
空いた時間を使って子育ての援助ができます！ 
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を利用しませんか？ 

「ファミサポ」とは、東松島市ファミリーサポート事業のことです。 

「子どもを預かってほしい方」と「預かることができる方」がそれ

ぞれ会員登録をして、子育ての援助活動を行います。 

対象 

料金 

生後２か月から小学６年生までのお子さん 

平日(７時～１９時)        ……１時間 ６００円 

土・日・祝日・夜間(19 時～21 時) ……１時間 ７００円 

初回は、ファミリーサポートセンターのアドバイザーが会員同士の顔合わせや調整をしますのでご安心ください。 

提供会員 

の声 

援助を受けたい人も！援助をしたい人も！まずはご連絡ください！！ 

東松島市ファミリーサポート事務局 ☎84-2676 
(矢本子育て支援センターほっとふる内) 

提供会員には、事前に初回講習会があり、依頼会員さんも提供会員さんも安心！ 

利
用
の
流
れ 

③提供会員さんへの連絡 ④援助活動 

 

 

わかりました！ 

ファミサポ事務局

への連絡もお願い

しますね。※ 

※預かり日時が決まりましたら、活動把握(保

険をかける関係)のためファミサポ事務局への

連絡が必要となります。 

・保育所・幼稚園・学童保育の送迎や、お迎え後の預かり 

・通院など子どもを連れて出かけにくいときなど 

※預かり先は提供会員自宅または、子育て支援

センター(ほっとふる・あいあい)です。 

〇私自身も子どもを預かってもらって助かった経験があったので、息子が幼

稚園に行っている間少しでも誰かの役に立ちたいと思い提供会員を始め

ました！ 

〇はじめは私に出来るかなと不安もありましたが、初回講習会やステップア

ップ講習会に参加したり、支援センターのスタッフさんにアドバイスをも

らい、少しずつ自信がつき、今では楽しく預かりができています♪ 

 

①説明・会員登録 

・預かりの前に、「依頼会員(子どもを預

かって欲しい方)」「提供会員(預かるこ

とが出来る方)」共に登録が必要です。 

・会員登録には 

保護者の写真 

2 枚 
が必要となります。 

②事前打ち合わせ 

・提供会員と依頼会員(お子さん同

席)がアドバイザー立会いの下、預か

って欲しい場所で援助して欲しい

内容を確認します。 

https://3.bp.blogspot.com/-xx_DImcNH_c/VpjCd_CZeFI/AAAAAAAA3Aw/ayHmHdN790A/s800/group_women.png
https://2.bp.blogspot.com/-4dMDmICJ9Ek/V6iIXyllgLI/AAAAAAAA9BM/Z14KVs_-RTg5cVCY2Egn-MYiCx8LCA59wCLcB/s800/syoumeisyashin_woman.png


 

〒981-0503 

E-mail hotful842676@gmail.com 

〒981-0３03 
宮城県東松島市小野字新宮前５（鳴瀬庁舎内2階） 
T
E-mail  hotful842676@gmail.com 

ほっとふる 

14 日(水) 

誕生スタンプ DAY&おはなし会 

9:00～15:00／10:00～10:30 

※自由来館は通常に行っております。 

17 日(土) 土曜オープン 9:00～16:00 

29 日(木) 

子育て講座「親子ヨガ」 

10:00～11:30【要申込み・10組】 

＊自由来館 14:00～ 

 

あいあい 

1 日(木) 
赤ちゃん講座④ 10:00～11:30 

＊自由来館 14:00～ 

8 日(木) 

誕生スタンプ DAY＆おはなし会 

9:00～12:00／10:00～10:30 

※自由来館は通常に行っております。 

 

 「東松島市子育て支援センター」HP にも

記載しておりますのでご覧ください。 

2／ 6（火）お茶会 

      20（火）ひな祭り工作 
 

◎サークルについてのお問い合わせ、見学の

お申し込みなどは子育て支援センターまで◎ 

花王グループ講座 

＊「知って得する親子のスキンケア」募集のお知らせ＊ 
～花王グループの講師をお招きして、乾燥や紫外線に対する 

正しい親子のスキンケアの方法について学びます～ 
 

【日 時】 3/12(火)10：00～11：30 

【場 所】 矢本子育て支援センターほっとふる 

【講 師】 (株)花王グループ 

【対 象】 未就学児とその保護者 

【持ち物】 筆記用具、水またはお茶（水分補給用） 

2月の予定 「親子ヨガ」講座募集中！ 
 

日 時 2/29（木）10：00～11：30 

場 所 矢本子育て支援センターほっとふる 

講 師 熱海和美氏 

対 象 未就学児とその保護者 

持ち物 水またはお茶（水分補給用） 
 

※当日は動きやすい服装でご参加ください。 


