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ほっとふる 

5 日(土) 土曜オープン 9:00～16:00 

15 日(火) 

保育所説明会【要申込み・先着 15 組】 

10:00～11:30 

＊自由来館 14:00～ 

18 日(金) 

保育所説明会【要申込み・先着 15 組】 

10:00～11:30 

＊自由来館 14:00～ 

25 日(金) 

誕生スタンプ DAY＆おはなし会 

9:00～15:00／10:00～10:30 

※自由来館は通常に行っております。 

26 日(土) 土曜オープン 9:00～16:00 

あいあい 

7 日(月) 

保育所説明会【要申込み・先着 15 組】 

10:00～11:30 

＊自由来館 14:00～ 

17 日(木) 

誕生スタンプ DAY＆おはなし会 

9:00～12:00／10:00～10:30 

※自由来館は通常に行っております。 

「東松島市子育て支援センター」HP やアプリにも 

掲載しておりますのでご覧ください。 

子育てサークル 

「こっこクラブ」 

会員募集中です！ 

◎サークルについてのお問い合わせ、 

見学の申込みなどは子育て支援 

センターまで◎ 

すこやか学級合同企画(要申込み：先着 15 組) 

「子どもと一緒にヨガを楽しもう！」 
日 時：10/11(金)10：00～11：15 

（受付開始 9：30～） 

場 所：東松島市コミュニティセンター 

対 象：未就学のお子さんと保護者 

持ち物：飲み物（水分補給用の水かお茶） 

必要に応じて赤ちゃんを寝かせるためのバスタオルを

ご準備ください。 

絶賛募集中

です♪ 

〒981-0３03 
宮城県東松島市小野字新宮前５（鳴瀬庁舎内２階） 

〒981-0503 

１０月の予定 

TEL/0225-84-2676 FAX/0225-84-2853  E-mail： hotful842676@gmail.com  

≪ほっとふる・あいあい共通≫ 

＊当日は動き 

やすい服装で 

ご参加くださ 

い。 

mailto:hotful842676@gmail.com


 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

    

    

     援 助 活 動 内 容  回数 

子供の習い事時の場合の援助  1 

兄姉の学校行事の場合の援助   ３  

保護者等の冠婚葬祭による外出の場合の援助   ３ 

リフレッシュ、保護者等の外出の場合の援助  １３ 

保護者等の短時間・臨時的就労の場合の援助  １９ 

保護者等の病気、その他急用の場合の援助   ３ 

      合      計  42 回 

ファミサポ通信 

NETPASS 
ね  っ   ぱ    す 東松島市ファミリーサポートセンター 

くっつく・張り付けるという宮城弁のねっぱす 

NET(ネットワーク・網)PASS（渡す・やりと

りされる）。多くの人のつながりや関わりを大

切にしたいという意味が込められています。 

令和 ６年１０月発行 

 

お子さんをお預かりするため提供会員さんと両方

会員さんに年に数回ステップアップ講習会を開催し

ています。 

今後の予定は次のとおりです。 

                

 日時：令和 7 年 ２月１７日（月）10:00～11:30 

 場所：矢本子育て支援センター ほっとふる 

 内容：リトミック 

令和 6 年度 会員数 ８月末現在 

 入会説明・お問い合わせ 

9:00～17:00 

東松島市ファミリーサポートセンター事務局 

（矢本子育て支援センター「ほっとふる」内） 

合計 依頼会員 提供会員 両方会員 

１７２人 ２７人 ９人 ２０８人 

活動状況（R６.4 月～8 月） 

依頼会員さんへのお知らせ 

 

利用予定日の連絡にはメールもご活用いただけ

ます。援助依頼が決まりましたら依頼会員さんか

ら事務局へ毎回必ずご連絡をお願いします。この

連絡がないと、万が一の場合の保険を適用し兼ね

る場合がありますので、ご注意ください。 

E-mail：hotful842676@gmail.com 

com 

ファミサポ体験談 
・依頼会員（提供会員宅預かり）S さん 

・提供会員 Ｍさん 

空いている時間に何かできないかと思い提供会員に登録しました。子供と一緒に

遊んだり触れ合うことでいろいろな発見があったり、私自身も元気をもらい楽し

く過ごさせてもらっています。中には初めての預かりで泣いたりする子もいます

が、だんだんと慣れてきて笑顔がみられるとうれしくなります。 

上の子の幼稚園の用事があり、下の子をあずけました。初めてのあずかりということもあ

ってしかも知らない方のご自宅で保育していただくということから、すこし不安はありま

したが事前の打合せの時ご自宅に実際におじゃまさせていただき、丁寧に子どもについて

ヒアリングしていただけて、安心して当日を迎えることができました。お迎えに行くと、

ご機嫌な様子で待っていてびっくりしました。子どももすこし成長できたようです。また

お願いしたいです。 

・依頼会員（支援センター預かり）A さん 

初めて利用したのは 1 歳 7 カ月の時でした。ママと離れたことがなく泣くんじゃないかと 

とっても心配でしたが、提供会員さんもほっとふるの方もとっても優しいので不安もなく

なりました。幸い人見知りをしないのでお迎えに行くとあっさりした反応でした。今では何

度も利用させていただいており娘も慣れっこ‼一日中遊べてマンツーマンでずっと付きっ

きりで見ていただけ、何より沢山のお友達と触れ合えるのでわんぱくな娘にはママと過ご

すより楽しそうでちょっと寂しいです…。 
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