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【開館日時】月～金曜日 9:00～16:00(相談…9:00～17:00)／毎月２回土曜日 9:00～16:00 

            休館日 その他の土・日・祝日及び年末年始 

【 持ち物 】水分補給の飲み物(水またはお茶)、バスタオル(赤ちゃん用)など 

【 お願い 】予防接種を受けられない赤ちゃんも遊びにきております。 

風邪の症状がある方や体調の優れない方は、利用をご遠慮 

いただきますようお願いいたします。      

東松島市 令和７年 12 月発行 Ｖol．165 

〒981-0503 宮城県東松島市矢本字大溜９-１(東松島市図書館東隣） 

●日程・内容 

①１月 ９日(金)講話「赤ちゃんのこころとからだの成長」 

②   1６日(金)講話「はじめての離乳食」 

③   2３日(金)講話「バースレビュー」 

④   29 日(木)実践「ベビーマッサージと親子のふれあい」 

●時間 各回とも１０：００～１１：３０ 

●場所 ①②③ 矢本子育て支援センターほっとふる 

      ④   鳴瀬子育て支援センターあいあい 

●対象 市内にお住まいの 

令和７年 7 月～11 月生まれのお子さん 

０歳のお子さんを持つ方が、子育てを学びながら交流できる４回セットの講座です。 

第二子以降のお子さんも大歓迎です！マタニティママの見学もできますよ♪ 

土曜オープン 

9：00～16:00 

＝ 利用できます 

＝ 利用できません 

土曜オープン 

9：00～16:00 

誕生スタンプ DAY 
9:00～15：00 
※防火教室 

10:00～10：30 14：00 オープン 

子育て講座 
「乳幼児親子の 
ための栄養講座」 
10:00～11：30 

館内清掃の

ため閉館 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

1 2 3 4 5 6 7 

８ ９ 10 

 

11 12 

 

13 14 

 

15 

 

１6 

 

17 １8 

 

１9 20 

 

21 

 

22 23 24 

 

２5 26 ２7 ２8 

 

２9 30 31  

 
 

【開館日時】月～木曜日 9:00～16:00(相談…9:00～17:00) 

                  休館日 金・土・日・祝日及び年末年始 

【 持ち物 】おむつ・水分補給の飲み物(水またはお茶)、バスタオル(赤ちゃん用)など 

【 お願い 】予防接種を受けられない赤ちゃんも遊びにきております。風邪の症状がある方や 

体調の優れない方は、利用をご遠慮いただきますようお願いいたします。      

〒981-0303宮城県東松島市小野字新宮前５（鳴瀬庁舎内 2階） 

E-mail hotful842676@gmail.com

誕生スタンプ DAY 
9:00～12：00 

※防火教室 10:00～10：30 

＝ 利用できます 

＝ 利用できません 

ほっとふる＆あいあいで石巻広域消防本部予防課防火指導員による 

防火教室があります！！ 

〇あいあい /12 月 3日(水) 
 

〇ほっとふる/12 月 10日(水) 
 

【両日とも 10:00～10：30】 

年末年始の開館・休館について 
 

ほっとふる・あいあいの年末年始による休館は 
以下の通りとなります。 

 

【１２月26日（金）～１月４日（日）】 
 

※12月 25日(木)は館内清掃のため、 

あいあいはお休みを頂きます。 

ほっとふるは通常開館しております。 
 

ほっとふる・あいあい共に 

～スタッフ一同お待ちしております～ 

 

お子さんと一緒に 

防災について学びましょう。 

予約不要です！ 

館内清掃の 

ため閉館 

 

一緒に働く仲間を募集しています！ 

■業務内容  子育て講座やイベントを一緒に考えたり、 

子育て中のママ・パパの気持ちに寄り添う 

子育て支援など 

■勤務時間  8 時30 分～17時30 分 

■場   所  矢本子育て支援センター(ほっとふる) 

及び鳴瀬子育て支援センター(あいあい) 

■資   格   保育士、幼稚園教諭等教員資格、看護師、 

保健師のいずれか資格をお持ちの方。 

■待   遇  社会保険・雇用保険・ 

通勤手当・賞与有り 

■申   込  事前に電話連絡の上、 

履歴書を提出してください。 

■問い合せ (福)タイケン福祉会  

☎84-2676 


