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Ｖol．１73東松島市

 
 
【開館日時】月～土曜日 9:00～16:00(相談…9:00～17:00) 

            休館日　日・祝日及びお盆期間、年末年始 

【 持ち物 】帽子、水分補給の飲み物(水またはお茶)、バスタオル（赤ちゃん用） 
ハンカチやティッシュなど 

【 お願い 】予防接種を受けられない赤ちゃんも遊びにきております。 
風邪の症状がある方や体調の優れない方は、利用をご遠慮いただき 
ますようお願いいたします。 

〒981-0503　宮城県東松島市矢本字大溜９-１(東松島市図書館東隣）

令和 8 年 8 月発行

誕生スタンプ DAY 
9:00～15：00 

おひさまひろば 
「のびのびタイム」 
10:00～10:30

子育て講座【要申込】 
「歯とお口の相談会」 

子育ての不安に寄り添う 4 回セットの講座です。ぜひご参加ください♪（要申込先着 10 組）

■日程：9 月　４日(金)　保健師講話 

11 日(金)　栄養士講話 

18 日(金)　助産師講話 

25 日(金)　ベビーマッサージ 

■時間：各回とも 10:00～11:30 

■場所：矢本子育て支援センター　ほっとふる　他 

■対象：令和 8 年 3 月～7 月生まれのお子さんと保護者

*第 2 子以降のお子さんも大歓迎です。マタニティママも見学できます*

山の日 休館日 休館日 休館日

＝利用できません

9:00～12:00

館内清掃のため 
午後休館

14:00 オープン



おひさまひろば 
「ぽかぽかタイム」 
10:00～10:30
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【開館日時】月～木曜日 9:00～16:00(相談…9:00～17:00) 

      　　　　　  　　　　 　休館日　金・土・日・祝日及びお盆期間、年末年始 

【 持ち物 】おむつ・水分補給の飲み物(水またはお茶)、バスタオル（赤ちゃん用） 
ハンカチやティッシュなど 

【 お願い 】予防接種を受けられない赤ちゃんも遊びにきております。風邪の症状がある方や 
体調の優れない方は、利用をご遠慮いただきますようお願いいたします。     

 〒981-0303 宮城県東松島市小野字新宮前５（鳴瀬庁舎内 2 階） 

TEL/0225-84-2676　　FAX/0225-84-2853　　

E-mail　hotful842676@gmail.com 

≪ほっとふる・あいあい共通≫

通信に掲載している予定は変更になる場合があります 

最新の情報は「東松島市子育て支援センター」HP や 

アプリもあわせてご確認ください。 

「ほっとふる」「あいあい」ともに 

下記の期間は休館となりますので 

ご了承ください。

休館日 

8月13日（木）～8月15日（土）

※8 月 17 日（月）～

通常開館になります。

ぜひ遊びに来てくださ

いね。

キッズ＆ファミリー 

わくわくフェスタ Vol.2 

《休館のお知らせ》

山の日 休館日 

＝利用できません

日時：９月５日（土） 

　　　　10:00～12:30 

場所：矢本西市民センター全館

入場・参加無料

～　ほっとふるひろば　～

土曜開館をほっとふるより移動して開設！ 

支援センターでおなじみの「おひさまひろば」を開催します。

ご家族一緒に手遊びや人形劇など楽しみましょう。 

どうぞお気軽にお越しください。 


