
東松島市指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）募集要領 
 
１ 目 的 

極端な高温時における熱中症による重大な健康被害を防止するため、暑さをしのげる

場を確保することを目的として、「気候変動適応法及び独立行政法人環境再生保全機構法

の一部を改正する法律」により、「指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）」を市長

が指定できることになりました。 
今般、東松島市内の店舗等をクーリングシェルターとして開放していただける民間企

業等を募集します。 
 
２ クーリングシェルターとしてご協力いただきたいこと 

（１）環境省等が発信する「熱中症特別警戒アラート」について情報収集を行い、県内

で熱中症特別警戒アラートが発令された際に施設を開放していただくこと 
（開放可能日については応募時に明らかにすること） 

 
（２）クーリングシェルターの施設として、各施設の出入口等の見やすい場所へ市指定

のクーリングシェルターである旨の掲示を行うもの 
（ポスターについては市より提供いたします。） 

 
（３）利用見込人数に応じた着座で休憩できる適切な空間が確保できること 

（既設のもので可。） 
 

（４）冷房設備を適切に管理・運用し、休憩場所での快適な室温を保つこと 
 

（５）必要に応じて、熱中症に関する市が配布する普及啓発ポスター、パンフレット等

の掲示、設置をすること 
 
３ 応募要件 

（１）クーリングシェルターの役割に同意でき、前記２を履行できること 
 

（２）冷房設備があり、概ね３人以上が着座にて休憩できるスペースを提供いただける

こと 
 

（３）施設の名称、所在地、開放日及び開放時間帯、受入可能人数の公表に同意できる

こと 
 



４ 施設の運用期間 
国が定める熱中症警戒情報運用期間（全国的に暑さ指数を予測し、熱中症の危険性が

極めて高くなると予測された際に、熱中症警戒情報が発表される期間。） 
※今年度は、指定の日から１０月第４水曜日まで 
※クーリングシェルターとして施設の開放可能な日・曜日・時間帯について予め公表す

る必要がありますので、休業日等について応募用紙にご記入ください。 
 
６ 募集期間及び応募方法 

【募集期間】 募集期間 令和６年７月１日（月）～９月１３日（金） 
 
【応募方法】 申込書に必要事項を記入のうえ、持参、郵送、FAX、電子メールのいずれ

かの方法により下記あてご提出ください。 
 
７ その他 

・ 施設管理者は市と協定を締結していただきます。 
・ 今年度指定を受け協定を締結した場合、次年度以降は、自動更新とさせていただきま

す。 
・ 休憩に訪れた利用者の案内対応等は、各施設でお願いします。 
・ クーリングシェルターの開放にあたって必要な経費（冷房設備の電気代等）は各施設

でのご負担となりますので予めご了承願います。 
 
【提出先及び問い合わせ先】 
〒981-0501 宮城県東松島市矢本字上河戸 36 番地 1 
東松島市 保健福祉部健康推進課 健康支援係 
   
電話：0225-82-1111 FAX：0225-82-1244 
電子メール：kenko@city.higashimatsushima.miyagi.jp 
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