
平成３０年度第２回東松島市地域支え合い推進委員会 

日 時：平成３０年９月２０日（木） 

午後１時３０分～ 

場 所：東松島市老人福祉センター 

集会室    

次  第 

 

１．開  会 

 

２．開会挨拶                

東松島市地域支え合い推進委員会 

                   委員長 根元 藤夫 

 

３．協議事項 

  （１）東松島市生活支援体制整備事業の進捗状況について    

     ①第２層協議体の進捗状況について          資料 1 

 

     ②市内地域支え合い活動の状況について        資料 2 

 

 

  （２）東松島市地域支え合いフォーラムの開催について    資料 3 

 

  （３）その他 

 

４．閉会挨拶 

                  東松島市地域支え合い推進委員会 

                  副委員長 加藤 京子 

 

５．閉  会 



平成30年度　生活支援体制整備事業 上半期活動報告

地区・圏域 4月 5月 6月 7月 8月 9月

市全域

・東松島市「高齢者の生活を支え
る」地域活動一覧表作成（3月31
日現在の情報）
・仙塩地区コーディネーター情報
交換会への参加（4/19）
・生活支援体制整備事業推進協
力交付金要綱の整備
・「ふれあいサロン活動」推進事
業要領の整備
・「ふれあいサロン活動」助成金
交付要綱の整備

・平成30年度第1回東松島市地
域支え合い推進委員会（6/29）

・第1回地域支え合いフォーラム
2018ワーキンググループ（7/17）
・宮城県地域支え合い・生活支援
連絡会議への参加（7/5）
・百歳体操参加者対象アンケート

・第2回地域支え合いフォーラム
ワーキンググループ（8/3）
・社会福祉協議会支部長会議に
おいての体制整備、支援メニュー
の説明（8/3）

・地域資源情報の整理

・地域支え合いフォーラム2018ポ
スターセッション団体の募集
※社協だより（9/1）
※市報（9/15）
・百歳体操代表者交流会（9/13）
・安心サポート事業サポーター募
集開始（9/1～）

東部地
区

（赤井・
大曲）

・赤井中地区百歳体操立ち上げ
・横沼地区サロン立ち上げ支援

・社協支え合い事業説明会の実
施対象赤井、大曲（5/25）

・赤井地区協議体準備会（6/21）
・南新町百歳体操立ち上げ支援

・第2回赤井地区協議体準備会
（7/9）
・柳北地区百歳体操立ち上げ支
援

・赤井地区協議体（8/6）
・横沼地区百歳体操立ち上げ支
援
・大曲版コミュニティビジネス安心
づくり事業部会議（8/21）

・赤井地区住民支え合いマップ研
修会（9/7）
・大曲版コミュニティビジネス安心
づくり事業部会議（9/10）

中部地
区
（矢本
東・矢本
西・大
塩）

・大塩裏沢百歳体操立ち上げ
・大塩塩入百歳体操立ち上げ
・上河戸若葉百歳体操立ち上げ
・上河戸一百歳体操立ち上げ
・大塩中地区百歳体操立ち上げ
・関の内三サロン立ち上げ支援

・下町一百歳体操立ち上げ
・大塩大島百歳体操立ち上げ
・谷地地区サロン立ち上げ支援
・関の内西地区サロン立ち上げ
支援

・社協支え合い事業説明会の実
施対象矢本東、矢本西、大塩
（6/1）

・上河戸一区シルバーメイト事業
立ち上げ支援

西部地
区

（小野・
野蒜・宮
戸）

・野蒜ヶ丘一百歳体操立ち上げ ・社協支え合い事業説明会の実
施対象小野、野蒜、宮戸（6/6）
・野蒜ヶ丘3丁目サロン「春カラオ
ケ会｣立ち上げ支援

・月浜地区百歳体操立ち上げ支
援

・野蒜地区協議体準備会（8/31） ・小野地区住民支え合いマップ研
修会（9/6）

※上記の他、各地域で実施しているサロン活動への訪問・参加をしてニーズや活動状況の把握をしております。



資料１ 
 

第 2層協議体進捗状況 

協議体の設置目的 

 生活支援・介護予防サービスの体制整備に向けて、多様なサービス提供主体の参画が求められることか

ら、市町村が主体となって、「定期的な情報の共有・連携強化の場」として設置することにより、多様な主

体間の情報共有及び連携・協働による資源開発等を推進する。 

 

 東松島市での取り組みについて 

 東松島市では、生活支援コーディネーターを３名配置しまちづくり協議会の単位で協議体の設置を予

定。今年度については、３地区で立ち上げをおこない３２年度に８地区で協議体を設置する事を目標。協

議体の構成メンバーとしては、コーディネーターが地域に入り地域で活躍されている方に声掛けをおこな

い設置に向けた準備会から立ち上げています。 

現在までの内容については下記の通りです。 

 

赤 

井 

地 

区 

第 1回立上げ準備会 

日時：6月 21日(木) 

      午前 10時～正午 

場所：赤井市民センター 

参加者：12名 

内容：自己紹介 

活動紹介 

   日頃感じていること 

第 2回立上げ準備会 

日 時：7月 9日(月) 

       午前 10時～正午 

場 所：特別養護老人ホーム 

やもと赤井の里 

参加者：13名 

内 容：赤井地区の良いところ 

    若い方々の地域参加につ

いて。施設見学 

第 1回協議体会議 

日時：8月 6日(月) 

      午前 10時～正午 

場所：赤井柳北地区センター 

参加者：13名 

内容：協議体の目的共有 

協議体のキャッチフレーズ 

“赤井はひとつ おせっかい” 

   に決定 

野 

蒜 

地 

区 

  第 1回立ち上げ準備会 

日時：8月 31日(金) 

      午前 10時～正午 

場所：野蒜市民センター 

参加者：12名 

内容：自己紹介活動紹介 

   日頃感じていること 

  第 2回立ち上げ準備会 

   （予定） 

日時：9月 28日(金) 

      午前 10時～正午 

場所：特別養護老人ホーム 

   不老園 

 

大

曲

地

区 

大曲版コミュニティビジネス委員

会 安心づくり部会 

日時：8月 21日（火） 

   午後 7時～午後 9時 

場所：大曲市民センター 

参加者：10名 

内容：地域包括ケアシステム及び

施策としてのシルバーメイト事業

の全貌と現状をテーマに研修。意

見交換 

大曲版コミュニティビジネス委員

会 安心づくり部会 

日時：9月 10日（月） 

   午後 7時～午後 9時 

場所：大曲市民センター 

参加者：10名 

内容：「安心づくり事業の活動事項

について」をテーマに話し合いを

おこなう。 

 



赤井地区 

第 1回協議体準備会（6月 21日） 

会場 赤井市民センター 

集まった目的、お互いの活動について知る 

ため、活動状況の紹介、地域活動への思い 

それぞれ話し情報を共有 

 

 

第 2回協議体準備会（7月 9日） 

会場 やもと赤井の里 

地域活動で気になる事についての情報交換 

をおこなう。高齢者支援の他、子ども支援 

についてコミュニティスクールの取り組み 

についても話題にあがる。 

 

 

施設見学を兼ねながら実施 

 

 

 

 

第 1回協議体（8月 6日） 

会場 柳北地区センター 

赤井地区の活動状況と気になる事について 

情報共有の様子。 

赤井地区協議体キャッチフレーズ決め 

キャッチフレーズ 

「～赤井はひとつ～おせっかい」に決定 

 

 

 

                    次回以降の活動状況の可視化についての説明 

 

 

 

 



野蒜地区 

野蒜地区協議体準備会（8月 31日） 

団体ごとの活動状況について情報共有 

今後はメンバーや協議体のキャッチフ 

レーズ等を話し合い、地域の資源につ 

いて話し合う予定 

 

 

 

 

 

 

大曲地区 

大曲版コミュニティビジネス委員会 安心づくり部会（8月 21日） 

場所 大曲市民センター 

大曲地区におけるコミュニティビジネス安心づくり部会において、「地域包括ケアシステ

ム及び施策としてのシルバーメイト事業の全貌と現状」をテーマに、包括ケアシステムと社

会福祉協議会でおこなっている事業の説明をおこなう。地域でおこなっている事、これから

出来そうな事について話し合いをおこなった。 

 

大曲版コミュニティビジネス委員会 安心づくり部会（9月 10日） 

場所 大曲市民センター 

 「安心づくり事業部の活動事項について」をテーマに話し合いをおこなう。メンバー構成

や地域の活動状況（見守り等）、地域での困りごと等について話し合いをおこなった。困り

ごとについては病気になった時の犬の散歩や買い物について話題があがった。今後大曲地

区の協議体については、安心づくり事業部の活動状況を見ながら設置をおこなっていく予

定。 



「ふれあいサロン活動」登録団体一覧 8月31日現在
認定番号 受付日 地区 百歳体操 団体名 代表者 開催日 開催頻度 開催時間 開催場所 参加者数 活動内容

001 H30.4.3 野蒜 〇 かたくり会 内海　國雄 毎週火曜日 毎週 9:30～12:00 大塚地区センター 15 百歳体操、お茶会、ボランティア活動

002 H30.4.3 矢本西 〇 三角公園自治会いきいき三燦会 鹿野　晃 毎週水曜日 毎週 10:00～12:00 上町西地区センター 25 百歳体操、お茶会、料理教室

003 H30.4.3 小野 川下ふれあいサロン 鈴木　久榮 毎月第1・3火曜日 月2回 10:00～12:00 川下地区センター 15 軽体操、お茶会、ゲーム

004 H30.4.4 大塩 〇 裏沢いきいきほっとサロン 大崎　妙子 毎週水曜日 毎週 10:00～13:00 裏沢地区センター 24 百歳体操、お茶会

005 H30.4.5 矢本西 〇 爺・婆まけん隊 今野　敏夫 毎週月曜日 毎週 10:00～12:00 小松南地区センター 15 百歳体操、お茶会

006 H30.4.6 大曲 〇 ヘルシーカフェあがらいん茶屋 安達　美紀子 毎週金曜日 毎週 10:00～11:30 上納地区センター 30 百歳体操、ゲーム、お茶会

007 H30.4.6 宮戸 〇 ほっこり常楽会 小峰　千榮 毎週金曜日 毎週 13:30～15:00 大浜地区センター 10 百歳体操、お茶会、レクリエーション

008 H30.4.6 赤井 〇 105ピンピン体操の会 伊藤　太郎 毎週木曜日 毎週 10:00～11:30 赤井南区西地区センター 25 百歳体操、ゲーム、お茶会

009 H30.4.9 赤井 〇 南三区なごみ会 阿部　公男 毎週木曜日 毎週 10:00～12:00 赤井南区東地区センター 15 百歳体操、レクリエーション

010 H30.4.9 矢本東 〇 いきいき長寿会 鈴木　節郎 毎週金曜日 毎週 10:00～12:00 関の内地区センター 23 百歳体操、ゲーム、食事会

011 H30.4.9 赤井 柳西地区自治会 熊谷　司 毎週月曜日 毎週 13:30∼15:00 赤井南区東地区センター 20 百歳体操、レク

012 H30.4.10 矢本東 〇 あおい元気サークル 関野　満義 毎週火曜日 毎週 9:00～12:00 あおい二丁目地区センター 28 百歳体操、お茶会

013 H30.4.10 矢本東 〇 なごみ百歳体操 村上　文治 毎週金曜日 毎週 13:00∼14:30 あおい三丁目地区センター 25 百歳体操

014 H30.4.10 矢本西 笑母倶楽部 木村　茂子 毎月第1木曜日 月1回 10:00～13:00 道地地区センター 22 軽体操、茶話会

015 H30.4.10 矢本東 〇 下小松地区自治会 土井　啓一 毎週木曜日 毎週 9:30～11:30 下小松地区センター 15 百歳体操、お茶会、世代間交流

016 H30.4.10 矢本東 〇 下町べっぴん百歳体操 齋藤　テルヨ 毎週火・金曜日 毎週 9:30～12:00 下町地区センター 27 百歳体操、茶話会、レクリエーション

017 H30.4.11 赤井 〇 柳西区はまなす会 杉本　三千男 毎週月曜日 毎週 13:00～15:30 赤井南区東地区センター 20 百歳体操、サロン活動

018 H30.4.11 小野 ひまわりの会 髙山　はるを 毎月第2・4木曜日 月2回 10:00～13:00 西福田上地区センター 6 軽体操、ゲーム、茶話会

019 H30.4.11 野蒜 〇 スマイル元気会 千葉　百合子 毎週水曜日 毎週 10:00～11:30 野蒜ケ丘西部集会所 13 百歳体操、茶話会

020 H30.4.12 赤井 〇 にこにこサロン 相澤　正枝 毎週木曜日 毎週 10:00～11:30 南新町地区センター 14 百歳体操、レクリエーション

021 H30.4.12 矢本東 やよい会 木村　礼子 毎月第2木曜日 月1回 10:00～13:00 上町東地区センター 22 高齢者支援のボランティア

022 H30.4.13 矢本西 〇 にっこり百歳体操 奥田　芳幸 毎週金曜日 毎週 9:30～11:30 二反走集会所 30 百歳体操

023 H30.4.13 大塩 中自治会お茶っこ飲みの会 石丸　みき子 毎月第４水曜日 月1回 10:00～12:00 大塩中区地区センター 27 サロン、世代間交流、移動研修、季節行事の参加

024 H30.4.13 大曲 〇 百歳体操よつばの会 佐藤　澪子 毎週火曜日 毎週 10:00～12:00 大曲地区センター 22 百歳体操、レクリエーション、お茶会

025 H30.4.13 小野 笑顔の会 池田　しげ子 毎月第2・4金曜日 月2回 10:00～11:30 平岡地区センター 20 軽体操、ゲーム、お茶会

026 H30.4.13 矢本東 〇 あいサロンぽっぽ 立川　光子 毎週水曜日 毎週
10:00～11:30
10:00～14:30

中央ＳＣセンターハウス
大溜地区センター

26 百歳体操、ゲーム、お茶会、研修会、勉強会

027 H30.4.13 野蒜 〇 チーム楽楽楽 櫻井　けい子 毎週木曜日 毎週 10:00～11:30 亀岡地区センター 15 百歳体操、ゲーム、お茶会

028 H30.4.13 小野 お茶っこの会 田中　建治 毎月第2水曜日 月1回 10:00～11:30 往還地区センター 25 軽体操、お茶会

029 H30.4.13 大塩 〇 なんだ坂こんな坂サークル 相澤　勇一 毎週木曜日 毎週 10:00～11:30 小松台地区センター 38 百歳体操、茶話会、ゲーム、移動研修

030 H30.4.16 野蒜 東名ふれあいサロン 今野　美子 毎月第4水曜日 月1回 10:00～11:30 東名地区センター 20 軽体操、茶話会、レクリエーション

031 H30.4.16 野蒜 〇 いきいき会 奥田　登美子 毎週月曜日 毎週 10:00～11:30 野蒜ヶ丘中央集会所 23 百歳体操、サロン

032 H30.4.16 矢本東 〇 カトレア会 大江　和子 毎週金曜日 毎週 9:30～12:00 上町東地区センター 13 百歳体操、茶話会

033 H30.4.16 赤井 〇 南区和幸会 髙橋　定男 毎週火曜日 毎週 9:00～12:00 南区西地区センター 40 百歳体操

034 H30.4.17 野蒜 〇 東名地区あざみの会 後藤　有貴子 毎週木曜日 毎週 10:00～11:30 東名地区センター 21 百歳体操、お茶会

035 H30.4.17 矢本西 〇 鹿妻いきいきほっとサロン 川村　ゆう子 毎週金曜日 毎週 10:00～14:00 鹿妻地区センター 30 百歳体操、レクリエーション、お茶会

036 H30.4.19 小野 〇 小野上地区 相浦　笑美子 毎週火曜日 毎週 13:30～14:30 小野上地区センター 20 百歳体操、ゲーム、お茶会

037 H30.4.19 小野 〇 しゃんしゃんとクラブ 三浦　慶子 毎週火曜日 毎週 10:00～11:30 小野駅前東集会所 26 百歳体操、ゲーム

038 H30.4.19 小野 〇 はつらつシニア 桜井　貴美子 毎週火曜日 毎週 10:00∼11:00 平岡地区センター 28 百歳体操、ゲーム、お茶会

039 H30.4.19 矢本西 〇 前里自治会 内海　茂之 毎週月曜日 毎週 10:00～11:30 前里地区センター 25 百歳体操

040 H30.4.19 矢本西 小松南住宅シニア・クラブ 中島　和義 毎週水又は木曜日 毎週 10:00～12:00 小松南地区センター 20 軽体操、ゲーム、お茶会

041 H30.4.19 矢本東 〇 作田浦自治会いきいき百歳体操の会 田尻　清志 毎週月曜日 毎週 10:00～11:00 矢本東市民センター 30 百歳体操、

042 H30.4.19 野蒜 〇 中下いきいきちょっこら会 佐々木　豊 毎週金曜日 毎週 10:00～12:00 中下地区センター 11 百歳体操、お茶会

043 H30.4.19 小野 〇 川下百歳体操 今野　勝彦 毎週木曜日 毎週 9:30～10:30 川下地区センター 8 百歳体操、お茶会

　　　　　　　　　　　　　　　資料２



044 H30.4.19 矢本東 いきいき桜の会 丹　隆義 毎月第3木曜日 月1回 10:00∼13:00 関の内地区センター 12 軽体操、ゲーム、お茶会（昼食会）

045 H30.4.23 矢本東 〇 上若百の会 佐藤　みち子 毎週月曜日 毎週 10:00～11:30 上河戸地区センター 35 百歳体操、お茶会

046 H30.4.23 赤井 〇 川前サルビア会 佐藤　正己 毎週金曜日 毎週 10:00～11:30 赤井南区東地区センター 16 百歳体操、レクリエーション

047 H30.4.23 赤井 〇 さくらんぼ会 渥美　えい子 毎月第1・3金甌日 月2回 9：30～11:30 赤井中区地区センター 35 百歳体操、レクリエーション

048 H30.4.24 野蒜 野菜っこクラブ 平田　ひとみ
毎週火・木曜日
毎月第4金曜日

毎週
10:00～12:00
10:00～15:00

東名地区の畑 10 畑を通じた交流、介護予防

049 H30.4.24 小野 〇 肘曲にこにこサロン 櫻井　富雄 毎月第2・4火曜日 月2回 10:00～13:00 肘曲地区センター 20 地区高齢者交流、軽体操、レクリエーション

050 H30.4.24 野蒜 浅井百歳体操会 浅野　あや子 毎週火曜日 毎週 10:00～11:30 浅井地区センター 9 地域高齢者の体操、お茶会

051 H30.4.24 矢本西 〇 悠悠クラブ 髙橋　喜久男 毎週火曜日 毎週 10:00～11:30 四反走地区センター 21 百歳体操、お茶会

052 H30.5.1 小野 〇 西福田地区こまち 成澤　正子 毎週金曜日 毎週 10:00～12:00 西福田下地区センター 25 百歳体操、お茶会

053 H30.5.1 小野 下福田おそうじ隊 豊嶋　いつ子 第3火曜日 月1回 9:30～11:50 西福田下地区センター 15 地区センター内外の清掃、お茶会、ゲーム

054 H30.5.1 大曲 横沼地区交流の広場 髙橋　孝一 毎週金曜日 毎週 9:30～12:00 横沼地区センター 19 相互の活動を通し健康・増進に努める

055 H30.5.2 大塩 塩入いきいきホットサロン 大崎　孝二 第1火曜日 月1回 9:30～13:00 大塩塩入担手センター 29 地域住民の交流、親睦

056 H30.5.7 赤井 1.5会 圡澤　武彦 第2・4金曜日 月2回 9:30～12:00 赤井市民センター 28 健康つくり・体力の維持向上、会員の親睦・融和

057 H30.5.8 小野 〇 新道町内会自治会 片岡　健治 毎週火曜日 毎週 10:00～11:30 小野上下地区センター 21 百歳体操、お茶会

058 H30.5.8 野蒜 〇 浅井百歳体操会 佐々木　静男 毎週火曜日 毎週 10:00～12:00 浅井地区センター 9 百歳体操、お茶会

059 H30.5.8 赤井 ひいらぎ会 南條　登喜子 最終金曜日 月1回 9:30～11:30 南区西地区センター 11 お茶会、介護予防レクリエーション

060 H30.5.9 大塩 〇 あったかサロンシオイリ 木村　敏 毎週水曜日 毎週 10:00～12:00 塩入地区センター 30 百歳体操、お茶会

061 H30.5.9 大塩 裏沢いきいきほっとサロン 大崎　妙子 毎週水曜日 毎週 10:00～12:00 裏沢地区センター 25 百歳体操、お茶会

062 H30.5.10 矢本東 〇 下町一ふわふわ会 熊谷　孝子 毎週木曜日 毎週 10:00～11:30 南浦地区センター 12 百歳体操

063 H30.5.10 矢本東 下町四地区自治会お茶っこ飲み会 松谷　英世 第1木曜日 月1回 10::00～12:00 下町地区センター 22 お茶飲み、レクリエーション

064 H30.5.11 矢本西 たんぽぽの会 今野　美津子 第2木曜日 月1回 10:00～11:30 四反走地区センター 20 健康づくり、仲間づくりに関することをゲーム、歌、茶会を通じて活動する

065 H30.5.11 矢本東 大溜ひばり会 佐藤　まき子 第2or３月曜日 月1回 10:00～12:00 大溜地区センター 35 健康づくりと地域交流事業

066 H30.5.14 野蒜 〇 シャンシャン会 佐々木　正男 毎週月曜日 毎週 10:00～12:00 野蒜市民センター 10 地域高齢者の体操、お茶会、ゲーム

067 H30.5.15 野蒜 男クラブ 黒川　時夫 第4木曜日 月1回 10:00～12:00 野蒜ケ丘2丁目集会所 15 男同士の交流を図るため

068 H30.5.24 大塩 〇 大塩地区中自治会大塩スマイル 髙橋　裕光 毎週木曜日 毎週 10:00～11:30 大塩市民センター 30 百歳体操、住民交流

069 H30.5.30 宮戸 〇 里浜げんきクラブ 土井　法子 毎週月曜日 毎週 9：30～11:00 里浜地区センター 20 百歳体操・茶話会

070 H30.6.4 矢本東 大溜なのはなクラブ 山口　千寿子 不定期 年１０回 10：00～14：00 大溜地区センター 25 茶話会・移動研修

071 H30.6.12 大曲 大曲地区ピンポンクラブ 葛西　秀昭 毎週金曜日 毎週 9：30～12：00 大曲地区センター 33 ピンポン・茶話会

072 H30.6.20 大曲 〇 大島自治会 木村　守 毎週水曜日 毎週 10：00～ 大島地区センター 15 百歳体操

073 H30.7.3 矢本東 〇 谷地区自治会 安積　強 毎週水曜日 毎週 9：30～11:30 谷地地区センター 28 百歳体操・茶話会

074 H30.7.5 赤井 〇 なないろの会 齋藤　あや子 第3水曜日 月1回 10：00～13：00 柳の目東住宅集会所 10 百歳体操・茶話会

075 H30.7.6 大曲 五味倉地区自治会 菅原　淳 第2・4日曜日 月２回 9:00～ 五味倉地区センター 20 健康体操・交流

076 H30.7.12 矢本西 〇 ひよこクラブ 榎戸　悦子 毎週火曜日 毎週 14：00～15：30
老人福祉センター
サポートセンター

22 百歳体操・茶話会

077 H30.7.18 赤井 〇 生き活きライフクラブ 昆野　美津子 毎週水曜日 毎週 10：00～11：30 有明地区センター 15 百歳体操・茶話会

078 H30.7.24 小野 川下グランドゴルフ愛好会 鈴木　栄 毎週月水金 週3 10：00～12：00 川下グランドゴルフ 8 グランドゴルフ・ペタンク

079 H30.7.24 宮戸 〇 ピンコロ体操 鈴木　悦子 毎週火曜日 毎週 9：30～11:30 月浜集会所 9 百歳体操・茶話会

080 H30.7.25 矢本東 あおい一丁目地区自治会 菅原　忠幸 毎週2.4水曜日 月2回 10：00～12：00 あおい西集会所 20 茶話会・レクリエーション

081 H30.8.10 赤井 〇 いきいきクラブ 横山　美和子 毎週金曜日 毎週 10：00～11：30 南新町地区センター 20 百歳体操・ゲーム・茶話会

082 H30.8.21 大曲 下区ボランティアコスモス会 土井　よしえ 第3火曜日 月1回 10：00～ 下区地区センター 30 茶話会

083 H30.8.21 矢本東 あじさい会ふれあいサロン 茄子川　亮 第2火曜日 月1回 10：00～ 関の内地区センター 24 茶話会

084 H30.8.23 大曲 〇 横沼櫻木の会 菊池　和夫 毎週金曜日 毎週 10：00～ 横沼地区センター 20 百歳体操・茶話会

085 H30.8.27 赤井 南新町月曜サロン 阿部　宣子 第4月曜日 月1回 10：00～ 南新町地区センター 35 地域住民の交流、親睦

086 H30.8.28 小野 健康マージャン愛好会 小田嶋　鶴治 第2・3・4木曜日 隔週 10：00～ 小野駅前東集会所 16 健康マージャンで脳トレ

087 H30.8.29 赤井 下区福寿会 佐藤　喜久子 毎月１日 月１回 10：00～ 赤井下区地区センター 10

088 H30.8.29 矢本東 下町一自治会お茶っこ会 熊谷　美男 第3水曜日 月1回 10：00～ 南浦地区センター 30

089 H30.8.31 野蒜 NPO法人のんびーりすみちゃんの家 伊藤　寿美子 第3水曜日 月1回 10：00～ すみちゃんの家 25

090 H30.8.31 矢本西 河戸自治会リフレッシュサロン会 大野　義行 月6回 不定期 10：00～ 矢本西市民センター 26



東松島市地域支え合いフォーラム 2018実施要綱 

1.目的 

少子高齢化が進む中、たとえ介護や生活支援が必要な状況になっても、住み慣れた地域

で安心して暮らし続けられるよう、改正介護保険制度について理解を深め、地域における

「支え合い」を見つめなおし、これからの地域づくりを推進する事を目的とする。 

 

2.主 催 東松島市地域支え合い推進委員会 

 

3.共 催 東松島市 社会福祉法人 東松島市社会福祉協議会 

 

4.後 援 赤井地区自治協議会、大曲まちづくり協議会、矢本ひがしネットワークコミュ

ニティ、矢本西コミュニティ協議会、大塩自治協議会、小野地域まちづくり協議会、野蒜

まちづくり協議会、宮戸コミュニティ推進協議会、東松島市民生委員児童委員協議会、東

松島レクリエーション協会、東松島市老人クラブ連合会、ＮＰＯ法人東松島まちづくり応

援団、ＪＡいしのまき農業協同組合、（有）アグリートなるせ、ぱんぷきん株式会社 

学校法人 東北文化学園大学（予定） 

 

5.日 時 平成 30年 11月 2日（金）13時 30分～16時 

     13時開場 第 1部 13時 30分～14時 30分 第 2部 14時 30分～16時 

 

6.場 所 東松島市矢本東市民センター 

 

7.対 象 ①地域支え合い活動を実施している団体 

     ②地域支え合い活動に興味のある方 

     ③興味のある方誰でも 

 

8.内 容 

 第 1部 ポスターセッション 13時 30分～14時 30分 

市内の活動団体 6団体の紹介。各団体が 5分間活動紹介をおこない、その後ポスターの

前で活動に関する来場者の質問に答えながら、地域活動の取り組みのヒントを得て参加者

の地域での支え合い活動の推進を図る。来場者は、それぞれの活動で共感する活動に投票

してもらいフォーラムの最期で結果を発表する。 

第 2部 シンポジウム 14時 30分～16時 

「支え合いの地域が作る明るい未来」をテーマに、市内で地域支え合い活動を展開して

いる団体の代表から団体で取り組んでいる活動を紹介してもらい、改正介護保険制度につ

いて理解を深める。 



コーディネーターとパネリスト予定者 

コーディネーター  東北文化学園大学   教授 野﨑 瑞樹氏 

パネリスト     ぱんぷきん㈱  代表取締役 渡邊 智仁氏 

          柳北自治会    自治会長 昆野 美津子氏 

          新道町内会自治会 自治会長 片岡 健治氏 

 

9.参加費 無料 

 

10.問合せ 

 社会福祉法人 東松島市社会福祉協議会 地域福祉課 

 〒981-0503 東松島市矢本字大溜 9-1 

 ＴＥＬ 0225-83-5001 ＦＡＸ 0225-82-9813 

 【担当】眞籠 


