
東松島市 

妊婦歯科健康診査のお知らせ 
 

妊娠中は、ホルモンバランスの変化やつわりにより、むし歯や歯周病が進行しやすくなるため、

早めの健診と治療が大切です。 

また、むし歯や歯周病の原因菌は、大人の口からお子さんにうつります。生まれてくるお子さん

のためにも、ぜひ受診しましょう。 

 

 

対   象：東松島市に住民票がある妊婦 

 

健 診 場 所：指定歯科医療機関（裏面の歯科医療機関一覧をご覧ください） 

       ※電話予約のうえ、受診してください。 

 

内   容：むし歯、歯石、歯周疾患の有無の検査および保健指導 

 

持 ち 物：①母子健康手帳 

②妊婦歯科健診問診票、結果票、受診券 

（母子健康手帳別冊の中に、１枚に印刷されています。） 

③健康保険証（精密検査や治療が必要な場合、保険での治療となります） 

④歯ブラシ（ブラッシング指導を実施する場合があるため） 

 

自己負担金：無料（健診費用は、東松島市で負担します） 

 

 

出産間近を避けましょう。 

妊娠後期（妊娠２８週以降）に入った場合は、体調の良い時に健診を受けましょう。 

 

そ の 他：個人情報は、受診された方の健康増進のために使用するほか、個人を特定しない 

統計資料として使用することがありますが、他の目的で使用することはありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪お問合せ先≫ 

東松島市健康推進課 

電話：０２２５－８２－１１１１ 

受 診 時 期：おすすめ受診時期は、妊娠安定期（妊娠１６～２７週）です 



東松島市妊婦歯科健康診査 指定医療機関一覧 

  ＮＯ 歯科医院名 電話番号 所在地 ＮＯ 歯科医院名 電話番号 所在地 

東

松

島

市 

1 赤間歯科医院 82－8255 東松島市矢本字上河戸 70-10 8 野蒜ヶ丘歯科医院 98－6611 東松島市野蒜ヶ丘 2-24-1 

2 イオンタウン矢本歯科診療室ミューズ 82－6211 東松島市小松字上浮足 43 9 東松島かどわき歯科クリニック 83－6480 東松島市矢本字穴尻 68-4 

3 奥松島歯科クリニック 87－3937 東松島市牛網字新下西 95-1 10 藤野歯科クリニック 82－8148 東松島市矢本字大溜 24-1 

4 かわしま歯科医院 84－1252 東松島市大曲字寺前 36-4 11 村松歯科医院 83－2226 東松島市矢本字新沼１ 

5 さんかくデンタルクリニック 25－5814 東松島市矢本字関の内 1-5 12 森歯科医院 83－8241 東松島市赤井字新川前 23-16 

6 ちば鷹歯科医院 84－1184 東松島市小松字上砂利田 34-1 13 やなぎさわ歯科医院 83－1488 東松島市赤井字川前三番 159-13 

7 鳴瀬歯科診療所 87－2249 東松島市牛網字駅前 1-2-1 14 ヤモト歯科医院 82－3140 東松島市矢本字新沼 203-2 

石

巻

市 

15 青葉歯科医院 96－6602 石巻市門脇字青葉西 33-1 38 坂井おとなこども歯科 22－4618 石巻市中里 3-1-11 

16 阿部歯科医院 96－6546 石巻市末広町 2-48 39 さくら町歯科 28－5443 石巻市さくら町 5-7-1 

17 いしのまきグリーン歯科 23－2266 石巻市南中里 3-16-30 40 さくらんぼ歯科クリニック 93－9339 石巻市蛇田字新西前沼 143-1 

18 石巻市雄勝歯科診療所 25－7421 石巻市雄勝町小島字和田 123 41 ササキ歯科クリニック 92－1182 石巻市大街道北 4-6-18 

19 石巻市立牡鹿病院 45－3185 石巻市鮎川浜清崎山 7 42 佐藤歯科医院 96－8778 石巻市東中里 2-3-3 

20 石巻東あお歯科 24-3591 
石巻市流留七勺 1-1 

イオンＳＣ石巻東店内 
43 鈴木歯科 93－7202 石巻市駅前北通り 1-14-29 

21 泉谷歯科医院 95－7715 石巻市南中里 2-5-33 44 鈴木歯科クリニック 93－4182 石巻市大街道北 3-3-45 

22 岩渕歯科医院 75－2136 石巻市鹿又字新田町浦 58 45 高城歯科医院 96－7788 石巻市恵み野 6-5-14 

23 植木歯科クリニック 22－0066 石巻市中里 6-10-28 46 高砂本家歯科医院 24－2311 石巻市三和町 7-5 

24 内海歯科 93－3156 石巻市水明北 1-1-1 47 だるま歯科 73-3211 石巻市広渕字馬場屋敷 4-2 

25 駅前もりたデンタルクリニック 96－6755 石巻市穀町 12-18 48 千葉歯科クリニック 94－1771 石巻市蛇田字新埣寺 206-1 

26 及川歯科クリニック 95－1243 石巻市中央 1-12-2 49 塚本歯科医院 97－3338 石巻市渡波町 1-7-25 

27 大街道鈴木歯科医院 96－4636 石巻市大街道南 5-1-17 50 デンタルクリニック齋藤 23－5566 石巻市穀町 5-21 

28 おき歯科クリニック 62－4045 石巻市大森字的場 4-5 51 中野歯科医院 73－4118 石巻市広渕字町 155-1 

29 かいほく歯科クリニック 21－6487 石巻市開北 1-2-41 52 二宮歯科医院 22－5623 石巻市大街道南 1-4-1 

30 かとうデンタルクリニック 23－8077 石巻市向陽町 4-5-2 53 沼倉歯科医院 93－8622 石巻市鋳銭場 2-3 

31 門脇歯科クリニック 22－6480 石巻市清水町 1-10-1 54 本郷歯科医院 22－0775 石巻市蛇田字新丸井戸 28-14 

32 木村歯科医院 95－8000 石巻市中央 2-10-1 55 前谷地歯科医院 72－3985 石巻市前谷地字黒沢前 94-1 

33 きらら歯科クリニック 92－9300 石巻市蛇田字埣寺 1-30 56 松尾歯科医院 25－4830 石巻市清水町 2-11-1 

34 桑島歯科クリニック 23－2688 石巻市向陽町 2-3-3 57 三宅歯科医院 22－1448 石巻市千石町 4-39 

35 ことぶき歯科 98－7750 石巻市わかば 3-12-10 58 桃豊インター歯科 76－3337 石巻市桃生町城内字東嶺 206-1 

36 小林歯科クリニック 92－9889 石巻市蛇田字北経塚 72-1 59 横山歯科医院 21－1711 石巻市大手町 8-10 

37 こんの歯科クリニック 62－3010 石巻市相野谷字旧屋敷 167     
女川

町 60 木村歯科医院 53－3510 女川町鷲神浜字堀切山 107-17     

 


