
９月期の目標は
プラスチックを
分けよう！

 石巻地区広域行政事務組合が毎月実施している可燃
物組成調査(※)における７月期の結果では、プラスチッ
クが31.3％を占めました。これは４月に取り上げた紙
類等に次いで２番目に多い割合で、プラスチックごみ
の分別が重要なことがわかります。
「プラスチックは燃やさない！」という意識が大切で
す。

 石巻地区広域行政事務組合
が毎月発表する構成市町の可
燃ごみ搬入実績によると、本
市７月期の可燃ごみ排出量は
前年度同月及び前月を下回る
結果となりました！

               など、100％プラスチックでできているもの。

 ゴムやシリコン、一部金属が使われているものなどは対象外です。
 また、電池、危険物などの混入にご注意ください。

 
※国が示す方法にのっとり、構成市町（石巻市・東松島市・女川町）の家庭や事業所から排出され
 た可燃物の構成割合を調べるものです。

表1 可燃ごみ袋内の構成比

令和8年7月1日計量 

区分 分析結果

 1 紙類等 36.4%

 2 プラスチック類 31.3%

 3 草類等 10.1%

 4 厨芥類 15.2%

 5 不燃物 4.3%

 6 その他 2.7%

合計 100%

９月は例年、
可燃ごみが一番多い月！
分別を意識しよう！

 令和５年１０月から、従来の容器包装プラスチックに加え、プラスチック製品
の回収も始まっています。
 100％プラスチックでできた製品はプラスチックごみに混ぜて出しましょう！

 例えば、

ハンガーやコップ
バケツなどの日用品

ブロックや人形
おもちゃ類

定規やクリアファイル
などの文房具

40cmを超えるものは「粗大ごみ」
となります。
（粗大ごみ処理施設できちんと分別され、リサイクル
されています。）

表2 可燃ごみ排出量等の比較（対前年度比較）  
令和７年度 4月 5月 6月 7月

人口（人） 37,669 37,612 37,579 37,553

日排出量/人（ｇ/人日） 674 747 750 751

可燃ごみ排出量（ｋｇ） 761,750 870,410 845,080 874,170

         

令和８年度 4月 5月 6月 7月

人口（人） 37,124 37,068 37,008 36,990

日排出量/人（ｇ/人日） 680 698 763 736

可燃ごみ排出量（ｋｇ） 757,710 801,670 847,020 843,710


