
 

 

 

 

●資源ごみ 
対象物： ペッ ト ボト ル、 紙類、 空き 缶、 びん、 衣類布類、 不燃ごみ、 有害ご

み（ 乾電池、 蛍光灯、 水銀体温計など）   

出し 方： 適切に分別し て、 収集日の「 朝８ 時まで」 に指定さ れたごみ集積所に出し

てく ださ い。  

・ 指定さ れたコ ンテナやネッ ト へ、 直接入れてく ださ い。  

・ 缶はつぶさ ず、 ペッ ト ボト ルはふたと ラ ベルを はずし た 

あと 、 つぶし て出し てく ださ い（ ふたと ラ ベルは 

「 プラ スチッ ク ごみ」 へ）。  

・ 紙類は、 種類別に紙ひも でし ばっ て出し てく ださ い。  

・ 紙類、 衣類は、 雨の日は出さ ないでく ださ い。  

・ スプレー缶は、 中身を 使い切り 、 必ず穴を開けてから 「 不燃ごみ」 の 

 コ ンテナに出し てく ださ い。  

・ 小型家電は貴重な金属資源が含まれており リ サイ ク ルでき ます。 ごみの 

出し 方はこ れまでと 変わら ず、 資源ごみの日に「 不燃ごみ」 と し て出し

てく ださ い。（ 4 0 ｃ ｍを 超えるも のは粗大ごみになり ます。）  

※廃品回収等も 利用し て、 リ サイ ク ルを 進めまし ょ う 。  

●プラ スチッ ク ごみ 
対象物： 容器包装プラ スチッ ク 及び、 他のプラ スチッ ク 製品（ プラ １ ０ ０ ％素材の

も の）  

プラ スチッ ク 製品（ プラ １ ０ ０ ％素材のも の） 及び、「 プラ マーク 」 が入っ

たプラ スチッ ク 製ボト ル類、 ポリ 袋・ 包装類、 カ ッ プ・ パッ ク 類、 ネッ ト ・

ふた類、 ト レ ー・ 発砲スチロール類 

 

 

 

出し 方： 市指定の「 容器包装プラ スチッ ク 類指定袋」 に入れて、 収集日の「 朝８ 時

まで」 に指定さ れたごみ集積所に出し てく ださ い。  

プラ マーク があっ ても 、 汚れが落ちないも の、 塩素系ボト ル、 チュ ーブ類

は、「 可燃ごみ」 に出し てく ださ い。  

白色ト レーは、 でき るだけ「 店頭回収」 を ご利用く ださ い。  

●可燃ごみ 
対象物： ゴム・ 皮革類、 生ごみ、 汚れた紙など 

出し 方： 市指定の「 可燃ごみ指定袋」 に入れて、 収集日の「 朝８ 時まで」 に指定さ

れたごみ集積所に出し てく ださ い。  

生ごみは、 水切り を 徹底し てく ださ い。  

マイ バッ ク 、 マイ 箸を 携帯し 、 ごみを 出さ ないよう にし まし ょ う 。  

 

 

 

 

●粗大ごみ（ 申込み制・ 有料）  
対象物： 耐久消費財のう ち、 一辺の長さ 又は直径が 4 0 cm を 超えるも の 

主に、 家具、 電化製品（ 家電４ 品目除く ）、 自転車、 布団、 毛布、 カ ーペッ

ト などの家財道具 

出し 方： 処理方法は、 ①直接搬入と ②戸別収集の２ つです。  

どちら も 事前の申し 込みが必要です。（ 戸別収集の場合は、 収集日(毎週 

水曜日) の１ 週間前までに申し 込みを し てく ださ い）  

申込先： 鳴瀬一般廃棄物最終処分場 （ T EL 8 7 -2 8 3 7 ）  

なお、 戸別収集の場合には、 市内スーパーやコ ンビ ニ等で販売さ れている

「 粗大ごみ処理券」 を 貼っ て、 収集日の「 朝８ 時まで」 に自宅の門口に出

し てく ださ い。  

※粗大ごみは、「 ごみ集積所」 には出せません。  

 

●市で収集し ないごみ 
【 家電４ 品目と パソ コ ン 】  

テレ ビ、 洗濯機（ 衣類乾燥機含む）、 エアコ ン、  

冷蔵庫（ 冷凍庫も 含む）、 パソ コ ン 

 

【 事業系一般廃棄物・ 産業廃棄物】  

農業、 漁業、 商店、 飲食店、 会社等の事業所から 発生するごみ 

 

【 住宅設備品】  

浴槽、 流し 台、 ボイ ラ ーなど 

 

【 適正処理困難物】  

バイ ク 、 タ イ ヤ、 ガスボンベ、 消火器、 バッ テリ ー、 油脂類、 薬品(農薬等)など 

 

【 ルール違反ごみ】  

市指定袋を 使用し ていない、 き ち んと 分別さ れていないなどのルールが守ら れてい

ないごみ 

 
  

詳し く は、「 東松島市 家庭ごみの出し 方（ パンフ レ ッ ト ）」 を ご覧く ださ い。  

※ごみを 出す際は、 必ずルールを 守っ てく ださ い。 不適切なごみは収集し ません。  

 

(プラ マーク ) 



※こ の表で使用し ている収集区域の表記は、 ごみ収集用です。

曜日 曜日

上町一 上河戸二 大　 溜 鹿妻一 下小松 裏　 一 肘　 曲 南　 一 南　 五 柳　 北 横沼東 貝殻塚二 裏　 一 肘　 曲

上町二 上河戸三 東大溜 鹿妻二 谷　 地 裏　 二 上下堤 南　 二 南　 六 柳 上（ 市営柳の
目西住宅を 除く ）

横沼西 貝　 田 裏　 二

上町三 上河戸四 関の内一 道　 地 小松南 小野上 川　 下 南　 三 南　 緑 柳 下（ 市営柳の
目東住宅を 除く ）

横沼一 筒　 場 新　 田

北区官舎 若　 葉 関の内二 二反走 小松台 小野下 平　 岡 新川前 南新一 柳　 西 横沼二 小分木 西福田上

駅　 前 下町一 関の内三 上小松 塩　 入 根　 古 往還上 南　 四 南新二 上　 納 貝殻塚一 大　 島 西福田下

河　 戸 下町二 作田浦 沢　 田 表 高　 松 往還下 上町一 駅　 前 上河戸三 下町二 大　 溜 関の内三 道　 地

四反走 下町三 下　 浦 前　 里 中 新　 田 中　 下 上町二 河　 戸 上河戸四 下町三 東大溜 立　 沼 二反走

西新町 下町四 南浦宿舎 手　 招 小分木 西福田上 浅　 井 上町三 上河戸一 若　 葉 下町四 関の内一 鹿妻一

上河戸一 下町五 立　 沼 前　 柳 大　 島 西福田下 北区官舎 上河戸二 下町一 下町五 関の内二 鹿妻二

照　 井 南　 一 南新一 五味倉 貝　 田 大　 塚 大　 浜 亀　 岡 新　 町 浅　 井 里　 北 室　 浜
市営柳の目西
住宅（ 柳上）

御　 下 南　 二 南新二 上　 納 筒　 場 新　 町 室　 浜 東　 名 上下堤 野蒜ケ丘一丁目 里　 南 あおい一丁目
市営柳の目東
住宅（ 柳下）

中　 東 南　 三 柳　 北 横沼東 あおい一丁目 野蒜ケ丘一丁目 松島基地 新東名 川　 下 野蒜ケ丘二丁目 月　 浜 あおい二丁目

寺 新川前 柳　 上 横沼西 あおい二丁目 野蒜ケ丘二丁目 大　 塚 中　 下 野蒜ケ丘三丁目 大　 浜 あおい三丁目

六　 槍 南　 四 柳　 下 横沼一 あおい三丁目 野蒜ケ丘三丁目 四反走 上小松 下小松 塩　 入 中　 東 横　 関 平　 岡

八　 幡 南　 五 柳　 西 横沼二 亀　 岡 里　 北 西新町 沢　 田 谷　 地 表 寺 小野上 往還上

裏 南　 六
市営柳の目西
住宅（ 柳上）

貝殻塚一 東　 名 里　 南 作田浦 前　 里 五味倉 中 六　 槍 小野下 往還下

横　 関 南　 緑
市営柳の目東
住宅（ 柳下）

貝殻塚二 新東名 月　 浜 下　 浦 手　 招 小松南 照　 井 八　 幡 根　 古 松島基地

南浦宿舎 前　 柳 小松台 御　 下 裏 高　 松

 ※弁当の食べ残し やソ ース、 し ょ う 油などの汚れを軽く 洗い流し て取り 除く こ と で、 良質
 　 な資源へと 生まれ変わり ます。 みなさ まのリ サイ ク ルへのご協力をお願いし ます。

申込先・ 搬入先

 鳴瀬一般廃棄物最終処分場（ 東松島市小野字中之関地内）
 Ｔ Ｅ Ｌ ： 0 2 2 5 -8 7 -2 8 3 7
 ※受入時間　 月曜から 金曜日（ 土曜、 日曜、 祝日、 年末年始は休み）
　 　 　 　 　 　  午前９ 時～正午、 午後１ 時～午後４ 時

※事業活動に伴っ て排出さ れるごみ(商店、 事業所、 工場など)は事業所自ら の責任において処理願います。
   市では収集出来ませんので、 地区ごみ集積所には出さ ないでく ださ い。

収集日

　 市内全地区： 毎週水曜日
 
◎8 月１ ４ 日は収集し ません。
　 次週以降の水曜日にごみ集積所へ出し てく ださ い。

戸別に収集する方
法

 市内全地区： 毎週水曜日（ 祝日は休み）
 ※希望する収集日(水曜日)の1 週間前までに、 下記に申込みし てく ださ い。

ご自身で搬入する
方法

 月曜から 金曜日（ 祝日は休み） に、 ご自身で下記に運搬し てく ださ い。
 ※事前に、 下記に申込みし てく ださ い。

火
・
金

木

金

　
　 祝日も 収集し ます。

◎年末年始の収集日については、 市報1 2 月１ 日、 1 5 日号でご確認く ださ い。 　 祝日も 収集し ます。
◎年末年始の収集日については、 市報1 2 月１ 日、 1 5 日号でご確認く ださ い。

プラ スチッ ク ごみ 粗大ごみ（ 申込み制・ 有料） ※ごみ集積所には出せません

令和６ 年度家庭ごみ収集日程表

可 燃 ご み 資 源 ご み

収　 集　 区　 域 収　 集　 区　 域

月
・
木

月

火


