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リサイクルには、多くのエ
ネルギーを使います。
ごみの減量には、まずは
リデュース、次にリユース、
最後の手段がリサイクルで
す！

令和５年１０月

令和５年１０月から容
器包装プラスチックに
加えて、ほかのプラス
チック製品も資源ごみ
として分別します。
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正しく分別しましょう！

東松島市では「環境にやさしい資源が循環するまち」の実現を目標に「東松島市一般廃棄
物処理基本計画」（計画期間：平成２９年度～令和８年度）を策定しています。計画の基
本理念として「一人ひとりが取組む資源循環のまち東松島」を掲げ、市民のみなさまをは
じめ、事業所、行政が一体となって取組みを推進することにしています。一人ひとりが正
しく分別することで、資源が循環する美しいまちを実現しましょう。

分別が不十分だと、本来、資源化できるものが焼
却・埋立されたり、不純物を取り除くために多くの
時間と費用が掛かってしまいます。

家庭ごみの出し方

可燃ごみ

東松島市指定の「可燃ごみ指定袋」に入れて、週２回の可燃ごみ収集日の朝８時まで
に出してください。

・庭の雑草等は、乾燥させてから指定袋に入れて出してください。１度に出すのは２
袋までにしてください。

・剪定した枝は、太さが５ｃｍ以下、⾧さが４０ｃｍ以下にして束ねて出してくださ
い。１度に出すのは２束までにしてください。（ひもは何でも構いません。）

・油や汚れが付いて落ちないもの（紙、プラスチック類、ゴム製品、革製品など）は
可燃ごみとして出してください。

・廃食用油は、以下の場所で拠点回収を行っています。持ち込みが難しい場合は、布
や紙に染み込ませるか、市販の凝固剤などで固めて可燃ごみに出してください。

回収場所
・東松島市役所本庁舎
・鳴瀬一般廃棄物最終処分場
・縄文村歴史資料館
・赤井市民センター
・大塩市民センター
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※廃食用油を入れてきた容器はお持ち帰りください。
※天かす等はできるだけ取り除いてください。

◀可燃ごみ指定袋

市内の商店やコンビニ、
スーパー等で購入する
ことができます。



プラスチックごみ

東松島市指定の「容器包装プラスチック類指定袋」に入れて、毎週水曜日のプラス
チックごみ収集日の朝８時までに出してください。

容器包装プラスチック

・プラスチック製の容器（キャップを外してください）
や包装（包み、袋）で、中の商品を取り出した後に
不要になるものが対象です。

・マヨネーズ等のチューブなどの汚れが落ちにくいも
のや、塩素系ボトル（塩素系と表示のあるもの）は
可燃ごみに出してください。

プラスチック製品
・令和５年１０月から従来の容器包装プラスチックに加え、他のプラスチック製品も

資源回収します。

・対象はプラスチック素材１００％のものです。
（汚れているもの、判断がつかないものは、従来どおり可燃ごみへ）

←このマークが目印です。
※判断できないものは可燃ごみへ

全て「容器包装プラスチック類指定袋」へ
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カップ・パック類
カップ麺、たまご、豆腐、プ
リン、ヨーグルト、ゼリー等
のパックやカップ類

プラスチック製品
(プラ100％素材のもの)
バケツ、ハンガー、歯ブラシ、
台所用品、文具用具など

ネット・ふた類
みかんや玉ねぎなどのネット、
メロンや桃など果物を包んだ
緩衝材、プラスチック製のふ
た、キャップなど

トレー・
発砲スチロール類

生鮮食品、珍味、お菓子など
のトレー、発泡スチロールな
ど

プラスチック製ボトル類
シャンプー、リンス、洗濯用
洗剤、柔軟剤、調味料、乳酸
菌飲料などのプラスチック製
ボトル

ポリ袋・包装類
麺類、パン、インスタント食
品、冷凍食品などの袋、
飴やお菓子などの小袋、レジ
袋など

汚れがあるものは汚れを落と
してから袋に入れてください。

※収集できないプラスチック製品（発火等危険性のあるもの、汚れのあるもの）
例：刃物、注射器、点滴パック、充電器、電池を使用した機器等（ゲーム機、電卓など）
ライター、塩素系ボトル、ゴム製品、金属等プラスチック以外の素材を含むもの、など

◀プラスチック
ごみ指定袋

市内の商店やコン
ビニ、スーパー等
で購入することが
できます。



次のとおり分別して、週１回の資源ごみ収集日の朝８時までに出してください。

ペットボトル

・「ふた」と「ラベル」は外してプラスチックごみに出してください。

・水で軽くすすいで、つぶして、集積所にある黒いネットに入れて出してください。

紙類（新聞紙、雑誌、段ボール、紙パック、雑紙）

・種類ごとに分けて、必ず「紙ひも」で束ねて出してください。

・濡れてしまうとリサイクルできないので、雨の日は出さないでください。

・「新聞紙」は、折込チラシと一緒に束ねて出せます。

・「紙パック」は洗って、開いて、乾かしてから束ねて出してください。
※内側が銀色の紙パックは可燃ごみで出してください。

・「雑がみ」は、封筒や紙袋に入れて紙ひもで束ねて出してください。

資源ごみ

ふたとラベルを外し 水で軽くすすいで つぶして出してください

←このマークが目印です。

紙ひも以外で
束ねるとリサイ

クルできません。
必ず紙ひもで

束ねましょう！

←紙パックはこのマークが
目印です。

封筒や紙袋に入れて、中身が出ないように「紙ひも」
で十字に束ねて出しましょう。
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空き缶

・水で軽くすすいで、つぶさずに集積所にある指定のコンテナに出してください。

・大きさは「ミルク缶」までです。お菓子の缶は不燃ごみ、一斗缶は粗大ごみです。

生きびん（リターナブルびん）

・水で軽くすすいで、集積所にある指定のコンテナに出してください。

・王冠や金属キャップは不燃ごみ、
プラスチックのキャップはプラスチックごみに出してください。

・割れたり欠けてしまった生きびんは、使い捨てびんに出してください。

つぶした空き缶で分別する機械が故障する場合があります。
つぶさずに出すようお願いします。

ビールびん、一升びん

使い捨てびん（無色透明、茶色、その他の色）

・水で軽くすすいで、集積所にある指定のコンテナに色ごとに分けて出してください。

・王冠や金属キャップは不燃ごみ、
プラスチックのキャップはプラスチックごみに出してください。

衣類・布類

・ひもで束ねて出してください。（ひもは何でも構いません。）

・濡れてしまうとリサイクルできないので、雨の日は出さないでください。

・ボタンやファスナーは、そのまま出してください。

ガラス・陶磁器

・集積所にある指定のコンテナに出してください。

不燃ごみ

・集積所にある指定のコンテナに出してください。

・スプレー缶は使い切ってから、屋外の風通しの良い場所で穴を開けて出してくださ
い。（スプレー缶に穴を開けないよう記載のあるものを除く）

・刃物類は、厚紙などで包み、「刃物」と書いて表示してください。

小型の家電製品は、回収後市の施設で
分別してリサイクルを行っています。 鉄、金、銀、白金など

を回収しています。
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・集積所にある指定のコンテナに出してください。

・蛍光灯は壊れないように購入時の箱等に入れて出してください。

・水銀体温計は厚紙などで包んで出してください。

・ボタン、リチウム、ニッカド電池等は販売店の回収ボックスを、ご利用ください。

有害ごみ

粗大ごみ

集積所には出せません。申し込みをした上で、次のいずれかの方法で出してください。
１．戸別に収集する方法（予約した水曜日の朝８時までに門口に出してください。）
２．ご自身で運搬する方法（受入時間内に処分場へ持ち込んでください。）

・一辺の⾧さまたは直径が４０ｃｍを超えるものは粗大ごみに分類されます。

１．戸別（自宅門口）に収集する方法

①電話で申し込み
・収集日の１週間前までに申し込みをします。
・電話で、住所、氏名、連絡先、行政区、粗大ごみの種類や個数を伝えてください。
・処理料金、収集日、受付番号を確認してください。

申込先：鳴瀬一般廃棄物最終処分場
電話：０２２５−８７−２８３７
受付時間：午前９時 ～ 正午

午後１時 ～ 午後４時
（土曜・日曜・祝日・年末年始は休み）

②粗大ごみ処理券を購入
・市内のコンビニやスーパー、市商工会加入の取扱小売店で購入できます。
（購入場所がわからない場合は①申込時にお問い合わせください。）

・料金は次ページをご確認ください。
※処理券の払い戻しや再発行はできませんのでご注意ください。

見本

③自宅門口に出す
・購入した処理券に「氏名（受付番号）」と「収集日」を記入して、粗大ごみに
貼ってください。

・予約した収集日の朝８時までに自宅門口に出してください。
※共同住宅の場合は、１階の共用の出入口付近に出してください。
※収集の際の立合いは不要です。
※処理券が貼られていない場合や処理料金が不足する場合は収集できません。
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粗大ごみ処理手数料別品目一覧表

手数料 主な品目
※住宅設備品は除く

５００円

※一辺の⾧さ
または直径
が４０cmを
超え、１m
未満

●ＩＨクッキングヒーター
●アイロン台
●ウッドカーペット
（８畳未満）
●網戸（１枚）
●衣装ケース
●椅子
●一斗缶
●オーディオ機器
●オーブントースター
●温風ヒーター
●カーテン（３枚まで）
●カーペット（８畳未満）
●家具（最⾧辺が１m未満）
●ガスコンロ（卓上カセット式）
●脚立
●クーラーボックス
●草刈機
●車椅子
●健康器具（最⾧辺が１m未満）
●ござ（１２畳未満）
●コーヒーメーカー
●こたつ（天板含む）
●こたつ布団（２枚まで）
●子ども用遊具（最⾧辺が１m
未満）
●コピー機
●ゴムホース
●ゴルフ用具（一式まで）
●座椅子（最⾧辺が１m未満）
●座布団（５枚まで）
●三輪車
●自転車（電動式含む）
●じゅうたん（８畳未満）

●照明器具（蛍光管は有害ごみ
へ）
●食器乾燥機（据付型を除く）
●食器棚（最⾧辺が１m未満）
●シルバーカー
●水槽（最⾧辺が１m未満）
●炊飯器
●スーツケース、トランク
●スキーキャリア
●スキー用具（一式まで）
●スコップ（３本まで）
●ストーブ（電池は外す、灯油
は抜く）
●スノーボード
●すのこ（最⾧辺が１m未満）
●扇風機
●掃除機
●送風機（サーキュレーター）
●ソファ（１人掛用）
●台車
●畳（１枚）
●たんす（最⾧辺が１m未満）
●チャイルドシート
●机
●テーブル
●電気カーペット（８畳未満）
●電気毛布（３枚まで）
●電子レンジ
●テント
●トタン板
（１８０cm×６５cm以上３枚まで）
（１８０cm×６５cm未満５枚まで）
●寝袋
●バーベキューコンロ
●はしご

●パソコンディスプレイ
（本体は収集不可）
●プリンター
●プロジェクター
●ビデオデッキ
●ビニールプール
●ビニールホース
●ファクシミリ（FAX）
●ファンヒーター
●布団（２枚まで）
●布団乾燥機
●ブラインド
●ベニヤ板
（１８０cm×６５cm以上２枚まで）
（１８０cm×６５cm未満４枚まで）
●ベビーカー
●ベビーベッド
●ブルーシート
●風呂のふた
●風呂のマット
●ホースリール
●ホットカーペット
（８畳未満）
●ポリタンク
（２０リットル以上）
●本棚（最⾧辺が１m未満）
●マットレス（２枚まで）
●ミシン（卓上型）
●ミニコンポ
●毛布（３枚まで）
●物干竿
●物干台
●ワープロ
●その他最⾧辺または直径が
１m未満のもの

１，０００円

※一辺の⾧さ
が１m以上

●ウッドカーペット
（８畳以上）
●オーディオセット
●カーペット（８畳以上）
●家具（最⾧辺が１m以上）
●鏡台（鏡台用の椅子含む）
●金庫（耐火）
（高さ、幅、奥行きの合計が
１.５ｍ未満）
●健康器具（最⾧辺が１m以上）
●ござ（１２畳以上）

●子ども用遊具（最⾧辺が１m
以上）
●座椅子（最⾧辺が１m以上）
●じゅうたん（８畳以上）
●食器洗浄機
●食器棚（最⾧辺が１m以上）
●水槽（最⾧辺が１m以上）
●すのこ（最⾧辺が１m以上）
●ソファ（２人掛用）
●たんす（最⾧辺が１m以上）
●手押し一輪車

●電気カーペット（８畳以上）
●仏壇
●ベッド
●本棚（最⾧辺が１m以上）
●マッサージ器（椅子型）
●ミシン（卓上型以外）
●リヤカー
●その他最⾧辺または直径が
１m以上のもの

２，０００円

●エレクトーン
●電子ピアノ
●オルガン

●金庫（耐火）
（高さ、幅、奥行きの合計が
１.５ｍ以上）
●子ども用遊具（屋外用遊具：
バスケットゴール等）

●スプリングマットレス
●ダブルベッド
●二段ベッド

※その他この表に無いものはお問合せください。

捨てる前に「必要としている人に譲る」
「リサイクルショップに持ち込む」など、
リユースを心がけよう！
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２．ご自身で運搬する方法

①電話で申し込み
・持ち込む前に申し込みをします。

②粗大ごみを車に積んで、処分場へ持ち込む
・係員の指示に従って重さを量ります。
・下記料金をお支払いください。

申込・運搬先：鳴瀬一般廃棄物最終処分場
住所：東松島市小野字中之関地内
電話：０２２５−８７−２８３７
受付時間：午前９時～正午、午後１時～午後４時
（土曜・日曜・祝日・年末年始は休み）

処理料金 １０kgまで１００円、以後は１０kgごとに１００円
※現金でお支払いください。
※粗大ごみ処理券は使えません。

鳴瀬一般廃棄物最終処分場 地図

東松 太郎（兄）に下記粗大ごみの運搬を依頼しました。

記
自転車１台、ストーブ１台、布団２枚 以上

令和○○年△△月□□日

住 所 東松島市矢本字上河戸999-1

氏 名 東松 花子 ○印
連絡先 0225-82-1111

※他の市町村や事業所（会社・店舗など）からのごみの搬入を防ぐため、運転免許
証等身分証明書にて本人確認をさせていただきます。

※本人以外が運搬をする際は、以下のような委任状を必ず持参してください。

【記入例】
任意の用紙に記入して
ください。
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市で受け入れできないごみ

家電４品目

市では受け入れできませんので、以下のとおり処理してください。

「エアコン」「テレビ」「冷蔵庫・冷凍庫」「洗濯機・衣類乾燥機」が対象です。
家電リサイクル法（特定家庭用機器再商品化法）に
よって「消費者がリサイクル料金を負担すること」
「販売店が引き取ること」「家電メーカーがリサイ
クルすること」が義務付けられています。

次のいずれかの方法で処理してください。
（いずれの方法もリサイクル料金の支払いが必要です。）

【１．販売店、買替えをするお店で引き取ってもらう】
購入した販売店（買替えの場合は買替えをする販売店）に引き取ってもらう。
処理料金は各販売店にご確認ください。

【２．収集運搬許可業者に運搬をお願いする】
収集料金等は各許可業者にご確認ください。

【３．ご自身で指定引取場所に運搬する】
①指定引取場所に「品目」「数」「希望日時」を電話で伝え、申し込む。

②郵便局に備え付けの「家電リサイクル券」に必要事項を記入してリサイクル料金
を振り込む。
※リサイクル料金は「品目」「メーカー」「大きさ」によって異なりますので
ご確認ください。

※リサイクル料金の振込みには振込手数料がかかります。
郵便局でお尋ねください。

③①で申し込んだ日時に持ち込む。

業 者 名 電 話 所 在 地

（有）東栄工業 8 3 − 2 8 1 2 東 松 島 市 小 松

（有）大 江 8 2 − 5 9 2 6 東 松 島 市 矢 本

（有）針生組 8 2 − 5 2 8 8 東 松 島 市 大 曲

（有）矢本清掃興業 8 2 − 2 0 1 8 東 松 島 市 赤 井

（有）矢本第一衛生 8 2 − 2 2 7 9 東 松 島 市 大 塩

（有）鳴瀬衛生興業 8 8 − 2 7 1 3 東 松 島 市 大 塚

菊池企業 9 8 − 3 1 9 7 東松島市野蒜ヶ丘

（有）丸菱商事 9 8 − 7 6 3 3 東 松 島 市 牛 網

東松島市一般廃棄物収集運搬許可業者

業 者 名 電 話 住所

（株）齋武商店 0225−93−5111 石巻市三河町７−４

指定引取場所（石巻管内の搬入場所）

一般財団法人家電製品協会（家電リサイクル券センター）
午前９：００～午後６：００ （日・祝日休み）
０１２０−３１９６４０ https://www.rkc.aeha.or.jp
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リサイクル料金・対象品目に関する問い合わせ先

令和５年４月現在



パソコン

資源有効利用促進法によって、家庭用パソコンメーカーに回収、リサイクルが義務付
けられています。次の方法で処理してください。

・電話またはホームページから申し込みます。
・メーカーが不明な場合や、自作パソコン等は
「パソコン３Ｒ推進協会」にお問い合わせく
ださい。

一般財団法人パソコン３Ｒ推進協会
電話：０３−５２８２−７６８５
ＵＲＬ：https://www.pc3r.jp

←このマークがあれば、メーカー
が無償で回収、リサイクルを
行います。

※平成１５年１０月以降に販売された家庭向け
パソコンに貼付されています。

その他処理困難物
販売店や専門業者にご相談ください。

例：バイク、タイヤ、バッテリー、消火器、薬品（農薬など）

・事業所から出るごみは、量や種類に関わらず、家庭ごみと一緒に出すことはでき
ません。
（事業所は自らの責任で事業のごみを適正に処理する責務があります。）

・事業所とは、会社等の法人組織だけでなく、学校、工場、飲食店、民宿、商店を
はじめ、自営業、個人の在宅ワークや非営利の各種団体も含まれます。

・処理については、東松島市一般廃棄物収集運搬許可業者（Ｐ８掲載）に、ご相談
ください。

・産業廃棄物の処理については、石巻保健所（電話：０２２５−９５−１４４７）
にお問い合わせください。

事業所から出るごみ

9

「無許可」の回収業者は利用しないでください！

市の委託や許可を受けずに家庭ごみを収集することは法律により禁じられてい
ます。無許可の業者が家電製品や粗大ごみの処理を請け負う行為は、違法行為で
す。このような業者の回収による「不法投棄」「不適正処理による有害物質の放
出」「不適正な管理による火災」の事例が報告されています。
また、高額な処理費用を請求された事例もあります。
市のルールに従って正しく処理してください。



これらの行為は禁止です！

不法投棄（未遂行為も含む）は犯罪です！
→５年以下の懲役もしくは１，０００万円以下の罰金など
（「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」第２５条第１項第１４号及び第２５条第２項）

・ごみの不法投棄は、地域の景観を損なうだけでなく、投棄したものによっては土
壌や水質に重大な影響を与えかねません。空き缶や紙くずであっても捨てれば不
法投棄になり、犯罪です。

・ごみ集積所に指定外のごみや回収対象にならないごみを出すのも不法投棄になり
ます。利用者がお互いにルールを守って、迷惑にならないよう利用しましょう。

・不法投棄者が見つからない場合、土地の管理者が処理しなくてはいけません。管
理者の方は不法投棄を未然防止のため、管理する
土地の草刈りを行ったり、土地の周りに柵を設置
するなど自衛策を講じ、土地の管理に努めましょう。

ごみの野外焼却や基準外焼却炉の使用は犯罪です！
→５年以下の懲役もしくは１，０００万円以下の罰金など
（「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」第２５条第１項第１５号及び第２５条第２項）

・ごみの野外焼却や、構造基準に適合しない焼却炉での焼却は犯罪です。

野焼きの例外として認められているもの
（「廃棄物の処理及び清掃に関する法律施行令」第14条）

〇農業、林業または漁業を営むためにやむを得ないものとして行われる焼却
例：麦わら、稲わら、雑草などの焼却

〇風俗習慣上または宗教上の行事を行うために必要な焼却
例：どんと焼き等の地域の行事における管理を行うために必要な焼却

〇国または地方公共団体がその施設の管理を行うために必要な焼却
例：道路清掃、河川清掃で出た草木などの焼却

〇災害、風水害、火災、凍霜害その他の災害の予防、応急対策または復旧のために必要な焼却
例：災害時における木屑など

※例外に該当しても、近隣の迷惑にならないよう悪臭や煙等に配慮しなければなりません。

資源物の持ち去りは条例違反です！

（「東松島市廃棄物の処理及び清掃に関する条例」第８条）

・市民のみなさまが分別して、ごみ集積所に出された資源物は、東松島市の貴重な
資源です。絶対に持ち去ることはしないでください。

持ち去り行為を見かけた際は、市役所までご連絡ください。
※持ち去り行為者に直接注意することは、
トラブルになる危険があるためおやめください。

10



家庭ごみの分け方一覧

粗大ごみの処理手数料（戸別に収集の場合）は、Ｐ６をご覧ください。

11

50音 出し方など 収集区分 分別区分

資源ごみ 不燃ごみ

資源ごみ 空き缶

生きびん 一升びん・ビールびん等、水で軽くすすぐ 資源ごみ 生きびん

飲食用 水で軽くすすぐ 資源ごみ 使い捨てびん

飲食用以外 水で軽くすすぐ 資源ごみ 不燃ごみ

個人で交換したものに限る

資源ごみ 不燃ごみ

造園業者や専門の業者へ

プラスチック製 土を落とす

金属製 土を落とす 資源ごみ 不燃ごみ

中身は使い切る

洗濯したもの 資源ごみ 衣類・布類

家電４品目（Ｐ８をご覧ください）

袋に入れずに束ねて、１回につき２束まで

陶器製 資源ごみ ガラス・陶器類

プラスチック製

木製

汚れが落ちない場合は可燃ごみ

家電４品目（Ｐ８をご覧ください）

束ねる 資源ごみ 不燃ごみ

資源ごみ 不燃ごみ

40ｃｍ以下のものは不燃ごみ

乾燥させる（１回につき２袋まで）

汚物は取り除く

木製

プラスチック製

金属製 資源ごみ 不燃ごみ

新聞紙にはさむ 資源ごみ 紙類

水銀 割れないように厚紙などで包む 資源ごみ 有害ごみ

電子 資源ごみ 不燃ごみ

乾電池ははずして有害ごみへ 資源ごみ 不燃ごみ

お

おむつ

落ち葉・枯れ葉

オーブントースター

オートバイ

オーディオ機器

温風ヒーター

オルガン

折り込みチラシ

粗大ごみ

粗大ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

おもちゃ

可燃ごみ

40cmを超えるものは粗大ごみ

粗大ごみ

温度計

プラスチックごみ

粗大ごみ

粗大ごみ

粗大ごみ

収集しません

粗大ごみ

可燃ごみ

植木鉢 40cmを超えるものは粗大ごみ

可燃ごみ

粗大ごみ

収集しません

プラスチックごみ

プラスチックごみ

可燃ごみ

収集しません

粗大ごみ

粗大ごみ

粗大ごみ

収集しません

可燃ごみ

品    目

空きびん

粗大ごみ

可燃ごみ

プラスチックごみ

ＩＨクッキングヒーター 粗大ごみ

粗大ごみ

移植ベラ

アイロン

アイロン台

空き缶

あ

椅子

衣装ケース

石

安全靴

網戸

一斗缶

ウッドカーペット

うきわ

い

う

延⾧コード

園芸用支柱

エレクトーン

エアコン

え

懐中電灯

貝殻

カーペット

カーテン

か

アルミホイル、アルミ箔

植木・苗ポット（プラスチック製）

植木の枝 (太さ5cm以下、⾧さ40cm以下）

衣類

衣類乾燥機



粗大ごみの処理手数料（戸別に収集の場合）は、Ｐ６をご覧ください。

12

50音 出し方など 収集区分 分別区分

40cmを超えるものは粗大ごみ 資源ごみ ガラス・陶器類

資源ごみ 不燃ごみ

40ｃｍ以下のものは不燃ごみ
ボンベははずす

販売店へ

完全に使い切って、穴を開ける 資源ごみ 不燃ごみ

販売店またはガソリンスタンドへ

40cmを超えるものは粗大ごみ

資源ごみ ガラス・陶器類

汚物は取り除く

資源ごみ 不燃ごみ

内側が白色 洗って、開いて、乾かして、束ねる 資源ごみ 紙類

内側がアルミ

紙以外の部分は取り除いて、ビニールコー
ティングされているものは可燃ごみ

資源ごみ 紙類

資源ごみ ガラス・陶器類

建設業者や専門の業者へ

資源ごみ 有害ごみ

金属製 資源ごみ 不燃ごみ

プラスチック製

洗って、開いて、乾かして、束ねる 資源ごみ 紙類

耐火

手提げ 40cmを超えるものは粗大ごみ 資源ごみ 不燃ごみ

40cmを超えるものは粗大ごみ 資源ごみ 不燃ごみ

40ｃｍ以下のものは不燃ごみ

乾燥させる（１回につき２袋まで）

厚紙などに包む

40cmを超えるものは粗大ごみ

資源ごみ 不燃ごみ

資源ごみ 不燃ごみ

割れないように、購入時の箱等に入れる 資源ごみ 有害ごみ

資源ごみ 不燃ごみ

資源ごみ 不燃ごみ

販売店またはメーカーへ

40ｃｍ以下のものは不燃ごみ

粗大ごみ

可燃ごみ

く

コーヒーメーカーこ

け

ケトル

ゲーム機

品    目

脚立

感熱紙

乾電池(筒型)

乾燥剤

緩衝材（プラスチック製）

瓦

ガラス製品

紙袋

か

プラスチックごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

紙パック
可燃ごみ

粗大ごみ

粗大ごみ

収集しません

収集しません

粗大ごみ

傘

家具

鏡

カミソリ

紙コップ、紙皿

紙おむつ

花瓶

かばん、バッグ

ガソリン

カセットボンベ

ガスボンベ(プロパン)

ガスコンロ(卓上カセット式)

蛍光管

グローブ

車椅子

クリーニングの透明袋

クッション

靴（革靴、⾧靴、サンダル等）

串

草 可燃ごみ

可燃ごみ

草刈機

可燃ごみ

可燃ごみ

プラスチックごみ

き

キャップ

（ふた）

金庫

プラスチックごみ

粗大ごみ

空気入れ

牛乳パック

粗大ごみ

粗大ごみ

粗大ごみ

クーラーボックス

鏡台

収集しません

粗大ごみ

携帯ゲーム機

収集しません原動機付自転車

ゲームソフト

粗大ごみござ

携帯電話 不燃ごみ資源ごみ
中のデータは完全に削除してください
販売店の店頭回収等もご利用ください



粗大ごみの処理手数料（戸別に収集の場合）は、Ｐ６をご覧ください。

13

50音 出し方など 収集区分 分別区分

プラスチック製

ガラス製 資源ごみ ガラス・陶器類

コンクリートブロック 建設業者や専門の業者へ

資源ごみ 紙類

40ｃｍ以下のものは可燃ごみ

ガラス製、陶器製 資源ごみ ガラス・陶器類

プラスチック製

金属製 資源ごみ 不燃ごみ

プラスチック製

CDケースはプラスチックごみ

洗濯したもの 資源ごみ 衣類・布類

洗濯したもの 資源ごみ 衣類・布類

40ｃｍ以下のものは不燃ごみ

こぼれないよう封筒や紙袋にまとめる 資源ごみ 紙類

販売店、メーカーへ

40ｃｍ以下のものは不燃ごみ

金属製 資源ごみ 不燃ごみ

プラスチック製

据付型を除く

据付型を除く

資源ごみ 紙類

40ｃｍ以下のものは不燃ごみ

40ｃｍ以下のものは可燃ごみ

乾電池をはずす、灯油は抜く

中のデータは完全に削除してください
販売店の店頭回収等もご利用ください

資源ごみ 不燃ごみ

金具は取る

金属製 資源ごみ 不燃ごみ

プラスチック製

使い切って、穴を開ける（穴を開けないよ
う記載のあるものを除く）

資源ごみ 不燃ごみスプレー缶

スパイクシューズ 可燃ごみ

スプーン
プラスチックごみ

スプリングマットレス 粗大ごみ

ストーブ(石油、ガス、電気) 粗大ごみ

スノーボード 粗大ごみ

スマートフォン（スマホ）

すのこ 粗大ごみ

スキーキャリア 粗大ごみ

スキー用具(一式) 粗大ごみ

スコップ 粗大ごみ

シルバーカー 粗大ごみ

新聞紙

す

水槽 粗大ごみ

炊飯器 粗大ごみ

スーツケース、トランク 粗大ごみ

食器乾燥機 粗大ごみ

食器洗浄器 粗大ごみ

食器棚 粗大ごみ

シュレッダー紙

消火器 収集しません

照明器具 粗大ごみ

じょうろ
プラスチックごみ

自転車(電動式を含む） 粗大ごみ

写真 可燃ごみ

シュレッダー 粗大ごみ

プラスチックごみ

ざる・ボウル
プラスチックごみ

三輪車 粗大ごみ

し

CD 可燃ごみ

シーツ

下着類

ゴルフ用具(一式) 粗大ごみ

収集しません

さ

座椅子 粗大ごみ

雑誌

座布団 粗大ごみ

皿

粗大ごみ

コップ
プラスチックごみ

コピー機 粗大ごみ

ゴムホース 粗大ごみ

品    目

こ

こたつ(天板含む) 粗大ごみ

こたつ布団 粗大ごみ

子ども用遊具



粗大ごみの処理手数料（戸別に収集の場合）は、Ｐ６をご覧ください。

14

50音 備    考 収集区分 分別区分

販売店、専門業者へ

資源ごみ ガラス・陶器類

家電４品目（Ｐ８をご覧ください）

袋に入れずに束ねて、１回につき２束まで

40ｃｍ以下のものは不燃ごみ

40ｃｍ以下のものは不燃ごみ

40ｃｍ以下のものは不燃ごみ

水銀 割れないように紙に包むなどして 資源ごみ 有害ごみ

電子 資源ごみ 不燃ごみ

40cmを超えるものは粗大ごみ 資源ごみ 不燃ごみ

販売店またはガソリンスタンドへ

資源ごみ 不燃ごみ

資源ごみ 衣類・布類

個人で交換したものに限る

販売店、専門業者へ

資源ごみ 紙類

資源ごみ ガラス・陶器類

チューブ類(マヨネーズ、ケチャップ)

金属製 資源ごみ 不燃ごみ

木製

プラスチック製

資源ごみ 不燃ごみ

自然に返す、または造園業者等に依頼

資源ごみ 不燃ごみ

取り出し口のビニールはプラスチックごみ 資源ごみ 紙類

DVDケースはプラスチックごみ

家電４品目（Ｐ８をご覧ください）

資源ごみ 不燃ごみ

割れないように、購入時の箱等に入れる 資源ごみ 有害ごみ

販売店等にご相談ください

資源ごみ 不燃ごみ

筒型 資源ごみ 有害ごみ

充電式、ボタン 販売店などの回収ボックスへ

資源ごみ 不燃ごみ

40cmを超えるものは粗大ごみ 資源ごみ 不燃ごみ電話機

電卓

電池
収集しません

テント 粗大ごみ

電動歯ブラシ

電球(白熱・LED)

電子タバコ 収集しません

電子ピアノ 粗大ごみ

電子レンジ 粗大ごみ

テレビ 収集しません

電気カーペット 粗大ごみ

電気カミソリ

電気毛布 粗大ごみ

て

ティッシュペーパー 可燃ごみ

ティッシュペーパーの箱(紙製)

DVD 可燃ごみ

テーブル 粗大ごみ

手押し一輪車 粗大ごみ

つ

つえ(杖）

使い捨てカイロ 可燃ごみ

机 粗大ごみ

土 収集しません

釣り竿

段ボール

ち

チャイルドシート 粗大ごみ

茶碗

可燃ごみ

ちりとり 可燃ごみ

プラスチックごみ

畳 粗大ごみ

たんす 粗大ごみ

断熱材 収集しません

粗大ごみ

た

体温計

台車 粗大ごみ

体重計

タイヤ、タイヤホイール 収集しません

タイヤチェーン

タオルケット

剪定枝 （太さ5cm以下、⾧さ40cm以下） 可燃ごみ

扇風機 粗大ごみ

そ

掃除機 粗大ごみ

送風機（サーキュレーター） 粗大ごみ

ソファ

品    目

せ

石膏ボード 収集しません

せともの

洗濯機 収集しません



粗大ごみの処理手数料（戸別に収集の場合）は、Ｐ６をご覧ください。
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50音 備    考 収集区分 分別区分

販売店またはガソリンスタンドへ

40cmを超えるものは粗大ごみ 資源ごみ 不燃ごみ

40cmを超えるものは粗大ごみ 資源ごみ 不燃ごみ

180cm×65cm以上は１回につき3枚まで
180cm×65cm未満は1回につき5枚まで
40cm以下のものは不燃ごみ
個人で交換修理したものに限る

資源ごみ 不燃ごみ

販売店またはメーカーへ

紙製
ビニールコーティングされているもの、
汚れが落ちない場合は可燃ごみ

資源ごみ 紙類

プラスチック製 汚れが落ちない場合は可燃ごみ
厚紙などに包んで、「刃物」と書いてください 資源ごみ 不燃ごみ

⾧靴 鉄板入りのものは不燃ごみへ

資源ごみ 不燃ごみ

水分をしっかり切る

に

ぬ 40cmを超えるものは粗大ごみ

販売店、メーカーにご相談ください

販売店、メーカー、農協にご相談ください

販売店、メーカー、農協にご相談ください

資源ごみ 紙類

販売店またはメーカーへ

灯油、ガソリン 販売店またはガソリンスタンドへ

廃食用油
紙や布に吸わせるか市販の凝固材で固める
市の拠点回収もご利用ください

資源ごみ 紙類

金属製 資源ごみ 不燃ごみ

プラスチック製

資源ごみ 不燃ごみ

中のデータは完全に削除してください
販売店またはメーカーへ
（Ｐ９をご覧ください）

販売店またはメーカーへ

金属製 40ｃｍを超えるものは粗大ごみ 資源ごみ 不燃ごみ

木製 40ｃｍを超えるものは粗大ごみ

プラスチック製 40ｃｍを超えるものは粗大ごみ

汚れが落ちない場合は可燃ごみ

汚れが落ちない場合は可燃ごみ
厚紙などに包んで、「刃物」と書いてください 資源ごみ 不燃ごみ

厚紙などに包む 資源ごみ 不燃ごみ

資源ごみ 不燃ごみ

金属製 回収しているクリーニング店もあります 資源ごみ 不燃ごみ

木製 回収しているクリーニング店もあります

プラスチック製 回収しているクリーニング店もあります

粗大ごみ

はしご

可燃ごみ

収集しません

バット

プラスチックごみ

プラスチックごみ

プラスチックごみ

ハンガー

プラスチックごみ

粗大ごみ

収集しません
パソコン
（ノート型、タブレット型含む）

収集しません

収集しません

可燃ごみ

バケツ
プラスチックごみ

粗大ごみ

可燃ごみ

プラスチックごみ

収集しません

収集しません

収集しません

廃油

バーベキューコンロ 粗大ごみ

粗大ごみ

バイク

ノート

農薬・劇薬

農業用ビニール

農機具

寝袋

ネット(果物などが入っていたもの)

ぬいぐるみ

二段ベッド

トレー
(食品が入って
いたもの) プラスチックごみ

可燃ごみ

収集しません

可燃ごみ

生ごみ

鍋(金属、ほうろう)

ナイフ(包丁)

粗大ごみ

収集しませんドラム缶

ドライヤー

トタン板

時計

トースター

灯油

品    目

はさみ

はがき

針金

針

刃物(ナイフ、包丁、カッターの刃)

発泡スチロール製緩衝材

発泡スチロール製容器包装

バッテリー

パソコンディスプレイ

と

な

ね

の

は

可燃ごみ



粗大ごみの処理手数料（戸別に収集の場合）は、Ｐ６をご覧ください。
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50音 備    考 収集区分 分別区分

販売店またはメーカーへ

資源ごみ 不燃ごみ

ケースはプラスチックごみ

40ｃｍ以下のものは不燃ごみ

生きびん（一升び
ん、ビールびん等）

水で軽くすすぐ 資源ごみ 生きびん

飲食用 水で軽くすすぐ 資源ごみ 使い捨てびん

飲食用以外 水で軽くすすぐ 資源ごみ 不燃ごみ

40ｃｍ以下のものは不燃ごみ

燃料は空にする

紙以外の部分は取り除く 資源ごみ 紙類

金属製 資源ごみ 不燃ごみ

プラスチック製

金属製 資源ごみ 不燃ごみ

プラスチック製

40ｃｍ以下のものは不燃ごみ

資源ごみ 不燃ごみ

建設業者や専門の業者へ

ふたとラベルを取り、水で軽くすすいで、
つぶす

資源ごみ ペットボトル

40ｃｍ以下のものは可燃ごみ
個人で交換修理したものに限る

金属の部分はできるだけ取り除く

資源ごみ 不燃ごみ

販売店またはメーカーへ

販売店またはメーカーへ

木製 40ｃｍを超えるものは粗大ごみ

プラスチック製 40ｃｍを超えるものは粗大ごみ

紙製
防水加工紙、ビニールコーティング紙は可
燃ごみ

資源ごみ 紙類

プラスチック製
厚紙などに包んで、「刃物」と書いてください 資源ごみ 不燃ごみ

販売店またはメーカーへ

ボール 球技用、おもちゃ

販売店などの回収ボックスへ

品    目

ひ

ピアノ 収集しません

ビデオカメラ

ビデオテープ（VHS） 可燃ごみ

ビデオデッキ 粗大ごみ

ビニールプール

フォーク
プラスチックごみ

ふた
（キャップ） プラスチックごみ

仏壇 粗大ごみ

粗大ごみ

ビニールホース 粗大ごみ

びん

ファクシミリ(FAX) 粗大ごみ

ファンヒーター 粗大ごみ

封筒

プラスチック製品 プラスチックごみ

プリンター 粗大ごみ

ブルーシート 粗大ごみ

布団 粗大ごみ

布団乾燥機 粗大ごみ

フライパン

ブラインド 粗大ごみ

へ

ベッド 粗大ごみ

ペットボトル

ベニヤ板 粗大ごみ

ベビーカー 粗大ごみ

風呂のふた 粗大ごみ

風呂のマット 粗大ごみ

プロジェクター 粗大ごみ

ふ

ベビーベッド 粗大ごみ

ベルト 可燃ごみ

ヘルメット

ペンキ 収集しません

ブロック 収集しません

包丁

ホームタンク 収集しません

可燃ごみ

ボタン電池 収集しません

ほ

ホースリール 粗大ごみ

ボイラー 収集しません

ほうき
可燃ごみ

プラスチックごみ

包装紙
プラスチックごみ



粗大ごみの処理手数料（戸別に収集の場合）は、Ｐ６をご覧ください。

17

50音 備    考 収集区分 分別区分

40cmを超えるものは粗大ごみ 資源ごみ 不燃ごみ

40cmを超えるものは粗大ごみ 資源ごみ 不燃ごみ

20リットルを超えるものは粗大ごみ 資源ごみ 不燃ごみ

資源ごみ 紙類

40cmを超えるものは粗大ごみ

40cmを超えるものは粗大ごみ 資源ごみ 不燃ごみ

40cmを超えるものは粗大ごみ 資源ごみ 不燃ごみ

め 中のデータは完全に削除してください 資源ごみ 不燃ごみ

袋に入れずに束ねて、１回につき２束まで

販売店などの回収ボックスへ

や 資源ごみ 不燃ごみ

40cmを超えるものは粗大ごみ 資源ごみ 不燃ごみ

金属製 資源ごみ 不燃ごみ

プラスチック製

紙製
防水加工、ビニールコーティング紙、汚れ
が落ちない場合は可燃ごみ

資源ごみ 紙類

プラスチック製 汚れが落ちない場合は可燃ごみ

使い切る 資源ごみ 不燃ごみ

40cmを超えるものは粗大ごみ 資源ごみ 不燃ごみ

資源ごみ 紙類

リール 釣り用 資源ごみ 不燃ごみ

家電４品目（Ｐ８をご覧ください）

家電４品目（Ｐ８をご覧ください）

感熱紙

普通紙 こぼれないよう封筒や紙袋にまとめる 資源ごみ 紙類

汚れが落ちない場合は可燃ごみ

紙製 こぼれないよう封筒や紙袋にまとめる 資源ごみ 紙類

プラスチック製

可燃ごみ

プラスチックごみ

可燃ごみ

割り箸の袋
プラスチックごみ

粗大ごみ

収集しません

収集しません

粗大ごみ

粗大ごみ

湯たんぽ
プラスチックごみ

容器
プラスチックごみ

可燃ごみ

粗大ごみ

粗大ごみ

粗大ごみ

可燃ごみ

収集しません

粗大ごみ

可燃ごみ

粗大ごみ

可燃ごみ

粗大ごみ

粗大ごみ

品    目

メモリーカード
（USBメモリー）

粗大ごみ

モバイルバッテリー 収集しません

ほ

み

ま

も

ゆ

よ

ら

り

れ

わ

本棚

本

保冷剤

ポリタンク

ホットプレート

ホットカーペット

ポット

ミニコンポ

ミシン

ミキサー

魔法瓶

マットレス

マッサージ機

枕

まな板

物干台

物干竿

物置

木材 （太さ5cm以下、⾧さ40cm以下）

毛布

やかん

冷凍庫

冷蔵庫

リヤカー

ラップの箱と芯

ラジカセ

ライター

雪かき

割り箸

ワープロ

レジ袋

レシート
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犬や猫などの火葬のご案内

犬や猫などが死亡した場合、石巻広域クリーンセンターで火葬ができます。
火葬は受付順となり、予約はできません。

受付時間
午前９時 ～ 午前１１時４５分
午後１時 ～ 午後 ４時３０分

月曜日～金曜日（祝日を除く）

料 金 １体 ２，０００円

遺骨の引渡し
について

ご希望により引渡しができますが、原則として
翌日の引渡しになります。

連 絡 先
石巻広域クリーンセンター

石巻市重吉町８番地２０
電話：０２２５−２１−８９５３

石巻広域クリーンセンター 地図
犬が死亡したときは、
市役所の市民生活課
環境衛生係に
「死亡届」を提出し
てください。

地域で廃品回収しませんか？

ごみの減量化と資源化を進めるために、リサイクル可能な資源の集団回収を行った団体に
対して市から「廃品回収奨励金」を交付しています。

地域で廃品回収を行っている場合は、そちらもご利用ください。

また、新たに廃品回収をやってみたいという団体を募集しています。
（詳しくは、市役所市民生活課環境衛生係まで、ご連絡ください。）

紙類 新聞紙、雑誌、段ボール

びん類 一升びん、ビールびん、ジュース
のびん

金属類 アルミ缶、スチール缶、鉄くず

対象の資源 奨励金の金額

紙類 １kgあたり ３円

びん類 １本あたり ０.５円

金属類 １kgあたり ３円



種類 分け方 出し方 曜日

可燃ごみ
・リサイクルできない

プラスチック、紙ごみ 等

東松島市の指定の
「可燃ごみ指定袋」
に入れて

（詳細はＰ１）
曜日

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

東松島市の指定の
「容器包装プラス
チック類指定袋」に
入れて
（詳細はＰ２）

※汚れているもの判断

のつかないものは可

燃ごみへ

水
曜日

資

源

ご

み

ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル

集積所のペットボト
ル 回 収 用 ネ ッ ト
（黒）に入れて

（詳細はＰ３）

曜日

紙
類

集積所に
紙ひもでしばって

（詳細はＰ３）

空
き
缶

集積所の
指定コンテナへ

（詳細はＰ４）

生
き

び
ん

・ビールびんや一升びんなどの洗浄して再利用

できるびん

・割れたり欠けているものは使い捨てびんへ

集積所の
指定コンテナへ

（詳細はＰ４）

使
い
捨
て

び

ん

集積所の
指定コンテナへ

（詳細はＰ４）

衣

類

布

類

ボタンやファスナー ひもでしばって

はそのままで 集積所へ
ガ
ラ
ス

陶
磁
器
類

集積所の
指定コンテナへ

（詳細はＰ４）

不
燃
ご
み

刃物類は

厚紙などに包み、

「刃物」と書いてください

集積所の
指定コンテナへ

（詳細はＰ４）

有
害
ご
み

・蛍光管は割れないように箱などに入れて
・乾電池は充電式ではないもの
・水銀体温計は割れないように紙などで包んで

集積所の
指定コンテナへ

（詳細はＰ４）

粗大ごみ 家庭から出る40ｃｍを超えるもの

・集積所には出せません

戸別収集とご自身で運搬する方
法があります。

（詳細はＰ５～７）

受
け
入
れ

で
き
な
い
ご
み

家
電
４
品
目

パ
ソ
コ
ン

購入店、買い替えをする店に引
き取ってもらうなど決められた
手続きで処理してください。

（詳細はＰ８、９）

処

理

困
難
物

販売店や専門業者に相談して処
理してください。

東松島市家庭ごみ分別表
必ず収集日の朝８時までに出してください。

容器包装プラス

チックに加え、

プ ラ ス チ ッ ク

100％製品も対

象になります。

水で軽くすすいで

スプレー缶は
穴を開けて

・生ごみ

水切りを

十分に

・紙おむつ

汚物は取り

除いて

・剪定枝

太さ5㎝以下

長さ40㎝以下を

束ねて

（袋には入れず）


