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SDGs 未来都市 みんなの心と力をひとつに

　市報ひがしまつしま 2023 年（令和 5 年）4 月 15 日号

　くろまつ（大曲小）放課後児童クラブの新築工事が完了し、３月２７日にお披露目式が行われまし
た。渥美市長や代表児童がテープカットで祝い、児童たちから感謝の言葉も贈られました。
　くろまつ放課後児童クラブは、これまで大曲小学校西校舎３階で運営してきました。大曲小の改
築工事に伴い、「児童の安全を最優先する」という方針のもと、小学校の敷地内に近年の放課後児
童クラブの需要増加に対応した２階建ての施設整備を行いました。
　施設の総事業費は約1億2,600万円（内、補助金1億500万円）、延床面積は４１６.７３㎡で、開所時間
は、平日が放課後から午後７時まで、土曜日や長期休暇中は午前８時から午後７時までです。
　お披露目式では、渥美市長が「子どもたちが楽しく安全に過ごせ、保護者が安心して預けられる
場所になれば」とあいさつし、４年生の石
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太朗さんは「広くなったので、もっとみんなと楽しい
思い出を作れそう」と期待を寄せ、「素晴らしい施設をありがとうございます！」と市長に感謝の言葉
を贈っていました。
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安全安心に過ごせる場所に

東松島市公式LINEを開設しました【４月１日から運用開始】

　市民をはじめとする多くの皆さんに、本市の市政情報や観光・イベント
等さまざまな情報をお届けするため、ＬＩＮＥでの情報発信を開始しました。
まずは「友だち登録」をしよう
　右記の二次元コードから「友だち登録」をしてください。

リニューアルした市ホームページに連動
　ホーム画面は、６つのカテゴリーで構成されており、令和５年４月
からリニューアルした市ホームページに簡単にアクセスできます。
欲しい分野の情報を選んで受信
　分野別（①緊急・防災防犯情報、②生活情報、③観光・イベント情
報、④子育て情報）で旬な情報をお送りします。「受信設定」から、「希
望する情報」、「世代」、「性別」、「地域」を設定してください。
AIお問い合わせ機能（２４時間３６５日対応）
　「AI自動応答機能」で、各種手続き方法等のさまざまな質問に対し
て、市ホームページの掲載情報からAIが自動回答してくれます。 ■問　総務課市長公室秘書広報係　☎内線1219

▲LINEホーム画面のイメージ ▲市ホームページのイメージ

くろまつ（大曲小）放課後児童クラブ 学校敷地内に完成
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令和５年度 狂犬病予防注射のお知らせ 津波避難警報等の避難行動が変わりました

　狂犬病予防法により、生後９１日以上の犬は『生涯１回の登録』と『毎年
１回の狂犬病予防注射を接種し、注射済票の交付を受けること』が義務
付けられています。
　狂犬病予防注射の接種方法は、『市が行う集合注射』と『個別に動物
病院で行う注射』の２つの方法があり、令和５年４月１日現在で本市に登
録のある犬の所有者の方に、狂犬病予防注射の案内通知（黄緑色ハガ
キ）を送付しています。内容を確認のうえ、集合注射会場またはかかりつ
けの動物病院で接種してください。
　なお、市報５月１日号に集合注射の詳細を掲載しますので、４月中に狂
犬病予防注射の案内通知（黄緑色ハガキ）が届かない場合は、問い合わ
せください。

※お住い地域に関係なく、どちらの会場でも接種可能です。
■料金表　狂犬病予防注射料金　２，６００円
　　　　　狂犬病予防注射済票交付手数料　５５０円
　　　　　合計　３，１５０円
■問　市民生活課環境衛生係　☎内線１１５５

　東松島市は東松島市復興まちづくり計画に基づき海岸防潮堤（1線堤 
高さ７．２ｍ）、防災盛土（２線堤 高さ６．２～１０ｍ）、嵩上げ道路（３線堤 高
さ４．５ｍ）が完成しています。
　気象庁が発表する津波警報等の津波の高さは、
津波注意報　予想される津波の最大波の高さが２０ｃｍ以上１ｍ未満
津波警報　予想される津波の最大波の高さが３ｍ未満
大津波警報　予想される津波の最大波の高さが３ｍ超のため、市民の皆
様には警報等の種類により次のとおり見直しした避難行動をお願いします。

新型コロナワクチン「2023年春開始接種」のお知らせ
　市では、5月8日からの春開始接種に向けて準備を進めています。対象者お
よび接種券の発送時期については、次のとおりです。
■接種の対象者
①６５歳以上の方
②基礎疾患を有する方、その他重症化リスクが高いと医師が認める方
③ 医療従事者等（医療機関や高齢者施設・障害者施設等の従事者および自

衛隊、消防署に勤務する方）
■接種券の発送時期
　4月27日から配送を開始できるよう郵便局と調整中です。発送件数が多
いため、同じ世帯であっても同日に到着しない場合もありますので、ご了承くだ
さい。接種券が発送されるのは、以下に該当する方です。
① 65歳以上で、かつ、オミクロン株対応ワクチンを接種している方
② 64歳以下で、5回目接種を終了した基礎疾患を有する方および医療従事者等
　なお、上記に該当しない「64歳以下で、5回目接種を行っていない基礎疾
患を有する方および医療従事者等」については、接種券の確認フローを確認
のうえ、申請いただくようお願いします。
　また、今回の接種の対象者で既に接種券をお持ちの方は、お手持ちの接
種券を使用することができます。
　市報５月１日号に接種できる医療機関の連絡先を掲載しますので、そちらを
確認のうえ予約ください。

※ 接種券のデータは4月7日時点の住民情報を基に作成しておりますので、
予めご了承ください。

■接種券の確認フロー
　対象者によって、接種券の手続きが異なります。
　下記のイメージ図を確認のうえ申請ください。

 小 児の追加接種について　5歳から11歳の方の3回目または4回目の接種については、2価ワクチンを接種することになります。接種券は前回接種から3か月を
経過しているお子さんへ発送しています。接種を希望する方はお早めに予約してください。

 乳幼児の初回接種について　生後6か月から4歳のお子さんに接種券を発送しています。接種を希望する方は早めに予約してください。
ワ クチン接種を受けるには本人の同意が必要です　ワクチンを受ける際には、感染症予防の効果と副反応のリスクの双方について、正しい知識を持っていた

だいた上で、本人の意思に基づいて接種を判断いただきますようお願いします。受ける方の同意なく、接種が行われることはありません。職場や周りの方などに
接種を強要したり、接種を受けていない人に対して差別的な対応をすることはあってはなりません。

本市に転入された方へ　新型コロナワクチンの接種を希望される方は、東松島市ワクチン接種予約センターへ問い合わせください。
■問　東松島市ワクチン接種予約センター　☎0120-225-775

 オミクロン株対応ワクチン（BA.1またはBA.4/5）は接種しましたか

 次は何回目の接種となりますか

 64歳以下ですか

手元にある予防接種済証および
予診票を使用します。

接種券は4月27日から配送開始

接種券は4月27日から配送開始

　64歳以下の方で2023年春開始の追加接種の対象となる方は以下
に該当する方です。
◦基礎疾患を有する方、その他重症化リスクが高いと医師が認める方
◦ 重症化リスクが高い方が集まる場所でサービ

ス提供する医療機関、高齢者・障害者施設等の
従事者および自衛隊、消防署に勤務する方

　上記に該当する方は、追加接種用の予防接種済
証および予診票の発行申請を行ってください。

はい いいえ

はい いいえ

4~５回目 6回目

実施日 会場 時間

5月21日（日）
市役所 本庁舎（矢本字上河戸３６番地1） 9時～10時30分
市役所 鳴瀬庁舎（小野字新宮前5番地） 11時～12時

警報等の種類 避難対象者 避難行動
津波注意報 漁業従事者、漁港等で作業に

従事している者、海水浴客など
（防潮堤より内側（内陸）にいる
方は避難対象外）

防潮堤の外（海側）にいる
場合は、防潮堤より内側

（内陸）に避難津波警報

大津波警報

大曲・赤井全域・矢本東（下小松
を除く）・矢本西地域（上小松・沢
田・前里・手招・前柳を除く）・小
野上・小野下・往還上・往還下・平
岡・野蒜地域全域（野蒜ケ丘一・
二・三を除く）・宮戸全域（集団移
転団地を除く）

浸水想定区域外の場所
あるいは指定避難所、
津波避難場所に避難

※詳細は、4月1日に市内
全戸配布した「東松島市
防災マップ」18～19ペー
ジを参照ください。

■問　防災課危機対策係　☎内線1161

■予防接種済証および予診票の発行申請先
　該当する方は、東松島市ワクチン接種予約セン
ターに申請してください。

W
E
B
サ
イ
ト

■東松島市ワクチン接種予約センター　☎0120-225-775



（3）

矢本海浜緑地パークゴルフ場 こどもの日イベント
「BLUE マルシェ」開催のお知らせ

市教育委員会からのお知らせ

宮戸島 春の江ノ浜レストラン

　矢本海浜緑地パーク
ゴルフ場で、こどもの日に
「BLUE マルシェ」を開催
します。当日は駐車場内で
のキッチンカーやハンドメイ
ドマーケットの出店を予定
しているほか、親子をメイン
に一部コースを開放、無料
でプレーを体験できます。多くの皆さんの来場をお待ちしています。
■日時　５月５日（金・祝）１０時～１５時
■場所　矢本海浜緑地パークゴルフ場
■内容
　①キッチンカーおよびハンドメイトマーケットの出店
　②親子をメインとした一部コースの開放、パークゴルフの無料体験
■備考
　当日はゴルフ場の隣接駐車場（第２駐車場）が混み合う可能性があり
ます。隣接駐車場への駐車が困難な場合、ゴルフ場北西の砂利敷駐車場

（第３駐車場）への駐車のご協力をお願いします。
■問　一般社団法人　東松島みらいとし機構
　（矢本海浜緑地パークゴルフ場）　☎９８-７０８９

市内全ての小学校で1年生から英語活動を実施します
　昨年度、小学校１・２年生で英語活動を実施する教育課程特例校として文部科
学省より矢本西小学校、赤井南小学校の2校が指定を受け、先行して取り組んでき
ました。今年度は、市内全ての小学校が指定を受け年間30時間の英語活動に取り
組みます。授業は、外国語専科教員および英語教育指導員が行い、以下の子どもた
ちの育成に努めます。

英検５級に５３名が合格
　本市教育委員会では、義務教育９年間を見通した継続的
な学びを展開することで、グローバル化が進む現代社会に対
応できる素地を育むことを目的として、令和4年度から「東松
島市小学生英語検定チャレンジ事業」を始めました。
　この事業は公益財団法人日本英語検定協会が実施し、文
部科学省が認定する「英語検定5級」受験にチャレンジを希
望する小学生を対象に、5級受験の検定料を全額市が補助
するとともに、事前に学習会を開催し、5級合格に向けて後押
しするものです。
　令和4年度の5級の試験は2月4日（土）に矢本東小学校を
会場に行い、小学1年生から6年生まで65名の児童が受験し
53名が合格（合格率81.5％）、小学2年生の児童も見事に合
格を果たしました。
　令和5年度も実施を予定しており、申し込みなど詳細は、決
まり次第学校を通じてお知らせします。

東松島市教育支援センター開設
　「東松島市子どもの心のケアハウス」が、令和５年４月より「東松島市教育支援センター」として生まれ変わりま
す。場所を矢本駅前から旧蔵しっくパーク（国道４５号沿いヨークベニマル向かい）に移転し、不登校児童生徒の
受け入れや教育相談といったこれまでの業務に加え、研修会の実施や子どもたちの居場所づくり等、少しずつ教
育支援機能を拡大させていく方向です。利用の仕方など詳細は問い合わせください。
■問　東松島市教育支援センター　☎0225-25-4882、教育総務課教育指導係　☎内線1253

＜目指す児童＞
　英語学習に興味・関心をもち、英語活動を通して他者とかかわりながら表
現する楽しさを実感し、積極的にコミュニケーションを図る児童
①英語を用いて楽しく活動する児童
②身近な場面での会話に親しみ、自ら伝えようとする児童
＜主な活動内容＞
① 日常的に使う事柄（あいさつ、日時、数など）や身の回りにある事柄につい

ての英語表現を「聞く」「伝える」ことを中心とした活動を行います。
② 音声、映像教材を活用し、同じような表現を繰り返し取り扱うことで、親し

みをもたせます。

＜令和4年度に指導した外国語専科教員から＞
・ 身体を動かしたり、歌を歌ったりしながら、英語

に親しんでいます。
・ 1、2年生は、耳で聞き、目で見たことを元気よく

表現し、耳で覚えることができます。とても反応
がよく、楽しみながら活動しています。

　春の宮戸島江ノ浜海岸に、1日限定のレストランをオープン。令和4年度
の「現代の名工」を受賞した日本料理人、高

た か は し

橋正
ま さ ゆ き

行氏が手がける春の山
菜や海産物を使ったランチを楽しめます。トレッキングやツリーハウス、ター
ザンロープや農機具体験も楽しめるので、お子様連れも大歓迎です。
■日時　4月23日（日）　9時30分から13時
■内容　春の地元食材ランチ、山菜について学ぶトレッキング、農業体験など
■料金　大人1,000円、小学生まで500円
■申込　完全予約制（30人）
■問　江ノ浜レストラン実行委員会（キボッチャ）　☎25-7319

　市報ひがしまつしま 2023 年（令和 5 年）4 月 15 日号　　まちの情報広場

ヨークベニマル

東松島高校

ゆぷと（移転元）

JR矢本駅

郵便局

移転先

Let’s enjoy 
studying English!

▲プライベートビーチ広がる
　自然体験型屋外レストラン

▲現代の名工に選ばれた
　高橋正行氏（野蒜出身）
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令和５年度東松島市「心の復興」事業公募のお知らせ

　市では、災害公営住宅等に居住される東日本大震災で被災された
方々の心身の健康の維持向上、生活の安定などを推進していくことを目
的に、「心の復興」に資する活動を行う団体に対し、予算の範囲内で補助
金を交付します。
■募集期間　４月３日（月）～２１日（金）
■対象となる事業

（1）被災された方自身が主体的に参画し、活動する機会の創出を図る事業
（2）被災された方の生きがいづくりの効果が期待される事業
（3）年間を通じて被災された方が参加できる活動を行う事業
（4）震災の記憶の風化防止および地域活性化の波及効果が期待される事業
※営利目的の事業は対象外とします。
■事業の例
・移転元地で農作物の栽培を行い、収穫物で交流会を実施
・心身の癒しや自信向上を目的として、自然の中での活動プログラムを

提供
・ワークショップで工作物を制作し、制作物を用いたイベントを開催
■実施主体
　法人もしくは団体となります（法人格の有無、営利・非営利を問いませ
ん。地域まちづくり協議会や地区自治会単位でも申請が可能です）。ただ
し、定款、規約若しくはそれに相応する文書を有している必要があります。
■補助対象期間
　交付決定後（令和５年５月中旬予定）から令和６年３月末日までに実施
する事業を対象とします。
※本事業は交付決定前着手が認められています。事前着手を希望する

場合は、申請の際に交付決定前着手届を提出してください。
■ 補助金額　上限１00万円で、所要額を交付します。なお、補助率は原

則１００％ですが、審査の結果、減額補助となることもあります。
※ 提出書類などの詳しい内容は、市ホームページを確認ください。
■問・申込　復興政策課企画調整・統計係　☎内線1243

エンジョイ！ かんきょうライフ

春の大型連休期間中のごみ収集について
　５月３日(水・祝)の容器包装プラスチックの収集は行いませんので、
次週以降の水曜日にごみ集積所へ出してください。
　なお、５月４日（木・祝）・５月５日（金・祝）の「可燃ごみ」および「資源ご
み」の収集は通常どおり行います。
■問　市民生活課環境衛生係　☎内線1154

「ひがまつ婚活バレンタインパーティー」
から8組のカップルが誕生しました第114回

　東松島市では若者の移住定住促進のため、
独身男女に向けた東松島婚活プロジェクトとし
て「婚活パーティー」を定期的に開催していま
す。2014年から始まりました本プロジェクトは
今回20回目となるイベント開催を迎え、現在ま
で165組のカップルが誕生しています。真剣な
出逢いを求めた男女が集まり、１対１トークやグ
ループトークの中から運命の出逢いを見つけ
て貰います。
　今回は婚活アドバイザーとして佐藤律子講師を招き、異性間でのコミュ
ニケーションの取り方などセミナーを交えての開催となりました。当初緊張
した面持ちで集まった参加者も、セミナー受講後には少しずつ会話が盛り
上がり、一緒に会場周辺を散歩するなど終始和やかな雰囲気に包まれま
した。今回のイベントでは総勢27人の参加者から8組のカップルが誕生
し、お互いの赤い糸を引き寄せ合いました。ぜひ、東松島市から幸せを掴
み取って欲しいと願っています。定期的に開催していますので友人を誘っ
て気軽に参加ください。
■問　一般社団法人 東松島みらいとし機構（HOPE）
　　　☎９８-７３１１　（住所：東松島市大曲字寺前６１-２）

地域イベント情報
・詳細は、HOPE

インスタグラムから !

『木造住宅耐震診断助成事業』・『木造住宅耐震改修工事
助成事業』および『危険ブロック塀等除却事業』受付開始

①木造住宅耐震診断助成事業
　旧耐震構造基準（昭和５６年５月３１日以前）で建築された木造住宅が
対象になります。昭和５６年６月に建築基準法の大幅な改正が行われ、建
物の耐震基準が強化されました。それ以前に建築された木造住宅は大き
な地震の際に倒壊するおそれがあります。診断を希望する方の申し込み
により『耐震診断士』を派遣し、診断の実施・耐震改修の計画案の作成・
耐震改修工事を行う際の概算見積りの作成を行うものです。
■自己負担額　８，４００円
※ 住宅の延べ面積が２００㎡超の場合は，７０㎡ごとに自己負担額１０,５００

円が加算されます。
■受付期間　４月１７日（月）～１２月１５日（金）
※予算が無くなり次第受付終了する場合がありますので、了承ください。
②木造住宅耐震改修工事助成事業
　①で作成した改修計画に基づき行う住宅の耐震改修工事又は建て替
え工事に要する費用（改修設計費・工事監理費を含む）の一部を補助す
るものです。また、県内に本店又は支店を有する建設業者等が施工した
場合は、上乗せ補助があります。上乗せ補助金額は耐震改修工事と同時
に行うリフォームの有無やその金額により変動します。
■補助金額　耐震改修工事費の４／５（上限１００万円）
■上乗せ補助金額　リフォーム金額が１０万円以上
　：耐震改修工事費の２／２５以内（上限１０万円）
※県内に本店又は支店を有する施工業者が施工した場合のみ。
■受付期間　４月１７日（月）～１２月１５日（金）
※令和６年１月１９日（金）までに工事が完了するものが対象です。
　なお、予算が無くなり次第受付終了する場合がありますので、了承ください。
③危険ブロック塀等除却事業
　道路に面した高さ１ｍ以上のブロック塀など（道路以外の隣地などに面
したものは除く）で、倒壊の危険性のあるブロック塀などを、所有者自らが
自費で施工業者などに発注して除却する場合、その除却に要する費用の
一部および除却後に新たに設置する軽量の塀などの工事費用の一部を
補助するものです。調査基準に基づき建築住宅課の職員が現地調査を
行い、危険と判定された塀のみが対象となりますので、除却を行う前に必
ず下記まで連絡ください。
■補助金額（概要）
除却事業　下記のいずれか低い額
・補助対象経費に５／６を乗じて算定した額
・除却面積（１㎡）当たりに１万円を乗じて算定した金額（上限３７万５千円）
設置事業　設置延長（１ｍ）当たりに１万円を乗じて算定した金額（上限１０万円）
※除却事業を実施した世帯が対象となります。設置事業のみは補助対象

外です。なお、設置するフェンス等の単価によっては、１ｍ当たりに乗じる
金額が１万円を下回ることがあります。

■受付期間　４月１７日（月）～１２月１５日（金）
※令和６年１月１９日（金）までに工事が完了するものが対象です。
　補助対象となるかどうか、または詳細補助金額については、ブロック塀
などの面する道路や除却の計画によりさまざまなケースがありますので、
詳しくは下記まで問い合わせください。なお、予算が無くなり次第受付終
了する場合がありますので、了承ください。

■問・申込　建築住宅課建築係（鳴瀬庁舎２階）　☎内線２２０５
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

２０２３年トルコ・シリア地震救援金について

■義援金名称　２０２３年トルコ・シリア地震救援金
■受付期間　５月３１日（水）まで（平日8時30分～17時）
■日本赤十字社東松島分区募金箱設置場所
・東松島市役所本庁舎1階　市民生活課窓口
・東松島市役所東松島市役所本庁舎1階　福祉課窓口
・東松島市役所鳴瀬庁舎1階　鳴瀬総合支所窓口
※受け付けた募金は、日本赤十字社宮城県支部を経由して送金します。
　（3月31日現在、1,699,809円）
■受付口座
　（1）金融機関と口座番号
　　①三井住友銀行 すずらん支店　普通預金「2787787」
　　②三菱UFJ銀行 やまびこ支店　普通預金「2105790」
　　③みずほ銀行　 クヌギ支店　　普通預金「0623536」
　　④ゆうちょ銀行　00110-2-5606
　※ 振替用紙（郵便備付）の通信欄に「2023年トルコ・シリア地震救援

金」と明記ください。
　※ ゆうちょ銀行窓口での振り込みの場合は振込手数料が免除となります。

（ATMを利用の場合は、所定の振込手数料がかかることがあります）
　※ 受領証を希望の方は、振替用紙の通信欄に「受領証希望」と明記

し、名前、住所、電話番号を記載してください。
　　（受領証発行には3か月程お時間を要しております）
　（2）口座名義　日本赤十字社（上記共通）
■問　福祉課福祉総務係　☎内線1172

避難行動要支援者（災害時要援護者）情報登録制度のお知らせ

　障害や病気、加齢に伴う身体機能の低下により、災害時に地域の
支援を必要とする本人から、地域団体などへの情報提供の同意の
上、その情報を、地域における避難支援体制づくりに活かす「避難
行動要支援者（災害時要援護者）情報登録制度」を実施していま
す。希望される方は、下記担当まで連絡ください。
■避難行動要支援者情報登録制度の対象となる方
　次の（1）～（4）に該当する在宅の方のうち、災害が発生したときや
その恐れがある時に、自力や家族の支援だけでは避難することが
できない方で、地域団体などへの情報提供について同意された
方が対象になります。

■登録された方への支援内容
① 平常時には　いざというときに的確な支援が行えるよう、

登録者の情報が地域団体（自主防災組織など）に提供さ
れ、この情報をもとに、日頃からの見守り、声かけ、災害時
に必要な支援内容や支援者の相談などを行います。

②災害時には　地域の支援者や支援団体が次のような支援を行います。 
◦避難指示など災害情報を伝えます　◦避難場所への付き添いや介助
◦安否の確認　◦避難所での配慮（避難生活への手助けや相談対応）など
■注意事項
◦災害の状況によっては支援者の方が被災することもあり、支援を受けられない場合

があります。また、支援者の方にも「できる範囲での支援」をお願いするものであり、
責任を負わせるものではありません。自分でできる災害時への備えもお願いします

◦支援の内容は、お住まいの地域により異なりますので了承ください
■現在、登録されている方へ　下記の場合には、必ず連絡ください。
◦登録されている住所や氏名が変わった場合には、「登録内容変更届出書」の提

出が必要になります
◦施設への入所などにより、登録の必要が無くなった場合には、「登録抹消届出

書」の提出が必要になります
■申請書の提出・情報提供に関する問　福祉課福祉総務係　☎内線１１７2・１１７3
■地域の支援・避難行動などに関する問　防災課危機対策係　☎内線１１６４・１１６５

（1）障害者手帳をお持ちの方（身体障害者手帳、療育手帳など）
（2）要介護認定を受けている方（要支援を含む）
（3）７５歳以上の高齢者で、一人暮らしの方や高齢者のみの世

帯の方、または家族の勤めなどにより、日中（夜間）の長い時
間、一人暮らしの状態になる方

（4）上記（1）～（3）に準ずる方や、
病気などにより、地域による支
援を必要としている方

特別障害者手当・障害児福祉手当のお知らせ

特 別障害者手当　精神または身体に著しく重度の障がいを有し、日常生
活において常時特別の介護を必要とする状態にある特別障害者に対
して、負担軽減の一助として手当を支給しています。

■ 対象　20歳以上で在宅の方(入院・施設入所などは不可)、障がい
程度がおおむね次のいずれかに該当し、特別障害者手当認定基準を
満たす場合

（1）重度の障がいを重複している状態
（2）重度身体障がいと重度知的・精神障がいを重複している状態
（3） 重度身体障がい(肢体不自由等)により日常生活の動作や行動が一人

でほとんどできない状態
（4）重篤な疾患により長期にわたって常時安静、就寝を要する状態
※障害者手帳が無い方でも認定になる場合があります。
■給付額（令和５年度）　月額２７，９８０円

障 害児福祉手当　精神または身体に重度の障がいを有するため、日常生
活において常時の介護を必要とする状態にある重度障害児に対して、
負担軽減の一助として手当を支給しています。

■ 対象　20歳未満で在宅の方、障がい程度がおおむね次のいずれかに
該当し、障害児福祉手当認定基準を満たす場合

（1）特別児童扶養手当1級程度
（2）療育手帳A（おおむねIQ20以下）
（3） 重度知的・精神障がいにより日常生活の動作や行動が一人でほぼで

きない状態
（4）重篤な疾患により長期にわたって常時安静、就寝を要する状態
※障害者手帳が無い方でも認定になる場合があります。
■給付額（令和５年度）　月額１５，２２０円

※特別障害者手当および障害児福祉手当には上記のほか、特別障害者
等の認定基準（専用診断書添付）および世帯の所得収入の基準があ
ります。詳しくは下記担当まで問い合わせください。

■問　高齢障害支援課障害福祉係　☎内線１１７８

住所異動の届出手続きは忘れずにしましょう

　転出･転入･転居で住所を異動した方は､住んでから
14日以内に届出をしましょう。
■問　市民生活課戸籍住民係　☎内線1123･1609



（6）
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CityView!

　協働のまちづくり推進を目的とした第２回地域自治組織会長・事務局長・市民センター
所長による合同会議が開かれ、渥美市長が市政の状況や市議会定例会の状況などを説明
しました。指定管理者制度の方向性や意見交換を行いながら、連携強化を図りました。
 （３月１５日、市役所）

行政の歩みを
住民代表
と共有

第２回地域自治組織会長ら
合同会議

　令和４年度第２回東松島市総合教育会議が開かれました。学校校舎の改修や放課後児
童クラブの新設など教育関係事業（ハード・ソフト）の取り組みやコロナ禍の感染者数、学
校給食費の保護者負担軽減（1食当たりの保護者負担軽減額 小学校50円、中学校60
円）について報告。不登校の状況や対応、今後の児童生徒数の推移について情報共有と
意見交換を行いました。 （３月１７日、市役所）

小中学校給食費の保護者負担
軽減などを報告
減少傾向の
児童生徒数
推移にも注視

地域盛り上げる活動多彩に
まちづくり市民委員会

　第２回東松島市まちづくり
市民委員会が行われ、市内活
動団体４団体が実績報告を
行ったほか、１０団体が書面で
の報告を行いました。小学校
や市民センターを活用した
お化け屋敷で有事の際の行
動を学んでもらう活動を行う

「バケラッタ」などが、子ども
たちの様子や今後の方針を
示していました。（３月２５日、
市コミュニティセンター）

地域自治組織と支援協定
　市民センターなど指定管理施設等における災害対応への
支援に関する協定の締結式が開かれ、市内７つの地域自治
組織の代表者が協定書を交わしました。異常気象が国内で
多発しており、有事に備えて避難所や地域災害対策本部の
運営支援などに協力をいただきます。 （３月１５日、市役所）

増加する異常気象や
災害へ備え

主食用米生産の
目安は９，０５０ｔ 

地域農業再生協議会が臨時総会

　農業者の経営所得安定対策の推進や、行政と農業者団体等の連携体制構築を目的とし
た東松島地域農業再生協議会第一回臨時総会が開かれ、水田における園芸作物転換拡大
事業補助金や水田農業の取り組みについて協議しました。農家の皆様の転作等のご協力
により、国が把握している米の過剰在庫が減少したため、国が示す本市の令和5年度の目
標転作率は昨年度の40%から1.9%減の38.1%となり、主食用米生産の目安は9,050tと
なりました。 （３月１５日、市役所）

転作率目標で１．９％減

有事の車避難場所に開放
いしのまき農業協同組合と市が災害協定
　本市といしのまき農業協同組合は、災害時
の支援協力に関する協定を締結しました。津波
などの災害発生時、大塩の東松島カントリーエ
レベーター内駐車場（約200台分）を車両避
難場所として開放。内陸の大塩地区に車避難
者が退避できる場所を確保します。
 （３月16日、市役所）

鷹来の森
運動公園

東松島
カントリーエレベーター

矢本IC

矢本PA
矢本西
市民センター

ショッピング
センター
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　宮城県主催の「南北上運河桜植樹会」が大曲地区で開かれました。この日は、大曲まちづ
くり協議会や大曲小みどりの少年団、県や市関係者約１００人が出席。あいにくの天候の中、
参加者がオオシマザクラの苗木約50本を丁寧に植え、将来の桜並木を思い描きました。
 （3月１８日）

大曲の運河沿いに桜植樹
観光への効果も期待

４年ぶりのにぎわい
5000人来場 ２千箱完売

　第13回ＪＡいしのまきいちご祭りが、赤井
に所在する石巻青果花き地方卸売市場で
４年ぶりに開かれ、家族連れの皆さんなど
約5,000人が来場しました。とちおとめ、紅
ほっぺなどの４品種のイチゴが市価より安く
売られ、2,000箱が完売したほか、模擬せり
やこども縁日、軽食販売のキッチンカーも人
気を集め、にぎわいを見せていました。
 （3月12日）

ＪＡいちご祭り

ス
ポ
ー
ツ
健
康
都
市

に
貢
献各界アスリート讃える

　本市主催の「第１回市スポーツ健康都市功労者表彰式」が行われ、国体に出場した特別功
労賞３人、各種スポーツ全国大会で活躍した功労賞４０人に渥美市長から賞状が贈られまし
た。東京２０２０五輪の聖火が日本で最初に松島基地に到着した日を記念し、「市スポーツ健康
都市」を宣言。これに合わせて、スポーツ全国大会に出場するなど活躍した市民や指導者ら
の栄誉を讃える機会として初の表彰式を行いました。 （３月１８日、市コミュニティセンター）

　ＮＰＯ法人東松島市体育協会と東松島市スポーツ少年団のスポーツ合同表彰式が開
かれました。長年スポーツ振興に貢献した指導者や各種大会で功績を残した同協会12
人、同少年団40人などを表彰し、さらなる活躍を期待しました。
 （3月18日、市コミュニティセンター）

市体協、スポ少合同表彰式
長年の功績や活躍讃える

　昨年５月２６日に諮問した「第３期東松島市地域福祉推進
計画（案）」に対する答申が東松島市地域福祉推進委員会
千
ち ば

葉信
まこと

委員長から提出されました。同計画は、少子高齢化や
核家族化、単身世帯化が進む中で、地域を構成する住民・行
政・福祉関係機関などが主役となり、「誰もが安心して暮らせ
る地域社会づくり」を目指すものです。 （３月１３日、市役所）

誰
も
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
東
松
島
へ

　令和３年４月１日から２年
間、日本航空㈱から地域活
性化企業人として派遣職員
を務めた２人の派遣解除式
が行われました。イメージ
アップ担当として活躍した総
務課の峰

み ね

慎
し ん い ち

一さんと、セー
ルスアップ担当として各界と
の連携強化や販路拡大に努
めた商工観光課の高

た か は し

橋達
た つ や

也
さんに渥美市長から感謝状
が贈られました。２人は「新し
い場所でも東松島市を応援
していきたい」と話していま
した。
 （３月２８日、市役所）

JAL職員2人の派遣解除

東松島の魅力アップ
に貢献

　平成２３年４月１５日、東日本大震災の復興支援として、米軍から大塩市民センターに仮設シャワーを設
置頂き、その際に、ハリソン元司令官と小さな子どもがハイタッチをする写真が撮影されました。令和５年
１月、この子どもと連絡を取りたいと市役所に連絡があり、大塩市民センター協力のもと当時の関係者を
たどり、１２年ぶりにビデオ通話で感動の再会を果たすことができました。この一連の対応に対して、ハリ
ソン元司令官の意向を汲んだブラウン大佐が本市を訪れたもので、ブラウン大佐からは、今回の感謝と
合わせて心の復興に十分に留意して欲しいと激励があり、ハリソン元司令官のメッセージを添えた記念
品を大塩市民センターと本市に贈呈いただきました。 （３月２３日、市役所）

米陸軍ブラウン大佐が本市に来庁

１２年ぶりの再会
一枚の写真が繋いだ
� 「日米の絆」

　３月１０日に東京で開催された農山漁村女性活躍表彰式にて、本市牛網地区の石森さと子
さんが表彰されました。石森さんの熱心な食育などの取組が、農山漁村活性化や農林水産
業振興への女性参画、次世代リーダーとなりうる女性の活躍推進に寄与する優れた活動とし
て評価され、「地域子育て支援部門」において優秀賞を受賞されました。（3月20日、市役所）

▶ 

熱
心
な
食
育
や
情
報
発
信
な
ど

の
取
組
で
表
彰
さ
れ
た
石
森
さ
ん

（
右
か
ら
２
番
目
）

食育の取り組み 石森さと子さん表彰

農
山
漁
村
で

�
女
性
活
躍
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月のベストリーダー ～よく読まれていた本ランキング～
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春
7 位 ｢48 歳
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8 位 ｢ 鎌
か ま く ら

倉河
が し

岸捕
とりものひかえ

物控 19  針
は り

いっぽん｣  佐
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伯泰
や す ひ で

英
9 位 ｢『ストウブ』だから野

や さ い

菜がおいしい無
む す い

水煮
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込み｣ 大
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香
10 位 ｢ 首
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にも快
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奇な江
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戸物
ものがたり

語 ｣ 由
よ し は ら

原かのん

とひ り で 読 書 マ ラ ソ ン
令和5年2月4日～2月26日までの間に5組のお友達がゴールしました。みんなおめでとう！

親 子 で 読 書 マ ラ ソ ン 絵本の読み聞かせで
100冊達成したお友達です。

VOL.214

▲花育キャラバン隊イベント「花を飾ってみよう」に参加した皆さん（3月5日）

1 回目ゴールおめでとう 5回目ゴールおめでとう

令和4年12月25日～令和5年2月11日までの間に24組のお友達がゴールしました。
みんなおめでとう！

■司書がすすめる今月の新刊

　神永くんの髪は、長くてツヤツヤし
ていてとってもきれい。この本では、
せっけんで髪を洗ってしまった美空、
乾燥肌に悩む大智、ひどい寝ぐせに悩
む蒼真たちと一緒に、美容の悩みにつ
いて神永くんに教えてもらうことがで
きます。なぜ神永くんはそんなに髪に
気を使いながらのばしているのかな？
その理由は、ぜひ読んで確かめてみて
ください。

｢おはなしサイエンス 美
び よ う

容の科
か が く

学
  神

かみなが
永くんは知

し
っている｣ 神

こ う べ
戸遥

は る ま
真

東松島市図書館司書　急募

■職種　図書館司書
■ 業務内容　図書館窓口業務、資料提供アドバイス、児童サービス、

図書館資料収集・整理・保存など
■ 対象・資格　市税など滞納がなく、心身ともに健康で司書資格を

有する方　※資格証明書類の写しを提出。
■募集人員　1人
■賃金　月額143,000円～179,000円(社会保険・雇用保険有)
■勤務時間　週35時間(1日7時間勤務。土日交代勤務有)
■勤務期間　令和6年3月31日まで(条件付きで更新の可能性あり)
※ 必ず図書館に連絡のうえ履歴書(自筆・写真貼付)を持参してくだ

さい(毎週月曜日休館)。
※書類審査・面接実施後に採否を決定します。

 ■開館時間　火～金曜 10時～18時　土・日曜・祝日 10時～17時　※休館日は12ページ「市民のカレンダー」で確認ください。
■問　東松島市図書館　☎82-1120　FAX：82-1121
　　　  〒981-0503　矢本字大溜1-1

パソコン　https://www.lib-city-hm.jp
携　　帯　https://www.lib-city-hm.jp/opw/imd/imdmain.csp

図書館だより　　市報ひがしまつしま 2023 年（令和 5 年）4 月 15 日号　

担当司書：山崎

5 月は「こどもの読書週間」があります

　4月23日(日)～5月12日(金)は「第65回子ども
の読書週間」です。今年の標語は「ひらいてとじた 
笑顔がふえた」です。こどもの日に関する本を集
めたコーナーや、5月5日(金)には、小学生までを
対象に先着順でこどもの日のプレゼントを予定
中です。ぜひ、子どもの読書週間の期間中に図書
館に来館ください。

新着図書案内 
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生涯学習情報コーナー MANA-be! まなびぃ

　市報ひがしまつしま 2023 年（令和 5 年）4 月 15 日号　　まなびぃ（生涯学習情報コーナー）

ジュニア・リーダーサークル たかのこ 通信⑳

ジュニア・リーダー初級研修会を開催しました
（３月１８日・１９日　松島自然の家）
　ジュニア・リーダーになりたい小学生・中学生を対象に、講義やスポーツ
活動、キャンドルセレモニー等の研修をおこない、ジュニア・リーダーとして
必要な知識や技能を学びました。今回は4年ぶりに一泊二日の研修となり
ジュニアリーダーにとっても、良い経験となりました。

■ジュニア・リーダーとは
　ジュニア・リーダーとは、子ども会活動の支援や地域活動を行う中高生
等の年少リーダーのことをいいます。東松島市のたかのこでは、現在約22
人の中高生が元気に活動中で、新規会員も随時募集中です。見学するこ
ともできますので、興味のある中高生は下記まで問い合わせください。
■お知らせ
　たかのこでは、子ども会や地域活動への派遣活動を行っています。例え
ば、子ども会では子どもたちの活動のサポートや簡単な手遊び、ゲーム、ダ
ンスなどを行っています。また地区のお祭りでは、輪投げや缶バッジ作りな
どのブースを出しています。派遣を希望される方は、下記まで問い合わせ
ください。相談もお待ちしています。
■問　生涯学習課社会教育係　☎内線3854

“海と大地”子ども交流事業２０２３参加者募集

　令和５年夏休みに、北海道更別村の子どもたちと交流事業を実施しま
す。対象者は市内の小学５～６年生です。東松島市を会場に更別村の子
と友達との交流を通じてたくさんの思い出を作りましょう。
■宿泊場所　松島自然の家など
■対象者　市内の小学５～６年生 １５人
※先着順のため、定員となり次第締切りとなります。
■参加費用　自己負担分７，０００円　
■募集期間　４月１４日（金）～２８日（金）※郵送の場合は同日必着。
■申込方法
　各学校で配布される申込書（４月中旬頃に配布予定）に記入の上、“海
と大地”子ども交流実行委員会事務局（市教育委員会生涯学習課）まで
持参または郵送で申し込みください。
■主催
　“海と大地”子ども交流実行委員会、更別村どんぐり子ども交流委員
会、東松島市、東松島市教育委員会、更別村、更別村教育委員会

海と大地子ども交流実行委員会　スタッフ募集
　長年続いている更別村との「子ども交流」の手伝いいただける方を募
集しています。企画運営からかかわれる方、東松島市へ受入れする際の
お手伝いいただける方、どのようなかかわり方でも大丈夫です。興味のあ
る方は事務局（生涯学習課社会教育係）まで連絡ください。
■問・申込
　“海と大地”子ども交流実行委員会事務局
　〒９８１-０５０３ 東松島市矢本字大溜１６番地１
　東松島市教育委員会教育部 生涯学習課（大溜分庁舎）
　☎内線３８５１・３８５2

少年少女合唱教室生徒募集

　市内小中学生の「歌うのが好きな子」が学校の垣根を越えて、楽しく
集える教室です。歌だけでなく、学校では経験できない他校の子供同士
の交流やイベント参加で、自分の進歩が嬉しくなる！やる気がわいてくる！君
も小さい一つ一つで自信をつけてみよう！
■学習日　月に2回程度（主に土曜日）　　■時間　10時～11時30分
■場所　市コミュニティセンター　1階　集会室
※安全のため送迎は保護者が行ってください。
■対象　市内の小中学生
■申込締切　５月17日（水）
■開講式　５月27日（土）
■講師　土井正（指導）、石田香織（伴奏）、遠藤文明（発声指導）
■年間受講料　2，000円（初回のみ）
■問・申込　東松島市コミュニティーセンター
　☎82-6969（平日9時～17時）

訂正のお知らせ

　市報3月15日号掲載の「社会教育団体会員募集」の中で一部誤りが
ありました。
　正しくは下記のとおりです。
　「民謡はまなす会」連絡先：三浦玲子（☎090-5356-9815）
■問　生涯学習課社会教育係　☎内線3852

すこやか学級受講生募集

　親としての心構えや、子育て
に必要な基礎知識を楽しく学
ぶ学習会です。受講料は無料
(材料費等がかかる場合が有り
ます)で託児付きです。現在子
育て中の方だけでなく、これから
出産予定の方も参加できます。
■期間　6月～令和6年2月頃まで(月１回、全10回)
■時間　10時～11時15分
■ 対象　5歳未満の子ども(乳幼児)がいる市内在住の保護者、またはこ

れから出産予定の方。
■内容　講話、実技、実習、移動学習など
■場所　市コミュニティセンター(内容によっては変更になる場合もあります)
■定員　30人(定員になり次第締切)
■締切　5月末日

保育ボランティア募集
　すこやか学級の受講生とお子さん
をサポートしていただける保育ボラン
ティアを募集しています。現在、子ど
もと関わることが大好きな18人が活
躍中です。ボランティアを通して仲間
づくりをしながら、一緒に子育て中の
お母さんを応援してみませんか。
■対象
　子どもと関わることが好きで、お母さんを応援したい方ならどなたでも
■活動時間　9時30分～11時30分　年間9回（月1回）
■問　生涯学習課社会教育係　☎内線3852
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知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
代表FAX： 82-8143生活情報 〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　 代表FAX:82-8143

（10）知っ得情報　　市報ひがしまつしま 2023 年（令和 5 年）4 月 15 日号　

東松島市職員募集
（令和6年4月1日採用　上級職員採用試験）

■職種および対象・資格など
　上級（保健師：大学卒業程度）
　平成6年4月2日以降に生まれた方で保健師の資格を有する方、または

令和6年3月31日までに保健師の資格を取得する見込みの方
■募集人員　1人程度
■申込　申込用紙は総務課で配布します。郵便で請求する場合は封筒の表に

「職員採用試験申込用紙請求」と朱書きし、宛先を明記のうえ、140円切手を
貼った返信用封筒（Ａ4サイズの用紙が入る大きさ）を必ず同封してください。

■試験日時　1次試験　5月28日（日）10時～
■試験会場　1次試験
　東松島市役所（東松島市矢本字上河戸36－1）3階 301会議室
※試験会場は変更する場合があります。
■申込期間　4月10日（月）～5月10日（水）
　17時まで申込用紙を持参するか郵送の場合は必着
■その他　令和6年4月1日以前に採用となる場合があります。
■問　総務課人事係　☎内線1216

令和５年度会計年度任用職員を募集します

■職種および人数　事務員（総合）　１人
■対象・資格　障害者手帳の交付を受けている方で、次の①から⑤まで

のすべてに該当する方
①自力により通勤ができ、かつ、介護者なしに一般事務職員としての職務

の遂行が可能である方
②障害者手帳（身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手

帳）の交付を受けている方
③口頭による面接に対応できる方
④市税等の滞納のない方（市外在住の方は、滞納のないことを証明でき

る書類を提出していただく場合があります）
⑤通常の勤務時間（原則として週３８時間４５分、１日７時間４５分）に対応

できる方
■任用期間　令和５年６月１日～令和６年３月３１日（任用後１か月間は試

用期間）
■勤務場所　東松島市役所矢本庁舎・鳴瀬庁舎・大溜分庁舎、東松島

市保健相談センター、奥松島縄文村歴史資料館のいずれかの部署
■給与　月額１８６，９００円～２５４，７００円
※報酬額の決定にあたっては、本市職員として勤務した経験等を考慮します。（上限あり）
■賞与　年２回支給　※支給月数最大２．４月。
■勤務時間　８時３０分～１７時１５分まで（週５日勤務）
※土曜日、日曜日、祝日の勤務が発生する場合があります。
※一部、時間外勤務を行う場合があります。
■休憩時間　１時間（原則１２時～１３時まで）
■社会保険等　健康保険法、厚生年金保険法、地方公務員等共済組合

法、雇用保険法などの規定により加入します。
■休暇等　最大１０日の年次有給休暇の付与（１週間の勤務日数などに

より決定）や、疾病などの場合に付与される病気休暇などがあります。
■試験方法　書類選考、面接試験
■申込期間　４月１７日（月）～５月１０日（水）　１７時まで持参するか郵送

の場合は必着
■申込方法　履歴書（写真貼付）、職務経歴書、障害者手帳の写しを期

間内に提出してください。
■試験日　上記申込締切日以降
■その他　提出する書類に虚偽の記載がなされていることが判明した

場合は採用を取り消します。
■問　総務課人事係　☎内線１２１６

　市では、がん患者の皆さんの治療と社会参加等の両立や療養生活の
質の向上を図るため、予算の範囲内において医療用ウィッグ（かつら）購
入費用の一部助成を行っています。
■対象　市内に住所を有し、がんの治療を受けている方
※未成年者は保護者が申請してください。がんの種類、年齢、性別の制

限はありません。
■ 助成対象となるもの　購入した日から1年以内に購入した医療用

ウィッグの購入費用
※申請は１人１回まで。また、過去に他市町村においてウィッグの購入に係

る経費の助成等を受けている場合は対象外です。
■助成金額　医療用ウィッグ 20,000円（上限）
※医療用ウィッグの付属品、ケア用品は助成の対象外です。
■ 申込　下記の必要書類を持参のうえ、下記担当に申し込みください
※今年度は曜日の都合上、令和６年３月２９日（金）までが申請日となりま

すので注意ください。
■必要書類
①東松島市がん患者医療用ウィッグ助成金申請書
②医療用ウィッグの購入にかかる領収書の写し
③がん治療を受けていることを証明する書類の写し
④振込口座の通帳
⑤印鑑（認印可、ゴム印・スタンプ印不可）
※申請書は下記で配布します。②・③・④・⑤を持参のうえお越しください。
■問　健康推進課予防健診係　☎内線3106

医療用ウィッグの購入費用を助成します
～令和５年度助成申請分のお知らせ～

～あなたのドナー登録が患者さんの命を救います～
　白血病などの難治性血液疾患の患者さんが骨髄移植または末梢血幹
細胞移植を受けるためには、患者さんと白血球の型（ＨＬＡ型）が一致する
ドナー（臓器移植における臓器提供者）からの善意の提供が必要です。
　しかし、このＨＬＡ型が一致する確率は、兄弟姉妹で４人に１人、それ以
外では数百から数万人に１人という状況です。毎年２，０００人以上の患
者さんが骨髄バンクを介する移植を必要としています。適合するドナーを
待っている患者さんにとってあなたの登録が命をつなぐチャンスになるか
もしれません。ドナー登録にご協力ください。
■骨髄バンクに関する問　公益財団法人日本骨髄バンク
　☎０３-５２８０-１７８９　ホームページ: https: //www.jmdp.or.jp

～東松島市における骨髄移植ドナー等支援事業のお知らせ～
　市では、白血病などの難治性血液疾患の治療に必要な骨髄・末梢血
幹細胞のドナー増加や多くの臓器移植の実現を目指して、下記の骨髄移
植ドナー等支援事業を実施しています。
東 松島市骨髄バンクドナー助成金事業　公益財団法人日本骨髄バンク

が実施する骨髄バンク事業においてドナー登録し、骨髄または末梢血
幹細胞を提供された市民および提供に係る最終同意を行った後に提
供が中止された市民に、一定額の助成金を交付する事業です。

東松島市造血幹細胞移植後ワクチン再接種費用助成事業
　造血幹細胞移植（骨髄移植、末梢血幹細胞移植および臍帯血移植）
により、移植前に接種した予防接種の予防効果が期待できないと医師に
判断され、再度予防接種を受ける市民の方へ、再接種にかかった費用の
一部を助成します。
※上記事業の詳しい内容や助成申請については、下記担当まで相談ください。
■市の骨髄移植ドナー等支援事業に関する問
　健康推進課予防健診係　☎内線3107

骨髄バンクのドナー登録にご協力をお願いします
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知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
代表FAX： 82-8143生活情報 〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　 代表FAX:82-8143

　市報ひがしまつしま 2023 年（令和 5 年）4 月 15 日号　　生活情報
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６
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落
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の
方
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迷
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こ
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方・そ
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■ 

日
時　
5
月
11
日（
木
）1４
時
、1５

　対象者には改めて通知しますが、通知が届かない方や新たに転入され
た方、都合のつかない方は、下記まで連絡ください。
※新型コロナウイルス感染拡大防止対策を行い実施しています。
■場所　矢本保健相談センター

■問　健康推進課子ども健康係　☎内線3102・3108

乳幼児健康診査のお知らせ＜4月＞

乳幼児健康診査＜受付時間：12時50分～13時20分＞

4か月児 1歳6か月児

日程 生まれ月 日程 生まれ月

４
月

26日(水) 令和4年12月 25日(火) 令和3年9月

2歳6か月児 3歳児

日程 生まれ月 日程 生まれ月

 27日(木) 令和2年9月  24日(月) 令和1年11月

東松島市奨学金返還支援事業助成金のお知らせ

　本市では、地域包括ケアシステムの推進に必要となる医療・介護・福祉
分野の専門職の方の人材確保および定住促進施策の一環として、東松
島市内の事業所に就職・勤務され要件を満たす方を対象に、奨学金の返
還額の一部を助成します。
■対象者の要件　次の要件をすべて満たす方となります。
・平成２８年４月１日以降に、市内に事業所を有する事業主に正規雇用さ

れ、市内の事業所で保有資格に基づく業務に従事する方で、交付申請
年度の３月３１日まで継続して、その事業所に勤務する方（国および地
方公共団体の職員は除く）

・奨学金の貸与を受けて、大学、短期大学、専修学校（専門課程）などを
卒業し、看護師、准看護師、保健師、理学療養士、作業療法士、言語聴
覚士、社会福祉士、介護福祉士、精神保健福祉士、助産師、保育士の
いずれかの資格を有する方　

・月賦、半年賦、年賦で奨学金の返還を行っている方、または申請年度内
に、月賦、半年賦、年賦で奨学金の返還を開始する方

■対象となる奨学金　独立行政法人日本学生支援機構奨学金、東松
島市奨学金、そのほか市長が認める奨学金

■助成金額　最大１００万円（返還助成金６０万円＋定住加算金４０万円）
・返還助成金…申請年度内に返還した奨学金の額（最大６０万円、市外

在住者は最大３０万円）
　→単年度上限２０万円（市外在住者は１０万円）、申請初年度から最長

５年度まで申請可
・定住加算金…市外から移住した方または市内在住の方に対し、返還

助成金に加算して助成する額（申請初年度のみ）
※５年の市内定住要件、返還規定あり。
　市外在住者についても申請年度に限り、１０月末日までに転入すること
で対象となります。
　→４０万円（申請時における奨学金借入残高が１００万円以上の場合）
■助成期間　助成が認められた最初の年度から最長５年度
■申請方法　申請書に必要書類を添えて郵送また

は持参により、下記へ提出してください。右記の
二次元コードから、申請書等をダウンロードできる
ページが確認できます

■受付期間　４月3日（月）～２８日（金）
　平日８時３０分～１７時１５分　※土日祝は除く。
■問・申込　高齢障害支援課包括ケア推進係　☎内線１１８６

マイナポイントの申請期限は
９月末まで延長になりました

　令和５年２月２８日までマイナンバーカードを申請した方のマイナポイント
申請期限が、現在の５月末から９月末に延長になりましたので、忘れず
に手続きしましょう。なお、９月末の期限には混雑が予想されますので、余
裕をもって申請しましょう。
■問　東松島市マイナンバーコールセンター　☎0120-205-112

　国のシステム改修により、５月１日（月）～２日
（火）は、マイナンバーカードに係る手続きが
できませんのでお知らせします。
■問　市民生活課戸籍住民係（マイナンバー）
　☎内線1294・1295

春の大型連休期間中の
マイナンバーカードの手続きは休止になります

時
、16
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制
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人
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分
）
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ダンロップスポーツウェルネスゆぷと ゆぷと 通 信 ■営業時間　月～水・金曜日 10時～22時　土日祝 10時～21時
■休館日　毎週木曜日　　■ホームページ　https://h-yuputo.sakura.ne.jp
■問　☎84-3855　トレーニングジムの利用は閉館30分前までになります。

市
民
の
カ
レ
ン
ダ
ー

編集と発行 : 東松島市総務課市長公室秘書広報係　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎82-1111　　代表FAX：82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報係メールアドレス］　koho@city.higashimatsushima.miyagi.jp
［東松島市ホームページ］　https://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

市報ひがしまつしまでは、㈱日本製紙で製造された環境にやさしい再生紙およびエコインクを使用しています。
令和5年度市報ひがしまつしま制作費　15日号：1部あたり20.1円

ゆぷと通信・市民のカレンダー　　市報ひがしまつしま 2023 年（令和 5 年）4 月 15 日号　

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、市報に掲載している内容が急きょ変更になる場合がありますので、ご了承ください。

カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

2023年4月　15日～30日

15 土
●マイナンバーカード休日交付窓口 役  9：00【要予約】
■市報4月15日号発行
■おはなし会 図 10：30
■中学校学習参観日（矢本一、鳴瀬未来）

16 日 ■第25回「ヤッくん杯」争奪少年野球大会 鷹来

■東松島市防災マップ住民説明会 市コ  10：00、13：30

17 月
■図書館休館日
■市コミセン休館日
■鳴瀬未来中振替休業日

18 火 ●市民生活課証明書交付延長窓口～19：00
　※マイナンバーカード　交付【要予約】

19 水 ■ちっちゃい子向けおはなし会 図 11：00

20 木 ■法律相談 役 10:00
■囲碁将棋のつどい 老 10：00

21 金 ■行政相談 鳴庁  13：00
■矢本二中授業参観・PTA総会・学年懇談会

22 土

●マイナンバーカード休日交付窓口 役  9：00【要予約】
■ほっとふる土曜日オープン 矢子  9：00
■野蒜まちづくり協議会総会 野セ  10：00
■おはなし会 図 10：30
■市内小学校学習参観日

23 日
●マイナンバーカード休日交付窓口 役  9：00【要予約】
■献血（イオンタウン矢本）10：00
■第25回「ヤッくん杯」争奪少年野球大会 鷹来

24 月
■図書館休館日
■市内小学校振替休業日
■矢本一中振替休業日

25 火
■赤井地区自治協議会総会 赤セ  19：00
■大塩自治協議会総会 塩セ  19：00
■小野地域まちづくり協議会総会 小体  19:00

26 水 ■矢本西コミュニティ協議会総会 西セ  19：00
■矢本東まちづくり協議会総会 東セ  19：00

27 木 ■囲碁将棋のつどい 老 10：00

28 金 ■図書館休館日（図書整理日）

29 土

●昭和の日
■おはなし会 図 10：30
■GWプレ企画 縄文  〈～30日〉
■第25回「ヤッくん杯」争奪少年野球大会（予備日）
　高円宮学童軟式野球大会 鷹来

30 日

2023年5月　1日～15日
１ 月 ■市報5月1日号発行

■図書館休館日

2 火 ●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
●市民生活課証明書交付延長窓口 ～19：00

3 水
●憲法記念日
■ちっちゃい子向けおはなし会 図 11：00
■GW企画縄文体験・体感WEEK！＜～７日＞

4 木 ●みどりの日
■囲碁将棋のつどい 老 10：00

5 金 ●こどもの日

6 土 ■おはなし会 図 10：30

7 日 ■第2回東松島市春季ティーボール大会

8 月 ■図書館休館日

9 火

10 水 ■北日本古希ソフトボール親善大会＜～11日＞
■農地転用等締切日（農業委員会）

11 木
■春の交通安全運動〈～20日〉
■市民防災の日（市民防災デー）
■囲碁将棋のつどい 老 10：00
■児童扶養手当支払日（3、4月分）

12 金 ■特設人権相談 市コ  10：00
■矢本はなぶさ幼稚園保育参観日

13 土 ■おはなし会 図 10：30
■市内中学校運動会

14 日 ■鳴瀬フラワーロード一斉除草
■第22回東松島市協会長杯争奪家庭バレーボール大会

15 月 ■市報5月15日号発行　■図書館休館日
■市コミセン休館日　　 ■市内中学校振替休業日

東松島市の人口（令和5年4月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

男 18,943人(－67 ) 女 19,740人(－59 ) 計 38,683人(－126)
世帯数 16,598世帯(＋49) （　）内は前月比

⃝令和4年同時期計  （　）内は前年比
 39,097人（－414 ）　 16,392世帯（+206 ）

⃝令和2年同時期計  （　）内は3年前比
 39,593人（－910 ）　 16,012世帯（+586 ）

体育館など一般開放のお知らせ　※一般開放の時間は、変更になる場合があります。
　市民体育館 … ：9時～12時   ：19時～21時　 赤井地区体育館 … ：9時～17時
　矢本運動公園テニスコート … ：水・土曜日18時～21時　 ：日曜日 9時～17時
■問　NPO法人東松島市体育協会事務局（市民体育館2階）　☎82-9030
■場所表記 … 役：東松島市役所（本庁舎）　　 鳴庁：東松島市役所（鳴瀬庁舎）
　　　　　 　 老：老人福祉センター　　図：市図書館　　 鷹来：鷹来の森運動公園

ダンロップスポーツウェルネス「ゆぷと」の整備には、防衛施
設とその周辺地域との調和を図ることを目的とした防衛省の
補助事業が活用されています。

子供スイミングスクール 授業内体験受付中
　4月から新しい習い事を始めてみませんか。スイミング
スクールにいきなり登録する前にレッスンを体験できま
す。開催日などの詳しい内容は、電話またはホームページ
で確認できます。
■体験料　550円（税込）/1回

　成人スタジオ、アクアプログラム共に新しいレッスンがス
タート。運動初心者の方から楽しんで頂けるプログラムを
準備してお待ちしています。

大変お待たせしました！プールエリア営業中です

※この期間中に回数券を購入すると、購入日
当日は100円で利用できます。

4月中の回数券キャンペーン実施中
4月24日（月）～30日（日）

　各月2日、6日、26日は、お風呂のみの利用が
割引になります。家族やお友達同士でぜひ利用
ください。詳細は、フロントやホームページで確
認ください。
※2日、6日、26日が休館日の場合翌日に変更と

なります。

風呂の日イベントを開催します

◦1日ゆぷとDAY（3ポイント）
◦5日メンズDAY（3ポイント）
◦10日レディースDAY(3ポイント) 
◦15日DAY（5ポイント）
◦20日シニアDAY（3ポイント）
◦第1日曜日はキッズDAY（3ポイント）
※中学生以下対象。

施設利用ポイントDAY


