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東松島夏まつり＆松島基地航空祭
　東松島夏まつりと松島基地航空祭が８月２４、２５日に開催されました。夏まつりには約２万2千500人、航空祭は約３万人が来場。台風の接近に伴い悪天候が
予想されたものの、祭り客と航空ファンの熱気で雨雲を跳ね除け、熱い２日間に。今年も「風わたる青の国」が忘れられない夏として来場者の心に刻まれました。
　２４日の夏まつりは、赤井小学校の和太鼓演奏から始まり、続いて宮野森小学校も和太鼓を演奏。ブルーインパルスの展示飛行では、青空にハートマー
クや桜が描かれました。恒例となった綱引き大会の決勝戦は３連覇中の「松島救難隊風神雷神」チームと、初の決勝進出を果たした「東松島消防署」チーム
の一戦に。白熱した戦いは２－０で「松島救難隊風神雷神」チームに軍配。見事４連覇を達成しました。夕方には、八鷹みこしが商店街を練り歩き、フィナーレ
では音楽に合わせた「ミュージックスターマイン」などを含む７千発の花火が夜空を焦がしました。
　翌２５日の航空祭には早朝から全国の航空ファンが押し寄せ、Ｔ-4ブルーインパルスをはじめＦ-２戦闘機、F-15戦闘機、F-35戦闘機、U-125救難捜索機、
UH-60救難ヘリコプターによる展示飛行などを満喫。物販コーナーでは、航空関連グッズだけでなく、東松島市にちなんだ商品を買い求める姿が見られ
ました。
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（2）まちの情報広場　　市報ひがしまつしま 2024 年（令和 6 年）9 月 15 日号　

まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

東松島市市民生活維持協力金
（令和６年燃油高騰対応）のお知らせ

　燃油価格の高騰による影響を受け、運送
事業者（貨物自動車運送事業、タクシー業、
運転代行業を営む事業者）の経営に深刻な
影響を及ぼす中、社会インフラとして市民生
活の維持に不可欠な運送事業者の事業継
続を支援するため、協力金を支給します。
■対象事業者（下記全てに該当する事業者）

（1） 東松島市内に本社、支店または営業所を有する事業者のうち、下記
事業を営む事業者（大企業除く）

　  ①貨物自動車運送事業（一般、特定、軽貨物）
　  ②タクシー業
　  ③運転代行業

（2） 申請日時点において営業実態が確認できる事業者であって、申請日
以降も事業を継続する事業者であること。

（3）事業の営業に際し、法令違反がないこと。
（4） 申請日時点において対象事業に必要な許可または認定を有してい

ること。
（5） 暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律第２条第６号に規

定する暴力団員に該当しないこと
■支給額
　事業用自動車１台当たり　１３,０００円
■受付期間
　9月30日（月）まで
※申請書類は市ホームページからダウンロードしてください。
　商工観光課、矢本庁舎総合案内窓口、東松島市商工
会窓口でも配布しています。
■問・申請先
　商工観光課商工振興・企業誘致係
　☎内線2167・5151 市ホームページ

創業支援に関するお知らせ

創業チャレンジセミナー(特定創業支援セミナー)
■日時　10月22日（火）、24日（木）、28日（月）、30日（水）19時～21時
※セミナーは全４日間の出席が必要となります。
■場所　東松島市商工会　　■定員　１０人
※  「東松島市創業支援補助金」の申請をされる方は受講が必須要件に

なります。
※ 参加費無料。事前の申込が必要となります。定員になり次第、締切とな

ります。
■問　東松島市商工会　☎82-2088

創業支援・経営支援よろず相談会の開催
　市内で創業を考えている方、創業後１年未満の方や経営に関する様々
な悩みを抱える方などを対象として相談会を開催します。
■日時　10月24日（木）、11月14日（木）
■場所　東松島市役所　鳴瀬庁舎
■相談機関　宮城県よろず支援拠点
■相談時間　１人あたり１時間程度
■定員　一日あたり４人程度　
※ 参加費無料。開催日の一週間前までに申込が必要となります。定員に

なり次第、締切となります。
■問　商工観光課商工振興・企業誘致係　☎内線5151

東松島市創業支援アドバイザー派遣事業
　市内で創業を考えている方などに対し、専門家(アドバイザー)からの経
営診断や助言などの支援を行います。相談は随時受け付けています。
■時間　1回の利用については概ね2時間以内
■利用回数　同一利用者が利用できる回数は3回まで
■アドバイザー　経営士、中小企業診断士、税理士
■問　商工観光課商工振興・企業誘致係　☎内線5151

令和６年度東松島市重点対策加速化事業
補助金のお知らせ

　地球温暖化の原因である二酸化炭素の排出量を削減し、ゼロカーボンを
達成するため、再生エネルギー・省エネルギー設備を設置する方を対象に補
助金を交付する制度を予算の範囲内で開始します。この補助金制度は、国の
交付金事業を活用して、令和５年度から令和８年度まで実施する予定です。
　令和６年度の受付は、５月２２日（水）から開始しています。
■対象
・ 令和５年６月１日から令和７年２月２８日までに以下の設備を設置し、実績報

告書を提出できる方。
・他の法令または予算制度に基づき国の負担または補助を受けていない方。
①太陽光発電設備（自家消費型）
　【補助額】個人7万円/kW（上限10kW）・事業者5万円/kW（上限50kW）
※FIT・FIPによる売電を行う場合は対象になりません。
②蓄電池　【補助率】蓄電池の価格（円/kWh）の１／３
※蓄電池は太陽光発電設備とセットでの申請のみ対象となります。
※家庭用は、15.5万円/kWh（工事費込み・税抜き）以下のみの対象になります。
※業務用は、19.0万円/kWh（工事費込み・税抜き）以下のみの対象になります。
③エネルギーマネジメントシステム
　【補助率】個人（上限20万円）・事業者（上限133.3万円）２／３
※太陽光発電設備とセットでの申請のみ対象になります。
④ソーラーカーポート（自家消費型）
　【補助額】１／３
※FIT・FIPによる売電を行う場合は対象になりません。
※令和6年4月1日以降に設置したものが対象となります。

⑤電気自動車（ＥＶ）・プラグインハイブリット自動車（ＰＨＥＶ）車両本体
　【補助額】蓄電容量×１／２×4万円/kWh
※車種ごとに蓄電容量は異なります。
※上限額は経済産業省CEV補助金の銘柄ごとの交付額となります。
⑥充放電設備（充放電設備・充電設備）
　【補助率】１／２（充放電設備上限75万円・充電設備上限額35万円）
※充放電設備は車両本体とセットでの申請のみとなります。
⑦高効率空調設備（エアコン）
　【補助率】１／２（上限5万円）
※従来の機器等に対して30％以上省CO2効果が
得られるもの。
※新規設備の方は、補助対象外となります。
⑧高効率給湯器（エコキュート・エネファームなど）
　【補助率】１／２
　エコキュート・エコワンなど（上限額25万円）
　エネファーム（上限額40万円）
※従来の機器等に対して30％以上省CO2効果が得られるもの。
※ 令和６年３月３１日までに契約されている場合は上限額が記載と異なりま

す。予めご了承ください。
※ 補助対象の要件や申請方法など

の詳しい内容は、市ホームページま
たは電話で問い合わせください。

■問　ＳＤＧｓ・脱炭素社会推進課
　　　☎内線1472・1473・1476 市ホームページ

石巻西高校の生徒が作成した
東松島市脱炭素PRキャラクター

「だったくん」



（3）　市報ひがしまつしま 2024 年（令和 6 年）9 月 15 日号　　まちの情報広場

【施設園芸農家向け】
東松島市農水産業者燃油高騰対策支援金

　市場価格の低迷や燃油価格の高騰により生産活動における経費が増
加している「施設園芸農家」に対し、負担軽減及び経営安定化並びに地
域経済の持続を図るため、生産活動に使用する燃油経費の一部に係る
支援金について、以下のとおり申請を受け付けています。　
■事業対象者
　下記のすべてに該当する方
①市内で販売を目的として施設園芸を営む農業者
②東松島市内に住所または事業所を有していること
③市税等を滞納していないこと
④ 東松島市暴力団排除条例第2条第2号に規定す

る暴力団、同条第3号に規定する暴力団員または
同条第4号に規定する暴力団員等でないこと

■対象となる経費
　生産活動において施設園芸用ハウス等で使用することを目的とし、令
和５年7月1日から令和６年6月30日までの間に購入した燃油（A重油、灯
油及びプロパンガス）
■支援額
　１リットルあたり　３.5円
※プロパンガスは１立方メートルあたり　３.5円
■申請方法
　9月３０日（月）まで下記担当へ申請書類を提出願います。
※申請書類は市ホームページからダウンロードできます。
■問・申請先
　農林水産課農業政策係　☎内線2141～2144

歯周疾患検診を受診しましょう

　令和６年度の歯周疾患検診を申し込んでいる方で、まだ受診されてい
ない方は、早めの予約を行い受診しましょう。
■検診対象者　２０歳、３０歳、４０歳、５０歳、６０歳、７０歳の方
■実施期間　１０月３１日（木）まで
■実施医療機関　市内の歯科医院等
■検診料金　５００円
■問　健康推進課予防健診係　☎内線3106

ＨＰＶワクチン（子宮頸がんワクチン）について

■対象
①標準接種対象者　中学１年生女子
※公費接種対象者(無料で接種できる方)：小学６年生～高校１年生相当

年齢までの女子（平成２０年４月２日生まれ～平成２５年４月１日生まれ）
②接種機会を逃した方　平成９年度～平成１９年度生まれの女性で接種

を完了していない方
※②の接種機会を逃した方および今年度高校1年生の方は令和7年3月

31日まで無料で接種できます。それを過ぎると有料の接種になります。
　初回接種から3回目完了までに約6か月かかります。令和6年9月30日

までには初回接種を終えてください。
予診票の再発行は下記で承ります。

■問　健康推進課予防健診係　☎内線3105

　ワクチンの「意義・効果」「接種後に起こりうる症状」について、十分に
理解したうえで接種してください。

東松島市不妊検査費助成事業
■対象
①申請日において、婚姻または事実婚関係にある夫婦であること。(事実

婚関係にある方は市指定様式の事実婚の申立書が必要です。)
②検査開始日における妻の年齢が４３歳未満であること
③申請日において、夫または妻のいずれか一方または両方が東松島市内

に住所があること。
④夫婦両方が検査を受けていること
※令和5年度以前に宮城県から助成を受けている方は対象外です。
■助成上限額　３万円
■助成回数　１組の夫婦に限り１回限り
■対象期間　検査開始日から原則１年間の検査期間
■ 助成対象期限　検査終了日、または検査開始日から1年を経過した日

の、どちらか早い日から３か月以内に申請してください。令和６年１月１日
から令和６年６月２９日までに検査が終了した方、また、検査開始日から1
年を経過した方の検査費助成は、令和６年９月３０日が申請期限です。

東松島市不妊治療・検査費助成事業のお知らせ

東松島市不妊治療費助成事業
■ 内容　保険適用となる不妊治療と併せて実施された先進医療に係る費用で

す。先進医療のみまたは自由診療と組み合わせて行われた治療は含みません。
■対象
①申請日において、婚姻または事実婚関係にある夫婦であること。(事実

婚関係にある方は市指定様式の事実婚の申立書が必要です。)
②検査開始日における妻の年齢が４３歳未満であること
③申請日において、夫または妻のいずれか一方または両方が東松島市内

に住所があること。
※他の市町村から助成を受けている治療は対象外です。
■助成上限額　５万円
■助成回数　保険診療の取り扱いに応じた回数
　治療開始日の妻の年齢が３９歳までの夫婦は６回まで、４０歳から４２歳
までの夫婦は３回まで１子ごとにリセットすることが可能。
■対象期間　治療終了日から３か月以内に申請してください。
　ただし治療終了日が令和６年１月１日から令和６年６月２９日の方は令
和６年９月３０日までの申請期限になります。

　子どもを希望する夫婦の両方が不妊治療・検査を受けた場合に、経済
的負担の軽減を図ることを目的に開始します。

■必要書類（両事業共通）
①受診等証明書(医療機関が記入する書類です）
②申請日において東松島市に住所がない方のみ夫または妻の住民票(個

人番号の記載のないもの、申請日から３か月以内に発行されたもの)
③不妊治療費助成事業申請書または不妊検査費助成事業申請書
④事実婚申立書(事実婚の方のみ)
⑤医療機関が発行する対象検査の領収書の写し（診療費明細書など治

療・検査名や証明書代などの名称と金額の内訳がわかるもの）
⑥振込先の通帳の写し(表紙のみは不可、口座名義等がわかるページ)
⑦印鑑(申請書には捺印は必要ありませんが、申請書に訂正があった場

合は捺印が必要になります。)
・ ①と③と④の書類の原本は市ホームページからダウン

ロードできます
■申請場所　矢本保健相談センター窓口
■問　健康推進課予防健診係　☎内線3105 市ホームページ

まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

市ホームページ



（4）まちの情報広場　　市報ひがしまつしま 2024 年（令和 6 年）9 月 15 日号　

小野地域ふれあい交流館「ひだまりの里」
再開1周年記念感謝祭を開催します

　小野地域ふれあい交流館「ひだまりの里」で、再開1周年記念感謝祭を
開催します。野菜など通常どおりの店内販売に加え、キッチンカーの出店も
あります。お楽しみガラポン抽選会も行いますので、ぜひお越しください。
■日時　10月12日（土）10時～15時
■ 内容　キッチンカー出店
　　　　（コーヒー、弁当・総菜、焼きほや、焼きそば、唐揚げなど）
　　　　ガラポン抽選会
※商品を購入した方は、抽選会に参加いただけます。
　当たりが出たら景品をプレゼントします。
※駐車場は市役所鳴瀬庁舎を利用ください。
■問　小野地域ふれあい交流館「ひだまりの里」　☎98-9826

まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

みやぎ結婚支援センター「みやマリ！」
登録料半額キャンペーンのお知らせ
　宮城県で設置するみやぎ結婚支援センター「みやマリ！」が開設3周年を迎えるにあたり、入会登
録料を半額とするキャンペーンが下記のとおり行われます。
　本市では、登録料を助成する「東松島市結婚応援補助金」を支給しています。
 　登録をお考えの方は、この期間中にお早めに登録してください。

就学時健康診断のお知らせ

　来春、小学校に入学予定の児童を対象に、就学時健康診断を実施し
ます。
■対象児童　来春、小学校入学予定の児童
　（平成３０年４月２日～平成３１年４月１日生まれ）
■実施日時・場所（各日午後実施）

実施日 受付時間 入学予定学校名 会場

10月3日（木）

12時30分～13時

大塩小学校

矢本西市民センター10月16日（水） 矢本西小学校

10月23日（水） 矢本東小学校

10月28日（月） 赤井小学校

コミュニティセンター

11月14日（木） 12時15分～12時45分 赤井南小学校

11月27日（水）

12時30分～13時

鳴瀬桜華小学校

11月28日（木） 大曲小学校

11月29日（金） 宮野森小学校

※ 健診内容など詳しい内容は、９月中旬までに教育委員会から各保護者
に郵送で通知します。

■問　教育総務課教育指導係　☎内線１２５１

「ウルトラマンバスで行く！石巻青果市場見学会」を
開催しました

　７月２３日（火）、小野地域ふれあい交流館「ひだまりの里」の地域交流
事業夏休み特別企画として「ウルトラマンバスで行く！石巻青果市場見学
会」を開催しました。
　石巻青果の職員の方に市場の構造や売買についての説明を受けなが
ら、売場や冷蔵庫などの施設見学を行いました。その後、石巻青果から提
供いただいたスイカとミカンの試食と休憩タイムの中で質疑応答。参加者
の方から多くの質問があり、青果市場の仕組みや農産物について、楽し
みながら新しい学びが得られた見学会となりました。
　小野地域ふれあい交流館「ひだまりの里」では、月1回程度手作り教室
や農業体験などの地域交流事業を実施しています。
　今後も皆さまの参加をお待ちしています。

■問　市民協働課まちづくり推進係　☎内線3803・3809

参
加
者
全
員
で
の
集
合
写
真

大
人
９
人
、子
ど
も
14
人
と
多
く
の
方
に

参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

市
場
売
場
で
の
説
明・見
学
の
様
子
。

ウ
ル
ト
ラ
マ
ン
バ
ス
に
乗
り
ま
し
た
。

■キャンペーン期間中の登録料
　30～49歳の方　5,500円（通常の登録料11，000円）
　20～29歳の方　2,750円（通常の登録料5，500円）
■実施期間　9月1日（日）～30日（月）
※ キャンペーン期間中の東松島市結婚応援補助金は
　キャンペーン適用後の登録料と同額となります。
※ 東松島市結婚応援補助金の詳しい内容は市ホームページをご覧ください。
■問　市民協働課まちづくり推進係　☎内線3803・3808 市ホームページ
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広報誌ふれあい（東松島市青少年健全育成市民会議からのお知らせ）

■問　東松島市青少年健全育成市民会議
　　　（事務局：生涯学習課社会教育係）　☎内線3322

　秋暑厳しい日が続いておりますが、皆さまいかがお過ごし
でしょうか。日頃から未来を担う青少年の健全育成にご尽力
いただいておりますこと、また市民会議の活動にご理解ご協
力をいただいておりますことに心から感謝申し上げます。
　近年、子ども若者を取り巻く状況は、様々な社会情勢によ
り学習や就労の機会の不平等を生み出し、虐待やいじめ、有害情報の氾濫
など多くの課題を抱えています。これらに対して青少年を非行から守る環境
づくりや地域社会活動の推進に取り組み、子どもたちの変化や小さな発信
に気付けるよう地域全体で子どもたちを守り育てる活動をこれからも進めて
まいります。地域の宝である子ども達のために学校・家庭・地域が連携し青
少年育成活動の輪を広げて行きたいと思いますので、引き続きお力添えを
いただきますようお願い申し上げます。

櫻井一義会長挨拶
■東松島市青少年健全育成市民会議について
　東松島市青少年健全育成市民会議の活動は、青少年問題の重要性を
認識し、広く市民の総意を結集しながら、次世代を担う青少年の健全な育成
に資することを目的としたものです。
■地区推進員について
　地区推進員は各自治会からの推薦を受け、選出された方が地区自治会推
進員となります（以下、推進員という）。推進員は、行事・イベント運営等につい
ての会議等に参加しています。市民会議は３部会に分かれており、推進員はい
ずれかの部会に所属し、各行事の際は運営補助を行っています。また、推進員
は地域において市民会議の活動を広報、周知する役割を担います。
■各部会の主な活動内容
　市民会議には各部会があり、青少年育成活動に関わる事業をしていま
す。活動内容は以下のとおりです。

【総務部会】
・「少年の主張」東松島市大会の企画・運営
・立志式の企画および運営（市内中学校の２学年生が対象）

【育成部会】
・親子ふれあい事業の企画・運営（今年度は一般公募で先着約２０組の親子が対象）
　※青少年のための宮城県民会議補助事業

【広報部会】
・広報誌ふれあいの発行（年に２回、９月・３月）
・児童標語の企画・実施（市内小学生が対象）

主な活動内容

　青少年の健全な育成のた
めに活動をより活発化される
よう令和６年度の事業計画
について出席者からは貴重
な意見があげられました。

総会の様子

　市民の皆さんから頂いている会費の中から、青少年の社会参加活動費
用の一部を助成しています。今後、地域での活動を考える際にぜひ活用して
ください。申請期限は１０月３１日（木）までです。（予算額に達し次第締め切り
となります。交付の可否については、役員会で審査します。）

【交付対象事業】自治会単位で行う行事で青少年などの健全な育成に資するもの。
・子どもが主体に参加する地域で行う行事
・地域が行う行事で、不特定多数の大人、子どもが参加する事業
・親の子育てに関する事業　
・その他青少年等の健全な育成に資すると認められる事業
　（例：植栽作業、夏まつり、地域交流会など）

地域活動助成金

　青少年の犯罪防止のため、８月２４日開催の東松島夏まつりで防犯パト
ロールを行いました。

夏まつりパトロール

　７月１９日に市民会議が後援する「子ども
未来サミット」に参加しました。「心あったか
イートころ運動」で活用してもらえるよう、市
内小中学校にゴミ袋を贈呈しました。また、

「でめこん」（デジタルメディア・コントロー
ル）が更に効果をあげるために、児童・生徒
たちが考える取組についてのグループディ
スカッションを参観しました。

第5回東松島市「子ども未来サミット」参観

　７月９日、東松島市青少年健全育成市民会議主催の「少年の主張」東松
島市大会が市コミュニティセンターホールで開催されました。市内３中学校の
代表９名が出場し、日常の生活を通し考えていることを題材に発表を行いま
した。結果は下記のとおりとなり、上位３人の生徒は、９月３日に同センターで
開催した石巻地区大会に市代表として出場しました。（氏名敬称略）
最優秀賞：「正しさよりもやさしさを」 
　　　　　 矢本第一中学校 ３年 小

こ い け

池真
ま な

奈瀬
せ

　※石巻地区大会出場
優秀賞：「たった一瞬で、一言で、行動で」
　　　　　 鳴瀬未来中学校 ３年 庄

し ょ う じ

司苺
み

咲
さ き

　※石巻地区大会出場
優良賞：「匿名の威を借る私達」 
　　　　　 矢本第二中学校 ３年 齋

さ い と う

藤有
ゆ う な

那　※石巻地区大会出場
　　　 「「正義」の在り方」  矢本第一中学校 ３年 内

う つ み

海夏
な つ

姫
き

　　　 「走れ！」  矢本第二中学校 ３年 鈴
す ず き

木遼
りょう

平
へ い

　　　 「自分を見失わないように」 　 鳴瀬未来中学校 ３年 青
あ お き

木晴
は る と

人
　　　 「私のままで」  矢本第一中学校 ３年 尾

お が た

形柑
か ん

南
な

　　　 「個性を魅せる」  鳴瀬未来中学校 ３年 阿
あ べ

部柚
ゆ ず

希
き

　　　 「スマホの使用と今後の我々について」
 矢本第二中学校 ３年 安

あ ん べ

部颯
そ う

太
た

令和6年度第19回「少年の主張」東松島市大会

開催日 事業内容 場所
７月７日 海岸清掃（ビーチクリーン） 野蒜海岸
７月９日 「少年の主張」東松島市大会　 市コミセン
８月１６日 青少年防犯パトロール（鳴瀬流灯花火大会） 鳴瀬地区
８月２４日 青少年防犯パトロール（東松島夏まつり） 矢本地区
９月３日 「少年の主張」石巻地区大会 市コミセン
９月１５日 第１回広報誌ふれあい発行 市内全戸配布
８月下旬～９月下旬 児童標語募集 市内
９月２９日 親子ふれあい事業 岩手ｻﾌｧﾘﾊﾟｰｸ
１２月１３日 矢本第二中学校立志式 矢本第二中学校
２月２１日 鳴瀬未来中学校立志式 鳴瀬未来中学校
３月１４日 矢本第一中学校立志式 矢本第一中学校
３月１５日 第２回広報誌ふれあい発行 市内全戸配布
随時 青少年防犯パトロール 市内

令和6年度事業計画

【支 出】　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　単位：円
科目 本年度予算 摘要

会議費　　　 15,000 用紙代、会議賄費
事務費　　　 171,000 ハガキ、切手、施設利用料等

事
業
費

総務部会 370,000 少年の主張、立志式運営
育成部会 300,000 親子ふれあい事業
広報部会 440,000 広報誌発行、児童標語募集

保険料　　　 18,000 役員・推進員保険料
慶弔費 10,000 弔電代等
助成費　　　 200,000 地域活動助成金
負担金 60,000 県負担金
予備費 1,000
合計 1,585,000

【収 入】　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　 　単位：円
科目 本年度予算 摘要

会費 1,100,000 100円×11,000世帯
賛助会費 20,000 東松島ライオンズクラブ等
繰越金 404,087 　
親子ふれあい事業負担金 60,000 大人2,000円×20名 小人1,000円×20名
雑収入 913 預貯金利子等
合計 1,585,000

令和6年度収支予算

表彰式の様子 最優秀賞 小池さん
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住民の防災・
安全対策のために

UPZ関係自治体首長会議

　女川原子力発電所２号機の再稼働が令和６年１１月に
予定されていることを踏まえ、UPZ関係自治体首長会議

（代表幹事東松島市長）は、地域住民の防災・安全対策
等を図るため、宮城県伊藤副知事に対し、「原子力発電
施設等立地地域基盤整備支援事業交付金」（再稼働交付
金）の交付に関する要望を実施しました。
 （８月２３日、宮城県庁）

地域社会に貢献する
決意と支援の要望

　東松島市シルバー人材センター（奥
お く だ

田俊
と し ろ う

郎理事長）は、
地域社会の発展と就業意欲のある高齢者の受け皿とし
ての役割を果たす決意とセンター安定運営のため、市か
らの補助や公共からの事業発注の確保等を明記した要
望書を渥美市長に提出しました。センターが取り組む活
動は、高年齢者へ就業の場の提供に加え、会員の生きが
いの充実と健康福祉の増進につながるものであり、市か
らの継続した支援等を求めました。 （８月２３日、市役所）

～東松島市シルバー人材センター
� 要望書提出～

令和５年度
各種会計歳入歳出
決算・基金運用良好

～東松島市監査委員が意見書提出～
　市監査委員から渥美市長へ「令和５年度各種会計歳
入歳出決算及び基金運用状況審査意見書」が提出され
ました。土

ど い

井一
い ち ろ う

朗代表監査委員からは「審査の結果は
概ね適正であった」との講評がありました。
 （８月２９日、市役所）

宮城県へ農林水産振興に関する要望19項目

　市と同市議会は、地元選出県議と県東部地方振興事務所長、県仙台地
方振興事務所長に対し、農林水産振興に関する19項目の要望書を提出
しました。大塚長浜地区のアサリ漁場再生に向けた砂浜改良をはじめ、
海水温の上昇でノリの色落ちやカキの突然死など生育が厳しい状況に
あるほか、今年１～３月に発生した低気圧により市内県漁協４支所で計約
２億３千万円もの漁業被害が生じており、市側が生産者や災害廃棄物処
理経費の支援も重ねて求めました。（８月２０日、小野市民センターなど）

大塚のアサリ漁場再生を

▲市長ほか市関係者から県へ要望書を提出

▲長浜海岸でアサリ漁場の説明を受ける

令和６年度第１回
東松島市総合教育会議開催

　令和６年度第１回東松島市総合教育会議が開かれました。「目指す１５歳の姿」を共有した
小中連携の取組と、全国学力・学習状況調査と本市が独自で行っている全国標準学力調査
の結果を踏まえた学力向上対策について協議しました。学力を広く捉え、「生きる力」を育
む教育を今後も充実させるために、学力と望ましい成長を促す「東松島スタイル」の取組を
推進していくことを確認しました。 （8月22日、市役所）

「生きる力」育む教育の充実へ

一次産業を盛り上げる

　本市の基幹産業を広くＰＲする「第４回復興感謝東松島市産業
祭」が11月３日に矢本東市民センターなどで開催されることが決ま
りました。地元の特産である蒸しガキの振る舞いや野菜や果物な
どの農産物を販売。ひがしまつしま食べメッセやＳＤＧｓ産学官民連
携環境イベントとの同時開催とすることを実行委で確認しました。
 （８月２７日、市役所）

第
４
回
東
松
島
市
産
業
祭

�

11
月
３
日
開
催
へ
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ふるさと納税で東松島の魅力発信へ

　東松島市ふるさと納税事業者説明会が開かれました。令和5年度の寄附受入額は約6億
3千万円と昨年度から増加しましたが、年々返礼品に関する制度が厳しくなっており、この
日は「地場産品」の基準や返礼品の登録から発送までの流れなどについて事業者へ情報
共有。渥美市長はふるさと納税で自治体の魅力を発信し、学校給食費や観光振興、スポー
ツ振興に役立てていきたいとビジョンを示しました。 （８月２６日、市役所）

奥松島の環境保全
の功績認められ

奥松島観光ボランティアの会�表彰

　長年に渡る奥松島地域の
環境保全活動等の功績が
讃えられ、宮城県松島公園
管理事務所が事務局を務め
る「特別名勝松島をきれい
にする会」から「奥松島観光
ボランティアの会」が表彰を
受けました。同会を代表し
て表彰状を受け取った木

き し ま

島
新
し ん い ち

一氏は「ボランティアの
会の会員も高齢化により草
刈り作業などが大変になっ
てきている。自分たちの活
動を知ってもらい、新たな
仲間が増えることを期待し
ている。」と語っていました。
 （8月21日、市役所）

ブルーラッピングポスト除幕式 ブルー切手贈呈式
　
日
本
郵
便
㈱
東
北
支
社
は
、松
島
基
地
の
ブ
ル
ー

イ
ン
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と
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た
オ
リ
ジ
ナ
ル
フ
レ
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切
手
セ
ッ
ト
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仙
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線
矢
本
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前
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を
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し
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た
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（
８
月
1９
日
）

青
い
ポ
ス
ト
は
６
台
に

▲矢本駅前での切手の贈呈式
▲矢本駅前の青いポスト

「目からビーム」の構えがポイント
第5回東松島市×ＪAL折り紙ヒコーキ競技会in松島基地

　市が主催し、日本航空（JAL）の折
り紙ヒコーキ競技会が航空自衛隊
松島基地の体育館で今年も行われ
ました。紙飛行機を遠くに飛ばすに
は、羽をＹの字にし、目からビームを
発射するように前に押し出すことで
長く前方に飛ぶとの説明があり、子
どもたちが何度も練習を重ねた上
で、好記録を目指し競技会に臨んで
いました。 （８月２５日）

救
助
技
術
で

�

全
国
大
会
に

東松島消防署�激励会
　第52回全国消防救助技術大会に出場を決めた石巻地区消防本部の特別救助隊のうち、ほふく救出とロープブ
リッジ渡過に出場する東松島消防署所属隊員への激励会が開かれました。渥美市長が隊員を激励し、訓練の様子
も見学。大会は23日に千葉県であり、結果はほふく救出が51チーム中16位、ロープブリッジ渡過が52人中17位
となり両種目ともに入賞を果たしました。 （８月２１日、東松島消防署）

単独チームで初の挑戦

▲ロープブリッジ渡過

▲市長からの激励あいさつ

▲ほふく救出
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▲図書館読み聞かせボランティア「おはなしのはなたば」によるこわいおはなし会を開催しました
（8月10日）

■司書がすすめる絵本作家

　今回はおすすめの絵本作家を紹介します。
　｢せなけいこ｣さんの絵本は、絵がちぎり絵になっているのが魅力
のひとつです。表紙を見れば、大人も子どもも絵本を読んだ記憶を
すぐに思い出してしまうほど印象深い作品ばかりです。小さなお子
さんから楽しめる作品ばかりなので、絵本選びに迷ったら、参考にし
ていただけると嬉しいです。

新刊本の貸出しを始めました

　市役所大溜分庁舎で新刊本の貸出しを行っています。冊数が少な
いため、貸出日程、貸出点数など、以下のとおりです。
■貸出日　隔週火曜・木曜の週2回
9月15日～10月14日までの貸出日程
　9月17日（火）、19日（木）、10月1日（火）、3日（木）
※上記の日程以外、閲覧・貸出しは行いませんのでご注意ください。
■貸出時間　10時～16時（一回の閲覧時間15分まで）
■貸出冊数・期限　一人3冊まで2週間
※ 場合により、時間および人数の閲覧制限があります。ご不便をお

かけしますが、ご理解のほどお願いします。

市民センターでおはなし会を行っています

　東松島市図書館の増築・改修工事による休館のため、図書館ボラ
ンティア｢おはなしのはなたば｣によるおはなし会を市民センターで
月2回程度行っています。
　予約・申込みは必要ありません。途中退室も可能です。
　ぜひ、気軽に参加してみてください。
　詳細は、市報カレンダーページや図書館ホームページでも確認い
ただけます。
■開催日　9月21日（土）、10月12日（土）、10月26日（土）
■時間　10時30分～
■場所　大曲市民センター

図書館増築・改修工事に伴う休館のお知らせ

　東松島市図書館は、改修工事および事務所移転のため、4月1日から
休館しています。赤井・大曲・大塩・野蒜・小野の５か所の市民センター
の図書室は通常どおり利用いただけます。
※ 令和6年7月1日から事務所を、市役所大溜分庁舎へ移転しており、リ

ニューアル完成後の開館準備期間も考慮し、約1年の休館を見込んで
います。

図書館だより ほか　　市報ひがしまつしま 2024 年（令和 6 年）9 月 15 日号　

夜の滝山公園は魅力満載の昆虫学校！
第131回

　滝山公園で７月２７日「東松島いきもの調査隊・夜の滝山公園の生き
物を調べよう！」を開催しました。
　市内の親子１７組３９名が参加し、本市出身の松

まつばやし

林尚
ひ さ し

志先生の案内で、
事前に仕掛けたトラップに捕獲された昆虫たちの観察を行いました。懐中
電灯を片手に真っ暗な公園を散策し、茂みをかき分け小枝を避けながら
森の中を進み、カブトムシやクワガタを見つけては大喜びの様子でした。
　偶然、セミが羽化する瞬間に立ち会えるなど、夜の公園は魅力満載
で大人も童心に帰って虫を探し、突然の小雨も気にせずみんなで冒険
を楽しみました。
　虫はその場で観察し、捕まえた場所に返しましたが、翌日には昆虫図
鑑などで生態を調べ、より深い知識を学んだ２日間でした。
　次回は１０月５日昼の滝山公園の生き物を調べようを開催します。自
然の面白さを一緒に学びましょう。

■松林尚志先生　東京農業大学農学部教授
　（生物学資源開発学科 野生動物学研究室）
　２０２２年から「東松島いきもの調査隊」として地域の子供たち
に生き物の面白さを伝えています。

■問　一般社団法人東松島みらいとし機構　☎９８-７３１１

「せな けいこ」

■問　東松島市図書館　☎82-1120(平日 9：30～17：00)
　ホームページ https://www.lib-city-hm.jp

▲スマホなどで昆虫の種類を確認する参加者▲トラップにかかった昆虫を観察
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生涯学習情報コーナー MANA-be! まなびぃ

　市報ひがしまつしま 2024 年（令和 6 年）9 月 15 日号　　まなびぃ（生涯学習情報コーナー）

ジュニア・リーダーサークル たかのこ 通信㉝

中高生の皆さんへ
　東松島市ジュニア・リーダーサークル「た
かのこ」では、地域のイベントや子ども会活動
で、レクリエーションや工作をしたり、子ども向
けのイベントや自分たちの好きなお楽しみ活
動をしています。
　たかのこでは、１２名の中高生が、皆さんが
仲間になるのを待っています。勉強や部活の
合間に活動してみませんか。興味のある方は
担当まで気軽に連絡ください。
東松島夏まつり（8月24日）
　タトゥーシールのブースを出店しました。
　可愛いマークやキャラクターのシールを貼ってもらって子どもたちは大
喜びでした。

東松島市・松島町ジュニア・リーダー交流会（8月19日）
　松島町のジュニア・リーダーと、得意なゲームやダンスについての情報
交換や、レクリエーションなどをして楽しみました。

「すこやか学級」に体験参加してみませんか？

「子どもと一緒にヨガを楽しもう！」
すこやか学級・子育て支援センター合同企画
■日時　10月11日（金） 10時～11時10分
※当日は9時30分から受付開始。
■場所　コミュニティセンター ホール
■講師　高

た か は し

橋伸
の ぶ え

枝先生
（HATHA YOGA ROOM HASU）
■対象　０歳から未就学のお子さんを育てている保護者の方
■持ち物　動きやすい服装、タオル、飲み物（お茶または水）、筆記用具
※当日は「すこやか学級の受講生」のみなさんは第5回学習会となります
　詳しくは問い合わせください。
■問　生涯学習課社会教育係　☎内線3323

令和7年東松島市二十歳を祝う会の開催について

　市では令和7年二十歳を祝う会を次のとおり開催します。市外にお住ま
いの方でも参加できますので、希望する方は連絡ください。
※ 成人の年齢が18歳以上になりましたが、本市では20歳の方が対象です。
■日時　令和7年1月12日(日)
　 開式：13時30分（受付時間：13時予定）
■場所　市コミュニティセンター　
■対象　平成16年4月2日～平成17年4月1日生まれの方
二十歳を祝う会実行委員を募集しています
　20歳を迎える皆さんの中から、「二十歳を祝う会」を企画・運営する実
行委員を募集しています。
　自分の考える式典を実現したい方、新しい友人を作りたい方、イベント
の企画に挑戦してみたい方、実行委員になって仲間と一緒に一生の思い
出を作りませんか。皆さんの応募をお待ちしています。
■応募期間　随時募集しています
■問・申込　生涯学習課社会教育係　☎内線3324

１０月13日（日）・14日（月・祝）
第32回リフレッシュフェスティバル

　『スポーツ健康都市』東松島市民のみなさん、楽しく
スポーツをして健康になりましょう。
　参加無料です。電話で申し込みください。

■関連イベント
イベント内容 日時 施設名

第2回東松島市オープンペタンク大会 10月12日（土）9時~ 鷹来の森運動公園屋内運動場A棟

第13回東松島市クラブ対抗家庭バレーボール大会 13日（日）8時30分~ 市民体育館

第53回若鷹旗争奪少年野球大会 13日（日）8時~ 奥松島運動公園野球場

第12回東松島市長杯地域交流パークゴルフ大会 13日（日）9時~ 矢本海浜緑地パークゴルフ場

第19回東松島市長杯争奪男子ソフトボール大会 14日（月・祝）8時30分~ 鷹来の森運動公園屋外運動場A・B球場

東松島市剣道連盟昇級審査会 14日（月・祝）9時~ 小野地区体育館

第15回東松島市民卓球大会 10月20日（日）9時~ 市民体育館

■施設無料一般開放

種目 対象 日時 場所 内容 主催団体
おやこで
サッカーやろうぜ！

4歳～小学生
定員30組

10月13日(日)
10時～11時30分

矢本運動公園
多目的グラウンド

フリーキックやドリブルに挑戦！今日はパパやママと親子で一緒にサッカーしよう！
（講師 平塚紀仁氏）雨天中止

スポーツ
協会

親子みんなで楽しもう
タグラグビー

小学生
定員20名

10月13日（日）
10時～12時 赤井地区体育館 腰に付けたタグを奪われないようにしながらパスをつなぎゴールを目指す競技で

す。親子で参加できます。
ラグビー
協会

第2回！鬼ごっこ
チャンピオンシップ！

小学生
定員30名

10月14日（月・祝）
9時30分～１０時30分

市民体育館
アリーナ

かなぷぅのとても速く走れるレクチャー付きです。今年の鬼ごっこは去年と違う！
鬼がみんなを待っているよ！（講師 坂本佳那氏） スポーツ

協会グッバイ肩こり！
ヨガ棒flow

一般
定員20名

１０月14日（月・祝）
11時～１2時

市民体育館
アリーナ

ヨガ棒で肩こりの原因となる悪い姿勢とさよならしよう！正しい姿勢をヨガ棒でらく
らく取り戻します。（講師 坂本佳那氏）

参加無料
（要予約）

■問・申込　特定非営利活動法人東松島市スポーツ協会　平日9時～17時　☎82-9030　FAX82-1170

施　設 日　程 時間など

矢本運動公園テニスコート 13日（日）
14日（月・祝）

両日…9時～17時
1回1時間（雨天中止）

市民体育館 14日（月・祝） 13時～17時
1回2時間

赤井地区体育館 13日（日）
14日（月・祝）

13日…13時～17時
14日…9時～17時
1回2時間

※中学生のみでの利用の場合は16時30分までになります。

■問　生涯学習課社会教育係　☎内線3323

▲人間知恵の輪をほどいている様子

▲前回のヨガ教室の様子

▲みんなで寄せ書きをしました

ジュニア・リーダーに
なって、一緒に楽しく

活動しよう♪
待っているよ～！
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生活情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
代表FAX： 82-8143

お
知
ら
せ

募　
集

問 
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎
内
線
３
３
３
３

SDGｓ ４ 
第
２
回
東
松
島
市

オ
ー
プ
ン
ペ
タ
ン
ク
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

問 

上
納
地
区
自
治
会（
鎌
田
）

☎
83
ー
４
６
０
２

SDGｓ 4  
「
星
空
コ
ン
サ
ー
ト
～
心
に
響
く

邦
楽
の
調
べ
～
」開
催

■
日
時　
10
月
12
日（
土
）

　
9
時
開
会

■
場
所　
鷹
来
の
森
運
動
公
園　
　

屋
内
運
動
場
A
棟

■ 

内
容　
屋
外
ペ
タ
ン
ク（
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
）団
体
戦

■ 

対
象　
小
学
生
以
上
の
市
民（
広

域
交
流
を
目
的
に
数
チ
ー
ム
石
巻

市・女
川
町
チ
ー
ム
を
招
待
予
定
）

■ 

申
込　
所
定
の
申
込
用
紙
に
記
入

し
、1
チ
ー
ム
4
名
以
内（
選
手
3

名・補
欠
1
名
）　　
　
　
　
　
　

　
東
松
島
市
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
内

　
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　
F
A
X
可（
F
a
x: 
82
ー
6
9
3

3
）ま
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切　
10
月
1
日（
火
）　

■ 

参
加
費　
1
チ
ー
ム　
1
、0
0
0
円 

（
大
会
当
日
会
場
で
受
領
し
ま
す
）

■ 

主
催　
東
松
島
市
教
育
委
員
会
・

東
松
島
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

　
東
京
都
大
田
区
の
皆
さ
ん
の
復
興
支

援
に
よ
る
邦
楽
演
奏
会
。福
原
徹（
篠

笛・能
管
）、福
原
百
之
助（
小
鼓
）、福
原

遊
馬（
小
鼓
）の一流
奏
者
が
長
唄
か
ら

歌
謡
曲
ま
で
演
奏
し
ま
す
。ハ
ラ
ハ
ラ
シ

ン
ガ
ー
ズ
が
友
情
出
演
し
ま
す
。

■
日
時　
９
月
22
日（
日
）

　
18
時
～（
開
場
17
時
30
分
）

■
場
所　
大
曲
市
民
セ
ン
タ
ー

　
大
ホ
ー
ル

※
入
場
無
料
。

問 

東
松
島
市
産
業
祭
実
行
委
員
会

事
務
局（
農
林
水
産
課
農
業
政
策
係
）

☎
内
線
２
１
４
０

SDGｓ 17 
復
興
感
謝 

第
４
回
東
松
島
市

産
業
祭・ひ
が
し
ま
つ
し
ま
食
べ

メ
ッ
セ
開
催

■ 

日
時　
11
月
３
日（
日
）９
時
30
分

か
ら（
変
更
前
：
11
月
10
日（
日
）

９
時
30
分
か
ら
）

※ 

生
涯
学
習
カ
レ
ン
ダ
ー
に
記
載
さ

れ
て
い
る
日
程
か
ら
変
更
と
な
っ

て
い
ま
す
の
で
注
意
願
い
ま
す
。

■ 

場
所　
矢
本
東
市
民
セ
ン
タ
ー
、

大
曲
地
区
体
育
館
、東
矢
本
中
央

公
園
ほ
か

問 

東
松
島
民
話
の
会

代
表 

阿
部
悦
子 

☎
82
ー
2
6
2
9

SDGｓ 4  
「
民
話
き
い
で
け
ら
い
ん
」開
催

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
東
松
島

民
話
の
会「
お
さ
る
の
か
ご
や
」に
よ

る「
民
話
き
い
で
け
ら
い
ん
」を
開
催

し
ま
す
。味
わ
い
深
い
昔
話
を一緒
に

楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

問 

一般
社
団
法
人
蒼
い
ま
ち
お
こ
し

カ
ン
パ
ニ
ー（
代
表
：
櫻
井
）

☎
０
９
０
ー
3
5
1
2
ー
3
4
8
5

SDGｓ 17 
第
４
回「
月
の
市
」の
開
催

■
日
時　
９
月
2９
日（
日
）

　
10
時
～
16
時

■
場
所　
須
賀
神
社（
矢
本
字
河
戸
１
）

■ 

内
容　
出
店（
野
菜
販
売
、フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
）

※ 

入
場
無
料
。駐
車
場
は
商
工
会
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

生活情報　　市報ひがしまつしま 2024 年（令和 6 年）9 月 15 日号　

問 

防
災
課
消
防・交
通・防
犯
係

☎
内
線
１
２
６
５

SDGｓ 11 
東
松
島
市
消
防
団
員
募
集

　
東
松
島
市
消
防
団
で
は
、新
入
団

員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
消
防
団
員
は
、「
自
分
た
ち
の
ま
ち

を
、自
分
た
ち
で
守
り
た
い
」と
い
う

思
い
の
も
と
、消
火
活
動
、地
震
や
風

水
害
と
い
っ
た
大
規
模
災
害
発
生
時

に
お
け
る
救
助
・
救
出
活
動
、警
戒
巡

視
だ
け
で
は
な
く
、平
常
時
に
は
、訓

練
の
ほ
か
、防
火
指
導
、特
別
警
戒
、

広
報
活
動
な
ど
も
行
い
、市
民
の
生

命
と
財
産
を
守
る
た
め
に
活
躍
し
て

い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
消
防
団
に
入
団
し
、一緒
に

東
松
島
市
を
守
り
ま
せ
ん
か
。地
域
の

問 
東
松
島
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会

事
務
局（
遠
藤
）

☎
080
ー
3
3
2
4
ー
0
0
1
6

SDGｓ ４ 
第
19
回
東
松
島
市
長
杯
争
奪

男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

■
日
時　
10
月
14
日（
月・祝
）

■
場
所　
鷹
来
の
森
運
動
公
園

■
参
加
資
格　
東
松
島
市
に
居
住
す

る
方
お
よ
び
東
松
島
市
の
職
場
に

勤
務
し
て
い
る
方

■
参
加
料　
1
チ
ー
ム　
4
、0
0
0
円

■
申
込　
9
月
28
日（
土
）1９
時
か
ら

市
民
体
育
館
2
階
研
修
室
で
申
し

込
み
。ま
た
、大
会
申
し
合
わ
せ
事

項
の
確
認
と
組
合
せ
抽
選
を
行
い

ま
す
。大
会
参
加
の
申
込
書
お
よ

び
大
会
要
項
は
、9
月
15
日
以
降

に
市
民
体
育
館
1
階
受
付
前
に
設

置
し
ま
す
。

一般競争（指名競争）入札参加資格審査申請の受付

■ 主な内容　東松島市が行う建設工事、測量・コンサルタント等、役務の
提供、物品等の製造・販売の競争入札に参加を希望される方は申請く
ださい

■受付期間　１０月７日（月）～１１月２５日（月）
■申請方法　WEBサイトによる電子申請（みやぎ電子サービス）
　URL:https://www.shinsei.elg-front.jp/miyagi2/navi/ 
selMap.do
※申請様式及び申請要領はホームページに掲載
■有効期間　令和7年4月1日から令和10年3月31日まで
■問・申込　財政課管財契約係　☎内線１２２７

「令和７年（２０２５年）国勢調査」の調査員を募集します

　令和７年１０月１日を基準日として、国内に居住しているすべての人と世
帯を対象に国勢調査が実施されます。
　国勢調査とは人口に関する全数調査で、国内の人口・世帯の実態を明
らかにし、国や地方公共団体における各種行政施策の基礎資料など、幅
広い分野での活用を目的としています。
　市では、調査に協力いただける調査員を募集しています。
■ 応募資格
・２０歳以上の方
・健康で責任をもって調査事務を遂行できる方
・調査により知り得た秘密を守ることができる方
・警察・税務・選挙に直接関係のない方
・暴力団およびその関係者でない方
■活動期間　令和７年８月～１０月（予定）
■ 業務内容
・調査員説明会への出席
・世帯への訪問
・調査票の配布、調査票の回収など
■報酬
　１調査地区あたり３～６万円程度を予定
※受持ち調査区数、世帯数により変動します。
■問・申込　復興政策課企画調整・統計係　☎内線1277

安
心・安
全
の
守
り
手
と
し
て
、消
防
団

へ
の
入
団
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
入
団
資
格　
市
内
在
住
ま
た
は
在

勤
し
て
い
る
年
齢
18
歳
以
上
65
歳

ま
で
の
方

■
入
団
後
の
待
遇

・
消
防
団
員
は
特
別
職
の
公
務
員
で
す

・
火
災
発
生
時
に
出
動
す
る
と
、１

日
８
、０
０
０
円（
半
日
４
、０
０
０

円
）が
支
給
さ
れ
ま
す
。

・
5
年
以
上
勤
続
し
た
団
員
に
は
退
団

時
、退
職
報
償
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

・
活
動
の
際
必
要
な
被
服
な
ど
は
貸

与
し
ま
す
。

■
日
時　
10
月
6
日（
日
）

　
10
時
～
11
時
30
分

■
場
所　
小
野
市
民
セ
ン
タ
ー

※
入
場
無
料
。

■
内
容　
民
話
、手
遊
び
、体
操
ほ
か

問 

日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
宮
城
高
等
学
校

☎
20
ー
9
0
3
0

SDGｓ 17 
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ま
つ
り
開
催

　

学
校
法
人
タ
イ
ケ
ン
学
園
日
本

ウ
ェ
ル
ネ
ス
宮
城
高
等
学
校
で
は
、地

域
の
皆
さ
ま
へ
日
頃
の
感
謝
を
込
め

て「
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ま
つ
り
」を
開
催
し

ま
す
。お
誘
い
あ
わ
せ
の
上
、お
越
し

く
だ
さ
い
。イ
ベ
ン
ト
詳
細
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
確
認
く
だ
さ
い
。

■ 

日
時　
9
月
21
日（
土
） 

10
時
～

14
時

■ 
場
所　
日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
宮
城
高

等
学
校

日本ウェルネス
宮城高等学校
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■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　 代表FAX:82-8143

問 （一社
）宮
城
県
聴
覚
障
害
者
協
会

☎
０
２
２
ー
２
９
３
ー
５
５
３
１

 

０
２
２
ー
２
９
３
ー
５
５
３
２

SDGｓ ３ 
優
し
い
手
話
教
室

■ 
内
容　
手
話
で
、初
心
者
向
け
の

簡
単
な
日
常
会
話
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う

・
自
己
紹
介
を
し
ま
し
ょ
う

・ 

簡
単
な
手
話
で
の
会
話
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う

　
D
V
D
や
視
覚
的
な
教
材
も
使
用

す
る
予
定
で
す
。

■ 

日
程　
10
月
24
日
、10
月
31
日
、11

月
7
日
、11
月
14
日
、11
月
21
日　

全
木
曜
日
の
13
時
～
15
時

■
場
所  

市
役
所
南
庁
舎　
2
階　

　
会
議
室
1

■
申
込
締
切　
10
月
11
日（
金
）

問 

東
部
保
健
福
祉
事
務
所

母
子・障
害
班　
☎
95
ー
１
４
３
１

SDGｓ ４ 
令
和
６
年
度
高
次
脳
機
能
障
害

家
族
交
流
会（
第
１
回
）

■ 

日
時　

9
月
30
日（
月
）13
時
30

分
～
15
時

■ 

場
所　
宮
城
県
石
巻
合
同
庁
舎

　
2
階
2
0
1
会
議
室

問 

健
康
推
進
課
予
防
健
診
係

☎ 

内
線
３
１
０
６

SDGｓ ３ 
結
核・肺
が
ん
検
診（
追
加
検
診
）

の
リ
フ
ト
搭
載
車
に
つ
い
て

　
10
月
5
日（
土
）の
結
核
・
肺
が
ん

検
診（
追
加
検
診
）で
は
、車
イ
ス
対
応

の
リ
フ
ト
搭
載
車
を
配
置
し
ま
す
。

　
階
段
の
昇
降
が
困
難
な
方
や
車
い

す
を
利
用
さ
れ
て
い
る
方
で
も
、安

心・安
全
に
検
査
を
行
え
ま
す
。

　

ご
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、事

前
予
約
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

担
当
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　市報ひがしまつしま 2024 年（令和 6 年）9 月 15 日号　　生活情報

問 

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎ 

内
線
１
２
０
５・１
２
０
６・

　
１
２
１
５・１
２
１
７

SDGｓ 17 
令
和
７
年
執
行 

東
松
島

市
長
選
挙・東
松
島
市
議
会

議
員
一
般
選
挙 

執
行
日
程

■
告
示
日　
令
和
7
年
4
月
20
日（
日
）

■
投
票
日　
令
和
7
年
4
月
27
日（
日
）

　対象者には、あらためて通知しますが、通知が届かない方や新た
に転入された方、都合のつかない方は、下記まで連絡ください。
　1歳6か月児と3歳児は、健診時間の短縮のために健診票の事
前返送に協力ください。
※ 妊産婦・子ども健康相談は予約が必要となりますので、子育て

支援アプリまたは電話で予約願います。
■場所　矢本保健相談センター
■問　健康推進課子ども健康係 　☎内線3102・3108

乳幼児健康診査＜受付時間：12時40分～13時10分＞
4か月児 1歳6か月児 2歳6か月児 3歳児

日程 生まれ月 日程 生まれ月 日程 生まれ月 日程 生まれ月

27日（金） 令和6年5月 24日（火） 令和5年2月 25日（水） 令和4年2月 26日（木） 令和3年4月

乳幼児健康診査・健康相談のお知らせ＜9月＞

妊産婦・子どもの健康相談　※要予約 期日 18日（水）

問 

宮
城
県
東
部
保
健
福
祉
事
務
所

母
子・障
害
班　
☎
95
ー
１
４
３
１

SDGｓ 3  
宮
城
県
東
部
保
健
福
祉
事
務
所

定
例
相
談

精
神
保
健
福
祉
相
談

■
日
時　
10
月
11
日（
金
）14
時
～
17

時（
予
約
制
）

■
対
象　
眠
れ
な
い
、イ
ラ
イ
ラ
す
る

等
の
こ
こ
ろ
の
健
康
に
つ
い
て
相

談
し
た
い
方
や
精
神
科
医
療
機
関

へ
の
受
診
を
迷
っ
て
い
る
方・家
族

■
内
容　

精
神
科
医
に
よ
る
個
別

相
談

ア
ル
コ
ー
ル
関
連
相
談

■
日
時　
10
月
18
日（
金
）10
時
～
15

時（
予
約
制
）

■
対
象　
ア
ル
コ
ー
ル
や
ギ
ャ
ン
ブ

問 

宮
城
県
東
部
保
健
福
祉
事
務
所

母
子・障
害
班　
☎
95
ー
１
４
３
１

SDGｓ 3  
み
や
ぎ
女
性
の
た
め
の

出
張
相
談
in
石
巻

　
N
P
O
法
人
ハ
ー
テ
ィ
仙
台
の
女

性
相
談
員
が
、人
間
関
係
で
悩
む
女

性
の
個
別
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、相
談
く
だ
さ
い
。

■ 

対
象　

県
内
在
住
で
、D
V
や
離

婚
、セ
ク
ハ
ラ
、子
育
て
、親
子
関

係
な
ど
で
悩
ん
で
い
る
女
性

■ 

日
時　
10
月
2
日（
水
）10
時
30
分

～
16
時（
1
人
約
50
分
）

ル
関
連
の
問
題
で
困
っ
て
い
る
方
・

家
族・関
係
者

■
内
容　
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る

個
別
相
談

社
会
的
ひ
き
こ
も
り

（
思
春
期・青
年
期
等
）専
門
相
談

■
日
時　
10
月
8
日（
火
）10
時
～
16

時（
予
約
制
）

■
対
象　
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る

方
、ま
た
は
家
族
や
関
係
者

■
内
容　
精
神
科
医
に
よ
る
個
別
相
談

■
場
所　
宮
城
県
東
部
保
健
福
祉
事

務
所（
住
所
：
石
巻
市
あ
ゆ
み
野
５

丁
目
７
番
地
、県
石
巻
合
同
庁
舎
）

相　
談

問 

健
康
推
進
課
健
康
支
援
係

☎
内
線
3
1
0
9

SDGｓ 3  
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
大
人
の
方
）

問 

総
務
課
総
務
係

☎
内
線
１
２
１
７

SDGｓ 11 17
東
松
島
市
税
務
相
談
の

お
知
ら
せ

問 

健
康
推
進
課
子
ど
も
健
康
係

☎
内
線
３
１
０
８

SDGｓ 3  
子
ど
も
の
心
理
相
談
会

　
イ
ヤ
イ
ヤ
期
や
思
春
期
の
対
応
、

お
子
さ
ん
の
成
長
や
育
ち
に
合
わ
せ

た
か
か
わ
り
方
な
ど
に
つ
い
て
、心
理

士
に
よ
る
個
別
相
談
を
行
い
ま
す
。

気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

■ 

日
時　
10
月
16
日（
水
）10
時
、11

時
、13
時
、14
時（
各
50
分
ず
つ
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
担
当

　
滝た

き
さ
わ沢

晋し
ん
や也

先
生（
臨
床
心
理
士
）

■ 

申
込　
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

問 

宮
城
県
司
法
書
士
会
事
務
局

☎
０
２
２
ー
２
６
３
ー
６
７
５
５

SDGｓ 16 
「
法
の
日
」司
法
書
士

無
料
法
律
相
談・人
権
相
談
会

　

10
月
１
日
は
法
の
日
で
す
。司
法

書
士
に
よ
る
法
律
相
談
や
各
種
登
記

手
続
き
、人
権
相
談
を
行
い
ま
す
。

■
日
時　
10
月
１
日（
火
）

　
10
時
～
15
時

■
場
所　
・
市
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

・
石
巻
中
央
公
民
館

■ 

申
込　
右
記
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

電
話
く
だ
さ
い
。予
約
さ
れ
た
方

が
優
先
と
な
り
ま
す
。

※ 

予
約
の
な
い
方
も
相
談
で
き
ま
す

が
、お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。

■
主
催

　
宮
城
県
司
法
書
士
会
石
巻
支
部

　

精
神
科
医
療
機
関
へ
の
受
診
を

迷
っ
て
い
る
、眠
れ
な
い
な
ど
の
こ
こ

　
市
で
は
、税
理
士
に
よ
る
無
料
税
務

相
談
を
実
施
し
ま
す
。希
望
す
る
方

は
電
話
予
約
の
う
え
利
用
く
だ
さ
い
。

■ 

日
時　

9
月
24
日（
火
）10
時
～

15
時
45
分（
12
時
～
13
時
は
除
く
）

■
場
所

　
市
役
所
矢
本
庁
舎　
1
0
1
会
議
室

■
対
象　
市
内
在
住
の
方

■ 

相
談
内
容　

内
容
は
問
い
ま
せ

ん
。相
談
は
無
料
で
す
。

■
申
込

・ 

相
談
を
希
望
の
方
は
電
話
予
約
を

し
て
く
だ
さ
い
。

・ 

当
日
は
30
分
を
目
安
と
し
て
相
談

を
受
付
け
ま
す
。

・
電
話
予
約
者
優
先
と
な
り
ま
す
。

・ 

空
き
が
あ
る
場
合
は
予
約
の
な
い

方
で
も
相
談
を
受
付
け
ま
す
。

問 

宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報

セ
ン
タ
ー（
み
み
サ
ポ
み
や
ぎ
）

☎
０
２
２
ー
３
９
３
ー
５
５
０
１

 

０
２
２
ー
３
９
３
ー
５
５
０
２

SDGｓ 3  
聞
こ
え
に
困
っ
て
い
る
方
の

あ
れ
こ
れ
相
談
会

　

 

「
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
が
聞
こ
え
に
く

い
」「
相
手
の
話
を
文
字
に
す
る
ア
プ

リ
っ
て
?
」 「
家
族
が
見
て
い
る
テ
レ

ビ
の
音
が
大
き
い
」な
ど
、 

生
活
の
中

で
の
困
り
ご
と
を
相
談
員
に
お
話
し

し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

　
手
話
や
筆
談
な
ど
安
心
で
き
る
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
で
対
応
し
ま

す
。気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■ 

日
時　

10
月
16
日（
水
）13
時
～

14
時

■�

場
所

　
市
役
所
矢
本
庁
舎　
1
0
1
会
議
室

■
場
所　
宮
城
県
石
巻
合
同
庁
舎

■
参
加
費　
無
料

■ 

申
込
方
法　
相
談
日
の
前
日
の
15
時

ま
で
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

（
匿
名
の
申
込
可
）

※ 

託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

ろ
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方・そ
の
ご

家
族
が
対
象
で
す
。

■ 

日
時　
10
月
24
日（
木
）14
時
・
15

時・16
時（
予
約
制
、１
人
50
分
）

■
担
当　
い
と
う
心
療
ク
リ
ニ
ッ
ク

伊い
と
う藤

健け
ん
た
ろ
う

太
郎
医
師

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■ 

申
込　
10
月
18
日（
金
）ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

■ 

対
象　
高
次
脳
機
能
障
害
者
の
御

家
族（
講
義
の
み
支
援
者
の
参
加

も
可
能
）

■ 

内
容　
講
義「
高
次
脳
機
能
障
害

の
症
状
と
そ
の
対
応
方
法
に
つ
い

て
」、情
報
交
換

■ 

申
込　
9
月
25
日（
水
）ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
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ダンロップスポーツウェルネスゆぷと ゆ ぷと通 信 ■営業時間　月～水・金曜日 9時30分～21時30分　土日祝 9時30分～21時
■休館日　毎週木曜日　　■ホームページ　https://h-yuputo.sakura.ne.jp
■問　☎84-3855　トレーニングジム、プールの利用は閉館30分前までになります。

市
民
の
カ
レ
ン
ダ
ー

◆市関係
■生涯学習・社会教育関係
●学校・幼稚園・保育所関係
▲地区行事・その他

ゆぷと通信・市民のカレンダー　　市報ひがしまつしま 2024 年（令和 6 年）9 月 15 日号　

編集と発行 : 東松島市総務課市長公室秘書広報係　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎82-1111　　代表FAX：82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報係メールアドレス］　koho@city.higashimatsushima.miyagi.jp
［東松島市ホームページ］　https://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

市報ひがしまつしまでは、㈱日本製紙で製造された環境にやさしい再生紙およびエコインクを使用しています。
令和6年度市報ひがしまつしま制作費（制作委託料）　15日号：1部あたり42.9円

2024年9月　15日～30日

15 日
▲第1回東松島市長杯北日本スーパー古希軟式野球大会
◆令和6年度女性ミーティング 西セ  〈～16日（月・祝）〉
　※要予約

16 月 ●敬老の日

17 火
◆市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
◆市民生活課証明書交付延長窓口 ~19：00
　※マイナンバーカード交付【要予約】
●鳴瀬幼稚園未就園児なるせクラブ

18 水 ●矢本はなぶさ幼稚園未就園児親子教室

19 木
▲囲碁将棋のつどい 老  10：00
■子育てママ・パパ向けセミナー 市コ  10：00 ※要申込
◆法律相談 役  10：00

20 金 ◆秋の交通安全運動出動式 市コ  7：00

21 土
◆秋の交通安全運動〈～30日（月）〉
■おはなし会 曲セ  10：30
▲粗大ごみの直接搬入土・日曜受入〈～22日（日）〉
　（鳴瀬一般廃棄物最終処分場）

22 日 ●秋分の日
▲献血・骨髄バンクドナー登録（イオンタウン矢本）10：00

23 月 ●振替休日

24 火 ◆税務相談 役  10：00

25 水 ◆相続登記専門司法書士無料相談会 役  13：00～ ※要予約

26 木 ▲囲碁将棋のつどい 老  10：00

27 金

28 土
●のびる幼稚園運動会
●大曲保育所運動会
●石巻地区中学校新人大会〈~29日（日）〉
■ほっとふる土曜オープン 矢子  9：00

29 日 ▲第2回美馬森フリ馬（美馬森八丸牧場）11：00

30 月
●市内中学校振替休業日
◆国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料
　第3期納期限日

東松島市の人口（令和6年9月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

男18,562人(－27 )　女19,419人(－21)　 計37,981人(－48)
世帯数16,736世帯(－4) （　）内は前月比

⃝令和5年同時期計  （　）内は前年比
38,481人（－500）　16,649世帯（+87）

⃝令和3年同時期計  （　）内は3年前比
39,417人（－1,436）　16,401世帯（+335）

体育館など一般開放のお知らせ　※一般開放の時間は、変更になる場合があります。
　市民体育館 … ：9時～12時   ：19時～21時　 赤井地区体育館 … ：9時～17時
　矢本運動公園テニスコート … ：水・土曜日18時～21時　 ：日曜日 9時～17時
■問　NPO法人東松島市スポーツ協会事務局（市民体育館2階）　☎82-9030

■場所表記 … 役：東松島市役所（本庁舎）　　 鳴庁：東松島市役所（鳴瀬庁舎）
　　　　　 　 老：老人福祉センター　　図：市図書館　　 鷹来：鷹来の森運動公園
※上記にないアイコン表記は1日号をご覧ください。
カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

子どもスイミングスクール授業内体験受付中

　新しい習い事を始めてみませんか。スイミングスクールに
登録する前にレッスンを体験いただけます。スクール開催日
や詳しい内容については電話で確認ください。
■体験料　550円（税込）/1回

ゆぷと年間会員募集中

　年間会員になってお得にゆぷとを利用しませんか。
　日頃の体調管理やフレイル予防のためにも、ぜひ運動を
行いましょう。詳しくは問い合わせください。
※年間会員費が必要となります。

ダンロップスポーツウェルネス「ゆぷと」の整備には、防衛施設とそ
の周辺地域との調和を図ることを目的とした防衛省の補助事業が
活用されています。

　ゆぷとではスタジオ、プールと様々なプログ
ラムを開催中です。運動定期券を購入すれば月
内であれば何回でもプログラムに参加いただ
けます。
■運動定期券
　スタジオのみ、プールのみの場合…1,４00円
　スタジオ、プール両方参加の場合…2,600円
※施設利用料は別途必要です。

ゆぷと運動定期券を購入して
プログラムに参加しませんか？

※この期間中に回数券を購入すると、購入日
当日は100円で利用できます。

9月中の回数券キャンペーン実施中
9月24日（火）～30日（月）

◦1日ゆぷとDAY（3ポイント）
◦5日メンズDAY（3ポイント）
◦10日レディースDAY(3ポイント) 
◦15日DAY（5ポイント）
◦20日シニアDAY（3ポイント）
◦第1日曜日はキッズDAY（3ポイント）
※中学生以下対象。

施設利用ポイントDAY

2024年10月　1日～15日

１ 火
◆市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
◆市民生活課証明書交付延長窓口 ~19：00
　※マイナンバーカード交付【要予約】

2 水

3 木 ▲囲碁将棋のつどい 老  10：00

4 金 ◆特設人権相談 市コ  10：00
●大塩保育所運動会

5 土
▲東松島ドリームズ親善少年野球大会
●保育所運動会（矢本東、赤井北、牛網、野蒜）
●鳴瀬幼稚園運動会
■6周年オルレイベント

6 日

■縄文教室
▲子どもフェスタ2024
▲のびる秋まつり
▲矢本東地区民まつり
▲赤井地区パークゴルフ大会
▲東松島市長杯ビーチテニス大会2024（野蒜海岸）

7 月 ●市内中学校振替休業日

8 火 ●鳴瀬幼稚園未就園児なるせクラブ

9 水

10 木 ◆農地転用等締切日（農業委員会）
▲囲碁将棋のつどい 老  10：00

11 金
◆行政相談 鳴庁  13：00
◆市民防災デー
●市内小中学校第1学期終業式

12 土

■第2回東松島市オープンペタンク大会
■おはなし会 曲セ  10：30
●赤井南保育所運動会
●矢本はなぶさ幼稚園運動会
●矢本西保育園運動会

13 日

◆マイナンバーカード休日交付窓口【要予約】
■第32回リフレッシュフェスティバル〈～14日（月・祝）〉
▲第13回東松島市クラブ対抗家庭バレーボール大会
▲第12回東松島市長杯地域交流パークゴルフ大会
▲第53回若鷲旗争奪少年野球大会 奥運

14 月 ●スポーツの日
▲第19回東松島市長杯争奪男子ソフトボール大会 鷹来

15 火
◆市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
◆市民生活課証明書交付延長窓口 ~19：00
　※マイナンバーカード交付【要予約】
●市内小中学校第2学期始業式


