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体育館一般開放のお知らせ　■場所・時間　市民体育館 …  9時～12時 ・  19時～21時、 赤井地区体育館 …  9時～17時、 矢本運動公園テニスコート … 土：18時〜21時 ・ 日：9時〜17時
　　　　　　　　　　　　　■問　NPO法人東松島市スポーツ協会事務局　☎82-9030

カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

◆市関係　■生涯学習・社会教育関係　●学校・幼稚園・保育所関係　▲地区行事・その他

■
問
い
合
わ
せ

役 東松島市役所（矢本庁舎）
82－1111

鳴庁 東松島市役所（鳴瀬庁舎）

矢保 矢本保健相談センター 82－1111

縄文 奥松島縄文村歴史資料館 88－3927

老 老人福祉センター 83－2717

矢子 矢本子育て支援センター 84－2676

鳴子 鳴瀬子育て支援センター 87－2338

図 市図書館 82－1120
市コ 市コミュニティセンター 82－6969
市体 市民体育館 82－9030
矢運 矢本運動公園 82－6804
赤体 赤井地区体育館 82－6803
鷹来 鷹来の森運動公園 82－1101

小体
小野地区体育館

（管理：小野市民センター） 87－2067

西セ 矢本西市民センター 82－1181
曲セ 大曲市民センター 82－5965

赤セ 赤井市民センター 82－2075

塩セ 大塩市民センター 82－7532

小セ 小野市民センター 87－2067

野セ 野蒜市民センター 88－2056

あお 宮戸地区復興再生多目的施設（あおみな） 86－2177

塩体 大塩地区体育館（管理：大塩市民センター） 82－7532

曲体
大曲地区体育館

（管理：矢本東市民センター） 82－1180

奥運 奥松島運動公園 88－4588

PG 矢本海浜緑地パークゴルフ場 98－7089

健増 健康増進センター ゆぷと 84－3855

東セ 矢本東市民センター 82－1180
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市民のカレンダー10月

1 2 3
◆令和9年度市内保育施

設・放課後児童クラブ
入所申込書配布開始

■囲碁将棋のつどい
●第一学区ほほえみ
　一声運動

■図書館夜間開館
　（～20：00）
●大塩保育所運動会

◆総合検診（追加）
■おはなし会 図  10：30
●小学校振替授業
▲東松島秋まつり2026

4 5 6 7 8 9 10
■図書館休館日
▲松島基地航空祭
▲市内一斉清掃日

◆特設人権相談
　 市コ  10：00

◆夜間 税・税外納付
　および相談（～19:00）
◆証明書交付延長窓口
◆マイナンバーカード
　交付延長窓口（要予約）

■ちっちゃい子向け
　おはなし会 図  11：00

■囲碁将棋のつどい
●市内小中学校
　第1学期終業式

◆行政相談 小セ  13：00
◆胃がん検診（追加）
　（～10日（土））
◆農地転用等締切日
　（農業委員会）
■図書館夜間開館
　（～20：00）
●市内小中学校振替
　休業日

■おはなし会 図  10：30
■東松島市オープン
　ペタンク大会
●保育所運動会
　（矢本東、大曲、牛網、
　野蒜）

11 12 スポーツの日 13 14 15 16 17
◆市民防災デー
◆市内一斉清掃推奨
▲リフレッシュフェスティ

バル（～12日）
▲東松島市クラブ対抗

家庭バレーボール大会

▲東松島市長杯争奪
　ソフトボール大会
　 鷹来  （予備日17日） 
▲石巻広域クリーン
　センター臨時開場
▲東松島市長杯地域交

流パークゴルフ大会

■図書館休館日
●市内小中学校
　第2学期始業式

◆法律相談 役 10：00
■囲碁将棋のつどい
●宮野森小学校和太鼓

発表会（児童公開）

■図書館夜間開館
　（～20：00）

■おはなし会 図  10：30
■ひがしまつしま市民
　文化祭展示の部
●小学校学芸会
　（矢本東、鳴瀬桜華）
●宮野森小学校和太鼓

発表会（一般公開）
●赤井小学校運動会

18 19 20 21 22 23 24
■ひがしまつしま市民
　文化祭展示の部
▲のびる秋まつり
▲矢本西地区の日
▲ライオンズカップ
　フットサル大会
▲東松島市民卓球大会

■図書館休館日
●小学校振替休業日
　（矢本東、赤井、宮野森、

鳴瀬桜華）

◆夜間 税・税外納付
　および相談（～19:00）
◆証明書交付延長窓口
◆マイナンバーカード
　交付延長窓口（要予約）

■ちっちゃい子向け
　おはなし会 図  11：00
●第一学区ほほえみ
　一声運動

■囲碁将棋のつどい
●矢本第一中学校合唱

コンクール、文化祭
　（～23日（金））
●鳴瀬未来中学校総合

文化祭（～23日（金））
●第二学区小中連携
　あいさつ運動

■図書館夜間開館
　（～20：00）
●矢本第二中学校合唱

コンクール・文化祭

●大塩小学校学習発表会

25 26 27 28 29 30 31
◆マイナンバーカード
　休日交付延長窓口
　（要予約）
■図書館まつり
■ひがしまつしま市民
　文化祭音楽の部
▲オール赤井まつり
▲献血・骨髄バンクドナー

登録（イオンタウン矢本）
10：00

■図書館休館日
●大塩小学校振替休業日
●第二学区でめこん
　ウィーク（～３０日（金））

●小学校学習発表会
　児童公開
　（大曲、赤井南）
●鳴瀬幼稚園マラソン

大会

■囲碁将棋のつどい ■図書館休館日
　（図書整理日）
●のびる幼稚園親子
　レクリエーション

■おはなし会 図  10：30
■東松島市友好都市ス

ポーツ交流大会
●小学校学習発表会
　（大曲、赤井南）
▲サンドアートジャパン
　カップ2026 in 東松島
（～11/2）

市民のカレンダー　　市報ひがしまつしま 2026年（令和8年）10月号　

東松島市の人口（令和8年9月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

男 18,085人(－32)　女 18,858人(±0)　計 36,943人(－32)
世帯数  16,837世帯(－8)� （　）内は前月比

⃝令和7年同時期計  （　）内は前年比
37,527人（－584） 16,799世帯（+38）

⃝令和5年同時期計  （　）内は3年前比
38,481人（－1,538） 16,649世帯（+188）


