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6月23日（火）～29日（月）は男女共同参画週間です。
令和８年度男女共同参画週間キャッチフレーズ「あなたらしさが、社会のチカラ」
　国は男女共同参画に対する国民の理解を図るため、平成13年度から毎年6月23日からの1
週間を男女共同参画週間とし、様々な取組を進めています。本市では、性別にかかわらず住民
の誰もが個性や能力を発揮できる地域づくりのため、様々な取組を行っています。今年度は以
下のような男女共同参画推進事業の実施を予定しています。詳細につ
きましては今後の市報、市ホームページ、市公式LINEでもお知らせしま
す。
〇�男女共同参画推進展示コーナーの開設　男女共同参画週間(毎年6
月23日～6月29日)の取組として、6月16日（火）～6月30日（火）に
赤井市民センター、小野市民センターで男女共同参画推進展示コー
ナーを開設します。男女共同参画に関するパネルや関係資料などの
展示を予定しています。ぜひ足を運んでみてください。

〇�ファミリー向けイベントの開催（県との共催事業）　様々なブースを
展開し、子育て・孫育てに取り組む方々の家庭で即活かせる体験ができるイベントを矢本西
市民センターで夏頃に開催予定です。大人も子どもも一緒に楽しめるイベントとなっていま
すので気軽にお越しください。

〇「ひがしまつしま食べメッセ」でのブース展開　11月22日（日）に東松島市産業祭と同時開
催される「ひがしまつしま食べメッセ」で男女共同参画パネルの展示、男女共同参画に関する
クイズの実施、ステッカーやポケットティッシュの配布を予定しています。男女共同参画につ
いて楽しく考えられるようなブースを展開します。

〇�出前講座　男女共同参画や家庭内の男女共同、男女の性別の違いによる役割の「無意識の
思い込み」などについて、分かりやすく身近に感じていただける出前講座を随時行います。出
前講座を希望する方は生涯学習課の世話やきセミナーをご利用ください。（申し込みは生涯
学習課まで）

みやマリ！出張登録会＆婚活イベント
　若い世代の方々の出会いの機会を後押しするた
めの婚活イベントを宮城県と共同開催します。みや
ぎ結婚支援センターの出張登録会も同時開催しま
すので、気軽に申し込みください。
■日時　７月４日（土）
■場所　いろどりの丘（バスでの市内周遊あり）
■参加費　500円
　詳しい内容、申し込みについて
は市ホームページ、市公式LINE、
みやマリ！ホームページ等で確認く
ださい。

小野地域ふれあい交流館
「ひだまりの里」地域交流事業のお知らせ
　小野地域ふれあい交流館「ひだまりの里」で、「プ
ロが教える料理教室～そば粉のガレット～」を開催
します。おうちでも簡単に作れるガレットの作り方を
学べる教室です。詳しい内容、申し込みについては
問い合わせください。
■日時　6月20日（土）　①10時30分～
　 ②11時30分～　③12時30分～
■参加費　700円（材料費。変更の可能性あり）
■問　小野地域ふれあい交流館「ひだまりの里」
　　　☎98-9826

希望の大麦収穫祭開催のお知らせ
第145回

■問　一般社団法人東松島みらいとし機構　☎９８-７３１１
　　　https://hm-hope.org/

　初夏の訪れとともに、黄金に輝
く麦畑を舞台に「希望の大麦収
穫祭」を開催します。
　地域で育まれてきた「希望の
大麦」の実りに感謝し、農業や食
の魅力を　五感で体験できると
ともに、「希望の大麦」が東松島
市で育っていることを楽しく学べるイベント
です。当日は、麦刈り体験をはじめ、東松島
の食材を使ったフードの提供など、家族で楽
しめる内容を用意しています。また、希望の
大麦を使用した飲み物の紹介や酒蔵による
試飲販売も行い、つくり手との交流を通じて
地域のものづくりに触れていただけます。収
穫して、食べて、味わい、学ぶ。初夏の風に
揺れる美しい麦畑の景色とともに、地域の恵
みを感じるひとときをお過ごしください。麦畑で皆さんの来場をお待ち
しています。
■日時　6月6日（土）１０時～１５時
■場所　株式会社めぐいーと　希望の大麦麦畑
■所在地　東松島市矢本字沼南72番地（駐車場あり）
■最寄り駅　JR仙石線鹿妻駅から徒歩1５分

みんなが主役の

▲写真は昨年の収穫祭の様子

認知症カフェ
　介護の専門職が開催しています。気軽に参加ください。

カフェきんもくせい　　■日時　6月6日（土）10時～12時
■場所　特別養護老人ホームやもと赤井の里(赤井字川前四番83)
■問　特別養護老人ホームやもと赤井の里　☎84-1888

そよ風カフェ　　■日時　６月７日（日）10時～12時
■場所　赤井市民センター（赤井字川前三189-1）
■問　特別養護老人ホーム矢本華の園　☎82-1165

やすらぎカフェ　　■日時　６月11日（木）10時～12時
■場所　特別養護老人ホーム不老園内鳴瀬デイサービスセンター（野蒜ケ丘三丁目27-1）
■問　特別養護老人ホーム不老園　☎98-7110

日和カフェ　　■日時　６月17日 (水)10時～12時
■場所　柳の目東住宅集会所（赤井字南一158-75)
■問　グループホーム日和　☎84-1221

AYA café(彩カフェ)　　６月19日（金）（曜）14時～16時
■場所　いろどりの丘(野蒜ケ丘二丁目25-2)
■問　小規模多機能型居宅介護いろどりの丘　☎98-5571

さくらかふぇ　　■日時　６月20日 (土)10時～12時
■場所　大塩市民センター(大塩字中沢26-1)
■問　（代）ぱんぷきん矢本　☎98-9145

Café de めぇめぇ　　■日時　６月21日（日）10時～12時
■場所　ケアハウスはまなすの里内 Cooking Café Ｊi-Ｊi (小野字中の関6-2)
■問　社会福祉法人ことぶき会　☎87-2311

認知症カフェ・東松島市認知症本人ミーティング
＆認知症家族の会を開催します

東松島市認知症本人ミーティング＆認知症家族の会
■日時　6月17日（水） 10時～11時30分
■場所　矢本西市民センター 会議室1
■内容　当事者および家族の情報交換、専門職への相談
■参加費　無料　　■持ち物　飲み物など
■対象　認知症の方が身近にいる方・当事者(診断の有無は問いません)
■�申込　6月16日（火）まで下記担当へ連絡ください
■問　東松島市認知症総合支援コーディネーター 吉田 ☎080-1856-2531

矢本東市民センター

大曲市民センター

■問　市民協働課まちづくり推進係　☎内線3803・3809

みやマリ！
ホームページ


