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生活情報 〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　� 代表FAX:82-8143

生活情報　　市報ひがしまつしま 2026年（令和8年）8月号　

自衛官募集

2等陸・海・空
（任期制自衛官）

■応募資格　１８歳以上３３歳未満の方
■受付期間　年間を通じて行っています

一般曹候補生
（第２回）

■応募資格　１８歳以上３３歳未満の方
■受付期間　９月１日（火）まで
■試験日　１次試験：９月１６日（水）～２７日（日）
　※期間内にWEB上で試験

航空学生
■応募資格　１８歳以上２４歳未満の方で高卒（見込含）または高専３年

次修了者（見込含）
■受付期間　８月２８日（金）まで
■試験日　１次試験：９月１９日（土）

防衛大学
校学生

（一般）

■応募資格　１８歳以上２１歳未満の方で高卒（見込含）または高専３年
次修了者（見込含）

■受付期間　１０月１５日（木）まで
■試験日　１次試験：１０月３１日（土）

防衛医科
大学校学生

（医学科・
看護科）

■応募資格　１８歳以上２１歳未満の方で高卒（見込含）または高専３年
次修了者（見込含）

■受付期間　｢医学科｣　１０月８日（木）まで
　　　　　　｢看護学科｣　１０月２日（金）まで
■試験日　「医学科」　１次試験：１０月２４日（土）
　　　　　「看護学科」　１次試験：１０月１７日（土）

予備自衛官
補（第２回）

■応募資格　「一般」　１８歳以上５２歳未満の者
　　　　　　「技能」　１８歳以上で国家免許資格等を有する方（資格に

　　　　　より年齢上限は５３歳未満～５５歳未満）
■受付期限　９月１０日（木）
■試験日　９月１２日（土）～１０月４日（日）
※いずれか１日を指定されます

自衛隊
奨学生

■応募資格　学校教育法に規定する大学、大学院、高等専門学校等で理
学、工学、文学（語学）または法学を専攻しており、正規の課程を修了す
る年の４月１日現在で２６歳未満の方

■受付期限　１０月９日（金）
■試験日　１１月７日（土）または１１月８日（日）

医科・歯科
幹部（第２回）

■応募資格　医師・歯科医師の免許取得者
■受付期間　７月３０日（木）～１０月２２日（木）
■試験日　１１月１３日（金）

キャリア
採用幹部

（第２回）

■応募資格　大卒以上で、応募資格に定められた学部・専攻学科等を卒
業後、２年以上の業務経験がある方

■受付期間　８月３日（月）～１０月９日（金）
■試験日　「陸」：１０月３０日（金）
　　　　　「海」：１１月６日（金）または９日（月）
　　　　　「空」：１１月９日（月）

技術曹
（第２回）

■応募資格　２０歳以上の方で、国家免許資格取得者等
※詳しくは石巻地域事務所に問い合わせください。
■受付期間　８月３日（月）～１０月９日（金）
■試験日　「陸」：１０月３０日（金）
　　　　　「海」：１１月６日（金）または９日（月）
　　　　　「空」：１１月９日（月）

■問　自衛隊宮城地方協力本部石巻地域事務所
　　　東松島市赤井字鷲塚１-６
　　　☎/ＦＡＸ ８３-６７８９ 自衛隊宮城地方協力

本部ホームページ
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特定計量器の定期検査

　今年は２年に一度の定期検査の年です。「取引」や「証明」に使用して
いる対象となる「はかり」は、必ず検査を受けてください。なお、手数料
の支払方法は現金支払いまたはキャッシュレス決済となりますので、検
査当日に持参してください。
※�対象地区を割り当てていますが、2日間のうちで調整可能です。都合

に合わせてどちらかの日程で受検してください。
※領収票が必要な場合は、現金での支払いをお願いします。
■日時 検査実施日時 対象地区 検査場所

９月１日（火）
１０時３０分～12時
13時～14時３０分

矢本地区
（矢本東・矢本西・大曲・赤井・

大塩地区） 東松島市役所
本庁舎駐車場９月２日（水）

１０時３０分～12時
13時～14時３０分

鳴瀬地区
（小野・野蒜・宮戸地区）

■問　商工観光課商工振興・企業誘致係　☎内線2167・5153

献血のご協力をお願いします

　市では毎月第４日曜日に、イオンタウン矢本駐車場内で献血を行って
います。皆さんの協力をお願いします。
■日時　 8月23日(日) 10時～16時30分
　　　　 9月27日(日) 10時～16時30分
        　10月25日(日) 10時～16時30分
■場所　イオンタウン矢本駐車場内
■問　健康推進課予防健診係　☎内線3107

便利に献血できる
ラブラッド

ホームページ


