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子
ど
も
た
ち
の

思
い
を
知
る

東
松
島
市
で
は
現
在
、
平
成
２８

年
度
を
目
標
年
次
と
す
る「
東
松

島
市
総
合
計
画
」を
策
定
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
１０
年
間
の
ま
ち
づ

く
り
の
指
針
と
な
る
も
の
。
市
民

の
意
見
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
内

容
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

今
回
の
作
品
募
集
は
そ
の
一
環

と
し
て
行
わ
れ
た
も
の
で
、
次
代

を
担
う
小
・
中
学
生
を
対
象
に
、

「
東
松
島
市
の
将
来
」、「
１０
年
後

の
東
松
島
市
」な
ど
新
市
の
将
来

を
テ
ー
マ
に
、
取
り
組
ん
で
も
ら

い
ま
し
た
。

作
品
の
応
募
数
は
、
作
文
の
部

が
８１
点
、
絵
の
部
が
１５６
点
、
そ
の

他
の
部（
総
合
学
習
）が
１２
点
。
さ

ら
に
各
部
門
を
小
学
生
・
中
学
生

の
部
に
分
け
、
そ
の
中
か
ら
各
最

優
秀
作
品
、
優
秀
作
品
、
入
選
作

品
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

選
考
の
結
果
、
小
学
生
作
文
の

部
は
宮
戸
小
５
年
の
門
馬
麻あ
さ

美み

さ

ん（
室
浜
）、
中
学
生
作
文
の
部
は

矢
本
二
中
１
年
の
大
里
辰し
ん

之の

介す
け

さ

ん（
柳
北
）。
小
学
生
絵
の
部
は
矢

本
東
小
３
年
の
茄
子
川
彩あ
や

佳か

さ
ん

（
下
町
二
）、
中
学
生
絵
の
部
は
矢

本
二
中
２
年
の
小お

山や
ま

桂か
つ

史み

さ
ん（
下

浜
一
）が
、
そ
れ
ぞ
れ
各
部
門
の
最

優
秀
作
品
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

こ
の
ほ
か
、
そ
の
他
の
部（
総

合
学
習
）に
応
募
が
あ
っ
た
作
品

は
い
ず
れ
も
矢
本
西
小
か
ら
の
グ

ル
ー
プ
作
品
で
、
３
グ
ル
ー
プ
が

各
賞
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
出
展
さ
れ
た
全
作
品
は

東
松
島
市
総
合
計
画
策
定
の
貴
重

な
資
料
と
し
て
活
用
い
た
し
ま
す
。

全
作
品
が

貴
重
な
資
料
に

ま
ち
づ
く
り
は

ま
ち
づ
く
り
は 

こ
う
あ
る
べ
き
で
す

こ
う
あ
る
べ
き
で
す 
ま
ち
づ
く
り
は

ま
ち
づ
く
り
は 

こ
う
あ
る
べ
き
で
す

こ
う
あ
る
べ
き
で
す 
ま
ち
づ
く
り
は 

こ
う
あ
る
べ
き
で
す 

み
ん
な
で
考
え
る
新
市
の
将
来
像
　
受
賞
作
品
決
定

み
ん
な
で
考
え
る
新
市
の
将
来
像
　
受
賞
作
品
決
定 

み
ん
な
で
考
え
る
新
市
の
将
来
像
　
受
賞
作
品
決
定

み
ん
な
で
考
え
る
新
市
の
将
来
像
　
受
賞
作
品
決
定 

み
ん
な
で
考
え
る
新
市
の
将
来
像
　
受
賞
作
品
決
定 
ま
ち
づ
く
り
は 

こ
う
あ
る
べ
き
で
す 

み
ん
な
で
考
え
る
新
市
の
将
来
像
　
受
賞
作
品
決
定 

　
市
で
は
昨
年
の

　
市
で
は
昨
年
の
9
月
3030
日
を
期
限
と
し
て

日
を
期
限
と
し
て｢

1010
年
後
の
東
松
島
市
は
ど
ん
な
ま
ち
？

年
後
の
東
松
島
市
は
ど
ん
な
ま
ち
？ 

み
ん
な
で
考
え
る
新
市
の
将
来
像

み
ん
な
で
考
え
る
新
市
の
将
来
像｣

と
題
し
、
作
文
や
絵
な
ど
を
募
集
し
ま
し
た
。
対

と
題
し
、
作
文
や
絵
な
ど
を
募
集
し
ま
し
た
。
対 

象
は
市
内
に
住
む
小
・
中
学
生
。
こ
の
た
び
、
受
賞
作
品
が
決
定
し

象
は
市
内
に
住
む
小
・
中
学
生
。
こ
の
た
び
、
受
賞
作
品
が
決
定
し
ま
し
た
。

ま
し
た
。 

　
皆
さ
ん
も
、
市
の
将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
作
品
を
ご
覧
に
な
り

皆
さ
ん
も
、
市
の
将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
作
品
を
ご
覧
に
な
り
、
今
後
の
ま

、
今
後
の
ま
ち 

づ
く
り
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

づ
く
り
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。 
 

　
市
で
は
昨
年
の
9
月
30
日
を
期
限
と
し
て｢

10
年
後
の
東
松
島
市
は
ど
ん
な
ま
ち
？ 

み
ん
な
で
考
え
る
新
市
の
将
来
像｣

と
題
し
、
作
文
や
絵
な
ど
を
募
集
し
ま
し
た
。
対 

象
は
市
内
に
住
む
小
・
中
学
生
。
こ
の
た
び
、
受
賞
作
品
が
決
定
し
ま
し
た
。 

　
皆
さ
ん
も
、
市
の
将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
作
品
を
ご
覧
に
な
り
、
今
後
の
ま
ち 

づ
く
り
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。 

「
小
学
生
」絵
の
部
、
茄
子
川
彩
佳
さ
ん（
矢
本
東
小
3
年
）の
作
品
。
巨
大
な「
東
松
島
タ
ワ
ー
」内
に
は
、
緑
い
っ
ぱ
い
の
公
園
や
畑
、

お
い
し
そ
う
な
食
べ
物
が
並
ぶ
商
店
な
ど
が
あ
り
、
人
々
の
笑
顔
で
溢
れ
て
い
ま
す
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▲ ｢中学生｣絵の部、小山桂史さん(矢本二中2年)の作品。
豊かな自然を守りながら、発展を続ける東松島市です

こ
こ
で
は
、
作
文
の
部
の

受
賞
作
品
の
一
部
を
紹
介
し

ま
す
。

ま
ち
の
将
来
を
担
う
子
ど

も
た
ち
の
、
新
市「
東
松
島
」

に
対
す
る
思
い
を
感
じ
て
く

だ
さ
い
。

東
松
島
市
の
将
来

私
は
、
こ
の
東
松
島
市
が
大
好

き
で
す
。
な
ぜ
か
と
い
う
と
、
ス

ー
パ
ー
な
ど
の
便
利
な
旧
矢
本
町

と
自
然
豊
か
な
旧
鳴
瀬
町
が
、
ひ

と
つ
の
市
と
な
っ
た
か
ら
で
す
。

私
の
住
む
宮
戸
は
、
こ
の
東
松

島
市
の
南
は
し
に
な
り
ま
す
。
日

本
三
大
け
い
と
さ
れ
る「
さ
が
け

い
」を
始
め
、
ど
こ
を
見
て
も
美

し
い
風
景
の
ふ
る
さ
と
で
す
。
ま

た
、
ウ
ニ
や
ア
ワ
ビ
な
ど
の
海
の

幸
も
豊
富
で
す
。
縄
文
時
代
の
貝

塚
か
ら
も
そ
の
化
石
が
み
つ
か
っ

て
い
ま
す
。
現
在
は
、
豊
か
な
海

を
い
か
し
た
の
り
の
養
し
ょ
く
が

と
て
も
さ
か
ん
で
す
。
私
の
父
も

日
本
一
の
の
り
作
り
を
め
ざ
し
て

努
力
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

「
ミ
ヤ
ト
ジ
マ
ギ
ク
」の
よ
う
に
宮

戸
に
し
か
な
い
植
物
も
た
く
さ
ん

あ
っ
て
、
と
て
も
貴
重
で
す
。

私
は
、
こ
の
豊
か
で
貴
重
な
自

然
を
い
つ
ま
で
も
守
り
続
け
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
多

く
の
人
々
に
見
て
も
ら
っ
た
り
、

自
然
を
楽
し
ん
で
も
ら
っ
た
り
し

て
ほ
し
い
の
で
す
。

そ
の
た
め
に
、
２
つ
の
こ
と
を

こ
れ
か
ら
み
ん
な
で
考
え
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

１
つ
目
は
、
今
か
ら
バ
リ
ア
フ

リ
ー
の
設
備
を
作
っ
て
お
く
べ
き

で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
す
。

ど
ん
な
人
に
も
観
光
に
来
て
も
ら

い
た
い
の
で
、
お
年
寄
り
や
体
の

不
自
由
な
人
も
自
由
に
楽
し
ん
で

も
ら
え
る
よ
う
な
工
夫
が
必
要
だ

と
感
じ
て
い
ま
す
。

２
つ
目
は
、
ゴ
ミ
の
な
い
市
に

し
た
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
残
念

な
が
ら
、
様
々
な
所
に
ゴ
ミ
が
ポ

イ
捨
て
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
ば
こ

の
す
い
が
ら
や
紙
く
ず
、
あ
き
缶

な
ど
が
そ
の
ほ
と
ん
ど
で
す
。
私

は
地
区
清
そ
う
で
ゴ
ミ
拾
い
を
す

る
た
び
に
、
ど
う
し
て
ポ
イ
ポ
イ

捨
て
る
ん
だ
ろ
う
と
考
え
ま
す
。

ゴ
ミ
箱
ま
で
行
く
の
が
め
ん
ど
う

な
ら
、
ゴ
ミ
箱
を
も
っ
と
増
や
せ

ば
い
い
と
思
い
ま
す
。
ポ
ケ
ッ
ト

テ
ィ
ッ
シ
ュ
の
よ
う
に
ゴ
ミ
袋
を

配
っ
て
、
ゴ
ミ
の
持
ち
帰
り
を
呼

び
か
け
る
の
も
い
い
と
思
い
ま
す
。

２
つ
の
こ
と
を
み
ん
な
が
真
剣

に
考
え
て
実
行
し
た
ら
、
私
達
が

大
人
に
な
っ
た
と
き
に
、
今
よ
り

も
豊
か
で
美
し
い
自
然
と
、
だ
れ

に
で
も
優
し
い
人
の
東
松
島
市
と

な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
れ
を
め

ざ
し
て
、
私
に
で
き
る
こ
と
を
少

し
ず
つ
積
み
重
ね
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

緑
あ
ふ
れ
る
東
松
島
市

私
は
、
東
松
島
市
が
花
や
木
が

い
っ
ぱ
い
あ
る
市
に
し
た
い
で
す
。

で
も
、
た
だ
花
や
木
が
い
っ
ぱ
い

あ
る
の
で
は
な
く
、
き
れ
い
な
花

が
い
っ
ぱ
い
さ
い
て
い
て
、
石
巻

市
の
人
や
仙
台
市
の
人
が
一
度
来

て
見
て
、
ま
た
、
見
て
み
た
い
と

思
う
よ
う
な
き
れ
い
な
花
を
、
東

松
島
市
全
体
に
植
え
れ
ば
よ
り
良

い
き
れ
い
な
市
に
な
る
と
思
い
ま

す
。た

と
え
ば
、
コ
ミ
セ
ン
や
、
鷹

来
の
森
公
園
や
通
学
路
や
い
ろ
ん

な
所
に
き
れ
い
な
花
を
、
い
っ
ぱ

い
植
え
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

も
う
一
つ
私
は
、
草
や
木
を
使

っ
て
い
ろ
ん
な
遊
び
が
で
き
る
こ

と
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

な
ぜ
か
と
ゆ
う
と
、
今
の
時
代
、

物
を
使
っ
て
遊
ぶ
と
す
れ
ば
、
ゲ

ー
ム
と
か
を
し
ま
す
が
、
私
は
８

月
３
日
か
ら
５
日
ま
で
イ
ン
リ
ー

ダ
ー
合
宿
で
、
蔵
王
少
年
自
然
の

家
で
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
の
人
に

草
笛
の
作
り
方
を
お
そ
わ
り
、
作

っ
て
ふ
い
て
遊
ん
で
い
ま
し
た
。

す
ご
く
楽
し
く
な
っ
て
、
音
は
虫

み
た
い
に「
ブ
ー
、
ブ
ー
」と
し
た

音
が
し
ま
す
。
そ
れ
に
、
普
通
の

リ
コ
ー
ダ
ー
は
、
息
を
少
し
し
か

ふ
か
な
く
て
も
ふ
け
る
け
ど
そ
の

草
笛
は
、
強
く
息
を
ふ
き
か
け
て

や
っ
と
ふ
け
る
の
で
そ
こ
が
普
通

の
笛
と
は
ち
が
う
と
こ
ろ
で
も
あ

っ
て
楽
し
い
と
こ
ろ
で
す
。

そ
う
ゆ
う
楽
し
い
こ
と
を
、
友

達
だ
け
で
は
な
く
、
い
ろ
ん
な
人

達
に
そ
の
楽
し
さ
を
知
っ
て
も
ら

い
た
い
の
で
私
は
人
通
り
の
良
い

通
学
路
に
掲
示
板
を
作
り
そ
れ
で

草
や
木
の
実
の
遊
び
方
な
ど
を
は

っ
た
り
、
コ
ミ
セ
ン
や
小
学
校
で

そ
の
遊
び
専
用
の
会
と
か
を
１
、

２
年
生
中
心
に
あ
っ
た
ら
い
い
か

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
な
ぜ
、
１
、

２
年
生
が
中
心
か
と
ゆ
う
と
、１
、

２
年
生
が
、た
ぶ
ん
一
番
喜
ん
で
、

楽
し
ん
で
く
れ
る
と
思
っ
た
か
ら

宮戸小学校　5年

門馬 麻美 さん

矢本東小学校　5年

土井 亜
あ

里
り

紗
さ

さん

小
学
生
作
文
の
部

作
品
作
品 

　
紹
介

　
紹
介 
作
品 

　
紹
介 
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で
す
。

も
う
一
つ
、
今
年
の
春
こ
ろ
に

友
達
に「
河
南
町
に
メ
ダ
カ
が
い

る
よ
。」
と
、
聞
き
ま
し
た
。
最

初
は
、「
へ
〜
。」っ
て
ゆ
う
感
じ

だ
っ
た
け
ど
、
後
か
ら
、「
そ
ー

い
え
ば
、
矢
本
町
内
で
川
に
メ
ダ

カ
っ
て
見
た
こ
と
な
い
な
〜
。」っ

と
思
い
ま
し
た
。
そ
う
い
え
ば
、

通
学
路
で
空
き
カ
ン
や
、
ビ
ニ
ー

ル
袋
が
す
て
て
あ
っ
た
り
し
て

「
き
た
な
い
な
〜
」と
思
っ
て
い
ま

し
た
。
だ
か
ら
ま
た
、
た
て
わ
り

で
自
分
の
通
学
路
の
ゴ
ミ
拾
い
を

ま
た
、
み
ん
な
で
協
力
し
て
や
り

た
い
と
思
い
ま
す
。
な
ぜ
、
み
ん

な
で
協
力
し
て
や
り
た
い
か
と
ゆ

う
と
、
み
ん
な
で
や
れ
ば
よ
り
、

よ
く
き
れ
い
に
見
え
る
か
ら
で
す
。

私
は
、
東
松
島
市
は
、
緑
が
あ

っ
て
、
き
れ
い
な
花
が
い
っ
ぱ
い

あ
っ
て
、
ゴ
ミ
が
全
然
な
い
町
に

し
た
い
で
す
。

東
松
島
市
の
将
来

矢
本
町
、
鳴
瀬
町
が
合
併
し
て

東
松
島
市
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
は
、
さ
ら
に
建
築
物
等
が
増

え
て
緑
地
が
減
っ
て
い
っ
て
し
ま

う
と
思
い
ま
す
。
で
も
ぼ
く
は
、

矢
本
町
、
鳴
瀬
町
の
緑
地
の
多
さ

を
生
か
し
、
こ
の
東
松
島
市
を
緑

の
た
く
さ
ん
あ
る
き
れ
い
な
ま
ち

に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。現

在
の
都
市
は
、
高
層
ビ
ル
が

立
ち
並
び
、
と
ぎ
れ
る
こ
と
な
く

車
の
列
が
並
ん
で
い
ま
す
。
そ
し

て
、
地
球
温
暖
化
、
ヒ
ー
ト
ア
イ

ラ
ン
ド
現
象
も
あ
り
、
た
い
へ
ん

暑
い
ま
ち
に
な
っ
て
い
ま
す
。
で

も
ぼ
く
は
、
そ
ん
な
排
気
ガ
ス
が

立
ち
こ
も
り
、
む
し
暑
い
ま
ち
は

い
や
で
す
。
東
松
島
市
は
、
こ
れ

ら
の
よ
う
な
こ
と
が
な
い
ま
ち
で

あ
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
他
の
県
、
他
の
市
の

人
々
に
、「
東
松
島
市
は
、
き
れ

い
で
静
か
で
緑
が
あ
っ
て
ほ
ん
と

う
に
い
い
ま
ち
だ
な
ぁ
。」と
言
わ

れ
る
よ
う
な
ま
ち
を
作
っ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
い
い
ま
ち
」と
い
う
イ
メ
ー
ジ

が
あ
る
ま
ち
に
し
て
い
く
に
は
、

ま
ず
第
一
に「
き
れ
い
」と
い
う
イ

メ
ー
ジ
を
作
り
ま
す
。

ゴ
ミ
関
係
の
事
で
は
、
清
掃
活

動
を
さ
か
ん
に
行
っ
て
、
ま
ち
を

き
れ
い
に
す
る
事
で
す
。
ま
た
、

そ
う
す
る
事
で
、
鳥
や
魚
な
ど
の

生
き
物
の
す
み
か
が
増
え
、
生
物

に
適
し
た
ま
ち
に
す
る
事
も
で
き

ま
す
。
生
き
物
も
た
く
さ
ん
い
た

ほ
う
が
、
も
っ
と
豊
か
な
ま
ち
に

な
る
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
環
境
問
題
の
改
善
で
す
。

振
動
や
騒
音
を
防
い
で
、「
静
か
」

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
作
り
ま
す
。

排
気
ガ
ス
を
少
し
で
も
多
く
減
ら

し
、エ
ネ
ル
ギ
ー
を
大
切
に
し
て
、

地
球
温
暖
化
、
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン

ド
を
防
ぎ
ま
す
。
高
層
ビ
ル
も
、

な
る
べ
く
建
て
な
い
よ
う
に
し
ま

す
。
そ
し
て
、
緑
地
を
増
や
し
ま

す
。難

し
い
と
は
思
う
け
ど
、
こ
れ

ら
の
こ
と
を
全
て
行
っ
た
時
、
そ

れ
が「
い
い
ま
ち
」の
完
成
だ
と
思

い
ま
す
。
そ
し
て
、
何
よ
り
も
こ

の
計
画
を
、
続
け
る
と
い
う
事
が

大
切
で
す
。
そ
し
て
、
何
年
た
っ

て
も
、「
い
い
ま
ち
」と
言
わ
れ
る

よ
う
に
し
た
い
で
す
。

「
自
然
に
や
さ
し
い
」を
第
一
に

考
え
た
こ
の
ま
ち
が
、
ぼ
く
の
理

想
の
ま
ち
で
す
。

そ
し
て
、
東
京
や
大
阪
の
都
市

も
、
こ
の
東
松
島
市
の
よ
う
に
自

然
に
や
さ
し
い
ま
ち
に
な
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

人
間
は
、
今
ま
で
に
さ
ま
ざ
ま

な
技
術
を
覚
え
、
さ
ま
ざ
ま
な
も

の
を
開
発
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の

お
か
げ
で
生
活
は
か
な
り
楽
に
な

り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
ば
く
大

な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
い
、
山
や
原

を
切
り
開
い
て
い
ま
し
た
。
そ
の

た
め
、
人
間
は
自
然
を
こ
わ
し
て

も
い
た
の
で
す
。
こ
れ
か
ら
先
は

自
然
を
こ
わ
す
よ
う
な
こ
と
が
な

い
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

た
と
え
開
発
を
し
た
と
し
て
も
、

そ
の
分
緑
地
を
増
や
す
な
ど
し

て
、
バ
ラ
ン
ス
を
保
ち
ま
す
。

近
代
化
が
進
む
現
代
の
中
で
も
、

東
松
島
市
は
緑
の
あ
る
ま
ち
で
あ

っ
て
ほ
し
い
で
す
。

５
年
〜
１０
年
後
の
東
松
島
市
は
、

自
然
に
や
さ
し
い
、
い
い
ま
ち
で

あ
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
東
松
島
市
は
静
か
で
き
れ
い

で
緑
が
あ
っ
て
生
き
物
が
た
く
さ

ん
い
て
い
い
ま
ち
だ
な
ぁ
。」と
、

た
く
さ
ん
の
人
に
言
っ
て
も
ら
え

る
東
松
島
市
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と

ぼ
く
は
願
っ
て
い
ま
す
。

平
和
な
市

今
年
に
な
っ
て
矢
本
町
と
鳴
瀬

町
が
合
併
し
、
新
た
に
「
東
松
島

市
」
と
な
っ
た
。
そ
こ
で
自
分
は
、

平
和
な
市
に
す
る
た
め
に
必
要
な

こ
と
を
三
つ
考
え
て
み
た
。

一
つ
は
自
然
を
増
や
す
こ
と
で

あ
る
。
今
、
世
界
で
は
森
林
の
減

少
な
ど
で
緑
が
失
わ
れ
て
き
て
お

り
、
日
本
で
も
、
ビ
ル
な
ど
を
建

て
る
た
め
に
緑
が
失
わ
れ
て
き
て

い
る
。
そ
の
せ
い
で
、
温
暖
化
や

異
常
気
象
な
ど
が
お
き
て
い
る
。

そ
れ
で
は
人
々
が
安
心
し
て
暮
せ

な
い
。
自
分
達
の
市
か
ら
で
も
、

人
々
が
安
心
し
て
暮
せ
る
よ
う
に

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
自
分
は

思
う
。

二
つ
目
は
犯
罪
の
な
い
よ
う
に

す
る
こ
と
で
あ
る
。
今
は
犯
罪
が

多
く
な
り
、
テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス

で
も
殺
害
や
誘
拐
な
ど
と
い
う
事

件
を
頻
繁
に
目
に
す
る
。
現
在
は

自
分
の
身
の
回
り
で
も
不
審
者
や

空
巣
が
で
て
い
る
。
こ
ん
な
ん
で

は
い
つ
ま
で
た
っ
て
も
平
和
に
は

な
ら
な
い
。
い
ろ
ん
な
人
が
安
心

し
て
毎
日
す
ご
せ
る
よ
う
に
気
を

つ
け
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
自
分
は
思
う
。

三
つ
目
は
笑
顔
を
増
や
し
、
た

や
さ
な
い
こ
と
で
あ
る
。
さ
き
ほ

ど
も
書
い
た
よ
う
に
温
暖
化
や
異

常
気
象
、
犯
罪
な
ど
が
問
題
と
な

っ
て
き
て
い
る
。
今
の
人
々
の
心

の
中
に
は
、
奥
深
く
に
恐
怖
な
ど

が
渦
巻
い
て
い
る
の
だ
ろ
う
と
思

う
。
そ
ん
な
気
持
ち
が
表
に
出
て

き
て
、
そ
の
ま
ま
の
状
態
で
良
い

市
を
作
ろ
う
と
し
て
も
だ
め
に
な

る
の
は
目
に
見
え
て
い
る
。
人
々

か
ら
笑
顔
が
消
え
、
な
に
も
な
い

中
学
生
作
文
の
部矢本第二中学校　1年

大里 辰之介 さん

矢本第二中学校　1年

四
し

野
の

見
み

拓
たく

哉
や

さん
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つ
ま
ら
な
い
市
に
な
る
よ
う
な
感

じ
が
す
る
。
そ
ん
な
市
で
は
、
正

直
言
っ
て
自
分
は
暮
し
た
く
な
い
。

い
ろ
ん
な
楽
し
い
行
事
を
行
っ
た

り
、
み
ん
な
が
楽
し
く
暮
せ
る
よ

う
に
い
ろ
い
ろ
努
力
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
自
分
は
思
う
。

そ
う
す
れ
ば
、
笑
顔
の
あ
ふ
れ
る

い
い
市
に
な
る
と
思
う
。

そ
し
て
四
つ
目
は
、
み
ん
な
で

協
力
し
て
い
く
こ
と
で
あ
る
。
せ

っ
か
く
良
い
市
に
な
っ
た
と
し
て

も
人
々
が
バ
ラ
バ
ラ
で
は
意
味
が

な
い
。こ
の
東
松
島
市
の
人
々
は
、

大
き
な
地
震
な
ど
に
み
ま
わ
れ
大

変
な
被
害
を
受
け
て
き
た
。だ
が
、

そ
ん
な
こ
と
に
も
め
げ
ず
何
度
も

は
い
あ
が
っ
て
き
た
。
そ
れ
も
、

一
人
一
人
が
力
を
合
わ
せ
た
結
果

だ
と
思
う
。
こ
れ
か
ら
も
力
を
合

わ
せ
て
日
々
を
す
ご
し
て
い
き
、

絆
が
深
い
市
民
が
い
る
市
に
し
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
う
。

自
分
が
目
指
す
５
年
後
〜
１０
年

後
の
東
松
島
市
は「
平
和
な
市
」で

あ
る
。
こ
こ
ま
で
に
書
い
た
四
つ

の
考
え
は
、
必
ず
実
行
し
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
自
分
は
思

う
。
だ
が
、
こ
の
四
つ
だ
け
だ
け

で
は
も
の
た
り
な
い
。
一
人
一
人

が
考
え
、
一
人
一
人
が
実
行
し
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
そ
う

で
な
け
れ
ば
市
は
た
ち
ま
ち
だ
め

に
な
っ
て
し
ま
う
。
自
分
は
関
係

な
い
な
ど
と
思
う
人
が
一
人
で
も

い
れ
ば
、
そ
れ
は
全
体
に
影
響
を

お
よ
ぼ
す
。
や
は
り「
協
力
」と
い

う
こ
と
、
自
分
一
人
だ
け
で
は
な

い
と
い
う
こ
と
を
常
に
考
え
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
。

今
の
東
松
島
市
は
、
わ
り
と
平

和
な
ほ
う
で
は
な
い
か
な
ぁ
と
自

分
は
思
う
。
何
も
大
き
な
事
件
は

な
く
、
生
活
し
て
い
る
と
子
供
の

楽
し
そ
う
な
笑
い
声
も
耳
に
入
っ

て
く
る
。
こ
ん
な
の
ど
か
な
日
々

は
ふ
つ
う
だ
と
思
う
人
も
い
る
だ

ろ
う
が
、
こ
れ
が
平
和
と
い
う
も

の
な
の
だ
と
自
分
は
思
う
。
未み

来ら
い

永え
い

劫ご
う

、
こ
ん
な
日
々
が
続
く
こ
と

を
信
じ
て
い
き
た
い
。
そ
の
た
め

に
も
い
ろ
ん
な
努
力
を
し
平
和
な

市
に
し
て
い
き
た
い
。

健
康
な
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て

ぼ
く
は
、
こ
れ
か
ら
の
東
松
島

市
を
健
康
な
ま
ち
に
し
て
い
き
た

い
と
思
う
。
そ
の
た
め
に
は
、
ま

ず
市
民
が
健
康
に
な
る
こ
と
が
大

切
だ
と
思
う
。
そ
し
て
健
康
な
市

民
に
よ
る
活
発
な
ま
ち
づ
く
り
に

よ
り
、
健
康
な
ま
ち
東
松
島
市
が

発
展
し
て
い
く
と
考
え
る
。
そ
の

た
め
、
ぼ
く
は
次
の
こ
と
を
提
案

し
た
い
。

一
、
市
民
が
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む

ま
ち
づ
く
り

た
か
ぎ
の
森
運
動
公
園
の
芝
生

を
広
く
市
民
に
開
放
す
れ
ば
良
い

の
で
は
な
い
か
。
サ
ッ
カ
ー
や
野

球
の
試
合
だ
け
で
な
く
、
小
さ
な

子
供
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
が
気
軽

に
遊
べ
る
よ
う
に
し
た
ら
良
い
と

思
う
。
ま
た
、
大
曲
や
奥
松
島
の

運
動
場
も
さ
ら
に
市
民
が
利
用
し

や
す
く
し
た
い
。

二
、
市
民
の
ふ
れ
あ
い
交
流
を

さ
か
ん
に
す
る

市
民
が
広
く
運
動
場
を
利
用
で

き
る
こ
と
で
市
民
自
ら
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
な
っ
て
運
動
公
園
に
花

を
植
え
た
り
草
と
り
を
す
る
こ
と

も
必
要
だ
。
旧
矢
本
町
と
旧
鳴
瀬

町
の
人
々
の
積
極
的
な
交
流
が
で

き
る
と
思
う
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

も
さ
か
ん
に
な
る
こ
と
を
期
待
し

た
い
。
ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で
な
く
汗

を
流
し
て
運
動
場
の
整
備
を
す
る

こ
と
で
市
民
の
健
康
作
り
に
も
役

立
つ
だ
ろ
う
。
そ
し
て
、
市
民
が

健
康
に
な
る
こ
と
で
ま
ち
が
健
康

に
な
り
、
そ
の
こ
と
で
元
気
な
ま

ち
に
な
る
と
思
う
。

三
、
安
全
な
農
作
物
を
つ
く
り

全
国
に
Ｐ
Ｒ
す
る

い
ち
ご
、
き
ゅ
う
り
、
と
う
も

ろ
こ
し
を
始
め
、
矢
本
に
は
有
名

な
農
作
物
が
多
い
。
こ
れ
ら
の
農

作
物
を
で
き
る
だ
け
農
薬
を
使
わ

な
い
で
安
全
な
食
べ
物
と
し
て
生

産
す
る
。
そ
し
て
、
有
機
栽
培
を

さ
か
ん
に
す
る
。
食
べ
物
は
人
間

に
と
っ
て
な
く
て
は
な
ら
な
い
し
、

安
全
な
食
べ
物
を
人
々
は
求
め
て

い
る
。
松
島
と
い
う
全
国
的
に
有

名
な
地
名
を
生
か
し
て
、
安
全
な

作
物
と
し
て「
東
松
島
ブ
ラ
ン
ド
」

を
有
名
に
す
れ
ば
良
い
と
思
う
。

そ
の
こ
と
で
、
農
家
の
人
々
は
働

く
こ
と
に
い
き
が
い
を
感
じ
る
し
、

東
松
島
の
農
業
も
発
展
す
る
と
思

う
。四

、
観
光
都
市「
東
松
島
市
」を

有
名
に
す
る

奥
松
島
が
東
松
島
市
に
あ
る
と

い
う
こ
と
を
も
っ
と
Ｐ
Ｒ
す
る
必

要
が
あ
る
。
奥
松
島
の
き
れ
い
な

景
色
を
宮
城
県
の
人
々
は
も
ち
ろ

ん
全
国
の
人
々
に
知
ら
せ
、
観
光

客
を
よ
ぶ
よ
う
に
す
る
と
良
い
と

思
う
。
そ
し
て
、
観
光
客
が
使
う

お
金
で
ま
ち
も
豊
か
に
す
る
こ
と

が
で
き
る
。

以
上
四
つ
の
こ
と
を
ぼ
く
は
考

え
た
が
、
こ
の
地
に
は
海
浜
緑
地

や「
ゆ
ぷ
と
」の
活
用
、
大
型
ス
ポ

ー
ツ
店
の
進
出
な
ど
も
必
要
だ
ろ

う
。
１０
年
後
、
東
松
島
市
が
さ
ら

に
住
み
よ
い
ま
ち
、
健
康
な
ま
ち

に
な
る
た
め
に
、
ぼ
く
も
で
き
る

こ
と
を
進
ん
で
行
い
た
い
。

矢本第一中学校　1年

熱海 圭
けい

亮
すけ

さん

まちづくりは　こうあるべきです～作品紹介～まちづくりは　こうあるべきです～作品紹介～

受賞作品一覧 
●｢小学生｣作文の部 

氏　　　名 学　校 学　年 
最優秀作品 
優 秀 作 品  
入 選 作 品  
〃  

門　馬　麻　美 さん 
土　井　亜里紗 さん 
羽　角　俊　人 さん 
渥　美　　　梓 さん 

宮 戸 小 
矢本東小 
大 曲 小  
赤 井 小  

5年 
5年 
3年 
6年 

●｢小学生｣絵の部 
氏　　　名 学　校 学　年 

最優秀作品 
優 秀 作 品  
入 選 作 品 
〃 

茄子川　彩　佳 さん 
大　江　博　隆 さん 
千　葉　珠　羅 さん 
本　田　理　乃 さん 

矢本東小 
矢本東小 
赤井南小 
赤 井 小  

3年 
5年 
2年 
4年 

●｢中学生｣絵の部 
氏　　　名 学　校 学　年 

最優秀作品 
優 秀 作 品  
入 選 作 品 
〃 

小　山　桂　史 さん 
小　堺　愛　弓 さん 
加賀谷　　　知 さん 
本　田　あ　や さん 

矢本二中 
矢本一中 
矢本二中 
矢本二中 

2年 
1年 
2年 
2年 

●その他の部(総合学習)
作　品　名 学校およびグループ名 

最優秀作品 
優 秀 作 品  
入 選 作 品 

商店街イキイキ大作戦 
よびかけ福祉プラン 

おにぎり・お弁当を作ろう大作戦 

矢本西小6年Gグループ 
矢本西小6年Kグループ 
矢本西小6年Dグループ 

●｢中学生｣作文の部 
氏　　　名 学　校 学　年 

最優秀作品 
優 秀 作 品  
〃 

入 選 作 品 
〃 

大里　　辰之介 さん 
四野見　拓　哉 さん 
熱　海　圭　亮 さん 
阿　部　真梨菜 さん 
佐　藤　広　夢 さん 

矢本二中 
矢本二中 
矢本一中 
矢本一中 
矢本二中 

1年 
1年 
1年 
1年 
1年 
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～東松島市民健康意識調査の概要報告～

◆ 食生活 

　朝食の欠食率は、男女とも県よりも低くなっている（図７）。２０代の男性は、３８.８％２０代女性は３１.８％となっており、 
２０代の市民は３人に１人以上は欠食している。塩分を取りすぎないように配慮している割合は、男女とも県より低くな 
っている（図８）。１日の塩分摂取量（１０ｇ）の市民の正解率は４８.８％で県の正解率５６.０％よりも低かった。 

◆ 喫煙 

　喫煙率は男性５０.１％女性１０.７％で 
あった（図９）。男女とも２０～３０歳代 
が最も喫煙者が多い。 

◆ お酒 

　多量飲酒者の割合は、男女とも国の平均の２倍以上となっている（図１０）。 
節度ある適度な飲酒量（日本酒換算で１合程度）を理解している割合は県とほ 
ぼ同じであった（図１１）。 

※多量飲酒者　国・東松島市：週３日以上１日３合以上　宮城県：週４日以上１日３合以上 

※年代ごと構成比率により比較 

※年代ごと構成比率により比較 

◆ 運動 

　運動習慣のある人の割合は、県平均よりも高い、特に６０歳以上 
の人の３人に１人は定期的に運動している（図１２）。運動するきっ 
かけとして若い世代は、時間的余裕が必要と答えている。 

◆ 歯 

　かかりつけ歯科医のある人の割合は、宮城県平均とほぼ 
同じで、２人に１人入ると答えている（図１３）。歯科検診を 
受けている割合は男性２９.９％女性３５.８％であった。 

＊この概要報告は、調査全体の分析結果であり、特に必要な図のみ掲載しています。 
＊東松島市：H１７市民健康意識調査　宮城県：H１７県民意識調査　全国：H１５国民健康栄養調査 

図７　朝食の欠食者の割合（週４～５回以上欠食） 図８ 塩分をとりすぎないようにしている割合 

図１０　多量飲酒者の割合 図１１ 節度ある飲酒量を理解している割合 図９　喫煙率 

図１２　運動習慣のある人の割合 図１３　かかりつけの歯科医のある人の割合  

宮城県 東松島市 宮城県 東松島市 

宮城県 東松島市 

宮城県 東松島市 宮城県 東松島市 

宮城県 国 東松島市 

男性 女性 

14％ 
12％ 
10％ 

4％ 

8％ 
6％ 

2％ 
0％ 

男性 女性 

50％ 

40％ 

30％ 

20％ 

10％ 

0％ 

平均 男性 女性 

100％ 

80％ 

60％ 

40％ 

20％ 

0％ 

40％ 

30％ 

20％ 

10％ 

0％ 
20～39歳 平均 40～59歳 60歳以上 平均 20～39歳 40～59歳 60歳以上 

男性 女性 

16.7 14.4 

33.8
27.1

16.2
11.5

3.4 3.4
8.4 8.0

14.7 15.4
10.3 7.3

1.8 2.6

68.3
60.1 59.2

48.5

76.6
68.9

男性 女性 

60％ 
50％ 
40％ 
30％ 
20％ 
10％ 
0％ 

国 宮
城
県 

東
松
島
市 

国 宮
城
県 

東
松
島
市 

46.8 50.0 50.1

11.3 13.5 10.7
5.3

9.8
11.8

0.8 0.9
2.5

35.4 35.0
43.3 42.8

平均 20～39歳 40～59歳 60歳以上 

40％ 

30％ 

20％ 

10％ 

0％ 

11.9

20.4 21.5

31.8
36.6

24.0 26.3

18.6

平均 男性 女性 

60％ 

40％ 

20％ 

0％ 

37.7

54.4 52.8
47.8 46.3

40.7

対象者 
　（20歳以上の男女） 
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（　 ） 男 693人 
女 928人 

～調査実績内訳～ 

▲運動は健康な体づくりの第一歩



明るい暮らしは健康から

広報東松島　２月号７

明るい暮らしは健康から
東松島市では、市民の生涯の健康づくりを推進するために｢東松島市健康21計画｣を策定し、さまざまな健

康づくりの施策を展開しようと考えています。そのために各地区の保健推進員のご協力により｢東松島市民健
康意識調査｣を実施し、その概要がまとまりましたのでお知らせいたします。
なおこの結果は、現在策定中の東松島市の健康づくり計画(仮称)｢東松島市健康21計画｣の基礎資料として

活用します。市民健康意識調査にご協力いただきました皆さまに心よりお礼申し上げます。

健康意識調査の概要
◆ 自分の健康状態について 

　自分の健康状態を「よくない」、「あまりよくない」と答えているのは女性に多い（図１）。特に２０～３９歳においては、女 
性が男性の２倍となっている（図２）。 

※｢主観的健康度｣はこの１カ月間の自分の健康状態で質問 

◆ ストレスについて 

　市民のストレスを感じている｢多いにあった｣、｢多少あった｣人の割合は、県と比較すると高くなっている（図３）。ス 
トレスを解消できていない人は、男女別では、５０代男性を除く全ての年代で女性が男性を上回っている。特に２０代、３０ 
代女性は、３人に１人の割合でストレスを解消できていない（図４）。 

※この１カ月にストレスを感じたことがあるかで質問 

◆ 肥満の状況 

　肥満の人の割合は、男性２８.２％、女性２５.０％で４人に１人は体重オーバーとなっている（図５）。肥満傾向は、男性は 
３０歳から、女性は４０歳から多くみられ、全国、県と比較すると、男女とも若干低い状況になっている（図６）。 

※肥満は、BMI２５以上の者をいう。　BMIの求め方　BMI=体重（kg）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ） 

※年代ごと構成比率により比較 

※年代ごと構成比率により比較 

図１　主観的健康度 図２　自分の健康状態をよくない・あまりよくない 
　　　　と思っている割合（性別年代別） 

図３　ストレスの状況  図４　ストレスを解消できていない　　　　　 
　　　　　　（多いにあった・多少あった）割合 

図５　肥満者の割合（男女別） 図６　肥満者の割合比較 
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８広報東松島　２月号

マ
ナ
ー
を
持
つ
大
人
に
な
り
ま
す

東
松
島
初
の
新
成
人
晴
れ
の
門
出

▲笑顔溢れる式になりました

合
同
の
成
人
式

合
併
後
初
と
な
っ
た
今
年
の
成

人
式
。
矢
本
、
鳴
瀬
両
地
区
合
同

で
行
わ
れ
た
式
に
は
、
新
成
人
４６３

人（
男
２１２
人
、
女
２５１
人
）が
参
加
し

ま
し
た
。

式
は
新
成
人
の
有
志
２０
人
で
組

織
す
る
実
行
委
員
会（
土
井
康や
す

樹き

委
員
長
）が
企
画
、
運
営
。「
Ｍ
ｙ

Ｗ
ａ
ｙ（
自
分
の
道
）」の
テ
ー
マ

の
下
、
華
や
か
な
雰
囲
気
の
中
に

も
厳お
ご
そ

か
に
式
が
執
り
行
わ
れ
ま
し

た
。開

会
宣
言
、国
歌
斉
唱
に
続
き
、

阿
部
秀
保
市
長
が「
大
改
革
の
時

代
を
迎
え
て
い
る
。
若
さ
と
活
力

を
発
揮
し
て
、
ま
ち
づ
く
り
の
主

役
と
な
っ
て
活
躍
し
て
ほ
し
い
。」

と
激
励
。
記
念
品
贈
呈
の
後
、
新

成
人
を
代
表
し
て
大
学
生
の
小こ

針は
り

洋よ
う

助す
け

さ
ん（
南
新
二
）が「
社
会
に

貢
献
で
き
る
マ
ナ
ー
を
持
っ
た
人

に
な
り
た
い
。
育
て
て
く
れ
た
家

族
や
周
囲
の
人
た
ち
に
感
謝
し
ま

す
。」と
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

式
終
了
後
に
行
わ
れ
た
記
念
行

事
で
は
、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
大
会
を

開
催
。
い
ち
早
く
升
目
が
そ
ろ
っ

た
１０
人
に
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。
続
い
て
中
学
校
時
代
の
恩
師

か
ら
送
ら
れ
た
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
が

披
露
さ
れ
、
会
場
は
懐
か
し
い
思

い
出
話
に
盛
り
上
が
り
を
見
せ
て

い
ま
し
た
。

一
方
、
式
の
合
間
に
は
、
華
や

か
な
振ふ
り

袖そ
で

や
羽は

織お
り

袴は
か
ま

、
真
新
し
い

ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん
だ
新
成
人
が
、

記
念
写
真
を
撮
り
な
が
ら
晴
れ
の

舞
台
を
共
に
祝
う
姿
が
見
ら
れ
ま

し
た
。

　｢

成
人
の
日

成
人
の
日｣

前
日
の

前
日
の
1
月
8
日（
日
）

（
日
）、
市
民
体
育
館
を
会
場
に
平
成

、
市
民
体
育
館
を
会
場
に
平
成
1818
年
東
松
島
市

年
東
松
島
市 

成
人
式
が
行
わ
れ
、
本
年
度
で
満

成
人
式
が
行
わ
れ
、
本
年
度
で
満
2020
歳
に
な
る
新
成
人
が
大
人
と
し
て
の
自
覚
を
新
た

歳
に
な
る
新
成
人
が
大
人
と
し
て
の
自
覚
を
新
た 

に
し
ま
し
た
。

に
し
ま
し
た
。 

　
喜
び
い
っ
ぱ
い
に
包
ま
れ
た
式
の
様
子
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　
喜
び
い
っ
ぱ
い
に
包
ま
れ
た
式
の
様
子
を
お
伝
え
し
ま
す
。 

　｢

成
人
の
日｣

前
日
の
1
月
8
日（
日
）、
市
民
体
育
館
を
会
場
に
平
成
18
年
東
松
島
市 

成
人
式
が
行
わ
れ
、
本
年
度
で
満
20
歳
に
な
る
新
成
人
が
大
人
と
し
て
の
自
覚
を
新
た 

に
し
ま
し
た
。 

　
喜
び
い
っ
ぱ
い
に
包
ま
れ
た
式
の
様
子
を
お
伝
え
し
ま
す
。 

マ
ナ
ー
を
持
つ
大
人
に
な
り
ま
す

東
松
島
初
の
新
成
人
晴
れ
の
門
出

恩
師
か
ら
の

エ
ー
ル
に
感
激



９ 広報東松島　２月号

▲二十歳の決意を述べる小針さん

▲記念に１枚｢ピース｣

実
行
委
員
の
ご
あ
い
さ
つ

「
み
ん
な
で
思
い
出
に
残
る
式
に
し
よ
う
」

▲
司
会
を
務
め
た
大
久
保
愛あ

い

さ
ん（
西
福

田
上
／
左
）と
水み
ず

落お
ち

詩し

織お
り

さ
ん（
新
道
）

▼初々しい新成人が勢ぞろい

運
送
会
社
で
ト
ラ
ッ
ク
の
運

転
手
を
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
大
人
と
し
て
公

私
共
に
責
任
を
持
っ
て
生
活
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
後
の
目
標
と
し
て
は
、
今

の
会
社
に
少
し
で
も
貢
献
で
き

る
よ
う
に
、
先
輩
方
に
負
け
ず

に
毎
日
の
業
務
に
取
り
組
ん
で

行
き
た
い
で
す
。

ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
、
勝
っ
た
男
性
は

10
人
中
１
人
だ
け

橋 栄
えい

治
じ

さん（仙台市在住）

公
私
共
に
責
任
を
持
ち

大
学
で
体
育
全
般
に
つ
い
て

学
ん
で
い
ま
す
。

今
は
人
の
意
見
に
流
さ
れ
や

す
い
と
こ
ろ
が
あ
る
の
で
、
こ

れ
か
ら
は
自
分
の
意
見
を
し
っ

か
り
と
持
ち
、
自
信
を
も
っ
て

行
動
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

将
来
は
体
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
に
な
り
、
ス
ポ
ー
ツ
の
楽

し
さ
を
広
め
て
行
き
た
い
で
す
。

亀山 墨
すみ

江
え

さん（新東名北）

ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を
皆
に

作
業
療
法
士
を
目
指
し
、
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
勉

強
を
し
て
い
ま
す
。

一
人
前
の
大
人
と
し
て
、
恥

ず
か
し
く
な
い
行
動
を
と
っ
て

行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

将
来
は
作
業
療
法
士
の
資
格

を
取
り
、
障
害
者
福
祉
な
ど
の

分
野
で
社
会
に
貢
献
し
た
い
で

す
。

橋 仁
ひとし

さん（柳上）

社
会
に
貢
献
し
た
い

二は

十た

歳ち

門
出
の
一
言

門
出
の
一
言

成人式フォトスケッチ 成人式フォトスケッチ 
2006.01.082006.01.08



１０広報東松島　２月号

「City ViewCity View」では市のでは市のイベンベントや地域の話題を皆さんにお届けや地域の話題を皆さんにお届けします 「City View」では市のイベントや地域の話題を皆さんにお届けします 

1月11日(水)から16日(月)にかけて、宮戸地区の月
浜において｢えんずのわり(宮城県指定民俗文化財)｣が
行われました。
これは月浜地区に200年以上も前から伝わる小正月

の伝統行事で、毎年この期間、地区の小学2年生から
中学3年生(8歳から15歳)までの男子が、鎮守五十鈴
神社下の岩屋で寝食を共にするというもの。また、
14日の夜には子どもたちが独特の形をした自作の松
の棒を持ち五十鈴神社や地区内の各家庭を回り、その
棒で地面を突きながら｢えーえーえー、えんず(くせ)
のわり(わるい)とうりょう(とり)ば、かすら(頭)割っ
てすお(塩)つけて、たーどー紙(和服などの包み紙)さ
たたみ入れて、えぞ(蝦夷)がしま(島)さながせ｣と唱え
商売繁盛や大漁、家内安全を祈る鳥追いの厄払い(穀
物を食べ荒らす悪い鳥を悪に見立てて追い払う)を行
います。えんずのわりは、最終日の早朝、注

し

連
め

縄
なわ

の幣
ぬさ

を束ねて竿の先に結び、これを振り回して｢ほしい、
ほしい｣と言いながら五十鈴神社で鳥追いを行い、解
散します。
今年の14日夜の鳥追いはあいにくの雨模様となり

ましたが、子どもたちは寒さにも負けない大きな声で
地区内を回り、迎え入れる各家庭ではご祝儀やお供え
物を用意し、ねぎらいの言葉をかけていました。

200200年以上の伝統　受け継がれる年以上の伝統　受け継がれる 200年以上の伝統　受け継がれる 

子
ど
も
た
ち
の
元
気
な
声
が
、

浜
中
に
響
き
渡
り
ま
す

▼五十鈴神社と岩屋（右）

「
寒
い
中
、
ご
苦
労
様
」。
子
ど
も
た
ち
を

家
族
そ
ろ
っ
て
出
迎
え
ま
す

県
指
定
の
民
俗
文
化
財
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

マ
ス
コ
ミ
各
社
も
取
材
に
訪
れ
ま
し
た



１１ 広報東松島　２月号

１
月
１４
日
、
市
商
工
会
青
年
部

の
主
催
に
よ
る
ど
ん
と
祭
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

会
場
は
市
矢
本
運
動
公
園
。
家

族
連
れ
や
お
年
寄
り
な
ど
約
5
千

人
が
来
場
し
、
持
参
し
た
正
月
飾

り
な
ど
を
燃
え
盛
る
炎
に
投
げ
入

れ
、
手
を
合
わ
せ
て
い
ま
し
た
。

炎
に
願
い
を
込
め
て

炎
に
願
い
を
込
め
て 

炎
に
願
い
を
込
め
て 

１２
月
１９
日
、
県
か
ら
ス
ク
ー
ル

ガ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
に
熱
海
良
雄
さ

ん(

往
還)

が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち

の
安
全
を
守
る
た
め
に
委
嘱
さ
れ

た
も
の
で
、
学
校
訪
問
や
巡
回
指

導
に
力
を
入
れ
て
活
動
す
る
と
の

こ
と
で
す
。

地
域
の
子
ど
も
を
守
る

地
域
の
子
ど
も
を
守
る 

地
域
の
子
ど
も
を
守
る 

１
月
6
日
、
市
役
所
本
庁
舎
に

お
い
て
大
倉
工
業
　
と
の
間
で
土

地
売
買(

７７６

)

・
賃
貸
借
契
約(

2

0
2
4

)

が
結
ば
れ
ま
し
た
。

今
回
の
契
約
を
も
と
に
建
て
ら

れ
る
第
二
工
場
で
は
、
正
社
員
３５

人
が
新
規
採
用
さ
れ
る
予
定
と
の

こ
と
で
す
。

土
地
売
買

土
地
売
買
・
賃
貸
借
契
約
締
結

賃
貸
借
契
約
締
結 

土
地
売
買
・
賃
貸
借
契
約
締
結 

▼親族の皆さんなどに囲まれて、幸せいっぱいの松谷さんです

▲美しいアーチを描く出初式放水

もっともっと長生きしてくださいもっともっと長生きしてください もっともっと長生きしてください 

1月8日(日)、新年恒例の消防出初式が、鷹来の森運
動公園を会場に開催されました。合併後初となる今回
の式には、市内全域から消防団員や婦人防火クラブ員
など、総勢約700人が参加。初めに出初式放水が実施
され、新春の大空に5本の白いアーチが描かれました。
式では参加者全員で黙とうを行い、今年一年の無火

災を祈願。また、市長から団員を激励する告辞もあり、
参加者一同、住民の生命・財産を守ることに決意を新
たにしていました。
また、同日、市役所202会議室において、交通･防

犯関係団体出動式が行われ、交通安全指導隊をはじめ、
市防犯実働隊、市防犯協会、交通安全協会矢本支部・
鳴瀬支部、交通安全友の会、交通安全母の会、防犯実
働隊から、約120人が参加しました。
平成17年は交通死亡事故などが減少した一方、近年、
全国的に凶悪事件が相次いで発生しており、参加者は、
活動に対する使命や意義を再認識していました。

まちの安全は私たちが守る まちの安全は私たちが守る 

昨年12月18日(日)、大塩字樋口にお住まいの松谷ち
とのさん(表)がめでたく100歳の誕生日を迎えました。
これを記念して同日、阿部市長が自宅を訪問。家族

や親戚など約30人が見守る中、敬老祝い金と記念品
を手渡しました。贈呈に伴い市長から｢100歳はあく
までも節目です。もっと長生きしてください。｣とお
祝いの言葉が贈られ、松谷さんは笑顔でこれに応えて
いました。
松谷さんは明治38年生まれ。小さな商店を営みな

がら6人の子どもを育て上げ、その後、孫10人、ひ孫
10人、玄孫

やしゃご

2人に恵まれ、現在はお孫さんをはじめと
するご家族と幸せな毎日を送られています。
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水
を
大
切
に
使
お
う
！

毎
日
何
げ
な
く
使
っ
て
い
る
水

で
す
が
、
あ
ら
ゆ
る
生
命
を
守
る

非
常
に
大
切
な
資
源
で
す
。
ム
ダ

無
く
き
れ
い
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

水
の
豆
知
識

●
家
庭
で
は
一
日
に
一
人
約
２５０

も
の
水
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
歯

み
が
き
の
時
や
、
お
風
呂
の
水
の

出
し
っ
ぱ
な
し
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

●
台
所
の
流
し
台
か
ら
、
調
理
く

ず
や
廃
油
な
ど
を
捨
て
る
の
は
や

め
ま
し
ょ
う
。食
べ
残
し
な
ど
は
、

こ
し
器
に
集
め
ま
し
ょ
う
。ま
た
、

洗
剤
は
薄
め
て
使
う
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

●
洗
濯
時
の
合
成
洗
剤
の
大
量
使

用
は
、
水
を
非
常
に
汚
し
ま
す
。

適
量
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

●
水
の
汚
れ
の
原
因
の
７０
％
は
家

生活環境課から発信　Vol.９ 

環
境
衛
生
係
か
ら

暮
ら
し
の
中
か
ら

環
境
保
全
！

今
、
私
た
ち
は
さ
ま
ざ
ま
な
便

利
さ
に
囲
ま
れ
て
生
活
し
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
便
利
に
な
れ
ば
な

る
ほ
ど
空
気
の
汚
れ
や
水
の
汚
れ
、

ゴ
ミ
の
増
大
な
ど
、
環
境
悪
化
の

原
因
を
作
り
出
し
、
結
果
と
し
て

自
然
環
境
の
破
壊
を
も
た
ら
し
て

い
ま
す
。

現
在
、
規
制
が
整
備
さ
れ
、
生

産
活
動
で
の
汚
染
は
目
立
た
な
く

な
り
ま
し
た
が
、
私
た
ち
の
日
常

生
活
の
在
り
方
が
注
目
さ
れ
る
時

代
に
な
り
ま
し
た
。
ち
ょ
っ
と
し

た
工
夫
と
ア
イ
デ
ィ
ア
で
ム
ダ
を

無
く
し
、
環
境
に
や
さ
し
い
暮
ら

し
を
実
践
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

庭
排
水
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
内
約
４０
％
は
、
台
所
か
ら
の
汚

水
で
す
。

「
オ
ゾ
ン
層
の破

壊
」と
は
？

ス
プ
レ
ー
や
冷
蔵
庫
、
ク
ー
ラ

ー
な
ど
、
身
近
な
製
品
の
多
く
に

使
わ
れ
て
い
る「
フ
ロ
ン
ガ
ス
」と

い
う
、
人
工
的
に
作
ら
れ
た
非
常

に
便
利
な
化
学
物
質
が
原
因
で
す
。

フ
ロ
ン
ガ
ス
は
、
１０
年
ほ
ど
か
け

て
オ
ゾ
ン
層
に
到
達
し
ま
す
。
そ

し
て「
塩
素
原
子
」に
な
り
、
１
個

で
約
１
万
個
の「
酸
素
原
子
」を
奪

い
取
り
、
オ
ゾ
ン
の
層
を
破
壊
し

ま
す
。

オ
ゾ
ン
層
は
太
陽
か
ら
来
る
紫

外
線
を
吸
収
し
、
地
上
に
降
り
注

ぐ
の
を
防
い
で
い
ま
す
。し
か
し
、

紫
外
線
が
直
接
地
球
に
届
く
と
、

皮
膚
ガ
ン
や
白
内
障
と
い
う
目
の

病
気
や
、
遺
伝
子
を
狂
わ
せ
て
生

物
に
重
大
な
影
響
を
お
よ
ぼ
し
ま

す
。使

用
済
み
フ
ロ
ン
ガ
ス
の
適
切

な
処
分
が
、
オ
ゾ
ン
層
破
壊
の
抑

止
に
つ
な
が
り
ま
す
。

便
利
に
思
え
て
も

実
は
環
境
を
…

ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
な
ど
で
買
い
物
を
し
た
際

に
商
品
を
入
れ
て
も
ら
う
ビ
ニ
ー

ル
製
の「
レ
ジ
袋
」。
こ
の
、
普
段

当
た
り
前
の
よ
う
に
受
け
取
っ
て

い
る「
レ
ジ
袋
」が
、
ゴ
ミ
増
加
と

環
境
破
壊
の
一
因
に
な
っ
て
い
る

こ
と
を
皆
さ
ん
は
ご
存
知
で
し
ょ

う
か
。

収
集
し
て
い
る
可
燃
ゴ
ミ
に
は

必
ず
と
言
っ
て
い
い
ほ
ど
混
入
し

て
い
ま
す
し
、
風
で
飛
ん
だ
り
草

む
ら
な
ど
に
不
法
に
投
棄
さ
れ
た

ビ
ニ
ー
ル
の
袋
は
、
腐
敗
す
る
こ

と
な
く
自
然
界
に
い
つ
ま
で
も
残

っ
て
し
ま
い
ま
す
。

ゴ
ミ
減
量
の
推
進
と
自
然
環
境

保
護
の
た
め
、
買
い
物
の
際
に

「
エ
コ
バ
ッ
ク
」や「
マ
イ
バ
ッ
ク
」

を
持
参
し
て
、
レ
ジ
袋
は
受
け
取

ら
な
い「
エ
コ
･
マ
イ
バ
ッ
ク
運

動
」に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

一
人
一
人
の
小
さ
な
気
持
ち
が

大
き
な
成
果
に
つ
な
が
り
ま
す
。

廃
棄
物
対
策
係
か
ら

ゴ
ミ
出
し
一
口
メ
モ

こ
れ
ま
で
は
、
旧
矢
本
町
地
区

は
旧
矢
本
町
内
の
業
者
、
旧
鳴
瀬

町
地
区
は
旧
鳴
瀬
町
内
の
業
者
が

収
集
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今

年
５
月
か
ら
は
、
各
業
者
間
の
収

集
量
や
走
行
距
離
な
ど
の
不
公
平

を
無
く
し
、業
者
ご
と
の
丁
寧
さ
、

乱
雑
さ
な
ど
の
差
を
無
く
す
た
め

に
、
収
集
区
域
を
固
定
し
た
こ
れ

ま
で
の
方
法
を
廃
止
し
、
２
カ
月

毎
に
業
者
を
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
に

よ
り
変

更
す
る

収
集
方

法
を
導

入
し
ま

す
。
円

滑
な
収

集
に
ご

協
力
く

だ
さ
い
。

収
集
に
関
す
る
ご
意
見
、
ご
指

摘
、
ご
質
問
は
生
活
環
境
課
廃
棄

物
対
策
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問

廃
棄
物
対
策
係

内
線
２
１
６
２
・
２
１
６
３

も
ら
う
時
は

便
利
で
も
…

ス
ム
ー
ズ
な
ゴ
ミ
収
集
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

不
法
に
投
棄

さ
れ
た
ゴ
ミ

▲エコバックなどの
活用を!!
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子どもの集団活動を大切にしながら運動能力の養
成と健康体力つくりの啓発のため小学生スポーツ大
会を開催します。
スポーツ少年団、子供会育成会などでチーム編成

の上、気軽にご参加ください。

■日　時 平成１８年３月４日（土） ９時から
■場　所 市民体育館
■対　象 小学生４年生から６年生で１チーム７人

（競技には５人が出場）
※大人の代表の方が引率してください。

■種　目 男子、女子の部それぞれでストラックア
ウトやアームレスリングなどの気軽で運
動能力を養う競技を行います。
（男女混合チームの場合は男子の部とします）

■参加費 １チーム１,０００円

■参加申込先 スポーツ振興課（市役所鳴瀬庁舎）
市民体育館、奥松島体育館

■申込締切 平成１８年２月２４日（金）まで
■問 スポーツ振興課スポーツ振興係

内線２２４３・２２４４

あつまれ！スポーツ自慢!!
小学生スポーツ大会筋肉番付フェスティバル

このコーナーでは、生涯学習や生涯スポーツに
関する情報などをメインに、お知らせしています。

韓国家庭料理教室
■日　時 平成１８年２月１７日（金）

９時３０分から正午まで
■場　所 市コミュニティセンター
■内　容 チゲ・チヂミ・チャプチェなど
■参加費 １人 ５００円（２０人で締め切り）
■申込先 東松島日韓友好協会事務局　
■問 市民活動推進課　内線２２５５

劇団｢誠流｣公演
■主　催 東松島市文化協会鳴瀬支部
■日　時 平成１８年２月１９日（日）

１３時開場 １４時開演
■場　所 小野公民館
■出　演 下町かぶき組｢劇団誠流｣

星誠流（座長）・千澤秀（若手花形）ほか
■入場料 ４００円（前売り）５００円（当日）
■問 東松島市文化協会鳴瀬支部　1８７‐３１１１

内線２２３５

男女共同参画社会づくり地区セミナー
～私にもできる、夢はかなう～

■日　時 平成１８年２月２５日（土）
１８時３０分から

■場　所 小野公民館
■内　容 ギター演奏会・お父さんたちの料理で会食

会・寸劇
■チケット ペアチケット１枚 ５００円
■問 市民活動推進課男女参画推進係　内線２２５５

｢歌と踊りのふれ愛ショー｣
■主　催 東松島市文化協会矢本支部
■日　時 平成１８年２月２５日（土）

１３時開場 １３時３０分開演
■場　所 市コミュニティセンター
■出　演 佐藤正義（演歌）・小田島淳美（民謡）

芙蓉舞香（舞踊）・柴田３兄妹（三味線）
■入場料 ５００円（前売り・当日とも）
■問 東松島市文化協会矢本支部　1８２‐６９６９
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～知っ得情報～

東
松
島
市
奨
学
金
貸
与
学
生
募
集

■
貸
与
条
件

学
校
教
育
法
に
よ

る
高
等
学
校
や
大
学
等
に
就
学
し
、

次
の
要
件
を
備
え
る
方（
選
考
委
員

会
を
経
て
貸
与
者
を
決
定
）

①
優
秀
か
つ
心
身
と
も
に
健
全
で
、

卒
業
の
見
込
み
が
あ
る
こ
と

②
市
内
に
住
所
を
有
し
、
２
年
以

上
居
住
し
て
い
る
こ
と

③
国
お
よ
び
ほ
か
の
地
方
公
共
団

体
、
ま
た
は
公
共
団
体
か
ら
奨
学

金
の
貸
与
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

④
就
学
困
難
な
生
計
状
態
で
あ
る

こ
と

■
貸
与
額（
新
規
申
込
者
に
限
る
）

①
高
等
学
校
生（
中
等
高
等
学
校
の

後
期
課
程
な
ら
び
に
盲
学
校
、
ろ

う
学
校
の
高
等
部
を
含
む
）

月
額
２
０
、０
０
０
円
以
内

②
高
等
専
門
学
校
生

・
１
〜
３
学
年
　

月
額
２
０
、０
０
０
円
以
内

・
４
学
年
以
上
　

月
額
３
５
、０
０
０
円
以
内

③
専
修
学
校
生（
高
等
課
程
）

月
額
２
０
、０
０
０
円
以
内

（
専
門
課
程
）

月
額
２
５
、０
０
０
円
以
内

④
大
学
、
短
期
大
学
、
大
学
院
生
　

月
額
３
５
、０
０
０
円
以
内

※
平
成
１６
年
以
前
に
貸
付
金
を
利

用
さ
れ
て
い
る
学
生
は
従
来
ど
お

り
の
金
額
で
す

■
申
込
期
間

２
月
１
日（
水
）か

ら
３
月
１６
日（
木
）ま
で
鳴
瀬
庁
舎

の
教
育
委
員
会
教
育
総
務
課
で
受

け
付
け
ま
す

■
配
布
場
所

３
月
１０
日（
金
）ま

で
本
庁
舎
市
民
課
窓
口
、
鳴
瀬
庁

舎
教
育
総
務
課
、
野
蒜
出
張
所
で

申
込
用
紙
を
配
布
し
ま
す

■
償
還

卒
業
月
の
１
年
後
か
ら

１０
年
以
内
に
月
賦
・
半
年
賦
・
年

賦
の
い
ず
れ
か
で
償
還
、無
利
子
。

■
問

教
育
委
員
会
教
育
総
務
課
　
教

育
総
務
係
　
内
線
２
２
１
３
･
５
１
５
４

展
示
解
説
員
募
集

■
職
務
内
容

観
覧
者
な
ど
の
受
付
案
内
、
展

示
資
料
の
解
説
お
よ
び
監
視
・
保

全
、
縄
文
村
体
験
学
習
の
指
導
案

内
、
広
報
・
宣
伝
、
事
務
補
助

■
賃
金

月
額
１
３
０
、０
０
０
円

（
社
会
保
険
な
ど
適
用
）

■
任
用
期
間

平
成
１８
年
４
月
１
日
〜

平
成
１９
年
３
月
３１
日
ま
で

※
期
間
満
了
後
、
更
新
す
る
場
合

も
あ
り
ま
す

■
勤
務
日
数

週
４
日（
週
３０
時
間
）

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
勤
務
あ
り
）

■
勤
務
時
間

８
時
３０
分
〜
１７
時
ま
で

■
募
集
人
数

若
干
名

■
応
募
資
格

・
短
大
卒
以
上（
卒
業
見
込
み
も
含

募
　
集

む
）の
学
歴
を
有
し
、
昭
和
５５
年
４

月
２
日
か
ら
昭
和
６１
年
４
月
１
日

ま
で
に
生
ま
れ
た
方

・
身
体
健
康
な
方

・
郷
土
の
自
然
、
歴
史
、
美
術
工

芸
な
ど
に
関
心
を
有
す
る
方

・
パ
ソ
コ
ン
操
作（
ワ
ー
ド
・
エ
ク

セ
ル
）が
で
き
る
方

■
募
集
期
間

２
月
３
日（
金
）〜
１６
日（
木
）

■
受
付
時
間

９
時
〜
１６
時

※
水
曜
を
除
く（
休
館
の
た
め
）

■
申
込
方
法

履
歴
書（
写
真
貼
付
）を
奥
松
島
縄

文
村
歴
史
資
料
館
へ
持
参
、
も
し

く
は
郵
送
に
て
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。（
郵
送
の
場
合
は
２
月
１６

日
必
着
）

〒
９
８
１
‐
０
４
１
２

東
松
島
市
宮
戸
字
里
８１
‐
１８

■
試
験
日

２
月
１７
日（
金
）

９
時
３０
分
〜

■
試
験
会
場

鳴
瀬
総
合
支
所（
作
文
、
面
接
）

■
そ
の
他

採
用
決
定
者
に
つ
い

て
は
、
３
月
に
事
前
研
修
を
行
い

ま
す
。（
１６
日
間
予
定
）

■
問

奥
松
島
縄
文
村
歴
史
資
料

館
　
1
８８
‐
３
９
２
７
　

生
涯
学
習
課
　
内
線
２
２
３
１

臨
時
保
育
士
募
集

■
応
募
資
格

保
育
士
資
格
を
有

す
る
方

■
勤
務
時
間

週
あ
た
り
４０
時
間

以
内（
若
し
く
は
、
２０
時
間
以
内
）

■
賃
金

日
額
６
、８
０
０
円

（
２０
時
間
の
場
合
は
３
、４
０
０
円
）

■
募
集
人
員

若
干
名

■
申
込
み

電
話
連
絡
後
、
履
歴

書
、
資
格
証
明
書
持
参
の
上
、
福

祉
課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
問

福
祉
課
子
育
て
支
援
係

内
線
１
１
８
５

臨
時
用
務
員
募
集

■
勤
務
時
間

週
あ
た
り
４０
時
間

以
内
　

■
賃
金

日
額
５
、８
０
０
円
　

■
募
集
人
員

若
干
名

■
申
込

電
話
連
絡
後
、
履
歴
書

持
参
の
上
、
福
祉
課
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

■
問

福
祉
課
子
育
て
支
援
係

内
線
１
１
８
５

松
島
基
地
モ
ニ
タ
ー
募
集

■
対
象

東
松
島
市
在
住
で
年
齢
が
２０
〜

３０
代
の
男
性
２
人
、
女
性
１
人

東
松
島
市
在
住
で
年
齢
が
４０
〜

５０
代
の
男
性
２
人
、
女
性
２
人

■
任
期

１
年（
平
成
１８
年
４
月

〜
平
成
１９
年
３
月
）

■
活
動
内
容

モ
ニ
タ
ー
会
議（
松
島
基
地
内
）

ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答
、
意
見
提
出
な
ど

■
応
募
方
法

下
記
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

■
締
切

２
月
２８
日（
火
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
ら
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
問

企
画
調
整
課
基
地
対
策
係

内
線
１
２
３
３

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

■
市
内
の
市
営
住
宅
空
き
住
居

小
松
住
宅（
簡
易
準
耐
火
）
１
戸

■
受
付

２
月
１３
日（
月
）〜
１７
日（
金
）

申
込
用
紙
と
し
お
り
は
、
２
月

８
日（
水
）か
ら
担
当
課
で
配
布
、

受
付
期
間
中
内
で
必
要
書
類
が
そ

ろ
っ
た
時
点
で
受
付
、
応
募
多
数

の
場
合
は
後
日
抽
選
を
行
い
ま
す
。

■
申
込

建
設
課

■
問

建
設
課
庶
務
住
宅
係

内
線
１
２
５
５

地
域
生
産
加
工
研
究
会
会
員
募
集

わ
き
あ
い
あ
い
し
た
中
で
活
動

中
の
楽
し
い
会
で
す
！

■
活
動
内
容

農
産
加
工（
ト
マ
ト
ケ
チ
ャ
ッ

プ
、
焼
肉
の
た
れ
、
ジ
ャ
ム
、
し

そ
ま
き
味
噌
、
漬
物
、
豆
腐
、
味

噌
）の
講
習
会
、
移
動
視
察
研
修
会

■
対
象

市
内
在
住
で
農
産
加
工
に
意
欲

が
あ
り
講
習
会
に
参
加
で
き
る
方

■
会
費

１
人
年
間
２
、５
０
０
円

■
申
込

３
月
３１
日（
金
）

■
問

農
林
水
産
課

内
線
２
１
３
８
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石
巻
専
修
大
学
新
入
学
生
・

在
学
生
向
け
奨
学
生
募
集

石
巻
圏
域
に
住
む
優
秀
な
学
生

で
、
経
済
的
理
由
に
よ
り
修
学
困

難
な
方
を
対
象
に
奨
学
金
を
貸
与

し
、
時
代
を
担
う
有
能
な
人
材
育

成
を
目
指
し
て
、
奨
学
生
を
募
集

し
ま
す
。

■
貸
与
額

①
新
入
学
生
理
工
学
部
　
１６０
万
円

②
新
入
学
生
経
営
学
部
　
１２０
万
円

③
在
学
生
理
工
学
部
　
　
１３０
万
円

④
在
学
生
経
営
学
部
　
　
９０
万
円

■
貸
与
方
法

推
薦
入
試
合
格
者
、
一
般
入
試

合
格
者
、
在
学
生
と
も
平
成
１８
年

３
月
に
一
括
貸
与
し
ま
す
。

■
募
集
人
数

５
人

■
返
済
期
間

卒
業
後
１
年
据
え

置
き
、
１０
年
年
賦（
無
利
子
）

■
応
募
資
格
　
石
巻
専
修
大
学
推

薦
入
試
ま
た
は
、
一
般
入
試
に
合

格
し
、
平
成
１８
年
４
月
に
入
学
す

る
者
、
ま
た
は
、
平
成
１８
年
４
月

現
在
、
石
巻
専
修
大
学
に
在
学
す

る
見
込
み
の
者
で
、
石
巻
圏
域
に

２
年
以
上
住
所
を
有
す
る
も
の
。

た
だ
し
、
石
巻
圏
域
内
の
高
等

学
校
お
よ
び
石
巻
専
修
大
学
に
入

学
す
る
目
的
を
も
っ
て
、
圏
域
内

に
住
所
を
移
転
し
た
方
は
除
く
も

の
と
す
る
。

■
募
集
期
間

２
月
１
日（
水
）〜
３
月
１０
日（
金
）

■
問

財
団
法
人
石
巻
地
域
高
等

教
育
事
業
団
事
務
局

1
９５
‐
１
１
１
１
　
内
線
４９４

介
護
福
祉
施
設「
や
も
と

赤
井
の
里
」職
員
募
集

■
職
種

看
護
師
　
　
３
人

介
護
職
員
　
３０
人

■
応
募
締
切
日

２
月
８
日（
水
）

■
採
用
試
験
日

２
月
１２
日（
日
）

２
月
１８
日（
土
）

■
問

社
会
福
祉
法
人
東
松
島
福

祉
会「
や
も
と
赤
井
の
里
」開
設
準

備
室
　
1
８４
‐
１
８
８
８

社
会
人
聴
講
生
募
集

東
松
島
高
校
で
は
、
４
月
か
ら

一
部
の
授
業
で
一
般
の
聴
講
生
を

募
集
し
ま
す
。

■
募
集
科
目（
受
講
料
）

①
理
科
総
合
Ｂ（
３
、０
０
０
円
）

毎
水
曜
日

１２
時
５５
分
〜
１４
時
３０
分

②
日
本
史
Ｂ（
６
、０
０
０
円
）

毎
火
･
木
曜
日

１４
時
４５
分
〜
１６
時
２０
分

③
政
治
経
済（
３
、０
０
０
円
）

毎
火
曜
日

１２
時
５５
分
〜
１４
時
３０
分

■
聴
講
の
条
件

１
年
間
通
し
て
受
講
す
る
こ
と
。

※
授
業
料
以
外
に
、
教
科
書
・
副

教
材
な
ど
、
若
干
の
経
費
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

■
募
集
人
員

各
科
目
若
干
名

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

■
募
集
期
間

２
月
８
日（
水
）〜
３
月
１５
日（
水
）

■
申
込
方
法

申
込
用
紙
、
そ
の
ほ
か
詳
し
い

こ
と
は
学
校
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
問

東
松
島
高
校

1
８２
‐
９
２
１
１

自
衛
隊
幹
部
候
補
生
募
集

■
資
格

平
成
１９
年
４
月
１
日
現

在
、
２０
歳
以
上
２８
歳
未
満

■
受
付
期
間

４
月
１
日
〜
５
月
１２
日

■
試
験
日

１
次
５
月
２０
日（
土
）、

２１
日（
日
）

■
合
格
発
表

１
次
　
６
月
９
日（
金
）

■
入
隊

平
成
１９
年
４
月
上
旬

■
待
遇
・
そ
の
他

特
別
職
国
家

公
務
員
　
給
与
、
手
当
、
賞
与
、

健
康
管
理
、
休
日
な
ど
、
保
険
・
年

金
・
住
居
・
福
利
厚
生
な
ど
充
実

■
問

自
衛
隊
宮
城
地
方
連
絡
部

石
巻
募
集
事
務
所
　
1
８３
‐
６
７

８
９石

巻
専
修
大
学
科
目
等

履
修
生
・
聴
講
生
募
集

石
巻
専
修
大
学
の
理
工
学
部
・

経
営
学
部
、
大
学
院
理
工
学
研
究

科
・
大
学
院
経
営
学
研
究
科
で
開

講
し
て
い
る
授
業
科
目
を
学
生
と

一
緒
に
聴
講
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。科

目
等
履
修
生
・
聴
講
生
制
度

は
、
社
会
人
や
家
庭
の
主
婦
の
方

な
ど
に
、
幅
広
く
開
講
す
る
授
業

科
目
を
学
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う

に
設
け
ら
れ
た
制
度
で
す
。
自
分

の
興
味
の
あ
る
、
学
び
た
い
、
必

要
な
科
目
だ
け
を
選
択
し
、
授
業

時
間
割
に
沿
っ
て
、
本
学
学
生
と

と
も
に
学
習
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
科
目
等
履
修
生
は
、
試
験
を
受

け
て
単
位
を
取
得
で
き
ま
す
。

■
募
集
期
間

・
前
期
・
後
期
・
通
年
の
科
目

２
月
２７
日（
月
）〜
３
月
１０
日（
金
）

面
接
日
　
３
月
１６
日（
木
）

・
後
期
の
科
目

７
月
３
日（
月
）〜
７
日（
金
）

面
接
日
　
７
月
１３
日（
木
）

開
講
科
目
、出
願
資
格
・
書
類
、

履
修
な
ど
は
、
左
記
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問

石
巻
専
修
大
学
学
務
課
　

1
２２
‐
７
７
１
７
　
　
　
　

東
松
島
市
就
学
援
助
に
つ
い
て

東
松
島
市
で
は
、
市
内
に
住
所

を
有
し
、
東
松
島
市
立
小
中
学
校

に
在
籍
す
る
児
童
生
徒
の
保
護
者

（
世
帯
）で
、
経
済
的
な
理
由
に
よ

り
就
学
援
助
を
必
要
と
す
る
と
認

め
た
場
合
、
学
用
品
費
や
給
食
費

な
ど
に
必
要
な
費
用
の
一
部
を
援

助
し
ま
す
。

受
給
資
格
や
申
請
方
法
な
ど
詳

し
く
は
、
教
育
委
員
会
学
校
教
育

課
ま
た
は
各
小
中
学
校
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問

学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

内
線
２
２
２
３

農
地
を
転
用
す
る
場
合
、

手
続
き
が
必
要
で
す

水
田
や
畑
を
宅
地
や
資
材
置
場

に
利
用
す
る
場
合
、
事
前
に「
農
地

法
」の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
ま
た
、

「
農
業
振
興
地
域
の
整
備
に
関
す
る

法
律
」（
以
下「
農
振
法
」と
い
う
）に

基
づ
く
農
用
地
区
域
に
属
す
る
農

地
に
つ
い
て
は
、
農
用
地
区
域
か

ら
の
除
外
の
手
続
き
も
必
要
で
す
。

農
地
の
転
用
を
計
画
さ
れ
て
い
る

方
に
つ
い
て
は
、
事
前
に
農
林
水

産
課
ま
た
は
農
業
委
員
会
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

な
お
、
こ
の
手
続
き
を
行
わ
ず

に
造
成
な
ど
を
行
っ
た
場
合
、「
農

振
法
」で
は
、
１
年
以
下
の
懲
役
ま

た
は
５０
万
円
以
下
の
罰
金
、「
農
地

法
」で
は
、
３
年
以
下
の
懲
役
ま
た

は
３００
万
円
以
下
の
罰
金
に
処
さ
れ

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
問

「
農
振
法
」

農
林
水
産
課
農
政
係

内
線
２
１
３
９

「
農
地
法
」

農
業
委
員
会
　
内
線
２
１
５
３
　

お
知
ら
せ
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農
用
地
利
用
計
画
の

変
更
申
出
に
つ
い
て

東
松
島
市
で
は「
農
業
振
興
地
域

の
整
備
に
関
す
る
法
律
」に
基
づ
く

農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の
見
直

し
を
平
成
１８
年
度
に
行
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
平
成
１８
年
４
月
か
ら

平
成
１９
年
３
月
ま
で
の
期
間
は
、

農
用
地
区
域
か
ら
の
除
外
及
び
用

途
区
分
の
変
更
申
出
が
受
け
付
け

ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

つ
き
ま
し
て
は
、
農
用
地
区
域

で
事
業
を
計
画
さ
れ
て
い
る
方
は
、

平
成
１８
年
３
月
ま
で
に
、
農
用
地

利
用
計
画
の
変
更
申
出
書
を
、
農

林
水
産
課
へ
ご
提
出
願
い
ま
す
。

■
問

農
林
水
産
課
農
政
係
　

内
線
２
１
３
９
　
　
　

確
定
申
告
に
つ
い
て

平
成
１７
年
分
の
所
得
税
確
定
申

告
の
税
務
署
窓
口
で
の
受
付
は
２

月
１６
日（
木
）か
ら
３
月
１５
日（
水
）

ま
で
で
す
。
還
付
申
告
の
方
は
１

月
か
ら
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
ご
利
用
の

方
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.nta.go.jp/

の「
確
定
申

告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」で
確
定
申

告
書
な
ど
を
作
成
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

ま
た
、
納
税
に
は
安
全
・
便
利

で
手
続
き
も
簡
単
な
振
替
納
税
を

お
勧
め
し
ま
す
。

税
務
署
で
は
、
ご
自
分
で
確
定

申
告
書
な
ど
を
作
成
し
て
い
た
だ

く
た
め
の
作
成
指
導
を
行
っ
て
い

ま
す
。
確
定
申
告
書
の
記
載
の
仕

方
な
ど
で
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
お
気
軽
に
最
寄
の
税
務
署

ま
た
は
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
平
成
１７
年
分
か
ら
、
老
年
者
控

除（
５０
万
円
）は
廃
止
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
６５
歳
以
上
の
方（
昭
和
１６
年

１
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）の

公
的
年
金
等
控
除
が
改
正
さ
れ
ま

し
た
。

誤
っ
た
申
告
を
す
る
と
、
後
で

不
足
の
税
金
を
納
め
て
い
た
だ
く

だ
け
で
な
く
、
加
算
税
や
延
滞
税

も
納
め
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
問

電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
　

1
０２２
‐
２２１
‐
３
０
０
７
　

石
巻
税
務
署
　
1
２２
‐
４
１
５
１

合
併
処
理
浄
化
槽
維
持
管
理

事
業
補
助
に
つ
い
て

合
併
浄
化
槽
を
管
理
し
て
い
る

方
へ
管
理
費
の
一
部
に
つ
い
て
補

助
金
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

平
成
１７
年
度
の
維
持
管
理
補
助

の
申
請
を
３
月
に
受
付
け
る
予
定

で
す
。

対
象
者
に
は
２
月
末
に
下
水
道

課
よ
り
文
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
の

で
期
間
内
に
手
続
き
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

■
対
象
浄
化
槽

居
住
住
宅
に
設
置
し
て
い
る
十

人
槽
ま
で
の
合
併
処
理
浄
化
槽
で
、

法
令
で
定
め
る
維
持
管
理
、
法
定

検
査
、
抜
取
清
掃
を
行
っ
て
い
る

浄
化
槽
。

■
対
象
地
区

公
共
下
水
道
認
可
区
域
外

農
業
集
落
排
水
事
業
区
域
外

漁
業
集
落
排
水
事
業
区
域
外

■
問

下
水
道
課
管
理
係

内
線
１
２
８
６
・
１
２
８
８

一
般
競
争（
指
名
競
争
）入
札

参
加
資
格
審
査
受
付
に
つ
い
て

市
が
行
う
建
設
工
事
、
測
量
・

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
な
ど
、
物
品
な

ど
の
製
造
・
販
売
、
役
務
の
提
供

の
入
札
に
参
加
す
る
た
め
に
は
、

定
め
ら
れ
た
期
間
内
に
必
要
な
申

請
書
類
を
提
出
し
て
審
査
を
受
け
、

入
札
参
加
資
格
者
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

こ
の
登
録
は
平
成
１７
・
１８
年
度

の
２
か
年
有
効
で
す
が
、
今
回
の

受
付
は
追
加
登
録（
平
成
１８
年
度
の

み
）と
な
り
、
平
成
１７
年
度
に
登
録

を
し
て
い
な
い
方
が
対
象
と
な
り

ま
す
。

■
受
付
期
間

２
月
１
日（
水
）〜
１４
日（
火
）ま
で

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

※
期
間
を
過
ぎ
る
と
受
付
で
き
ま

せ
ん
。

■
申
請
要
領

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

■
問

財
政
課
契
約
係

内
線
１
２
２
６

健
康
を
運
動
で
サ
ポ
ー
ト

ゆ
ぷ
と
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
健
康
に
貢
献
す
る
た
め
に
、
２

つ
の
運
動
サ
ポ
ー
ト
を
始
め
ま
す
。

①
生
涯
現
役
！
は
つ
ら
つ
健
康
体

操
教
室

高
齢
化
社
会
へ
と
進
ん
で
い
る

現
代
、
医
療
費
の
個
人
負
担
の
上

昇
や
介
護
保
険
の
見
直
し
な
ど
、

そ
ん
な
中
で
ず
っ
と
健
康
で
元
気

で
い
ら
れ
た
ら
…
誰
で
も
願
う
将

来
を
、
運
動
と
体
操
で
今
か
ら
こ

つ
こ
つ
続
け
る
体
づ
く
り
で
か
な

え
ま
し
ょ
う
。
足
腰
の
今
後
が
不

安
な
高
齢
者
の
方
、
老
後
の
た
め

に
今
か
ら
運
動
を
始
め
た
い
方
に

お
勧
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

②
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
レ
ッ
ス
ン

Ｆ
ｏ
ｒ
　
Ｓ
ｐ
ｏ
ｒ
ｔ
ｓ

ス
ポ
ー
ツ
競
技
を
さ
れ
て
い
る

方
、も
っ
と
成
果
を
上
げ
る
に
は
、

練
習
も
大
事
で
す
が
、
基
本
と
な

る
体
づ
く
り
、
筋
力
づ
く
り
も
大

切
な
要
素
で
す
。
競
技
に
合
わ
せ

た
効
果
的
な
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

や
ス
ト
レ
ッ
チ
を
指
導
い
た
し
ま

す
。（
例：

ゴ
ル
フ
ァ
ー
の
方
に
は

飛
距
離
を
伸
ば
す
た
め
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
な
ど
を
ご
指
導
し
ま
す
）

内
容
・
時
間
・
料
金
・
人
数
な

ど
は
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。
い
つ

も
い
き
い
き
と
し
た
健
康
生
活
を

ゆ
ぷ
と
で
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
法
人
会
員「
ゆ
ぷ
と
倶
楽
部
」の

ご
案
内

株
式
・
有
限
な
ど
に
限
ら
ず
、

法
人
と
し
て
登
記
し
て
い
る
企
業

を
対
象
と
し
た
お
得
な
割
引
制
度

を
設
定
し
ま
し
た
。
会
社
で
入
会

す
れ
ば
、
そ
の
従
業
員
様
と
ご
家

族
が
、
通
常
よ
り
２
割
安
い
料
金

で
ゆ
ぷ
と
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

す
。
入
会
金
・
年
会
費
無
料
。（
た

だ
し
、
ゆ
ぷ
と
倶
楽
部
専
用
カ
ー

ド
を
ご
希
望
の
場
合
は
別
途
手
数

料
が
か
か
り
ま
す
）社
員
の
福
利
厚

生
を
お
考
え
の
事
業
主
の
皆
さ

ん
、ぜ
ひ
一
度
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
回
数
券
・
定
期
券
は
割
引
の
対

象
外
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
１００
円

割
引
券
と
の
併
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
問

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
ゆ
ぷ
と

1
８４
‐
３
８
５
５

い
き
い
き
健
康
講
座

■
テ
ー
マ

「
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
は
」

■
講
師

伊
達
久（
だ
て
ひ
さ
し
）

先
生（
仙
台
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

■
日
時

２
月
１５
日（
水
）

・
講
演
　
１８
時
３０
分
〜
１９
時

■
場
所

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

■
入
場

無
料

■
問

真
壁
病
院

1
８２
‐
７
１
１
１
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～知っ得情報～

映
画
鑑
賞
整
理
券
を

配
布
し
ま
す

監
督
で
あ
る
龍
村
仁
が
地
球
を

愛
す
る
心
か
ら
作
り
は
じ
め
た
映

画
で
す
。

全
て
の
存
在
は
時
空
を
超
え
て

繋
が
っ
て
い
る
と
い
う「
生
命
の
摂

理
」を
私
達
一
人
ひ
と
り
が
、
日
常

生
活
の
場
で
ふ
と
思
い
出
し
、
ほ

ん
の
少
し
生
き
方
や
、
選
択
を
変

え
る
事
で
病
め
る
地
球
を
癒
す
。

そ
う
い
っ
た
願
い
を
込
め
た
映
画

「
地
球
交
響
曲
」の
シ
リ
ー
ズ
第
５

作
目
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
上
映
会
で
１８０
万
人

を
超
え
る
観
客
を
動
員
し
て
い
ま

す
。今

回
の
上
映
会
は
招
待
者
を
対

象
と
し
た
も
の
で
す
が
、
東
松
島

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
一

般
の
方
５０
名
分
の
無
料
鑑
賞
整
理

券
を
用
意
し
ま
し
た
。

直
接
、
東
松
島
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
に
取
り
に
来
た
方
で
、

一
人
一
枚
の
先
着
順
と
な
り
ま
す
。

２
月
１
日（
水
）よ
り
配
布
し
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時

２
月
１８
日（
土
）

１４
時
２０
分
〜
１６
時
３３
分
　

■
場
所

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
　
　

■
後
援

東
松
島
市
教
育
委
員
会
　

■
問

1
２２
‐
３
２
１
８
　
平
塚
　

無
料
合
同
相
談

法
律
・
行
政
・
民
生
・
家
庭
・

生
活
・
人
権
・
消
費
に
関
す
る
ご

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
相
談
者

の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
無
料
法
律
相
談
は
事
前
に
電
話

予
約
に
よ
り
、
８
人
限
定
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

■
日
時

２
月
１７
日（
金
）

１０
時
か
ら
１５
時
ま
で

■
場
所

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

■
内
容

人
権
侵
害
、
い
じ
め
、

し
つ
こ
い
訪
問
販
売
・
電
話
勧
誘
、

行
政
に
関
す
る
苦
情
・
要
望
、
離

婚
や
遺
産
相
続
問
題
、
な
ど

■
問

総
務
課
行
政
係
　

内
線
１
２
１
６

無
料
人
権
相
談

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
起
こ
る

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
、
暴
力
、
い
じ

め
、
家
庭
問
題
な
ど
の
相
談
を
人

権
擁
護
委
員
が
受
け
、
解
決
の
お

手
伝
い
を
行
い
ま
す
。
相
談
は
無

料
で
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。

■
日
時

２
月
１０
日（
金
）

■
場
所

野
蒜
公
民
館

■
問

鳴
瀬
総
合
支
所
　

内
線
２
１
０
２

相
　
談

主たる変更点
●福祉制度の一元化3障害（身体障害、知的障害、精神障害）制度の一元化
これまで支援費制度の対象外だった精神障害者の方も、共通制度のもとでサービスを受けられるようにな
ります。

●利用者負担の変更
所得に応じた負担から、利用するサービス量に応じた費用の原則１割負担へと変わります。

手続きが必要です！
○利用者負担見直しの対象となるホームヘルプ･デイサービス・短期入所・グループホーム、施設サービスや
更生医療（人工透析など）・精神通院医療制度を現在利用し、平成１８年４月以降も、引続き利用される方は、
手続きが必要となります。

○該当者には、申請書類などを送付いたします。

○申請書類などは２月中・下旬まで、市役所福祉課で受け付ける予定です。

■問 福祉課　障害福祉係　内線１１７６・１１７７

平成18年4月から

「障害者自立支援法」の施行により
障害福祉サービスのしくみが変わります!

～～～～～～～
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国
保
の
し
お
り

医
療
費
が
高
額
に
な
っ
た
ら

医
療
費
の
自
己
負
担
額
が
、
同
じ
月
内
で
限
度
額
を
超
え
た
場
合
、
申

請
を
し
て
認
め
ら
れ
れ
ば
、
そ
の
超
え
た
分
が
高
額
療
養
費
と
し
て
国
保

か
ら
払
い
戻
さ
れ
ま
す
。

　国保では、かかった医療費の一部(自己負担額)を支払うだけで医療が受けら 
れます。とはいえ、重い病気や長期間にわたる入院となると、家計には大変な 
負担になります。その費用的な負担を軽くする目的で作られたのが、高額療養 
費制度です。 

高額医療費とは？高額医療費とは？ 高額医療費とは？ 

７０
歳
未
満
の
人
の
場
合

特
定
の
疾
病
の
場
合

自
己
負
担
額
が

限
度
額
を
超
え
た
と
き

同
じ
人
が
月
内
に
同
じ
医
療
機

関
に
支
払
っ
た
自
己
負
担
額
が

「
３
回
目
ま
で
の
限
度
額
」を
超
え

た
場
合
、
そ
の
超
え
た
分
が
支
給

さ
れ
ま
す
。

高
額
療
養
費
支
給
が

年
4
回
以
上
あ
る
と
き

過
去
１２
か
月
間
に
、
１
つ
の
世

帯
で
高
額
療
養
費
の
支
給
が
４
回

以
上
あ
っ
た
場
合
、
４
回
目
か
ら

は「
４
回
目
以
降
の
限
度
額
」を
超

え
た
分
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

世
帯
で
合
算
し
て

限
度
額
を
超
え
た
と
き

１
つ
の
世
帯
で
同
じ
月
内
に
、

自
己
負
担
額
２
１
、０
０
０
円
以
上

の
支
払
い
が
２
回
以
上
に
な
っ
た

場
合
、
そ
れ
ら
を
合
算
し
て
限
度

額
を
超
え
た
分
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

次
の
疾
病
の
人
は
、
年
齢
や
所

得
に
関
わ
ら
ず
毎
月
の
自
己
負
担

額
が
１
０
、０
０
０
円
ま
で
と
な
り

ま
す
。
国
保
に
申
請
し
て「
特
定
疾

病
療
養
受
療
証
」の
交
付
を
受
け
、

医
療
機
関
の
窓
口
に
提
示
し
て
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
特
定
疾
病
〉

１
　
血
友
病

２
　
人
工
透
析
が
必
要
な
慢
性
腎

不
全

３
　
血
液
凝
固
因
子
製
剤
の
投
与

に
起
因
す
る
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
症

■70歳未満の人の自己負担限度額 

一　　　般 40,200円 72,300円+ 
（医療費－241,000円）×1％ 

上位所得者 77,700円 139,800円+ 
（医療費－466,000円）×1％ 

住　民　税 
非課税世帯 24,600円 35,400円 

4回目以降 3回目まで 

（注1） 

（注1）基礎控除後の年間所得額が670万円を超える世帯。 
※所得の申告がない場合は上位所得者とみなされます。 

１
回
目 

2
回
目 

3
回
目 

4
回
目 

　の部分が 
払い戻し 

72,300円 

40,200円 
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７０
歳
以
上
の
人
の
場
合

(
老
人
保
健
適
用
者
は
除
く)

７０
歳
以
上
の
人
は
、
外
来
で
か

か
っ
た
自
己
負
担
額
を
外
来（
個

人
）の
限
度
額
Ｂ
に
適
用
し
ま
す
。

そ
の
後
、
世
帯
で
世
帯
単
位
の
限

度
額
Ｃ
を
適
用
し
ま
す
。
入
院
時

に
窓
口
で
支
払
う
負
担
は
、
世
帯

単
位
の
限
度
額
Ｃ
ま
で
と
な
り
ま

す
。

７０
歳
未
満
と
７０
歳
以
上(

老
人
保
健
適

用
者
は
除
く)

の
人
が
同
じ
世
帯
の
場
合

７０
歳
未
満
の
人
と
７０
歳
以
上
の

人
が
同
じ
世
帯
の
場
合
も
合
算
で

き
ま
す
。

１
　
７０
歳
以
上
の
人
の
自
己
負
担

額
と
払
い
戻
し
額
Ⅰ
を
計
算
し

ま
す
。

２
　
１
の
７０
歳
以
上
の
人
の
自
己

負
担
額
と
７０
歳
未
満
の
人
の
自

己
負
担
額（
合
算
対
象
と
な
る
２

１
、０
０
０
円
以
上
の
医
療
費
）

を
加
算
し
、
７０
歳
未
満
の
自
己

負
担
限
度
額
Ａ
を
適
用
し
て
、

払
い
戻
し
額
を
計
算
し
ま
す
。

Ⅱ
。

３
　
Ⅰ
と
Ⅱ
の
合
計
が
こ
の
世
帯

の
総
払
い
戻
し
額
に
な
り
ま
す
。

支払いが困難な方には
高額療養費貸付制度があります

治療が長引き、休職して収入が減った場合など、支
払いが困難な方には、高額療養費が支給されるまでの
間、貸付を受けられる制度があります。高額療養費と
して支給される額の９割程度を貸付け、支給される高
額療養費で清算する仕組みです。
■問 保険課　内線１１５１・１１５２

高額療養費の
計算方法

１. 各月の１日から月末までで計算します。
２. 同じ医療機関ごとに計算します
３. 同じ医療機関でも、医科と歯科は別計算です。また、
外来と入院も別計算です。

４. 差額ベット代や入院時の食事代などは計算対象外です。
※７０歳以上の人は、病院・診療所・歯科の区別なく合算可

■70歳以上の人の自己負担限度額 

（注2） 同一世帯に一定の所得（課税所得が年145万円）以上ある70歳以上の人または老人保健適用者がいる人。ただし、70歳以上 
 の人および老人保健適用者の収入の合計が、2人の場合は621万円未満、1人の場合は484万円未満であるときは、申請に 
 より「一般」世帯と同様になります。 
（注3） 住民税非課税の世帯に属する人。 
（注4） 住民税非課税の世帯で、世帯員の所得が必要経費と控除を差し引くと0円となる人。 
 （例：単身世帯で年金収入が約65万円以下）。 
※低所得Ⅰ・Ⅱの人は、入院時に「限度額適用・標準負担額減額認定証」が必要となります。 
　担当の窓口に申請してください。 

低 所 得 Ⅱ  
（注3） 

低 所 得 Ⅰ  
（注4） 

一　　　　般 12,000円 40,200円 

72,300円+ 
（医療費－361,500円）×1％ 

4回目以降は40,200円 

8,000円 

40,200円 

8,000円 

24,600円 

15,000円 

所得区分 

自己負担限度額 

外来 
（個人単位）　 

外来+入院 
（世帯単位）　 

（注2） 

一 定 以 上 
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患
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あ
り
ま
せ
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入
院
時
の
自
己
負
担 

限
度
額
　
ま
で 

外来の 
場合 

入院の 
場合 

70歳未満 

国保世帯全体 

70歳以上（老人保健適用者は除く） 

合算対象基準額 
21,000円以上の 
自己負担額 （　　  ） 

世帯全体の自己負担額 
70歳未満の自己負担限度額　を適用 

外来（個人単位） 
限度額　円まで 

外来+入院（世帯単位）限度額　円まで 

外来（個人単位） 
限度額　円まで 
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－ フィッシング詐欺 － 
あなたの個人情報が危ない！ 

■問 東松島市消費生活相談窓口　1８２‐１１１１ 内線１１２９・２１０５

〈対策〉
①心当たりのない電子メールには十分注意する！
普段来ないところから電子メールが来たら要注意！

送信者を偽ってメールを送るという手口があります。
安易に返信することは避け、再度確認をしてください。

②偽サイトのＵＲＬ(アドレス)を確認する
フィッシング詐欺では実際にある会社のサイトにそ

っくりなサイトを作ってきます。見破る方法としては、
個人情報の入力が必要なサイトでは、通常アドレスの
はじめがhttps://となっています。http://となっていて
個人情報の入力を求めるサイトには要注意です。

実在する企業や組織が送ったように見せかけた電子メールやサイトを利用して、
個人情報を盗む新手の詐欺です。具体的にはクレジットカード会社を装い｢本人確
認のためにクレジットカードの番号とパスワード、名前、住所を記入し返信してく
ださい｣といった電子メールを送ったり、有名企業を装った偽のサイトにアクセス
をさせ、個人情報を入力させるなどの手口を使います。

③ブラウザの右下の錠前マーク
ブラウザ右下の錠前のマークはＳＳＬとい

う暗号化がなされている証拠です。錠前のマ
ークがないサイトは信用しないでください。

④本物の企業に直接確認しよう
クレジットカード会社や銀行からは個人情報の登録を

求めるようなメールが来ることはありません。そのよう
な場合は登録する前にクレジットカード会社や銀行に直
接確認してください。

国民年金保険料の納め忘れがあると
国民年金の保険料を毎月忘れずに納めていますか？年

金を受けるには、加入しているだけでなく、毎月の保険
料を納めることがとても重要です。納め忘れがあると、
将来受け取る老齢年金の額が少なくなったり、全く受け
取れなくなったりする場合があります。さらに、万が一
のケガや病気で身体に障害が残ったときの障害年金や、
亡くなられたときの遺族年金が受けられない場合があり
ます。

納め忘れを防止するには
このような納め忘れの危険を防止するには、口座振替

をご利用になられることをお勧めします。口座振替を利
用すると、あなたの指定した口座から自動的に引き落と
されますので、納め忘れがなくなります。また、一度手
続きをすると、毎月納めに行く手間が省けます。しかも、
口座振替の申し込みや引き落としには、一切手数料がか
かりません。

口座振替（早割）はお得です
平成１７年４月に開始された口座振替｢早割制度｣（当月

末引落）を利用すると保険料が毎月４０円割引（１年間で４８０
円）になります。ただし、以前より口座振替（毎月翌月振
替）をご利用の方は早割ではありません。
＜早割についてのご注意＞
・半額免除を承認された方は、早割のご利用はできません。
・初回に２か月分の保険料（前月分＋当月分４０円割引）が
振替られます。
・現在、毎月振替（翌月末振替）を行っている方が、早割
（当月末日振替）に変更を希望される場合は、社会保険事
務所または金融機関で変更手続きが必要です。

口座振替の手続きは
手続きは①国民年金保険料納付案内書または年金手帳

②預（貯）金通帳③預（貯）金通帳届出印をお持ちになって、
社会保険事務所または口座のある金融機関や郵便局で行
ってください。

第1号被保険者(自営業者、農業従事者、フリーターなど)のみなさんへ

確定申告される方へ
納めた国民年金保険料の全額が、所得から控除されます
国民年金の保険料は、所得税や住民税を計算する

際に、全額が社会保険料控除の対象として、所得金
額から差し引かれます。
控除を受けられるのは、平成１７年１月から平成１７

年１２月までの１年間に納めた保険料です。この中に
は、毎月納めた保険料のほかに、前納した保険料、

過去に免除を受けた期間について追納した保険料、
納め忘れていた期間について納めた保険料、配偶者
や家族のために納めた保険料も含まれます。また、
｢国民年金基金｣に加入されている方についても、掛
金の全額が控除対象になります。
確定申告をされるときは、｢社会保険料（国民年金

保険料）控除証明書｣を申告書に添付して手続きを行
ってください。
■問 石巻社会保険事務所　1２２‐５１１５

～～
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■保護者会・役員会 
　(野蒜保) 
■年長児アルバム作
り(野蒜保) 
■平成18年度入園児
保護者説明会(はな
ぶさ幼) 
■お誕生会(鳴瀬幼) 
■新入園児保護者会 
　(矢本幼)

■図書館休館 
■親子たこあげ大会 
　(鳴瀬幼)

■ふくしまのわらべ
うた　　　 14:00 
■第３回役員会(赤井
南保)

■平成18年立志式 
■一日入学(宮戸小) 
■一日入園(中央幼) 
■豆まき会(中央・大
曲幼) 
■まめまき会(野蒜・
矢本東・大曲保、
はなぶさ・矢本幼)

■図書館子どもサー
クル　10:00～12:00

日 ～SUN～ 月 ～MON～ 火 ～TUE～ 水 ～WED～ 木 ～THU～ 金 ～FRI～ 土 ～SAT～ 

…市民体育館 
…赤井地区体育館 

Ａ 

Ｂ 

Ｃ …テニスコート 

体育施設一般開放日 お問い合わせはこちら 

日時を変更する場合 
があります。お問い 
合わせは、スポーツ 
振興課(鳴瀬庁舎内) 
まで　　87-3111

市
役
所
ほ
か 

コ
ミ
セ
ン 

体
育
施
設 

…市役所 82-1111 
…鳴瀬総合支所 87-3111 
…矢本保健相談センター 82-1123 
…鳴瀬保健相談センター 82-1111 
…老人福祉センター 83-2851 
…矢本子育て支援センター 84-2676 
…鳴瀬子育て支援センター 82-1111 
…東松島市図書館 82-1120 
…奥松島縄文村歴史資料館 88-3927 
…蔵しっくパーク 84-1770

役 

老 

図 

蔵 

鳴総 
矢保 
鳴保 

矢子 
鳴子 

縄文 

…東松島市ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 82-6969 
…大曲地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 82-5965 
 
…市民体育館 82-9030 
…赤井地区体育館 82-6803 
…矢本運動公園 82-6804 
…鷹来の森運動公園 82-1101 
…奥松島運動公園 
　　　(バウンズ88含む) 88-4588 
…健康増進センター 84-3855

曲コ 
東コ 

赤体 
市体 

矢運 

奥運 
鷹来 

健増 

■一日入園(大曲幼) 
■囲碁将棋のつどい 
　　　10:00 
■豆まき大会(のびる
幼) 
■夜間開館 

■めぐり合い相談会 
　(プレセティア内康) 
　10:00 
■年長体育教室(中央
幼) 
■囲碁将棋のつどい 
　　　10:00 
■夜間開館 

■一日入学(大曲小) 
■生活相談 
　　　10:00

■一日入学(大塩小) 
■英語ふれあい教室 
　(中央幼) 
■囲碁将棋のつどい 
　　　10:00

■韓国家庭料理教室 
　　　　9:30 
■一日入学(赤井・小
野小) 
■三年生を送る会(矢
本二中) 
■避難訓練(中央幼) 
■体育教室(野蒜保)

■一日入学(浜市小) 
■囲碁将棋のつどい 
　　　10:00 
■一日入所(大曲・赤
井北保) 
■誕生会(はなぶさ幼) 
 
■お別れ餅つき大会
(矢本幼)

■学習参観日(大曲小) 
■年長体育教室(中央
幼) 
■ＡＬＴ英語触れ合
い教室(大曲幼) 
■一日入所(赤井南・
大塩保) 
■不老園との仲よし
交流会(鳴瀬幼)

■ちびっこクラブ(中
央幼)

■学習参観日(小野・
浜市・宮戸小) 
■ひなまつり会(中央
・大曲幼、矢本幼) 
■ひなまつりお別れ
会(はなぶさ幼)

 ■図書館休館日 

■小学生スポーツ大
会　　　　9:00 
■おはなし会 
　　　15:00

■おはなし会 
　　　11:00、15:00 
 
 
 
 
 
 
■一日入所(矢本西・
大曲浜・野蒜保)

■心の健康づくり講
演会　　    14:00 
■学習参観日(赤井南
・野蒜小) 
■年少体育教室(中央幼) 
■保育参観日(大曲幼) 
■生活相談 
　　　10:00 
■一日入所(矢本東・
小野・牛網保)

2月1日～3月6日 

■４～５年生スキー
教室(宮戸小、～
２日) 
■おはなし会 
　　　11:00、15:00 
■豆まき会(鳴瀬幼)

■おはなし会 
　　　15:00 
■｢華の園｣交流訪問 
　(はなぶさ幼)

■犬・猫引取り日 
(  9:50～10:00  　　 ) 
(10:15～10:30  　　 ) 
■入学説明会(矢本一
中) 
■ちびっこクラブ(中
央・大曲幼) 
■保育参観日(はなぶ
さ幼)

■図書館休館日 
■避難訓練(はなぶさ
幼) 
 

■市民課窓口延長 
　(～19:00) 
■教育相談 10:00～ 
■一日入学(赤井南・
野蒜小) 
■生活相談　野蒜公
民館　10:00 
■２才児教室(鳴瀬幼)

■市民なわとび大会 
　　　　9:00～ 

■蔵書点検休館 
　(～24日) 
 
 
 
 
■機能訓練 
　　　9:30 
■もちつき会(のびる
幼)

■献血 
　　　　10:00～ 
　野蒜公民館　14:00 
■鳴瀬総合支所窓口
延長(～19:00) 
■教育相談　10:00 
■一日入学(矢本東小) 
■年少体育教室(中央
幼)

 ■男女共同参画社会づ
くり地区セミナー 

　小野公民館　18:30～ 
■おはなし会 
　　　15:00 
■第３回役員会と分
散会(鳴瀬幼)

■一日入学(矢本西小) 
■自由参観週間(宮戸
小、～24日)

■市民課窓口延長 
　(～19:00) 
■教育相談　10:00 
■生活相談　小野公
民館　10:00 
■保育参観日(のびる
幼)

■学習参観日(矢本西
小) 
■授業参観・学年Ｐ
ＴＡ(鳴瀬一中) 
■映画会(鳴瀬幼) 
■図書館休館日 

■鳴瀬総合支所窓口
延長(～19:00) 
■教育相談　10:00 
■学習参観日(矢本東
小) 
■３学年保護者会(矢
本二中) 
■誕生会(中央・大曲
幼) 
■機能訓練　  9:30

老 

図 

図 

図 

老 

老 

老 

老 

老 

老 

図 

図 

図 
図 

図 

老 

東コ 

鳴総 鳴保 奥運 
矢保 

東コ 

東コ 

市体 

A

A

A

A

A

A

A

Ｃ 
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C
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矢本子育て支援センター 

 

 

 

矢本保健相談センター  

 

 

 

鳴瀬保健相談センター  

７カ月健康相談  

１０カ月健康相談  

赤 ち ゃ ん 相 談  

乳幼児健康相談  

 
三種混合予防接種 

 

風しん予防接種  

乳幼児健康相談  

三種混合予防接種 

風しん予防接種  

平成１７年７月生 

平成１７年４月生 

妊産婦および生後３カ月程度までの赤ちゃん 

乳幼児および保護者の方 

平成１７年４月～６月生　２回目 

平成１７年４月～６月生　３回目 

平成１７年７月～９月８日生　２回目 

平成１６年１０月～１２月生 

妊産婦・乳幼児および保護者の方 

生後　３カ月～７歳６カ月 

生後　１歳～７歳６カ月 

 ２ 月２０日（月）　  ９：００～   ９：２０ 

 ２ 月２０日（月）　１３：００～１３：２０ 

 ２ 月１４日（火）　  ９：３０～１１：３０ 

 ２ 月２４日（金）　１３：３０～１５：３０ 

 ２ 月 ３ 日（金）　１３：００～１３：３０ 

 ２ 月２８日（火）　１３：００～１３：３０ 

 ２ 月 ９ 日（木）　１３：００～１３：３０ 

 ２ 月１７日（金）　１３：００～１３：３０ 

 ３ 月 ７ 日（火）　  ９：３０～１１：３０ 

 ２ 月１５日（水）　１３：００～１３：３０ 

 ２ 月２１日（火）　１３：００～１３：３０ 

会　　　場 行　　事 該　　当　　者 実施日時および受付時間 

●健康相談・予防接種

※該当外で接種希望の方は、ご連絡ください。
※予防接種の該当者には事前に予診票を送付します。予診票がこない方や、転入された方はご連絡ください。
◆乳幼児の健康診査の日程は、生涯学習カレンダーまたは個人通知をご覧ください。
■問 健康推進課保健予防係　内線３１０２・３１０９

｢第４回精神障害者家族の集い｣
市では、精神疾患と診断された方のご家族を対象に、

家族の集いを開催しています。
■と　き ２月１６日（木）１３：３０～１５：３０
■ところ 市コミュニティセンター２階談話室
■対象者 精神疾患と診断された方のご家族
■内　容 ｢病気の回復と家族の支援について｣

ビデオ鑑賞、座談会
■講　師 県立精神医療センター

作業療法士　香山　明美氏
■申　込 ２月１３日（月）までに下記へ申し込みください。
■問 福祉課社会福祉係　内線１１７４・１１７５

心の健康づくり講演会
｢うつ病｣は、自分には関係がないと思っていませんか？
ストレスの多い現代では、誰もが身近な病気としてか

かる可能性があります。病気の理解を深め早期発見に役
立てるため、皆さんの参加をお持ちしています。
■と　き ２月２４日（金）１４：００～１５：３０
■ところ 市コミュニティセンター（２階会議室）
■講　師 国見台病院　院長　岩館敏晴氏
■問 福祉課社会福祉係　内線１１７４・１１７５

女性の健康相談
思春期や更年期に伴う身体的・精神的不調、家庭や職

場でのストレスなどで悩んでいる女性の相談に応じます。
（完全予約制・相談無料）
■と　き 毎週土曜日の午後
■ところ 仙台市医師会館
■移動相談 ２月１８日（土）石巻市

３月１１日（土）古川市
※場所は予約時に伝達
■予約先 ０９０‐５８４０‐１９９３
■問 宮城県健康対策課　1０２２‐２１１‐２６２３

心の健康相談
イライラやストレスなどの悩み、または痴呆や精神疾

患で相談したいことのある方は、お気軽にご相談くださ
い。
■と　き ２月２３日（木）１４：００～１７：００
■ところ 市コミュニティセンター　研修室
■担当医 ひかりサンテクリニック　加藤　光三先生
■申　込 ２月１６日（木）までに電話でご予約ください。
■問 福祉課社会福祉係　内線１１７５

献血のご協力をお願いします
移動献血車がきます。皆さんのご協力をお願いします。

■とき ２月１４日（火）
■受付時間 １０：００～１２：３０
■ところ 鳴瀬保健相談センター
■受付時間 １４：００～１６：００
■ところ 野蒜公民館
■問 健康推進課保健予防係　内線３１０２・３１０９
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成
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月
届
け
出
分

（
１２
月
１
日
〜
１２
月
３１
日
）

敬
称
略
・
希
望
者
の
み

掲
載
し
て
お
り
ま
す

ご
結
婚

ご
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お
め
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と
う
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ま
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お
悔
や
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申
し
上
げ
ま
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市の人口

（平成18年1月1日現在の住民基本台帳）

男　21,541人（＋ 2）
女　22,272人（＋ 2）
計　43,813人（＋ 4）
世帯数　14,489戸（＋11）

（ ）内は前月比
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休日診療担当医院表
午前９時～午後５時まで

月 日 
医院名 医院名 医院名 電話 電話 電話 

小児科 矢本地区 鳴瀬地区 

佐々木内科 

うつみレディスクリニック 

わたなべ整形外科 

ししど内科クリニック 

きくべえクリニック 

82－6780 

84－2868 

84－2323 

83－8830 

83－7373

2/5 
（日） 

2/11 
（土） 

2/12 
（日） 

2/19 
（日） 

2/26 
（日） 

95－4121 

92－8805 

22－1152 

22－0208 

22－0820

 

 

鳴瀬中央医院 

 

佐 幸 内 科 

 

 

87－3853 

 

88－3737

中山こどもクリニック 

あいかわ小児クリニック 

阿部こどもクリニック 

北川小児科医院 

堺小児科医院 

※公立深谷病院1７３‐２１１１、石巻赤十字病院1９５‐４１３１、石巻市立病院1２３‐３２００は、２４時間体制で救急患者の診療にあたっています。診
療が必要な場合は、電話確認をしてから受診されますようお願いいたします。

今
月
の
一
枚 

ちょっと 
見    て 

ちょっと 
見  て 

初
日
の
出
に
込
め
る
想
い

１
月
１
日（
日
）、
東
松
島
市
商

工
会
が
主
催
と
な
っ
て
野
蒜
海
岸

に
お
い
て「
延
び
る
開
眼
多
幸
上

げ
ま
つ
り
」が
行
れ
ま
し
た
。

厳
し
い
冷
え
込
み
の
中
、
訪
れ

た
親
子
連
れ
や
カ
ッ
プ
ル
が
、
初

日
の
出
に
向
か
っ
て
今
年
１
年
の

願
い
を
込
め
て
い
ま
し
た
。
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その昔、鹿島神社（加美町中新田地内）に奉仕する成瀬寺というお寺があり、そのそばをひと
すじの清流が流れていました。地元の人たちは、いつのころからかその清流を成瀬川と呼ぶよ
うになりました。これが鳴瀬川の名前の由来です。また、川が音を立てて流れる様子を表す古
語｢ナルセロ｣が変化して、｢ナルセ｣と呼ばれるようになったという説もあります。
長さ８９d、流域面積１,１３０h、県内有数の一級河川であるこの川は、宮城と山形の県境にそ

びえる船形山（標高１,５００ｍ）を源としています。小さな流れは、やがて多くの支流と合流しな
がら次第に成長を遂げ、大崎平野、そして我が街を貫流し、太平洋へと注いでいます。
川の流域には、古くから人々の暮らしがありました。藩政時代には内陸部から木材や穀物な
どを運び出す舟運が発達していたという史実も残されています。商

あきな

いはもちろんのこと、農耕
や漁猟で暮らす人々へ川は多くの恵みを与え、人々はその清流を大切に守り続けてきました。
夏には深緑に包まれた雄大で穏やかな流れ。冬には雪と氷に囲まれた荒々しくもたくましい
流れ。また、早朝には太平洋から昇る朝日を浴びて赤く煌

きら

びやかに光る華
はな

やいだ流れ。鳴瀬川
は、季節や時間、場所によってさまざまな表情を見せてくれます。
皆さんも川沿いを散策してみてください。きっと自分だけの絶景が見つかるはずです。そし
て、古里の川の大切さを再認識できるはずです。

営みを 守り育む 古里の川

鳴　 瀬　川
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古紙配合率100％ 
再生紙を使用しています 

環境にやさしい植物性大豆油 
インキで印刷しています。 

編
集
室
か
ら

1
月
8
日
、
成
人
式
の
取
材
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。

合
併
後
初
、
さ
ら
に
は
矢
本
･

鳴
瀬
地
区
合
同
で
の
開
催
と
い
う

こ
と
も
あ
り
、
ど
の
よ
う
な
式
に

な
る
の
か
と
楽
し
み
に
し
な
が
ら

会
場
を
訪
れ
た
担
当
。
成
人
式
実

行
委
員
を
中
心
に
執
り
行
わ
れ
た
、

和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
に
も
厳
粛

な
式
に
、感
心
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

新
成
人
の
皆
さ
ん
、
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
し
て
実
行
委

員
の
皆
さ
ん
、
本
当
に
ご
苦
労
様

で
し
た
。

菅
野

広
報
を
作
る
と
き
に
悩
む
こ
と
、

そ
れ
が
レ
イ
ア
ウ
ト(

紙
面
構
成)

で
す
。

広
報
を
作
成
す
る
上
で
、取
材
、

や
写
真
、
文
章
も
と
て
も
重
要
に

な
る
の
で
す
が
、
そ
れ
ら
が
う
ま

く
い
っ
た
と
し
て
も
レ
イ
ア
ウ
ト

が
変
だ
と
活
き
て
き
ま
せ
ん
。

少
し
で
も
見
や
す
い
よ
う
に
と
、

ほ
か
の
市
町
村
の
広
報
や
雑
誌
を

参
考
に
し
て
い
ま
す
。

セ
ン
ス
が
問
わ
れ
る
と
こ
ろ
な

の
で
、
毎
月
悩
み
が
尽
き
な
い
担

当
で
す
。

尾
形

まちの宝まちの宝 まちの宝まちの宝 まちの宝 


