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７月７日に開催された、小野小学校児童による鳴瀬川�
河川敷の清掃活動での一コマ。�

いっぱい拾ったよ�いっぱい拾ったよ�
※関連記事はP15に掲載�
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高高高高高高高高高高齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢者者者者者者者者者者高齢者ののののののののののの皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆ささささささささささんんんんんんんんんんををををををををををさんを支支支支支支支支支支支ええええええええええるるるるるるるるるるえる

地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域包包包包包包包包包包括括括括括括括括括括支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援セセセセセセセセセセンンンンンンンンンンタタタタタタタタタターーーーーーーーーー地域包括支援センター
　高齢者の皆さんが、地域で安心して過ごせるよう支援するため、東松島市地域包括支援セン

ターが創設されました。いくつになっても住み慣れた地域で安心して生活することは高齢者皆

さんの願いです。今回は、地域包括支援センターについてご紹介します。

▲連れ添って半世紀以上になる岸榮治さん、なみ子さんご夫妻（裏一）



　

介
護
保
険
だ
け
で
な
く
、
健
康

や
福
祉
、
医
療
や
生
活
に
関
す
る

こ
と
な
ど
の
ご
相
談
も
お
受
け
い

た
し
ま
す
。
身
近
な
窓
口
と
し
て
、

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
で
も
今

ま
で
ど
お
り
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。
ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
制
度
や

地
域
資
源
を
利
用
し
た
総
合
的
な

支
援
を
行
い
、
専
門
性
が
必
要
な

場
合
は
、
関
係
窓
口
へ
つ
な
ぎ
ま

す
。

　

要
支
援
１
・
２
と
認
定
さ
れ
た

方
、支
援
や
介
護
が
必
要
と
な
る

お
そ
れ
が
高
い
と
判
断
さ
れ
た
方

（
特
定
高
齢
者
）、元
気
な
高
齢
者

の
方
な
ど
皆
さ
ん
の
状
態
に
合
わ

せ
た
介
護
予
防
の
支
援
を
し
ま
す
。

　

地
域
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

が
円
滑
に
仕
事
が
で
き
る
よ

　

高
齢
者
の
人
権
や
財
産
を
守
る

権
利
擁
護
事
業
の
拠
点
と
し
て
、

総
合
相
談
・
支
援

介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

地
域
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

　
　
　
　
　

な
ど
の
支
援

権
利
擁
護
、
虐
待
の

　
　
　

早
期
発
見
・
防
止

�

�

う
、
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
機
関
と
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
や
、
困
難
事

例
に
対
す
る
助
言
な
ど
後
方
支

援
を
行
い
ま
す
。

成
年
後
見
制
度
の
活
用
促

進
な
ど
を
行
い
ま
す
。
ま

た
、
虐
待
の
早
期
発
見
・
把

握
に
努
め
、
必
要
に
応
じ
て

施
設
入
所
な
ど
関
係
機
関

と
連
携
し
対
応
し
ま
す
。

石
巻
地
域
に
お
い
て
は
、
管

内
２
市
１
町
と
石
巻
保
健

福
祉
事
務
所
が
連
携
し
、
一

体
と
な
っ
て
高
齢
者
虐
待

に
対
応
す
る
体
制
が
整
っ

て
い
ま
す
。

▲ 前列左から櫻井さん

（主任ケア）、真籠さん

（保健師）、菅野所長、三

浦さん（事務職）、伊藤さ

ん（ケア）、後列左から後

藤さん（ケア）、斎藤さん

（ケア）、五ノ井さん（社

会福祉士）、志村さん（ケ

ア）。

※ケア＝ケアマネジャー

の略

�
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平
成　

年
4
月
、「
明
る
く
活
力

18

あ
る
超
高
齢
社
会
の
構
築
」、「
制

度
の
持
続
可
能
性
」、「
社
会
保
障

の
総
合
化
」の
３
点
を
基
本
的
視

点
と
し
、介
護
保
険
法
が
全
体
的

に
改
正
さ
れ
ま
し
た
。今
回
の
改

正
は
、全
体
と
し
て「
地
域
」と
い

う
も
の
を
重
視
し
た
も
の
と
な
っ
て

お
り
、地
域
包
括
ケ
ア
を
推
進
す

る
た
め
、新
し
く「
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
」が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

創
設

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

「
地
域
住
民
の
心
身
の
健
康
の
保

持
お
よ
び
生
活
の
安
定
の
た
め
に

必
要
な
援
助
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、

そ
の
保
健
医
療
の
向
上
お
よ
び
福

祉
の
増
進
を
包
括
的
に
支
援
す
る

こ
と（
介
護
保
険
法
第　

条
の　

115

39

第
１
項
）」を
目
的
に
設
置
さ
れ
、

「
地
域
包
括
ケ
ア
」の
中
核
機
関
と

し
て
位
置
付
け
ら
れ
ま
す
。本
市

に
お
い
て
は
、社
会
福
祉
事
務
所

長
寿
支
援
課
内
に
設
置
さ
れ
、介

護
予
防
の
拠
点
と
し
て
、「
い
く
つ

に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て
過
ご
せ
る
ま
ち
」を
目

指
し
、高
齢
者
へ
の
総
合
的
な
支

援
を
行
い
ま
す
。職
員
は
、保
健
師
、

主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、社
会
福

祉
士
な
ど
の
専
門
職
で
、そ
れ
ぞ

れ
の
専
門
分
野
を
生
か
し
、お
互

い
に
連
携
を
と
り
な
が
ら「
チ
ー

ム
」と
し
て
総
合
的
に
皆
さ
ん
を

支
え
ま
す
。

設
置
の
目
的
と
基
本
機
能

安
心
し
て
過
ご
せ
る
ま
ち
へ

　

高
齢
期
を
迎
え
て
か
ら
も
健
康

で
充
実
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
、ま

た
、介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
住
み

慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
過
ご
せ

る
こ
と
は
、す
べ
て
の
方
の
共
通
の

願
い
と
い
え
ま
す
。

　

安
心
し
て
高
齢
期
を
過
ご
せ
る

ま
ち
に
な
る
た
め
に
は
、保
健
・
福

祉
・
医
療
の
専
門
職
の
連
携
を
は

じ
め
と
す
る
公
的
な
サ
ー
ビ
ス
利

用
だ
け
で
は
な
く
、家
族
お
よ
び

地
域
で
の
支
え
合
い
や
非
公
的

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
な
ど
、地
域
福

祉
の
多
様
な
つ
な
が
り
の
中
で
実

現
さ
れ
る
も
の
で
す
。一
人
ひ
と
り

が
自
ら
の
介
護
予
防（
健
康
維
持
、

疾
病
予
防
）に
取
り
組
み
、生
き
が

い
を
持
っ
た
暮
ら
し
が
送
れ
る
よ

う
、高
齢
者
を
地
域
全
体
で
総
合

的
に
支
援
し
て
い
く
体
制
を
構
築

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、こ
の
よ
う

な
地
域
包
括
ケ
ア
を
有
効
に
機
能

さ
せ
る
た
め
に
専
門
職
種
が
配
置

さ
れ
て
お
り
、地
域
福
祉
の
中
核

機
関
と
し
て
、地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
確
立
を
第
一
の
柱
と
し
な
が
ら
、

高
齢
者
の
個
別
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
ト
を
も
行
い
ま
す
。

｢いきいきと　笑顔のはな咲く　長寿のまち｣
（東松島市第３期高齢者保健福祉計画及び介護保険事業計画基本理念）

センターの仕事はセンターの仕事は
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平成 18年４月１日現在の要介護認定状況
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平
成　

年
４
月
よ
り
、状
態
の

18

軽
減
や
悪
化
防
止
に
効
果
的
な
軽

度
認
定
者
を
対
象
と
す
る
新
た
な

予
防
給
付（
新
予
防
給
付
）が
創
設

さ
れ
ま
し
た
。要
支
援
者
を
対
象

と
す
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
は
区
分
け

さ
れ
、現
行
の
介
護
給
付
か
ら
新

し
く
創
設
さ
れ
た
予
防
給
付
と
な

り
ま
す
。ま
た
、今
回
の
制
度
改
正

に
よ
り
、要
支
援
状
態
の
区
分
が

「
要
支
援
１
」「
要
支
援
2
」に
分
か

れ
ま
す
。そ
れ
に
伴
い
、こ
れ
ま
で

の
要
介
護
1
の
認
定
者
の
一
部
は
、

要
支
援
2
に
回
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　

現
時
点
で
は
要
支
援
・
要
介
護

の
対
象
で
は
な
い
が
、将
来
そ
う

し
た
状
態
に
な
る
お
そ
れ
が
あ
る

人（
特
定
高
齢
者
）は
、介
護
予
防

事
業（
地
域
支
援
事
業
）の
対
象
と

な
り
、生
活
機
能
の
維
持
や
向
上

の
た
め
に
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
さ
れ

ま
す
。例
え
ば
運
動
器
の
機
能
向

上
、栄
養
改
善
、口
腔
機
能
向
上
な

ど
で
す
。こ
う
し
た
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
こ
と
で
要
支
援
状
態
の

悪
化
を
防
止
し
て
い
き
ま
す
。　

　

ま
た
、高
齢
者
が
要
介
護
状
態

に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で

の
生
活
を
継
続
で
き
る
よ
う
、日

常
生
活
圏
内
で
の
サ
ー
ビ
ス
利
用

を
前
提
と
し
た
地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
が
新
た
に
設
け
ら
れ
ま
す
。

計要介護5要介護4要介護3要介護2要介護1要支援

1,263177189173192387145

計要介護5要介護4要介護3要介護2要介護1要支援

787709411213528393

計要介護5要介護4要介護3要介護2要介護1

2287266412623

施設サービス受給者数

居宅サービス受給者数

要介護認定者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （人）

人口：43,773 人　　高齢者人口：8,971 人　　高齢化率：20.5％

要
介
護
区
分
が
７
段
階
に

介護保険制
度見直し

▲赤井下区地区脳活性化教室の様子

要
介
護
状
態
の
区
分
が
７
段
階
に�

平
成
18
年
４
月
か
ら�

こ
れ
ま
で�

要
支
援
１�

要
支
援
２�

要
介
護
１�

要
介
護
１�

要
介
護
２�

要
介
護
２�

要
介
護
３�

要
介
護
３�

要
介
護
４�
要
介
護
４�

要
介
護
５�

要
介
護
５�

要
支
援�
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介護予防事業の体系

要介護認定者の推移
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　軽度者 ( 要支援、要介護１ ) が大幅な増加傾向にあり、軽度者が占める割合は約４割になっ

ています。
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要支援 �

平成13年 �

４月　 10月� ４月　 10月� ４月　 10月� ４月　 10月�

（人）�

資料：東松島市�
４月　 10月�

平成14年 � 平成15年 � 平成16年 � 平成17年 �

要介護1 �

要介護２�

要介護３�

要介護４�

要介護５�

　今回の改革では、軽度者や要支援、要介護状態となるおそれがある高齢者 ( 特定高齢者）、

元気高齢者を対象とした介護予防事業の実施が位置付けられました。軽度者は、転倒・骨折、

関節疾患などにより徐々に生活機能が低下していく ｢廃用症候群（生活不活発病）※ ｣の状態

にある方や、その可能性の高い方が多いのが特徴で、適切なサービス利用により ｢状態の維

持・改善 ｣が期待できます。

介
護
予
防
重
視
型
へ

　

今
回
の
介
護
保
険
法
改
正
に
伴

い
、予
防
重
視
型
シ
ス
テ
ム
へ
の
転

換
が
図
ら
れ
、介
護
予
防
が
前
面

に
打
ち
出
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。介
護
保
険
制
度
に
よ
る
介

護
予
防
と
は
、

①
高
齢
者
が
要
介
護
状
態
に
な
る

こ
と
を
で
き
る
限
り
防
ぐ（
発
生

を
予
防
す
る
）こ
と
。

②
要
介
護
状
態
に
な
っ
て
も
、状
態

が
そ
れ
以
上
に
悪
化
し
な
い
よ
う

に
す
る（
維
持
・
改
善
を
図
る
）こ

と
。

　

こ
れ
ら
を
指
し
ま
す
。元
気
な
高

齢
者
は
ま
す
ま
す
元
気
に
、介
護

や
支
援
が
必
要
に
な
っ
て
も
、そ
れ

以
上
悪
化
し
な
い
よ
う
に
す
る
た

め
に
は
、介
護
保
険
制
度
を
効
果

的
に
活
用
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

い
く
つ
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た

地
域
で
安
心
し
て
過
ご
せ
る
た
め

に
は
、介
護
予
防
に
地
域
全
体
で

取
り
組
む
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

ま
た
、地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
構

築
さ
れ
れ
ば
、高
齢
者
が
地
域
の

人
や
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
者
と
触
れ

合
う
機
会
が
多
く
な
り
、こ
れ
に
よ

り
住
民
同
士
が
支
え
・
支
え
ら
れ
、

助
け
・
助
け
ら
れ
る
地
域
づ
く
り

と
な
り
、閉
じ
こ
も
り
予
防
や
認
知

症
高
齢
者
な
ど
の
地
域
で
の
見
守

り
が
介
護
予
防
へ
と
発
展
し
て
い

き
ま
す
。

※ ｢廃用症候群 ( 生活不活発病 )｣ …廃用 ( 使わないこと）、すなわち不活発な生活や安静でお

きる、全身のあらゆる器官・機能に生じる ｢心身機能の低下 ｣のこと。

40歳以上�
の市民�

元
気
高
齢
者�

特
定
高
齢
者�

介
護
予
防
ケ
ア
プ
ラ
ン�

要
支
援
者�

健康づくり・地域づくりの諸施策�
●健康診査事業 など�

●介護予防普及啓発事業�

●通所型介護予防事業�

●訪問型介護予防事業�

●介護予防サービス�

●地域介護予防活動支援事業�

介護予防一般高齢者施策�
（ポピュレーションアプローチ）�

（ハイリスクアプローチ）�
介護予防特定高齢者施策�

新 予 防 給 付 �

【地域支援事業以外の高齢者保健福祉施策全般】�

連　携�

連　携�

連　携�

★評価事業�

★評価事業�

〈全高齢者を対象とした、介護予防に関する

〈情報の提供・活動支援・環境整備〉〉�

〈特定高齢者（全高齢者の５％程度）を対象とし

た介護予防プログラム〉�

⇒高齢者自らによる自発的な取り組みを支援�
⇒高齢者がいきいきと生活する地域づくり�

⇒参加者自らによる確実な取組を支援、�
　フォローアップ、評価する�

▲浅井地区脳活性化教室の様子
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介
護
予
防
「
脳
活
性
化
教
室
」

　

現
在
、地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、介
護
予
防
・
認
知
症
予

防
を
目
的
に
、地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
協
働
で「
脳
活
性
化
教
室
」を

開
催
し
て
い
ま
す
。さ
ら
に
市
内

各
地
区
に
広
め
る
た
め
に
呼
び
か

け
を
行
っ
て
い
ま
す
。高
齢
者
支

援
サ
ロ
ン
と
し
て
独
自
に
開
催
し

て
い
る
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
声

を
か
け
、脳
活
性
化
教
室
を
取
り

込
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
説
明
し

て
い
ま
す
。結
果
、新
規
に
4
カ
所

が
協
働
で
開
催
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　

地
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
組
織
と

し
て
活
動
し
て
い
な
い
地
区
に
つ

い
て
は
、地
域
の
特
色
を
生
か
し

た
介
護
予
防
事
業
が
実
施
で
き
る

よ
う
、民
生
委
員
や
区
長
な
ど
の

地
区
リ
ー
ダ
ー
へ
相
談
し
、協
働

で
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、ミ
ニ
デ
ィ
サ
ー
ビ
ス
は

市
内　

カ
所
、高
齢
者
支
援
サ
ロ

20

ン
は
9
カ
所
、高
齢
者
運
動
教
室

は
2
団
体
が
活
動
し
て
お
り
、さ

ら
に
、さ
ま
ざ
ま
な
高
齢
者
の
交

流
の
場
が
増
え
る
よ
う
地
域
に
声

が
け
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

ダ
ン
ベ
ル
使
っ
て
脳
活
性
化

　

こ
れ
ら
以
外
に
も
、介
護
予
防

の
一
環
と
し
て
、2
年
前
よ
り
取

り
組
ん
で
い
る「
花
笠
ダ
ン
ベ
ル

体
操
」を
市
内
全
域
に
普
及
さ
せ

る
た
め
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
育
成

し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、脳
活
性
化
教
室
で

最
初
に
花
笠
ダ
ン
ベ
ル
体
操
に
取

り
組
ん
だ
赤
井
南
区
か
ら
普
及
員

を
募
集
し
、「
赤
井
南
区
花
笠
ダ
ン

ベ
ル
体
操
普
及
会
」を
結
成
し
ま

し
た
。南
緑
区
の
鈴
木
廣
壽
区
長

を
会
長
に　

人
が
登
録
し
て
い
て
、

15

老
人
ク
ラ
ブ
や
ミ
ニ
デ
ィ
サ
ー
ビ

ス
、新
規
に
脳
活
性
化
教
室
を
開

催
す
る
地
区
な
ど
に
出
向
き
指
導

支
援
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
活
動
は
、元
気
高
齢

者
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
出
向

く
こ
と
で
生
き
が
い
活
動
に
も
な

り
ま
す
。

　

高
齢
者
同
士
が
触
れ
合
う
機
会

が
あ
れ
ば
、高
齢
社
会
を
支
え
る

一
員
と
し
て
自
ら
を
生
か
せ
る
場

が
あ
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
、活

力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、行
政
主
導
型
の

事
業
実
施
だ
け
で
は
な
く
、地
域

の
特
色
を
活
か
し
た
地
域
主
導
型

の
事
業
実
施
が
実
現
す
る
こ
と
に

よ
り
、介
護
予
防
へ
の
地
域
で
の

関
心
が
高
ま
り
、一
人
ひ
と
り
が

健
康
維
持
、疾
病
予
防
へ
取
り
組

む
こ
と
で
、い
く
つ
に
な
っ
て
も

健
康
で
、い
き
い
き
と
し
た
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

地域色のある

介護予防
～高齢者同士の触れ合い・助け合い～

鈴　木　廣　壽 さん
（南　緑）

運
動
と
交
流
が
楽
し
み

　

国
民
の
高
齢
化
が
進
む
状
況
の

中
で
、お
年
寄
り
の
転
倒
防
止
や

健
康
増
進
策
の
一
環
と
し
て
、今

ダ
ン
ベ
ル
体
操
が
全
国
的
に
重
視

さ
れ
、普
及
が
進
め
ら
れ
て
き
て
い

ま
す
。

　

私
た
ち
赤
井
南
区
脳
活
性
化

（
い
き
い
き
）教
室
で
も
、地
域
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ（
ひ
ま
わ
り

会
）の
協
力
を
得
な
が
ら
毎
月
２

回（
第
１
・
３
水
曜
日
）に
東
松
島

市
で
の
先
駆
け
と
し
て「
花
笠
ダ
ン

ベ
ル
体
操
」に
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。

　

楽
し
い
上
に
、健
康
に
も
良
い
と

い
う
こ
と
で
会
員（
現
在　

人
）か

93

ら
も
好
評
で
す
の
で
、こ
の
成
果
を

「
ぜ
ひ
地
域
の
老
人
会
や
高
齢
者

の
サ
ー
ク
ル
に
広
め
た
い
」と
の
市

長
寿
支
援
課
の
提
案
を
受
け
て
、

今
度
は
私
た
ち
自
身
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
と
し
て
ダ
ン
ベ
ル
体

操
普
及
活
動
に
取
り
組
も
う
と
、

「
赤
井
南
区
花
笠
ダ
ン
ベ
ル
体
操

普
及
会
」を
組
織
し
ま
し
た
。

　

「
花
笠
ダ
ン
ベ
ル
体
操
」で
は
、

　

ｇ
の
玄
米
を
袋
詰
め
に
し
、上

500下
に
ポ
ン
ポ
ン
を
つ
け
た
も
の
を

２
本
用
意
し
ま
す
。そ
し
て
、音
楽

に
合
わ
せ
て
花
笠
音
頭
を
踊
る
と

い
う
も
の
で
す
。ダ
ン
ベ
ル
を
握
る

こ
と
で
握
力
が
鍛
え
ら
れ
、足
を

使
う
こ
と
で
、下
肢
筋
力
が
向
上

し
転
倒
防
止
に
も
効
果
が
あ
り
、

ま
た
、指
先
を
つ
か
う
こ
と
で
脳
の

活
性
化
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。そ
し

て
、何
よ
り
も「
楽
し
い
」と
い
う
こ

と
が
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
か
ら「
指

導
に
来
て
ほ
し
い
」と
声
の
か
か
る

理
由
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

指
導
に
行
く
と
、行
っ
た
先
々
で

地
域
交
流
も
で
き
、今
で
は
そ
れ

も
ひ
と
つ
の
楽
し
み
に
な
っ
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
か
ら
は
も
っ
と
普
及
員
を

増
や
し
、私
た
ち
自
身
が
楽
し
み

な
が
ら
地
域
間
の
交
流
を
深
め
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

▲赤井南区「花笠ダンベル体操普及会」の皆さん
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東松島市地域包括支援センター　　　

　　所　長　菅　野　利　一

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

い
く
つ
に
な
っ
て
も
高
齢
者
が
住
み

慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生
活
が

で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
、そ
し
て
、

要
介
護
状
態
に
な
ら
な
い
よ
う
、

予
防
対
策
か
ら
介
護
サ
ー
ビ
ス
や

医
療
サ
ー
ビ
ス
ま
で
、そ
れ
ら
を

総
合
的
に
支
え
て
い
く
こ
と
を
目

的
に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

具
体
的
に
は
、保
健
師
、社
会
福
祉

士
、主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
連
携

を
取
っ
て
、高
齢
者
の
総
合
相
談
や

支
援
、権
利
擁
護
や
虐
待
の
早
期

発
見
や
防
止
、介
護
予
防
の
ケ
ア

プ
ラ
ン
の
作
成
、評
価
を
行
い
、加

え
て
、地
域
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
へ

の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
総
合
相
談
で
す
が
、地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
東
松
島
市

役
所
の
長
寿
支
援
課
内
に
相
談
窓

口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。市
役
所
へ

行
く
の
が
大
変
だ
と
い
う
方
に
は
、

市
内
３
カ
所
の
在
宅
介
護
支
援
セ

ン
タ
ー
で
も
行
っ
て
い
ま
す
し
、電

話
で
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

　

相
談
内
容
は
、健
康
や
福
祉
、医

療
や
生
活
な
ど
広
く
受
け
付
け
ま

す
が
、併
せ
て
高
齢
者
の
人
権
や

財
産
を
守
る
た
め
の
権
利
擁
護
事

業
や
成
年
後
見
制
度
の
活
用
促
進

も
行
っ
て
い
ま
す
。と
に
か
く
一
人

で
悩
ま
な
い
で
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

相
談
業
務
以
外
に
も
、介
護
認

定
で
要
支
援
１
〜
２
と
判
定
さ
れ

た
方
の
介
護
予
防
の
ケ
ア
プ
ラ
ン

を
作
成
し
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
げ
た

り
、さ
ま
ざ
ま
な
介
護
予
防
の
た
め

の
事
業
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、そ
の
人
に
あ
っ
た
介
護

サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
の
連
携
や
支
援

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
特

に
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と
は
、高
齢

者
が
健
康
で
暮
ら
す
た
め
の
運
動

で
す
。人
間
の
筋
肉
は
使
わ
な
い
と

だ
ん
だ
ん
と
低
下
し
て
い
き
ま
す
。

そ
の
た
め
意
識
し
て
体
を
動
か
さ

な
い
と
筋
力
が
低
下
し
て
寝
た
き

り
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。そ
う
し

た
人
を
減
ら
す
た
め
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
教

室
を
開
い
て
体
を
動
か
す
機
会
を

提
供
し
て
い
ま
す
。

　

中
で
も
、特
に
誰
で
も
楽
し
く
で

き
る「
花
笠
ダ
ン
ベ
ル
体
操
」を
奨

励
し
て
い
ま
す
。脳
活
性
化
教
室
で

は
運
動
の
ほ
か
、お
話
会
や
趣
味
の

講
座
な
ど
を
行
い
楽
し
い
内
容
と

な
っ
て
お
り
、参
加
者
が
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
こ
と
に
よ
り
、

閉
じ
こ
も
り
や
認
知
症
の
予
防
に

も
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、気
軽
に
参

加
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

高
齢
者
の
方
々
が
住
み
慣
れ
た

地
域
で
い
つ
ま
で
も
元
気
で
暮
ら

せ
る
よ
う
、地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
を
活
用
し
て
健
康
で
長
生
き

し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を

ど
ん
ど
ん
活
用
し
て
く
だ
さ
い

い
き
い
き
と
笑
顔
の

　

は
な
咲
く
長
寿
の
ま
ち

　

高
齢
期
を
迎
え
て
か
ら
も
健
康

で
充
実
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
、

ま
た
、介
護
が
必
要
と
な
っ
て
も

尊
厳
を
保
ち
な
が
ら
能
力
を
生
か

し
、で
き
る
限
り
自
立
し
て
い
き

い
き
と
暮
ら
す
こ
と
は
、全
て
の

市
民
の
共
通
の
願
い
で
す
。

　

本
市
で
は
、高
齢
者
保
健
福
祉

計
画
の
基
本
理
念
と
し
て「
い
き

い
き
と
笑
顔
の
は
な
咲
く
長
寿
の

ま
ち
」を
掲
げ
ま
し
た
。基
本
理
念

の
と
お
り
、安
心
し
て
高
齢
期
を

過
ご
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

は
、介
護
を
受
け
る
状
態
に
な
ら

な
い
よ
う
、自
ら
が
健
康
維
持
、疾

病
予
防
に
取
り
組
み
な
が
ら
、生

き
が
い
を
持
っ
た
暮
ら
し
を
送
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

市
民
の
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
そ
う

い
っ
た
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
支

援
し
て
い
き
ま
す
。

　

今
後
の
高
齢
社
会
を
市
全
体
で

支
え
て
い
く
た
め
に
は
、地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
は
じ
め
と
す

る
専
門
職
の
連
携
と
、家
族
お
よ

び
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
も
っ

と
も
重
要
な
カ
ギ
と
な
る
の
で
す
。

花
笠
ダ
ン
ベ
ル
体
操

　

普
及
員
を
派
遣
し
ま
す

　

花
笠
ダ
ン
ベ
ル
体
操
っ
て
ど
う
い

う
体
操
？　

噂
で
聞
い
て
や
っ
て
み

た
い
け
ど
、ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？

　

ダ
ン
ベ
ル
製
作
か
ら
教
え
て
ほ
し

い
、な
ど
の
質
問
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

長
寿
支
援
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。後
日

花
笠
ダ
ン
ベ
ル
体
操
普
及
員
が
希

望
の
場
所
ま
で
伺
い
、一
緒
に
体
操

を
お
教
え
し
ま
す
。

■
問　

長
寿
支
援
課
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー　

�
内
線
１
１
７
９

� �

� �

こちらでもご相談を

　　　　   お受けします
　身近な在宅介護支援センターでも

ご相談をお受けします。

＜在宅介護支援センター＞

―在宅介護支援センター華の園―　

 ( 特別養護老人ホーム矢本華の園内 )

矢本字寺前 247 番地 ( 中部地区 )

� 82 － 1165

―在宅介護支援センター花いちもんめ―

( ケアハウス花いちもんめ内 )

赤井字七反谷地 73番地 2( 東部地区 )

� 84 － 2250

―東名在宅介護支援センター―

(鳴瀬デイサービスセンター内 )

大塚字長浜 269 番地１ ( 西部地区 )

　� 88 － 3923
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夏
へ
繰
り
出
そ
う　
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

東東東東東東東東東東
松松松松松松松松松松
島島島島島島島島島島
のののののののののの
夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏
まままままままままま
つつつつつつつつつつ
りりりりりりりりりり
をををををををををを
満満満満満満満満満満
喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫

東
松
島
の
夏
ま
つ
り
を
満
喫

Photo by E.kurosawa

　

今
年
も
イ
ベ
ン
ト
目
白
押
し
の
夏
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
東
松
島
市
の
恒
例
行
事
、

３
つ
を
一
挙
に
紹
介
し
ま
す
。

　

さ
あ
、
夏
の
思
い
出
づ
く
り
に
、
我
が
ま
ち
の
夏
ま
つ
り
に
繰
り
出
し
ま
し
ょ
う
。

20062006 第５２回第５２回 

松島基地航空祭松島基地航空祭
8月２７日8月２７日日日
9：００～１５：００9：０ ０～１５：０ ０
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▲

こ
れ
で
僕
ら
も
自
衛
官

備　　　　　　　　　　考時　間行　事

開放門：正門、北門、東門、１５門9：00～15：00イベント

基地上空

航過飛行(U-125,T-4,F-2など)9：00～9：25

航空機
飛行展示
（予定）

ブルーインパルス訓練飛行10：00～10：25

航過飛行(F-15)10：30～10：40

機動飛行(F-2)10：40～10：55

救難展示(U-125,UH-60J)11：00～11：35

模擬攻撃(F-2)11：40～12：00

ブルーインパルス展示飛行13：00～14：20

飛行場地区ブルーインパルスJr展示
9：25～9：50

12：10～12：40

飛行場地区

航空自衛隊(F-15,F-2,F-4など)

9：00～15：00

航空機 
地上展示 
（予定）

陸上自衛隊(AH-1S,OH-6Dなど)

海上自衛隊(SH-60J)

米軍機(F-16,F-18)

整備格納庫
コックピット、航空機エンジ
ン、武器弾薬など

装備品展示

飛行場地区短SAM、対空機関砲など防空火器展示

救難格納庫一般休憩所

飛行場地区・グランド地区野外売店

飛行場地区模擬機関車9：00～13：00子供の広場

第５２回松島基地航空祭プログラム

※天候などにより、プログラムの内容を一部変更する場合があります。

航空自衛隊松島基地からのお願い

　今年から航空祭当日は、駐車場の確保が困難であ

ることや基地周辺道路の渋滞緩和などの理由から、

基地内への一般車両の乗り入れはできませんので、

公共交通機関をご利用ください。

■問　航空自衛隊松島基地広報班　� 82-2111

大
空
の
祭
典

　
　
　
　

盛
大
に

　

航
空
自
衛
隊
松
島
基
地
の
航
空

祭
は
、
今
年
で　

回
目
を
迎
え
ま

52

す
。

　

ま
つ
り
で
は
、
Ｆ－

２
型
機
を

は
じ
め
と
す
る
基
地
所
属
の
航
空

機
が
航
過
・
機
動
飛
行
を
披
露
。

ま
た
、
救
難
隊
の
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー

が
救
難
展
示
を
行
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
何
と
言
っ
て
も
メ
イ

ン
イ
ベ
ン
ト
と
な
る
の
が
ブ
ル
ー

イ
ン
パ
ル
ス
の
ア
ク
ロ
バ
テ
ィ
ッ

ク
な
展
示
飛
行
。
大
空
を
キ
ャ
ン

バ
ス
に
青
い
６
つ
の
機
影
が
見
事

な
軌
跡
を
描
き
、
訪
れ
た
多
く
の

観
客
か
ら
た
め
息
と
大
き
な
歓

声
が
沸
き
上
が
り
ま
す
。

　

一
方
、
地
上
展
示
で
人
気
を
呼

ん
で
い
る
の
が
ブ
ル
ー
イ
ン
パ

ル
ス　

。　

　

バ
イ
ク
を
基
に

Jr

50
CC

作
ら
れ
た
可
愛
ら
し
い
編
隊
が
、

展
示
ス
ペ
ー
ス
一
杯
に
本
物
顔

負
け
の
演
技
を
披
露
し
ま
す
。

　

ま
た
、
多
く
の
外
来
機
や
装
備

品
、
基
地
防
空
火
器
な
ど
を
展
示

す
る
ほ
か
、
記
念
グ
ッ
ズ
の
販
売

コ
ー
ナ
ー
、
模
擬
機
関
車
が
走
る

「
子
供
の
広
場
」
な
ど
も
設
け
ら

れ
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、

一
日
中
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る

お
ま
つ
り
で
す
。

▲突き抜ける「青い衝撃」

▲多くの観
客が会場に

詰めかけま
す
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観
る
・
踊
る
・
担
ぐ

 
楽
し
み
方
い
ろ
い
ろ

　

２
年
ぶ
り
に
航
空
祭
に
合
わ
せ

て
開
催
さ
れ
る
東
松
島
夏
ま
つ
り
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
赤
井
い
ぶ
き

太
鼓
や
赤
井
鬼
剣
舞
、
大
曲
浜
獅

子
舞
が
雰
囲
気
を
盛
り
上
げ
、
続

い
て
市
内
の
小
中
学
生
に
よ
る

「
音
楽
パ
レ
ー
ド
」
が
イ
ベ
ン
ト

ス
ト
リ
ー
ト
を
行
進
し
ま
す
。

　

パ
レ
ー
ド
が
終
わ
る
と
、
市
内

の
元
気
な
子
ど
も
た
ち
に
よ
る

「
子
ど
も
み
こ
し
」
が
登
場
。
可

愛
ら
し
い
練
り
歩
き
に
、
沿
道
か

ら
は
大
き
な
声
援
が
送
ら
れ
ま
す
。

　

夕
暮
れ
が
近
づ
く
と
「
ヤ
ッ
く

ん
ヤ
ヤ
ヤ
」
の
音
頭
、
サ
ン
バ
の

音
楽
が
会
場
を
包
み
、
市
内
か
ら

集
ま
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な
グ
ル
ー

プ
が
、
趣
向
を
凝
ら
し
た
踊
り
を

披
露
し
ま
す
。

　

ま
つ
り
の
と
り
を
飾
る
の
は

「
八
鷹
み
こ
し
」。
勇
壮
、
そ
し

て 
艶 
や
か
な 
萬  
灯 
み
こ
し
の
練

あ
で 

ば
ん 

ど
う

り
歩
き
は
、
担
ぎ
手
と
観
衆
を
一

体
化
さ
せ
、
東
松
島
市
の
一
番
熱

い
夜
は
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
迎
え
ま

す
。

■
問　

東
松
島
市
商
工
会（
本

所
）　

�　

－

２
０
８
８

82

▲

少
し
緊
張
す
る
な
〜（
音
楽
パ
レ
ー
ド
）

▲メインストリートは多くの人出でにぎわいます ▲「わっし
ょい、わっ

しょい」気
合い入れて

担ぐぞ!!（八
鷹みこし）

▲

夏まつり楽しいね～

東松島夏まつり東松島夏まつり

8月２６日8月２６日土土

１２：１２：０００ ０～２１：００～２１：０ ０
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夜
空
に
大
輪
の
花　

水
面
に
鎮
魂
の
願
い

　

旧
鳴
瀬
町
時
代
か
ら
町
の
人
々

に
愛
さ
れ
続
け
て
き
た
夏
の
風
物

詩
、鳴
瀬
流
灯
花
火
大
会
が
今
年

も
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
鳴
瀬
流
灯
花
火
大
会
は
本

来
、小
野
流
灯
会
と
し
て
月
遅
れ

盆
の　

日
に
無
縁
仏
の
供
養
と
先

16

祖
霊
へ
の
追
善
の
行
事
と
し
て
執

り
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。そ
の
歴

史
は
古
く
、大
正　

年
ご
ろ
に
は

12

青
年
会
の
主
催
で
実
施
さ
れ
て
い

た
と
い
う
記
録
が
残
っ
て
い
ま
す
。

　

川
の
水
面
に
漂
う
灯
籠
と
大
空

に
大
輪
の
花
を
咲
か
せ
る
花
火

の
調
和
が
、日
本
の
夏
を
感
じ
さ

せ
、観
る
者
を
魅
了
し
ま
す
。

ま
た
、メ
イ
ン
会
場
と
な
る
鳴
瀬

川
河
川
敷
で
は
演
芸
大
会
が
開

催
さ
れ
る
ほ
か
、た
く
さ
ん
の
出

店
も
軒
を
連
ね
、大
勢
の
観
客
で

盛
り
上
が
り
を
見
せ
ま
す
。

　

日
中
に
は
、毎
年
小
野
小
学
校

の
児
童
に
よ
る
パ
レ
ー
ド
も
行

わ
れ
、鼓
笛
隊
を
先
頭
に
幼
稚
園

児
や
小
学
生
が
子
ど
も
み
こ
し

を
担
ぐ
、可
愛
ら
し
い
姿
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
問　

東
松
島
市
商
工
会（
鳴
瀬

支
所
）�　

－

２
０
２
６

87

東松島市東松島市
鳴瀬流灯花火大会鳴瀬流灯花火大会
8月１６日8月１６日水水
パレードパレード １４：００～１５：１４：０ ０～１５：０００ ０
花火大会花火大会 １９：００～２１：１９：０ ０～２１：０００ ０

▲

大
輪
の
花
が
夏
の
夜
空
彩
り
ま
す

▲

花火を待つ人々で盛り上がりを見せます

▲柔らかな光を灯す灯籠がひとつ、またひとつと水面を流れて行きま
す

▲花火、まだかな～



広報東松島　８月号

東東東東東東東東東東
松松松松松松松松松松
島島島島島島島島島島

東
松
島
・・・・・・・・・・・
行行行行行行行行行行
財財財財財財財財財財
政政政政政政政政政政
改改改改改改改改改改
革革革革革革革革革革

行
財
政
改
革
ののののののののののの

ススススススススススススススススススススス
ススススススススススススススススススススス
メメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメ

ス
ス
メ

　
　
　
　
　
「
事
業
の
ス
リ
ム
化
」

　

限
ら
れ
た
税
収
入
で
は
、
こ
れ

ま
で
市
が
実
施
し
て
き
た
事
業
を

収
入
に
見
合
っ
た

改
革
を

全
て
実
施
す
る
の
は
困
難
で
あ

る
の
で
、
段
階
的
に
事
業
を
見
直

し
て
い
き
ま
す
。

　

限
ら
れ
た
財
源
の
中
で
、
市

民
・
地
域
か
ら
求
め
ら
れ
て
い
る

サ
ー
ビ
ス
内
容
を
検
討
し
つ
つ
、

優
先
度
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
や
行
政

と
し
て
責
任
を
持
っ
て
提
供
す
べ

き
サ
ー
ビ
ス
の
質
や
量
を
慎
重
に

見
極
め
て
い
き
ま
す
。

【【【【【【【【【【
集集集集集集集集集集
中中中中中中中中中中
改改改改改改改改改改
革革革革革革革革革革
ププププププププププ
ララララララララララ
ンンンンンンンンンン
のののののののののの
内内内内内内内内内内
容容容容容容容容容容
】】】】】】】】】】

【
集
中
改
革
プ
ラ
ン
の
内
容
】

◆
市
役
所
か
ら
の
広
報
物
を
制
限

し
、
な
る
べ
く
広
報
「
東
松
島
」

の
み
の
配
布
で
市
民
へ
情
報
を

提
供

◆
入
札
参
加
業
者
申
請
書
類
の
有

効
期
間
を
延
長
し
て
、
申
請
受

付
事
務
の
経
費
を
削
減

◆
交
差
点
通
行
の
際
の
混
乱
を
解

消
す
る
た
め
、
ク
ロ
ス
マ
ー
キ

ン
グ
（「
止
ま
れ
」
の
表
示
）
を

取
り
や
め
る

◆
イ
ベ
ン
ト
開
催
時
交
通
整
理
は

な
る
べ
く
主
催
者
対
応
と
し
、

市
の
要
請
に
よ
る
交
通
安
全
指

導
隊
の
出
動
を
制
限

◆
各
世
帯
で
出
る
ご
み
は
、
各
世

帯
で
減
量
化
を
図
る
と
い
う
観

点
か
ら
、
廃
品
回
収
奨
励
金
制

度
に
つ
い
て
、
廃
止
の
方
向
で

見
直
す

◆
各
種
観
光
イ
ベ
ン
ト
の
目
的
と

事
業
主
体
を
再
点
検
し
手
法
を

見
直
す

◆
航
空
機
騒
音
見
舞
金
に
つ
い
て
、

騒
音
レ
ベ
ル
に
応
じ
て
、
支
給

範
囲
と
金
額
を
見
直
す

◆
サ
ル
ビ
ア
、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド

の
植
栽
個
所
を
限
定
し
、
苗
代

や
管
理
経
費
を
削
減
す
る
方
向

で
見
直
す

◆
地
域
に
よ
る
交
通
安
全
対
策
を

推
奨
し
、
交
通
安
全
友
の
会
へ

の
補
助
金
を
廃
止
す
る
方
向
で

調
整

◆
社
会
福
祉
協
議
会
の
経
営
安
定

を
図
り
、
助
成
金
を
削
減

◆
市
独
自
で
支
給
し
て
い
る
特
定

疾
患
患
者
見
舞
金
に
つ
い
て
、

〈市役所業務のスリム化（行革）の考え方〉�

公共サービス�

行　政�

行　政�

公共サービス�

新しい公共空間�

行　政（直営）�

東松島市総合計画�

市 民�企 業�

公共サービス�

私的活動�
利潤追求活動�

民間移動、　払い下げ�民営化�

民間委託、PFI 市民協働、町内会�

法務・企画等�

多様な任用形態、�

専門職員の登用等�

多様な任用形態、�

専門職員の登用等�

多様な勤務形態、�

高齢者の再任用等�

多様な勤務形態、�

高齢者の再任用等�

NPO

（図１）

　

東
松
島
市
で
は
行
財
政
改
革
集
中
改
革
プ
ラ
ン
と
し
て
、①
市
役
所
内
部
の
改
革
、②
民
間
活
力
の

活
用
、③
行
政
コ
ス
ト
の
削
減
、④
市
と
市
民
の
協
力
、⑤
新
た
な
財
源
の
確
保
に
つ
い
て
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

５
月
号
か
ら
掲
載
し
て
い
ま
す「
行
財
政
改
革
の
ス
ス
メ
」。先
月
号
で
は
集
中
改
革
プ
ラ
ン
の
中

か
ら「
コ
ス
ト
の
削
減
」と
い
う
こ
と
で
市
役
所
内
部
や
各
種
事
業
に
対
す
る
取
り
組
み
に
つ
い
て
紹

介
し
ま
し
た
。今
月
号
で
は「
事
業
の
ス
リ
ム
化
」に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

▲

サルビアの植栽の様子

12
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（一般会計ベース）

13

東東東東東東東東東東松松松松松松松松松松島島島島島島島島島島東松島 行行行行行行行行行行財財財財財財財財財財政政政政政政政政政政改改改改改改改改改改革革革革革革革革革革行財政改革のののののののののののススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメススメ

行
政
改
革
推
進
室

�
内
線　

１
２
１
８

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
東
松
島
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

平
成　

年
度
に
削
減
し
、
平
成

18

　

年
度
以
降
は
廃
止
す
る
方
向

19で
見
直
す

◆
障
害
者
福
祉
交
通
費
助
成
金

（
タ
ク
シ
ー
助
成
）
に
つ
い
て
、

支
給
対
象
世
帯
の
所
得
基
準
の

設
定
な
ど
に
よ
り
見
直
す

◆
将
来
の
児
童
数
を
見
通
し
な
が

ら
保
育
所
の
統
廃
合
を
進
め
る

◆
市
独
自
で
行
っ
て
い
る
高
齢
者

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、

需
要
に
合
っ
た
見
直
し
を
実
施

◆
認
定
農
業
者
や
生
産
組
織
な
ど

に
対
す
る
各
種
補
助
金
に
つ
い

て
、
単
価
の
削
減
に
努
め
る

◆
高
齢
者
タ
ク
シ
ー
基
本
料
金
助

成
金
に
つ
い
て
、
支
給
対
象
世

帯
の
所
得
基
準
設
定
な
ど
に
よ

り
見
直
す

◆
敬
老
事
業
を
見
直
し
、
温
泉
利

用
券
の
支
給
を
廃
止
。
ま
た
、

地
域
敬
老
助
成
金
を
削
減
す
る

方
向
で
見
直
す

◆
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
運

営
に
つ
い
て
、
市
役
所
業
務
の

委
託
の
推
進
を
図
り
な
が
ら
、

助
成
金
を
削
減
す
る
方
向
で
見

直
す

◆
商
工
会
支
援
事
業
補
助
金
交
付

要
綱
に
規
定
す
る
額
に
よ
り
、

商
工
会
補
助
金
を
見
直
す

◆
公
園
緑
地
の
除
草
や
樹
木
剪
定
、

清
掃
な
ど
の
作
業
を
必
要
最
小

限
の
範
囲
で
実
施

◆
合
併
浄
化
槽
設
置
補
助
金
の
年

間
補
助
件
数
を
見
直
す

◆
公
民
館
単
位
の
各
種
講
座
、
教

室
、
学
級
な
ど
の
社
会
教
育
事

業
を
精
査
し
、
計
画
的
に
整
理

縮
減
す
る

◆
学
校
開
放
講
座
を
段
階
的
に
縮

小
し
、
平
成　

年
度
以
降
は
事

21

業
を
廃
止
す
る
と
と
も
に
各
学

校
独
自
の
開
設
実
施
の
方
向
で

調
整

○
お
問
い
合
わ
せ
先
○

次
号
は
「
市
と
市
民
の
協
力
」、「
新
た
な
財
源
の
確
保
」
に
つ

い
て
掲
載
し
ま
す
。

平成22年度平成21年度平成20年度平成19年度平成18年度区　　分

13,02813,59613,39614,08414,911歳入合計

14,58814,99414,70615,10114,911歳出合計

△1,560△1,398△1,310△1,0170
歳入歳出
差　　引

000411535
うち財政
調整基金
充 当 額

△4,874△3,314△1,916△6060
累積財源
不 足

＜東松島市中期財政見通しより抜粋＞（単位：百万円）

（表１）

累積財源不足�

（年度）�

0

-1000

-2000

-3000

-4000

-5000

-6000

-3,314-3,314

-606

（百万円）�

平
成
18
年
度�

平
成
19
年
度�

平
成
20
年
度�

平
成
21
年
度�

平
成
22
年
度�

-1,916-1,916

-4,874-4,874

（グラフ１）

※財政調整基金とは・・経済状況、災害などにより、一時的に財源不足が生じた場の年度内の財

源調整をするために、積み立てておくお金のことをいいます。

▲

保
育
所
の
統
廃
合
を
検
討
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　７月９日(日)、五人講演会パート１(同実行委員会主催)

が市コミュニティセンターを会場に開催されました。

　今年最初の同講演会で講師を務めたのは、読売テレビの

元アナウンサーで現在同局の報道局解説委員としてテレビ

や講演会活動などで広く活躍する辛坊治郎さん。｢情報の

ウラを読む｣と題し、ユーモアあふれる講話を展開しました。

　講演では、テレビ放送の裏側についても話がおよび、朝

のニュース番組に出演するのに、毎朝３時に起床している

ことを話すと、会場からは驚きの声が上がりました。

　辛坊さんは、「情報を伝えるためには言葉をしっかりと伝

えなくてはなりません。しかし、情報は増えれば増えるほど

本当の話が見えなくなるもので、人は『こうだったらいい

なぁ』と情報について自分の都合のいいように解釈してしま

います。なので、心の楽観に迷わずに、目の前の真実を見

極めなければなりません」と話しました。

　また、数字を真に受けてはいけないということについて

も話しはおよび、「数字には裏があることが多いので、気を

つけて見なくてはならない」と指摘しました。

　辛坊さんは、自衛官だった父親の関係で幼いころ東松島

市(当時の矢本町)に住んでいたことを話すと、会場を埋め

尽くした約400人の聴衆から歓声が上がっていました。

14

情報の裏を読む情報の裏を読む

▲受章おめでとうございます

▲

受
章
を
祝
い
集
ま
っ
た
皆
さ
ん
と

　

記
念
撮
影

▲ユーモアあふれる講話で会場を沸せた辛坊さん

　｢何十年かぶりに来ま
したがとても涼しいです
ね。今度、ゆっくりきて
みたいです。趣味は日曜
大工なのですが、作っ
ても家では歓迎されな
いことがあるのでさび
しいですよ」と語った辛
坊さん。

～講演前にお話を伺いました～

長年の功労 認められ長年の功労　認められ

　６月１日(木)、上下堤字平崎前にお住まいの山村信三さ

んが、高齢者叙勲による旭日単光章(自治功労)を受章され

ました。

　これに伴ない６月23日(金)、山村さんの自宅において阿

部秀保市長の立会いの下、県石巻振興事務所の高橋秀敏

副所長から山村さんに、叙勲が伝達されました。

　伝達の席には親族や友人など10人が出席。山村さんは高

橋副所長から勲記および勲章を受け取ると、笑顔でこれに

応えていました。

　山村さんは大正７年５月７日生まれ。昭和43年１月に旧

鳴瀬町議会議員に初当選し、以来12年にわたって豊富な経

験と卓越した見識をもって、地方自治の進展に多大なる貢

献を果たされました。

　またこの間、旧鳴瀬町農業委員会委員や同建設審議会

委員、同特別職報酬等審議会委員や上下堤土地改良区理

事を歴任するなど、幅広い分野において活躍され、町政の

発展と地域の振興に尽力されました。

　これらの功績が認められ、このたびの栄えある受章とな

りました。

� ���������������������������������������������
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▲激しい雨の中、たくさんのごみを拾い集めました

▲交通安全を呼びかける女子隊員の皆さん

　

小
野
小
学
校
の
全
校
児
童　

人
163

が
７
月
７
日
、鳴
瀬
川
の
河
川
敷
で

清
掃
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
国
土
交
通
省
が
定
め
る

河
川
愛
護
月
間
に
あ
わ
せ
て
実
施

し
た
も
の
で
、鳴
瀬
川
の
水
辺
を
き

れ
い
に
す
る
会（
古
川
泰 

会
長
）

と
協
力
し
て
取
り
組
み
ま
し
た
。

黄黄�

自
然
の
大
切
さ
学
ぶ

自
然
の
大
切
さ
学
ぶ

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
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�
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こ
の
た
び
、
�
ガ
ス
＆
ラ
イ
フ

よ
り
災
害
時
用
備
品
と
し
て
カ

セ
ッ
ト
コ
ン
ロ　

台
と
カ
セ
ッ
ト

100

ボ
ン
ベ　

台
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま

300

し
た
。
６
月　

日
に
は
同
社
の
菅

29

原
康
平
代
表
取
締
役
が
来
庁
。
阿

部
秀
保
市
長
が
備
品
寄
贈
に
関
す

る
目
録
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

災
害
時
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い

災
害
時
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い

　

平
成　

年
度
東
松
島
市
水
防
訓

18

練
が
６
月　

日
、鳴
瀬
川
左
岸
河

18

川
敷
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

訓
練
に
は
市
消
防
団
員
や
石
巻

消
防
本
部
職
員
な
ど　

人
が
参
加
。

300

梅
雨
時
期
の
増
水
に
備
え
、水
害

を
未
然
に
防
ぐ
た
め
の
訓
練
に
取

り
組
み
ま
し
た
。

水
害
に
備
え
る

水
害
に
備
え
る

　７月７日(金)、市コミュニティセンターで平成18年東松

島市シルバー交通安全大会(市、市交通安全母の会、交通

安全協会矢本･鳴瀬支部主催)が開催されました。

　同大会では、市交通安全指導隊女子隊員３人が｢七夕

に願いを込めて｣と題して自転車事故防止のための寸劇

を披露。劇中では、歩行者の織姫が自転車に乗った彦星と

出会い頭でぶつかり、言い争いの仲裁に入った交通安全

の神様が｢自転車は自動車の仲間。ルールを守らないと罰

則がある｣と呼びかけました。

　このほか、石巻警察署の片桐孝一交通課長と同署の坂

元和子交通課巡査長が交通安全に関する講話を述べたほ

か、芸術鑑賞として県警音楽隊とカラーガード隊がブラス

バンド演奏などを披露。また、参加者全員で交通安全への

心構えが盛り込まれた大会宣言を読み上げました。

　この日の参加者は市内の老人クラブ員など300人。あ

らためて交通事故防止に対する意識を高めていました。

交通ルールを守りましょう交通ルールを守りましょう

　恒例となった大曲浜クリーン作戦(青少年健全育成市

民会議主催)が７月２日(日)、大曲浜の海岸で行われまし

た。

　朝から降りしきる激しい雨の中、同作戦には子どもか

らお年寄りまで市民350人が参加。自分たちの海岸を奇

麗にしようと約１時間にわたって清掃活動に取り組み

ました。

　ボランティア活動を通じて市民の触れ合いを深める

とともに、自然を守る意識を高めることを目的に毎年こ

の時期に実施されているこの取り組み。矢本海浜緑地内

で行われた開会式の後、参加者たちはごみ袋を手に海岸

へ移動し、砂浜に捨てられている空き缶や菓子袋、使用

済みの花火などを拾い集めました。

　主催者によると、この日集められた可燃ごみは１.２㌧、

不燃ごみは480㌔。空き缶などは昨年より減っていたも

のの、一般のごみは増えていたとのことでした。

豪雨の中 350 人が清掃活動豪雨の中　350 人が清掃活動

▲力を合せて母なる川を奇麗に

▲本番に備えて真剣に取り組みました

▲善意に感謝します
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温
室
効
果
ガ
ス
削
減
の
た
め
に
、

夏
の
エ
ア
コ
ン
の
温
度
設
定
を　
28

℃
に
。そ
ん
な
オ
フ
ィ
ス
で
快
適
に

過
ご
す
た
め
昨
夏
ス
タ
ー
ト
し
た

の
が「C

O
O
L
B
IZ

（
ク
ー
ル 
ビ

ズ
）」で
す
。

　

今
年
は
、素
材
か
ら
デ
ザ
イ
ン
、

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
ま
で
さ
ま
ざ
ま

な
ク
ー
ル 
ビ
ズ
の
提
案
が
な
さ
れ

て
い
ま
す
。ま
た
、オ
フ
ィ
ス
ス
ペ
ー

ス
を
涼
し
く
快
適
に
す
る
た
め
に

服
装
だ
け
で
は
な
く
、ミ
ン
ト
や

ラ
ベ
ン
ダ
ー
な
ど
の「
香
り
」を
活

用
す
る
な
ど
の
提
案
も
な
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

今
後
、ク
ー
ル 
ビ
ズ
を「
夏
の
常

識
」と
し
て
い
く
た
め
に
は
、さ
ら

に
幅
広
い
方
々
に
ク
ー
ル
ビ
ズ
を

実
践
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

オ
フ
ィ
ス
の
み
な
ら
ず
、地
球
温

暖
化
防
止
の
取
り
組
み
を
さ
ら
に

進
め
る
た
め
に
も
、各
家
庭
で
マ

イ
・
ク
ー
ル
ビ
ズ
を
進
め
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
？ 
暑
い
夏
も
、

気
持
ち
と
環
境
を
快
適
に
！

　

何
度
も
お
願
い
し
て
い
ま

す
が
、い
ま
だ
に
底
に
水
が
た

ま
っ
て
い
る
燃
え
る
ご
み
の
袋

が
集
積
所
に
出
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

生
ご
み
を
燃
え
る
ご
み
に

捨
て
る
場
合
は
、し
っ
か
り
水

切
り
し
て
か
ら
捨
て
ま
し
ょ
う
。

　

毎
日
暑
く
て
エ
ア
コ
ン
が
恋

し
い
季
節
で
す
ね
。ご
家
庭
で
も
、

エ
ア
コ
ン
の
買
い
替
え
や
、新
し

く
購
入
を
ご
検
討
の
方
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

そ
こ
で
、新
し
く
家
電
製
品
を

買
う
と
き
に
、ぜ
ひ
注
目
し
て
欲

し
い
の
が「
省
エ
ネ
性
能
」。エ
ア

コ
ン
や
冷
蔵
庫
な
ど
は
省
エ
ネ

性
能
の
表
示
も
普
及
し
、購
入
の

際
の
目
安
に
な
っ
て
い
ま
す
。中

に
は
、年
間
電
気
料
が
数
万
円
単

位
で
違
う
こ
と
も
あ
り
、特
に
古

い
機
器
を
使
い
続
け
て
い
る
場

合
、買
い
替
え
コ
ス
ト
と
電
気
代

を
比
べ
て
み
る
と
、 愕  
然 
と
す
る

が
く 

ぜ
ん

ク
ー
ル
ビ
ズ
を
広
め
よ
う
！

エ
コ
製
品
を
選
ん
で
買
お
う
！

環
境
衛
生
係
か
ら

環
境
衛
生
係
か
ら

数
字
が
出
る
こ
と
も
。お
財
布
に

も
、環
境
に
も
優
し
い
省
エ
ネ
製

品
。特
に
冷
蔵
庫
や
エ
ア
コ
ン
を

買
い
替
え
の
際
に
は
、忘
れ
ず
に

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

蜂の巣駆除は民間業者へ！
　今年も、ハチの活動が活発になる季
節になりました。蜂の巣駆除に関す
る問い合わせが増加しています。
　市役所では蜂の巣駆除は行なって
いませんので、蜂の巣駆除の依頼、料
金の確認など、蜂の巣駆除に関するこ
とは、民間業者にお問い合わせくださ
い。

行楽ごみは持ち帰ろう！行楽ごみは持ち帰ろう！
今年も、海へ、山へ出かける季節になり　今年も、海へ、山へ出かける季節になり

ました。楽しく泳いで、元気に歩いて、みました。楽しく泳いで、元気に歩いて、み
んなで食べるご飯は最高！でも良く考えんなで食べるご飯は最高！でも良く考え
て。て。
食べたり、飲んだりした後のごみは　食べたり、飲んだりした後のごみは

いったいどうしてる？面倒だから、そのいったいどうしてる？面倒だから、その
まま ｢ポイ！」なんてことは、絶対にやめまま ｢ポイ！」なんてことは、絶対にやめ
ましょう！ましょう！

廃
棄
物
対
策
係
か
ら

廃
棄
物
対
策
係
か
ら

　

平
成　

年
度
の
資
源
物
処
理
量

17

の
集
計
が
出
ま
し
た
。

　

「
紙
類
」が
約
１
、２
８
３
�（　
16

年
度
１
、１
３
３
�
）、「
び
ん
類
」が

約　

�（　

年
度
約　

�
）、「
ペ
ッ

532

16

496

ト
ボ
ト
ル
」が　

�（　

年
度　

107

16

108

�
）、「
金
属
類
」は
約　

�（　

年

328

16

度　

�
）、資
源
物
と
し
て
処
理
さ

435
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
、紙
類
が
約　

�
、ビ

150

ン
類
が
約　

�
増
加
し
ま
し
た
。

36

理
由
と
し
て
は
、市
民
の
皆
さ
ん

に「
リ
サ
イ
ク
ル
の
意
識
」が
確
実

に
芽
生
え
始
め
、紙
類
は
燃
え
る

ご
み
と
し
て
捨
て
る
の
を
や
め
、

雑
が
み
や
紙
パ
ッ
ク
と
し
て
資
源

物
の
日
に
出
す
人
が
増
え
て
き
た

こ
と
。ビ
ン
類
に
つ
い
て
は
、今
ま

で
は
汚
れ
た
ま
ま
不
燃
ご
み
な
ど

に
出
さ
れ
て
、リ
サ
イ
ク
ル
で
き

ず
埋
め
立
て
ら
れ
て
い
た
分
が
、

水
洗
い
な
ど
で
奇
麗
に
し
て
出
し

て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、資
源

と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
な
ど

が
、紙
類
・
ビ
ン
類
の
増
加
に
繋

が
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

さ
ら
に
、平
成　

年
度
ま
で
は

16

分
別
収
集
せ
ず
に
不
燃
物
扱
い
で

埋
立
処
理
を
し
て
い
た「
ガ
ラ
ス

陶
器
類
」が
、約　

�
分
別
収
集
さ

55

れ
、資
源
と
し
て
処
理
さ
れ
ま
し

た
。

　

加
え
て
、矢
本
地
区
で
は
こ
れ

ま
で
分
別
収
集
せ
ず
に
燃
え
る
ご

み
と
し
て
焼
却
さ
れ
て
い
た「
布

類
」に
つ
い
て
も
、矢
本
地
区
だ
け

で
約
６
�
、鳴
瀬
地
区
を
合
わ
せ

る
と
約　

�
も
資
源
と
し
て
処
理

21

さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
、尚
一
層「
資
源
」の
分

別
収
集
に
、市
民
一
丸
と
な
っ
て

取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

平
成　

年
度
の

17

　

「
資
源
物
」
の
量
は
・
・
・

「
燃
え
る
ご
み
」
は

　
　
　

市
指
定
の
ご
み
袋
で

　

東
松
島
市
で
は
、燃
え
る
ご
み

の
収
集
を
行
う
際
、「
燃
え
る
ご
み

指
定
袋（
旧
矢
本
町
、旧
鳴
瀬
町
の

指
定
袋
で
も
可
）」を
使
う
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

「
米
袋
」や「
買
い
物
袋（
レ
ジ

袋
）」な
ど
で
燃
え
る
ご
み
を
出
し

て
も
収
集
し
ま
せ
ん
。

　

燃
え
る
ご
み
を
出
す
際
は
、必

ず「
燃
え
る
ご
み
指
定
袋
」を
使
用

し
ま
し
ょ
う
。

生
ご
み
一
口
メ
モ

▲水切りをしっかり！
▲燃えるごみは指定袋で!!
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生き�
　活き�
生き�
　活き�

このコーナーでは、生涯学習や生涯スポーツに関する情報などを、お知らせします。�

　第３３回東北総合体育大会ソフトボ－ル競技会が本市

を会場として開催されます。東北６県の代表チ－ムが熱

戦を繰り広げます。

　市民皆さんのご声援をよろしくお願いします。

■主　　催　宮城県

■主　　管　東松島市実行委員会

■日　　程　開始式　８月１７日 ( 木 )　１５時５０分～

　　　　　　競技日　８月１８日 ( 金 ) ～２０日 ( 日 )

■会　　場　鷹来の森運動公園

■問　大会事務局　スポーツ振興課　�内線 2241

第３３回東北総合体育大会ソフトボ－ル競技会

平 成１９年 成 人 式 実 行 委 員 募 集

　あなたの成人式を、あなた自身でプロデュースしませ

んか？ 平成１９年東松島市成人式の実行委員を募集して

います。

■日　　時　平成１９年１月７日 (日 )　１２時５０分 (予定 )

■会　　場　未定

■募集対象　昭和６１年４月２日～昭和６２年４月１日生

まれの方 ( 企画会議などに参加可能な方 )

■応募 ･問　生涯学習課社会教育係　�内線 2232

わがまちを美しくコンクール参加者募集

　すばらしい東松島を創る協議会では、わがまちを美し

くコンクールへの参加者を募集しています。

　花づくりを通じて学校、公共空間などを美しくすると

ともに、｢ふれあい｣｢思いやり｣のあるまちづくり、人づ

くりを目指している団体、個人が対象となります。

　部門ごとに審査を行い最優秀賞･優秀賞･優良賞を選

出し、表彰を行います。

　ご応募お待ちしています。

　なお、最優秀の２団体(地域･職場･公共空間の部、学校

の部)は｢みやぎ花いっぱいコンクール｣へ推薦します。

■部　　門　地域 ･職場 ･公共空間の部、学校の部

■申込締切　９月の部　９月１日 ( 金 ) まで

■問　市民活動推進課まちづくり推進係　�内線 2253

　大規模発掘調査が行われた市史跡『矢本横穴墓群』を

専門の研究者がわかりやすく解説し、新たにわかったい

ろいろな情報を公開します。わたしたちのルーツを探っ

てみませんか？

■日　　時　8月 6日 ( 日 )　受付　１２時３０分～

■場　　所　市コミュニティセンター　ホール

■内　　容　『矢本横穴墓群の概要』

　　　　　　『矢本横穴墓から出土した人骨』

　　　　　　『静岡県湖西産須恵器の流通』など

■参加費　無料　※どなたでも参加できます。

■問　生涯学習課文化財保護係　�内線 2238･2239

文化財フォーラム開催
『北辺の横穴を考える―矢本横穴墓群からわかること―』

企画展開催
『矢本横穴墓群－古代牡鹿地方の豪族・役人の墓―』

　近年発掘調査が行われた市史跡『矢本横穴墓群』から

出土した装飾品や土器を一挙公開。飛鳥・奈良時代の東

松島をわかりやすく展示解説します。

■開催期間　8月 1日 ( 火 ) ～ 8月１３日 ( 日 ) まで

■時　　間　9時１５分～１６時まで　

■場　　所　市コミュニティセンター　2階　創作室

■内　　容　矢本横穴群出土の勾玉、管玉、水晶玉、　

ガラス玉、金銅製耳環、土師器、須恵器、墨書土器、東

海地方で焼かれた須恵器、太刀など約１００点

■入　　場　無料　※来場者には、もれなく解説パンフ

レットを差し上げます

■問　生涯学習課文化財保護係　�内線 2238･2239

　爽やかな季節、蔵王の大自然を満喫しませんか。

「「「「「「「「「「秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋のののののののののの蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵王王王王王王王王王王連連連連連連連連連連峰峰峰峰峰峰峰峰峰峰登登登登登登登登登登山山山山山山山山山山」」」」」」」」」」参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加者者者者者者者者者者募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集「秋の蔵王連峰登山」参加者募集
■日　　時　９月１７日（日）　６時３０分　出発

■場　　所　宮城蔵王～山形蔵王

■対　　象　小学校 5年生以上で体力に自身のある方

■定　　員　先着４０人

■参 加 費　子ども１,０００円（小学生）／大人２,０００円

　　　　　　（中学生以上）

■申　　込　８月１５日（火）からスポーツ振興課または

市民体育館まで　※定員になり次第、受

付終了　※事前研修会有り

■問　スポーツ振興課スポーツ振興係　�内線 2243 
　　　市民体育館　� 82-9030

～秋の蔵王～～秋の蔵王～
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■
業
務
内
容

①
一
般
住
宅
の
防
火
指
導
と
防
火

診
断

②
幼
稚
園
、小
中
学
校
の
児
童
生

徒
に
対
す
る
防
火
指
導

③
避
難
訓
練
の
指
導

④
町
内
会
な
ど
の
防
火
指
導

⑤
婦
人
団
体
、職
場
な
ど
の
講
習

お
よ
び
防
火
指
導

■
任
用
期
間　

５
年
以
内　

※
任
用
期
間
満
了
後
、更
新
す
る

場
合
も
あ
り
ま
す

■
勤
務
時
間　

週　

時
間（
土
曜
・

30

日
曜
・
祝
日
は
休
み
）

■
募
集
人
員　

１
人

■
募
集
資
格　

高
校
卒
業
以
上
の

学
歴
を
有
し
、昭
和　

年
４
月

61

２
日
か
ら
昭
和　

年
４
月
１
日

63

ま
で
に
生
ま
れ
た
、身
体
健
康

で
普
通
自
動
車
運
転
免
許
証
を

所
有
し
て
い
る
方

■
申
込
期
間

　

８
月
１
日（
火
）〜　

日（
金
）

25

■
申
込
方
法　

石
巻
地
区
広
域
行

政
事
務
組
合
消
防
本
部
総
務
課

か
ら
所
定
の
用
紙（
申
込
書
お

よ
び
履
歴
書
）の
交
付
を
受
け
、

当
該
事
項
を
記
入
の
上
、提
出
。

■
申
込
先　

石
巻
地
区
広
域
行
政

事
務
組
合
消
防
本
部
総
務
課

■
試
験
日　

９
月
５
日（
火
）

■
採
用
期
日　
　

月
１
日（
日
）

10

■
問　

消
防
本
部
総
務
課
人
事
教

養
係　

�　

－

7
1
1
1

95

〈
航
空
学
生
〉

■
募
集
人
員　

海　

約　

人
／
空

70

　

約　

人 
※
と
も
に
女
子
若
干
名

70

■
資
格　

高
卒（
見
込
含
む
）　

歳
21

未
満
の
方

■
受
付
期
間

８
月
１
日（
火
）〜
９
月
８
日（
金
）

■
試
験　

１
次 
９
月　

日（
土
）

23

■
入（
校
）隊　
 
平
成　

年
３
月

19

下
旬
〜
４
月
上
旬

〈
２
等
陸
・
海
・
空
士（
男
子
）〉

■
募
集
人
員

　

陸　

約
5
、2
0
0
人

　

海　

約
1
、1
0
0
人

　

空　

約
1
、6
4
0
人

■
資
格　
　

歳
以
上　

歳
未
満
の
方

18

27

■
受
付
期
間　

通
年
募
集

〈
２
等
陸
・
海
・
空
士（
女
子
）〉

■
募
集
人
員　

陸　

約　

人
500

　
　
　
　
　
　

海　

約　

人
80

　
　
　
　
　
　

空　

約　

人
150

■
資
格　
　

歳
以
上　

歳
未
満
の
方

18

27

■
受
付
期
間　

８
月
１
日（
火
）〜
９
月
８
日（
金
）

■
試
験　

９
月　

日（
日
）・　

日（
月
）

24

25

■
入（
校
）隊 

平
成　

年
３
月
下
旬
〜
４
月
上
旬

19

■
問　

自
衛
隊
宮
城
地
方
連
絡
部

　

石
巻
募
集
事
務
所

　

�　

－

６
７
８
９

83

■
試
験
日　

９
月　

日
（
日
） 

24

■
資
格　

昭
和　

年
４
月
２
日
〜

58

平
成
元
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

■
採
用
定
数　

約　

人
140

■
問
・
申
込
用
紙
の
請
求
先　

人
事
院
東
北
事
務
局　

�　

－

　

－

２
０
２
２

022

221

■
募
集
住
宅

・
立
沼
住
宅　
　
　
　
　

２
戸

・
小
野
駅
前
第
一
住
宅　

１
戸

■
申
込
方
法　

申
込
用
紙
を
８
月

　

日（
木
）か
ら
建
設
課
で
配
布
し

10ま
す
。必
要
書
類
を
そ
ろ
え
て
８

月　

日（
月
）ま
で
に
建
設
課
に
持

21
参
く
だ
さ
い
。※
申
込
多
数
の
場

合
は
後
日
抽
選

■
問　

建
設
課
庶
務
住
宅
係

　

�
内
線
1
2
5
5

　

７
月　

日（
土
）か
ら
８
月　

日

15

25

（
金
）ま
で
の　

日
間
、県
内
に
お

42

い
て「
夏
の
地
域
安
全
運
動
」が
展

開
さ
れ
て
い
ま
す
。毎
年
こ
の
時

期
は
、空
き
巣
･
乗
り
物
盗
な
ど

の
各
種
事
件
や
事
故
が
多
発
し
、

少
年
非
行
が
表
面
化
す
る
時
期
で

す
。「
地
域
の
安
全
･
安
心
」の
実

現
の
た
め
、地
域
や
家
庭
で
の
運

動
展
開
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問　

市
防
犯
協
会（
防
災
交
通

課
内
） 
�
内
線
１
１
６
４

　

移
動
献
血
車
が
来
ま
す
。皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
実
施
日
①　

８
月　

日（
金
）　

11

■
実
施
会
場
お
よ
び
時
間

・
か
ん
ぽ
の
宿　

松
島

　
　

時
〜　

時

10

12

・
J
R
野
蒜
駅
前
広
場

　
　

時　

分
〜　

時

13

30

16

■
実
施
日
②　

８
月　

日（
日
）

13

■
実
施
会
場
お
よ
び
時
間

・
ヨ
ー
ク
ベ
ニ
マ
ル
矢
本
店

　
　

時
〜　

時　
　

時
〜　

時

10

12

13

16

■
問　

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係

　

�
内
線
３
１
０
２
･
３
１
０
９

■
対
象
農
業
者

「
意
欲
と
能
力
の
あ
る
担
い
手
」＝
認

定
農
業
者
（
４
h
a
以
上
）、
特
定

農
業
団
体
等（　

h
a
以
上
）

20

■
対
象
農
産
物 
①
生
産
条
件
不
利

補
正
対
策（
麦
・
大
豆
）②
収
入
減
少

影
響
緩
和
対
策（
米
・
麦
・
大
豆
）

■
加
入
手
続
き
①
秋
ま
き
麦
作
付

者
（
平
成　

年
９
月
１
日
〜
同
年

18

　

月　

日
）
②
米
・
大
豆
作
付
者

11

30

（
平
成　

年
４
月
１
日
〜
同
年
６

19

月　

日
）《
初
年
度
》

30
■
問　

東
北
農
政
局
地
域
第
二
課

　

�
０
２
２
９－

　

－

６
２
１
１

23

い
し
の
ま
き
農
業
協
同
組
合

矢
本
地
域
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

　

�　

－

２
３
７
０

82

鳴
瀬
地
域
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

　

�　

－

２
０
０
６

87

農
林
水
産
課
農
政
係

　

�
内
線
２
１
３
９

　

平
成　

年
６
月　

日（
月
）よ
り
、

18

26

東
松
島
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
本
所
事
務
所
が
左
記
の
と

お
り
移
転
し
ま
し
た
の
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

■
移
転
先

〒　

－

０
３
０
３　

小
野
字
新
宮

981
前
５ 
市
役
所
鳴
瀬
庁
舎
３
階

�　

－

１
０
９
７

86

　

社
会
福
祉
法
人
矢
本
愛
育
会
で

は
、今
年
も「
み
ん
な
で
い
っ
し
ょ
に

夏
祭
り
」を
開
催
し
ま
す
。楽
し
い

模
擬
店
な
ど
も
出
店
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

８
月　

日（
日
）　

20

　
　

時
〜　

時　

分（
模
擬
店
は

16

18

30

　
　

時
〜
）※
雨
天
中
止

15
■
場
所　

矢
本
華
の
園

■
内
容　

盆
踊
り
、ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

　

ン
な
ど

■
問　

矢
本
華
の
園

　
　
　

�　

－

１
１
６
５

82

18

～知っ得情報～
　
 
募　

集

防
火
指
導
員
募
集

　
 
お
知
ら
せ

自
衛
官
な
ど
の
募
集

入
国
警
備
官
採
用
試
験

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

夏
の
地
域
安
全
運
動
展
開
中

献
血
の
お
願
い

品
目
横
断
的
経
営
安
定
対
策
の

加
入
手
続
き
が
始
ま
り
ま
す

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

事
務
所
が
移
転
し
ま
し
た

み
ん
な
で
い
っ
し
ょ
に
夏
祭
り
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法
務
省
お
よ
び
全
国
人
権
擁
護

委
員
連
合
会
で
は
、８
月　

日
28

（
月
）か
ら
９
月
３
日（
日
）に
、全

国
一
斉「
子
ど
も
の
人
権　

番
」強

110

化
週
間
を
実
施
し
ま
す
。

　

い
じ
め
、体
罰
、虐
待
な
ど
子
ど

も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問

題
に
つ
い
て
、人
権
擁
護
委
員
お
よ

び
法
務
局
職
員
が
電
話
相
談
に
応

じ
、秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■
開
設
時
間　

月
〜
金
曜
日（
８
時

　

分
〜　

時　

分
）／
９
月
２
日

30

18

30

（
土
）・
３
日（
日
）（　

時
〜　

時
）

10

17

※
相
談
は
無
料
で
、予
約
は
不
要

■
相
談　

�
０
５
７
０－

　

－

　
070

110

■
問　

仙
台
法
務
局
人
権
擁
護
部

�　

－

　

－

５
６
１
１

022

225

■
選
挙
権
を
有
す
る
範
囲

（
平
成　

年
９
月
１
日
現
在
）

18

●
１
年
に　

日
以
上
漁
業
船
を
使

90

用
す
る
漁
業
を
営
む
者
・
従
事
者（
水

産
動
植
物
の
採
取
・
養
殖
含
む
）

●
昭
和　

年　

月
６
日
以
前
に
出

61

12

生
し
た
者
。※
申
請
し
て
い
た
だ
く

と
選
挙
人
名
簿
に
登
載
さ
れ
ま
す
。

　

未
申
請
の
場
合
、選
挙
権
が
あ
っ

て
も
投
票
が
で
き
ま
せ
ん
。詳
し
く
は

市
選
管
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■
問　

市
選
挙
管
理
委
員
会　

　

�
内
線
１
２
１
５

■
日
時　

８
月　

日（
土
）　

時
〜　

時

26

13

16

■
場
所

　

石
巻
市
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
対
象　

県
内
の
オ
ス
ト
メ
イ
ト

（
人
工
肛
門
・
人
工
膀
胱
保
有
者
）

お
よ
び
家
族

■
内
容　

術
後
の
ケ
ア
、補
装
具
、

社
会
生
活
な
ど
に
関
す
る
講
習
会

■
問　

（
社
）日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協

会
宮
城
県
支
部　

　

�
0
2
2
8－
　

－

4
2
3
4

32

　

無
料
調
停
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。日
常
生
活
に
お
け
る
悩
み
事
、

問
題
を
抱
え
て
お
困
り
の
方
は
気

軽
に
相
談
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

そ
の
際
、お
手
元
に
関
係
資
料
が

あ
り
ま
し
た
ら
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

相
談
内
容
や
相
談
者
の
秘
密
は

固
く
守
ら
れ
ま
す
。

■
日
時　
　

月
１
日（
日
）

10

　

時
〜　

時

10

16

■
会
場　

石
巻
観
光
物
産
情
報
セ

ン
タ
ー「
ロ
マ
ン
海
遊　

」　
21

■
相
談
担
当
者　

弁
護
士
を
含
む

裁
判
所
の
民
事
・
家
事
調
停
委
員

■
相
談
内
容　

①
土
地
・
建
物
の

所
有
権
や
利
用
関
係
②
金
銭
の
貸

借（
含
多
重
債
務
）・
保
証
③
売
買

代
金
④
交
通
事
故
⑤
公
害
・
日
照

権
⑥
夫
婦
・
親
子
・
親
族
⑦
相
続
・

遺
産
分
割
・
遺
言
・
養
育
料
・
扶
養

■
問　

石
巻
調
停
協
会

　
　
　

�　

－

０
３
６
１

22

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
起
こ
る

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
、暴
力
、い
じ
め
、

家
庭
問
題
な
ど
の
相
談
を
人
権
擁

護
委
員
が
受
け
、解
決
の
お
手
伝

い
を
行
い
ま
す
。相
談
は
無
料
で

秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。

■
日
時　

8
月　

日（
金
）

11

　
　
　
　
　

時
〜　

時

10

15

■
場
所　

小
野
公
民
館

■
問　

鳴
瀬
総
合
支
所
市
民
相
談
係

　
　
　

�
内
線
２
１
０
８

　

身
体
障
害
・
知
的
障
害
を
お
持

ち
の
皆
さ
ん
や
そ
の
家
族
の
方
の

お
悩
み
を
お
受
け
し
ま
す
。

　

個
人
の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■
日
時　

８
月　

日（
火
）

22

　
　
　
　
　

時　

分
〜　

時　

分

14

30

16

30

■
場
所　

市
役
所
２
階　

会
議
室

202

※
相
談
は
当
日
で
も
受
け
付
け
ま

す
が
、相
談
希
望
者
の
把
握
、資
料

な
ど
の
準
備
の
都
合
上
、差
し
支

え
な
け
れ
ば
事
前
に
福
祉
課
障
害

福
祉
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問　

福
祉
課
障
害
福
祉
係

　

�
内
線
１
１
７
６
〜
１
１
７
８

「
子
ど
も
の
人
権　

番
」

110

宮
城
県
海
区
漁
業
調
整
委
員
会

選
挙
人
名
簿
登
載
申
請

　
 
相　

談

オ
ス
ト
メ
イ
ト
無
料
相
談
会

無
料
調
停
相
談
会

無
料
人
権
相
談

身
体
・
知
的
障
害
者
相
談

食中毒が多発する時期になりました
食中毒予防の６つのポイント

①食品の購入①食品の購入→魚 ･肉 ･野菜などの生鮮食料品は新鮮なものを→魚 ･肉 ･野菜などの生鮮食料品は新鮮なものを

購入し、消費期限などを確認して購入しましょう。購入し、消費期限などを確認して購入しましょう。

②家庭での保存②家庭での保存→冷蔵や冷凍の必要な食品はすぐに冷蔵庫に入→冷蔵や冷凍の必要な食品はすぐに冷蔵庫に入

れましょう。冷蔵庫はれましょう。冷蔵庫は１０１０℃以下、冷凍庫は－℃以下、冷凍庫は－１５１５℃以下に！℃以下に！

③下準備③下準備→調理するときは石鹸でよく手を洗い、包丁、まな板は→調理するときは石鹸でよく手を洗い、包丁、まな板は

洗ってから熱湯をかけて使いましょう。タオルやふきんは清洗ってから熱湯をかけて使いましょう。タオルやふきんは清

潔にし、台所のごみはこまめに捨てましょう。潔にし、台所のごみはこまめに捨てましょう。

④調理④調理→加熱調理する食品は十分に加熱しましょう。目安は中→加熱調理する食品は十分に加熱しましょう。目安は中

心部の温度が 75℃で１分間以上加熱。魚介類を調理したら心部の温度が 75℃で１分間以上加熱。魚介類を調理したら

まな板などの調理器具は洗剤を使って十分に洗いましょう。まな板などの調理器具は洗剤を使って十分に洗いましょう。

⑤食事⑤食事→食卓につく前に手を洗い、温かく食べる料理は常に温→食卓につく前に手を洗い、温かく食べる料理は常に温

かく、冷やして食べる料理は常に冷たくしておきましょう。かく、冷やして食べる料理は常に冷たくしておきましょう。

⑥残った食品⑥残った食品→残った料理を保存する時は浅い容器に小分けに→残った料理を保存する時は浅い容器に小分けに

して保存し、時間が経ち過ぎたら思い切って捨てましょう。して保存し、時間が経ち過ぎたら思い切って捨てましょう。

●食中毒予防の三原則！●●食中毒予防の三原則！●

食中毒菌を ｢付けない ｣｢ 増やさない ｣｢ やっつける ｣　食中毒菌を ｢付けない ｣｢ 増やさない ｣｢ やっつける ｣

19
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　交通事故など、第三者の行為によって傷病を受けた

場合も国保でお医者さんの治療を受けられます。この

場合、必ず保険課に連絡し、｢第三者行為による傷病届 ｣

を提出してください。

　加害者から治療費を受け取ったり、示談を済ませた

りすると国保が使えなくなるので、事前に必ず保険課

にご相談ください。（道路交通関係法令違反行為による

交通事故の場合、給付が制限されます）

　次のような場合は、いったん全額自己負担となりま

すが、保険課の窓口へ申請し、審査で決定すれば、７～

９割が払い戻されます。なお、支給を受ける権利は２年

で時効となります。

交通事故に遭ったとき

　納め忘れがあると、年金額が少なくなるばかりではなく、

万が一のとき、障害基礎年金などの生活保障の受け取り自

体ができなくなったりする場合があります。

　年金を確実に受給するためには、｢口座振替 ｣を利用す

ることがお勧めです。｢口座振替 ｣にすると、毎月指定の金

融機関の口座から保険料が自動的に引き落とされるので、

毎回金融機関などの窓口に納めに行く手間が省けて、しか

も納め忘れがなく安心です。自身の口座以外でもいいので、

１つの口座から家族全員の分を引き落としすることもでき

ます。

　手続きは①国民年金保険料納付案内書または年金手

帳、②預金（貯金）通帳、③通帳届出印をお持ちになって、

口座のある金融機関や郵便局でお申し込みください。

＜口座振替のお得な情報＞～ ｢早割 ｣で得しよう！！～

　保険料の引き落としは通常“翌月末”ですが、１カ月ずら

して“当月末”にすることで毎月 50円ずつお得になります。

これを保険料の早割といいます（※一部免除を受けて減額

した保険料を納付している方は早割は利用できません）。

　また、毎年４月に１年分を納付したり、４月と10月に半

年分ずつ納付する前納は、納付書でも利用できる保険料

割引の方法です。ですが納付書より｢口座振替｣で利用し

たほうが割引額は多くなります。せっかくですから｢口座振

替 ｣で、より「得」をしましょう。

■石巻社会保険事務所　� 22－5115

国民年金保険料は口座振替がお勧め！
～便利・安心・確実～

７月から全職員を対象に時差出勤制度を導入
　本市では、施設に勤務する職員などを対象に時差出勤

制度を導入していましたが、時間外勤務手当の縮減や長

時間労働による健康への影響の低減を図るため、対象を

全職員に拡大しました。

　あらかじめ時間外勤務になるとわかっている業務を

対象に９パターンの時間帯を設定しますが、個人的な理

由での時差出勤は認められません。

　これまでは、各種健康診断受付や窓口の延長、住民へ

の説明会、各種イベントなどの業務は時間外手当の支給

を受けて行っていました。しかし、時差出勤制度を導入

することで、時間外勤務手当 ( １時間あたり平均 2,100

円 ) を削減することが可能になります。行財政改革を推

進している本市としては、この制度を活用し、平成１８年

度２００～２５０万円の時間外勤務手当の節約を目指します。

　時差出勤で対応する主な業務は右記のとおりです。

■問　総務課総務係　�内線 1214

対応する主な業務・事務勤務時間
勤　務
時間型

住民健康診断受付午前６時００分から午後２時４５分Ａ

各種イベント開催時午前７時００分から午後３時４５分Ｂ

保育所職員、小中学校用務員午前７時３０分から午後４時１５分Ｃ

保育所職員、給食センター職員午前８時００分から午後４時４５分Ｄ

（正規の勤務時間）午前８時３０分から午後５時１５分正

保育所職員午前９時００分から午後５時４５分Ｅ

保育所職員午前９時１５分から午後６時００分Ｆ

図書館、市民課・鳴瀬総合支所窓
口延長時

午前１０時１５分から午後７時００分Ｇ

住民説明会、市民参加の会議等午前１１時１５分から午後８時００分Ｈ

住民説明会、市民参加の会議等午後０時１５分から午後９時００分Ｉ

いったん全額自己負担したとき

申請に必要なもの医療の内容

・ 診療内容の明細書
・ 保険証、領収書
・ 印かん、口座番号

やむを得ない事情で、国保を扱っていな
い医療機関にかかったときや、旅先で病
気やけがをして、保険証を持たずに診療
を受けたとき

・ 医師の診断書、保険証
・ 領収書、印かん、口座番号

医師が治療上必要と認めた治療用装具
（コルセット、ギプス、義足など）を購入し
たとき

・ 診療内容の明細書
・ 保険証、領収書
・ 印かん、口座番号

国保を扱っていない柔道整復師の施術を
受けたとき(骨折、脱臼、ねんざなど)

・ 証明書、医師の診断書、保険証
・ 領収書、印かん、口座番号

輸血のための生血代(医師が必要と認め
た場合で第三者に限る)

・ 医師の同意書、領収書、保険証、印
　 かん
・ 口座番号

医師の同意を得て、はり、灸、マッサー
ジなどの施術を受けたとき

・診療内容の明細書と領収明細書(外国
　語で作成されている場合は日本語の翻
　訳が翻訳文が必要)
・保険証、印かん、口座番号

海外渡航中に急病などで医療機関にか
かったとき

■問　保険課国民健康保険係　�内線 1152・1153
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8月�8月�8月�

■市政懇談会(赤井地
　区、赤井公民館 19：
　00)�
■図書館休館(整理日)�
■プール(鳴瀬幼25、
　28、29、30日)�
■始業式(はなぶさ幼)�
�

■東松島夏まつり（矢
　本東・矢本西・大曲・
　大塩小鼓笛パレー
　ド、赤井小６年いぶ
　き太鼓）�
■おはなし会�
　図　15：00�
�

市民のカレンダー�市民のカレンダー� 8月1日～9月1日�

■教育相談 役 10：00�

■機能訓練 老　9:30�

■鳴瀬総合支所窓口�

　延長　～19：00

■おはなし会　�
　図 15：00

■北赤井地区やさい

　まつり�

　赤井小　7：00～�

■おはなし会�

　図　15：00

■五人講演会　コ�
　三輪明宏　18：30�
■夜間開館　図�
　～19：00�
■ナイトおはなし会＆
　きもだめし会　図�
■登園日(のびる幼)�
■囲碁将棋のつどい　
　老　10:00�
�

■行政相談�
　(東コ10：00-15：00)�
■無料人権相談�
　小野公民館 10：00

10 11 129876

5

2423222120 25 26

1716151413 18 19
■夜間開館　図�
　～19：00�
■囲碁将棋のつどい�
　老　10:00

■夜間開館　図�
　～19：00�
■始業式(鳴瀬幼)�
■囲碁将棋のつどい�
　老　10:00�
�

■夜間開館　図�

　～19：00�

■遠泳大会(宮戸小)�

■誕生会(中央・大曲�

　幼)�

■囲碁将棋のつどい�

　老　10:00

■市政懇談会(大曲地�

　区、曲コ 19：00)�

■平成19年度入園願�

　書配布(中央・大曲・�

　矢本・はなぶさ幼)�

■英語ふれあい教室�

　(中央幼)�

�

日 ～SUN～� 月  ～MON～� 火 ～TUE～� 水 ～WED～� 木 ～THU～� 金 ～FRI～� 土 ～SAT～�

■市政懇談会(矢本�
　西地区、西公民館�
　19：00)�
■図書館休館�
�

■教育相談�

　役 10：00�

■鳴瀬総合支所�

　窓口延長 ～19：00�

■市教研一斉研修会�

■機能訓練 �

　老　9:30�

�

■親子奉仕作業�
　(鳴瀬二中)

30 31292827

役　…市役所　　　　　　　　82-1111�

鳴総…鳴瀬総合支所　　　　　82-1111�

矢保…矢本保健相談センター　82-1123�

鳴保…鳴瀬保健相談センター　82-1111�

老　…老人福祉センター　　　83-2851�

矢子…矢本子育て支援センター84-2676�

鳴子…鳴瀬子育て支援センター87-2338�

図　…東松島市図書館　　　　82-1120�

縄文…奥松島縄文村歴史資料　88-3927�

蔵　…蔵しっくパーク　　　　84-1770

市
役
所
ほ
か�

東コ…東松島市ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ　　82-6969�

曲コ…大曲地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ　　82-5965

市体…市民体育館　　　　　　82-9030�

赤体…赤井地区体育館　　　　82-6803�

矢運…矢本運動公園　　　　　82-6804�

鷹来…鷹来の森運動公園　　　82-1101�

奥運…奥松島運動公園　�

　　　　　 (バウンズ88含む)　88-4588�

健増…健康増進センター　　　84-3855

コ
ミ
セ
ン�

体
育
施
設�

お問い合わせはこちら�

Ａ …市民体育館�

Ｂ …バウンズ88�

Ｃ …赤井地区体育館�

 D  …テニスコート�
      （矢本運動公園）�
�

体育施設一般開放日�

日時の変更等ありま�
す。お問い合わせは、�
スポーツ振興課（鳴�
瀬庁舎内）まで�
�内線 2245　�

�

■図書館休館�

■市政懇談会(矢本東
　地区、東コ　19：00)�
■防火教室(大曲幼)�
■教育相談 役 10：00

■おはなし会　�
　図 15：00�
■夏休み作品展(赤井
　小　～９月１日)�
■防火教室(はなぶさ
　幼)■誕生会(はなぶさ幼)

■市政懇談会(小野地
　区、小野公民館�
　19：00)�
■図書館休館�
■東松島市立小中学
　校・幼稚園第２学期
　始業式�
■始業式(矢本・のびる
　幼)

■図書館休館日� ■市民課窓口延長�
　～19：00

■宮戸西部漁協朝市�
　宮戸西部漁協 7：00�
■うに丼まつり�
　縄文村交流館 8：00

■市政懇談会(野蒜・宮
　戸地区、野蒜公民館
　19：00)�
■東北総合体育大会�
　鷹来　～20日�
■人形劇鑑賞会�
　(小野保)�
■生活相談�
　老 10:00

■友好姉妹都市人材
　交流団訪村�
　～21日�
■おはなし会�
　図　15：00

■市政懇談会�
　(大塩地区、大塩公
　 民館　19：00)�
■おはなし会　図�
　15：00�
■出前講座＜障害者
　自立支援制度＞　
　役　14：00

■第52回航空祭　�
　航空自衛隊松島基地�
■親子奉仕作業�
　(矢本二中)�
�

東松島市から飲酒�
運転を根絶しよう!! ■おはなし会　�

　図 11：00、15：00
■奥松島ビーチバレ
　ー大会　野蒜海水
　浴場　～6日�
■宮城県青年体育大
　会　奥運 他 ～6日�
■おはなし会�
　図　15：00

■韓国ソウル大林初等
　学校相互交流事業(受
　入)～7日�
■韓国ソウル文英中学
　校相互交流事業�
　（訪韓）～7日�
■夜間開館　図�
　～19：00�
■手づくりえほん教室
　図�

■お泊り会(大塩小)

3 421

9/1

■行政相談（小野公民
　館10：00-15：00）�
■司法書士相談�
　（小野公民館10:00－
　 15:00電話予約有）�
■教育相談　役�
　10：00�
■市民課窓口延長�
　～19：00�
■生活相談�
　小野公民館　10:00

■流灯花火大会　�
　鳴瀬川河川敷 19：00�
■流灯会鼓笛パレード
　(小野小)14：00�
■犬猫引取り日�
　(9：50～10：00鳴総)�
　(10：15～10：30矢保)�
�

■囲碁将棋のつどい�
　老　10:00

住宅用火災報知機に関する悪質商法にご用心�
消防法一部改正により、すべての住宅に住宅用火災警報�
器などの設置が義務付けられました。�

新築住宅　平成18年６月１日～�
既存住宅　平成20年６月１日～�

　警報器設置が義務付けられたことにより、消防署員を
装ったり、役所からの依頼などと言って家庭を訪問し、
粗悪な火災警報器を売りつけたり、不当に高額な請求を
する業者には気をつけましょう!!

■手作り化粧品教室�
　図　10：00
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ヘルシーインフォメーション�
● 健康相談・予防接種のお知らせ

会　　　場実施月日および受付時間該　　当　　者行　　事

矢本子育て支援センター

８月 ８ 日（火） ９：30～11：30妊産婦および生後３ヶ月程度までの赤ちゃん妊産婦・赤ちゃん相談

８月23日（水） ９：00～ ９：20平成１８年１月生７ヶ月児健康相談

８月23日（水） 13：00～13：20平成１７年１０月生10 ヶ月児健康相談

矢 本 保 健 相 談 セ ン タ ー８月22日（火） ９：30～11：30乳幼児および保護者の方乳 幼 児 健 康 相 談

鳴 瀬 保 健 相 談 セ ン タ ー８月３日 (木) 13：00～13：30平成17年9月9日～平成18年1月生 ３回目（鳴瀬地区）三種混合予防接種

矢 本 保 健 相 談 セ ン タ ー８月17日 (木) 13：00～13：30平成18年1月～3月生　１回目（矢本地区）三種混合予防接種

矢 本 保 健 相 談 セ ン タ ー８月29日 (火) 13：00～13：30平成18年4月12日～5月29日生（矢本地区）Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種

鳴 瀬 保 健 相 談 セ ン タ ー
８月30日 (水) 13：00～13：30平成18年3月29日～5月30日生（鳴瀬地区）Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種

８月24日 (木) 13：00～13：30平成17年4月～6月生（鳴瀬地区）麻しん風しん混合予防接種

● 平成１８年度 結核・肺がん検診、基本健康診査（循環器検診）、前立腺がん、肝炎検査（矢本地区）日程表

備　　　　　考会　　　　　場対 象 地 区受 付 時 間実 施 月 日

塩入担い手センター塩 入９:30～11:00
８月１日(火)

大塩公民館表 ・ 中13:00～14:30

夜間検診も実施します
（17:30～19:00受付）

大曲分館(旧大曲公民館)
(夜間検診)

貝 殻 塚 一 ・ 貝 殻 塚 ニ９:30～11:00

８月２日(水) 貝 田 ・ 筒 場13:00～14:30

17:30～19:00

小分木生活センター小 分 木９:30～11:00
８月３日(木)

大島生活センター大 島13:00～14:30

裏沢生活センター裏 一 ・ 裏 二９:30～11:00
８月４日(金)

上小松生活センター上 小 松13:00～14:30

小松地区学供
沢 田 ・ 前 里９:30～11:00

８月７日(月)
前 柳 ・ 下 小 松13:00～14:30

手招分館手 招 ・ 小 松 台９:30～11:00
８月８日(火)

五味倉生活センター谷 地 ・ 五 味 倉13:00～14:30

関の内学供
関 の 内 一 ・ 関 の 内 二９:30～11:00

８月９日(水)
関 の 内 三13:00～14:30

下町文化会館
作 田 浦 ・ 下 浦９:30～11:00

８月１０日(木)
下 町 四13:00～14:30

夜間検診も実施します
（17:30～19:00受付）

下町文化会館  (夜間検診)

下 町 三９:30～11:00

８月１７日(木) 下 町 二 ・ 下 町 五13:00～14:30

17:30～19:00

矢本保健相談センター上 町 一 ・ 北 区 官 舎９:30～11:00
８月１８日(金)

立沼生活センター立 沼13:00～14:30

鹿妻地区学供鹿 妻 一 ・ 鹿 妻 二９:30～11:00
８月２１日(月)

道地地区学供 道 地13:00～14:30

浜須賀地区学供 浜 須 賀 ・ 南 浦 官 舎９:30～11:00
８月２２日(火)

南浦地区学供下 町 一13:00～14:30

矢本保健相談センター
河 戸 ・ 四 反 走９:30～11:00

８月２３日(水)
上 河 戸 一 ・ 上 河 戸 三13:00～14:30

夜間検診も実施します
（17:30～19:00受付）

矢本保健相談センター
  (夜間検診)

上 町 二 ・ 上 河 戸 四９:30～11:00

８月２４日(木) 上町三・駅前・西新町13:00～14:30

17:30～19:00 

夜間検診も実施します
（17:30～19:00受付）

矢本保健相談センター
 (夜間検診)

上 河 戸 二 ・ 若 葉９:30～11:00

８月２５日(金) 大 溜 ・ 東 大 溜13:00～14:30

17:30～19:00

※都合により、決められた日に受診できない方は、上記日程の都合の良い日に受診してください。※ 日中受診できない方は、下記日程にて夜間検診を実施しますので

　都合のよい日に受診してください。 　受付時間は17：30～19：00です。    

　８月  ２日（水） 大曲分館（旧大曲公民館）　/ ８月17日（木）  下町文化会館　/８月24日（木）  矢本保健相談センター /８月25日（金）  矢本保健相談センター

※該当外で接種希望の方は､ご連絡ください。
※予防接種の該当者には事前に予診票を送付します。予診票がこない方と、転入された方はご連絡ください。
◆乳幼児の健康診査の日程は、生涯学習カレンダーまたは個人通知をご覧ください。

　ご家族に精神疾患を持つ方が集まり、同じ悩みを語り

合い、互いに助け合うことを目的とした会です。皆さん

の参加をお待ちしています。

■開催日　８月 23日 ( 水 )

■場　所　東松島市役所 101 会議室　14；00～

■対象者　精神疾患と診断された方のご家族

■内　容　自立支援法について

■講　師　宮城県障害福祉課　担当者

■申　込　8月 21日 ( 月 ) まで

■問　　　福祉課社会福祉係　内線 1174･1175

　ストレスなどの悩みや、ひきこもり、または痴呆や精

神疾患で相談したいことのある方は、お気軽にご相談く

ださい。

■相談日　8月２９日 ( 火 )　14:00 ～ 17:00

■担当医　こだまホスピタル　虎岩　武志先生

■場　所　市コミュニティセンター　２階研修室

■申　込　8月２２日 ( 火 ) までに電話でご予約ください。

■問　　　福祉課社会福祉係　内線 1174･1175

第 3回精神障害者家族の集い 心の健康相談

■問　健康推進課　保健予防係　内線 3102・3109
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●公立深谷病院�73－2111、石巻赤十字病院�95－4131、石巻市立病院�23－3200は、24時間体制で救急患者の診療にあっ
ています。診療が必要な場合は、電話確認をしてから受診しますようお願いします。

休日診療担当医院表 
午前９時～午後５時まで

鳴瀬地区矢本地区小児科
月日

電話医院名電話医院名電話医院名

92-8805あいかわ小児クリニック
８/１
(火）

22-1152阿部こどもクリニック
８/２
(水）

87－3853鳴 瀬 中 央 医 院83-8830ししど内科クリニック22-0208北 川 小 児 科 医院
８/６
(日）

83-7373きくべえクリニック22-0820堺 小 児 科 医 院
８/13
(日）

92-7651佐久間眼科小児科医院
８/15
(火）

93-9693おおば小児クリニック
８/16
(水）

82-7111真 壁 病 院22-1714田 中 小 児 科 医院
８/20
(日）

88-3737佐 幸 内 科83-2111仙 石 病 院95-4121中山こどもクリニック
８/27
(日）
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広報東松島　８月号 24

●開催日程●

場　　所開催日時対象地区

野蒜公民館

19：00

～

21：00

８月18日(金)野蒜・宮戸地区

矢本西公民館８月21日(月)矢本西地区

大塩公民館８月23日(水)大塩地区

赤井公民館８月24日(木)赤井地区

小野公民館８月28日(月)小野地区

市ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ８月29日(火)矢本東地区

大曲地区
コミュニティー
センター

９月１日(金)大曲地区

「2006 みやぎふるさとCM大賞 ( 主催 :KHB東日本「2006 みやぎふるさとCM大賞 ( 主催 :KHB東日本
放送 )｣ に出品する作品を募集します。東松島の魅力放送 )｣ に出品する作品を募集します。東松島の魅力
をいっぱいに表現した 30秒のコマーシャルで、TVをいっぱいに表現した 30秒のコマーシャルで、TV

を通じてわが街をたくさんの人々に紹介しましょう。を通じてわが街をたくさんの人々に紹介しましょう。
■内 容■内　　容 市の自慢や魅力を表現した 30秒の未発表　市の自慢や魅力を表現した 30秒の未発表

作品作品
■タイトル■タイトル 25 文字以内　25文字以内
■規 格■規　　格 家庭用ビデオ(VHS･DV)または放送業務用　家庭用ビデオ(VHS･DV)または放送業務用

ビデオ ( βカム・D2)ビデオ ( βカム・D2)
■応募資格■応募資格 市内在住の個人または団体 (学校など含む )　市内在住の個人または団体 (学校など含む )
■応募方法■応募方法 ８月 31日 ( 木 ) までに氏名 ( 団体の場合は　８月 31日 ( 木 ) までに氏名 ( 団体の場合は

団体名と代表者）、住所、電話番号、職業ま団体名と代表者）、住所、電話番号、職業ま
たは学校名 (学年）、作品タイトル (仮称可）、たは学校名 (学年）、作品タイトル (仮称可）、
作品の内容を明記し、直接またはメールで作品の内容を明記し、直接またはメールで
連絡ください。連絡ください。

■作品制作期限■作品制作期限 10 月 6日（金）　10月 6日（金）
■応 募 先■応  募  先 東松島市総務課広報広聴係　東松島市総務課広報広聴係
■募集点数■募集点数 3 点 ( 応募多数の場合は選考あり )　3点 ( 応募多数の場合は選考あり )
■制作費用■制作費用 制作にかかる全ての費用は応募者が負担　制作にかかる全ての費用は応募者が負担
■著■著  作作  権権 応募作品の著作権は市に帰属。また、放送　応募作品の著作権は市に帰属。また、放送

などに関する著作権は東日本放送に帰属しなどに関する著作権は東日本放送に帰属し
ます。ます。

■問・応募■問・応募 総務課広報広聴係　総務課広報広聴係 �　�内線 1205･1217内線 1205･1217


