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▲笑顔そろった友情の輪

最最最最最最最最最最最最最最
高高高高高高高高高高高高高高
のののののののののののののの
夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏
のののののののののののののの
思思思思思思思思思思思思思思
いいいいいいいいいいいいいい
出出出出出出出出出出出出出出

　

最
高
の
夏
の
思
い
出

３
つ
の
交
流
事
業
実
施

７
月
下
旬
か
ら
８
月
上
旬
に
か
け
て
、
友
好
姉
妹
都
市
の
北
海
道
更
別
村
や
大
韓

　

７
月
下
旬
か
ら
８
月
上
旬
に
か
け
て
、
友
好
姉
妹
都
市
の
北
海
道
更
別
村
や
大
韓

民
国
の
ソ
ウ
ル
市
に
あ
る
大
林
初
等
学
校
、
文
英
女
子
中
学
校
と
の
交
流
事
業
が
行

民
国
の
ソ
ウ
ル
市
に
あ
る 
大  
林 
初
等
学
校
、 

文  
英 
女
子
中
学
校
と
の
交
流
事
業
が
行

デ
イ 

リ
ン 

ブ
ン 

エ
イ

わ
れ
、
市
内
の
小
中
学
生
、
合
わ
せ
て

わ
れ
、
市
内
の
小
中
学
生
、
合
わ
せ
て　

人
が
各
交
流
先
の
子
ど
も
た
ち
と
友
好
を

人
が
各
交
流
先
の
子
ど
も
た
ち
と
友
好
を

4545

深
め
ま
し
た
。

深
め
ま
し
た
。

友
情
を
育
ん
だ
４
日
間

�����������
海海海海海海海海海海
とととととととととと
大大大大大大大大大大
地地地地地地地地地地

海
と
大
地
�����������子子子子子子子子子子
どどどどどどどどどど
もももももももももも
ふふふふふふふふふふ
れれれれれれれれれれ
ああああああああああ
いいいいいいいいいい
交交交交交交交交交交
流流流流流流流流流流
事事事事事事事事事事
業業業業業業業業業業

子
ど
も
ふ
れ
あ
い
交
流
事
業

　

人
が

48
　

思
い
出
づ
く
り

　

平
成
３
年
か
ら
始
ま
っ
た「�
海

と
大
地
�子
ど
も
ふ
れ
あ
い
交
流
」

事
業（
同
実
行
委
員
会
、更
別
村
ど

ん
ぐ
り
子
ど
も
交
流
委
員
会
、東

松
島
市
、更
別
村
、東
松
島
市
･
更

別
村
教
育
委
員
会
主
催
）も
今
年

で　

年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

16

　

こ
の
交
流
事
業
は
、１
年
ご
と

に
お
互
い
の
ま
ち
を
開
催
地
と
し

て
、小
学
５
、６
年
生
を
対
象
に
実

施
。今
年
は
７
月　

日（
金
）か
ら

28

　

日（
月
）ま
で
の
４
日
間
に
わ
た

31り
、東
松
島
市
を
舞
台
に
思
い
出

づ
く
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

交
流
に
は
東
松
島
市
の
小
学
生

　

人
と
更
別
村
の
小
学
生　

人
が

22

26

参
加
。こ
の
う
ち
６
年
生
は
昨
年
、

更
別
村
で
交
流
し
て
お
り
、１
年

ぶ
り
の
再
会
と
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の

　
　

再
会
を
誓
い

　

滞
在
期
間
中
、
子
ど
も
た
ち
は

共
同
合
宿
や
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し

な
が
ら
北
上
運
河
で
の
ク
ル
ー
ジ

ン
グ
や
奥
松
島
で
の
海
水
浴
、
矢

本
西
小
学
校
校
庭
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
で
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
を
体
験
。
こ
の
う
ち
２
日
目
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▲「バイバーイ、ぜったいまた会お
うね～」

3

最最最最最最最最最最最最最最高高高高高高高高高高高高高高のののののののののののののの夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏のののののののののののののの思思思思思思思思思思思思思思いいいいいいいいいいいいいい出出出出出出出出出出出出出出最高の夏の思い出

▲海、最高～ !!

に
行
わ
れ
た
海
水
浴
で
は
、
あ
い

に
く
の
雨
模
様
で
し
た
が
楽
し
そ

う
に
は
し
ゃ
ぐ
姿
が
見
ら
れ
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
は
４
日
間
と
い

う
短
い
期
間
で
し
た
が
、
東
松
島

の
自
然
の
中
で
、
心
と
心
の
触
れ

合
い
を
通
し
て
友
情
を
深
め
合
い

ま
し
た
。

　

交
流
初
日
は
子
ど
も
た
ち
も
緊

張
し
た
様
子
で
し
た
が
、
次
第
に

打
ち
解
け
あ
い
、
最
終
日
に
行
わ

れ
た
お
別
れ
式
で
は
、
６
年
生
は

手
紙
の
や
り
取
り
な
ど
を
約
束
し
、

５
年
生
は
１
年
後
の
更
別
村
で
の

再
会
を
誓
い
合
っ
て
い
ま
し
た
。

渡邊　 一  生 さん
かず き

（赤井小５年生）　

友
達
も
で
き
る
し
活
動
が
楽

し
そ
う
な
の
で
参
加
し
ま
し
た
。

僕
の
家
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
た

子
は
、
小
野
寺 
聖 
君
と
櫻
井 
慶 

り
ょ
う 

け
い

君
で
す
。
聖
君
は
大
人
し
い
人

で
、
慶
君
は
言
葉
使
い
の
丁
寧
な
人
で
し
た
。

　

今
回
の
交
流
で
勉
強
に
な
っ
た
の
は
、
更
別
か
ら
来
た
人

の
ほ
か
に
東
松
島
市
か
ら
参
加
し
た
人
と
も
友
達
に
な
れ
て
、

楽
し
く
活
動
す
る
こ
と
を
経
験
で
き
た
こ
と
で
す
。

　

来
年
は
更
別
村
に
訪
問
す
る
の
で
、
仲
良
く
な
れ
た
友
達

と
再
会
す
る
こ
と
を
今
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
本
場
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
食
べ
て
み
た
い
で
す
。

 斗  澤 　 圭 
と ざわ けい

 太 さん
た

（更別小６年生）　

昨
年
の
交
流
で
友
達
に
な
っ

た
菊
地
陽
介
君
と
須
田 
郁  
海 
君

い
く 

み

と
再
会
す
る
こ
と
が
で
き
て
、

と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

今
回
の
交
流
で
一
番
思
い
出

に
残
っ
た
こ
と
は
、
み
ん
な
で
ナ
イ
ト
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
を
体

験
し
た
こ
と
や
温
泉
に
行
っ
た
こ
と
で
す
。

　

４
日
間
の
交
流
期
間
中
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
の
家
族
や
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
な
ど
に
は
、
と
て
も
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
交
流
は
、
貴
重
な
体
験
が
で
き
、
お
互
い
の
ま
ち

を
良
く
知
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

交交交交交交交交交交流流流流流流流流流流参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加者者者者者者者者者者にににににににににに聞聞聞聞聞聞聞聞聞聞ききききききききききままままままままままししししししししししたたたたたたたたたた交流参加者に聞きました�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

▼参加者全員で思い出の一枚

▼ジャンボのり巻完成 !!
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言葉が通じなくても僕らは仲良し�

▲アンニュハセヨ。よろしくネ !!

▼大林小によるテコンド
ー披露。エイッ！

▲船に乗って松島遊覧。きれいですね

▲ワーイ　ワーイ　海だ
ー！

交
流
を
通
じ
て
異
文
化
を
体
感

大大大大大大大大大大

林林林林林林林林林林

初初初初初初初初初初

等等等等等等等等等等

学学学学学学学学学学

校校校校校校校校校校

相相相相相相相相相相

互互互互互互互互互互

交交交交交交交交交交

流流流流流流流流流流

事事事事事事事事事事

業業業業業業業業業業

大
林
初
等
学
校
相
互
交
流
事
業

思
い
出
づ
く
り
の

　
  
舞
台
は
東
松
島

　

８
月
３
日（
木
）か
ら
７
日（
月
）に

か
け
て
行
わ
れ
た
大
林
初
等
学
校

と
の
相
互
交
流
事
業（
東
松
島
市
主

催
、東
松
島
日
韓
友
好
協
会
主
管
）

は
、今
年
で　

年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

14

　

こ
の
交
流
事
業
は
、１
年
ご
と

に
お
互
い
の
国
を
開
催
地
と
し
て

行
わ
れ
、１
年
目
に
参
加
し
た
小

学
４
、５
年
生
が
、翌
年
、交
流
相

手
の
国
を
訪
れ
ま
す
。

　

今
年
の
思
い
出
の
舞
台
は
東
松

島
市
。大
林
初
等
学
校
の
児
童　
16

人
と
東
松
島
市
の
児
童　

人
が
参

15

ト
マ
ト
の
収
穫

　
　
  
な
ど
を
体
験

　

交
流
期
間
中
、子
ど
も
た
ち
は

東
松
島
か
ら
の
参
加
者
の
家
に

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
な
が
ら
、水
族

館
の
見
学
や
ト
マ
ト
を
収
穫
す
る

農
業
体
験
、海
水
浴
な
ど
を
満
喫
。

さ
ま
ざ
ま
な
体
験
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ

て
、友
情
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

　

初
日
の
対
面
式
で
は
、恥
ず
か
し

そ
う
に
し
て
い
た
子
ど
も
た
ち
も
、

お
別
れ
式
で
は
、別
れ
を
惜
し
み
、

来
年
の
韓
国
で
の
再
会
を
誓
い
合

う
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

加
し
ま
し
た
。

 内海 　 栞 さん （野蒜小５年生）
うちみ しおり

　　　 恵 さん （野蒜小 4年生）
けい

交交交交交交交交交交流流流流流流流流流流参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加者者者者者者者者者者にににににににににに聞聞聞聞聞聞聞聞聞聞ききききききききききままままままままままししししししししししたたたたたたたたたた交流参加者に聞きました

　

妹
と
２
人
で
参
加
し
ま
し
た
。

　

私
の
家
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し

た
の
は
私
の
パ
ー
ト
ナ
ー
の
イ

ー
・
ジ
ョ
ン
さ
ん
と
妹
の
パ
ー

ト
ナ
ー
の
キ
ム
・
ハ
ン
ソ
ル
さ

ん
の
２
人
で
す
。

　

一
番
の
思
い
出
は
一
緒
に
水
族
館
に
行
っ
た
こ
と
で
す
。

私
が
エ
ス
コ
ー
ト
す
る
つ
も
り
だ
っ
た
の
に
、
逆
に
ジ
ョ
ン

さ
ん
に
引
か
れ
て
見
学
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

来
年
は
私
た
ち
が
韓
国
を
訪
問
し
ま
す
が
、
彼
女
た
ち
と

そ
の
家
族
に
会
え
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
韓
国
の
習
慣
や
日
常
生
活
を
勉
強
し
て
き
た
い
で
す
。
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最最最最最最最最最最最最最最高高高高高高高高高高高高高高のののののののののののののの夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏のののののののののののののの思思思思思思思思思思思思思思いいいいいいいいいいいいいい出出出出出出出出出出出出出出最高の夏の思い出

言

葉

の

壁

を

越

え

文文文文文文文文文文
英英英英英英英英英英
女女女女女女女女女女
子子子子子子子子子子
中中中中中中中中中中
学学学学学学学学学学
校校校校校校校校校校
相相相相相相相相相相
互互互互互互互互互互
交交交交交交交交交交
流流流流流流流流流流
事事事事事事事事事事
業業業業業業業業業業

文
英
女
子
中
学
校
相
互
交
流
事
業

女
子
中
学
生

　
　

８
人
が
訪
韓

　

今
年
で　

年
目
を
迎
え
た
文
英

11

女
子
中
学
校
と
の
相
互
交
流
事
業

（
東
松
島
日
韓
友
好
協
会
主
催
）。

　

こ
の
交
流
事
業
は
市
内
の
女
子

中
学
生
を
対
象
に
、１
年
に
夏
と

冬
、交
互
に
お
互
い
の
国
で
実
施

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

８
月
３
日（
木
）か
ら
７
日（
月
）

ま
で
行
わ
れ
た
今
回
の
交
流
に
は

東
松
島
市
の
中
学
生
８
人
が
参
加
。

韓
国
を
訪
れ
、文
英
女
子
中
学
校

の
生
徒
８
人
の
家
庭
に
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
を
し
な
が
ら
、さ
ま
ざ
ま
な

韓
国
の

　
　

歴
史
を
学
ぶ

　

滞
在
期
間
中
、子
ど
も
た
ち
は

民
俗
博
物
館
や
韓
国
王
朝
の
王
宮

で
あ
る 
昌
徳
宮 
を
訪
れ
、韓
国
の

チ
ャ
ン
ド
ッ
ク
ン

歴
史
を
勉
強
。ま
た
、ホ
ー
ム
ス
テ

イ
先
で
は
民
族
衣
装
の
試
着
や
伝

統
的
な
遊
び
を
体
験
す
る
な
ど
、

趣
向
を
凝
ら
し
た
も
て
な
し
を
受

け
ま
し
た
。

　

今
回
の
交
流
で
友
情
を
深
め
た

子
ど
も
た
ち
は
、今
年
の
冬
、東
松

島
市
で
再
会
し
ま
す
。

交
流
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
、親
睦

を
深
め
合
い
ま
し
た
。

石垣　 朋  香 さん
とも か

（矢本一中２年生）　

私
が
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
た
の

は
チ
ャ
・
パ
ル
ン
さ
ん
の
家
で

す
。
彼
女
は
と
て
も
優
し
く
、

明
る
く
、
楽
し
い
人
で
し
た
。

日
本
語
を
勉
強
し
て
い
て
く
れ

て
、会
話
は
日
本
語
と
韓
国
語
、ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
で
行
い
ま
し
た 
。

　

８
月
７
日
は
私
の
誕
生
日
で
し
た
。
６
日
の
夜
に
東
松
島

と
韓
国
の
友
達
８
人
で
友
達
の
家
に
泊
ま
っ
た
の
で
す
が
、

夜　

時
を
ま
わ
り
７
日
に
な
っ
た
瞬
間
に
み
ん
な
が
ケ
ー
キ

12
を
出
し
て
、
歌
を
う
た
っ
て
誕
生
日
を
祝
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

今
年
の
冬
、
韓
国
か
ら
の
友
達
に
再
会
し
た
ら
、
日
本
の

文
化
や
食
べ
物
な
ど
を
た
く
さ
ん
教
え
て
あ
げ
た
い
で
す
。

交交交交交交交交交交流流流流流流流流流流参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加者者者者者者者者者者にににににににににに聞聞聞聞聞聞聞聞聞聞ききききききききききままままままままままししししししししししたたたたたたたたたた交流参加者に聞きました

▼「待って！私を写さないで！」（…１番前にいるけどね）

▲昌徳宮でハイポーズ！

▲ネイルアートできれいでしょ？

▼ホームステイ先でおに
ぎりを作りまし

　た「大成功 !!」

▲民族衣装を着ました。「頭が重いよ…」
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　７月２０日 ( 木 ) から２３日 ( 日 ) にかけて、第２７回全

日本クラブ男子ソフトボール選手権大会 ( 財団法人

日本ソフトボール協会主催 ) が行われました。鷹来

の森運動公園を会場に、南は鹿児島県から北は北海

道まで、全国各地区予選を勝ち抜いた代表３２チーム

が出場し、力を競いました。

　大会では、雨模様の中で試合をするシーンも見ら

れましたが、攻守に全国大会ならではのハイレベル

なプレーが続出し、観衆を魅了しました。その中で

今回優勝したのが、大阪府代表の大阪ツヅキグロー

バル。１５人という少ない人数ながらも、圧倒的な強

さで２連覇を達成しました。

　ここでは、その大会の模様をお伝えします。

全
力
を
尽
く
し
て
�

　
 
白
球
を
追
う

第
27�
回
全
日
本
ク
ラ
ブ
男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
選
手
権
大
会

７月20日～23日�

開　　催�

▲行進を終えて全員整列！

▲

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
は
選
手
達
が
躍
動
し
ま
し
た

▲次の塁を目指して激走 ▲おしくもキャッチできず ▲狙い玉をジャストミート !! ▲３日間で全試合が行われました。
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全日本クラブ男子ソフトボール選手権大会　フォトスケッチ

▲審判さんもほっと一息。小休止   ▲試合が終われば敵も味方もありません

▲気持を込めた一球

▲「あの試合、どうなったろう？」 ▲応援つかれたよ

▲力強く選手宣誓（みやぎ村田ソフトボールクラブの佐藤 能  央 選手）
のぶ ひろ

▲２連覇を達成した大坂ツヅキ

　グローバル

▲ホームランにベンチも大喜び ▲相合傘で試合を応援 ▲キャッチャーをかわしてホームへ！
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集集集集集集集集集集
中中中中中中中中中中
改改改改改改改改改改
革革革革革革革革革革
ププププププププププ
ララララララララララ
ンンンンンンンンンン
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内内内内内内内内内内
容容容容容容容容容容
】】】】】】】】】】

【
集
中
改
革
プ
ラ
ン
の
内
容
】

◆
行
政
か
ら
の
お
知
ら
せ
な
ど
を

配
布
す
る
な
ど
、周
知
に
要
す

る
経
費
と
し
て
各
行
政
区
に
支

給
し
て
い
る「
行
政
区
連
絡
調

整
費
」に
つ
い
て
、平
成　

年
度

20

以
降
に
廃
止
す
る
方
向
で
地
域

の
理
解
を
得
ら
れ
る
よ
う
努
め

る
◆
各
行
政
区
へ
の
各
種
ポ
ス
タ
ー

配
布
を
見
直
し
、区
の
掲
示
板

の
管
理
や
維
持
修
繕
な
ど
地
域

主
導
の
方
向
と
す
る

◆
分
館
や
集
会
施
設
の
維
持
管
理

な
ど
管
理
運
営
を
地
域
主
導
の

方
向
と
す
る

8

東東東東東東東東東東
松松松松松松松松松松
島島島島島島島島島島

東
松
島
・・・・・・・・・・・
行行行行行行行行行行
財財財財財財財財財財
政政政政政政政政政政
改改改改改改改改改改
革革革革革革革革革革

行
財
政
改
革
ののののののののののの

ススススススススススススススススススススス
ススススススススススススススススススススス
メメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメ

ス
ス
メ

　
　
　
　
　
「
み
ん
な
で
担
う
ま
ち
づ
く
り
、公
平
性
の
確
保
」

　

こ
れ
ま
で
行
政
は
、市
民
の
皆

さ
ん
だ
け
で
は
対
応
で
き
な
い
部

分
を
補
う
役
割
を
担
っ
て
き
ま
し

た
。ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る
大
き

な
期
待
を
背
負
い
、本
来
行
政
が

取
り
組
む
べ
き
業
務
に
加
え
、か

つ
て
は
地
域
で
解
決
さ
れ
て
い
た

課
題
ま
で
も
行
政
が
担
う
よ
う
に

な
り
、そ
の
役
割
は
時
代
の
移
り

変
わ
り
と
と
も
に
増
加
し
、多
様

化
し
て
き
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、今
、わ
が
ま
ち
で
は
、

市
の
体
力（
財
源
）に
見
合
わ
な
い

役
割
を
抱
え
、そ
の
全
て
を
行
政

サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
ま
か
な
え
る
限

界
が
き
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
尊
重

し
、市
民
と
市
が
協
力
し
合
い
な

が
ら
、そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
分
野
や

　

東
松
島
市
で
は
行
財
政
改
革
集
中
改
革
プ
ラ
ン
と
し
て
、①
市
役
所
内
部
の
改
革
②
民
間
活
力
の
活

用
③
行
政
コ
ス
ト
の
削
減
④
市
と
市
民
の
協
力
⑤
新
た
な
財
源
の
確
保
、に
つ
い
て
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

５
月
号
か
ら
掲
載
し
て
い
ま
す「
行
財
政
改
革
の
ス
ス
メ
」。今
月
号
で
は
集
中
改
革
プ
ラ
ン
の
最
終

回
と
し
て「
市
と
市
民
の
協
力
」と「
新
た
な
財
源
の
確
保
」に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

活
動
性
を
活
か
す
こ
と
に
よ
り
、

「
住
ん
で
い
て
よ
か
っ
た
、住
み
続

け
た
い
」と
思
え
る
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

特
別
な
理
由
も
な
く
、税
金
や

利
用
料
を
納
入
し
な
い
一
方
で

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
と
い
う

不
公
平
な
取
り
扱
い
を
解
消
す
る

と
と
も
に
、サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る

権
利
と
税
負
担
と
の
公
平
性
の
原

則
を
明
確
に
す
る
こ
と
で
、こ
れ

ま
で
以
上
に
市
民
の
納
税
意
識
を

高
め
ま
す
。

【【【【【【【【【【
集集集集集集集集集集
中中中中中中中中中中
改改改改改改改改改改
革革革革革革革革革革
ププププププププププ
ララララララララララ
ンンンンンンンンンン
のののののののののの
内内内内内内内内内内
容容容容容容容容容容
】】】】】】】】】】

【
集
中
改
革
プ
ラ
ン
の
内
容
】

◆
国
民
健
康
保
険
税
、介
護
保
険

料
、保
育
料
、市
営
住
宅
使
用
料
、

下
水
道
使
用
料
な
ど
の
市
税
な

ど
の
滞
納
に
対
し
、差
押
や
公

売
を
行
い
効
率
的
か
つ
計
画
的

な
滞
納
整
理
を
目
指
す

◆
国
民
健
康
保
険
税
の
口
座
振
替

制
度
の
奨
励
や
納
期
内
集
金
を

徹
底
す
る
な
ど
、未
然
の
滞
納

防
止
策
を
推
進
し
、収
納
率
の

向
上
を
図
る

◆
市
営
住
宅
使
用
料
の
収
納
体
制

の
見
直
し
に
よ
る
未
然
の
滞
納

防
止
対
策
を
推
進
し
、収
納
率

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
る
た
め
に

収
納
意
識
を
高
め
る

   
〜
市
民
の
公
平
性
を
確
保
〜

みんなが�
　活性化して�
よりよい�
　まちづくりに！�

（協働効果）�

みんなが�
　活性化して�
よりよい�
　まちづくりに！�

（協働効果）�

同じ目的だから�
　一緒にやらない？�

市民同士の協働�

　ぼくにもできる�
まちづくりが�
　　あるはずだよ！�

市民単独�

　行政が�
やるべきことを�
　見極めて�
　  しっかりと�

行政単独�

◎目　　的�
①市民主体のまちづくり活動の進展�
②市民と行政の特性を発揮、よりよい実施�
③行政の事務・事業の改善、市民感覚の導入の促進�
◎市民の協働の内容�
　自主活動、事業受託、ボランティア、補助金を活用し
たまちづくり活動の実施、市政への参画　など�
◎市の協働の内容�
①場所・設備などの使用便宜の供与　②情報などの提供、
コーディネート　③補助･助成･奨励金などの拠出　④後
援　⑤負担金の拠出　⑥共催事業　⑦連携事業　⑧事業･
事務の委託　⑨行政業務の委任　⑩審議会などへの有識
者の活用　⑪広聴･意見聴取など　⑬行政サポート　など�

《市民と行政との協働》�

協働による�
　  まちづくり�

市民と行政�
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の
向
上
を
図
る

◆ 
保
育
料
の
収
納
体
制
の
見
直

し
に
よ
る
未
然
の
滞
納
防
止
対

策
を
推
進
し
、収
納
率
の
向
上

を
図
る

◆ 
公
共
下
水
道
使
用
料
の
収
納

体
制
の
見
直
し
に
よ
る
未
然
の

滞
納
防
止
対
策
を
推
進
し
、収

納
率
の
向
上
を
図
る

◆
他
市
と
の
比
較
検
討
、必
要
経

費
の
算
定
に
よ
る
収
支
計
算
を

平
成　

年
度
中
に
行
い
、各
種

18

証
明
手
数
料
、市
営
住
宅
使
用

料
、検
診
受
診
料
、社
会
施
設
･

社
会
体
育
施
設
の
使
用
料
を
改

定
す
る
と
と
も
に
、使
用
料
の

減
免
規
定
の
見
直
し
を
行
う

納税に困ったら…�

　病気や失業などの予期しないことが発生し、納

期限までに市税などを納められないような事情が

ある方は、早めに市役所納税推進室までご相談く

ださい。�

■問　納税推進室　�内線1141～1144�

　

税
収
不
足
や
公
共
施
設
の
維
持

管
理
費
の
増
大
な
ど
に
よ
り
市
の

財
政
は
厳
し
い
状
況
に
あ
る
た
め
、

支
出
の
削
減
に
よ
る
財
源
確
保
だ

け
で
は
安
定
し
た
財
政
状
況
が
見

込
め
ま
せ
ん
。こ
の
こ
と
か
ら
、歳

出
削
減
と
同
時
に
歳
入
を
増
加
さ

せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

歳
入
増
加
の
方
法
と
し
て
は
、

市
報
な
ど
市
の
発
行
物
へ
の
有
料

広
告
掲
載
に
よ
る
収
入
の
確
保
や
、

行
政
財
産
の
必
要
性
を
定
期
的
に

検
証
し
、必
要
性
を
失
っ
た
も
の

に
つ
い
て
、払
い
下
げ
を
行
う
な

ど
、新
た
な
財
源
を
確
保
し
ま
す
。

【【【【【【【【【【
集集集集集集集集集集
中中中中中中中中中中
改改改改改改改改改改
革革革革革革革革革革
ププププププププププ
ララララララララララ
ンンンンンンンンンン
のののののののののの
内内内内内内内内内内
容容容容容容容容容容
】】】】】】】】】】

【
集
中
改
革
プ
ラ
ン
の
内
容
】

◆
市
報
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の

有
料
広
告
掲
載
導
入
を
検
討

し
、広
告
料
収
入
を
目
指
す

◆
無
償
で
貸
し
て
い
る
施
設
の

有
料
化
や
売
却
に
つ
い
て
交

渉
し
、財
源
確
保
や
将
来
の
維

持
管
理
経
費
を
抑
制
す
る

◆ 
市
所
有
の
遊
休
地
に
つ
い
て

積
極
的
に
民
間
へ
払
い
下
げ

し
、財
源
確
保
や
将
来
の
維
持

管
理
経
費
を
抑
制
す
る

◆
平
成　

年
度
か
ら
粗
大
ご
み

19

排
出
の
有
料
化
を
実
施
し
、財

源
負
担
の
軽
減
を
図
る

◆
都
市
計
画
税
の
創
設
を
検
討

し
、下
水
道
や
道
路
整
備
事
業

の
早
期
実
現
を
図
る

　

本
市
に
と
っ
て
、未
来
を
担
う

子
ど
も
た
ち
へ
の
財
政
負
担
を
軽

減
し
、市
が
末
永
く
発
展
す
る
た

め
に
は
、集
中
改
革
プ
ラ
ン
に
よ

る
取
組
み
が
必
要
不
可
欠
で
す
。

　

今
後
、集
中
改
革
プ
ラ
ン
の
実

施
項
目
の
改
善
状
況
や
組
織
の
改

正
な
ど
を
考
慮
し
、必
要
に
応
じ

て
計
画
内
容
を
見
直
し
な
が
ら
財

政
健
全
化
に
よ
る
市
民
サ
ー
ビ
ス

の
確
保
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

新たな財源の確保の考え方�

●税収不足、公共施設の維持管理費の増大�

《現状》厳しい財政状況�

行
財
政
改
革�

①市役所内部の改革�

②民間活力の活用�

③支出の削減（事務事業費）�

④市と市民の協力（協働）�

それでも�
続く�

財源不足�

新たな財源の確保または行政サービス水準の引下げ�

①有料広告の許可�

②市有財産の売却�

③行政サービスの有料化�

　 　　　　　　（粗大ごみの排出）�

④新税創出の検討�

新
た
な
財
源
を

　
　
  
確
保
し
ま
す

集
中
改
革
プ
ラ
ン
の

実
践
に
向
け
て

▲

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
伺
い
な
が
ら
、行

財
政
改
革
を
進
め
て
い
ま
す（
矢
本
西
地
区
ま
ち

づ
く
り
懇
談
会
の
様
子
／
８
月　

日
）

21



10広報東松島　９月号

消費生活情報いろいろなトラブルを回避するために！
このページの問い合わせは消費生活相談　�内線 1129・2105

住宅用火災警報器に
関する悪質商法にご用心

　警報設置が義務付けられたことにより、消

防署員を装ったり、役所からの依頼などと言

って家庭を訪問し、粗悪な火災警報器を売り

つけたり、不当に高額な請求をする業者には

気をつけましょう。

　＜被害にあわないために＞

①消防署および市の職員が一般家庭を訪問し、

　火災警報器の点検や販売はしません。また、

　設置はしていなくても罰則はありません。

②契約を急がせる業者には注意！「今なら格

　安です」「今取り付けないと法律違反です」

　などと契約を急がせる業者には注意が必要

　です。

③契約はその場で決めずに、必ず誰かに相談

　しましょう。

＜もし騙されたと思ったら＞

　契約書を受け取った日を含めて８日以内で

あれば無条件で契約の解除（クーリングオフ）

ができます。たとえ８日が過ぎても解約にな

ることもありますのであきらめずに消費生活

相談にご相談ください。

＜火災警報器を購入するには＞

　国の基準に適合した右のマー

クのついた住宅用火災警報器を

購入しましょう。

※お近くのホームセンターや防

災設備などの取扱店で購入でき

ます。

消
防
法
一
部
改
正
に
よ
り
、
す
べ
て
の
住
宅
に
住
宅
用

火
災
警
報
器
な
ど
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

新
築
住
宅
は
、
平
成　

年
６
月
１
日
か
ら

18

既
存
住
宅
は
、
平
成　

年
６
月
１
日
か
ら
で
す
。

20

気をつけましょう、
クレジットの使い方

　

現
代
は
気
軽
に
ク
レ
ジ
ッ
ト
が
利
用
で
き
る
時
代
。

多
重
債
務
に
陥
る
危
険
性
は
誰
に
も
潜
ん
で
い
る
の

で
す
。
と
て
も
便
利
な
ク
レ
ジ
ッ
ト
で
す
が
、
慎
重

さ
と
計
画
性
が
大
切
。
し
っ
か
り
と
し
た
返
済
計
画

の
も
と
で
、
上
手
な
利
用
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

１　契約条件を確認しましょう

２　自分のサイズの利用を心がけましょう

家計を考え、自分なりの利用限度額を決めておきましょう。

３　必要性を考えて利用しましょう

クレジット払いにするか、現金払いにするか、家計を考え

て選択しましょう。また、高額な商品を買うときはその場

で決めないで家族に相談などして考えてから決めましょう。

４　月々の支払日を確認しましょう

５　支払日に注意しましょう

６　支払い明細を確認しましょう

７　カードは、人に貸さない、無くさない

　

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
紛
失
、盗
難
は

す
ぐ
に
届
出
を
。ま
た
、人
に
貸
す
の
は
禁

物
で
す
。使
わ
な
く
な
っ
た
カ
ー
ド
は
切

り
込
み
を
入
れ
、カ
ー
ド
会
社
に
返
却
す

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
問　

消
費
生
活
相
談
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ゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷとととととととととととととととととととととゆぷと 入入入入入入入入入入場場場場場場場場場場者者者者者者者者者者数数数数数数数数数数入場者数  １１１１１１１１１１００００００００００１０ 万万万万万万万万万万人人人人人人人人人人突突突突突突突突突突破破破破破破破破破破万人突破 東松島市健康増進センター
　　　　    利用実績の紹介

　「ゆぷと」の愛称で親しまれているＪＲ矢本駅前西地区複合施設の健康

増進センター入場者数が、6月末日で 10 万人を突破しました。

　ここでは、オープンから現在までの同施設の利用実績と活動の様子など

を紹介します。

交流生み出す癒しの場

　｢ゆぷと｣は、市民の生涯スポーツの場、癒しの場、生活の

場として、また、地域住民が気軽に訪れ、多様な交流を生み出

す施設として平成１７年4月1日にオープンしました。

　２５ｍプールをはじめ幼児プール、スパプール、流水プール

などが楽しめる室内プールを中心に、天然温泉を利用した浴

室や体育室、スタジオなどを完備。これらの充実した設備を

利用しての水泳教室や健康教室なども活発に実施され、多く

の皆さんが同施設に足を運び、一人ひとりの目的に合わせて

心地よい汗を流しています。

利用者数が１０万人を突破

　開館から１年が経過した今年３月の時点で、利用者数は８

万５千人を突破。当初の目標を大きく上回り、６月末日には

ついに10万人の大台に乗せています。

　近頃の原油価格の高騰に伴う光熱費の増加や継続性の高

い利用者数の伸び悩みなど、いくつかの課題はあるものの、

今後も東松島市民の健康増進を図る中心施設としてのます

ますの利用が期待されます。

▲スタジオ内でさわやかな汗を流す ▲充実した施設で泳ぎも上達

▲

J
R
矢
本
駅
前
の
シ
ン
ボ
ル
的
建
物

　

と
な
っ
た
「
ゆ
ぷ
と
」

ウィークデー割引サービス開始！！

　９月より、ゆぷとの平日のご利用が曜日ごとに一層

お得になります。

月曜日 …メンズデー

　男性の１回券の全券種料金が１００円引きとなります。

火曜日 …レディースデー

　女性の１回券の全券種料金が１００円引きとなります。

木曜日 …スポーツデー

　プールまたは体育室(トレーニングジム･スタジオ)

をご利用の方は浴室を無料でご利用できます。

金曜日 …ファミリーデー

　大人１人につき子ども(３歳～小中学生)１人の料金

が無料となります。

※回数券･定期券･団体利用･専用貸切は対象外です。

※祝日、夏期繁忙期(７･８月)は除きます

■問　健康増進センターゆぷと　�84－3855

ゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷぷととととととととととととととととととととと得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得 々々々々々々々々々々々々々々々々々々々々々情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報ゆぷと得々情報
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�
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�
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　８月16日(水)、鳴瀬川河川敷などを会場に東松島市

鳴瀬流灯花火大会(鳴瀬流灯保存会主催)が行われまし

た。

　花火に先立って、日中に小野町商店街でパレードが行

われ、小野小学校の児童による鼓笛隊を先頭に、幼稚

園や子供会育成会のみこしや山車、そして、地元 佐  和 の
さ わ

会の有志による「東松島ばやし」の踊りが行進しました。

子どもたちは、熱い夏の日差しが照りつける中、「わっ

しょい！わっしょい！」と声を掛けながら元気いっぱいにみ

こしを担ぎました。

　夜になると、会場を鳴瀬川河川敷に移して花火大会が

スタート。駆けつけた大勢の人の前で花火が打ち上げら

れました。上空には多少のもやがかかっていたため、時

間をあけて打ち上げる場面も見られましたが、会場には

約1万人の人が詰め掛け、打ち上げられた花火に歓声を

上げていました。

　空に花火が打ち上げられているとき、川面では、先祖

代々の霊などの供養のために800個の 灯  籠 が浮かべら
とう ろう

れ、供養も行われました。

　また、花火の合間に河川敷では歌謡舞踊ショーが行わ

れ、踊りに見入っている人もいました。

12

夏の夜空を彩る大輪の花夏の夜空を彩る大輪の花

▲体験談をもとに会場を魅了した美輪さん

▲

会
場
は
こ
れ
ま
で
に
な
い
人
出

　

で
、立
ち
見
も
出
ま
し
た

▲

会
場
に
は
大
勢
の
観
客
が
詰
め
か
け
ま
し
た

生きやすい生き方生きやすい生き方

 ８月１０日(木)、五人講演会パート２(同実行委員会主催)が

市コミュ二ティセンターを会場に開催されました。

　今回講師を務めたのは、テレビやラジオ、映画の声優で大

活躍されている美輪明宏さん。｢生きやすい生き方｣と題して、

自身の豊富な知識と経験をもとに講話しました。

　黄色い髪に、ピンク色のシフォンドレスを身にまとい、白い

ストールを肩がけて登場した美輪さんに、会場からは大きな

歓声と拍手があがり、開口一番、「もののけの美輪です」とい

う言葉に会場はどっと盛り上がりました。

　和やかな雰囲気の中で始まった講演では、文化の重要性、

日本と外国の比較、人としてのあり方など、多方面に渡って

講話がされ、ユーモアあるコメントとともに会場の聴衆を魅

了しました。

　講演の中で美輪さんは、人生における４つの大切なこと

を挙げました。その４つは、①玄関とトイレは奇麗にしておく

こと。②黒やグレーなどの暗い色は家では使わないこと。③

音楽は美しいものを聴くようにすること。④普段から微笑む

ようにすること。これら４つのことを守れば生きやすい人生

が送れると話しました。

� ���������������������������������������������

▲大空を花火が彩ります▲

会場近くの公園にはたくさんの
　出店が軒を連ねました
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▲素材の味を生かした料理に参加者も関心

▲息をのむ攻防に観客も釘付け

　

全
国
中
学
校
水
泳
大
会（
高
知

県
）へ
の
出
場
を
決
め
た
矢
本
二
中

の
女
子
４
０
０
ｍ
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー

チ
ー
ム（
今
村 
咲  
紀 
さ
ん
、原
田 
真 

さ 

き 

ま

 
衣 
さ
ん
、渡
邊
み
な
み
さ
ん
、佐
藤

い

 
真  
鈴 
さ
ん
、阿
部 
楓 
さ
ん
）が
８
月

ま 

り
ん 

か
え
で

３
日
、市
役
所
を
訪
問
。阿
部
市
長

に
健
闘
を
誓
い
ま
し
た
。

県
代
表
と
し
て
全
国
へ

県
代
表
と
し
て
全
国
へ
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上
街
道
フ
ラ
ワ
ー
ア
ベ
ニ
ュ
ー

推
進
協
議
会（
浅
野
勝
則
会
長
）が

日
本
道
路
協
会
か
ら
道
路
功
労
者

と
し
て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。こ
れ

は
道
路
愛
護
の
功
績
が
認
め
ら
れ

た
も
の
。８
月
７
日
、市
役
所
に
お

い
て
阿
部
市
長
よ
り
表
彰
状
が
伝

達
さ
れ
ま
し
た
。

道
路
功
労
者
と
し
て
全
国
表
彰

道
路
功
労
者
と
し
て
全
国
表
彰

　

８
月
６
日
、赤
井
小
学
校
父
母

教
師
会（
北
澤
和
則
代
表
）の
メ
ン

バ
ー　

人
が
学
区
内
の
違
反
は
り

１２

紙
の
除
去
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
活
動
は
昨
年
に
続
き
２
回
目
。

ガ
ー
ド
レ
ー
ル
や
電
信
柱
に
強
力

に
張
ら
れ
て
い
る
チ
ラ
シ
を
、根
気

よ
く
は
が
し
て
い
ま
し
た
。

無
く
せ
！
違
法
チ
ラ
シ

無
く
せ
！
違
法
チ
ラ
シ

　第２回東松島市長杯奥松島ビーチバレー大会2006･

第12回SVC野蒜カップが８月５日(土)、６日(日)の両日、

野蒜海水浴場を会場に開催されました。

　主催は愛好者で結成する仙台バレーボールコミュニ

ティー(SVC)などで構成する実行委員会。仙台市や遠く

横浜、新潟などから男性28チーム、女性20チーム、約

100人が参加しました。

　ビーチバレーは１チーム２人。21点先取の１セットで

リーグ戦を行い、勝ち残ったチームが２日目の決勝トー

ナメントへ進出しました。

　選手たちは、真夏の熱い日差しが照りつける砂浜で

白熱した試合を展開。洗練された見事なプレーに、詰め

かけた観客から盛んに拍手が送られていました。

熱い砂浜 熱いプレー熱い砂浜　熱いプレー

　７月19日(水)、ホテルグランヴィア大阪の 柏  木 
かしわ ぎ

 健 
けん

 一 料
いち

理長が東松島市を訪れ、奥松島縄文村歴史資料館に隣接

する交流館内で、東松島の農水産物を使った創作料理を

生産者などに振る舞いました。

　これは、県が主催する｢みやぎ食材出会いの旅｣の一環

として行われたもので、宮城県産の食材を全国にＰＲす

るのが狙い。県の要望を受け、フランス料理では日本屈

指の腕前を持つ柏木料理長が市内の生産者のもとに足

を運び、自らが選んだ食材を基に創作料理を披露し、漁

業婦人部や食材を提供した生産者などが試食しました。

また、調理中には奥松島の民宿経営者などに調理法を指

導。参加者は盛んに質問しながら、今後の参考にしてい

ました。

　柏木料理長は｢東松島市の食材は品質的にも高く、全

国に発信できる逸品｣と、太鼓判を押していました。

東松島の食材を生かす東松島の食材を生かす

▲全国レベルに挑む５選手

▲子どもたちの通学路を健全なものに

▲阿部市長が浅野会長へ表彰状を伝達
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９
月
は
、廃
棄
物
不
法
投
棄
防

止
強
化
月
間
で
す
！

　

私
た
ち
の
日
常
生
活
や
事
業
活

動
か
ら
は
、毎
日
大
量
の
廃
棄
物
、

い
わ
ゆ
る「
ご
み
」が
出
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

そ
れ
ら
の
一
部
が
、心
な
い
人
た

ち
に
よ
っ
て
、人
目
に
付
き
に
く
い

山
間
や
河
川
、物
陰
な
ど
に
目
立

た
な
い
時
間
帯
を
狙
っ
て
安
易
に

捨
て
ら
れ
る
、と
い
っ
た
ケ
ー
ス
が

後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。ま
た
、道
路
や

空
地
な
ど
に
も
、空
き
缶
や
空
き

び
ん
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、そ
の
ほ
か

の
日
常
雑
貨
的
な「
ご
み
」の
ポ
イ

捨
て
が
目
に
付
き
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
ル
ー
ル
を
守
ら
な

い
行
為
は
、私
た
ち
の
郷
土
の
自
然

や
、快
適
な
生
活
環
境
を
損
な
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

市
で
は
、廃
棄
物
の
不
法
投
棄

を
未
然
に
防
止
す
る
た
め
の
呼
び

か
け
や
、巡
回
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど

を
通
じ
て
、不
法
投
棄
の
早
期
発

見
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
パ
ソ
コ
ン

は
、法
律
で『
リ
サ
イ
ク
ル
す
べ
き
も

の
』と
さ
れ
て
い
ま
す
。皆
さ
ん
は
ど

の
よ
う
に
処
理
し
て
い
ま
す
か
？

　

正
し
い
処
理
の
方
法
は
、パ
ソ
コ

ン
の
メ
ー
カ
ー
に
直
接
電
話
し「
エ

コ
ゆ
う
パ
ッ
ク
伝
票
」を
送
っ
て
も
ら

い
、メ
ー
カ
ー
指
定
の
方
法
で
再
資

源
化
料
金
を
支
払
い
ま
す
。そ
の
後
、

エ
コ
ゆ
う
パ
ッ
ク
伝
票
で
メ
ー
カ
ー

に
送
り
リ
サ
イ
ク
ル
し
て
も
ら
う
、

と
い
う
流
れ
で

す
。

　

購
入
時
に
再

資
源
化
料
金
を

支
払
い
済
み
の
パ
ソ
コ
ン
に
は
Ｐ
Ｃ

マ
ー
ク
が
付
い
て
お
り
、処
理
時
の

料
金
は
発
生
し
ま
せ
ん
。

　

パ
ソ
コ
ン
を
リ
サ
イ
ク
ル
処
理
す

る
際
に
は
大
事
な
デ
ー
タ
が
残
っ
て

い
な
い
よ
う
に
、気
を
つ
け
て
処
理

し
て
く
だ
さ
い
。

■
問　

パ
ソ
コ
ン
３
Ｒ
推
進
セ
ン

タ
ー　

�　

－

5
2
8
2－

7
6

03

8
5

　

東
松
島
の
大
自
然
を
次
の
世
代

に
残
す
た
め
、一
人
ひ
と
り
が「
ご

み
」を
減
ら
す
こ
と
に
努
め
る
と
と

も
に
、自
ら
の「
ご
み
」に
つ
い
て
責

任
を
持
ち
、不
法
投
棄
は「
し
な

い
」「
さ
せ
な
い
」「
許
さ
な
い
」を
合

言
葉
に
決
め
ら
れ
た
ル
ー
ル
に

従
っ
て
処
理
す
る
よ
う
に
心
が
け

ま
し
ょ
う
！

　

違
反
し
た
場
合
に
は
、５
年
以

下
の
懲
役
や
、１
千
万
円
以
下
の

罰
金
に
処
せ
ら
れ
ま
す
。

不
法
投
棄
を
止
め
さ
せ
よ
う
！

環
境
衛
生
係
か
ら

環
境
衛
生
係
か
ら

廃
棄
物
対
策
係
か
ら

廃
棄
物
対
策
係
か
ら

　

先
月
号
の「
か
ん
き
ょ
う
ラ
イ

フ
」で
も
お
伝
え
し
ま
し
た
が
、燃

え
る
ご
み
は
市
指
定
の
ご
み
袋
に

入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

燃
え
る
ご
み
を
出
す
際
に
市
の

指
定
袋
を
使
用
す
る
理
由
は
、

１
、他
の
市
町
村
の
人
が
東
松
島

市
内
に
ご
み
を
廃
棄
し
な
い
よ
う

に
す
る
た
め

２
、ご
み
を
処
理
す
る
の
に
も
お

「
燃
え
る
ご
み
」
は

　
  
必
ず
市
指
定
の
ご
み
袋
で

リ
サ
イ
ク
ル
一
口
メ
モ

▲PCリサイクルマーク

き
ち
ん
と
飼
い
ま
し
ょ
う
！

　

今
月
は
、猫
に
つ
い
て
で
す
。

　

猫
は
個
人
主
義
の
動
物
で
、犬

よ
り
も
手
が
か
か
ら
ず
、散
歩
な

ど
の
必
要
が
な
い
た
め
、気
軽
に

飼
う
こ
と
が
で
き
る
ペ
ッ
ト
で

す
。し
か
し
、実
際
に
飼
う
場
合
、

注
意
が
必
要
で
す
。

　

特
に
住
宅
地
で
飼
う
場
合
に

は
必
要
以
上
に
多
く
の
猫
を
飼

う
こ
と
は
止
め
ま
し
ょ
う
。数
が

多
い
と
し
つ
け
が
大
変
に
な
り
、

『
フ
ン
害
』や『 
鳴  
声 
被
害
』が
倍

な
き 

ご
え

増
す
る
だ
け
で
は
な
く
、近
所
の

住
宅
へ
の
侵
入
や
、猫
同
士
の

「
ケ
ン
カ
」な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
が

多
発
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、去
勢
・
避
妊
な
ど

に
よ
り
、安
易
に
数
が
増
え
な
い

よ
う
に
し
、『
鳴
声
被
害
』『 
産 

う
み 

落 お

と
し
被
害
』な
ど
を
防
い
で
、近

隣
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
崩
れ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け

な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

猫
を
飼
っ
て
い
る
方
は
、ル
ー

ル
を
守
り
、大
好
き
な
猫
と
楽
し

く
暮
ら
し
ま
し
ょ
う
。

金
が
か
か
り
ま
す
。多
く
ご
み
を

排
出
す
る
人
に
は
、そ
れ
だ
け
多

く
負
担
し
て
も
ら
う
た
め

３
、半
透
明
の
指
定
袋
な
ら
、中
身

が
燃
え
る
ご
み
か
ど
う
か
は
、一

見
し
て
だ
い
た
い
の
判
断
を
つ
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。肥
料
袋
や

米
袋
な
ど
、中
が
見
え
な
い
袋
で

は
、中
身
を
確
認
す
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。事
実
、ご
み
を
分
別
せ

ず
、ご
ち
ゃ
混
ぜ
で
出
さ
れ
た

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、地
区
に
よ
っ
て
は

例
外
的
に
指
定
袋
以
外
の
袋
で
出

さ
れ
た
も
の
も
収
集
し
て
い
た
場

合
が
あ
り
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
は

指
定
袋
以
外
の
袋
で
は
収
集
し
ま

せ
ん
。皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▲他の市町村の袋で出され
　た「燃えるごみ」

地球温暖化防止活動推進員募集！

　県では、日常の身近なところから取り組む地球温暖化防止活動を推

進するため、取組へのアドバイスなどを行う推進員を募集します！

　募集人員＝30人程度    

　応募資格＝地球温暖化防止活動に熱意のある、県内に住む20歳以上の方

　募集期間＝９月４日（月）から10月24日（火）    

　応募方法＝県環境政策課などで配布する募集要項により必要書類を

　　　　　　持参または郵送で。    

■問　宮城県環境政策課　� 022－211－2661
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■日　時　９月２７日（水）　１５時３０分～１７時

■場　所　市コミュ二ティセンター２階会議室

■講　師　内海 透 氏 ( 内海レディースクリニック院長 )
とおる

■対　象　市民希望者 ( 受講無料 )

■主　催　東松島市教育委員会

　　　　　（井戸端短期大学第３回学習会）

　　　　　※受講希望者は事前連絡（氏名・電話番号な

　　　　　　ど）をお願いします。

■締　切　９月２０日（水）

■問　生涯学習課社会教育係　�内線 2234

親子イベント「キッズあそびうたコンサート」

ふるさとふれあい事業ホストファミリー募集！

　県内在住の外国人の方々を招いてのホームステイ事

業、「みやぎのふるさとふれあい事業」が、今年も９月３０日

（土）、１０月１日（日）の日程で開催されます。

　この事業は、奥松島国際交流サークルが主催するホー

ムステイ事業で、ふれあいパーティーや、嵯峨渓遊覧な

どを通じていろいろな国の人たちと交流しながら東松

島市の良さを知ってもらおうという事業です。

　このホームステイ事業も今年で１０年目を迎え、とても

アットホームな雰囲気で毎年交流しています。

　そこで、外国人の方々を受け入れるホストファミリー

になっていただける市民の皆さんを募集します。

　国際交流に興味をお持ちの方はぜひご連絡ください。

■問　奥松島国際交流サークル 亀谷　� 88 － 3614

講話「更年期の特徴と過ごし方」
女性の身体と心

私私私私私私私私私私たたたたたたたたたたちちちちちちちちちちのののののののののの手手手手手手手手手手ででででででででででききききききききききれれれれれれれれれれいいいいいいいいいいなななななななななな川川川川川川川川川川をををををををををを私たちの手できれいな川を　定定定定定定定定定定川川川川川川川川川川ククククククククククリリリリリリリリリリーーーーーーーーーーンンンンンンンンンン作作作作作作作作作作戦戦戦戦戦戦戦戦戦戦開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催定川クリーン作戦開催

▲昨年のふれあいパーティーの様子

■日　時　１０月８日（日）　１０時３０分～１１時４５分

■場　所　大曲地区コミュ二ティセンター（大曲公民館）

■講　師　きらちゃん＆リカちゃん（プランニング開）

■対　象　親子（小学２年生以下の子）

■主　催　東松島市青少年健全育成市民会議

■申　込　参加希望者は事前電話申し込み（氏名・電話

番号など）をお願いします（参加費無料）

■問　生涯学習課社会教育係　�内線２２３3

東松島市民体力測定（新体力テスト）参加者募集

　あなたは自分自身の体力年齢を知っていますか？健

康診断と同じように体力測定も定期的に測定すること

をお勧めします。都合の良い日に参加してみませんか。

■種　目　①握力（筋力）②立ち幅跳び（瞬発力）③反復

横飛び（敏捷性）④２０ｍシャトルラン（心肺持久力）⑤長

座体前屈（柔軟性）⑥上体おこし（筋持久力）

■対　象　市内在住の２０～６４歳の方（男女問いません）

■参加費　無料

＜第１回目＞　　

■日　時　　９月２５日（月）１９時～

■場　所　　東松島市民体育館

＜第２回目＞　

■日　時　９月２６日（火）１９時～

■場　所　奥松島体育館（バウンズ８８）

　※参加いただいた方については、結果データをスパイ

ラルグラフにまとめ、お渡しいたします。また、過去

に矢本町で測定された方については、過去２回まで

のデータと比較してお渡しいたします。

■問・申込　スポーツ振興課スポーツ振興係　�内線 2243

　　　　　  東松島市民体育館　� 82 － 9030

※当日の受付でも構いません

　毎年恒例となっている定川クリーン作戦を、今年も１０

月１日（日）に開催します。快適な水辺空間の保全や，自

然保護、環境美化に対する皆さんのご協力をお願いいた

します。

■日時　平成１８年１０月１日（日）

　　　　開会セレモニー　７時４５分～

■メイン会場　赤井南新町公園

■内容　定川沿線のゴミ拾い

■持ち物　軍手など（ゴミ袋は主催者が用意します）

■問　東松島市定川清流化推進協議会事務局

　　　市民活動推進課まちづくり推進係

　　　�内線 2253

▲協力して環境美化に取り組みました ▲川からは自転車なども上げられました
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　市内宮戸地区にある診療施設、宮戸診療所は平成

８年１月から医療法人友仁会松島病院に委託して地

域医療に努めてきましたが、昨今の医療機関を取り

巻く厳しい状況の中、平成１８年９月３０日をもって宮

戸診療所の診療業務を撤退したいとの申し出が市に

ありました。この申し出に伴い、宮戸地区住民からは、

地区内での医療存続を望む強い要望があり、市とし

ても安心・安全な生活を願う地域住民の強い要望に

応えるため、各医療機関などへ宮戸診療所診療業務

継続のための協力要請を行ってきました。

　結果、同診療所の業務継続に対しご理解いただい

た医療法人医徳会　真壁病院（真壁 道  夫 理事長）に、
みち お

ご協力、ご支援をいただくことになりました。１０月

以降の宮戸診療所診療業務を引き続き継続いたしま

すのでお知らせします。

　なお、現在の宮戸診療所は昭和２６年に建築された

もので老朽化していることから、当面の間、東松島

市縄文村交流館研修室で診療業務を行う予定です。

１．診療所の所在地／宮戸字里８１番地１８

（東松島市縄文村交流館内）

２．診療所の医療法人名／医療法人　医徳会

　　　　　　　　宮戸クリニック

３．診療所の電話番号／�８８－２２０８

（平成１８年１０月５日以降）

４．担当医師／ 羽  根  田 　
は ね だ

 潔 （真壁病院院長）
きよし

５．診療科目／内科・循環器科（心臓病、高血圧）、

　　　　　　　小児科、外科

６．診療日、診療時間／毎週木曜日　９時から正午

■問　健康推進課保健予防係　�内線３１０１

　
 
募　

集

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

■
募
集
住
宅

▽
立
沼
住
宅　
　

１
戸

▽
下
浦
住
宅　
　

１
戸

▽
五
味
倉
住
宅　

１
戸

■
申
込
方
法　

申
込
用
紙
を
９
月

８
日（
金
）か
ら
建
設
課
で
配
布

し
ま
す
。必
要
書
類
を
そ
ろ
え
９

月　

日（
水
）ま
で
に
建
設
課
に

２０
持
参
く
だ
さ
い
。申
込
多
数
の
場

合
は
後
日
抽
選
に
な
り
ま
す
。

■
問　

建
設
課
庶
務
住
宅
係

　

�
内
線
１
２
５
５

全
国
マ
コ
モ
サ
ミ
ッ
ト

参
加
募
集

　

鳴
瀬
地
域
に
お
い
て
、
転
作
作

物
と
し
て
栽
培
し
て
い
ま
す
マ
コ
モ

の
栽
培
技
術
向
上
と
マ
コ
モ
の
Ｐ

Ｒ
・
消
費
拡
大
を
目
的
に
、全
国
マ

コ
モ
サ
ミ
ッ
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

栽
培
し
た
い
方
や
興
味
の
あ
る
方

は
ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
　

月　

日（
金
）　

時
〜

１０

２０

１３

■
場
所　

小
野
公
民
館

■
参
加
料　
　

円
５００

■
申
込
方
法　

９
月　

日
（
金
）

２９

ま
で
に
、
電
話
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■
申
込
先　

農
林
水
産
課
農
林
水

産
振
興
係

　

�
内
線
２
１
３
６
・
２
１
３
７

自
衛
隊
募
集

〈
防
衛
大
学
校
学
生
（
推
薦
）〉

■
募
集
人
員　

　

人
文
・
社
会
科
学
専
攻　

約　

人
２０

　

理
工
学
専
攻　

約　

人
８０

※
と
も
に
女
子
約
５
人

■
資
格　

高
卒（
見
込
含
）　

歳
未

２１

満
の
方
（
推
薦
に
つ
い
て
は
高

等
学
校
長
の
推
薦
な
ど
が
別
途

必
要
で
す
）

■
受
付
期
間　

９
月
５
日
〜
７
日

〈
防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）〉

■
募
集
人
員　

人
文
・
社
会
科
学

専
攻　

約　

人
（
う
ち
女
子
約

６５

５
人
）、理
工
学
専
攻
約　

人
２９５

（
う
ち
女
子
約　

人
）

２０

■
資
格　

高
卒
（
見
込
含
）　

歳
２１

未
満
の
方

■
受
付
期
間　

９
月
８
日
〜　

日
２９

〈
防
衛
医
科
大
学
校
学
生
〉

■
募
集
人
員　

約　

人
７５

■
資
格　

高
卒
（
見
込
含
）　

歳
２１

未
満
の
方

■
受
付
期
間　

９
月
８
日
〜　

日
２９

〈
看
護
学
生
〉

■
募
集
人
員　

陸　

約　

人
７０

■
資
格　

高
卒
（
見
込
含
）　

歳
２４

未
満
の
方

■
受
付
期
間　

９
月
８
日
〜　

日
２９

※
細
部
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ

は
左
記
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

■
問　

自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本

部
石
巻
地
域
事
務
所

　

�　

－

６
７
８
９

８３

～知っ得情報～

縄文村交流館縄文村交流館
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市
立
幼
稚
園
園
児
募
集

　

平
成　

年
度
東
松
島
市
立
幼
稚

１９

園
の
園
児
を
募
集
し
ま
す
。

大曲幼稚園矢本中央幼稚園年　　　　　齢

35 人70 人
４　歳　児

（平成１４年４月２日～
平成１５年４月１日生まれ）

若干名若干名
５　歳　児

（平成１３年４月２日～
平成１４年４月１日生まれ）

■
入
園
願
書
配
布　

９
月
１
日
〜

■
入
園
願
書
受
付　
　

月
１
日
〜

11

（
配
布
・
受
付
と
も
に
各
幼
稚

園
に
て
）

■
問　

各
幼
稚
園

　

矢
本
中
央　

�　

－

4
5
1
9

82

　

大　
　

曲　

�　

－

4
6
4
9

82

　
 
お
知
ら
せ

特
定
計
量
器
の
定
期
検
査

　

今
年
は
２
年
に
一
度
の
特
定
計

量
器
定
期
検
査
の
年
で
す
。

■
対
象　

取
引
、
証
明
に
使
用
し

て
い
る
は
か
り

■
日
時　

９
月
４
日（
月
）野
蒜
公

民
館（
野
蒜
・
宮
戸
地
区
）／
５
日

（
火
）／
小
野
公
民
館（
小
野
地
区
）

／
６
日（
水
）、７
日（
木
）市
役
所

本
庁
舎
車
庫（
旧
矢
本
町
地
区
）

■
時
間　
　

時　

分
〜　

時

１０

３０

１５

■
問　

商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

　

�
内
線
２
１
２
３

献
血
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

移
動
献
血
車
が
き
ま
す
。
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
実
施
日　

９
月　

日（
土
）

２３

■
受
付
時
間　
　

時
〜　

時
／　

１０

１２

１３

時
〜　

時
１６

■
場
所　

ロ
ッ
ク
タ
ウ
ン
矢
本

■
問　

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係

　

�
内
線
３
１
０
２
･
３
１
０
９

第
４
回
精
神
障
害
者
家
族
の
集
い

　

ご
家
族
に
精
神
疾
患
を
持
つ
方

が
集
ま
り
、
同
じ
悩
み
を
語
り
合

い
、
互
い
に
助
け
合
う
こ
と
を
目

的
と
し
た
会
で
す
。
皆
さ
ん
の
ご

参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■
日
時　

９
月　

日（
火
）　

時
〜

２６

14

■
場
所　

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー　

１
階
集
会
室

■
対
象
者　

精
神
疾
患
と
診
断
さ

れ
た
方
の
ご
家
族

■
内
容　

自
立
支
援
法
に
つ
い
て

■
講
師　

市
福
祉
課
担
当
者

■
申
込　

９
月　

日
（
金
）
ま
で

２２

■
問　

福
祉
課
社
会
福
祉
係

　

�
内
線
１
１
７
４
・
１
１
７
５

就
学
時
健
康
診
断

　

来
春
、
小
学
校
に
入
学
予
定
の

児
童
を
対
象
に
、
就
学
時
健
康
診

断
を
実
施
し
ま
す
。

■
対
象
児
童　

小
学
校
入
学
予
定

の
児
童
（
平
成　

年
４
月
２
日

１２

〜
平
成　

年
４
月
１
日
生
）

１３

■
会
場　

入
学
予
定
の
小
学
校

実　施　日学 校 名実　施　日学　校　名

１０月２５日（水）大塩小学校１１月８日（水）矢本東小学校

１１月１０日（金）小野小学校１０月５日（木）矢本西小学校

１１月１５日（水）浜市小学校１１月２１日（火）大 曲 小 学 校

１１月１日（水）野蒜小学校１１月２２日（水）赤 井 小 学 校

１１月１４日（火）宮戸小学校１１月２４日（金）赤井南小学校

■実施日
※
開
始
時
間
な
ど
の
詳
細
に
つ
き

ま
し
て
は
、教
育
委
員
会
か
ら
各

保
護
者
に
郵
送
で
通
知
し
ま
す
。

ゆ
ぷ
と
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
祝
・
敬
老
の
日

　

９
月　

日（
日
）･　

日（
月
）の

１７

１８

両
日
、敬
老
の
日
を
記
念
し
て
、　７０

歳
以
上
の
お
客
様
は
無
料
で
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。水
着
や
バ
ス

タ
オ
ル
も
無
料
で
お
貸
し
し
ま
す

の
で
、ぜ
ひ
、お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
回
数
券
･
定
期
券
は
対
象
外

●
長
期
休
館
の
お
知
ら
せ

　

プ
ー
ル
槽
・
環
水
槽
の
排
水
清

掃
、法
定
点
検
作
業
の
た
め
、左
記

の
期
間
、
休
業
に
な
り
ま
す
。

■
長
期
休
館　
　

月　

日（
月
）

１０

１６

〜　

月
２
日（
木
）予
定

１１
※
定
期
券
の
ご
利
用
者
で
、
定
期

期
限
が
こ
の
休
館
時
期
に
重
な

る
方
は
、
そ
の
日
数
分
期
限
を

延
長
さ
せ
て
い
た
だ
き
き
ま
す
。

■
問　

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
ゆ
ぷ

と　

�　

－

３
８
５
５

８４

■募集幼稚園および募集人員

　

今
年
６
月
末
で
任
期
が
満
了
と

な
っ
た
人
権
擁
護
委
員
の
宮
里
若

枝
さ
ん（
里
南
）が
７
月
１
日
付
け

を
も
っ
て
再
び
法
務
大
臣
よ
り
委

嘱
を
受
け
ま
し
た
。

　

ま
た
、永
年
人
権
擁
護
に
尽
力

さ
れ
た
武
田
勝
委
員
の
後
任
と
し

て
、相
澤
重
司
さ
ん（
上
河
戸
三
）

が
法
務
大
臣
よ
り
新
た
に
委
嘱
を

受
け
ま
し
た
。

　

家
庭
、職
場
、地
域
な
ど
で
い
じ

め
や
差
別
な
ど
の
不
当
な
扱
い
を

受
け
て
い
る
と
感
じ
た
と
き
は
ど

う
ぞ
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

人
権
擁
護
委
員
に

宮
里
さ
ん
（
再
任
）

相
澤
さ
ん
（
新
任
）

相澤　 重  司 さん
しげ し

（上河戸三）
 宮  里 　 若  枝 さん
みや さと わか え

（里　北）

■
問　

学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

　

�
内
線
２
２
２
３

　相互職員研修として、７月２２日

から１０月２１日までの３カ月間、

更別村から河原主査が派遣され

ました。河原主査は、昭和５３年

４月１日生で２８歳のおひつじ座。

「短い期間ですが、いろんなこ

とに頑張りたいと思います。よ

ろしくお願いします。」

友好姉妹都市
北海道更別村から来ました

福
祉
課

 
河 　
 
原 　
 
崇 　
 
行  
主
査

か
わ 

は
ら 

た
か 

ゆ
き
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ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催

　
 
相　

談

■
日
時　

９
月　

日（
土
）

３０

■
受
付　

９
時　

分
〜
９
時　

分

１５

３０

■
集
合
場
所　

奥
松
島
体
育
館

（
バ
ウ
ン
ズ　

）南
側
駐
車
場

８８

※
駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
乗
り
合
い
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
講
師　

石
巻
専
修
大
学

山
崎　

省
一　

教
授

■
コ
ー
ス　

奥
松
島
公
園（
西
側

広
場
）
〜
奥
松
島
縄
文
村
歴
史

資
料
館
（
予
定
）

■
申
込　

９
月　

日（
月
）ま
で
、

１１

健
康
推
進
課
へ
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
昼
食
時
、
食
生
活
改
善
推
進
員

手
作
り
の
と
ん
汁
サ
ー
ビ
ス
が

あ
り
ま
す
。

※
申
し
込
み
さ
れ
た
方
に
は
、
後

日
詳
し
い
内
容
の
通
知
を
お
送

り
し
ま
す
。

■
問　

健
康
推
進
課
健
康
推
進
係

　

�
内
線
３
１
０
４

住
宅
耐
震
改
修
に
伴
う
減
額
措
置

　

昭
和　

年
１
月
１
日
以
前
建
築

５７

の
住
宅
で
、
平
成　

年
以
降
に
一

１８

定
の
耐
震
改
修
（
一
戸
あ
た
り
工

事
費　

万
円
以
上
）
を
施
し
、
改

３０

修
工
事
後
３　

月
以
内
に
建
築
士

な
ど
が
発
行
し
た
証
明
書
を
添
付

し
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。
翌
年
度

か
ら
一
戸
あ
た
り　

�
相
当
分
ま

１２０

で
の
固
定
資
産
税
が
２
分
の
１
に

減
額
さ
れ
ま
す
。

〈
減
額
期
間
〉

１
・
平
成　

年
〜　

年
に
改
修
工

１８

２１

事
を
行
っ
た
も
の
↓
申
告
の
翌

年
度
か
ら
３
年
間

２
・
平
成　

年
〜　

年
に
改
修
工

２２

２４

事
を
行
っ
た
も
の
↓
申
告
の
翌

年
度
か
ら
２
年
間

３
・
平
成　

年
〜　

年
に
改
修
工

２５

２７

事
を
行
っ
た
も
の
↓
申
告
の
翌

年
度
か
ら
１
年
間

■
問　

税
務
課
国
定
資
産
税
係

　

�
内
線
１
１
３
８

い
き
い
き
健
康
講
座

■
テ
ー
マ　

「
血
管
病
と
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」

■
日
時　

９
月　

日
（
火
）

１２

・
入
場
開
始　
　

時
１８

・
講
演　
　

時　

分
〜　

時　

分

１８

３０

１９

３０

■
講
師　

庄
司 
好  
己 
先
生　

真
壁

よ
し 

み

病
院
副
院
長

■
場
所　

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

■
入
場　

無
料

■
主
催　

医
療
法
人
医
徳
会　

真

壁
病
院

■
問　

真
壁
病
院

　

�　

－

７
１
１
１

８２

　

「
取
組
宣
言
」
と
は
、
生
産
者
・

事
業
者
が
食
の
安
全
安
心
に
関
す

る
自
主
的
な
取
り
組
み
を
県
に
登

録
し
、
そ
の
取
り
組
み
を
次
の
ロ

ゴ
マ
ー
ク
を
使
っ
て
一
般
に
公
開

す
る
こ
と
に
よ
り
消
費
者
の
理
解

と
信
頼
を
得
る
た
め
の
制
度
で
す
。

　

県
で
は
今
後
も
、「
取
組
宣
言
」

を
積
極
的
に
推
進
し
て
い
き
ま
す
の

で
、消
費
者
の
皆
さ
ん
も
こ
の
ロ
ゴ

マ
ー
ク
を
掲
げ
る
消

費
者
・
事
業
者
の

方
々
を
ぜ
ひ
応
援
し

て
く
だ
さ
い
。

■
問　

宮
城
県
環
境
生
活
部　

食

と
暮
ら
し
の
安
全
推
進
課

　

�　

－

　

－

２
６
４
１

０２２

２１１

み
や
ぎ
食
の
安
全
安
心
取
組
宣
言

無
料
司
法
書
士
法
律
相
談

　

相
談
者
の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

９
月
８
日（
金
）

　
　

時
〜　

時

１０

１５

■
場
所　

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

※
受
付
は
事
前
に
電
話
予
約
に
よ

り
、
８
人
限
定
と
し
ま
す
の
で
ご

了
承
く
だ
さ
い
。な
お
、
同
日
行

政
相
談
日
で
あ
り
、
随
時
受
付

し
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

※
平
成　

年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

１８

ま
し
た
無
料
司
法
書
士
法
律
相

談
は
毎
月
１
回
開
催
し
て
お
り

ま
す
。事
前
に
行
政
係
ま
で
電

話
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。各
種

相
談
日
は
、「
市
民
の
カ
レ
ン

ダ
ー
」
に
毎
月
掲
載
し
て
お
り
ま

す
の
で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
問　

総
務
課
行
政
係

　

�
内
線
１
２
１
５
・
１
２
１
６

登
記
・
供
託
・
人
権
無
料

相
談
所
開
設

　

法
に
よ
っ
て
個
人
の
基
本
的
権

利
を
擁
護
し
法
に
よ
っ
て
社
会
の

秩
序
を
擁
立
す
る
た
め
に
、
国
を

挙
げ
て
法
を
尊
重
す
る
精
神
を
高

め
る
た
め
に
設
け
ら
れ
た
の
が

「
法
の
日
」
で
す
。

■
相
談
内
容　

各
種
登
記
手
続
・

供
託
手
続
・
人
権
そ
の
ほ
か

■
主
催　

宮
城
県
司
法
書
士
会
石

巻
支
部

■
併
催　

石
巻
人
権
擁
護
委
員
会

■
後
援　

東
松
島
市
ほ
か

■
日
時　
　

月
２
日（
月
）

１０

　
　

時
〜　

時

１０

１５

■
場
所　

小
野
公
民
館

■
問　

総
務
課
行
政
係

　

�
内
線
１
２
１
５

無
料
人
権
相
談

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
起
こ
る

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
、
暴
力
、
い
じ

め
、
家
庭
問
題
な
ど
の
相
談
を
人

権
擁
護
委
員
が
受
け
、
解
決
の
お

手
伝
い
を
行
い
ま
す
。
相
談
は
無

料
で
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。

■
日
時　

９
月
８
日（
金
）

　
　

時
〜　

時

１０

１５

■
場
所　

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

■
問　

市
民
課
窓
口
サ
ー
ビ
ス
係

　

�
線
１
１
２
７

平成18年�
  事業所・企業統計調査�

これからの日本を考える基礎になります。�
10月1日事業所・企業統計調査を実施します。�

　事業所・企業統計調査は商店や工場、営業所、事務所、銀行、学校、旅館、学習塾、
病院、寺院など、すべての事業所が対象となる大規模な統計調査です。�
　統計調査の結果は国や都道府県、市区町村などがこれからの行政を考える重要な基
礎資料として活用されます。�
　9月下旬から各事業所に「調査員証」を携行した調査員がお伺いし、調査票の説明
と共に調査票へのご記入をお願いします。時間はおかけしませんのでどうぞご協力を
お願いいたします。�

9月下旬から各事業所に調査員がお伺いします。�

調査は日本全国すべての事業所が対象です。�調査は日本全国すべての事業所が対象です。�

■問　企画調整課企画統計係　�内線1236・1237

ヵ
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今今今今今今今今今今年年年年年年年年年年もももももももももも地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域でででででででででで趣趣趣趣趣趣趣趣趣趣向向向向向向向向向向をををををををををを凝凝凝凝凝凝凝凝凝凝ららららららららららししししししししししたたたたたたたたたた地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域敬敬敬敬敬敬敬敬敬敬老老老老老老老老老老会会会会会会会会会会をををををををををを !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!今年も地域で趣向を凝らした地域敬老会を !!
　地域敬老会は、地域における世代間の交流などにより、

敬老意識の高揚と地域コミュニティーの推進を図るこ

とを目的に、平成１７年から各行政区が実施主体となり

開催しています。昨年は、多くの方々が参加。歌あり、踊

りあり、笑いありの楽しいひと時を地域の方々と満喫し

ました。

　今年、市内で７７歳以上となり敬老の対象者となるのは

3,634 人 ( ８月７日現在 )。各地域において地元の方々が、

分館や料亭などを会場に、趣向を凝らした地域敬老会の開

催を予定しています。多くのお年寄りに参加いただき、地域

の方 と々の楽しいひと時をお過ごしください。

　各地域の敬老会の開催日などについては、行政区によ

り異なりますので、各行政区長および役員にご確認くだ

さい。なお、広報「東松島」５月号でもお伝えしたとおり、

「温泉利用券」の交付につきましては、廃止となりました

のでお知らせします。

■問　各地域の敬老会について…各行政区長および役員

　　　そのほか…長寿支援課高齢者支援係

　�内線 1192･1194

▲

地
区
を
あ
げ
て
敬
老
を
祝
い
ま
し
た（
塩
入
）

　下浜橋架替に伴い交差点の改良工事を行います。周

辺道路を通行の際、大変ご迷惑をおかけしますが、皆

さんのご理解とご協力をお願いします。

　なお、自転車や歩行者については、県道上を横断す

ることになりますので、通行する際はご注意願います。

■期　間　平成１８年９月４日�～平成１９年１月３１日�

■場　所　市道寺沼線および県道石巻工業港・矢本線

■施行業者　�橋本道路　� 82-7375
■問　建設課道路維持係　�内線 1256

下下下下下下下下下下浜浜浜浜浜浜浜浜浜浜橋橋橋橋橋橋橋橋橋橋架架架架架架架架架架替替替替替替替替替替工工工工工工工工工工事事事事事事事事事事ののののののののののおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知ららららららららららせせせせせせせせせせ下浜橋架替工事のお知らせ

▲

趣
向
を
凝
ら
し
た
催
し
に
参
加
者
も

　

大
満
足
（
照
井
・
御
下
）
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国保のしおり

第
１
号
被
保
険
者
が
対
象
の

「
独
自
給
付
」
が
あ
り
ま
す

　

国
民
年
金
の
第
１
号
保
険
者
と

し
て
保
険
料
を
納
め
て
い
る
方
に

は
、
老
齢
基
礎
年
金
・
障
害
基
礎

年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
以
外
に
、

独
自
の
給
付
と
し
て「
付
加
年
金
」

「 
寡  
婦 
年
金
」「
死
亡
一
時
金
」
の

か 

ふ

３
つ
の
給
付
が
受
け
ら
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

○
付
加
年
金

　

定
額
の
保
険
料
（
平
成　

年
度

１８

１
３
、８
６
０
円
）
に
、
月
額　

円
４００

を
上
乗
せ
し
て
納
め
る
と
将
来
受

け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
に
付
加
年

金
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

〈
付
加
年
金（
年
額
）＝　

円
×
付

２００

加
保
険
料
を
納
付
し
た
月
数
〉

※
国
民
年
金
基
金
に
加
入
し
て
い

る
方
、
保
険
料
の
免
除
を
受
け
て

い
る
方
は
付
加
保
険
料
を
納
め
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
付
加
保
険
料
の
納
付
を
希
望
す

る
と
き
は
、
市
区
町
村
の
国
民
年

金
担
当
窓
口
へ
届
出
が
必
要
で
す
。

○
寡
婦
年
金

　

第
１
号
被
保
険
者
と
し
て
保
険

料
を
納
め
た
期
間
（
免
除
期
間
を

含
む
）
が　

年
以
上
あ
る
夫
が
年

２５

金
を
受
け
取
る
こ
と
な
く
死
亡
し

た
と
き
、　

年
以
上
婚
姻
関
係
に

１０

あ
っ
た
妻
に
、　

歳
か
ら　

歳
ま

６０

６５

で
の
間
支
給
さ
れ
ま
す
。

〈
寡
婦
年
金
額（
年
額
）＝
夫
の
老

齢
基
礎
年
金
額
×
４
分
の
３
〉

※
夫
が
老
齢
基
礎
年
金
や
障
害
基

礎
年
金
を
受
け
て
い
た
と
き
は
支

給
さ
れ
ま
せ
ん
。

○
死
亡
一
時
金

　

第
１
号
被
保
険
者
と
し
て
保
険

料
を
３
年
以
上
納
め
た
方
が
、
老

齢
基
礎
年
金
、
障
害
基
礎
年
金
を

受
け
ず
に
死
亡
し
、
そ
の
遺
族
が

遺
族
基
礎
年
金
な
ど
を
受
け
ら
れ

な
い
場
合
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

※
付
加
保
険
料
を
３
年
以
上
納
付

し
て
い
る
場
合
は
８
、５
０
０
円

が
加
算
さ
れ
ま
す
。

※
死
亡
一
時
金
と
寡
婦
年
金
の
両

方
が
受
け
ら
れ
る
場
合
は
、
ど
ち

ら
か
一
方
を
選
択
し
ま
す
。

■
問　

社
会
保
険
事
務
所

　
　
　

�
２
２－

５
１
１
５

支 給 額保険料納付済期間

１２０，０００円３年以上１５年未満

１４５，０００円１５年以上２０年未満

１７０，０００円２０年以上２５年未満

２２０，０００円２５年以上３０年未満

２７０，０００円３０年以上３５年未満

３２０，０００円３５年以上

　左記のとおり受給者証の更新手続きを実施

します。

　対象者には、９月中旬に必要書類をお送りし

ますので、忘れずに手続きしてください。

　なお、現在お持ちの受給者証は、１０月１日

から使用できませんので、ご注意ください。

■問　保険課国民健康保険係　

　　　�内線１１５１・１１５２

会　　　　　　場実　施　日対 象 地 区

本庁舎 1階 101 会議室9月 25 日（月）赤井・小松地区

野蒜公民館　学習室9月 25 日（月）野蒜・宮戸地区

本庁舎 1階 101 会議室9月 26 日（火）大曲・大塩地区

鳴瀬保健相談センター
リハビリ室

9月 26 日（火）小 野 地 区

本庁舎 1階 101 会議室9月 27 日（水）矢 本 地 区

本庁舎 1階 101 会議室9月 28 日（木）矢 本 地 区

※各日、９：００～１２：００、１３：００～１７：００まで受け付けています。

・新しい保険証は原則として９月中旬に各家庭に直接郵送し

ますのでご確認ください。

・記載内容を確認し、間違いがあったら届け出ください。

・旧保険証は、１０月１日以降に各自で廃棄願います。

・医療機関には必ず持参し、大切に保管してください。

・貸し借りやコピーでは使用できません。

・学生特別保険証・遠隔地保険証の更新を受ける方は９月２５

日以降保険課においでください。

・持参するもの：現在使用中の学生特別保険証・在学証明書または現在使用中の遠隔地保険証および印鑑

・国保税の未納がある世帯については納税相談後更新しますので別途通知します。
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9月�9月�9月�

秋分の日�
■図書館休館日�
■運動会(大曲・野蒜保)�
�

市民のカレンダー�市民のカレンダー� 9月1日～9月30日�～� ～�

■市民課窓口延長�
　～19：00�
■行政相談　小野公
　民館　10：00�
■教育相談 役 10：00�
■志津川合宿（赤井南
　小５年、～７日）�
■２歳児教室(鳴瀬幼)�
■プール体験教室�
　(矢本東保)

■おはなし会�
　図 11：00、15：00�
■移動体育教室(大曲幼)

■おはなし会�

　図 15：00�

■市民自由参観期間�

　（鳴瀬一中、～15日）�

■バザー開催(のびる幼)�

■保護者会(大塩保)�

■早期奉仕作業(野蒜保)

■第2回役員会(野蒜保)

■図書館夜間開館�
　～19：00�
■修学旅行�
　（小野小６年、～８日）�
■ちびっこクラブ(中央
　・大曲幼)

■囲碁将棋のつどい�
　10：00　老�
■プール体験教室�
　(大塩保)

■「ふるさと教室」(矢
本東小、～２日、松島自
然の家)�
■花山合宿�
  （野蒜小５年、～３日）�
■平成19年度入園願
書配布(中央・大曲幼、
鳴瀬・のびる・はなぶさ
・矢本幼)�
■英語ふれあい教室�
   (中央幼)

■行政相談　東コ 10：00�

■司法書士相談  東コ 10：00�

　※要予約�

■無料人権相談　東コ 10：00�

■避難訓練(不審者想定) �

　(矢本東小)�

■石巻管内駅伝競走大会�

■移動体育教室�

　(中央幼年少児)�

■祖父母参観(大曲幼)

■移動体育教室�
　(中央幼年少児)�
■祖父母参観(大曲幼)

7 8 96543

2

2120191817 22 23

1413121110 15 16
■図書館夜間開館�
　～19：00�
■修学旅行（赤井小、�
　～15日）�
■囲碁将棋のつどい�
　10：00　老�
�

日 ～SUN～� 月  ～MON～� 火 ～TUE～� 水 ～WED～� 木 ～THU～� 金 ～FRI～� 土 ～SAT～�

　　 敬老の日�
■図書館休館日�

■市民課窓口延長�
　～19：00�
■教育相談 役�
　10：00�
■図書館休館日�
�

■運動会(はなぶさ幼)

27 28 29 30262524

役　…市役所　　　　　　　　82-1111�

鳴総…鳴瀬総合支所　　　　　82-1111�

矢保…矢本保健相談センター　82-1123�

鳴保…鳴瀬保健相談センター　82-1111�

老　…老人福祉センター　　　83-2851�

矢子…矢本子育て支援センター84-2676�

鳴子…鳴瀬子育て支援センター87-2338�

図　…東松島市図書館　　　　82-1120�

縄文…奥松島縄文村歴史資料　88-3927�

蔵　…蔵しっくパーク　　　　84-1770

市
役
所
ほ
か�

東コ…東松島市ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ　　82-6969�

曲コ…大曲地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ　　82-5965

市体…市民体育館　　　　　　82-9030�

赤体…赤井地区体育館　　　　82-6803�

矢運…矢本運動公園　　　　　82-6804�

鷹来…鷹来の森運動公園　　　82-1101�

奥運…奥松島運動公園　�

　　　　　 (バウンズ88含む)　88-4588�

健増…健康増進センター　　　84-3855

コ
ミ
セ
ン�

体
育
施
設�

お問い合わせはこちら�
Ａ …市民体育館�

Ｂ …バウンズ88�

Ｃ …赤井地区体育館�

 D  …テニスコート�
      （矢本運動公園）�
�

体育施設一般開放日�

日時を変更する場合が�
あります。お問い合わ�
せは、スポーツ振興課�
（鳴瀬庁舎内）まで�
�内線 2245

�

■図書館休館日�

■夏休み展�

　（矢本西小、～５日）�

■移動体育教室�

　(中央幼年長児)�

�

■鳴瀬総合支所窓口
　延長　～19：00�
■教育相談 役 10：00�
■全校奉仕活動(小野
　小)�
■一輪車オリンピッ
　ク(宮戸小)�
■機能訓練　老�
　９：30

■おはなし会　図　
　11：00、15：00�
■ＰＴＡ行事(大曲小)�
■不老園との仲よし
　運動会(鳴瀬幼)�
■祖父母参観(はなぶ
　さ幼)�
�
■持久走大会(大塩小)

■図書館夜間開館�
　～19：00�
■修学旅行（大曲・赤
　井南小、～29日）�
■学年ＰＴＡ行事�
　(大曲小、校庭10:30
　～12:00)�
■学年PTA行事(大曲
　小、講堂、５･６校時)�
■秋の遠足(矢本幼)

■図書館整理日�
■１～３年秋の遠足�
　(赤井・野蒜小)�
■校内マラソン大会�
　(小野小)�
■誕生会(中央、はなぶ
　さ幼)�

■囲碁将棋のつどい�
　10：00　老�

■おはなし会　図�
　15：00�
■石巻管内中体連新
　人大会（～10／１）�
■運動会(中央・大曲幼、
　矢本東・矢本西・大曲
　浜・赤井北・赤井南・
　大塩・牛網保)�
■親子運動会(のびる
　幼)

■図書館休館日�
■交通安全歩行訓練�
　(鳴瀬幼)�
�

■図書館休館日�
■市民参観日（小野小
　～13日）�
■夏休み作品展・市民
　自由参観日（浜市小
　～13日）�
■ゆぷとプール体験�
　(中央幼)�
�

■自由参観�
　（鳴瀬二中～14日）�

■鳴瀬総合支所窓口
　延長　～19：00�
■教育相談 役 10：00�
■松島集団宿泊活動�
　（大塩小５年、～13日）�
■夏休み展・市民自由
　参観（野蒜小、～14日）�
■古代米稲刈(宮戸小)�
■機能訓練　老 9：30�
■童謡コンサート�
　(大塩保)

■オール赤井祭り�
　（赤井小６年和太鼓
　発表）�
■祖父母参観(鳴瀬幼)�
�

■孫の勉強を見る会�
　(矢本西小)�
■しろばと祭り(１～
　３校時)兼祖父母参   �
   観(大曲小)�
■ふれあいまつり�
　(赤井南小)�
■宮戸小祖父母参観�
■校内弁論大会(鳴瀬
　一中)�
■避難訓練(中央幼)

■おはなし会　図�
　15：00�
■2歳児教室(鳴瀬幼)�
■運動会(矢本幼)�
■祖父母参観日�
　(のびる幼)�
■親子運動会(小野保) �
�
�

■生活相談 老10：00

■犬猫引取り日�
　（9：50～10：00鳴総）�
　（10：15～10：30 矢保）�
■おはなし会　図　
　11：00、15：00�
■修学旅行(矢本東小
　～21日)福島方面�
■交通安全教室�
　（鳴瀬一中）�

■図書館夜間開館�
■修学旅行（浜市・野
　蒜小、～22日）�
■校内弁論大会(矢
　本二中)�
■誕生会(はなぶさ
　幼)�
■囲碁将棋のつどい�
　老 10：00

■とっておきの音楽
　祭　東コ　11：00 �
■運動会(矢本西小)�
�

■おはなし会　図�
　15：00�
■運動会(矢本一中)�
■体育祭(矢本二中)�
■第2回役員会(鳴瀬幼)

■東松島市消防演習�

　鷹来　８：30�

■体育祭(鳴瀬一中)�

■親子大運動会�

　(鳴瀬二中)�

■キッズサッカー�

　(大塩保)�

1

■おはなし会　図 �
　11：00、15：00�
■校内弁論大会(鳴瀬二中)�
■童謡コンサート(中央・大
　 曲幼、矢本東・大曲保)�
■移動もりもり教室(大
塩保)�
�
■誕生会(大曲幼)�
■遠足(鳴瀬幼)

東松島市から飲酒�
運転を根絶しよう!!

〈教 育 相 談〉� 高齢者・障害児（者）の�
ための「電話一斉相談」�

■日程　９月12日（火）�

　　　　　　～14日（木）�

　　　　10：00～15：00�

　※お昼の１時間は除く�

■問　相談専用電話番号�

　022-224-7830（代表）�

第１～第4火曜日、10：00～16：00�
�専用電話　87－4068�
専門の相談員が、優しく丁寧に応じま
す。�
　秘密は厳守します。�
お出でいただく場合は、市役所本庁舎
１階101会議室まで。�

9月21日～30日は、�
秋の交通安全　　　　　�
　　　県民総ぐるみ運動�

■生活相談　小野公
　民館　10：00

BA

BA

C

C D

C D

C D A

A

A

A

B

B

B

B

B

B

D

D

D

D

D
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ヘルシーインフォメーション�

● 健康相談・予防接種のお知らせ

会　　　場実施月日および受付時間該　　当　　者行　　事

矢本子育て支援センター

９月26日(火) 　９：00～ ９：20平成18年２月生７ カ 月 健 康 相 談

９月26日(火)　13：00～13：20平成17年11月生1 0 カ 月 健 康 相談

９月12日(火)　 ９：30～11：30妊産婦および生後３ヵ月程度までの赤ちゃん赤 ち ゃ ん 相 談

矢 本 保 健 相 談 セ ン タ ー

９月21日(木)　 ９：30～11：30乳幼児および保護者の方乳 幼 児 健 康 相 談

９月７日(木)　 13：00～13：30平成18年1月～3月生２回目（矢本地区）
三種混合予防接種

９月29日(金)　13：00～13：30平成18年1月～3月生　３回目（矢本地区）

９月12日(火)　13：00～13：30平成18年5月30日～6月12日生（矢本地区）Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種

９月22日(金)　13：00～13：30平成17年5月～6月生（矢本地区）麻しん風しん混合予防接種

９月１日(金)　13：00～13：30矢本東小　６年生

二種混合予防接種
９月６日(水) 　13：00～13：30大曲小　６年生

９月８日(金)　13：00～13：30赤井・赤井南小６年生

９月14日(木)　13：00～13：30矢本西小・大塩小６年生

鳴瀬保健相談センター
９月４日 (月)　13：00～13：30野蒜・宮戸小　６年生

二種混合予防接種
９月27日(水)　13：00～13：30小野・浜市小　６年生

※該当外で接種希望の方は､ご連絡ください。
※予防接種の該当者には事前に予診票を送付します。予診票がこない方と、転入された方はご連絡ください。
◆乳幼児の健康診査の日程は、生涯学習カレンダーまたは個人通知をご覧ください。

■問　健康推進課　保健予防係　内線 3102・3109

働き盛りの皆さん、ゆぷとで一緒に運動しませんか？

健 康 づ く り 運 動 教 室健 康 づ く り 運 動 教 室

自分に合った無理のない運動

　生活習慣病予防には、適切な食事と運動が欠かせません。

この教室をきっかけに運動をはじめてみませんか？初めて

運動する方も、指導者がつきますので安心してご参加くだ

さい。多数のご参加をお待ちしております。

■対   象  者　東松島市在住で運動可能な６４歳以下の方

■開催期間　１０回コース（１回あたり１時間の講義・実技）

■実施場所　市健康増進センター「ゆぷと」

■実施内容　血圧・体重測定などの健康チェック、運動プロ

グラム（水中運動、筋力トレーニングなど）

■参   加   料　3,000 円（保険料含む）

■締め切り   ９月２９日 ( 金 )　 

■募集人員　各コース先着２５人

※９月１日から受付を開始しますので電話で申し込みくだ

さい。

※教室終了後には無料で浴室の利用ができます。

■問　健康推進課　� 82-1123

日　程（毎週月曜日）時　　間

10月23日、10月30日、11月6日、11月13日、
11月20日、11月27日、12月4日、12月11日、
12月18日、12月25日

夜間コース
19時～20時

1月15日、1月22日、1月29日、2月5日、
2月19日、2月26日、3月5日、3月12日、
3月19日、3月26日

昼コース
13時30分
～14時30分

▲自分のペースで運動できます
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●公立深谷病院�73－2111、石巻赤十字病院�21－7220、石巻市立病院�23－3200は、24時間体制で救急患者の診療にあ
たっています。診療が必要な場合は、電話確認をしてから受診するようお願いします。

休日診療担当医院表 
午前９時～午後５時まで

鳴瀬地区矢本地区小児科
月日

電話医院名電話医院名電話医院名

83-2111仙 石 病 院22-1152阿部こどもクリニック
９/３
(日）

87-3853鳴 瀬 中 央 医 院82-2030加 藤 医 院22-0208北 川 小 児 科 医院
９/10
(日）

82-9930みやぎ東部循環器科92-7651佐久間眼科小児科医院
９/17
(日）

83-2121藤 野 整 形 外 科22-1714田 中 小 児 科 医院
９/18
(月）

84-1187
いしがき・みみ・はな・
の ど ク リ ニ ッ ク

95-4121中山こどもクリニック
９/23
(土）

88-3737佐 幸 内 科84-1333ひかりサンテクリニック92-8805あいかわ小児クリニック
９/24
(日）
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�
　
平
成
14
年
２
月
、
私
は
北
赤

井
地
区
に
住
む
２
人
の
兄
妹
を

取
材
し
ま
し
た
。当
時
、お
兄
ち

ゃ
ん
は
６
歳
、妹
は
３
歳
。と
て

も
元
気
で
息
の
合
っ
た
２
人
の

姿
に
、
微
笑
ま
し
さ
を
感
じ
た

こ
と
を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。�

　
こ
の
ほ
ど
、
再
び
こ
の
お
兄

ち
ゃ
ん
を
取
材
す
る
機
会
が
あ

り
、
４
年
半
ぶ
り
に
彼
の
も
と

を
訪
れ
ま
し
た
。
小
学
５
年
生

に
な
っ
た
彼
は
、
身
長
が
伸
び

質
問
に
も
し
っ
か
り
答
え
、
私

に
と
っ
て
は
短
い
４
年
と
い
う

月
日
の
中
で
、
立
派
な
少
年
に

成
長
し
て
い
ま
し
た
。�

　
そ
の
姿
が
と
て
も
頼
も
し
く

思
え
る
反
面
、
自
分
は
こ
の
４

年
の
間
に
何
が
変
わ
っ
た
の
か

と
、
少
し
だ
け
自
己
嫌
悪
に
陥

る
担
当
で
し
た
。 
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「
う
う
〜
っ
、緊
張
で
胃
が
痛
い
」�

　
五
人
講
演
会
前
、美
輪
さ
ん
に

つ
い
て
調
べ
、自
分
な
り
に
万
全

の
状
態
で
そ
の
時
を
待
ち
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、緊
張
を
胸
に
会
場
入
。

し
か
し
、会
場
で
実
行
委
員
の
方

か
ら
言
わ
れ
た
の
が
、今
回
は
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
な
し
の
話
。な
ぜ
で

す
か
と
聞
く
と
、美
輪
さ
ん
か
ら
、

来
て
く
れ
た
人
た
ち
の
た
め
に

講
演
時
間
の
延
長
を
願
い
出
さ

れ
た
た
め
と
の
こ
と
。�

　
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
が
な
し
に
な

っ
た
こ
と
で
ホ
ッ
と
し
た
反
面
、

ち
ょ
っ
と
だ
け
残
念
な
気
も
し

ま
し
た
。し
か
し
、実
際
に
話
を

30
分
以
上
延
長
し
た
美
輪
さ
ん

を
見
て
、お
客
さ
ん
を
大
事
に
思

う
そ
の
姿
勢
は
、仕
事
こ
そ
違
え

ど
見
習
う
べ
き
だ
と
思
い
ま
し
た
。�
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60 団体が感動の舞台を演出

24
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ととととととととととっっっっっっっっっってててててててててておおおおおおおおおおききききききききききのののののののののの音音音音音音音音音音楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭 iiiiiiiiiinnnnnnnnnn 東東東東東東東東東東ままままままままままつつつつつつつつつつししししししししししまままままままままま 2222222222000000000000000000006666666666 開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催とっておきの音楽祭 in 東まつしま 2006　開催
　障害のある人もない人も一緒のステージで音楽を楽しみ、心のバリアフリーを

目指す“とっておきの音楽祭”( 本田和彦委員長 )。

　昨年花開いた、心かよう音楽の祭典が、今年も開催されます。

　とっておきの音楽祭は２００１年に仙台市で初めて開催

されました。その後、県内では栗原市、県外では盛岡市

や秋田市、会津若松市で開催。東松島市でも昨年、記念

すべき初めての同音楽祭が開催されました。

　昨年は４３団体、約５００人が参加。４カ所のステージで

感動の舞台を演出しました。今年はステージ数を６カ所

に、参加団体も６０団体を越え、さらに規模を拡大して盛大

に開催されます。

ボランティアによる手づくり音楽祭
　同音楽祭は、昨年同様｢あかしや会｣(矢本一中学区)

や ｢しいの実会 ｣( 矢本二中学区 )、｢いちょうの会 ｣( 鳴

瀬地区 )などの小中学校特殊学級後援団体の関係者を

はじめ、地区コミュニティーや各校ＰＴＡ、賛同する一般

市民などによるボランティアの実行委員会が運営。参加者

は、市コミュニティセンター周辺や隣接するコミュニティ

パークなどに設けられる特設ステージで、障害者･健常者の

枠を越え、ロックやフォーク、クラシックやダンスなど多彩な

ジャンルのストリート演奏を繰り広げます。

　市民の皆さんも、ぜひ会場に足を運んでいただき、市民手

づくりの、そしてハンディキャップを乗り越えた人 の々思いと

笑顔が溢れる感動のステージを体感してください。

■開催日時　９月 24日 ( 日 )　［雨天時は屋内開催］

　ステージ　　　11:00 ～ 17:30（A～ Fステージ）

　フィナーレ　　  17:30 ～ 18:30（市コミュニティセンター脇）

■会　　場　市コミュニティセンター敷地内およびコミュニ　

　　　　　　  ティパーク(６ステージ)／市民体育館（予備会場）

■入　　場　無料

■問　とっておきの音楽祭in東まつしま2006実行委員会

　　　 事務局　本田和彦� ･FAX　82-8349

▲とっておきの音楽祭　in  東まつしま2005の様子


