
写真…大曲小学校では講堂床面の研
け ん ま

磨作業や昇降口の手すり取付などの復旧作業が着実に進んでいます（6月15日）
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市
は
、復
興
ま
ち
づ
く
り
計
画

に
基
づ
き
、市
民
の
皆
さ
ん
が
一

日
も
早
く
震
災
前
の
暮
ら
し
に

戻
れ
る
よ
う
、ま
た
復
興
後
の
東

松
島
が
よ
り
よ
い
ま
ち
に
な
る

よ
う
に
各
種
事
業
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。現
在
の
取
り
組
み
状

況
を
今
号
と
次
号（
８
月
１
日

号
）の
特
集
で
前
・
後
編
に
わ
た

り
お
知
ら
せ
し
ま
す
。　
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興
ま
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く
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取
り
組
み
状
況
報
告

●東松島の復興まちづくり
　取り組み状況報告（前編） -------- P2～P5
●まちの情報広場 --- P6～P9、P12～P13
●City View ------------------------ P10～P11
●知っ得情報 ----------------------- P14～P17
●ヘルシーインフォメーション ------ P18
●ゆぷと通信・市民のカレンダー ----- P19
●戸籍のまど・蔵っぱだより ----------- P20

（
前
編
）
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特集　東松島の復興まちづくり 取り組み状況報告（前編）

東松島市津波防災区域を定めました　～平成24年6月1日から条例施行～
　ンクリート造または鉄骨鉄筋コンクリート造、階数が2以上、地階を有
　さないなどの条件を満たした建築物は建築できます
○第3種区域　住居などの居住用建築物、医療施設や児童福祉施設など
　の建築物を建築する場合、宅地の接する道路の高さから1階の居住室
　の床面の高さを1.5m以上とすること、住宅の基礎を鉄筋コンクリート
　造とすることなど、一定の基準を満たしていただく必要があります

■規制の範囲　津波防災区域が施行された後であっても、住居などの居
　住用建築物、医療施設や児童福祉施設などの建築物で、現在において存
　在する建物およびその建物を補修する場合は、規制は適用されません。
　あくまでも、津波防災区域において建築物を新築または建替えする場
　合に規制が適用されます。
■指定の範囲など　詳細な図面の閲覧や指定に関する相談は、復興都市
　計画課（市役所本庁舎2階）で行っています
■津波防災区域の内容などに関する問　復興都市計画課都市計画班
　☎内線1472・1473

■津波防災区域の種別
○第1種区域　住居などの居住用建物、医療施設や児童福祉施設などの
　建築が規制されます
○第2種区域　住居などの居住用建物、医療施設や児童福祉施設などの
　建築が規制されますが、これらの建物であっても主要構造部が鉄筋コ

　市は、震災により多大な被害を被った経験から、多重防御施設として海
岸堤防、防災緑地、かさ上げ道路や河川堤防の整備を行ってもなお一定の
浸水が予測される区域について、建築基準法第39条に基づく津波防災区
域の指定を行うことにしました。津波防災区域の指定にあたっては、津波
防災区域の種別ごとに次の建築制限が行われます。

市の「住宅の再建を支援する制度」を活用してください

がけ地近接等危険住宅移転事業のご案内　～津波防災区域内から移転し再建される方へ～

　市では、東日本大震災により指定した津波防災区域（上記記事の区域
図参照）の区域内から区域外に住宅を移転し、自らが居住する住宅を再建
する方に、実際に要する経費などを補助します。
■補助の対象要件
◦震災発生時（平成23年3月11日）以前から市が指定した津波防災区域
　の区域内の住宅（以下「危険住宅」という。）に居住していた方で、津波
　防災区域外に自らが居住する住宅を再建（建設・購入など）する方
◦危険住宅に居住していた世帯全員が区域外に移転する方
◦危険住宅の全部を除去した方、または除去される方
◦平成28年3月31日までに事業を完了（危険住宅の除去、再建住宅への
　居住）できる方
◦過去にこの事業または防災集団移転事業の適用を受け補助金の交付を
　受けていない方
■補助金額
①移転助成…住居の引越し・除去などに要する経費　1戸あたり上限78万円
②建物助成…危険住宅に代わる住宅の建設（購入を含む）に要する資金
　を金融機関等から借入れた場合の利子（年利率8.5％限度）の一部
◦建物取得（借入金利子相当額）　 1戸あたり（借入金利子相当額）上限444万円
◦土地購入（借入金利子相当額）　 1戸あたり（借入金利子相当額）上限206万円
◦敷地造成（借入金利子相当額）　 1戸あたり（借入金利子相当額）上限58万円 

■申請期間　平成24年7月2日（月）～平成27年9月30日（水）
■申請に必要なもの　※見積書・契約書などは必ず原本をお持ちくださ
　い。コピーした後に返却します。
　交付申請書、事業計画書、り災証明書、その他必要な書類
①移転助成…住居の引越し・除去などに係る見積書
②建物助成…金融機関などが発行する利子計算書、移転先の土地・建物に
　係る見積書、建築計画の概要がわかる書類（位置図、平面図など）
■その他
◦補助対象となる事業に着手（引越し、土地・建物の契約）する前に申請
　をしてください。原則として事業の着手後の申請はできません　
◦他の制度の補助金との併用はできません

東松島市住宅再建支援事業（二重ローン対策）補助金
～二重ローンを抱えた方に補助金を支給します～

■趣旨　震災により居住していた住宅に被害を受け、その住宅にローン
　を有する方が、新たな住宅ローンを組んで住宅を再建する場合の負担
　を軽減するため、既存の住宅ローンに係る5年分の利子相当額を補助
　するもので、宮城県で行っている二重ローン対策補助金を受け、下記の
　要件に該当する方に支給します
■補助対象要件　東松島市内で被災した住宅に震災以前に借入れた500
　万円以上の住宅ローンが残っていて、市内で住宅を再建（建設・購入・
　増改築及び補修・居住する住宅に係る宅地の購入等）するために500万
　円以上の借入をされた方
■補助金の額　宮城県住宅再建支援事業（二重ローン対策）補助金交付
　要綱により交付決定を受けた額と同額（上限50万円）を支給します
■交付申請期間　平成28年3月31日（木）まで
■申請場所　生活再建支援課（市役所本庁舎西側仮設事務所）
■問　生活再建支援課生活再建支援班　☎内線1489～1492

■申請場所　生活再建支援課生活再建支援班
　（市役所本庁舎西側仮設事務所）
■問　生活再建支援課生活再建支援班　☎内線1489～1492

津波防災区域

※危険住宅は除去

再建住宅

移転助成
上限78万円

建物助成（利子の一部）
建物取得　上限444万円
土地購入　上限206万円
敷地造成　上限 58万円

区域外へ移転

東松島市 津波防災区域（区分図）
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災害廃棄物（がれき）処理の現状　～最大限の再資源化・リサイクル処理を進めています～

特集　東松島の復興まちづくり 取り組み状況報告（前編）

復興まちづくりに関する施策の取り組み・独自制度
～「東松島一心」の実現へ　さらなる歩みを～

　市では、復興まちづくりを進めるための「礎
いしづえ

」となる様々な施策に着手しています。また、被災された市民の皆さんが、東松島で安心
して暮らせる住まいを取得するための独自の支援制度を設けました。
　ここでは各施策の進ちょく状況を報告し、また支援制度の概要を紹介します。

▲大曲浜仮置場での分別風景（6月11日）

東松島市復興整備協議会の設立と東松島市復興整備計画の策定
　震災からの円滑かつ迅速な復興を図るため、東日本大震災復興特別区
域法に基づき、「東松島市復興整備計画（以下、復興整備計画）」およびそ
の実施に関し必要な事項について協議を行うことを目的とする「東松島
市復興整備協議会」が設立されました。
　協議会の構成員は、「復興整備計画」の作成主体となる東松島市長、宮城
県知事と計画の作成・実施に関して意見聴取などを行うための関係機関
の長や学識経験者などです。
　５月30日（水）、東松島市と宮城県では東日本大震災復興特別区域法に
基づき、「復興整備計画（第１回目公表分）」を作成しました。

　今回の計画では、復興整備計画の区域を市域全域、計画期間を平成24
年度～32年度として、復興に向けた土地利用の基本的方向や土地の用途

（住宅用地・農地・産業系用地・山林など）の概要を定めました。
　また、今回の計画では、野蒜地区での集団移転や新市街の形成の柱とな
る野蒜北部丘陵地区土地区画整理事業についても決定しました。
　東松島市復興整備協議会や「復興整備計画」に関する詳しい内容は、市
ホームページで公表しています。
■東松島市復興整備計画・復興整備協議会に関する問
　復興都市計画課都市計画班　☎内線1472

他自治体との災害時相互応援協定の締結　～県内外8自治体と締結しています～
　

災
害
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・
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。
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は
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を
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を
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受
入
な
ど
、迅
速
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な
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援
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。

　東松島市の災害廃棄物（がれき）の発生推計量は156.8万トンで、これは例年発
生する一般廃棄物の150年分以上に相当します。
　廃棄物の処理は通常焼却し、その焼却灰を埋め立てますが、発生した災害廃棄物
が膨大なため、従来の焼却処理だけでは環境に大きな負担となってしまいます。
　そこで市では、徹底した分別などの中間処理により、最大限リサイクルを行うよ
う取り組んでいます。
　リサイクルを行うためには、素材毎に分別することが必要です。混合ごみの分別
には、多くの時間が必要となりますので、みなさんのご協力をお願いします。
　また、市の取り組みなどについては、5月10日（木）、環境省「みんなの力でがれ
き処理プロジェクト」先進事例報告・共有会にて事例発表を行いました。詳しくは
環境省ホームページをご覧ください。
URL:http://kouikishori.env.go.jp/project/index3.html
■災害廃棄物（がれき）の現状に関する問　環境課廃棄物対策班　☎内線1153

災害時相互応援協定の締結先
〈平成24年6月末現在。
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特集　東松島の復興まちづくり 取り組み状況報告（前編）
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容
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無
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倉
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こ
れ
か
ら
の
予
定

　
本
市
の
東
日
本
大
震
災
復

興
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金
事
業
で
は
、計
画

の
調
整
が
つ
い
た
も
の
か
ら

順
次
、復
興
庁
に
計
画
申
請

東松島市東日本大震災復興交付金事業計画（第2回目交付分事業）を公表します
　東日本大震災復興交付金事業として復興庁に第２回交付申請を行い交付決定した事業計画について､東日本大震災特別区域法第
78条第1項の規定に基づき､復興交付金事業計画を提出した事業のうち､可能額通知が示された事業について､東日本大震災復興交
付金制度要綱第10の1に基づき公表します｡第1回交付決定事業については市報6月1日号をご覧ください。
　なお、事業の進ちょく状況については、今後市報などでお知らせします。

災
集
団
移
転
促
進
事
業
や
災

害
公
営
住
宅
整
備
事
業
を
優

先
に
事
業
申
請
を
行
っ
て
い

ま
す
。あ
わ
せ
て
、第
3
線
堤

防
に
な
る
避
難
道
路
事
業
を

進
め
、地
盤
沈
下
の
著
し
い

地
域
の
雨
水
排
水
対
策
を
行

い
ま
す
。ま
た
、防
災
・
減
災

体
制
の
強
化
の
た
め
の
防
災

東松島市復興交付金事業計画第2回申請事業一覧　※一般財源からの支出分は、国からの交付税措置により将来的に充当される予定です。 　　　　　　　　  平成24年6月現在 （単位：千円）
No.

事業の種類 事業 
番号 復興まちづくり計画 事業名 事業概要 事業箇所、地区名、施設名 総事業費 

（申請額）
交付金額 

（配分国費） 一般財源
各年度の交付対象事業費

基幹 効果 平成
24年度

平成
25年度うち国費 うち国費

1 基幹 C-6-1 3.（1）.①農・林・漁業の再生と復興 漁港機能強化事業
漁業関連用地の嵩上げ。室浜漁港1地区A=10,600㎡（嵩上高0.9m）　
室浜漁港2地区A=3,400 ㎡（嵩上高0.95m） 
里浜漁港A=5,000㎡（嵩上高1.05m）、東名漁港A=14,800㎡（嵩上高0.9m）

宮戸･東名地区漁港施設用地 98,800 74,100 24,700 98,800 74,100 0 

2 効果 C-9-1-1 4.（1）.①再生可能エネルギー産業の創出と
エネルギー・システムの確立 木質バイオマス施設調査 熱電併給型木質バイオマス発電所設置。実現可能調査 野蒜地区 30,000 24,000 6,000 30,000 24,000 0 

3 基幹 D-1-1 1.（1）②避難場所、避難構造物、避難路等の確保 道路事業、石巻工業港線整備事業 道路事業（避難道路の整備）　整備延長L=1,400m 大曲地区 74,000 59,200 14,800 74,000 59,200 0 
4 基幹 D-1-2 1.（1）②避難場所、避難構造物、避難路等の確保 道路事業、立沼・浜市線整備事業 道路事業（避難道路の整備）　整備延長L=4,100m 矢本、浜市地区 182,000 145,600 36,400 182,000 145,600 0 
5 基幹 D-20-1 1.（2）.①防災・減災体制と機能の強化 都市防災推進事業（防災備蓄施設整備）地域防災備蓄倉庫の新設　22箇所

大塩､赤井､大曲､矢本､小松､小野､
牛網･浜市､野蒜､東名､宮戸地区

7,200 5,400 1,800 7,200 5,400 0 
6 効果 D-20-1-1 1.（2）.①防災・減災体制と機能の強化 都市防災推進事業（防災備蓄用品購入）非常用食料、飲料水、浄水器、紙おむつ、生理用品等の防災備蓄用品購入 29,258 23,406 5,852 29,258 23,406 0 

7 基幹 D-20-2 1.（2）.①防災・減災体制と機能の強化 都市防災推進事業
（復興まちづくり計画策定支援）

津波防災地域づくりを総合的に推進するための計画作成基礎調査。復興まちづくり事業
化詳細調査事業

21,000 15,750 5,250 21,000 15,750 0 
68,103 51,077 17,026 68,103 51,077 0 

8 効果 D-20-2-1 1.（2）.①防災・減災体制と機能の強化 都市防災推進事業
（防災行政無線施設整備）

戸別受信機ダイポールアンテナ等整備90件 
防災行政無線子局停電時電源確保実施設計、工事 
防災行政無線子局新設実施設計、子局新設27箇所

136,802 109,441 27,361 30,752 24,601 106,050 84,840 

9 効果 D-20-2-2 1.（1）③安全で住みやすい住宅地・市街地の整備 都市防災推進事業
（復興まちづくり支援施設整備事業）地域活力の復興に資する拠点施設整備のための調査設計委託・整備工事。実現可能調査 野蒜地区 30,000 24,000 6,000 30,000 24,000 0 

10 基幹 D-21-3 1.（1）③安全で住みやすい住宅地・市街地の整備 下水道事業（雨水） 公共下水道事業（雨水排水）詳細設計。赤井排水区、五味倉排水区、大曲排水区 赤井、五味倉、大曲地区 367,000 275,250 91,750 367,000 275,250 0 
11 効果 D-21-3-1 1.（1）③安全で住みやすい住宅地・市街地の整備 下水道事業（雨水） 東松島市全域の雨水排水基本計画策定 赤井､大曲､矢本､小野､牛網･浜

市､野蒜､東名､宮戸地区 31,000 24,800 6,200 31,000 24,800 0 
12 効果 D-21-3-2 1.（1）③安全で住みやすい住宅地・市街地の整備 災害対策事業（雨水排水対策） 地盤沈下対策として、大雨時に、既存排水機場等に水中ポンプ等の臨時設置 15,000 12,000 3,000 15,000 12,000 0 
13 基幹 D-22-1 1.（1）.①多重防災構造の構築 都市公園事業

（津波防災緑地基本設計事業）
津波防災等の機能を有する公園緑地の基本設計。北上運河防災緑地A=39ha、矢本防災緑
地A=22ha、松ヶ島防災緑地A=65ha、東名運河防災緑地A=35ha【計161ha】

北上運河・矢本・松ヶ島・東名運
河地区 14,385 10,788 3,597 14,385 10,788 0 

14 基幹 E-1-1 1.（1）③安全で住みやすい住宅地・市街地の整備 低炭素社会対応型浄化槽集中導入事業 自力で移転用地を確保し新築を行う場合、移転先が下水道等整備区域外であった場合に
浄化槽設置補助

赤井､大曲､矢本､小松､大塩､小野､
牛網･浜市､野蒜､東名､宮戸地区 9,940 7,455 2,485 9,940 7,455 0 

15 効果 D-21-1-1 1.（1）③安全で住みやすい住宅地・市街地の整備 下水道事業（雨水） 業務継続計画の策定業務（BCP）策定。地震時に、重要なライフラインである下水道事業
の継続性を確保し、早急に回復させる

赤井､大曲､矢本､小野､牛網･浜
市､野蒜､東名､宮戸地区 10,000 8,000 2,000 10,000 8,000 0 

16 基幹 D-4-1 2.（2）②恒久住宅の整備 災害公営住宅整備事業 
（矢本東保育所移転跡地）

災害公営住宅先行整備 
敷地の面積:2,218.02㎡　建物:RC造　3階　整備戸数:20戸 矢本東保育所移転跡地 360,045 315,039 45,006 0 360,045 315,039 

17 基幹 D-4-3 2.（2）②恒久住宅の整備 災害公営住宅整備事業 
（小野駅前土地区画整理地内）

災害公営住宅先行整備 
敷地の面積:3,104.55㎡　建物:W造　2階　整備戸数:13戸 小野駅前土地区画整理地内 204,490 178,928 25,562 0 204,490 178,928 

18 基幹 D-23-2 1.（1）③安全で住みやすい住宅地・市街地の整備 東松島市防災集団移転促進事業 
（事業費）

被災地の集団移転の推進　移転地:移転先の用地取得 
野蒜地区（94ha）→野蒜北部丘陵地区（80ha）※移転地は復興土地区画整理事業で造成 
大曲浜・浜須賀地区（80.8ha）→東矢本地区（23ha）※移転地は復興土地区画整理で造成 
立沼地区（27.4ha）→三間堀地区（6ha）　牛網・浜市地区（37.3ha）→牛網・浜市地区（8.7ha）
※被災地北部への移転　宮戸地区（19.7ha）→宮戸地区（8ha）※被災地背後高台への移転

大曲､浜須賀､牛網･浜市､野蒜､
東名､宮戸地区 9,322,000 8,156,750 1,165,250 0 9,322,000 8,156,750 

19 効果 F-2 市街地復興効果促進事業 市内対象地区 3,204,600 2,563,680 640,920 3,204,600 2,563,680 0 
決定額 14,215,623 12,084,664 2,130,959 4,223,038 3,349,107 9,992,585 8,735,557 

東松島市復興交付金事業（第2回目
交付分）事業位置図  （平成24年6月現在）

凡      例
 津波災害区域（災害危険区域）
 浸水区域
 漁港機能強化事業
 都市防災推進事業
 農山漁村地域復興基盤総合整備事業
 道路事業
 都市公園事業

都市防災推進事業
（防災備蓄施設設備）

D-20-1

農山漁村地域復興基盤総合整備事業
（復興整備実施計画）〈県事業〉

C-1-1

農山漁村地域復興基盤総合整備事業
（農地整備事業）〈県事業〉

C-1-2

災害公営住宅整備事業
（矢本東保育所移転跡地）

D-4-1

東松島
市役所都市防災推進事業

（防災備蓄施設整備）

D-20-1

災害公営住宅整備事業
（小野駅前土地区画整理地内）

D-4-3

防災集団移転促進事業
D-23-2

道路事業
（石巻工業港線整備事業）

D-1-1

道路事業
（立沼・浜市線整備事業）

D-1-2

防災集団移転促進事業
D-23-2

防災集団移転促進事業
D-23-2

道路事業〈県事業〉
（奥松島松島公園線（宮戸））

D-1

防災集団移転促進事業
D-23-2

防災集団移転促進事業
D-23-2

防災集団移転促進事業
D-23-2

都市公園事業
（津波防災緑地基本設計事業）

D-22-1 道路事業〈県事業〉
（奥松島松島公園線（洲崎））

D-1農山漁村地域復興基盤総合整備事業
（農地防災事業）〈県事業〉

C-1-5

農地復旧塩害対策事業（洲崎地区）〈県事業〉
C-1-5-1

防災集団移転促進事業
D-23-2

復興まちづくり支援施設整備事業
◆ D-20-2-2

下水道事業
◆ D-21-1-1

低炭素社会対応型浄化槽集中導入事業
◆ E-1-1

都市防災推進事業（防災備蓄用品購入）
◆ D-20-1-1

下水道事業（雨水排水対策）
◆ D-21-3-1

災害対策事業（雨水排水対策）
◆ D-21-3-2

都市公園事業
（津波防災緑地基本設計事業）

D-22-1

下水道事業
（雨水排水対策）

D-21-3

漁港機能強化事業
C-6-1

漁港機能強化事業
C-6-1

防災集団移転促進事業
D-23-2

木質バイオマス施設等調査
◆ C-9-1-1

防災集団移転促進事業
D-23-2

漁港機能強化事業
C-6-1

農山漁村地域復興基盤総合整備事業（復興整備実施計画）〈県事業〉
C-1-3

農山漁村地域復興基盤総合整備事業（農地整備事業）〈県事業〉
C-1-4

市街地復興効果促進事業
F-2

都市防災推進事業
（復興まちづくり計画策定支援）

D-20-2

都市防災推進事業
（防災行政無線施設整備）

D-20-2-1

集団移転元から移転先
への主な動き

市報 ひがしまつしま（4）



被災者の生活を支援する制度への申請は済んでいますか

　国や県・市では､被災者への生活を支援する制度があります。制度によっては申請期限が終了したもの、または延長しているものもあり
ますので、改めて主な概要をお知らせします。もう一度申請が済んでいるか確認しましょう。
　まだの方は受付日時や申請期限など詳しい内容を確認の上、手続きを行ってください。
※平成24年7月現在の情報ですので、申請期間や場所などが変更になる場合もありますので、必ず事前に問い合わせてください。

　り災証明書・被災証明書の発行受付業務窓口は、3月30日（金）をもって終了
しました。
■問　生活再建支援課生活再建支援班　☎内線1491・1492

（1）｢り災証明書｣・｢被災証明書｣の発行

　申請受付は昨年8月31日(水)をもって終了しました。
■問　生活再建支援課生活再建支援班　☎内線1490・1491・1492

（8）民間賃借住宅の応急仮設住宅扱い

　震災とその余震により被災した家屋の解体および津波で自宅敷地内に流入
したガレキなどの撤去を行います。
■対象　東日本大震災の地震、津波およびその後の余震により「半壊」以上の
　判定を受けた建物および自宅敷地内に流入したガレキなど
■受付日時　月～金曜日（祝日除く）9時～16時
■申請場所　環境課（市役所本庁舎1階）
※申請に必要なものなどの詳しい内容は問い合わせてください。
■問　環境課廃棄物対策班　☎内線1153･1154･1155

（10）被災住宅の解体・撤去申請

　今回の災害により全壊・大規模半壊・半壊した住宅（一部損壊は対象外）を
市が業者に依頼し、一定の範囲内で応急修理する制度です。現在、申請受付を
行っていません。
■問　建設課建築営繕班　☎内線1422・1423

（9）住宅の応急修理制度

　市では､津波により道路･公共施設などに流失後放置され､災害復旧および
生活環境上支障となっている被災自動車を､損壊家屋等(自動車)の撤去等に
関する指針に基づき､撤去・回収しました。
　昨年6月1日から回収した被災自動車は宮城県の管理になっており、自動車
の現状確認や本体の返却・処分については、下記に問い合わせてください。
■問　宮城県環境生活部資源循環推進課 自動車･家電等処理班
　☎022-211-2009　FAX022-211-2390（受付時間:平日9時～17時)

（13）被災自動車の返却・処分

　災害ごみの受け入れを、次のとおり実施しています。各自(または登録業者へ
の委託)で分別・搬入してください。
■期間　当面の間　※本人確認できるもの（運転免許証など）を持参。業者委
　託の場合は、依頼者の住所・氏名・連絡先を確認します。
■時間　9時～12時/13時～16時　※第1・第3日曜日は閉鎖。
■場所　大曲浜県有地（株）ヤマニシ西側
■対象ごみ　東松島市内で浸水により使えなくなったもの<10種類に分別>
　・建物倒壊・掃除ごみなど…①ガレキ、コンクリート、屋根瓦
　　②鉄筋、鉄柱　③木材、家具、建具　④ふとん、たたみ　⑤どろ、かや
　・可燃ごみなど…⑥紙、衣類、プラスチック製品など
　・不燃ごみなど…⑦鉄、アルミ製品、ビン、割れた瀬戸物、ガラスなど
　　⑧電子レンジ、電気ポット、ドライヤーなど小型家電
　・家電4品など…⑨テレビ、洗濯機、冷蔵庫、エアコン、パソコン（本体）
　・有害ごみなど…⑩乾電池、蛍光灯、消火器、ボンベ、タイヤなど処理の難し
　　いものは受付で案内します
※一般家庭ごみは集積所での定期回収を行っています(分別されていない可
　燃ごみなどは収集しません)。
■問　環境課廃棄物対策班　☎内線1153･1154･1155

（11）一般家庭からの災害ごみ直接受け入れ

　個人対応できない市民からの要望に応えるため、津波により自宅敷地内に
流入したガレキ･泥や津波により被災した畳･家具･家電製品を、事前申し込み
により市建設業協会加盟業者が無料で回収します。
■ごみの出し方　庭先または交通の支障にならないよう道路際に集めて、「災
　害ごみ」と表示してください
■申し込み　環境課へ電話により回収を依頼してください
　※住所・世帯主名、電話番号、災害ごみの種類などを伺います。
■回収時期　当分の間　※申込日から約10～15日間お待ちください。
■対象ごみ　津波で流されてきたガレキ・泥や浸水で使えなくなった家具、家
　電製品
■問　環境課廃棄物対策班　☎内線1153・1154・1155

（12）津波による災害ごみ無料回収

　行方不明者の親族の方からの相談･DNA検査の申し込み、身元不明遺体
の特徴資料の閲覧などの業務については、現在　石巻警察署で行っています。
■問　石巻警察署刑事第一課　☎95-4141

（14）行方不明者の親族向け相談窓口

　被災者生活再建支援制度の申請は、次のとおり受付を行っています。
■受付日時　月～金曜日（祝日を除く）8時30分～17時15分
■申請場所　市役所本庁舎西側仮設事務所
■申請期限　※当初の申請期限から延長しています。
　●基礎支援金:災害発生日から25カ月以内（平成25年4月10日まで）
　●加算支援金:災害発生日から85カ月以内（平成30年4月10日まで）
※制度の対象、支給額、申請に必要なものなどの詳しい内容は問い合わせてく
　ださい。
■問　生活再建支援課生活再建支援班　☎内線1491・1492

（2）被災者生活再建支援制度

　震災で被災された皆さんへ、日本赤十字社、中央共同募金会などの義援金
団体や宮城県、市へ寄せられた義援金の配分申請受付を行っており、これまで
に配分が決定した義援金については、対象者への配分を行っています。
　今後の義援金の配分については、詳しい情報が入り次第市報などでお知ら
せします。
■問　福祉課福祉総務班　☎内線1173・1174

（3）災害義援金

　「東松島市災害弔慰金の支給等に関する条例」に基づき、次の制度に関する
受付を行っています。
■受付日時　月～金曜日（祝日を除く）8時30分～17時15分
■申請場所　福祉課（市役所東庁舎１階）
■制度内訳
　●災害弔慰金：震災で死亡した市民の遺族に対し、災害弔慰金を支給します
　●災害障害見舞金：震災により重度の障害を受けた市民の方に対して、災害
　　障害見舞金を支給します
　●災害援護資金貸付：震災で世帯主が重傷または住居・家財に大きな損害
　　を受けた市民の方に対して、生活の再建に必要な資金を貸付します
※対象や金額、申請に必要なものなどの詳しい内容は問い合わせてください。
■問　福祉課福祉総務班　☎内線1173・1174

（4）災害弔慰金の支給など

　生活復興支援資金貸付制度は、震災により被災し「り災証明書」「被災証明
書」の交付を受けた低所得世帯に対し、相談・支援および当面の生活に必要に
なる経費などの貸付を行うことにより、生活の復興を支援するための制度です
(被災したことにより低所得世帯となった場合を含む)。
　市内における生活復興支援資金貸付〈実施主体　宮城県社会福祉協議会〉
の受付は、市社会福祉協議会が行いますので、相談ください。
■受付日時　月～金曜日（祝日を除く）9時～17時
■申請場所　市社会福祉協議会（老人福祉センター）
※貸付限度額、償還期間や申請に必要なものなどの詳しい内容は問い合わせ
　てください。
■問　市社会福祉協議会　☎83-2851

（5）生活復興支援資金貸付

　被災に伴う国民健康保険税などの減免手続きなどは、下記まで問い合わせ
ください。
■問　税務課住民税班　☎内線1135・1136

（6）国民健康保険税などの減免手続き

　応急仮設住宅の建設・入居が完了したので、申請受付は終了しました。
■問　市民協働課仮設住宅管理班　☎内線1103

（7）応急仮設住宅の入居申し込み

特集　東松島の復興まちづくり 取り組み状況報告（前編）（5）市報 ひがしまつしま



　
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
や
頂

い
た
ご
意
見
は
、ま
ち
づ
く
り

の
方
向
性
を
示
す「
総
合
計

画
」と「
復
興
ま
ち
づ
く
り
計

画
」を
効
率
的
に
推
進
す
る
た

め
に
活
用
し
、今
後
の
行
政
サ

ー
ビ
ス
の
改
善
や
施
策
・
事
業

の
展
開
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

～
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
の
調
査

結
果（
全
文
）は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
覧
い
た
だ
く
か
、復
興

政
策
課
で
閲
覧
で
き
ま
す
～

■
問　
復
興
政
策
課
企
画
調

　
整
班　
☎
内
線
１
２
３
５

　
東
松
島
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・

　
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
の
ペ
ー
ジ

　

http://w
w

w
.city.

　

higashim
atsushim

a.

　

m
iyagi.jp/city/enq/

　

index.htm
l

満足度ランキング
ﾗﾝｷﾝｸﾞ 項　　目 分野 偏差値　　50

1 上水道の整備 都市基盤 71.9
2 自主防災組織など地域の防災体制の整備 防災防犯 69.1
3 廃棄物の減量化やリサイクル、処理体制など 自然環境 66.9
4 衛生的な生活環境づくり 自然環境 66.6
5 下水道の整備 都市基盤 65.4
6 防犯意識の普及、啓発や地域の防犯体制の充実 防災防犯 65.2
7 健康診断の体制や健康づくり、健康管理の推進 健康福祉 64.0
8 自然環境の保全や自然保護活動の推進 自然環境 63.8
9 公害の防止 自然環境 63.4
10 身近に受診できる医療機関や救急、休日医療の体制 健康福祉 56.8

34 障害者が暮らしやすい環境づくり 健康福祉 41.3
35 都市計画や街並みの整備 都市基盤 40.8
36 健全な行財政運営 自治情報 40.6
37 工業の振興 産業振興 39.7
38 国際交流や地域間交流の推進 自治情報 39.5
39 観光の振興 産業振興 39.2
40 市内の公共交通機関 都市基盤 38.4
41 調和のとれた土地利用の推進 都市基盤 37.0
42 地震、津波、風水害などの災害の対策 防災防犯 35.3
43 企業誘致や就業情報の提供など雇用対策 産業振興 33.2

重要度ランキング
ﾗﾝｷﾝｸﾞ 項　　目 分野 偏差値　　50

1 地震、津波、風水害などの災害の対策 防災防犯 99.4
2 高齢者が暮らしやすい環境づくり 健康福祉 68.3
3 省エネルギー化や自然エネルギーの活用推進 自然環境 67.7
4 身近に受診できる医療機関や救急、休日医療の体制 健康福祉 64.9
5 子育てに関する支援体制 健康福祉 59.9
6 企業誘致や就業情報の提供など雇用対策 産業振興 56.6
7 市内の公共交通機関 都市基盤 55.0
8 小・中学校の施設や学校教育の推進 教育文化 54.1
9 地域社会における支え合いや支援の福祉環境 健康福祉 52.7
10 自主防災組織など地域の防災体制の整備 防災防犯 51.5

35 工業の振興 産業振興 43.5
36 地域の情報化 自治情報 43.5
36 生涯学習の振興 教育文化 43.2
38 芸術文化の振興 教育文化 43.2
39 市民協働のまちづくりの推進 自治情報 43.0
40 男女共同参画社会の推進 自治情報 42.6
40 文化財の保護や継承 教育文化 42.4
42 上水道の整備 都市基盤 42.3
43 国際交流や地域間交流の推進 自治情報 41.7

アンケートで寄せられた市民の皆さんの声を一部紹介します
（寄せられたご意見のとおり掲載しています）

◦もっともっと市で行っている活動や重要事項を市民に伝える工夫が必要である。【30代女性】
◦ご当地グルメ、スイーツなどここでしか食べられない、買えない東松島市の名物を開発し全国に
　アピール。【50代女性】
◦高齢者にも仕事があればよいと思う。【50代男性】
◦ゆぷとを利用したいと思うのですが、なかなか行くきっかけや行きやすさがないので、ゆぷとの
　取り組みを町みんなが知っているように広めてほしい。【20代女性】
◦震災で道がデコボコになり、車で通る際に走りづらい。車道を早く元に戻してほしい。また安全な通
　学路の整備がまだであれば早急にお願いしたい。【30代女性】
◦行政区単位もしくは近隣とのコミュニティづくり。いざという時に頼れるように。【30代男性】
◦津波防止対策は限度があるため、地震時には避難することを徹底させる必要がある。停電であっ
　たために何の情報も市民に伝えられない行政のスタンスの改善が必要。【40代男性】
◦近くにスーパーがないので不便。道の駅上

じょうぼん
品の郷のようなところがあったらと思います。せめて

　地産地消でカフェ（軽食）があったらお年寄りや若い人も集まってなごむと思う。【50代女性】
◦定川付近に住んでいるため、これから夏をむかえ台風や大雨の時にとても不安なため、防災対策
　をしっかりしてほしいです。【20代男性】
◦大変申し訳ありませんが、避難場所は誰でもわかるようにしておいていただきたいです。
　【70代女性】
◦子どもを安心して遊ばせられる公園を作ってほしい。子どものストレス軽減のために。
　【30代女性】

　市では、毎年度　市民の皆さんのニーズや施策・事業に対する満足度、市政に対する考え方などを反映させるため、
無作為抽出した18歳以上の市民の皆さんを対象に「東松島市市民満足度調査（以下、市民アンケート）」を実施しています。
　平成23年度は、今年1月に市民アンケートを実施しました。多くの皆さんからご意見ご協力をいただき、ありがと
うございました。

平成23年度 市民アンケートの調査概要
アンケート期間：1月27日～2月10日
対象：18歳以上の市民の方を無作為抽出
配布数：1,200人　回収数：646人
回収率：53.83％

Ａ

Ｂ

●災害対策 ●高齢者福祉

●学校教育

●農林水産業振興

●企業誘致、雇用対策
●公共交通機関

●都市計画
●効率的な土地利用の推進

●航空機騒音
●健全な行財政運営
●障がい者福祉

●観光の振興

●地域ぐるみの教育支援
●情報公開

●工業振興
●地域の情報

●生涯学習
●芸術文化の振興

●市民協働のまちづくり
●男女共同参画

●地域間交流

●文化財保護

●スポーツ振興

●交通事故
●自然保護

●地産地消

●商業の振興
●公害対策

●健康診断、健康づくり

●下水道の整備

●上水道の整備

●窓口ｻｰﾋ ｽ゙ ●ﾘｻｲｸﾙ、ごみ減量

●防犯対策
●衛生環境

●住宅排水●公園緑地

●生活道路の整備

●地域の支え合い ●自主防災

●医療救急体制
●子育て支援

●自然ｴﾈﾙｷﾞーの活用

低い 高い

高
い

低
い

満足度
の指数

重要度の指数

満足度と重要度の相関表

平成23年度東松島市市民満足度調査（市民アンケート）の結果を公表します

震災後の皆さんの生活状況を伺いました
●震災後の仕事(雇用)の状況

問1. 震災時、仕事に従事（就職）していましたか
回答欄 従事していた 従事していない 無回答
回答率 62.8% 34.7% 2.5%

問2. 問1.の質問で、「従事（就職）していた」と答えた
方にお聞きします。現在従事（就職）している仕事は、
震災時と同じですか

回答欄 同じ仕事を
している

違う仕事を
している

現在仕事を
していない 無回答

回答率 75.9% 6.7% 17.2% 0.2%

問3. 問2.の質問で、「現在仕事をしていない」と答えた
方にお聞きします。仕事をしていない主な理由はどん
なことですか（回答数3位まで）

回答
1 勤務していた職場が被災し、解雇されたため
2 住家が被災したため
3 怪我や体調が思わしくないため

●防災行政無線戸別受信機
問1. 防災行政無線戸別受信機は、家庭に設置してい
ますか
回答欄 設置している 設置していない 無回答
回答率 76.2% 21.9% 1.9%

問2. 防災行政無線戸別受信機が有料（1万円程度）と
なった場合、購入しますか
回答欄 購入する 購入しない 無回答
回答率 33.6% 62.5% 3.9%

問3. 問2で「購入する」と回答した方にお聞きします。
購入する主な理由を教えてください（回答数2位まで）

回答
1 防災情報が入手できるから
2 イベント情報が入手できるから

問4. 問2で「購入しない」と回答した方にお聞きしま
す。購入しない主な理由を教えてください（回答数2位
まで）

回答
1 高価だから
2 役に立たないかもしれないから

●健康状況など
問1. あなたの現在のこころとからだの健康度合い
はどうですか

問3. あなたは飲酒の習慣がありますか
回答欄 ある ない 無回答
回答率 41.2% 55.4% 3.4%

問3-1. 震災後、お酒を飲む回数は
回答欄 増えた 変わらない 減った 無回答
回答率 25.2% 60.5% 14.3% 0%

問3-2. 震災後、お酒を飲む量は
回答欄 増えた 変わらない 減った 無回答
回答率 23.3% 59.0% 13.9% 3.8%

（質問項目と結果は要旨。回答率100％=646人）

●満足度・重要度の考え方
満足度：東松島市の施策分野の現状について、満足しているかどうかの指標。
　　　 ランキングが高い項目（施策）には満足していることを示します。
重要度：東松島市の施策分野について、どれを重要と考えるかどうかの指標。
　　　 ランキングが高い項目（施策）は重要であると考えていることを示します。
●相関表の見方
Ａ …重要と認識する人が多く、満足している人が少ないため、特に優先して力をいれていくこと
　　 が必要とされるグループ
Ｂ …重要と認識する人が少なく、今の状況に満足しているため、現状維持を基本とするグループ

問2. 震災後、あなたの不満や悩みや辛い気持ちを受
けとめ、心から耳を傾けてくれる人はだれですか

普通
59.6%

良い
17.6%

つらい
11.8%

とてもつらい
2.3%

無回答 2.5%
とても良い

6.2%

同居家族
以外の家族

5.4%

同居家族
42.5%

無回答
30.7％

誰も
いない
5.9%

その他
1.5%

行政
（市役所など）0.2%

近所の
知り合い 0.8%

友人
13.0%

まちの情報広場① 市報 ひがしまつしま（6）



まちの情報広場①

平成25年4月開校「鳴瀬地区小・中学校の名称」を募集します

　来年３月31日までの１年間、市民協働課仮設住宅管理班で仕事
にあたります。仮設住宅に入居している方が求めているものを読み
取っていかなければならないので大変な面はありますが、自分が話
を聞くことで少しでも不安が拭

ぬぐ
えればいいですね。皆さんの〝早く自

立した生活を〟という気持ちを手助けできればと思います。
　東京都中野区では教育委員会で学校施設の整備関係を担当し
てきました。東松島市では子どもたち
の大切な遊び場である公園や校庭に
仮設住宅が立ち並んでいる状態。震
災前のように、みんなが自由に使える
場所を一日も早く取り戻すこと、これ
が一番求められていることと感じてい
ます。

遊び場を取り戻したい

　９月末までの半年間、税務課で固定資産にかかる業務にあたっ
ています。窓口業務のほか、固定資産税の家屋調査のため、主に新
築されたお宅などを訪問する機会も増えます。地域の方の声にしっ
かりと耳を傾け、それを地元熊本にも伝えていきたいです。
　遠い九州では復興している過程の報道はあまりなく、震災から１
年経過し、被災地がどのような状況にあるのか関心がありました。
海岸沿いの地域では、津波の被害を
受けたままの家屋がいくつも残ってお
り、完全に復旧するまでは数年かかる
だろうと思います。できる限り多くの
業務をこなして、東松島市の職員、市
民のためにがんばっていきます。

地域の声に耳傾けたい

　地元では、都市計画や土地区画整理事業に十数年間、携わってき
ました。今回は、国土交通省からの支援要請を受けての派遣となりま
す。東松島市をはじめとする被災市町では復興計画の策定が進んで
おり、それに基づく土地区画整理事業および防災集団移転促進事業
のため、経験のある専門職が求められています。これまでの自分の経
験を、新たなコミュニティづくりに役立てることができるならばと奮

ふ ん き
起

しました。
　東松島市では復興都市計画課に半
年間所属し、防災集団移転促進にかか
る事業にあたります。地域の皆さんの
ため、少しでも早く計画を実現できるよ
う、職員みんなで力を合わせて頑張っ
ていきます。

力合わせ復興目指す

　派遣元自治体の庄原市では、道路改良工事や災害復旧、道路・
河川の維持修繕に関する業務を行ってきました。東松島市では建
設課道路公園整備班に所属し、震災で被害を受けた道路や公園
の復旧工事にあたっています。派遣は、２カ月という限られた期間
ですが、一日も早く復旧復興したまちが戻ってくるよう、力を尽くし
たいと思っています。

　昨年の震災直後、庄原市では食料
品や水、タオルなどの物資提供を全市
民に呼び掛け、トラックでこちらに届
けました。被災地へ向けた募金活動
は現在も継続中です。被災した地域の
光景をしっかりと目に焼き付け、この
経験を今後に生かしていきたいです。

復旧復興、一日も早く
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問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111まちの情報広場 ①

　市では、震災により甚大な被害を受けた鳴瀬地区の小・中学校の復興を目
指し、小・中学校の統合を行うことを進めており、平成25年4月に開校する
小野小・浜市小統合校および鳴瀬一中・二中統合校の名称を募集します。
　復興の活力となる新たな学校の名称への、多くのご意見ご提案をお待ち
しています。
1.統合校の概要

2.応募資格　東松島市内に居住または以前(新市合併前を含む)居住されて
　いた方。大人のみならず、児童・生徒も応募できます。
3.応募の方法…1人につき小学校・中学校それぞれ1点までの応募とします。
　応募用紙に記入し、各市民センターに設置された受付ボックスへ投函す
るか、必要事項を記載したハガキまたは封書、Eメールで応募ください。　

※児童・生徒・PTAの方は、学校への提出も可。
※応募用紙は、市役所本庁舎・鳴瀬総合支所・各市民センターで配付します。
4.記載必要事項
　①統合小・中学校ごとの名称案　※応募用紙の場合は該当区分欄への記載
　②名称の理由　　③応募者の住所・氏名・年齢・電話番号
5.応募の際の注意　現在のそのままの名称および第一・第二や東・西などの
　連続関連性のある名称は選考外です。
6.募集期間　7月1日(日)～31日(火)　※郵送の場合は締切日必着、メール
　の場合は締切日まで送信したものまでとします。
7.応募先　①受付ボックスへの投函 設置場所/各市民センター
　　　　　②郵送の場合　東松島市教育委員会教育総務課
　　　　　　〒981-0503　東松島市矢本字上河戸36-1
　　　　　③Eメール　kyoiku @ city.higashimatsushima.miyagi.jp
8.決定の方法　小中学校統合準備委員会において選考し、市および市教育
　委員会が決定します。
■問・申し込み　教育総務課復興調整班　☎内線1257

①統合小学校 ②統合中学校
統合対象校 小野小学校・浜市小学校 鳴瀬第一中学校・鳴瀬第二中学校

将 来 像
・地域に根ざし地域に愛される学校を目指します ・地域に開かれた鳴瀬地区の文化、スポーツの人

　材育成拠点となるような学校を目指します。
・子どもたちの可能性を伸ばす体験の機会が豊富な学校を目指します
・自然と共生し、子どもたちの心を育てる学校教育を目指します
・東松島市の将来を担う郷土愛あふれる子どもたちを育てます

今後の対応 当面は小野小校舎を活用し、用地の確保が出来
次第学区内の高台に新築します。(場所は調整中)

当面は鳴瀬一中校舎を活用し、用地の確保が出来
次第学区内の高台に新築します。(場所は調整中)
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まちの情報広場①

　市では3月30日、市役所本庁舎西側通用口付近に、文部科学省の放射線測
定可搬式モニタリングポストを設置したことから、今後はこの測定結果を
掲載します。

※文部科学省のホームページでリアルタイムの測定結果を公表しています。
　http://radioactivity.mext.go.jp/map/ja/
■問　環境課環境班　☎内線1152

東松島市内の放射線測定

空間放射線線量率調査結果（市役所西側通用口付近 地上１ｍ：午前8時現在）
測定月日 6月17日 6月18日 6月19日 6月20日 6月21日 6月22日
測定値（単位：μSv/h） 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04 0.04

平成24年度東松島市太陽光発電普及促進事業（補助金交付）の実施中止

　市では、これまで自然エネルギー推進事業として独自に太陽光発電普及
促進事業（補助金交付）を行っていましたが、平成24年度については震災に
よる予算見直しのため、本事業は実施しませんのでご理解願います。
■問　環境課環境班　☎内線1152

石
せきじょうさい

青祭 スタッフ募集＆作品および出演者募集

　石巻地区青年文化祭（石
せきじょうさい

青祭）で活躍するスタッフ＆作品および出演者を募
集しています｡気持ちが青年であれば誰でもＯＫ、あなたの力を貸してください。
皆さんの熱いハートで、石青祭を盛り上げましょう。
■開催日　10月14日（日）　　■開催場所　東松島市コミュニティセンター
■問・申し込み　生涯学習課社会教育班　☎内線3201

■問　総務課秘書広報班　☎内線1212

平成23年度開示分　情報公開状況報告
　平成23年4月1日から平成24年3月31日までに､東松島市に請求があり
ました情報公開および個人情報の公開について､次のとおり公表します。
○行政文書の開示請求

実施機関 請求者数
（人）

行政文書
件数(件)

決定区分等:（件） 決定に対す
る不服申立
て件数（件）

開示：1 非開示：
０ 不存在：0開示 部分開示

市長部局 1 1 1 0 0 0 0
議会事務局 0 0 0 0 0 0 0
教育委員会部局等 0 0 0 0 0 0 0

○個人情報の開示請求

実施機関 請求者数 
（人）

個人情報 
件数(件)

決定区分等:（件） 決定に対す
る不服申立
て件数（件）

開示：1 非開示：
０ 不存在：0開示 部分開示

市長部局 1 1 1 0 0 0 0
議会事務局 0 0 0 0 0 0 0
教育委員会部局等 0 0 0 0 0 0 0

ハローワーク石巻出張相談会の開催
　ハローワーク石巻では、職業に係る相談および紹介を主とした出張
相談会を次により開催します。市内にお住まいの求職者の方々はぜひ
お越しください。

※雇用保険に関する相談や手続、求人申込や助成金などの事業所関係
　の相談については、ハローワークの窓口を利用ください。
■問　ハローワーク石巻　☎21-5390

開催日時 開催場所 相談内容
7月5日(木)・19日(木)10時～14時 矢本運動公園仮設住宅内東集会室

職業に関する　
相談および紹介7月6日(金)・20日(金)10時～14時 グリーンタウンやもと

仮設住宅内②集会室
7月13日(金)10時～14時 東松島市商工会鳴瀬支所

JR松島駅・鹿島台駅（東北本線）
震災対応パーク＆ライド【試行】予約型駅前駐車場の貸出

　7月から、東松島市民を対象に、震災対応パーク&ライド事業を試行
開始します。パーク&ライドとは、自動車を駅周辺の駐車場に停めて
(=Park)、電車などに乗り換えてもらう制度(=Ride)のことで、仙石線
の不通に伴う市民の交通の便の確保対策として、市が(株)奥松島公社
に事業費を補助し、その事業主体となって駐車場を市民の皆さんに無
償で一定期間貸し出します。利用を希望する方は、事前に利用者登録が
必要です。
■駐車場の場所　東北本線松島駅前ダイヤパーク駐車場、東北本線鹿
　島台駅前JA駐車場
※場所の詳細は、申し込み時に確認してください。
■募集台数
①月極駐車場　2カ所各20台
　7月13日(金)まで受け付けた方で、応募者多数の場合は抽選。その後
は定数枠が無くなり次第終了。定期的に更新の有無を確認します。最長
で平成25年3月31日まで
※次年度以降は試行結果を踏まえて、別途制度を再調整し、継続を検討。
②一日貸出駐車場　2カ所各10台
　利用者登録した方が、利用日の前週の金曜日までに電話で予約確認。
空きのある場合は、公社から駐車場ナンバーを電話でお知らせします
■申込できる方　市民(震災時含む)の方で、通勤・通学・通院などを行
　う方。パーク＆ライド駐車場を活用し、JR線を利用する方
■利用登録の申し込み　平日(祝日除く)9時～17時に、次のア・イ・ウ
　に記入して下記で申し込みください。
※1次締切は7月13日(金)まで、それ以降、随時受付。
ア 必要事項を記入した申込書　※窓口で用意しています。
イ 市民であることと自動車等が運転できることを証明するもの
　(例:運転免許証や罹災証明書のコピーなど) 
ウ 80円切手
■利用開始
①月極駐車場…利用登録証、利用許可証の発行を受けた方。一次利用は
　8月1日（水）からの予定
②一日貸出駐車場…利用許可証の発行を受け、電話で予約。指定駐車場
　の番号の通知を受けた方から駐車可能。
■主な利用条件
①平成24年度は無償で貸与しますが、25年度以降の制度化・無償化を
　保障するものではありません。
②希望者多数の場合は、抽選となります。継続的な貸与を保障するもの
　ではありません。
③使用規約を順守していただけない場合は、利用許可を取り消す場合
　があります。
■問・申し込み　(株)奥松島公社　☎86-1511
　〒981-0303 東松島市小野字新宮前5（市役所鳴瀬庁舎1階）

平成23年度ふるさと納税制度寄附状況の公表

　平成23年度ふるさと納税寄附では、全国の皆さんから東松島市を応
援していただき、誠にありがとうございます。また、東日本大震災の発生
後から「東松島市を応援したい」というお気持ちで、寄附をされる方も多
く、とても心強く感じています。皆さんからの貴重な寄附を適切に管理
し、今後の事業に役立てていきます。
 平成23年度の寄附の状況
　平成23年度に寄附された寄附金の事業別の状況は次のとおりです。
寄附件数…396件、寄附金総額 …13,927,480円
◎事業別

※平成23年度にいただいた寄附金は平成24年度の事業費に充てさせて
　いただきます。
 寄附をいただいた方からの応援メッセージ
　平成23年度にふるさと納税制度にご協力いただいた方々からの応援
メッセージの一部を紹介します。

「応援してます。光り輝く、笑顔あふれる東松島市でありますように。」
「東松島頑張れ!私も応援します。」
「昔、旅行した時の美しさ、人々の優しさが思い出されます。苦しい中、　
力強く復興されますよう、お祈り致します。」
　この他にも、たくさんの温かく心強いメッセージをいただきました。皆
さん、ありがとうございました。
 平成22年度にいただいた寄附金を充てた平成23年度の事業

■問　行政経営課行政経営班　☎内線1227

①安心してふるさとで暮らせる福祉に関する事業 425,000円
②子どもを健やかに育む環境づくりに関する事業 2,779,780円
③安全で安心して暮らせる防災環境の整備に関する事業 1,844,000円
④自然環境の保全や再生に関する事業 1,043,200円
⑤産業の活性化に関する事業 1,054,000円
　その他市長が事業を指定するもの 6,781,500円

①緊急通報システム購入 744,000円
②奨学資金基金に積立 5,000,000円

市報 ひがしまつしま（8）



●選挙権を有する方（投票できる方）
　下記の選挙人名簿登録要件に該当し、平成4年
7月20日以前に出生しており、平成24年7月19日に
確定される宮城海区漁業調整委員会委員選挙人
名簿に登載されている方

●選挙人名簿登録要件
漁業法第86条第1項

　海区漁業調整委員会が設置される海区に沿う市区町村
の区域内に住所又は事業場を有するものであって1年に90
日以上（※）漁船を使用する漁業を営み又は漁業者のために
漁船を使用して行う水産動植物の採捕若しくは養殖に従事
するもの。
※災害廃棄物撤去作業や将来見込まれる従事日数も含む。

問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111まちの情報広場 ①

まちの情報広場①

東松島市農業委員会委員一般選挙のお知らせ ～投票日は７月８日（日）～

宮城海区漁業調整委員会委員一般選挙のお知らせ ～投票日は８月２日（木）～

平成24年度東松島市総合防災訓練の実施広げよう心の文化 五人講演会 2012

今年度の五人講演会がいよいよスタートします。
皆さんのお越しをお待ちしております。
3枚組券（1組3,000円）も好評発売中。
■日時　7月8日（日） 16時開演　※15時30分開場
■講師　林

はやし

　隆
りゅうぞう

三 氏（俳優）
■演題　～ふるさと・愛・平和を願って～
　　　林隆三と楽しむ『賢治童話の世界』
　　 ～朗読とトークとピアノの弾き語り～

■場所・チケット販売先　東松島市コミュニティセンター
　※当日券は販売しません。
■主催　五人講演会実行委員会
■問　五人講演会実行委員会事務局（市コミュニティセンター内）
　☎内線3202

■目的　1978年「宮城県沖地震」、2003年「宮城県北部連続地震」およ
　び2011年「東日本大震災」を教訓として、今後も発生が予想される
　大規模地震・津波などに備えるため、全市で総合防災訓練を実施します。
　　「わが家・わが地域は我々が守る」をスローガンとして、地域住民が
　一体となって、地震および津波に対する防災体制の確立と防災意識
　のより一層の向上を図ることを目的とします。
<本年度訓練重点項目>
（1）わが家の防災対策の推進と確認
（2）避難誘導訓練と災害時要援護者の安否確認
（3）情報伝達訓練
■日時　7月29日（日） 9時～
■主催　東松島市、東松島市自主防災組織連絡協議会
■問　防災交通課防災交通班　☎内線1162・1163・1164

　平成24年8月7日で任期満了となる宮城海区漁
業調整委員会委員一般選挙が行われます。選挙
区は宮城県全県一区で、選挙にて選出される委員
数は9人になります。
　なお、告示日（7月24日）の17時までの立候補
者数が定数を超えない場合、投票は行われませ
ん。その場合、投票所入場券は郵送しませんので、
あらかじめご了承ください。

●期日前投票および不在者投票は
　 7月25日(水)から8月1日（水）まで
　8月2日（木）の投票日に、仕事や冠婚葬祭・病気・旅
行などで投票所に行って投票できない人は、期日前投
票ができます。この期日前投票をする場合は、入場券

（すでに届いている場合）を持参してください。また、期
日前投票をする時に投票所入場券が届いていない場
合は、期日前投票所にてその旨を申し出ていただけれ
ば、選挙権の有無を確認後、投票できます。なお、不在
者投票に関する内容は下記へ問い合わせください。

■問　選挙管理委員会事務局　☎内線1215

●投票区・投票所 ※入場券に記載された投票所で投票してください。

投票区 投票場所 住　　所
第1投票区 関の内学習等供用施設 矢本字関の内55番地5
第2投票区 牛網地区学習等供用施設 牛網字下四十八19番地2

第3投票区 野蒜市民センター 野蒜字亀岡82番地
(旧野蒜小校庭内)

第4投票区 宮戸小学校 宮戸字二ツ橋1番地

●期日前投票の場所
選挙権を有する方の
現在お住まいの場所 期日前投票場所 投票時間

矢本地区に在住の方 東松島市役所
1階 101会議室 8時30分～17時

鳴瀬地区に在住の方 鳴瀬保健相談センター
1階　リハビリ室 8時30分～20時

※矢本投票所については期日前投票所の投票時間を繰り上げし、
　17時までとしますのでお間違いのないようお願いします。

●告示日　7月24日（火）
●投票日　8月2日（木）
●投票時間　9時～15時
　注意:通常の選挙とは時間帯が違います。
●開票　8月2日（木）18時～
　東松島市役所 3階 301会議室
　注意:各市町村の投票終了時間によって、開票開
　　　 始時間が変更になる場合があります。

　震災による影響で延期されていた市農業委員
会委員の一般選挙を、下記の日程で執行しますの
でお知らせします。

●選挙権を有する方(投票できる方)・投票所入場券
　選挙権を有する方（投票できる方）は、平成24年
6月26日に確定した市農業委員会委員選挙人名簿

●選挙区および定数
　選挙区は設けません（市内全一区）。選挙で選出
される委員数は16人になります。

に登録された方となり、告示日に投票所入場券を
郵送します。入場券に記載された投票所を確認の
うえ、投票してください。
　なお、立候補届出した方が定員に達したときは
無投票となり、その場合は投票所入場券を郵送
しませんので、あらかじめご了承ください。

●期日前投票および不在者投票は
　 7月2日(月)から7月7日（土）まで
　7月8日（日）の投票日に、仕事や冠婚葬祭・病気・旅
行などで投票所に行って投票できない人は、期日前
投票ができます。この期日前投票をする場合は、入
場券（すでに届いている場合）を持参してください。ま
た、期日前投票をする時に投票所入場券が届いてな
い場合は、期日前投票所にてその旨を申し出ていた
だければ選挙権の有無を確認後、投票できます。
　なお、指定された病院や施設に入院、入所中の方
は病院長や施設長に申し出れば、そこで不在者投票
ができます。また、身体に重度の障害があって一定の
要件に該当する人は自宅で郵便投票ができます。
　詳しくは下記へ問い合わせください。

■問　選挙管理委員会事務局　☎内線1215

投票日に投票できない人は、期日前投票をしましょう

投票日に投票できない人は、期日前投票をしましょう

●投票区・投票所 ※入場券に記載された投票所で投票してください。

投票区 投票所名 所　在　地

第1投票区 矢本西市民センター 矢本字上河戸292番地6

第2投票区 関の内地区学習等
供用施設 矢本字関の内55番地5

第3投票区 大曲地区学習等供用施設 大曲字筒場65番地1

第4投票区 南赤井地区学習等供用施設 赤井字川前三番153番地15

第5投票区 大塩市民センター 大塩字中沢下23番地

第6投票区 小野地区学習等供用施設 小野字新町裏3番地

第7投票区 西福田下集会所 西福田字古堂36番地2

第8投票区 農村創作活動センター 上下堤字仮又沢15番地5

第9投票区 牛網地区学習等供用施設 牛網字下四十八19番地2

第10投票区 野蒜市民センター 野蒜字亀岡82番地
（旧野蒜小校庭内）

第11投票区 浅井公民館 浅井字下館76番地1

第12投票区 宮戸小学校 宮戸字二ッ橋1番地

●期日前投票の場所と時間
対象者 期日前投票場所 投票時間

市内在住の
選挙権を有する方

（矢本・鳴瀬地区問わず）

東松島市役所 1階 101会議室
8時30分
～ 20時鳴瀬保健相談センター

1階リハビリ室

●立候補受付（告示日）
　■日時　7月1日（日） 8時30分～17時
　■場所　東松島市役所 3階 301会議室
●投票日と投票時間
　■投票日　7月8日（日）
　■投票時間　8時～18時
●開票の場所と時間
　■日時　7月8日（日） 19時30分～
　■場所　東松島市役所 3階 301会議室

パート１
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がんばろう！東松島

City view!

◀
ベ
ル
ギ
ー
王
国
の
マ
チ
ル
ド
皇
太
子
妃
が
グ
リ
ー
ン
タ
ウ

　
ン
や
も
と
仮
設
住
宅
団
地
を
訪
れ
、被
災
し
た
住
民
た
ち
を

　
励
ま
し
ま
し
た
。仮
設
住
宅
入
居
者
や
大
塩
保
育
所
の
子
ど

　
も
た
ち
が
出
迎
え
ま
し
た（
６
月
13
日
）

▲石巻市民交響楽団（足
あ だ ち

立岳
た け し

志団長）の第7回ファミリーコンサートが開かれ、管弦楽の豊
　かな音色を響かせたほか、恒例の楽器体験コーナー、指揮者体験コーナーも行い、音楽の
　魅力を子どもたちに伝えました（6月16日、市コミュニティセンター）

　地域を花で彩ろうと、矢本地区の上街道フラワーアベニュー協議
会と鳴瀬地区の鳴瀬フラワーロード実行委員会は、サルビアとマ
リーゴールドの花の植栽作業をそれぞれ行いました。いずれも作業
は朝6時台から実施。早朝にもかかわらず多くの住民が参加し、花
いっぱいの明るいまちづくりに向けて協力して取り組みました。

花いっぱいのまちに▶
国
道
45
号
沿
い
の
鳴
瀬
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
に
は
、同
実
行
委
員
会

　
（
浅あ
さ
の野

喜き
い
ち一

会
長
）の
皆
さ
ん
や
住
民
が
雨
の
中
、マ
リ
ー
ゴ
ー
ル

　
ド
と
ヒ
マ
ワ
リ
を
植
え
て
い
き
ま
し
た（
６
月
17
日
）　

▲上街道フラワーアベニュー協議会（菅
すがわら

原義
よ し お

夫会長）によるサルビアの植栽作業
　が、イオンタウン矢本前の県道矢本河南線沿いで実施され、住民が1万4800株
　を植えました（6月3日）

▲茨城県筑
ちくせい

西市の知的障害者支援施設ピアしらとりの利用者と職員による「しらとり太鼓」が演
　奏会を開き、力強い和太鼓の響きと龍の舞いで住民にエールを送りました
　（6月4日、小野市民センター）

▶
第
３
回
在
京
東
松
島
会
総
会
が
、東
京
都
品
川
区
五
反
田
・

　
ゆ
う
ぽ
う
と
を
会
場
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。総
会
に
は
、関

　
東
在
住
の
旧
矢
本
・
鳴
瀬
町
民
が
多
く
出
席
し
、生
ま
れ
育

　
ち
復
興
へ
歩
み
出
し
た
故
郷 

東
松
島
の
思
い
出
話
で
盛

　
り
上
が
り
ま
し
た(

６
月
16
日)

▲兵庫県警察音楽隊による「はーとふるコンサート」が開かれ、東松島市の復興を願って 
　ステージを展開。女性警察官で構成されたカラーガード隊「Ｈ

ホ ッ プ ス
ＯＰＰＳ」がタンバリン

　の演技などで華を添えました（6月10日、市コミュニティセンター）

市報 ひがしまつしま（10）



みんなの心と力をひとつに

City view!

▶
赤
井
小
学
校
で
は
、今
年
も
総
合
学
習
の
一
環
と
し
て「
赤
井
小

　
田
ん
ぼ
の
学
校
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。５
年
生
の
児
童
た
ち
が
慣

　
れ
な
い
田
植
え
に
悪
戦
苦
闘
す
る
姿
が
み
ら
れ
ま
し
た

　
（
５
月
22
日
）

▲今年で15回目を迎える「わんぱく探検あぐりスクール」が開校式を行い、1回目の定植作業が大曲五味倉地内の
　畑で行われました。雨の中、小学生15家族がトウモロコシや枝豆の苗植えに挑戦しました（6月9日）

▲埼玉県富
ふ じ み

士見市の市民ボランティア団体「チーム富士見」が4回目となる「ふれあい
　交流会」を開き、市民と交流を図りました。うどん打ち体験も好評でした（6月10日、
　小野市民センター）

◀
大
曲
小
学
校
の
５
年
生
の
児
童
た
ち
が
、津
波
で
被
災
し
た

　

学
校
近
く
の
畑
に
、塩
害
に
強
い
綿め

ん
か花
の
種
を
ま
き
ま
し

　
た
。生
育
観
察
を
し
な
が
ら
10
月
下
旬
ご
ろ
の
収
穫
を
予
定

　
し
て
い
ま
す（
５
月
31
日
）

◀
地
域
と
学
校
に
よ
る
初
め
て
の
避
難
訓
練
が
大
曲
小
学
校

　
で
実
施
さ
れ
、児
童
、保
護
者
、地
域
住
民
な
ど
が
参
加
し
ま

　
し
た
。引
き
渡
し
確
認
を
終
え
た
保
護
者
は
児
童
と
一
緒
に

　
大
津
波
警
報
が
解
除
さ
れ
る
ま
で
校
舎
に
と
ど
ま
り
、身
の

　
安
全
確
保
の
手
順
を
確
認
し
ま
し
た（
６
月
10
日
）

▶
Ｐ
＆
Ｇ（
本
社
・
兵
庫
県
神こ
う
べ戸

市
）と
公
益
社
団
法
人
セ
ー
ブ
・
ザ
・
チ
ル
ド
レ
ン
に
よ
る「
の
び
の
び

　
遊
ぼ
う
！
お
や
こ
ひ
ろ
ば
」が
開
か
れ
、多
く
の
親
子
連
れ
で
会
場
は
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。入
れ
替

　
え
制
で
３
回
実
施
し
、親
子
104
組
314
人
が
訪
れ
ま
し
た（
６
月
２
日
、あ
っ
た
か
い
ホ
ー
ル
）

▶
石
巻
市
の
水
産
加
工
会
社（
株
）髙た
か
は
し橋
徳と
く
じ治
商
店
は
、

　
東
松
島
工
場
建
設
工
事
の
安
全
祈
願
祭
を
行
い
ま

　
し
た
。新
工
場
は
今
年
11
月
完
成
の
予
定
で
す

　
（
５
月
28
日
、グ
リ
ー
ン
タ
ウ
ン
や
も
と
工
業
団
地
）

▶
市
内
の
中
学
生
14
人
が
ブ
ル
ガ
リ
ア
か
ら
の
交
流
事
業

　
に
招
待
さ
れ
、５
月
27
日
～
６
月
３
日
の
日
程
で
現
地

　
の
高
校
生
や
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
な
ど
と
一
緒
に
過
ご

　
し
、ブ
ル
ガ
リ
ア
の
文
化
に
触
れ
る
な
ど
し
て
交
流
を

　
深
め
ま
し
た（
ブ
ル
ガ
リ
ア・ベ
ロ
グ
ラ
ド
チ
ッ
ク
）
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■問　東松島市復興政策課復興政策班
　☎内線1242

問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111まちの情報広場

第4回　株式会社 伊澤製作所

●事業所名 株式会社 伊
い ざ わ

澤製
せいさくしょ

作所
●代表者 伊

い ざ わ
澤 彰

あきひで
英 取締役社長　●従業員数 84人（うち宮城工場９人）

●事業内容 合成樹脂加工およびそれに付随する製品の受注生産など
●所在地・連絡先　本社：東京都調布市柴崎1-54-3 ☎042-442-9123
　　　　　　　　 宮城工場：東松島市川下字内響132-13 ☎86-1123

て
く
れ
た
ほ
か
、本
市
特
産

の
ノ
リ
を
顧
客
に
進
呈
し

た
り
、イ
ー
ト
が
プ
リ
ン
ト

さ
れ
た
エ
コ
バ
ッ
グ
を
企

業
グ
ッ
ズ
に
す
る
な
ど
の

取
り
組
み
を
続
け
ま
す
。今

後
は
地
元
で
の
雇
用
を
広

げ
、従
業
員
数
を
30
人
規
模

ま
で
拡
大
す
る
方
針
で
す
。

久く

ぼ保
嘉よ
し
ひ
こ彦

工
場
長
は「
自

分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を

今
後
も
継
続
し
、東
松
島
市

の
復
興
を
応
援
し
て
い
き

た
い
で
す
」と
話
し
て
い
ま

し
た
。

し
た
が
、震
災
の
影
響
で
５

カ
月
ほ
ど
延
期
し
ま
し
た
。

　

大
量
生
産
が
可
能
な
成

型
加
工
で
は
な
く
、受
注
を

受
け
て
か
ら
、顧
客
の
ニ
ー

ズ
に
沿
っ
た
製
品
を
切
削

加
工
し
て
い
く
の
が
同
社

の
特
徴
。〝
少
量
、多
品
種
、

高
精
度
〟を
モ
ッ
ト
ー
に
、

優
れ
た
技
術
力
で
実
績
を

広
げ
て
い
ま
す
。

　

被
災
し
た
本
市
を
応
援

す
る
た
め
、こ
れ
ま
で
２
度

に
わ
た
り
寄
付
金
を
届
け

▲（株）伊澤製作所（ひびき工業団地内）

　

長
年
の
素
材
研
究
と
加

工
技
術
を
組
み
合
わ
せ
、高

い
精
度
、万
全
の
品
質
管
理

で
飛
躍
を
続
け
る
も
の
づ

く
り
の
企
業
で
す
。主
要
取

引
先
の
半
導
体
装
置
メ
ー

カ
ー
が
宮
城
県
内
に
進
出

し
た
こ
と
を
受
け
、今
年
１

月
、ひ
び
き
工
業
団
地
に
工

場
を
開
設
し
ま
し
た
。昨
年

の
夏
か
ら
稼
働
の
計
画
で

支援に M
マンゲ

ange T
タック

ak!!
デンマーク語で『ありがとうございます』 　　

ハロー,デンマーク！！ 第5回

　震災後、東松島市は北欧のデンマーク王国
からさまざまな支援をいただいています。デ
ンマークがどのような国なのか、毎月1日号で
紹介（連載）していきます。

東松島の元気な事業所訪問こんにちは

まちの情報広場②・大和郡山市はこんな街です

②

世話やきセミナー受付中 市民ギャラリー始めます

宮城工場長
久

く ぼ

保 嘉
よ し ひ こ

彦さん

▲明るく清潔な工場内

▲レゴブロックで作った世界の街並み

▶
奈
良
県
大
和
郡
山
市
の
位
置

奈良県大
や ま と

和郡
こ お り や ま

山市はこんな街です
紹介します～支援に感謝

▲全国金魚すくい選手権
　大会マスコットキャラ
　クター『きんとっと』

　

大や
ま
と
こ
お
り
や
ま

和
郡
山
市
は
、奈
良
県
の

北
西
部
の
大
和
平
野
に
位
置

し
、京
阪
神
へ
の
交
通
の
便
も

よ
く
、そ
の
ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン
と

し
て
も
発
展
し
て
き
た
、人
口

９
万
人
弱
の
市
で
す
。

　
戦
国
時
代
に
郡こ

お
り
や
ま
じ
ょ
う

山
城
の
城
下

町
と
し
て
栄
え
、今
も
地
名
や

石
垣
な
ど
に
そ
の
面
影
を
残
し

ま
す
。

　

金
魚
の
養
殖
が
盛
ん
で
、そ

の
出
荷
量
は
日
本
一
を
誇
り
、

毎
年
８
月
に
行
わ
れ
る『
全
国

金
魚
す
く
い
選
手
権
大
会
』は

今
年
で
18
回
を
数
え
、例
年
全

国
か
ら
５
千
人
を
超
え
る
応
募

を
頂
い
て
い
ま
す
。

　

昨
年
は
、東
松
島
市
か
ら
も

代
表
選
手
を
ご
招
待
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
古こ

じ

き
事
記
の
編
さ
ん
１
３
０
０

年
目
に
あ
た
る
今
年
、そ
の
編

さ
ん
に
携
わ
っ
た
稗ひ

え
だ
の田
阿あ

れ礼
の

出
身
地
で
あ
る
当
市
で
は
、古

事
記
１
３
０
０
年
紀
事
業
を
展

開
。〝
人
間
っ
て
す
ご
い
じ
ゃ
な

い
か
。語
り
継
ご
う
よ
、語
り
部

の
里
か
ら
。〟を
テ
ー
マ
に『
語

る
こ
と
』『
語
り
継
ぐ
こ
と
』の

大
切
さ
を
全
国
へ
む
け
て
発

信
。古
事
記
を
通
じ
た
人
づ
く

り
、ま
ち
の
魅
力
の
再
発
見
に

努
め
て
い
ま
す
。

（
文：大
和
郡
山
市
総
務
部
企
画

政
策
課
情
報
サ
ー
ビ
ス
係
）

■
問　
東
松
島
市
総
務
課
秘
書

　
広
報
班　
☎
内
線
１
２
１
２

❖
平
和
の
シ
ン
ボ
ル 

金き
ん
ぎ
ょ魚
が
泳
ぐ
城
下
町

大や
ま
と
こ
お
り
や
ま

和
郡
山
市

▲戦国・江戸期の名城、そして現代は桜の
名所として「日本さくら名所100選」に
選定された郡

こおりやま

山城
じょうし

址

　
震
災
後
、東
松
島
市
は
全
国
の
自
治
体
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
支

援
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
そ
の
自
治
体
が
ど
の
よ
う
な
ま
ち
な
の
か
、ま
た
御
礼
の
意

を
こ
め
て
、毎
月
１
日
号
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
第
７
回
は
、本
市
へ
の
市
職
員
派
遣
の
ほ
か
、宮
戸
地
区
で

の
金
魚
す
く
い
交
流
会
の
開
催
な
ど
で
交
流
が
生
ま
れ
た
奈

良
県
大や
ま
と
こ
お
り
や
ま

和
郡
山
市
を
紹
介
し
ま
す
。

　市職員や市民の方が講
師となり、皆さんの団体や
グループの集会などに出
向いて出前講座を行って
います。
　詳しくは市報6月１日号
に掲載されたメニューを
ご覧ください。講座の内容
など、詳しくは問合わせく
ださい。

　7月1日（日）から、市コミュニティ
センター西側廊下の一部を開放し
て「市民ギャラリー」を開設します。
展示ボードと机を設置して、絵画・書
道・生花・盆栽等の展示を自由に行え
ます。
　利用希望の際は、下記に問い合わ
せください。展示期間・展示スペース
について事前に相談となります。
※この場所での販売は不可。

■問･申し込み　生涯学習課社会教育班（市コミュニティセンター） ☎内線3202

　ユトランド半島にも、おとぎ話の遊
園地レゴランドがあります。レゴラン
ドにはレゴブロックで作った世界の
たくさんの街のミニチュアがありま
す。ミニチュアを世界中の街そっくり
に作り上げるためにレゴランドで使わ
れているブロックは何と4450万個なのだそうです。もちろん面白い乗り
物に乗ったり、レゴブロックのおもちゃを買ったりするためのお店もあり
ます。お父さんやお母さんに連れていってもらえるとよいですね。名古屋
にも2015年にレゴランドがオープンする計画があります。

大阪府

京都府

三重県

和歌山県

奈良県

　東松島市内には、特色のある事業所（会社・商店など）が多く、それぞれの持
ち味を生かした企業活動や経営を行っています。
　その事業所がどのような製品を開発・販売しているかなどを、毎月1日号で
紹介していきます。
　第4回は、合成樹脂加工品を生産する「（株）伊

いざわ
澤製作所」を紹介します

市報 ひがしまつしま（12）



まちの情報広場②・縄文村だより

　

前
回
に
続
き
、市
内
10
小
学
校･

４
中
学
校
の
校
長
先
生
に
よ
る
「
ち
ょ
っ
と
い
い

話
」を
掲
載
し
ま
す
。第
８
回
は
、小
野
小
学
校 

千ち

ば葉
光み

つ
ひ
ろ弘
校
長
先
生
で
す
。

小野小学校

校長 千
ち ば

葉 光
みつひろ

弘

★プロフィール★

大崎市（岩出山）生まれ。栗
原市立岩ヶ崎小学校に始ま
り，これまでに３市２町（小
野小を含めて６校）の小学校
と大崎市教育委員会に勤務。
趣味はベガルタ仙台のサッ
カー観戦。今年はＪリーグ優
勝を願っています。

　
こ
の
四
月
に
小
野
小
学
校
に
赴
任
し
て

ま
い
り
ま
し
た
。現
在
、震
災
に
よ
り
校
舎

三
階
で
は
浜
市
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
が

勉
強
し
て
い
ま
す
が
、来
年
四
月
の
統
合
を

見
据
え
、ス
ム
ー
ズ
な
ス
タ
ー
ト
が
で
き
る

よ
う
に
準
備
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
て
、私
た
ち
が
発
す
る
こ
と
ば
は
そ
の

人
の
心
、そ
の
人
そ
の
も
の
、と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。古
代
の
日
本
人
は
こ
と
ば
の
こ
と

を「
言こ
と
だ
ま霊

」と
言
っ
て
、こ
と
ば
に
は
不
思
議

な
力
が
宿
っ
て
い
る
と
信
じ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
た
め
こ
と
ば
の
も
つ
力
を
大
変
恐
れ
、

ま
た
大
切
に
も
し
て
き
ま
し
た
。

　
確
か
に
こ
と
ば
は
、相
手
の
心
に
あ
る
時

は
温
か
い
励
ま
し
や
慰
め
を
与
え
、ま
た
あ

る
時
に
は
一
生
忘
れ
ら
れ
な
い
深
い
傷
痕

を
残
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
日
本
語
の
も
つ
美
し
い
感
情
や
響
き
に

は
、礼
節
を
重
ん
じ
る
心
や
優
し
さ
、い
た

わ
り
の
心
、物
を
大
切
に
す
る
心
、常
に
助

け
合
い
の
心
を
持
っ
て
相
手
に
親
切
に
す

る
心
が
、長
い
歴
史
の
中
で「
日
本
人
の
心
」

と
し
て
は
ぐ
く
ま
れ
、引
き
継
が
れ
て
き
ま

し
た
。

　
新
学
習
指
導
要
領
に
は
、こ
の
よ
う
な
こ

と
ば
の
重
要
性
を
示
し
て
お
り
、学
校
で
は

読
む
・
話
す
・
書
く
な
ど
の
言
語
活
動
の
充

実
に
も
努
め
て
い
ま
す
。

　
小
野
小
学
校
で
は
、週
に
二
度
読
書
タ
イ

ム
を
設
け
、本
に
親
し
ま
せ
る
こ
と
で
語ご

い彙

を
増
や
し
、こ
と
ば
を
豊
か
に
す
る
取
り
組

み
を
行
っ
て
い
ま
す
。そ
こ
で
ご
協
力
い
た

だ
い
て
い
る
の
が
、保
護
者
に
よ
る
読
み
聞

か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
で
す
。朝
の

短
い
時
間
で
す
が
、定
期
的
に
学
校
に
お
い

で
い
た
だ
き
、主
に
低
・
中
学
年
の
児
童
に

本
の
読
み
聞
か
せ
を
し
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。児
童
は
そ
の
時
間
を
大
変
楽
し
み
に
し

て
い
て
、読
み
聞
か
せ
が
始
ま
る
と
、目
を

キ
ラ
キ
ラ
輝
か
せ
、身
を
乗
り
出
し
聞
き
入

っ
て
い
ま
す
。

　
主
人
公
に
な
り
き
り
想
像
の
世
界
で
飛

び
跳
ね
た
り
、こ
と
ば
か
ら
登
場
人
物
の
気

持
ち
を
想
像
し
た
り
、わ
く
わ
く
ど
き
ど
き

の
体
験
を
味
わ
っ
て
い
る
こ
と
が
そ
の
様

子
か
ら
分
か
り
ま
す
。

　
読
書
体
験
は
、こ
と
ば
を
豊
か
に
す
る
と

同
時
に
心
も
豊
か
に
し
ま
す
。あ
る
本
と
の

出
会
い
が
自
分
の
生
き
方
に
大
き
な
影
響

を
与
え
た
、と
い
う
話
を
よ
く
聞
き
ま
す
。

小
野
小
の
児
童
は
、読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
さ
ん
の
お
か
げ
で
、将
来
の
生
き
方
を

選
択
で
き
る
、多
く
の
扉
の
前
に
立
っ
て
い

る
と
も
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　
こ
れ
か
ら
も
読
書
が
大
好
き
で
、こ
と
ば

を
大
切
に
す
る
こ
と
の
で
き
る
児
童
の
育

成
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

◆
次
回
は
、浜
市
小
学
校・浅あ

さ
の野
武た

け
お男
校
長

　
先
生
か
ら
の「
ち
ょ
っ
と
い
い
話
」を

　
掲
載
し
ま
す
。

校
長
先
生
の
ち
ょ
っ
と
い
い
話 

第
８
回

読
み
聞
か
せ
で
育
つ

こ
と
ば
の
力

（13）市報 ひがしまつしま



募
集

知っ得情報

平成25年度採用　東松島市職員
【初級行政・初級行政（障害者）・初級土木・初級建築】募集

■職種と対象
●初級（行政職:高等学校卒業程度）3人程度　昭和61年4月2日～平成
　7年4月1日生まれの方※短大または高専卒業（見込）以下の方は受験
　できますが、大学卒業（見込）以上の方、高度専門士の称号を取得（見
　込）の方は受験できません。
●初級（行政職（障害者）:高等学校卒業程度）2人程度　昭和58年4月2
　日～平成7年4月1日生まれの方で、次の要件にすべて該当する方
1.自力により通勤ができ、かつ介護者なしに一般事務職員としての職
　務の遂行が可能な方
2.身体障害者福祉法第15条第4項の規定により身体障害者手帳の交付
　を受けている方
3.活字印刷文による出題及び口頭による面接に対応できる方
※大学卒業（見込）以上の方でも受験できます。
●初級（土木:高等学校卒業程度）2人程度　昭和48年4月2日以降に生
　まれた方で、土木施工学科卒業（見込）の方またはそれに準じる方
※大学卒業（見込）以上の方も受験できます。
●初級（建築:高等学校卒業程度）1人程度　昭和48年4月2日以降生ま
　れた方で、二級建築士以上の資格取得後、実務経験3年以上の方
※大学卒業（見込）以上の方も受験できます。
■申し込み　申込用紙は総務課で配布します。郵便で請求する場合は
　「職員採用統一試験申込用紙請求」と朱書きし、あて先を明記した返
　信用封筒（A4サイズの用紙が入る返信用封筒に140円切手を貼付）を
　同封してください。
■試験日時　1次試験:9月16日（日）10時～　2次試験:10月下旬予定
※日程などは1次試験合格者に通知します。
■試験会場　東松島市役所（住所:東松島市矢本字上河戸36-1）
※会場は変更になる場合があります。
■受付期間　7月2日（月）～8月13日（月）　17時必着
■問　総務課人事班　☎内線1214

平
成
25
年
度
採
用 

初
級
消
防

吏
員（
高
校
卒
業
程
度
）募
集

石
巻
地
区
広
域
行
政
事
務

組
合
消
防
本
部
総
務
課
人

事
教
養
係

〒
986

－

０
８
０
５　
石
巻

市
大
橋
一
丁
目
１
番
地
１

☎
95

－

７
１
１
１

■
採
用
予
定
数　
13
人
程
度

■
対
象　
平
成
３
年
４
月
２

　
日
か
ら
平
成
７
年
４
月
１

臨
時
助
産
師
募
集

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班

☎
内
線
３
１
０
２

■
対
象　
助
産
師
免
許
を
取

　
得
し
て
い
る
方

■
業
務
内
容　

妊
産
婦･

新

　
生
児
訪
問

■
勤
務
時
間　
不
定

　

日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

　

で
、学
校
教
育
法
に
よ
る

　
高
校
を
卒
業
し
て
い
る
方

　
（
平
成
25
年
３
月
ま
で
に

　

卒
業
す
る
見
込
み
の
方
を

　

含
む
）お
よ
び
高
校
卒
業

　
程
度
の
学
力
を
有
す
る
方
。

　
採
用
後
、石
巻
市･

東
松
島

　
市
ま
た
は
女
川
町
に
居
住

　
で
き
る
方

■
試
験
日　
９
月
16
日（
日
）

■
受
付
期
間　
７
月
２
日（
月
）

　
～
８
月
16
日（
木
）

※
当
日
消
印
有
効
。

■
申
請
書
配
布　
７
月
２
日

　
（
月
）か
ら
、石
巻
地
区
消
防

　
本
部
・
消
防
署
所
・
組
合
事

　
務
局
お
よ
び
石
巻
市
役
所

　

･
東
松
島
市
役
所･

女
川
町

　
役
場
の
本
庁
舎
お
よ
び
各

平
成
25
年
度
採
用 

広
域
水

道
企
業
団
職
員（
初
級
）募
集

石
巻
地
方
広
域
水
道
企
業

団
総
務
課

〒
986

－

０
８
６
１　
石
巻

市
蛇
田
字
新
上
沼
１
１
６

☎
95

－

６
７
１
３

■
職
種・採
用
予
定
数

　
行
政（
事
務
）:

１
人
程
度

　
土
木:

１
人
程
度

子育て支援センターからのお知らせ

７月の主な予定　※行事のない開所日は自由に利用できます。
ほっとふる
☆七夕なかよし広場	 7月5日（木）10時30分～11時10分	（2歳以上）七夕制作
	 7月6日（金）10時30分～11時10分	（0歳・1歳）七夕制作
☆ほっとタイム	 7月9日（月）9時～12時	 （子育て相談）
☆妊婦・赤ちゃん広場	 7月13日（金）10時30分～11時10分	（わらべうた・他）
☆土曜日開館日	 7月21日（土）9時～12時	 （親子遊び）
☆サロントーキング	 7月24日（火）10時30分～11時10分
	 （主任児童委員さんと遊ぼう）
☆子育て講座	 7月27日（金）10時～11時30分	（今

こん
野
の
広
ひろ
子
こ
先生〈臨床心理カウン

　　　　　　　　　　セラー〉の話を聞こう　～しつけの仕方について～）
あいあい
☆おしゃべりひろば	 7月11日（水）10時30分～11時30分	《小麦粉粘土で遊ぼう》
☆わくわくひろば	 7月25日（水）10時30分～11時10分	《英語で遊ぼう》
☆7月12日（木）、13日（金）出前講座を予定しています。
※毎月下旬に「東松島市子育て通信」を発行しています。さらに詳しい内容で、子育て情
　報を発信しています。子育て支援センターや各市民センターで配布していますので利
　用ください。

■開所日時 　月～金曜日　9時～16時
　　　　　　 月１回土曜日　9時～12時
電話・来所・訪問相談も行っています

（休館日：その他の土・日曜、祝日および
　年末年始） 
■住所　矢本字大溜9-1
■問　☎84-2676  FAX84-2853

矢本子育て支援センター
「ほっとふる」

■開所日時　月～水曜日　9時～16時
（休館日：木・金・土・日曜、祝日および
　年末年始）
電話・来所・訪問相談も行っています
■住所　牛網字駅前1丁目59-1
■問　☎87-2338(FAX兼用) 　

鳴瀬子育て支援センター
「あいあい」

♪行こう♪
Let’s Go!

こんなときは子育て支援センターへ「子どもの事でいろいろ
相談したい」

「子どもを遊ばせる場所を
探している」

「子どもと一緒に
遊びたい」 「友達がほしい」

「子どもを預けられる所の
情報がほしい」

「保育所や幼稚園に
ついて知りたい」

♪行こう♪
Let’s Go!

こんなときは子育て支援センターへ

自
衛
官
募
集

自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力

本
部
石
巻
地
域
事
務
所

☎
83

－

６
７
８
９

E-m
ail:ishinom

aki-plo@
aioros.ocn.ne.jp

●
一
般
曹
候
補
生

■
資
格　
18
歳
～
27
歳
未
満

　
の
方

■
締
め
切
り  

９
月
７
日（
金
）

■
試
験
日

　
一
次：９
月
17
日（
月・祝
）

■
対
象　
行
政（
事
務
）:平
成

　
３
年
４
月
２
日
～
平
成
７

　
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

　
土
木：平
成
３
年
４
月
２
日

　
～
平
成
７
年
４
月
１
日
生

　
ま
れ
の
方
で
、職
種
に
関
係

　
す
る
科
目
を
履
修
済
ま
た

　
は
履
修
中
の
方

■
試
験
日　
９
月
16
日（
日
）

■
受
付
期
間　
７
月
２
日（
月
）

　
～
８
月
16
日（
月
）

※
当
日
消
印
有
効
。

■
申
請
書
配
布　
７
月
２
日

　
（
月
）か
ら
、石
巻
地
方
広
域

　
水
道
企
業
団
総
務
課・西
部

　
地
区
管
理
事
務
所
お
よ
び

　
北
部
地
区
管
理
事
務
所
、石

　
巻
市・東
松
島
市
の
市
役
所

　
本
庁
舎
お
よ
び
各
総
合
支

　
所
で
配
布

※
郵
送
を
希
望
す
る
場
合
は
、

　
「
初
級
試
験
申
込
書
請
求
」

　
と
希
望
試
験
職
種
を
朱
書

　
き
し
、宛
先
を
明
記
し
た
返

　

信
用
封
筒（
Ａ
４
版
サ
イ

　
ズ
の
書
類
が
入
る
大
き
さ

　
に
返
信
用
切
手
140
円
分
を

　

貼
付
）を
必
ず
同
封
し
、上

　
記
宛
に
請
求
。

■
入
隊　
平
成
25
年
３
月　

下
旬
～
４
月
上
旬
ご
ろ

●
自
衛
官
候
補
生（
男
子
）

■
資
格　
18
歳
～
27
歳
未
満

　
の
方

※
社
会
人
・
高
校
卒
業
見
込

　
を
問
わ
ず
年
間
を
通
じ
て

　

募
集
し
て
い
ま
す
。試
験

　
日
や
入
隊
時
期
な
ど
の
詳

　
し
い
内
容
は
問
い
合
わ
せ

　
て
く
だ
さ
い
。

●
自
衛
官
候
補
生（
女
子
）

■
資
格　
18
歳
～
27
歳
未
満

　
の
方

■
締
め
切
り  

９
月
７
日（
金
）

■
試
験
日  

９
月
23
日（
日
）

　
～
26
日（
水
） 

の
い
ず
れ

　
か
一
日

■
入
隊　
平
成
25
年
３
月
下

　
旬
～
４
月
上
旬
ご
ろ

●
航
空
学
生

■
資
格　
高
校
卒
業（
見
込

　
含
）で
21
歳
未
満
の
方

■
締
め
切
り  

９
月
７
日（
金
）

■
試
験

　
一
次:

９
月
22
日（
土・祝
）

■
入
隊　
平
成
25
年
３
月
下

　
旬
～
４
月
上
旬
ご
ろ

※
い
ず
れ
の
職
種
や
試
験
に

　
関
す
る
詳
し
い
内
容
は
問

　
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
自
衛
官
採
用
説
明
会

■
日
時　
７
月
23
日（
月
）～

　
27
日（
金
）15
時
～

　

７
月
28
日（
土
）・
29
日

　
（
日
）10
時
～
、14
時
～

■
場
所　
自
衛
隊
宮
城
地
方

　
協
力
本
部
石
巻
地
域
事
務

　

所（
住
所
：
赤
井
字
鷲
塚

　
１

－

６
）

知っ得
 情報

■問 東松島市役所  ☎82-1111

※
訪
問
先
の
都
合
に
よ
る
。

■
募
集
人
数　
若
干
名

■
賃
金

　
１
件
あ
た
り
４
、０
０
０
円

■
申
し
込
み　
矢
本
保
健
相

談
セ
ン
タ
ー
に
履
歴
書（
本

人
自
筆・写
真
貼
付
）と
助
産

師
免
許
証
の
写
し
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い　
※
随
時
受
付
。

　
総
合
支
所
で
配
布

※
郵
送
を
希
望
す
る
場
合

　
は
、「
消
防
初
級
試
験
申
込

　
書
請
求
」と
朱
書
き
し
、宛

　
先
を
明
記
し
た
返
信
用
封

　

筒（
Ａ
４
判
サ
イ
ズ
の
書

　
類
が
入
る
大
き
さ
に
返
信

　

用
切
手
140
円
分
貼
付
）を

　

必
ず
同
封
し
、上
記
宛
に

　
請
求
。

市報 ひがしまつしま（14）



知っ得情報

入
国
警
備
官
募
集

仙
台
入
国
管
理
局
総
務
課

☎
０２２

－

２５6

－

６
０
７
６

■
対
象　
警
備
官:

平
成
24

　
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高

　
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校

　
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か

　
ら
起
算
し
て
５
年
以
内
の

　
方
、ま
た
は
平
成
25
年
３
月

　
ま
で
に
高
校
ま
た
は
中
等

　
教
育
学
校
を
卒
業
見
込
み

　
の
方

　
警
備
官（
社
会
人
）:昭
和
47

　
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

　

れ
、高
校
ま
た
は
中
等
教

　
育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の

　
翌
日
か
ら
起
算
し
て
５
年

　
以
内
の
方

■
受
付
期
間　

イ
ン
タ
ー

　
ネ
ッ
ト
受
付:

７
月
24
日

　
（
火
）～
８
月
２
日（
木
）、

　

郵
送
ま
た
は
持
参:

７
月

　
30
日（
月
）～
８
月
７
日（
火
）

■
１
次
試
験
日　
９
月
30
日（
日
）

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く

　
だ
さ
い
。

■
日
時　

７
月
26
日（
木
）

　
～
27
日（
金
）１
泊
２
日

■
場
所　
航
空
自
衛
隊
松
島

　
基
地

■
対
象　
中・高
校
生
30
人

■
内
容　
隊
内
生
活
体
験
、

　
基
地
見
学
、体
験
搭
乗

■
参
加
費　
２
、５
０
０
円

■
申
し
込
み　
７
月
９
日（
月
）

　
ま
で

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切

　
り
ま
す
。

青
少
年
防
衛
講
座
参
加
者
募
集

航
空
自
衛
隊
松
島
基
地
広
報
班

☎
82

－

２
１
１
１

内
線
２１１・２７３

国
立
宮
古
海
上
技
術
短
期

大
学
校
学
生
募
集

国
立
宮
古
海
上
技
術
短
期

大
学
校
教
務
課

☎
０
１
９
３

－62

－

５
３
１
６

HP http://w
w
w
.　

　

　

 m
iyako.m

tea.ac.jp/

■
内
容　
修
学
２
年
間
の
船

　

員
教
育（
９
カ
月
の
海
洋

　
実
習
含
む
）

■
資
格　
高
等
学
校
卒
業
者

　
ま
た
は
同
等
以
上
の
学
力

　
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方

※
平
成
25
年
３
月
高
等
学
校

　
卒
業
見
込
み
を
含
む
。

普
通
救
命
講
習
Ⅰ（
一
般

公
募
）開
催

河
北
消
防
署

☎
62

－

３
１
１
９

石
巻
地
区
広
域
行
政
事
務

組
合
消
防
本
部
警
防
課　

☎
95

－

７
４
３
３

■
講
習
日
時　
７
月
15
日（
日
）

　
９
時
～
12
時

■
講
習
場
所　
河
北
消
防
署

　
会
議
棟（
住
所
：
石
巻
市
成

　
田
字
小
塚
裏
畑
17

－

１
）

■
受
講
定
員　
先
着
30
人

■
受
講
年
齢　
中
学
生
以
上

■
受
講
受
付
期
間　
７
月
２

　
日（
月
）～
12
日（
木
）

■
受
講
申
請　
最
寄
り
の
消

　
防
署
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い

お
知
ら
せ

高
齢
者
運
動
教
室
の
開
催

福
祉
課
高
齢
介
護
班

☎
内
線
１
１
９
５

　
健
康
で
い
き
い
き
過
ご
す

た
め
に
運
動
教
室
を
開
催
し

ま
す
。よ
り
元
気
に
な
り
た

い
方
や
体
力
を
つ
け
た
い

方
、み
ん
な
で
楽
し
く
体
を

動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。初

め
て
運
動
す
る
方
も
大
歓
迎

で
す
。

※
参
加
費
無
料
。

■
対
象　
65
歳
以
上
の
方
で

　
要
介
護
認
定
を
受
け
て
お

　
ら
ず
、運
動
が
可
能
な
方

■
日
時　

８
月
29
日（
水
）

　
～
10
月
31
日（
水
）全
10

　
回
13
時
30
分
～
14
時
30
分

■
定
員　
25
人
程
度

※
応
募
人
数
が
定
員
を
超
え

　

る
場
合
は
、初
め
て
の
方

　
を
優
先
し
ま
す
。

■
内
容　
ス
ト
レ
ッ
チ
、水

　

中
運
動
な
ど
、
健
康

　
チ
ェ
ッ
ク
、体
力
測
定
ほ
か

■
場
所　
健
康
増
進
セ
ン

　
タ
ー
ゆ
ぷ
と

■
申
し
込
み　

７
月
20
日

　
（
金
）ま
で
電
話
に
て
申
し

　
込
み
く
だ
さ
い

　とっておきの音楽祭は、障がいのある人も
一緒に音楽を楽しみ、心のバリアフリーを目
指すものです。
■日時　７月８日（日）　10時30分～18時
■場所　イオンタウン矢本
■問　とっておきの音楽祭in東まつしま実
　行委員会　本田　☎82-8349

とっておきの音楽祭in東まつしま2012
～音楽をつうじて心のバリアフリーを～

▶
昨
年
の
と
っ
て
お
き
の
音
楽
祭

　
（
９
月
４
日
開
催
）

　新日本プロレス・東日本復興支援チャリティ大会
　　　　　 　～がんばろう！東松島～

■日時　7月21日（土）15時試合開始　※14時開場
■場所　東松島市民体育館 
※入場無料ですが、整理券が必要です。入場整理券は、市民限定(被災前
　に東松島市に居住していた方も対象)で、７月２日（月）から東松島市民体
　育館・東松島市役所市民協働課・市内各市民センターにて配布し、配布
　の際には、名簿に氏名および居住行政区を記入していただきます。数量
　に制限がありますので、あらかじめご了承願います。
※チケットの配布数については、１人１枚まで。
■共催　ボランティア山形、東松島市、東松島市教育委員会　
■協力　株式会社ブシロード
■問　試合に関すること：新日本プロレスリング株式会社　☎03-6823-6290
　入場整理券および会場などに関すること：生涯学習課スポーツ振興班
　（市民体育館）☎82-9030、市民協働課協働推進班　☎内線1283

７
月
か
ら
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
固
定
価
格
買
取
制

度
が
開
始

資
源
エ
ネ
ル
ギ
ー
庁・固
定

価
格
買
取
制
度
に
関
す
る

電
話
窓
口

☎
０
５
７
０

－

０５７
－

３３３

 

※
受
付
時
間：平
日
９
時
～

　
20
時
。Ｐ
Ｈ
Ｓ・Ｉ
Ｐ
電

　
話
不
可
。

　

７
月
１
日（
日
）か
ら
、再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
固
定
価

格
買
取
制
度
が
開
始
し
ま
し

た
。

　

制
度
の
詳
し
い
内
容
は
、

経
済
産
業
省
資
源
エ
ネ
ル

ギ
ー
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■
制
度
に
関
す
る
情
報

　

経
済
産
業
省
資
源
エ
ネ

ル
ギ
ー
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

内「
な
っ
と
く
！
再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
」：http://

w
w

w
.enecho.m

eti.
go.jp/saiene/kaitori/

Ｎ
Ｐ
Ｏ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
出

前
講
座
の
開
催

み
や
ぎ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
プ
ラ
ザ

☎
０２２

－

２５6

－

０
５
０
５

　

平
成
24
年
4
月
1
日
よ

り
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
の
改
正
に
伴

い
、所
轄
庁
の
変
更
や
会
計
報

告
の
仕
方
も
変
わ
る
ほ
か
、

理
事
の
代
表
権
の
制
限
に
関

す
る
登
記
も
必
要
に
な
り
ま

す
。講
座
で
は
全
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

に
関
わ
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
改
正
の

ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。

■
日
時　
①
7
月
12
日(
木
）

　
②
7
月
25
日（
水
）

　
両
日
と
も
14
時
～
16
時

※
日
時
ご
と
に
開
催
場
所
や

　私たちの日常の消費生活は、数々の契約や取引によって成り立ってい
ます。どんなに注意していてもトラブルにあうことはあります。
　困った時は一人で悩まず、まず相談ください。電話・窓口で相談を伺
い、相談者の秘密は厳守し
ます。
■相談日　毎週月～金曜
　（祝日を除く） 9時～15時
■相談場所（直接お越しに
なった場合）
市民課消費生活相談室

（市役所本庁舎１階）

■問　市民課消費生活
　相談員　☎内線1117

消費生活相談窓口へ気軽に相談ください

７
月
は「
河
川
愛
護
月
間
」で
す

国
土
交
通
省
北
上
川
下
流

河
川
事
務
所

☎
94

－

９
８
５
１

同
鳴
瀬
出
張
所

☎
０２２

－

３５4

－

３
１
０
１

　

国
土
交
通
省
で
は
、皆
さ

　
定
員
が
異
な
り
ま
す
。

■
場
所

　
①
登
米
市
迫
公
民
館 

　
②
石
巻
市
役
所
４
階
401
会

　
議
室

■
講
師　
大お

お
久く

ぼ保
朝と
も

江え

さ
ん

　
（
み
や
ぎ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
プ
ラ
ザ

　

館
長
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
杜
の

　
伝
言
板
ゆ
る
る
代
表
理
事
）

■
対
象　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
代

　
表・役
員・ス
タ
ッ
フ
な
ど

■
定
員　
①
50
人　
②
30
人 

※
先
着
順
。

■
資
料
代　
500
円

■
主
催　
宮
城
県
・
み
や
ぎ

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
プ
ラ
ザ

■
企
画･

実
施　
（
特
活
）杜

　
の
伝
言
板
ゆ
る
る

■
後
援　
登
米
市・石
巻
市

三
陸
自
動
車
道　
夜
間
通

行
止
め
の
お
知
ら
せ

国
土
交
通
省
三
陸
道
維

持
出
張
所

☎
96

－

７
６
５
１

　

三
陸
自
動
車
道
は
、舗
装

の
段
差
お
よ
び
路
面
劣
化
補

修
な
ど
の
た
め
、夜
間
通
行
止

め
を
行
い
ま
す
。大
変
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
期
間　

７
月
２
日（
月
）

　
～
14
日（
土
）

※
日
曜
、悪
天
候
の
日
を
除

　
く
。

■
時
間　
21
時
か
ら
翌
朝
６

　
時
ま
で

■
対
象
区
間　
三
陸
道
鳴
瀬

　
奥
松
島
Ｉ
Ｃ
か
ら
石
巻
港

　
Ｉ
Ｃ
間

※
国
道
45
号
な
ど
一
般
道
路

　
へ
迂
回
を
お
願
い
し
ま
す
。

ん
に
美
し
い
川
を
安
全
に
、

よ
り
親
し
む
た
め
に
、毎
年

７
月
を「
河
川
愛
護
月
間
」

と
定
め
て
い
ま
す
。

　
美
し
い
せ
せ
ら
ぎ
を
い
つ

ま
で
も
残
せ
る
よ
う
、河
川

の
美
化
と
愛
護
に
皆
さ
ん
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
し
か
し
、依
然
と
し
て
、ゴ

ミ
の
不
法
投
棄
な
ど
も
多

く
、不
法
投
棄
な
ど
を
発
見

し
た
場
合
は
、左
記
ま
で
連

絡
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、地
域
や
子
ど
も
会

な
ど
で
河
川
清
掃
を
実
施
す

る
場
合
に
も
、連
絡
く
だ
さ

い
。

■
募
集
人
員　
海
技
士
教
育

　
科
海
技
課
程
専
修
科

　
男
女
40
人

※
出
願
期
間･

試
験
日
な
ど

　
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く

　
だ
さ
い
。

「無料」と書いてあったのに、
支払を求められた。（不当請求）

身に覚えのない料金の
督促状がいきなり送ら
れてきた。

（架空請求）

会場の雰囲気に
乗せられて、高額
商品を契 約して
しまった。

（催眠商法）

無料で点検に来たと
訪 問され、工 事 の 契
約をしてしまった。

（点検商法）

次々と借金をし
てしまって、返
済が難しい。

（多重債務）

「抽選であなたが特別に選ばれました」
と呼び出され、行ってみたら、会員契約
をすすめられた。

（アポイントメントセールス）
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知っ得情報

相
談

家庭用電化製品を正しく使いましょう
～一般社団法人 日本電機工業会（JEMA）からのお知らせ～

●扇風機を正しく安全に使って省エネ・快適ライフを
　一般社団法人 日本電機工業会（JEMA）扇風機専門委員会は、扇風機を使
用するシーズン前に、長く使用してきた扇風機の点検不備や誤った使用方法に
よる発煙･発火事故を防ぐための「扇風機の安全点検」や、エアコンを使用する
際に扇風機をあわせて使い、効率よく経済的に過ごすよう呼びかけています。
　発煙･発火事故を未然に防ぐため、日頃から製品とその周りをチェックし、
異常を発見したら、すぐに使用を止めましょう。
■問　一般社団法人 日本電機工業会 扇風機専門委員会　☎03-3556-5887
　日本電機工業会ホームページ内「快転せんぷうき」Webサイト
　URL:http://www.senpu-ki.jp/
●洗濯機による脱水槽での指切り事故に注意しましょう
　一般社団法人 日本電機工業会（JEMA）は、洗濯・脱水槽が完全に停まら
ないのに洗濯物を取り出すなどが原因の洗濯機による脱水槽での指切り事
故の防止を呼びかけています。
　洗濯・脱水槽が完全に停止してから洗濯物を取り出すことを心がけ、事故を
未然に防ぐため日頃から製品とその周りをチェックし、故障や洗濯・脱水槽停
止の際に異常を発見したら、すぐに使用を止めましょう。
■問　一般社団法人 日本電機工業会　☎03-3556-5887
　日本電機工業会ホームページ　URL: http://www.jema-net.or.jp/

戦没者遺児による慰霊友好親善事業」参加者募集

　（財）日本遺族会は、「戦没者遺児による慰霊友好親善事業」の参加者を募
集しています。
　この事業は、厚生労働省から補助を受け実施し、先の大戦で父などを亡く
した戦没者の遺児を対象として、父などが戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼
を行うとともに、同地域の住民と友好親善をはかることを目的としています。
■実施地域
○広域地域
　①旧満州 ②モンゴル　※①～②については、申込締切済み。
　③旧ソ連 ④西部ニューギニア ⑤中国（1次） ⑥マリアナ諸島 ⑦東部ニュー
　ギニア（1次） ⑧ボルネオ･マレー半島 ⑨トラック諸島 ⑩パラオ諸島
　⑪ソロモン諸島 ⑫フィリピン（1次） ⑬ミャンマー（1次） ⑭台湾・バシー海峡 
　⑮ミャンマー･インド（2次） ⑯東部ニューギニア（2次） ⑰フィリピン（2次） 　
　⑱中国（2次）
○特定地域
　①西部ニューギニア ②ビスマーク諸島 ③マーシャル・ギルバート諸島
■参加費　９万円　※別途経費がかかる場合もありますので、詳しい内容は
　問い合わせてください。
■問・申し込み　（財）宮城県連合遺族会　☎022-223-2893、東松島市遺族会
　（会長 桜井満）　☎82-3029、（財）日本遺族会事務局　☎03-3261-5521

　総務省では、先の大戦において外地等（事変地の区域または戦地の区域）
に派遣され戦時衛生勤務に従事された旧日本赤十字社救護看護婦および
旧陸海軍従軍看護婦の方（慰労給付金受給者は除く）に対して、その労苦に
報いるため内閣総理大臣名の書状を贈呈しています。
　詳しくは、下記まで問い合わせください。本人または家族などからの連絡
をお持ちしています。
■問　総務省大臣官房総務課管理室業務担当　☎03-5253-5182（直通）

旧日本赤十字社救護看護婦等に対する
内閣総理大臣名の書状贈呈事業

～請求期限は平成25年3月31日です～

震
災
後
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア

相
談
窓
口

福
祉
課
障
害
福
祉
班
保
健
師

☎
内
線
１
１
７
５・１
１
７
６

　

市
で
は
、震
災
後
の
こ
こ

ろ
の
ケ
ア
に
つ
い
て
の
相
談

窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電
話

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
大

　
人
の
方
）

　
眠
れ
な
い
・
食
欲
が
な
く

て
食
べ
ら
れ
な
い
・
誰
と
も

話
す
気
に
な
ら
な
い
・
イ
ラ

イ
ラ
す
る
な
ど
の
症
状
で
お

困
り
の
方
。

■
相
談
日　
７
月
10
日（
火
）

　

14
時
～（
予
約
制
１
人
50

　
分
）

■
場
所　
市
役
所
内
相
談
室

■
担
当　
こ
だ
ま
ホ
ス
ピ
タ

　
ル　
虎と

ら
い
わ岩

武た
け
し志

医
師

○
こ
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア

　
相
談

　
震
災
後
、夜
泣
き・こ
わ
が

り
が
強
く
な
っ
た
・
以
前
よ

り
落
ち
つ
き
が
な
く
な
っ
た

な
ど
、お
子
さ
ん
の
へ
の
対

応
に
つ
い
て
お
困
り
の
方
。

子
ど
も
の
心
理
相
談
会

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班

☎
内
線
３
１
０
５

　
子
育
て
の
心
配
事
や
反
抗

期
へ
の
対
応
、し
つ
け
の
仕

方
な
ど
に
つ
い
て
、心
理
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る
個
別
相

談
を
行
い
ま
す
。気
軽
に
相

談
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日　
７
月
27
日（
金
）

　
13
時
～（
各
50
分
ず
つ
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ

　
ン
タ
ー

■
担
当
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

　

今
野
広
子
先
生〈
臨
床
心

休日診療担当医院表
　　

月日 医院名 住所 電話
7月1日 (日) 中山こどもクリニック 石巻市中里3丁目4-27 95-4121
7月8日 (日) 石巻市夜間急患センター（仮設） 石巻市日和が丘1-2-11 94-5111
7月15日 (日) 石巻市夜間急患センター（仮設） 石巻市日和が丘1-2-11 94-5111
7月16日 (月・祝) 佐久間眼科小児科医院 石巻市八幡町1丁目3-22 92-7651
7月22日 (日) 石巻赤十字病院 石巻市蛇田字西道下71 21-7220
7月29日 (日) おおば小児クリニック 石巻市門脇字青葉西38-1 93-9693

●小児科休日急患担当医院
　石巻市の小児科休日急患担当医による診療が開始しました。東松島市在住の方も利用できま
すので、診療が必要な場合は、電話確認をしてから受診してください。

月日 医院名 電話 薬局名 電話
7月1日 (日) 伊東胃腸科内科 82-6666 たかぎ薬局赤井店 83-5466
7月8日 (日) 石垣クリニック内科循環器科 83-7070 ひまわり調剤薬局 83-8075
7月15日 (日) かしわや内科クリニック 83-2003 こぐま薬局 82-3943
7月16日 (月・祝) 藤野整形外科 83-2121 サミー薬局矢本店 90-3908
7月22日 (日) 鳴瀬中央医院 87-3853 なるせ薬局 86-1251
7月29日 (日) わたなべ整形外科 84-2323

●東松島地区医院・薬局

※救急医療機関として、市内では、真壁病院☎82-7111、仙石病院（泌尿器科、脳神経外科）
　☎83-2111が24時間体制で救急患者の診療を実施。また、石巻圏域では、石巻赤十字病院
　☎21-7220、斎藤病院☎96-3251が、24時間体制で救急患者の診療にあたっています。診療
　が必要な場合は、電話確認をしてから受診してください。

■
相
談
日　
７
月
19
日（
木
）

　

13
時
～（
予
約
制
１
人
50

　
分
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ

　
ン
タ
ー

■
担
当　
み
や
ぎ
心
の
ケ
ア

　
セ
ン
タ
ー　
児
童
精
神
科

　
医
師

　後期高齢者医療制度では、医療費の伸びなどを推計して、2年ごとに保
険料率の見直しを行っており、平成24年度および25年度の均等割額・所
得割率・賦課限度額が次のように決定されましたので、お知らせします。

※均等割額、所得割率は、宮城県内で均一となります。
※平成24年度の保険料額は、7月中旬に個別にお知らせします。
■問　税務課住民税班　☎内線1135・1136

区分 平成22・23年度 平成24・25年度 増加分
均等割額 40,020円 40,920円 900円
所得割率 7.32％ 8.30％ 0.98％

賦課限度額 50万円 55万円 5万円

平成24・25年度における後期高齢者医療保険料の改定

　経済的な理由で国民年金保険料を納付することが困難な場合には、
申請により保険料の納付が免除・猶予となる「保険料免除制度」や「若年者

（30歳未満）納付猶予制度」があります。
　保険料の免除や猶予を受けず保険料が納め忘れている状態で、万一、
障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金・遺族基礎年
金が受けられない場合があります。
　申請手続きは、市民課保険年金班の窓口へ申請してください。
　平成24年度の免除等の受付は7月2日（月）から開始され、平成24年7月
から平成25年6月までの期間を対象として審査します。また、申請は原則と
して毎年度必要です。
　ただし、平成24年7月に申請する場合は、平成23年7月から平成24年6
月分までの期間（前1年間分）についても申請することができます。
　詳しくは下記まで問い合わせください。
■問　市民課保険年金班　☎内線1129

国民ねんきんだより
国民年金保険料免除・納付猶予などの申請

知っ得
 情報

■問 東松島市役所  ☎82-1111

　次の対象となる方に予防接種予診票を郵送しますので、指
定医療機関で接種してください。
　通知が届かない場合は、連絡ください。

■問 健康推進課健康推進班　☎内線3109

予防接種予診票を郵送

予防接種名 対象
ＢＣＧ、三種混合、ヒブ、小児用肺炎球菌 平成24年5月生まれの方
麻しん風しん（第1期） 平成23年6月生まれの方

ふ　 りょ

市報 ひがしまつしま（16）



○イート:東松島市のキャラクター｡名前の由来は東松島市
　の東(イースト)と心(ハート)が融合したもの｡楽しいイベ
　ントが好きな食いしん坊｡
○どんちゃん:北海道更別村のキャラクター。平成13年に、
　村の木が「かしわの木」であること、また「小さな実から大
　きく育つように」との願いを込めて、かしわに実るどんぐ
　りをモチーフに生まれました。
○“海と大地”子どもふれあい交流：平成３年から毎年夏、友
　好姉妹都市の北海道更別村と東松島市の小学生たちが、
　合宿やホームステイを通じて交流し友情を深める事業。

　
◎
こ
の
夏
、北
の
大
地
で
更
別
と
東
松
島
の
小
学
生
た
ち
が
友
情
と
絆
を
育
む
よ
！　
ｂｙ　
イ
ー
ト

知っ得情報

　「社会を明るくする運動」は、すべての国民が犯罪や非行の防止と罪を犯した人た
ちの更生について理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のな
い地域社会を築こうとする全国的な運動です。
■主催　第62回「社会を明るくする運動」東松島市推進委員会
■主唱　法務省

７月は「社会を明るくする運動」強調月間です

【7月の各種特設相談】 相談者の秘密は厳守します。気軽に利用ください。
相談名 日　時 場　所 相談内容 問・申し込み

人権相談 7月6日(金)　10時～15時 市コミュニティセンター いじめ､暴力､隣近所とのもめ事､その他人権に関する相談 　仙台法務局石巻支局　☎22-6188
　市民課窓口サービス班   ☎内線1122

消費生活相談 毎週月～金曜（祝日を除く）
9時～15時

市役所１階市民課
（消費生活相談室）

多重債務、悪質商法､不当請求、契約トラブル（クーリングオフ）などの消費
生活をめぐる問題に関する相談 　市民課消費生活相談員   ☎内線1117

行政相談 7月13日(金)　13時～16時 市コミュニティセンター 国・自治体の行政や郵便局・ＮＴＴ､独立行政法人などの業務に関する相談
　総務課総務班　☎内線1205法テラス東松島

への法律相談
法テラス東松島では、登記・相続・賃金未払い・借家トラブル・多重債務・成年後見制度などの法律相談を受け付けていますので、利用ください。
■場所　市コミュニティセンター西側　　■開設日時　平日9時～16時　　■問　☎050-3383-0009　
※市が行っていた司法書士相談は１月をもって終了しました。

サ
ン
サ
ン
教
室
の
開
催

社
会
福
祉
法
人 

矢
本
愛
育
会

障
が
い
児
デ
イ
ケ
ア
セ
ン

タ
ー　
こ
ど
も
の
広
場

☎
84

－

３
４
０
１

　
お
子
さ
ん
が
ま
だ
歩
け
な

い
、言
葉
が
ゆ
っ
く
り･

発
音

が
気
に
な
る
、落
ち
着
き
が
な

い
よ
う
な
気
が
す
る
、お
友
だ

ち
と
上
手
に
遊
べ
な
い
、話
し

か
け
て
も
う
ま
く
会
話
で
き

な
い
…
な
ど
の
悩
み
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。

　
こ
ど
も
の
広
場
で
は
、県
石

発
達
障
害
者
支
援
セ
ン

タ
ー「
え
く
ぼ
」巡
回
相
談

東
ま
つ
し
ま
地
域
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー 

カ
ノ
ン

☎
83

－

１
５
７
１

「
え
く
ぼ
」ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://ekubo.blog.
ocn.ne.jp/blog/　

■
対
象
者　
言
葉
や
感
情
表

　

現
を
身
に
つ
け
に
く
い
、

　
相
手
の
気
持
ち
を
推
測
し

　

た
り
共
感
し
に
く
い
、集

　
団
の
ル
ー
ル
や
相
手
に
合

　
わ
せ
て
行
動
し
に
い
く
な

　

ど
悩
み
を
抱
え
る
方
。本

　
人
、親
、幼
稚
園･

保
育
園･

　
学
校
の
先
生
な
ど

■
日
時　

７
月
17
日（
火
）

　
①
13
時
30
分　
②
14
時
30

　
分

※
1
日
2
件
ま
で
、１
回
45

　
分
程
度
。

■
場
所　
東
ま
つ
し
ま
地
域

　

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー 

カ

若
者
の
社
会
参
加
・
就
労

を
応
援
し
ま
す

み
や
ぎ
北
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

大
崎
市
古
川
駅
前
大
通

１

－

５

－

１8　
ふ
る
さ
と

プ
ラ
ザ
１
Ｆ

☎
０
２
２
９

－

2１

－

７
０
２
２

　
み
や
ぎ
北
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、「
働
き
た

い
け
ど
一
歩
が
踏
み
出
せ
な

い
」「
対
人
関
係
が
苦
手
」「
相

談
相
手
が
い
な
い
」そ
ん
な

悩
み
を
抱
え
て
い
る
若
者
と

そ
の
保
護
者
へ
の
相
談
窓
口

で
す
。セ
ミ
ナ
ー
や
職
場
体

験
な
ど
を
通
し
て
、社
会
参

加
へ
向
け
た
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、高
校
生
を
対
象
と

し
た
ア
ウ
ト
リ
ー
チ（
訪
問

相
談
）も
実
施
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

オ
ス
ト
メ
イ
ト
相
談
会
開
催

（
公
社
）日
本
オ
ス
ト
ミ
ー

協
会
宮
城
県
支
部

☎・FAX
０
２
２
８

－32

－４
２
３
４

■
日
時　
７
月
28
日（
土
）

　
13
時
～
16
時

■
場
所　
石
巻
市
保
健
相
談

女
性
医
師
に
よ
る
女
性
の

健
康
相
談

宮
城
県
健
康
推
進
課
健
康

推
進
班

☎
０２２

－

２１１

－

2
6
2
3

　
思
春
期
や
更
年
期
の
身
体

的・精
神
的
不
調
、家
庭
や
職

場
で
の
ス
ト
レ
ス
な
ど
で
悩

ん
で
い
る
女
性
の
相
談
に
応

じ
ま
す
。

※
完
全
予
約
制・相
談
無
料
。

■
相
談
日　
７
月
21
日（
土
）

　
大
河
原
町

※
時
間
は
14
時
か
ら
16
時
で

　

す
。会
場
な
ど
の
詳
し
い

　
内
容
は
予
約
時
に
お
知
ら

　
せ
し
ま
す
。

※
仙
台
市
に
通
勤･

通
学
し

　
て
い
る
方
は
仙
台
市
会
場

登
記
相
談
専
用
フ
リ
ー
ダ

イ
ヤ
ル
～
仙
台
法
務
局
か

ら
の
お
知
ら
せ

仙
台
法
務
局
民
事
行
政
部

総
務
課

☎
０２２

－

２２５

－

５
７
１
８

　

仙
台
法
務
局
で
は
、被
災

さ
れ
た
方
の
不
動
産
や
会
社

事
業
者
向
け
無
料
弁
護
士
移

動
相
談
会
～
み
や
ぎ
産
業
振

興
機
構
か
ら
の
お
知
ら
せ

（
公
財
）み
や
ぎ
産
業
振
興

機
構

☎
０２２

－

２２５

－

６
６
３
７

東
松
島
市
商
工
会

☎
82

－

２
０
８
８

■
主
な
相
談
内
容　
企
業
・

　
事
業
者
間
で
の
契
約
・
取

　
引
で
の
ト
ラ
ブ
ル
、疑
問
、

　

売
掛
金
回
収
、過
重
債
務

　
な
ど

■
開
催
日･

場
所　
７
月
20

　
日（
金
）　
石
巻
市
内

※
時
間･

会
場
な
ど
の
詳
し

　
い
内
容
は
予
約
時
に
お
知

　
ら
せ
し
ま
す
。

■
申
し
込
み　
７
月
10
日

　
（
火
）ま
で
、電
話
で
申
し

　
込
み
く
だ
さ
い

■
日
時　
月
曜
日
～
土
曜
日

　

10
時
～
17
時（
土
曜
日
は

　
イ
ベ
ン
ト・プ
ロ
グ
ラ
ム
）

■
利
用
料　

相
談
料･

登
録

　
料
は
無
料

※
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
有
料
。

　
月
会
費
３
、０
０
０
円
。

●
出
前
相
談
会

■
日
時　

7
月
12
日（
木
）

　
10
時
～
16
時

■
場
所　
県
石
巻
合
同
庁
舎

■
申
し
込
み 　
費
用
は
無

　

料
で
す
が
、前
日
ま
で
電

　
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

巻
支
援
学
校
の
先
生
と
一
緒

に
教
室
を
開
き
ま
す
。リ
ズ

ム
体
操
や
ボ
ー
ル
遊
び
、エ

ア
ー
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
な
ど
、お

友
だ
ち
や
先
生
方
と
楽
し
く

遊
び
、一
緒
に
お
子
さ
ん
の
発

達
を
伸
ば
し
て
い
き
ま
せ
ん

か
。教
室
終
了
後
、先
生
方
と

療
育
相
談
も
で
き
ま
す
。皆
さ

ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

■
日
時　
７
月
17
日（
火
）

　
10
時
～　
※
参
加
費
無
料
。

■
場
所　
障
が
い
児
デ
イ
ケ

　

ア
セ
ン
タ
ー　

こ
ど
も
の

　
広
場

　
（
住
所:

矢
本
字
道
地
浦
139-

　
１
、矢
本
西
保
育
園
隣
）

※
2
週
間
前
ま
で
に
電
話
で

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
（
エ
ル
ソ
ー
ラ
仙
台
）で
も

　

相
談
で
き
ま
す
。希
望
の

　
方
は
予
約
専
用
電
話
に
相

　
談
く
だ
さ
い
。

■
予
約
専
用
電
話

　
☎
090

－

５
８
４
０

－

１
９
９
３

　
宮
城
県
女
医
会
・
女
性
の

　
健
康
相
談
室

■
受
付
時
間　
平
日
９
時
～

　

17
時（
土･

日
曜
、祝
日
を

　
除
く
）

の
登
記
に
つ
い
て
の
相
談
専

用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
を
開
設

し
て
い
ま
す
。利
用・相
談
く

だ
さ
い
。

■
主
な
相
談
内
容　
相
続
に

　

関
す
る
登
記
手
続
き
、被

　
災
し
倒
壊
・
流
失
し
た
家

　
屋
や
土
地
を
購
入
・
建
物

　

を
新
築
し
た
時
、会
社
の

　

役
員
変
更
登
記
、土
地
や

　

建
物
に
関
す
る
権
利
証
・

　
会
社
の
印
鑑
に
関
す
る
相

　
談
な
ど

■
受
付
日
時　
平
日
８
時
30

　
分
～
17
時
15
分
、

　
休
日
９
時
～
16
時

■
専
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル　

　
☎
０
１
２
０

－

２２７

－

７4６

　
ノ
ン（
ゆ
ぷ
と
1
階
）

■
締
め
切
り　
相
談
日
の
１

　
週
間
前
ま
で

※
定
員
に
な
り
次
第
で
締
め

　
切
り
ま
す
。

　
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
〉

■
申
し
込
み　
７
月
20
日（
金
）

　
ま
で
電
話
で
申
し
込
み
く

　
だ
さ
い

　
セ
ン
タ
ー

■
対
象　
県
内
の
オ
ス
ト
メ

　
イ
ト（
人
工
肛
門
・
人
工
膀

　

胱
）保
有
者
お
よ
び
家
族

　
な
ど

■
内
容　

術
後
の
ケ
ア
、装

　
具
、社
会
生
活
、福
祉
制
度

　
な
ど
に
関
す
る
相
談

（17）市報 ひがしまつしま



■問　東松島市役所 ☎82-1111

ヘルシー
インフォ

メーション

ヘルシーインフォメーション

　調理に時間をかけられない、使い慣
れない台所で調理が不便…という方
はいませんか。外食やお惣菜もいいで
すが、電子レンジがあればおいしく栄
養満点料理が作れます。レシピを知り
たい方は、連絡ください。

高
たかはし

橋麻
ま み

美　管理栄養士

赤
ち
ゃ
ん
訪
問

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班　

☎
内
線
３
１
１
４・３
１
１
５

　
新
生
児
お
よ
び
産
婦
の
訪

問
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

■
内
容　
赤
ち
ゃ
ん
の
体
重

　
測
定
、発
育･

発
達
確
認
と

　
母
乳･

育
児
相
談
の
家
庭

　
訪
問 

■
方
法　
希
望
す
る
場
所
に

　
保
健
師
ま
た
は
助
産
師
が

　
伺
い
ま
す 

※
市
外
の
里
帰
り
先
な
ど
に

　
希
望
さ
れ
る
方
は
相
談
く

　
だ
さ
い
。 

■
申
し
込
み　
電
話
ま
た
は

　
出
生
連
絡
票
を
郵
送
で
提

　
出　

母
子
健
康
手
帳
・
母
子
健

康
手
帳
別
冊
の
交
付

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班　

☎
内
線
３
１
１
４・３
１
１
５

■
対
象　
妊
娠
さ
れ
た
方
、

　
震
災
で
母
子
健
康
手
帳
を

　
な
く
し
た
方 

■
方
法　
保
健
師
に
よ
る
個

　
別
交
付 

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ

　
ン
タ
ー 

■
申
し
込
み　
事
前
に
電
話

　
で
の
予
約
が
必
要

これからの時期に注意が必要な、食中毒と熱中症予
防についてお話しします。

まず食中毒は、腐
ふ

敗
はい

とは違い食品の味や匂いや見た
目などは普通の食品と変わりないので、判断が難しく
注意が必要です。食中毒予防の3原則は、細菌を「つけ
ない」「増やさない」「やっつける」の３つです。手をしっ
かり洗うことはもちろん、肉や魚などの生ものを扱っ
たまな板や包丁はよく洗い、熱湯などで消毒しましょ
う。また調理後は早めに食べ、残った食品は冷蔵庫で保
存しましょう。食品の温度が下がる過程で細菌が増え
やすくなるため、早く冷えるように底の浅い容器に小
分けにするのがおすすめです。生鮮食品は買い物の最
後に購入し、早めに帰宅して冷蔵庫へ入れましょう。た

だし冷蔵庫を過
か

信
しん

せず、冷蔵庫に食品を詰める際は7
割が目安です。また細菌は熱に弱いものが多いので、調
理の際は中までしっかり加熱しましょう。

次に熱中症予防です。特に高齢者はこまめな水分補
給と、日頃から外出や軽い運動をして汗をかく機会を
増やし、夏の暑さに負けない体をつくりましょう。ま
た、地面に近いほど気温が高くなるため乳幼児は大人
以上に暑い環境にいると言えます。自分で意思表示が
できないので、日陰を選んで歩くなど周囲の大人が注
意することが重要です。環境省の「熱中症予防情報サ
イト」で熱中症の危険度予報が確認できますので、熱中
症対策にお役立てください。

あなたに届け！ 健康ラブレター 15

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

健
康
推
進
課
健
康
推
進
班　

☎
内
線
３
１
０
９・３
１
１
０

　
移
動
献
血
車
が
き
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

■
実
施
日　
7
月
14
日（
土
）

　
10
時
～
12
時
／
13
時
～
16

　
時
30
分

■
場
所  

ヨ
ー
ク
ベ
ニ
マ
ル

　
矢
本
店

※
右
記
の
献
血
に
つ
い
て
、

　

16･

17
歳
の
方
は
２00
㏄
献

　

血
、18
歳
以
上
の
方
は
400

　
㏄
献
血
で
実
施
し
ま
す
。

　乳幼児健康診査および健康相談の予定は下記のとおりです。
　乳幼児健康診査の対象者には、あらためて通知していますが、通知が届かない方や新
たに転入された方は、健康推進課まで連絡ください。

■問　健康推進課健康推進班　☎内線3114、3115

健康診査 期日 受付時間 対象者
1歳6か月児健康診査 4日(水)

12時30分～12時50分

平成22年12月 出生児
2歳6か月児歯科健康診査 5日(木) 平成21年12月 出生児
3歳児健康診査 6日(金) 平成21年2月 出生児
4か月児健康診査 24日(火) 平成24年3月 出生児

健康相談 期日 受付時間 対象者
妊産婦･子どもの健康相談 19日(木) 9時30分～11時30分 妊産婦・子ども・保護者
7か月児健康相談 25日(水) 9時～9時20分 平成23年12月 出生児
10か月児健康相談 13時～13時20分 平成23年9月 出生児

乳幼児健康診査および健康相談スケジュール(7月) 場所 : 矢本保健相談センター

乳幼児健康診査・健康相談のお知らせ

　麻しん風しん混合予防接種（2期･3期・4期）について、対象
者の方へは、予診票を4月に郵送しましたが、接種期限が平
成25年3月31日（日）までとなっています。期限を過ぎますと
自己負担での任意接種となりますので、まだ、接種をしていな
い方は早めに接種されるようおすすめします。
　なお、対象者で予診票が届いていない方や4月以降に転入
された方は、下記までご連絡ください。
■対象　 2期：平成18年4月2日～平成19年4月1日生まれの方
　　　　 3期：平成11年4月2日～平成12年4月1日生まれの方
　　　　 4期：平成6年4月2日～平成7年4月1日生まれの方
■接種期限　平成25年3月31日（日）
■問　健康推進課健康推進班　☎内線3110

麻しん風しん混合予防接種のお知らせ
＜２期・３期・４期＞

　市学校給食センターの愛称「ハッピート」にした理由は、震災後、みんなで初めて食べた給食
が、とてもおいしくて楽しい時間だったからです。あの時のうれしい気持ち「ハッピー（幸せ）」と、
英語で食べるを意味する「イート（eat）」を組み合わせて、“食べる喜び”の意味を込めました。
　給食センターで働く皆さんには「いつも、おいしい給食を作ってくれてありがとうございます」
と伝えたいです。健康のことをちゃんと考えて作られているので、安心して食べることができま
す。新しい給食センターになってからは、デザートが付く日が楽しみ。普通はおかずは2品だけ
ど、デザートが付く日は3品に増えるからです。デザートはこれまで袋に入っていたけど、いまは
ちゃんとお皿に乗って出てくるのでうれしいです。

　学校で一番楽しみなのは給食の時間です。その日の献立てをクラスの
みんなに紹介する係なので、前の日に献立表を見ていると、ワクワクしま
す。好きなメニューはカレー
ライスとフルーツ。料理が好
きで、家では学校の花山合
宿に備えてカレーを作る練
習もしています。材料を切っ
たり煮たり、一人でちゃんと

作れるようになりました。
　人は食べないと生きていけないので、食べること
はとても大切なことだと思います。将来の夢は、医
者になること。たくさん食べて大きくなって、苦しん
でいる人みんなを笑顔にしてあげられるような医
者になりたいです。

▲坂本美夢さん

▲友だちと楽しく給食を味わう坂本さん（中央）
次回は学校給食センター栄養士の斎

さいとう
藤由

ゆ み こ
美子さんにバト

ンタッチします

第18回

　ご自身の健康を守るため、食と運動について楽しく体
験しませんか。お近くの会場に参加ください。

■内容　①時短栄養満点料理の試食
　②からだを動かしリフレッシュ　③健康相談
■時間　10時～13時30分
■問　健康推進課健康指導班　☎内線3103

健康栄養相談会の開催

日　時 場　所
7月11日(水) 矢本運動公園仮設住宅西集会所
7月12日(木) 上区生活センター　
7月13日(金) 赤井市民センター
7月17日(火) 堰の内南地区仮設住宅談話室
7月20日(金) 大曲地区学習等供用施設
8月2日(木) グリーンタウンやもと①仮設住宅集会所
8月6日(月) グリーンタウンやもと②仮設住宅集会所
8月10日(金) 鷹来の森運動公園仮設住宅集会所東松島市学校給食センターの愛称「ハッピート」を命名　坂

さかもと

本 美
み ゆ

夢さん（大曲小学校5年生）

食べる喜び思いを込めて

市報 ひがしまつしま（18）



ゆぷと通信・市民のカレンダー

市民のカレンダー 7月 カレンダーの中にある時刻は、行事
などの開始時間（または終了時間）を
表しています。

問
い
合
わ
せ

役

市コ

　　

市コ

図

日 曜 日 月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日 土 曜 日

■市報7月1日号発行
■東松島市農業委員会委員
　一般選挙告示日
■第7回くらっぱまつり
　　11:00 ■図書館休館日

■市民課延長窓口
　～19:00
■納税相談夜間延長窓口
　～20:00

■おはなし会　　
　　11:00、15:00

■囲碁将棋のつどい
　（老人福祉センター）
　10:00 ■人権相談　　　10：00

■e.c.o体験フェスティバル
　　　  13:00
■たなばたおはなし会
　　14:00
■第12回やもとふれあいは
　しご酒ラリー（ゆぷと前
　広場）19：30～

■東松島市農業委員会委員
　一般選挙投票日
■とっておきの音楽祭
　in東まつしま（イオンタウ
　ン矢本）10:30
■五人講演会パート１
　　　　16:00 ■図書館休館日

■納税相談夜間延長窓口
　～20:00

■おはなし会
　　 15:00

■囲碁将棋のつどい
　（老人福祉センター）
　10:00 ■行政相談　　　13：00

■インリーダー研修会
　（11日～16日）花山自然の家
■おはなし会
　　15:00

■市報7月15日号発行
■第7回東松島市グラウン
　ドゴルフ大会（矢本東小
　学校校庭）9：00 ■図書館休館日

■図書館休館日(海の日振替)
■市民課延長窓口　～19:00
■納税相談夜間延長窓口
　～20:00

■鳴瀬二中第１学期終業式
■おはなし会
　　11:00、15:00

■第１学期終業式（鳴瀬幼）
■囲碁将棋のつどい
　（老人福祉センター）
　10:00
■赤井北・大塩保育所夏ま
　つり　16:00

■市内小学校、矢本一・矢本二・
　鳴瀬一中第１学期終業式
■第1学期終業式（矢本中央
　幼・はなぶさ幼・のびる幼）
■大曲･赤井南保育所
　夏まつり　16:00

■太陽光パネルで動くおも
　ちゃ作り　 11：00
■おはなし会
　　15:00
■大曲浜保育所夕涼み会　
　18:00

■図書館休館日
■納税相談夜間延長窓口～
20:00

■絵本作家きうちかつさん
　の「東北子どもまつり」
　　11:00
■おはなし会
　　15:00

■囲碁将棋のつどい
　（老人福祉センター）
　10:00 ■図書館休館日(図書整理日)

■おはなし会
　　15:00

■平成24年東松島市総合
　防災訓練 ■図書館休館日

■納税相談夜間延長窓口
　～20:00

■市報８月１日号発行
■おはなし会
　　11:00、15:00

■囲碁将棋のつどい
　（老人福祉センター）
　10:00

■おはなし会
　　15:00

15 212017 18 1916

7

29 2 3 48/130 31

図

図

1310 11 1298 14

2724 25 262322 28

図

図

図

図

図

図

図

　 …市役所
82－1111

…老人福祉センター 83－2851 …奥松島縄文村歴史資料館 88－3927 …矢本運動公園 82－6804

…鳴瀬総合支所 …矢本子育て支援センター 84－2676 …蔵しっくパーク 84－1770 …赤井地区体育館 82－6803

…矢本保健相談センター 82－1123 …鳴瀬子育て支援センター 87－2338 …市コミュニティセンター 82－6969 …鷹来の森運動公園 82－1101

…鳴瀬保健相談センター 87－3111 …市図書館 82－1120 …市民体育館 82－9030 …健康増進センター ゆぷと 84－3855

体育館一般開放のお知らせ　■開放時間　19～21時　■場所　　…市民体育館　■問　生涯学習課スポーツ振興班　☎82-9030

役
鳴総
矢保
鳴保

老 縄文

矢子
鳴子
図

蔵

市コ

市体

矢運

赤体

鷹来

健増

7/1 63 4 52

A

■営業時間
　平日 10時～22時　土日祝 10時～21時

■問　☎84-3855
※プール・トレーニングジムの利用は閉館30分前までになります。

■休館日
　毎週木曜日（祝日の場合翌日）

東松島市健康増進センター ゆ ぷ と 通 信
ジュニア水泳教室 会員募集中

月･火･水･金曜日 土曜日
15時～16時 10時15分～11時15分
幼児（3歳半～6歳） 学童（小学生/7-16級）
16時15分～17時15分 11時30分～12時30分
学童（小学生） 幼児（3歳半～6歳）・学童（小学生/1-6級）
17時30分～18時30分 16時15分～17時15分
学童（小学生） 学童（小学生/9-16級）

月・水・金曜日 17時30分～18時30分
18時－20時　 学童（小学生/1-8級）
学童（小学生）～3級以上 土曜日のコースが増設されました。夏までに

は、水と仲良くなって、泳げるようになろうね。選手コース

月会費 (4 週制 / 月） 
週 1 回コース…4,000 円　 
週 2 回コース…6,000 円 
選手コース…8,000 円 
教材費…2,000 円
　　　　（入会時のみ）

7月になりました。もうすぐ夏休みになります。子どもも大人もお互いにマナーを守り、思いやりをもって楽しくゆぷとを利用ください

プールを利用する皆さんへ
　夏休み期間や土・日曜・祝日のプール利用が1年の中で最も多いこの時期。利用者の皆
さんが安全に楽しく利用するために、1人1人がルールを守って利用することが大切で
す。下記の事項を確認して、快適に利用していただくようお願い申し上げます。

●小学 3 年生以下のお子様は、保護者の
　同伴が必要です３年生以下２名に付き
　1 名の保護者となります

●私服でのプール入場はご遠慮願います

●お化粧や整髪料を洗い落としてから利
　用願います

●プール利用の際はスイミングキャップ
　を着用願います ●飛び込みは、禁止になっています

●持込禁止のもの
☆眼鏡（ガラス製）やガラス製品 ☆突起のあるアクセサリー類や円ぴ針など

　の絆創膏
☆可燃物やアルコールなどの危険物 ☆水鉄砲や危険、不適切と思われる遊具や

　器具類
☆水分補給のための飲料以外の飲食物 ☆携帯電話（利用はロビーでお願いします）、

　カメラ、ビデオ類
※繁忙時期のため、7月･８月のわくわくランドは、お休みになりますので、あらかじめ
　ご了承ください。
※プール利用にあたっては、監視員の指示に従うようにお願いします。

今年の夏も、ゆぷとのプールでおもいっきり遊ぼう 
子供限定～特別利用回数券　5枚＝1,000円（1枚あたり200円） 
■販売期間 8月31日（金）まで　■有効期限 9月30日（日）まで

夏・子供限定回数券販売します

夏休み短期水泳教室 参加者大募集

※詳しくは、ゆぷとまで問い合わせください。

市コ

市コ
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①7月14日(土)・15日(日)・16(月・祝)　〆切　7月7日(土)  当クラブ イヌ・ウマ対象
　３歳６ケ月～６歳　13時30分～14時30分　定員20人　会員／2,500円　一般／3,500円
②7月22日(日)・23日(月)・24日(火)・25日(水)・27日(金)・28日(土)　〆切　7月15日(日)
　当クラブ 9～16級対象  小学生　13時～14時30分　定員40人　会員／5,000円　一般／7,000円
③8月5日(日)・6日(月)・7日(火)・8日(水)・10日(金)・11日(土) 〆切　7月29日(日)
　当クラブ1～8級　小学生　13時～14時30分　定員20人　会員/5,000円　一般／7,000円
④8月19日(日)・20日(月)・21日(火)・22日(水)・24日(金)・25日(土) 〆切　8月12日(日)
　当クラブ9～16級　小学生　13時～14時30分　定員40人　会員/5,000円　一般／7,000円

蔵

市コ

海の日

市県民税普通徴
収・固定資産税
第１期納期限日

国民健康保険税・
後期高齢者医療
保険料･介 護 保
険料第1期納期
限日

図

図
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蔵しっくパークからのお知らせ
■問・申し込み 蔵しっくパーク　☎84-1770
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手作りチャレンジクラブ　
★足つぼdeからだキレイ塾　■日時　7月5日（木）10時30分～12時　■参加費　無料
　　　　　　　　　　　　　 ■材料費　500円（テキスト･クリームなど）
★畳のヘリで作るコサージュ　■日時　7月10日（火）13時～16時　■参加費　無料　■材料費　500円
★布ぞうり　■日時　7月25日（水）13時～16時　■参加費　無料　■材料費　500円

からのお知らせ
チャレンジショップ毎日オープン　オリジナルの手作り小物･地元の新鮮野菜を販売
します。ぜひ遊びに来てください。あなたも出店してみませんか。

　　　　　　　　 　

■チャレンジショップ　月～土曜　10時～16時、日曜休館　
■問・申し込み　☎98-6061　FAX98-6062

開館時間変更のお知らせ ■事務所　月～金曜　9時～17時、土・日曜休館
※事務所は7月中に2階へ引越予定です。

戸籍のまど・蔵っぱだより

　大切な郵便物を確実に郵送するため、転居して引越ししたときに郵便局に｢転居届｣を届出されてい
る場合、郵便物の転送期間は、届出から1年間になります。期間延長の手続きをしないまま転送期間
を経過した場合、差出人へ返却されることになります。
　転送期間の延長を希望される方は、最寄りの郵便窓口で再度「転居届」を提出してください。
■窓口届出の際に必要なもの　1. 印鑑　2. 本人と確認できる書類(運転免許証､各種健康保険証など)
■問　郵便事業株式会社石巻支店(石巻郵便局内)コールセンター　☎95-5020、または最寄りの郵便局

日本郵便から郵便局への｢転居届｣に関するお知らせ～転送期間切れに注意しましょう～

＜ひと・まち交流館＞　☎・FAX 84-1770　■開館時間　9時～21時（日曜・祝日は17時まで）
■休館日　毎週月曜日　＜ふれ愛情報プラザ＞の利用はもうしばらくお待ちください。
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東松島市の人口
（平成24年6月1日現在の住民基本台帳）

（　）内は前月比

　女　 20,616人(-10)
世帯数 14,675戸(+10）

男 19,781人(-24)
計 40,397人(-34)

　　

■日時　7月28日（土）10時～12時（蔵しっくパーク）
◆東松島産新鮮朝採り野菜　◆ＥＭ製品（石鹸･化粧品･シャンプー･洗剤
･食品など）　◆自然農場の健康卵（放し飼いで育てた栄養豊富な新鮮卵）
◆海産物（東松島市特産のり･わかめなど）　◆駄菓子屋（昔なつかし
店
た な こ や

子屋さん）　※都合により内容が変更になる場合もあります。

くらっぱ市 旬鮮直売 ※月1回土曜日に開催します

くらっぱ蔵部
内　容 日時 受付開始日 材料費 参加費 定員 持ち物

和裂で作る
【カーネーション】

7月13日（金）
9時30分～12時、
12時30分～15時

7月3日（火）
9時～ 2,000円 100円 8人 裁縫道具

簡単な生け花 7月15日（日）
10時～12時

7月4日（水）
9時～ 1,500円 100円 10人 花バサミ（ある方）

五月人形つるし飾り
シリーズ【かぶと】

7月19日（木）
10時～12時

7月5日（木）
9時～ 500円 100円 10人 裁縫道具･ボンド

プリザーブドフラワー
【ロココ調のカウチソ
ファーアレンジ】（赤を
基調としたアレンジで
す）

7月24日（火）
10時～12時

7月6日（金）
9時～ 2,000円 100円 10人 カッター･ハサミ（ワイヤー

が切れるもの）･ピンセット

初級つるし飾り
【木目込まり】

7月26日（木）
13時30分～16時

7月10日（火）
9時～ 1,600円 100円 なし 両 面 テ ー プ（5㎜ 幅）･ボ ン

ド・目打ち

美と健康アラカルト顔
と頭のエステ・漢方の
お灸など

7月31日（火）
10時～12時

7月11日（水）
9時～ 500円 100円 10人

フェイスタオル２枚･卓上
鏡（あれば）･顔のエステが
できる服装で

◎必ず一人毎に電話で申し込みください

展 示コーナー■絵画愛好会ひまわり仲間展　出展者:ひまわり絵画愛好会　
　絵を描くことを楽しみに活動している仲間達の展示です。
■日時　7月1日（日）9時～15時
■第9回 阿部 雄なつやすみ作品展　出展者:阿

あ べ
部 雄

たけし
さん　

　素敵なイラストとアイデアあふれる楽しいクラフトの展示です。
■日時　7月28日（土）～8月31日（金）9時～17時（月曜休館）

　　　　　
●ステージプログラム
11時5分　  オープニング「鳴瀬鼓心太鼓」
11時40分　チアダンス「チェリーズ」
12時　 　　演奏「ベルベーナ・ラス・フィエスタス」
　　　　　  …前半・後半の２回公演…
13時40分　はねこ踊り「日高見はねこ会」
14時40分　お祝いもちまき
15時　       フィナーレ

第７回くらっぱまつり ■開催日時　7月1日（日）11時～15時

行
政
区　
　
氏
名　
　
保
護
者

柳
北　
　
阿
部　
龍り

ゅ
う
と斗　

充み
つ
ひ
ろ博

横
沼
東　
阿
部　
心こ

は
る春　

泰た
い
じ治

表　
　
　
首
藤　
千ち

な梨　
峻た

か
ひ
で英

貝
田　
　
　
倉
遙は

る
る琉　

宗そ
う
え
つ
ろ
う

悦
郎

表　
　
　
小
野　
心こ

こ
な愛　

敏と
し
は
る晴

往
還
下　
後　
　
春は

る
ま馬　
悠ゆ
う
た太

下
町
二　
相
澤　
咲さ

つ
き月　

聡さ
と
る　

貝
殻
塚
二　
齋
藤　
来ら

わ羽　
末す
え
は
る晴

表　
　
　
畑
中
七な

な

み
奈
美　
伸の
ぶ
あ
き彰

●くらっぱ屋台　韓国チヂミ・わたあめ・かき氷・ジュース・
　地場産品など、おいしい物がいろいろあります

●流しそうめん　※雨天中止、小学生以下限定。限定各50食。
　1回目　11時30分～　2回目　12時30分～　
　3回目　13時30分～
※お子様限定１回100円（ひとり１回まで）。
※当日11時から受付にて整理券を販売します。

●ポケモンワゴンがやってくる

■問　防災交通課防災
　交通班　☎内線 1161

飲酒運転は
やめましょう

市報 ひがしまつしま（20）


