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徳選手（上の写真左）とふれあい、サッカーの面白さを存分に味わった児童たち（小野小学校）
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7月15日発行お知らせ版

平成24年度東松島市総合防災訓練の実施
■目的　1978年「宮城県沖地震」、2003年「宮城県北部連続地震」
　および2011年「東日本大震災」を教訓として、今後も発生が予
　想される大規模地震・津波などに備えるため、全市で総合防災訓練
　を実施します。
　　「わが家・わが地域は我々が守る」をスローガンとして、地域住
　民が一体となって、地震および津波に対する防災体制の確立と
　防災意識のより一層の向上を図ることを目的とします。
<本年度訓練重点項目>

（1）わが家の防災対策の推進と確認
（2）避難誘導訓練と災害時要援護者の安否確認
（3）情報伝達訓練

■日時　7月29日（日） 9時～
■主催
　東松島市、東松島市自主防災 
　組織連絡協議会
■問　防災交通課防災交通班
　☎内線1161

　各自主防災組織、仮設住宅防災組織ごとに各種
訓練が計画されています。災害に備えて、多くの皆
さんの参加をお願いします。
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　6月20日(水)、小野小学校でサッカー日本代表の岡
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徳選手
によるサッカー教室が開催されました。
　これは両選手が所属するプロサッカーチームがドイツのシュトゥットガルト市にあり、
そこに本社を置くボッシュ・グループが復興支援として行ったもの。児童たちは両選手から
ボールの扱い方などの指導を受けた後、ともにミニゲームをプレーし、汗を流してサッカー
を楽しみました。
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問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111まちの情報広場
まちの情報広場

住民基本台帳カード（住基カード）をお持ちの方へのお知らせ

東松島市の小・中学校および保育所給食に使用する食材の
放射性物質検査結果の公表

　東松島市内の小･中学校および保育所
給食で使用する調理前の食材の放射性
物質を測定しましたので、下記のとおり
公表します。検査結果は、随時市ホーム
ページなどで公表しています。

〈平成24年7月5日現在〉
No. 検　査　日 品　　目 産　地 食材提供施設 簡易検査結果
1 6月7日 小松菜 宮城県 矢本西保育園 不検出
2 6月7日 長ねぎ 宮城県 矢本西保育園 不検出
3 6月7日 プチトマト 宮城県 矢本東保育所 不検出
4 6月7日 ほうれんそう 宮城県 矢本東保育所 不検出
5 6月7日 もやし 岩手県 大曲保育所 不検出
6 6月7日 卵 宮城県 大曲保育所 不検出
7 6月11日 豚肉 岩手県 市内小中学校 不検出
8 6月11日 ピーマン 茨城県 市内小中学校 不検出
9 6月28日 ねぎ 宮城県 赤井南保育所 不検出
10 7月5日 豚ひき肉 青森県 赤井北保育所 不検出
11 7月5日 ピーマン 岩手県 赤井北保育所 不検出
12 7月5日 レタス 北海道 大塩保育所 不検出
13 7月5日 きゅうり 宮城県 大塩保育所 不検出

※不検出とは、放射性物質が存在しない、または測定下限値（25Bq/Kg）
　未満であることを示します。
■問
○学校給食に関すること：東松島市学校給食センター　☎24-9409
○保育所給食に関すること：福祉課子育て支援班　☎内線1186

　7月9日（月）から、現在　有効な住民基本台帳カード（住基カード）をお持ち
の方が、一定の条件の下で市外に引越しをされると、お持ちの住基カードをそ
のまま利用できるようになりました。
○転出届をするときに　転出届の提出時に、住基カードを転入先の市区町
村でも使用したいことをお伝えください。その際、転出証明書は交付されま
せん。
　そのカードが転出証明書の代わりとなりますので、転入届の際は、必ず住
基カードを転入先市町村へ持参してください。持参しないと転入の届出がで
きません。またその際には、数字４桁の暗証番号を入力する必要があります。
※転出届を郵便で行う場合、書類上に住基カードの交付を受け、引き続き
　カードの継続利用を希望する旨と、昼間に連絡のとれる電話番号（携帯電
　話可）を必ず記入してください。
○注意事項

※有効な住基カードとは、一時停止・失効・有効期限切れしていない住基カー
　ドです。万が一、住基カードを紛失中の場合は、市区町村窓口に住基カー
　ドの廃止届を提出してください。

※転出届は、転出日の前後14日以内に行ってください。また、転入届は転入日
　から14日以内に行ってください。この期間を過ぎると、転出証明書が別途
　必要になります。
■問　市民課窓口サービス班　☎内線1122・1123・1609

文化財の遺跡（包
ほうぞう

蔵地）に住宅などの新築を計画されている皆さんへ

　文化財の遺跡（包
ほうぞう

蔵地）内に住宅そのほかの建築、宅地造成、土砂採
取、農地改良などの土木工事を実施する場合、文化財保護法に基づき事
前（工事の60日前まで）に協議･手続きが必要です。工事の内容によっ
ては、発掘調査が必要な場合があります。住宅建築など土木工事を予定
される方は、早めに相談ください。
■問　生涯学習課文化財班（市コミュニティセンター内）　☎内線3321

国民健康保険・後期高齢者医療制度　保険証の更新

　8月1日（水）で国民健康保険被保険者証と後期高齢者医療被保険者
証が更新されます。7月末に簡易書留で郵送しますので、届いたら記載
内容を確認ください。
　なお、現在使用している保険証は、有効期限〈7月31日（火）まで〉が
過ぎましたら、市民課・鳴瀬総合支所の窓口に返却ください。
■問　市民課保険年金班　☎内線1119・1129

外国人の方にも住民基本台帳法が適用されます
～7月9日から外国人登録制度が変わります～

　7月9日（月）から、新たな在留管理制度の導入と住民基本台帳法の改正
により、外国人の方に関する登録制度が変わりました。
○外国人の方にも住民票が交付されます　特別永住者や中長期在留者の
　方など、適法に在留する外国人の方について住民基本台帳の適用対象
　となり、日本人と同様に世帯ごとに住民票が作成されます。
○市役所への届出方法が変わります　住居地の届出（転出・転入・転居）
　は、市役所での手続きが必要になりますので、在留カードまたは特別永
　住者証明書を持参し、届出を行ってください。
※現在お持ちの外国人登録証明書は、みなしカードとして一定期間有効です。
　特に、市外に転出される際は、転出届が必要になります。転出届を行う 
　ことにより、転出証明書が交付され、転入地市町村に転出証明書を添え
　て転入届を行うこととなります。
■問　市民課窓口サービス班　☎内線1122・1125・1331

転出・転入日
この期間中に新住所地に
転入届を提出して下さい

この期間中に前住所地に転出届を提出して下さい
14日 14日

■市内での放射線測定に関する問　環境課環境班　☎内線1151

市内各所での放射線測定の結果公表
  市内の各市民センターおよび公園18カ所において放射線量を測定しました。

　市では現在、市役所本庁舎西側通用口付近に文部科学省の放射線測定
可搬式モニタリングポストを設置していることから、この測定結果を掲
載します。

※文部科学省のホームページでリアルタイムの測定結果を公表しています。
　http://radioactivity.mext.go.jp/map/ja/

空間放射線線量率調査結果（市役所西側通用口付近 地上1m:午前8時現在）
測定月日 7月4日 7月5日 7月6日 7月7日 7月8日 7月9日
測定値（単位:μSv/h） 0.038 0.044 0.039 0.053 0.038 0.037

東松島市内の放射線測定

測定場所(公園敷地内)
測定日：7月3日

測定値
（μSv/h）

南浦公園〈矢本〉 0.082 
新沼公園〈矢本〉 0.066 
下浦公園〈矢本〉 0.091 
関の内公園〈矢本〉 0.055 
筒場公園〈大曲〉 0.056 
川南公園〈赤井〉 0.064 
南新町公園〈赤井〉 0.050 
南赤井公園〈赤井〉 0.063 
牛網風の子公園〈牛網〉 0.053 
滝山公園〈矢本〉 0.080 
原農村公園〈小松〉 0.091 
山崎公園〈大塩〉 0.090 
塩入農村公園〈大塩〉 0.074 
鈴ヶ原公園〈大塩〉 0.092 
新山公園〈大塩〉 0.098 
大島農村公園〈大塩〉 0.086 
新東名風の子公園〈新東名〉 0.052 
小野駅前ふれ愛北公園〈牛網〉 0.053 

測定場所(センター敷地内)
測定日：6月5日

測定値
（μSv/h）

矢本東市民センター 0.047 

矢本西市民センター 0.047 

大曲市民センター 0.044 

赤井市民センター 0.055 

大塩市民センター 0.061 

小野市民センター 0.052 

野蒜市民センター 0.042 

宮戸市民センター 0.062 

測定器:ＡＬＯＫＡ　ＰＤＲ-111
測定地点:地上約1.0ｍ
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まちの情報広場

がけ地近接等危険住宅移転事業のご案内
～津波防災区域内から移転し再建される方へ～

　市では、東日本大震災により指定した津波防災区域の区域内から区域外に住宅を
移転し、自らが居住する住宅を再建する方に、実際に要する経費などを補助します。
■補助の対象要件
◦震災発生時（平成23年3月11日）以前から市が指定した津波防災区
　域の区域内の住宅（以下「危険住宅」という。）に居住していた方で、
　津波防災区域外に自らが居住する住宅を再建（建設・購入など）する方
◦危険住宅に居住していた世帯全員が区域外に移転する方
◦危険住宅の全部を除去した方または除去される方
◦平成28年3月31日までに危険住宅の除去、再建住宅への居住できる方
◦集団移転で再建するための防災集団移転事業の適用を受け補助金の
　交付を受けていない方または受ける予定のない方
◦これから引越しをする方または、土地・建物の契約をする方
■補助金額
①移転助成…住居の引越し、除去等に要する経費　1戸あたり上限78万円
②建物助成…危険住宅に代わる住宅の建設（購入を含む）に要する資金を
　金融機関等から借入れた場合の借入金利子相当額（年利率8.5％限度）
◦建物取得 1戸あたり上限444万円　◦土地購入 1戸あたり上限206万円
◦敷地造成　1戸あたり上限58万円
■申請期間　平成27年9月30日（水）まで
■その他　引越しまたは土地・建物の契約をする1カ月前に申請をしてくだ
　さい。原則として引越しまたは土地・建物の契約後の申請はできません。
■申請場所
　生活再建支援課生活再建支援班（市役所本庁舎西側仮設事務所）
■問・申し込み　生活再建支援課生活再建支援班　☎内線1489～1492

市報ひがしまつしま１５日号の新聞未講読世帯への配布
～市内事業所への市報配布も始めました～

　毎月15日号発行の市報の配布は、これまで新聞折り込みと行政区で
の班回覧での対応のほか、4月15日号から新聞販売店による新聞未講
読世帯への配布を行っています。
　また、6月15日号から新聞販売店による市内事業所への市報毎月1・
15日号の配布も開始しました。
■新聞販売店による新聞未講読世帯・事業所への配布対象地区
　矢本地区（大字：矢本字・小松字）、大曲地区（大字：大曲字）、赤井地区

（大字：赤井字）、鳴瀬地区のうち大字が小野字地内
※上記の地区にお住まいの新聞未講読世帯で市報15日号が届かない
　場合、また市報が届いていない事業所がありましたら、各地区の新聞
　販売店に連絡してください。
※大塩地区と小野字地内以外の鳴瀬地区は、新聞販売店での配布態勢
　が整い次第、順次実施する予定です。引き続き行政区での班回覧にご
　理解・ご協力ください。
■新聞未講読世帯・事業所への配布を行う新聞販売店
　矢本・大曲地区：㈱さくらい（櫻井新聞店）　☎82-3131 
　赤井地区：佐藤新聞店　☎82-3330 
　鳴瀬地区のうち小野字地内：横山新聞店　☎87-2023 
■市報の配布に関する問　総務課秘書広報班　☎内線1212･1219

宮城県事業復興型雇用創出事業助成金のお知らせ

　県では、震災発生時に県内に住所を有していた方や勤務されていた
方（東京都を除く他県の災害救助法適用地域を含む。）で、採用時に失業
状態にあった方（新規学卒者を含む。以下「被災求職者」という。）を一定
の条件の下で雇い入れた事業主向けの助成金制度を創設しました。
■対象となる事業所の主な要件など
◦対象となる産業政策に基づく事業の支援を受けた県内の事業所であること
※対象となる産業政策は、宮城県経済商工観光部雇用対策課ホームペー
　ジを確認ください。
◦平成23年11月21日以降、被災求職者を「期間の定めのない雇用又は1年 
　以上の有期雇用で契約更新が可能な雇用形態」で雇い入れていること
◦雇用保険適用事業所の事業主であること
◦雇い入れる方のうち「8割」までは、平成23年11月20日以前に一度解雇し
　た方を再び雇い入れた場合の「再雇用者」も助成対象となります。
■助成金額
◦新規雇用者の場合、1人あたり最大225万円を3年間で段階的に支給
※１年目120万円、2年目70万円、3年目35万円。
◦１事業所につき１億円を上限
■申請受付期間　毎月1日から10日まで　※最終の申請受付は平成25年
　8月を予定していますが、予算が無くなった時点で終了します。
■問・申し込み　宮城県経済商工観光部雇用対策課分室内「事業復興型
　雇用創出助成金相談・申請コーナー」
　☎022-211-2779　FAX  022-211-2699
　URL　http://www.pref.miyagi.jp/koyou/

蔵しっくパークからのお知らせ
■問・申し込み 蔵しっくパーク　☎84-1770

展 示コーナー第9回 阿部 雄なつやすみ作品展　出展者:阿部　雄
たけし

氏　
　素敵なイラストとアイデアあふれる楽しいクラフトの展示です。
■日時　7月28日（土）～8月31日（金）9時～17時（月曜休館）

　　

■日時　7月28日（土）10時～12時　■場所　ひと・まち交流館
◆東松島産新鮮朝採り野菜◆ＥＭ製品（石鹸･化粧品･シャンプー･洗剤･食品など）
◆自然農場の健康卵（放し飼いで育てた栄養豊富な新鮮卵です）
◆履物（サンダルや草履などのお買得品）◆海産物（東松島市特産のり･わかめなど）
◆くらっぱ駄菓子　※都合により内容が変更になる場合もあります。

旬鮮直売 くらっぱ市 ※月1回土曜日に開催します

　　　　　
からのお知らせ

手作りチャレンジクラブ　
★布ぞうり　■日時　7月25日（水）13時～16時　■参加費　500円

チャレンジショップ毎日オープン　オリジナルの手作り小物･地元の新鮮野菜を販売
します。ぜひ遊びに来てください。あなたも出店してみませんか。

■事務所 　月～金曜　9時～17時、土・日曜休館
※事務所は7月中に2階へ引越予定です。
■チャレンジショップ 　月～土曜　10時～16時、日曜休館　
■問・申し込み　☎98-6061　FAX98-6062

開館時間変更のお知らせ

内容 開催日 受付開始日 材料費 参加費 定員 持ち物
五月人形つるし飾り
シリーズ【かぶと】

7月19日（木）
10時～12時

7月5日㈭
9時～ 500円 100円 10人 裁縫道具・ボンド

プリザーブドフラワー
【ロココ調のカウチ

ソファーアレンジ】
7月24日（火）
10時～12時

7月6日㈮
9時～ 2,000円 100円 10人

（赤を基調としたアレ
ンジです）カッター・ハ
サミ（ワイヤーが切れ
るもの）、ピンセット

初級つるし飾り
【木目込まり】

7月26日（木）
13時30分～16時

7月10日㈫
9時～ 1,600円 100円 なし 両 面テープ（5㍉幅）・

ボンド・目打ち

美と健康アラカルト
顔と頭のエステ・
漢方のお灸など

7月31日（火）
10時～12時

7月11日㈬
9時～ 500円 100円 10人

フェイスタオル２枚・
卓上 鏡（あれば）　　
顔のエステができる
服装で

くらっぱ蔵部 定員になるまで受付しています。必ず一人毎に電話で申し込みください。

ひと・まち交流館を利用しませんか
■施設　大広間･中間･奥間･離れの間･見世の間･展示スペースなど
■電話・FAX 　☎84-1770
■開館時間 　9時～21時（日曜・祝日は17時まで）
■休館日 　毎週月曜日
■利用手続き　利用希望日の3カ月前から予約ができ、3日前まで申し込みが必要です
※申請書に使用料を添えて申し込みをお願いします。
＜ふれ愛情報プラザ＞の利用はしばらくお待ちください。

平成24年度
国民健康保険税・介護保険税・後期高齢者医療保険料の震災減免

　震災に伴う減免について、平成24年4月から9月までの月割相当分が
減免となります。減免割合は、23年度の基準と同じものになります。
　なお、23年度に減免を受けている方（収入減少による減免を除く）は、
24年度の減免申請は不要です。
■問　税務課住民税班　☎内線1135・1136

定川災害復旧事業概要説明会の開催

　震災で被災した二級河川定川の災害復旧事業の内容について、方針
などが決定したので説明会を開催します。
■日時・場所　７月18日（水）19時～　赤井市民センター
　　　　　　  7月19日（木）19時～　大曲地区センター
■説明内容　①復旧概要について　②定川災害復旧事業の今後の流れ
　について　※なお、当日までに下記の２カ所に復旧イメージを設置しま
　すので、ご覧ください。
　左岸：国道45号と県道石巻港インター線の交差点部
　右岸：赤井市民センター上流部の対岸側（月観橋付近）
■問　宮城県東部土木事務所河川砂防第二班　☎98-3360
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がんばろう！東松島

City view!

◀
南
国
ム
ー
ド
満
点
の
ポ
リ
ネ
シ
ア
ン
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー
が
催

　
さ
れ
、本
場
ハ
ワ
イ
の
ダ
ン
サ
ー
た
ち
が
ス
テ
ー
ジ
を
披

　
露
し
、観
衆
を
魅
了
し
ま
し
た

　
（
６
月
23
日
、小
野
市
民
セ
ン
タ
ー
）

◀
日
本
を
代
表
す
る
オ
ー
ボ
エ
奏
者
の
渡
辺
克か

つ
や也

さ
ん
に
よ
る

　
「
輪
の
和
コ
ン
サ
ー
ト
ｉ
ｎ
宮
城
県
」が
開
か
れ
、地
元
の
中

　
高
生
へ
の
公
開
レ
ッ
ス
ン
も
あ
り
、生
徒
た
ち
は
プ
ロ
の
手

　
ほ
ど
き
に
感
銘
を
受
け
て
い
ま
し
た

　
（
６
月
24
日
、市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）

▲等身大ぬいぐるみの劇で全国公演を行う劇団カッパ座（大阪府富
とんだばやし

田林市）が、矢本西小学
　校を訪問し、チャリティー公演を行いました。ぬいぐるみたちのコミカルな動きに、児童
　たちは大喜びでした（6月22日）

◀
川
前
ふ
れ
あ
い
公
園
花
壇
に
、イ
オ
ン
タ
ウ
ン
株
式
会
社（
千

　
葉
県
千
葉
市
）か
ら
の
支
援
を
受
け
て
、サ
ル
ビ
ア
や
マ
リ
ー

　
ゴ
ー
ル
ド
が
植
栽
さ
れ
ま
し
た
。一
日
も
早
い
復
興
を
願
う

　
同
社
社
員
と
赤
井
南
区
東
自
治
会
住
民
な
ど
が
共
同
で
作
業

　
し
ま
し
た（
６
月
17
日
）

▲女優･音
おとなし

無美
み き こ

紀子さんらによる「歌声喫茶」が3市民センターで開催され、懐かし
　の歌謡曲や童謡などをみんなで声を合わせて歌い上げました。笑顔があふれる
　楽しい時間をプレゼントしてくれました（6月27日、大塩市民センター）

▶
平
成
24
年
度
赤
井
地
区
ま
ち
づ
く
り
講
演
会
が
、赤
井
市
民
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
ま
し
た
。今
回
は
作
家

　
で
環
境
保
護
活
動
家
と
し
て
も
知
ら
れ
る
Ｃ
．Ｗ
．ニ
コ
ル
氏
が
講
演
。ユ
ー
モ
ア
を
交
え
な
が
ら
地
域
の

　
自
然
環
境
を
生
か
し
た
復
興
を
提
案
し
、参
加
し
た
市
民
は
熱
心
に
耳
を
傾
け
ま
し
た(
６
月
26
日)

▲クローバープロジェクト復興応援コンサートが開催され、ボランティアバン
　ド「ハート・トゥ・ハート」が熱いライブで会場を盛り上げました
　（６月23日、市コミュニティセンター）

市報 ひがしまつしま（4）



みんなの心と力をひとつに

City view!

▲大曲市民センター主催のパークゴルフ大会が開かれ、愛好者43人がはつらつと
　プレーしました（6月22日、かなんパークゴルフ場）

▶
震
災
復
興
へ
役
立
て
て
ほ
し
い
と
富
山
県
小
矢
部

　

市
建
設
業
協
会（
吉
田
與よ
し
は
る晴

会
長
）が
、東
松
島
市

　
に
義
援
金
を
贈
呈
し
ま
し
た

　
（
６
月
18
日
、市
役
所
）

▲石巻地方の方言を使った「おらほのラジオ体操」実行委
　員会が、ＣＤ販売の収益の一部を東松島市に贈呈。実行委
　の近江弘

こういち
一石巻日日新聞社社長が目録を手渡しました　

　（6月21日、市役所）

●旧牛網保育所園庭は、牛網･浜市地区の子どもたちのため、同団体が整備し、一般開放を
　行っています。遊具も貸し出しますので、利用ください。開園時間：9時～17時

▶
２
０
０
ｍ
自
由
形
の
元
日
本
記
録
保
持
者
・
原
英ひ
で
あ
き晃
さ
ん
に
よ
る
水
泳
教
室
が
開

　
か
れ
、小
中
学
生
に
指
導
し
ま
し
た（
６
月
30
日
、ゆ
ぷ
と
）

◀
市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
施
設
の
修
繕
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
支
援
を
し
て
い
る「
特
定
非
営
利
活
動
法
人
児
童
養
護
施
設
支
援
の
会
」の
皆
さ
ん
が
、

　
旧
牛
網
保
育
所
の
こ
ど
も
広
場
の
再
開
に
向
け
た
修
繕
や
清
掃
活
動
、植
樹
な
ど
を
行
い
ま
し
た（
６
月
15
日
）

◀
保
健
衛
生
分
野
に
お
け
る
復
興
支
援
を
受
け
る
た

　
め
、東
松
島
市
は
独
立
行
政
法
人
国
立
国
際
医
療

　
研
究
セ
ン
タ
ー（
春か
す
が日
雅ま
さ
と人
総
長
）＝
東
京
都
新
宿

　
区
＝
と
協
定
を
締
結
。市
民
の
生
活
環
境
や
健
康

　

状
態
に
関
す
る
調
査
な
ど
を
引
き
続
き
協
働
で

　
行
っ
て
い
き
ま
す（
６
月
26
日
、市
役
所
）

▲東根ロータリークラブ(齋藤賢一会長)が、クラブ
　会員から募った東松島市への義援金を贈呈しました
　(６月21日、市役所)

▲JAやまがた豊田果樹部会(今田才栄部会長)が、市内保育所・幼
　稚園の子どもたちにさくらんぼ240パックを贈呈しました
　(6月25日、市役所)

（5）市報 ひがしまつしま



知っ得情報

募
集

建
設
業
退
職
金
制
度

独
立
行
政
法
人　
勤
労
者

退
職
金
共
済
機
構

建
退
共
宮
城
支
部

☎
022

－

２
６
３

－

２
９
７
３

HP http://www.kentaikyo.

　

 taisyokukin.go.jp/

　

こ
の
制
度
は
、建
設
現
場

で
働
く
方
々
の
た
め
に
、｢

中

小
企
業
退
職
金
共
済
法｣

と

い
う
法
律
に
よ
り
国
が
作
っ

た
退
職
金
制
度
で
す
。

■
加
入
事
業
主　
建
設
業
を

　
営
む
方

■
対
象
労
働
者　
建
設
業
の

　
現
場
で
働
く
人

■
掛
金　
日
額
310
円

来
春
卒
業
予
定
の
新
規
高

卒
者
が
対
象
の
求
人
が
始

ま
り
ま
し
た 

～
事
業
主
の

皆
さ
ん
へ
の
お
知
ら
せ
～

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
石
巻

学
卒
部
門

☎
21

－

５
３
９
１

　
来
春
卒
業
予
定
の
新
規
高

卒
者
が
対
象
の
求
人
が
、６

月
20
日（
水
）か
ら
始
ま
り

ま
し
た
。地
元
就
職
を
希
望

す
る
高
校
生
の
採
用
を
検
討

く
だ
さ
い
。

知っ得
 情報

■問 東松島市役所  ☎82-1111

自
然
環
境
に
親
し
む
イ
ベ
ン
ト

の
開
催
～
宮
城
県
東
部
地
方
振

興
事
務
所
か
ら
の
お
知
ら
せ
～

宮
城
県
東
部
地
方
振
興

事
務
所
地
域
振
興
部

☎
９５

－

１
４
１
４

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
た
か
み
水

の
里
な
ど
が
主
催
す
る
、子

ど
も
た
ち
に
自
然
環
境
を
学

び
な
が
ら
遊
ぶ
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す
。カ
ヌ
ー
体
験

や
Ｅ
Ｍ
だ
ん
ご
作
り
、ほ
た

る
の
観
賞
会
な
ど
盛
り
だ
く

さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
日
時　
７
月
29
日（
日
）

■
場
所　
石
巻
市
・
皿さ

ら
が
い貝
川

　
（
予
定
）

退
職
金
は
中
退
共
で

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事

業
本
部

☎
03

－

６
９
０
７

－
１
２
３
４

HP http://chutaikyo.

　

  taisyokukin.go.jp/

 

中
退
共
制
度
は
、中
小
企
業

で
働
く
従
業
員
の
た
め
の
外

部
積
立
型
の
国
の
退
職
金
制

度
で
す
。

◦
国
か
ら
の
掛
金
の
助
成
が

　
受
け
ら
れ
ま
す

◦
掛
金
は
全
額
非
課
税
で
、

　
手
数
料
は
か
か
り
ま
せ
ん

◦
パ
ー
ト
の
方
や
家
族
従
業

　
員
も
加
入
で
き
ま
す

　
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

仙
台
法
務
局「
出
前
講
座
」

　

法
務
局
職
員
が
、皆
さ
ん

の
元
に
講
師
と
し
て
伺
い
、

暮
ら
し
に
役
立
つ
知
識
・
情

報
な
ど
を
わ
か
り
や
す
く
お

話
を
し
、法
務
局
の
業
務
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
て
い
た

仙
台
法
務
局
民
事
行
政

調
査
官
室

☎
022

－

225

－

５
７
２
０

Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
発
行
の
電

話
帳
を
配
達･

回
収
し
ま
す

タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０

－

506

－

309

　
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
で
は
、８
月

中
に
順
次
、新
し
い
電
話
帳

相
談

震
災
後
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア

相
談
窓
口

　

市
で
は
、震
災
後
の
こ
こ

ろ
の
ケ
ア
に
つ
い
て
の
相
談

窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

福
祉
課
障
害
福
祉
班
保
健
師

☎
内
線
１
１
７
５・１
１
７
６

臨
時
保
育
士
募
集

■
資
格･

対
象　
保
育
士
資
格

　

を
有
し
、心
身
と
も
に
健

　
康
で
市
税
な
ど
滞
納
が
な

　
い
方

■
勤
務
内
容　
児
童
の
保
育
。

　

1
日
７
時
間
45
分
勤
務　

　
（
早
出
等
交
替
勤
務
あ
り
）。

　

８
月
か
ら
勤
務
。

■
勤
務
先　
市
内
保
育
所

■
賃
金　
時
給
１
、０
０
０
円

■
募
集
人
員　
若
干
名

■
申
し
込
み　
７
月
26
日（
木
）

　
17
時
ま
で
に
、履
歴
書（
本

　
人
自
筆・写
真
貼
付
）に
保

　
育
士
証
の
写
し
を
添
え
て

　
持
参

※
後
日
面
接
あ
り
。

福
祉
課
子
育
て
支
援
班

☎
内
線
１
１
８
６

お
知
ら
せ

　震災で被災した個人債務者が、金融機関に既存ローンの免除や弁済方法の
変更を、弁護士などの専門家が調停役となって協議や実際の手続きを行い、生
活再建を図る「個人債務者の私的整理に関するガイドライン（以下、個人版私
的整理ガイドライン）」が昨年8月22日（月）から適用･開始しています。
　個人版私的整理ガイドラインは、「二重ローン」対策の目玉として、利用者
が信用情報（いわゆる「ブラックリスト」）に登録されず、保証人にも原則と
して請求がされずに、債務の整理ができる制度です。
　実際の適用には、収入や債務状況などの条件によるので、必ず「個人版私
的整理ガイドライン運営委員会」や借入先の金融機関に相談ください。
　また、個人版私的整理ガイドラインは、被災者の生活再建のため大幅な運
用の見直しがされ、より使いやすい制度になりました。
　主に下記の(1)～(3)の点で、地震保険金や相続財産などを有する方が、手
元により多くの財産を残すことが可能となり、ガイドライン利用者の生活
再建がより有利になりました。
■改正点
⑴ガイドラインを利用した債務者の手元に残せる財産（自由財産）が、現金・預
　貯金を合計して、従来の原則99万円（破産手続と同様）から、原則最大500
　万円となり、大幅に拡大されました。
⑵義援金・生活再建支援金・災害弔慰金・災害障害見舞金等については、従来
　どおり⑴の上限額には含まれずに、⑴とは別枠の自由財産として扱われます。
⑶地震保険金のうち、家財道具に対する保険金についても、柔軟な対応がな
　され、状況によっては⑴と別枠の自由財産として扱われます。
■問･相談　個人版私的整理ガイドライン運営委員会・コールセンター
　☎0120-380-883（平日9時～17時）
　同委員会ホームページ　http://www.kgl.or.jp/
　同委員会宮城支部　☎022-212-3025（平日9時～17時）　
　仙台弁護士会石巻法律相談センター　☎23-5451（受付:平日10時～15時）

震災に伴う既存のローン免除・弁済方法の変更を協議・手続きを
行う「個人債務者の私的整理に関するガイドライン」を利用ください
～私的整理における自由財産が最大500万円に拡大し、被災者の二重ローン対策に使いやすくなりました～

　「社会を明るくする運動」は、すべての国民が犯罪や非行の防止と罪を犯
した人たちの更生について理解を深め、それぞれの立場において力を合わ
せ、犯罪や非行のない地域社会を築こうとする全国的な運動です。
■主催　第62回「社会を明るくする運動」東松島市推進委員会
■主唱　法務省

７月は「社会を明るくする運動」強調月間です

（
９
月
発
行
）を
各
家
庭･

事

業
所
へ
お
届
け
し
ま
す
。

　

そ
の
際
は
、現
在
使
用
中

の
電
話
帳
と
取
り
替
え
ま
す

の
で
、配
達
員
へ
渡
し
て
く

だ
さ
い
。ま
た
、不
在
な
ど
で

渡
せ
な
か
っ
た
場
合
は
右
記

ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電
話

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
大

　
人
の
方
）

　
眠
れ
な
い
・
食
欲
が
な
く

て
食
べ
ら
れ
な
い
・
誰
と
も

話
す
気
に
な
ら
な
い
・
イ
ラ

イ
ラ
す
る
な
ど
の
症
状
で
お

困
り
の
方
。

■
相
談
日　
８
月
９
日（
木
）

　
14
時
～（
予
約
制
１
人
50
分
）

■
場
所　
市
役
所
内
相
談
室

■
担
当
　
ひ
か
り
サ
ン
テ
ク

　
リ
ニ
ッ
ク　
加か
と
う藤
光こ
う
ぞ
う三
医
師

○
こ
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア

　
相
談

　
震
災
後
、夜
泣
き・こ
わ
が

り
が
強
く
な
っ
た
・
以
前
よ

り
落
ち
つ
き
が
な
く
な
っ
た

な
ど
、お
子
さ
ん
へ
の
対
応

に
つ
い
て
お
困
り
の
方
。

■
相
談
日　
７
月
19
日（
木
）、

　

８
月
23
日（
木
）　

13
時
～

　
（
予
約
制　
１
人
50
分
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ 

　
ン
タ
ー

■
担
当　
み
や
ぎ
心
の
ケ
ア

　
セ
ン
タ
ー　
児
童
精
神
科

　
医
師

だ
く
た
め
に
出
前
講
座
を

行
っ
て
い
ま
す
。料
金
は
無

料
で
す
。気
軽
に
利
用
く
だ

さ
い
。

■
内
容　
相
続・遺
言・成
年

　

後
見
制
度
や
登
記
制
度
、

　
人
権
問
題
な
ど
に
関
す
る

　
説
明
な
ど

■
対
象
者　
各
種
団
体
・
グ

　
ル
ー
プ
な
ど

■
時
間　
平
日
10
時
～
16
時

　
の
間
で
、30
分
～
120
分
程
度

■
申
し
込
み　
開
催
希
望
日 

　

の
３
週
間
前
ま
で
に
、上

　
記
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い

※
会
場
は
申
込
者
側
で
準
備

　
し
て
く
だ
さ
い
。

※
講
座
の
内
容
や
申
込
手
続

　

き
な
ど
、詳
し
く
は
問
い

　
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

東松島市環境未来都市フォーラム 「国民幸福度No.1デンマーク王国に学ぶ」
　北欧のデンマーク王国は、国民幸福度No.1として知られています。福祉政
策の充実度が高く、環境エネルギー政策においては、早くから地域分散型の自
然エネルギーの導入が進み、世界でもトップクラスの取り組みを行っていま
す。
　デンマーク大使館から講師をお招きし、デンマーク王国での「エネルギー
政策・福祉政策・市民活動」についてのお話を伺います。
■日時　7月19日（木）14時～16時30分
■場所　東松島市コミュニティセンター　ホール
■申し込み　7月18日（水）15時まで、電話・FAX・Eメールにて申し込みくだ
　さい
■問　復興政策課復興政策班　☎内線1242、1243　FAX 82-8143
　　　Eメール　fukko @ city.higashimatsushima.miyagi.jp

市報 ひがしまつしま（6）



市
民
の
カ
レ
ン
ダ
ー

2012年7月　15日～31日

15 日
■市報7月15日号発行
■第7回東松島市グラウンドゴルフ大会
　（矢本東小学校校庭）9：00

16 月 海の日
■図書館休館日

17 火
■図書館休館日(海の日振替)
■市民課延長窓口～19:00
■納税相談夜間延長窓口～20:00

18 水 ■鳴瀬二中第１学期終業式
■おはなし会（図書館）11:00、15:00 A

19 木
■第1学期終業式（鳴瀬幼）
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00
■赤井北・大塩保育所夏まつり　16:00

20 金
■市内小学校、矢本一・矢本二・鳴瀬一中第１学期終業式
■第1学期終業式（矢本中央幼・はなぶさ幼・のびる幼）
■大曲･赤井南保育所夏まつり　16:00

21 土
■太陽光パネルをつくろう～電気をつくって 調べて 遊ぼう～
　（図書館） 11：00
■おはなし会（図書館）15:00
■大曲浜保育所夕涼み会　18:00

22 日

23 月 ■図書館休館日

24 火 ■納税相談夜間延長窓口～20:00

25 水 ■東北子どもまつり（図書館）11:00 A
26 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00

27 金 ■図書館休館日(図書整理日)

28 土 ■おはなし会（図書館）15:00

29 日 ■平成24年度東松島市総合防災訓練

30 月 ■図書館休館日

31 火
◦国民健康保険税・後期高齢者医療保険料･
　介護保険料第1期納期限日
■納税相談夜間延長窓口～20:00

2012年8月　1日～15日
1 水 ■市報８月１日号発行

■おはなし会（図書館） 11:00、15:00 A

2 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00
■ナイトおはなし会＆きもだめし（図書館）18:10

3 金 ■人権相談（小野市民センター）10:00

4 土 ■おはなし会（図書館） 15:00 A

5 日

6 月 ■図書館休館日

7 火 ■市民課延長窓口～19:00
■納税相談夜間延長窓口～20:00

8 水 ■おはなし会（図書館) 15:00

9 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00

10 金 ■行政相談（小野市民センター）13:00

11 土
■夏休み企画「おいでよ縄文村へ（～16日）」
　奥松島縄文村歴史資料館
■おはなし会（図書館) 15:00

A

12 日

13 月 ■図書館休館日

14 火 ■納税相談夜間延長窓口～20:00

15 水 ■市報８月15日号発行
■おはなし会（図書館)11：00、15:00 A

▶
七
夕
飾
り
の
下
で
、矢
本
東
小
３
年
１
組
の

　
み
な
さ
ん
で
す

VOL.85

図書館だより・市民のカレンダー

カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

体育館一般開放のお知らせ　■開放時間　19～21時　■場所　A…市民体育館
■問　生涯学習課スポーツ振興班　☎82-9030

  

■問　図書館　☎82-1120　FAX82-1121
　〒981-0503　東松島市矢本字大溜1-1
　パソコン　http://www.lib-city-hm.jp
　携　　帯　http://www.lib-city-hm.jp/opw/imd/imdmain.csp
■開館時間　火～金 10時～18時　土・日 10時～17時

課題図書の貸し出し

　第58回青少年読書感想文全国コンクール課題図書の貸し出しが始
まっています。夏休み期間中の貸し出しについては、次のことを守って
いただき、多くの方に利用していただけるようご協力ください。
◦貸し出し1人1冊、期間は一週間です。
◦更新(貸し出し期限の延長)はできません。
◦課題図書の予約は一回につき一人一冊で受け付けます。
　(複数冊予約を受けることはできません)

夏休み中会議室を開放します
■利用時間　10時30分～閉館30分前まで
　図書館の行事などで利用できない日もありますので、カウンターまで
問い合わせください。詳しくは会議室前の掲示を確認してください。

　電池がないのに動いてる？東根工業高校のみなさんが自然のエネル
ギーを利用した太陽光パネルとエコおもちゃ作りを教えてくれます
■日時　7月21日（土）　11時～15時15分　※昼食は各自。　■場所　図書館
■対象　小学5・6年生　■定員　20人　※受付カウンターで申し込み。

太陽光パネルをつくろう～電気をつくって 調べて 遊ぼう～

ナイトおはなし会＆きもだめし
　こわーいおはなしときもだめしはいかが。
■日時　8月2日(木)　18時10分～20時（終了予定）
■対象　小学4年生～6年生
■場所　おはなし会　会議室、きもだめし　図書館内
■定員　20人　※お友だちと参加したいという方は一緒に申し込んでください。
■申し込み　図書館カウンターで受付

絵本作家きうちかつさんがやってくる !「東北子どもまつり」
　絵本「やさいのおなか」でおなじみのきうちかつさんが楽しい「遊び名
人」たちと一緒に図書館にやってきます。
■日時　7月25日(水)11時～　■場所　図書館

 親 子 で 読 書 マ ラ ソ ン 絵本の読み聞かせで100冊達成したおともだちです。
　
5
月
27
日
～
６
月
26
日
ま
で
の
間
に
18
組
の
お
と
も
だ
ち

が
ゴ
ー
ル
し
た
よ
。み
ん
な
お
め
で
と
う
！

▶
１
回
目
ゴ
ー
ル
お
め
で
と
う
！

▼10回目ゴール
　 おめでとう！

▶
15
回
目

　

ゴ
ー
ル

　
お
め
で
と
う
！

（7）市報 ひがしまつしま
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編集と発行 : 東松島市総務課秘書広報班　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎ 0225-82-1111　　FAX 0225-82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報班メールアドレス］　koho @ city.higashimatsushima.miyagi.jp
［ 東 松 島 市 ホームペー ジ］　http://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

　
思
春
期
や
更
年
期
の
身
体

的・精
神
的
不
調
、家
庭
や
職

場
で
の
ス
ト
レ
ス
等
で
悩
ん

で
い
る
女
性
の
相
談
に
応
じ

ま
す
。

※
完
全
予
約
制・相
談
無
料
。

女
性
医
師
に
よ
る
女
性
の

健
康
相
談

県
健
康
推
進
課
健
康
推
進
班

☎
022

－

211

－

２
６
２
３

インターネットを通じたビジネスマッチングサービスを提供
～日本政策金融公庫からのお知らせ～

サービス概要

利用登録された方が無料で利用できるマッチングサー
ビス
■売りたいまたは買いたい商品・サービス情報を登録し
　て、ニーズが合致した他の会員と商談ができます。
■豊富なデーターベースの中から、地域別、業種別、キー
　ワード入力で必要な情報の検索ができます。

利用いただける方

以下の①または②に該当する方（注）
①現在、日本公庫の事業資金を利用いただいている方
②国内で農林漁業または食品関連産業を営む方（国産
　農林水産物のビジネスマッチングに限る）
注意：利用にあたっては事前に当公庫の簡単な審査があ
　     ります。

必要な手続き 日本公庫のWebサイト（https://match.jfc.go.jp/）で会
員登録

利用に関する
問い合わせ

株式会社日本政策金融公庫
インターネットビジネスマッチング運営事務局
■専用電話　0570-666-505
　※PHS、IP電話（050番台）は利用できません。
■受付時間　9時～17時　※土・日曜、祝日を除く。
■専用メールアドレス　pnmatching @ jfc.go.jp

検  索日本政策金融公庫

融資に関する相談は事業資金相談ダイヤルまで

0120-154-505フリーダイヤル

●国の教育ローンのご案内　「国の教育ローン」では、震災により被害を受けた皆さんを対象とする災害特例措置を実施して
　います。詳しくは、教育ローンコールセンター　☎0570-008656（ナビダイヤル）へ問い合わせください。

　日本政策金融公庫（日本公庫）は、インターネットを通じたビジネス
マッチングサービスを提供しています。概要は以下のとおりですので、
利用ください。

乳幼児健康診査・健康相談のお知らせ

■問　健康推進課健康指導班　☎内線3114、3115

健康相談 期日 受付時間 対象者

妊産婦･子どもの健康相談 7月19日(木) 9時30分～
11時30分 妊産婦・子ども・保護者

7か月児健康相談 7月25日(水)  9時～9時20分 平成23年12月 出生児

10か月児健康相談 7月25日（水） 13時～　　
13時20分 平成23年9月 出生児

健康診査 期日 受付時間 対象者
4か月児健康診査 7月24日(火)

12時30分～
12時50分

平成24年3月 出生児
1歳6か月児健康診査 8月7日(火) 平成23年1月 出生児
3歳児健康診査 8月8日(水) 平成21年3月 出生児
2歳6か月児歯科健康診査 8月9日(木) 平成22年1月 出生児

乳幼児健康診査および健康相談スケジュール(7・8月)
場所 : 矢本保健相談センター

　乳幼児健康診査および健康相談の予定は下
記のとおりです。
　乳幼児健康診査の対象者には、通知します
が、通知が届かない方や新たに転入された方
は、健康推進課まで連絡ください。

東松島市の人口
（平成24年7月1日現在の住民基本台帳）

（　）内は前月比

　女　 20,609人(-7)
世帯数 14,668戸(-7）

男 19,771人(-10)
計 40,380人(-17)

暮らしのさまざまなお悩みに、各種専門家が無料で相談に応じます
～法テラス東松島からのお知らせ～

　法テラスは、国が設立した公的な法人で、法的トラブルの解決に役立
つ情報やサービスを提供する法律の総合案内所です。

東松島市には、2月から「法テラス東松島」を設置し、被災者の二重ロ
ーンや相続、労働、男女関係、原発事故の損害賠償などの相談に、弁護士
や司法書士・社会保険労務士・税理士・土地家屋調査士などの各分野の
専門家が応対します。対応する職員や専門家には守秘義務があります
ので、気軽に相談ください。

相談は事前予約制です。また、弁護士の法律相談は休日相談（月2回、
第2土曜・第4日曜）も開催しています。詳しくは問い合わせください。

震災特例法の成立により、震災発生時に東松島市内に自宅や事業所
があった被災者の方々の弁護士・司法書士法律相談は無料になります

（法律の施行から3年間、平成27年4月1日まで）。
■弁護士による無料法律相談　平日
■各分野の専門家による無料相談　月・木曜

☎050-3383-0009
■業務時間　平日９時～17時
　（土・日曜と祝日除く）
■住所　東松島市矢本字大溜1-1 
　（市コミュニティセンター西側）仙台弁護士会 法律相談センター･紛争解決支援センター

東松島

月
曜
日

司法書士:土地建物の権利関係、会社法人に関する登記など
税理士:税務申告・相談、会計指導・巡回監査、経営支援など
建築士:建築物の設計・工事監理

木
曜
日

土地家屋調査士:土地・建物の物理的状況に関する登記･境界に
　　　　　　　 関すること
行政書士:権利義務・事実証明に関する書類作成
社会保険労務士:人事労務管理、年金、労働社会保険
社会福祉士:高齢者･障がいをお持ちの方の福祉（健康・医療・介
　　　　　 護など）に関する相談

■
相
談
日　
７
月
21
日（
土
）

　
大
河
原
町

※
時
間
は
14
時
か
ら
16
時
で

　

す
。会
場
な
ど
の
詳
し
い

　
内
容
は
予
約
時
に
お
知
ら

　
せ
し
ま
す
。

※
仙
台
市
に
通
勤
・
通
学
し

　
て
い
る
方
は
仙
台
市
会
場

　
（
エ
ル
ソ
ー
ラ
仙
台
）で
も

　

相
談
で
き
ま
す
。希
望
の

　
方
は
予
約
専
用
電
話
で
相

　
談
く
だ
さ
い
。

■
予
約
専
用
電
話

☎
090

－

５
４
８
０

－

１
９
９
３

　

宮
城
県
女
医
会･
女
性
の

　
健
康
相
談
室

■
受
付
時
間

　
平
日
９
時
～
17
時

※
土・日
曜
、祝
日
を
除
く
。

水路やため池での水難事故防止

　震災によって破損している水路やため池もありますので、子どもや
高齢者が誤って転落して溺れないよう注意してください。
　特に、子どもが水路やため池で水遊びしないよう注意しましょう。
■問　農林水産課農政班　☎内線2140

　
平
成
24
年
7
月
２
日
付
け

で
、「
魚
介
類
に
よ
る
腸
炎
ビ

ブ
リ
オ
食
中
毒
注
意
報
」が

宮
城
県
よ
り
発
令
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

魚
介
類
を
調
理
す
る
場

合
、表
面
を
流
水
で
洗
浄
し
、

内
蔵
な
ど
を
取
っ
た
あ
と
も

十
分
洗
浄
し
ま
し
ょ
う
。ま

た
、調
理
後
の
手
も
石
け
ん

な
ど
で
十
分
に
洗
浄
し
ま
し

ょ
う
。

魚
介
類
に
よ
る
腸
炎
ビ
ブ

リ
オ
食
中
毒
に
注
意

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班 

☎
内
線
３
１
０
３

生活 
情報

■問 東松島市役所  ☎82-1111
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