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写真…さわやかな晴天の下
もと

、徒競走のスタートラインに立ってゴールを目指す宮戸小学校の児童たち。この元気な笑顔がいつまでも続く地域をつくっていきます。（5月18日）

　東松島市の平成25年度一般会計予算は658億6500万円と、過去最大だった昨年度をさらに
上回る大規模なものとなりました。このうち約8割は震災からの復旧・復興関連で、集団移転に伴う
土地造成や災害公営住宅整備などの住宅や被災者の生活再建に向けた事業が柱となっています。
　「東松島一心」を胸に、子どもも大人も笑顔で暮らせる地域づくりへと加速させる25年度の予算
編成内容を特集で紹介します。

特集

「東松島一心」を胸に
復興の加速を実現へ
～東松島市の平成25年度予算の概要～

（1）市報 ひがしまつしま



特集　東松島市の平成25年度予算の概要

東松島市の平成25年度当初予算を公表します
～「災害に強く安全なまち 安心して笑顔で暮らせるまち」の実現のための原動力～

一般会計　歳入

A自主財源　301億6,203万円(45.8%)　B依存財源　357億  297万円(54.2%)

AB

●繰入金
　268億5,631万円
　(40.8%)

●地方譲与税　1億8,680万円(0.3%)
●地方消費税交付金
　3億4,099万円(0.5%)
●市債　20億1,043万円(3.1%)
●県支出金
　33億9,018万円(5.1%)

●国庫支出金
　145億5,180万円
　(22.1%)

国庫負担金　12億9,973万円
国庫補助金 132億1,247万円
国庫委託金　      3,960万円

●国有提供施設等所在市町村交付金
　1億6,480万円(0.3%)
●各種交付金　7,404万円(0.1%)

●地方交付税
　149億8,393万円(22.7%)

●使用料及び手数料 　1億2,374万円(0.2%)
●繰越金・財産収入・寄附金　8,447万円(0.1%) ●諸収入 　4億2,910万円(0.7%)

●分担金及び負担金　1億6,014万円(0.2%)

●市税　25億827万円(3.8%)
市民税　　　11億8,477万円
固定資産税　 9億3,504万円

ほか

一般会計
歳入総額

658億
6,500万円

一般会計　歳出

●土木費
　304億9,895万円
　(46.3%)

●農林水産業費　11億3,437万円(1.7%)

●消防費　12億273万円(1.8%)

●公債費　20億404万円(3.0%)

●教育費
　24億7,470万円(3.8%)

●災害復旧費
　30億2,724万円(4.6%)

●労働費・予備費　4億3,135万円(0.7%)

●商工費　2億7,250万円(0.4%)

●衛生費　149億516万円(22.6%)
保健衛生費　6億2,967万円
清掃費　　142億3,814万円

ほか

●議会費　2億83万円(0.3%)

●総務費
　47億2,215万円
　(7.2%)

●民生費
　49億9,098万円
　(7.6%)

社会福祉費　28億4,867万円
児童福祉費　17億5,009万円
生活保護費　  3億9,164万円
災害救助費              58万円

一般会計
歳出総額

658億
6,500万円

平
成
25
年
度
当
初
予
算
は
全
会
計
で

総
額
９
６
３
億
８
、８
６
０
万
円
を
計
上

平
成
25
年
度
当
初
予
算

　
平
成
25
年
度
の
当
初
予
算

額
の
状
況
は
、一
般
会
計
並

び
に
8
つ
の
特
別
会
計
を

合
わ
せ
て
、９
６
３
億
8
、

８
６
０
万
円（
対
前
年
度
比

26・67
％
増
）で
編
成
し
ま
し

た
。

　

編
成
内
容
に
つ
い
て
は
、

震
災
に
よ
り
大
き
く
失
わ
れ

た
財
政
基
盤
の
根
幹
を
成
す

市
税
は
、依
然
と
し
て
震
災

以
前
の
水
準
に
は
程
遠
い
状

況
と
な
っ
て
い
る
中
、法
人

市
民
税
に
お
い
て
は
復
興
事

業
の
実
施
に
伴
い
顕
著
な
伸

び
を
示
し
て
お
り
、固
定
資

産
税
に
お
い
て
も
一
部
免
除

エ
リ
ア
の
見
直
し
に
よ
り
、

収
入
額
が
増
加
す
る
見
込
み

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、震
災
か
ら
の
復
興

を
中
心
と
し
た
歳
出
予
算
に

つ
い
て
は
、東
松
島
市
復
興

ま
ち
づ
く
り
計
画
事
業
を
中

心
に
甚
大
な
被
害
か
ら
市
民

の
安
全
安
心
な
暮
ら
し
を
一

日
も
早
く
築
き
上
げ
て
い
く

　

自
主
財
源
と
は
、市
税
や

繰
入
金
、各
種
分
担
金
や
使

用
料・手
数
料
な
ど
、市
が
自

主
的
に
収
入
し
う
る
財
源
を

い
い
、こ
の
財
源
が
行
政
活

動
の
自
主
性
と
安
定
性
を
確

保
で
き
る
か
ど
う
か
の
、ひ

と
つ
の
大
き
な
基
準
と
な

り
、本
市
の
自
主
財
源
は
歳

入
全
体
の
45
・
8
％
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

歳
入
予
算
に
つ
い
て
、市

税
は
、市
民
税
お
よ
び
固
定
資

産
税
な
ど
に
お
い
て
は
前
年

度
の
課
税
状
況
な
ど
を
勘
案

し
た
と
こ
ろ
増
収
が
見
込
ま

れ
る
た
め
、対
前
年
度
比
44・

5
％
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

繰
入
金
に
つ
い
て
は
、集

団
移
転
事
業
な
ど
の
復
興
事

業
に
充
当
す
る
た
め
に
東
日

本
大
震
災
復
興
交
付
金
事
業

基
金
な
ど
の
各
種
基
金
繰
入

金
を
計
上
し
、特
別
会
計
繰

入
金
に
野
蒜
北
部
丘
陵
地
区

　

平
成
25
年
度
一
般
会

計
当
初
予
算
は
、
総
額

６
５
８
億
6
、５
０
０
万
円

と
な
り
、対
前
年
度
比
37・22

％
の
増
と
な
り
ま
し
た
。そ

の
内
、例
年
ベ
ー
ス
で
あ
る

通
常
分
は
１
４
０
億
円
で
あ

り
、対
前
年
度
比
2・7
％
の

減
と
な
っ
て
い
ま
す
。

平
成
25
年
度
一
般
会
計
予
算
は

６
５
８
億
６
、５
０
０
万
円
で
編
成

自
主
財
源

土
地
区
画
整
理
事
業
に
係
る

復
興
交
付
金
を
積
み
立
て
る

た
め
の
特
別
会
計
繰
入
金
を

計
上
し
た
こ
と
か
ら
対
前
年

度
比
3
、７
９
２・0
％
増
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

自
主
財
源
に
対
し
、国
や

県
か
ら
の
交
付
金
や
、建
設

事
業
等
に
当
て
ら
れ
る
長
期

借
入
金
で
あ
る
市
債
な
ど
を

『
依
存
財
源
』と
い
い
ま
す
。

　
国
か
ら
交
付
さ
れ
る
地
方

交
付
税
に
つ
い
て
は
、復
興
交

付
金
事
業
に
係
る
地
方
負
担

分
や
復
興
支
援
に
要
す
る
自

治
法
派
遣
職
員
お
よ
び
任
期

付
職
員
の
人
件
費
な
ど
に
係

る
復
興
特
別
交
付
税
の
伸
び

が
大
き
く
、対
前
年
度
比
29・

5
％
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

国
庫
支
出
金
に
つ
い
て

は
、道
路
橋
り
ょ
う
に
係
る

災
害
復
旧
費
負
担
金
の
減
、

災
害
廃
棄
物
収
集
運
搬
及
び

処
理
量
の
減
少
や
大
曲
市
民

セ
ン
タ
ー
災
害
復
旧
事
業
な

ど
の
各
種
災
害
関
連
補
助
金

の
減
な
ど
に
よ
り
、対
前
年

度
比
48
・
5
％
減
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

し
か
し
、県
支
出
金
に
つ

い
て
は
、障
害
者
自
立
支
援

サ
ー
ビ
ス
県
負
担
金
な
ど
の

増
、漁
港
災
害
復
旧
事
業
及

び
大
曲
保
育
所
災
害
復
旧
事

業
に
係
る
補
助
金
な
ど
に
よ

り
対
前
年
度
比
42
・
9
％
増

と
な
っ
て
い
ま
す
。

依
存
財
源

歳
入
予
算

一
般
会
計

こ
と
を
第
一
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。
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特集　東松島市の平成25年度予算の概要

　

歳
出
予
算
に
つ
い
て
、依

然
と
し
て
財
政
状
況
が
厳
し

い
状
況
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

新
た
な
行
財
政
改
革
に
取
り

組
み
、限
ら
れ
た
財
源
を
最

大
限
有
効
に
活
用
し
、震
災

復
興
事
業
を
中
心
に
確
実
な

推
進
を
す
る
た
め
編
成
し
て

い
ま
す
。

　

衛
生
費
に
は
、震
災
に
よ

り
発
生
し
た
災
害
廃
棄
物
の

収
集
運
搬
及
び
廃
棄
物
処
理

事
業
費
や
合
併
処
理
浄
化
槽

設
置
補
助
金
を
は
じ
め
、健

康
維
持
と
免
疫
水
準
を
高
め

る
た
め
に
、各
種
予
防
接
種

や
検
診
事
業
費
な
ど
を
計
上

し
て
い
ま
す
。

　

災
害
復
旧
費
に
は
、大
曲

浜
保
育
所
の
災
害
復
旧
と
し

て
大
曲
保
育
所
増
築
工
事

費
、水
産
業
施
設
災
害
復
旧

と
し
て
東
名
漁
港
護
岸
災
害

復
旧
工
事
費
、さ
ら
に
、前
年

度
か
ら
の
継
続
事
業
で
矢
本

第
二
中
学
校
屋
内
運
動
場
災

害
復
旧
工
事
及
び
増
築
工
事

費
等
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

　

民
生
費
に
は
、高
齢
者
及

び
障
害
者
福
祉
関
係
経
費
を

は
じ
め
、子
育
て
世
代
の
負

担
軽
減
の
た
め
の
医
療
助
成

費
、震
災
か
ら
の
生
活
建
て

直
し
の
た
め
に
災
害
援
護
資

金
貸
付
金
な
ど
を
計
上
し
て

い
ま
す
。

　
教
育
費
に
は
、太
陽
光
、風

力
に
よ
る
発
電
設
備
等
の
設

置
を
教
育
施
設
に
予
定
し
て

お
り
、25
年
度
は
、矢
本
東
小

学
校
、赤
井
小
学
校
、鳴
瀬
桜

華
小
学
校
を
対
象
と
し
た
工

事
費
、ま
た
昨
年
度
か
ら
継

続
事
業
の
矢
本
西
小
学
校
校

舎
の
改
築
及
び
防
音
工
事

費
、市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
に
は
国
の
交
付
金
を
活

用
し
た
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
設
置

工
事
費
や
発
電
設
備
等
設
置

工
事
費
な
ど
を
計
上
し
て
い

ま
す
。

　

土
木
費
に
は
、震
災
復
興

事
業
と
し
て
集
団
移
転
事
業

費
お
よ
び
被
災
者
の
た
め
の

各
種
住
宅
復
興
支
援
費
、野

各
種
特
別
会
計

　

特
別
会
計
は
、市
が
特
定

の
事
業
を
行
う
場
合
、そ
の

事
業
で
得
ら
れ
る
収
入
を
財

源
と
し
て
支
出
す
る
た
め
、

一
般
会
計
と
は
別
に
経
理
を

行
う
会
計
で
す
。

　
社
会
保
障
に
関
す
る
保
険

事
業
の
財
政
運
営
は
、長
引

く
景
気
の
低
迷
と
震
災
の
影

響
に
よ
り
、厳
し
い
状
況
と

な
っ
て
お
り
、そ
れ
ぞ
れ
一

般
会
計
か
ら
の
繰
入
金
も
発

生
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、被
災
し
た
都
市
基

盤
の
復
旧
・
復
興
に
対
応
す

る
た
め
、集
団
移
転
先
で
あ

る
野
蒜
北
部
丘
陵
地
区
、東

矢
本
駅
北
地
区
の
整
備
を
実

施
す
る
被
災
市
街
地
復
興
土

地
区
画
整
理
事
業
に
係
る
特

別
会
計
を
設
置
し
て
い
ま

す
。

平成25年度各種会計の当初予算 　　　　　　　　　（単位：千円、％）

会計区分 平成25年度 平成24年度 増減額 増減率

一般会計 65,865,000 48,000,000 17,865,000 37.22

特
別
会
計

国民健康保険
特別会計 5,256,987 4,819,019 437,968 9.09

後期高齢者医療
特別会計 291,645 272,337 19,308 7.09

介護保険
特別会計 2,625,151 2,556,895 68,256 2.67

農業集落排水事業
特別会計 153,015 148,566 4,449 2.99

漁業集落排水事業
特別会計 1,026 781 245 31.37

下水道事業
特別会計 3,555,579 1,589,042 1,966,537 123.76

野蒜北部丘陵地区土地
区画整理事業特別会計 16,463,200 17,237,100 △773,900 △4.49

東矢本駅北地区土地
区画整理事業特別会計 2,177,000 1,471,950 705,050 47.90

特別会計小計 30,523,603 28,095,690 2,427,913 8.64

合計 96,388,603 76,095,690 20,292,913 26.67

蒜
北
部
丘
陵
地
区
お
よ
び
東

矢
本
駅
北
地
区
土
地
区
画
整

理
地
内
の
災
害
公
営
住
宅
建

設
用
地
購
入
費
を
計
上
し
た

ほ
か
、震
災
に
よ
り
休
止
し

て
い
た
橋
梁
長
寿
命
化
修
繕

計
画
策
定
業
務
委
託
費
や
市

道
改
良
舗
装
工
事
費
を
計
上

し
て
い
ま
す
。

主な科目別に見る市民1人当たりに必要な金額と負担する金額　　　 　 人口：40,343人（平成25年3月末現在）

　さまざまな行政サービスを提供するための『必要な金額』、それに対して皆さんに納めていただいている市税や各種使用料、負担金などを『負担額』
とすると、市民1人当たりそれぞれいくらになるのでしょうか。

【○○○費】 【総務費】 【民生費】 【衛生費】 【農林水産業費】 【土木費】
 必要額（単位：円）

　　　　　  負担額  

117,050円 123,714円 369,461円 28,118円 755,991円

4,962円 5,244円 15,663円 1,192円 32,048円
【全　体】 【消防費】 【教育費】 【公債費】 【災害復旧費】 【その他】

 1,632,625円

負担充足率
4．2％

　　　　69,210円

29,812円 61,342円 49,675円 75,038円 22,424円

1,264円 2,600円 2,106円 3,181円 950円

歳
出
予
算

一
般
会
計

　

毎
年
度
の
市
の
一
般
・

特
別
会
計
の
決
算
は
、毎

年
、市
報
12
月
1
日
号
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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平成２５年度予算復旧・復興事業の紹介
　東松島市復興まちづくり計画に基づき実施する事業のうち、平成２５年度当初予算に盛り込まれた事業を、
復興まちづくり計画の基本となる４つの政策分野別に分けて復旧・復興の事業を抜粋して紹介します。

特集　東松島市の平成25年度予算の概要

■市の財政に関する問
　行政経営課行政経営班
　☎内線1226・1227

市の財政状況（予算・決算など）は、市のホームページでご覧いただけます。
URL：http://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp/city/zaisei/index.html

防災・減災による災害に強いまちづくり
～防災自立都市形成に向けて～

防災・減災型都市構造の構築
○野蒜北部丘陵地区被災市街地復興土地区画整理事業　　　147億円
○東矢本駅北地区被災市街地復興土地区画整理事業　21億7,700万円
○防災集団移転促進事業　　　　　　　　　　　　　64億2,231万円
○東松島市パーク＆ライド事業補助金交付事業　　　　　   616万円
○矢本西小学校校舎改築及び防音機能復旧事業　　　  6億3,323万円
○がけ地近接等危険住宅移転事業　　　　　　　　　       　　2億円
○合併処理浄化槽管理事業　　    　　　　　  　　　  　 1,006万円
○道路橋りょう災害復旧事業　　　　　　　　　　 　　　4,393万円

防災自立都市の形成
○防災行政無線施設整備事業　　　　　　 　　　　 　2億9,235万円
○自主防災組織防災力強化事業補助事業　　　　　　　　1,936万円
○沿岸津波監視システム先行モデル実証事業　　　　　　3,707万円
○指定避難所マンホールトイレ照明灯整備事業　　　　　2,160万円
○地域防災備蓄倉庫整備事業　　　　　　 　　　　　　1億944万円
○津波防災地域づくり総合計画策定事業　　　　　　　　3,885万円

◀集団移転先となる牛網団地造成
　工事の様子（５月9日現在）

生業の再生と多様な仕事を創るまちづくり
生業の基盤整備と再生

企業誘致の促進と企業雇用の確保

観光資源の再構築と魅力づくり
○物産振興事業         　　　　　　　106万円
○観光振興事業　　　　　　　　　　115万円
○観光物産イベント支援事業　　　　472万円

○被災農家経営再開支援事業
　1億2,305万円
○被災農業者復旧支援事業
　1,000万円
○被災漁業者復旧支援事業
　60万円
○栽培漁業復興支援事業
　50万円
○中小企業災害復旧対策事業　  1億4,534万円
○漁港施設災害復旧事業　　　15億3,902万円

○労働対策事業　　　　　　　　 4億193万円
○企業誘致推進事業　　　　　　　1,368万円

▲漁業復興へ向けてともに前進
　（大曲浜の漁師の皆さんの作業風景）

持続可能な地域経済・社会を創るまちづくり
持続可能な地域経済・社会の構築

○風力エネルギー実現可能性調査事業　1,000万円
○環境未来都市推進事業等　　　　  　 3,305万円

民間資源の導入
○復興政策調整事業　　　　　　　　 　 　87万円

▲今年秋に完成予定の奥松島「絆」ソーラーパークの外観イメージ

支え合って安心して暮らせるまちづくり
暮らしやすい住居環境の整備

○二重ローン償還特別支援補助事業　　　　　　　　　   1,500万円
○被災者住宅復興資金利子補給補助事業　　　　　 　　　 　10億円
○災害公営住宅整備事業    　　　　　　　　　    　28億6,911万円

安心して心豊かに暮らせる生活環境の向上
○東日本大震災災害援護資金貸付事業　　　　　　　　 5億120万円
○矢本第二中学校屋内運動場災害復旧及び増築事業　3億9,426万円
○教育施設太陽光発電設備等設置事業　　　　　　 　1億5,810万円

地域コミュニティの自治力の醸成
○応急仮設住宅維持管理事業　　　　　　　　　　　  1億3,306万円
○応急仮設住宅サービス支援員事業　　　　　　　　　　7,046万円
○被災者サポートセンター事業　　　　　　　　   　　　9,500万円
○災害用スクールバス運行事業　　　 　　　　　　　  　9,775万円
○コミュニティ再生支援事業　　　　　　　　　　　　　5,060万円
○震災無料循環バス運行事業　　　　　　　　　　　　　1,486万円

◀仮設住宅入居者の皆さんの交流
　サロンで行われた桜餅づくりの
　様子（4月18日、矢本東被災者
　サポートセンター主催）
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特集　東松島市の平成25年度予算の概要

　被災者生活再建支援制度の申請はお済みですか｡現在は次のとおり受付を
行っています。
■対象　り災証明書により｢全壊｣･｢大規模半壊｣に判定を受けた世帯、住宅
　が半壊または住宅の敷地内に被害が生じ、その住宅を｢やむを得ず解体｣し
　た世帯
■申請期限
　●基礎支援金:平成26年4月10日まで･･･当初の申請期限から延長
　●加算支援金:平成30年4月10日まで･･･当初の申請期限から延長
■支給額
　①基礎支援金（被害程度に応じて支給）:｢全壊｣の世帯は100万円､｢大規模
　　半壊｣の世帯は50万円｡　※半壊などで解体した場合は、100万円支給｡
　②加算支援金（再建方法に応じて支給する支援金）:｢建設･購入｣は200万
　　円､｢補修｣は100万円､｢賃借（公営住宅以外）｣は50万円｡
注：①②のうち世帯人数が1人の場合は､支給金額の3/4の額｡
■受付場所　生活再建支援課（市役所本庁舎西側仮設事務所）
■受付日時　月～金曜日（祝日を除く）　8時30分～17時15分
※申請に必要な書類など、詳しい内容は問い合わせください。
■問　生活再建支援課生活再建支援班　☎内線1489～1492

被災者生活再建支援金制度 基礎支援金・加算支援金の申請

住宅・生活再建支援関連情報
　国や県・市では､被災者の皆さんの住宅や生活を支援する制度がありますので、主な概要をお知らせします。

詳しい内容を確認・問い合わせのうえ、手続きや相談してください。
※平成25年5月現在の情報ですので、内容などが変更になる場合もありますので、必ず事前に問い合わせてください。

■趣旨　震災により居住していた住宅に被害を受け、その住宅にローンを有
　する方が、新たな住宅ローンを組んで住宅を再建する場合の負担を軽減す
　るため、既存の住宅ローンに係る5年分の利子相当額を補助するもので、宮
　城県で行っている二重ローン対策補助金を受け、下記の要件に該当する方
　に支給します
■補助対象要件　東松島市内で被災した住宅に震災以前に借入れた500万
　円以上の住宅ローンが残っていて、市内で住宅を再建（建設・購入・増改築お
　よび補修・居住する住宅に係る宅地の購入など）するために500万円以上の
　借入をされた方
■補助金の額　宮城県住宅再建支援事業（二重ローン対策）補助金交付要綱
　により交付決定を受けた額と同額（上限50万円）を支給
■申請期限　平成28年3月31日まで
■受付場所　生活再建支援課（市役所本庁舎西側仮設事務所）
■問　生活再建支援課生活再建支援班　☎内線1489～1492

東松島市住宅再建支援事業（二重ローン対策）補助金
～二重ローンを抱えた方に補助金を支給します～

○住宅防音工事で設置した空気調和機器（冷暖房機、暖房機、換気扇、レンジ
　扇）および防音建具（外部防音サッシ）が平成23年3月11日の東日本大震災
　で被害を受け、故障などしている場合、設置経過年数にかかわらず、機能復
　旧工事の助成の対象になります。
○機能復旧工事を希望する方は、「住宅防音工事希望届」に必要事項を記入し、
　平成26年3月31日（月）までに東北防衛局に提出してください。
※受付期限が1年間延長になりました。対象区域および詳しい内容は、東北防
　衛局に問い合わせください。
■申し込み用紙 　「住宅防音工事希望届」は、東北防衛局ホームページに掲
　載しています。また、東北防衛局、市復興政策課および鳴瀬庁舎にも用意し
　てあります
■問・提出先 　東北防衛局企画部防音対策課住宅防音係
　☎022-297-8216　〒983-0842　仙台市宮城野区五輪一丁目3番15号

住宅防音機能復旧工事の助成　～東北防衛局からのお知らせ～

　住宅金融支援機構は 災害復興住宅融資についての制度紹介や相談を行っ
ていますので、利用・相談ください。
■主な相談内容　災害復興住宅融資に関する相談。被災住宅を再建・補修す
　るための災害復興住宅融資について制度の拡充（建設・購入の場合:当初5年
　間金利0%など）や融資（フラット35（買取型）を含む）を受けて現在返済中
　の方で、震災により被災を受けた方の返済金の払込みの据置措置に関する
　制度紹介など
■問　住宅金融支援機構 災害専用ダイヤル　☎0120-086-353
　（PHSや一部のIP電話からは☎048-615-0420）
　（9時～17時、土・日曜も受け付けます。祝日・年末年始は休業）
   URL:http://www.jhf.go.jp/

　震災で被害を受けた住宅を再建するための個別相談会(予約制・無料)
を実施します。相談会では、住宅金融支援機構による災害復興住宅融資
の相談を承ります。
■日時　6月21日(金)・22日(土)　両日とも10時～16時
■場所　市コミュニティセンター第3会議室
■問・申し込み　住宅金融支援機構東北支店
　☎022-227-5035（平日9時～17時）

住宅金融支援機構 災害復興住宅融資等相談

　震災の影響により、住宅ローンなどの借入金の弁済にお悩みの方は、「債務
整理のガイドライン」（被災ローン減免制度）を利用することにより、住宅ローン
などの免除を受けることができます。
※債務の免除には、一定の要件を満たすことが必要になります。

○債務整理のガイドラインは、
①個人信用情報の登録などの不利益を回避できます。
②国の補助により、弁護士費用はかかりません。
※運営委員会に登録された弁護士の費用に限ります。
③手元に残せる現預金の上限が、500万円を目安に拡張されています。
　義捐金などは、上記の500万円とは別に手元に残すことができます。
※被災状況、生活状況などの個別事情により減額があり得ます。

　詳しくは、下記または取引金融機関まで問い合わせください。
■問　個人版私的整理ガイドライン運営委員会・コールセンター　☎0120-380-883
　同宮城支部　☎022-212-3025（受付時間：平日9時～17時）

「債務整理のガイドライン」（被災ローン減免制度）を利用ください
～個人版私的整理ガイドライン運営委員会からのお知らせ～

 　市では、震災により指定した津波防災区域の区域内から区域外に住宅を移
転し、自らが居住する住宅を再建する方に、実際に要する経費などを補助します。
■申請期限
　平成27年9月30日まで
※引越しや土地購入・建物取得などの
　契約をする1カ月前までに申請して
　ください。引越しや土地購入・建物取
　得などの契約後は補助対象となり
　ません。補助の対象要件や申請に必
　要なものなど、詳しい内容は問い合
　わせてください。
■問・申し込み　生活再建支援課生活再建支援班　☎内線1489～1492

■補助金額

がけ地近接等危険住宅移転事業のご案内
～津波防災区域内から個別移転し再建される方へ

市の「住宅の再建を支援する制度」を活用ください～
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まちの情報広場

東松島の復興を応援します 長期派遣職員の紹介

やりがいを感じる仕事
　今年4月に着任し、6月までの3カ月間、都市
整備班として業務にあたります。宮城県をは
じめとした被災地の状況をテレビなどで見
て、少しでも復興の力になれればと思ったの
が派遣を志望したきっかけです。
　初めて見た沿岸部は想像以上に被害が大
きく、言葉が出ませんでした。今までに経験の
ない仕事で覚えることがたくさんあります
が、日々やりがいを感じながら取り組んでい
ます。わずか3カ月という短い期間ですが、市
民の皆さんのお役に立てるよう、安全、安心な
まちづくりに尽くしていきたいです。

熊本県熊
くまもと

本市から派遣

森
も り な か

中 勝
ま さ し

士さん 36 歳

復興都市計画課

復興の一端を担いたい
　震災直後にテレビで最初に目にしたのが、
松島基地に水が押し寄せてくる映像でした。
その後、こちらに派遣されたのは偶然ではな
いような気がします。復興事業や環境未来都
市構想に関する施策に関わっています。
　母校の校歌に「日本の栄え求めつつ　世界
の平和祈りつつ　力試さんこの命」とあり、私
もいつか世のため、人のために役立ちたいと
思っていました。市民の皆さんが一刻も早く
新しい生活を手に入れられるようお手伝いを
したいです。数年後に東松島市を訪れて、皆さ
んと心から復興を喜びたいと思います。

福岡県大
おおかわ

川市から派遣

横
よ こ た

田 大
だ い す け

輔さん 39歳

復興政策課

力を合わせてともに前進
　被災地のために何か役に立つことをした
いと思っていましたが、昨年、一昨年と仕事の
都合がつかず、ボランティアや短期派遣に参
加できませんでした。それならば所属部署そ
のものを東松島市にしてしまおうと、1年間
の長期派遣を希望しました。来年3月まで地
震で損傷した道路の整備に関わっています。
　更

さ ら ち

地になり、何もなくなった沿岸部を見て、
地震と津波の凄まじさを痛感しました。自分
一人の力は小さいかもしれませんが、職員の
皆さんと力を合わせ、できる限りのことで復
興にまい進していきたいです。

東京都大
お お た

田区から派遣

中
な か や ま

山 岳
た け ひ と

人さん 39歳

建設課

宮城県人として尽くす
　昨年4月から農地の売買、貸借、転用に関わ
る業務に従事しています。矢本に親戚がおり、
幼いころから遊びに来て慣れ親しんできまし
た。その風景が一変したことに衝撃を受け、自
分にも何かできることはないかと思い、こちら
に来ました。
　同じ宮城県人として、被災した住民の皆さん
と意識を共有し、復興に向けて力を尽くしてい
きたいです。震災から3年目に入りましたが、
まだまだ生活再建が難しい状況です。私の仕事
が少しでも皆さんのお役に立てればと全力で
打ち込んでいます。

宮城県涌
わ く や

谷町から派遣

小
こ い ず み

泉　浩
ひろし

さん 43歳

農業委員会事務局

職場での刺激を励みに
　これまでの経験を活かしながら、東松島市
の復興に携わることができればと思い、こち
らに来ました。来年3月までの1年間、東松島
市の復興に関するまちづくり全般に関わっ
ていきます。市役所内で職員の皆さんが、前向
きに取り組んでいる姿に触れ、良い刺激を受
けながら業務にあたっています。
　市街地の復旧は徐々に進んでいる印象を
受けますが、沿岸部をはじめとした復興はこ
れからの課題だと感じています。まちのため、
市民の皆さんのために少しでも貢献できる
ように精いっぱい頑張りたいです。

熊本県から派遣

布
ふ た

田 久
ひ さ お

雄さん 41歳

復興都市計画課

市民の一員として働く
　建築工事の調査、設計、施工および監督に関
する業務にあたっています。報道で被災地の
惨状を見て衝撃を受けました。所属課から1
人派遣されることを知り、自分にも何かでき
ることがあればと決断しました。
　野蒜・宮戸・大曲など沿岸部の状況を実際
にこの目で見て、改めて津波の恐ろしさを感
じました。想像していた以上に今でもたくさ
んの方々が仮設住宅で暮らしており、この現
状を一日も早く変えられるように、私自身も
東松島市民の一員としてお役に立てればと
思っています。

熊本県熊
くまもと

本市から派遣

村
む ら か み

上 亜
あ き

紀さん 37歳

建設課

まちのために役立ちたい
　震災当時、福島県内で弁護士業務をしてお
り、相

そ う ま

馬市で震災を経験しました。仙台市出
身ということもあり、支援に関わりたいと、
希望しました。平成27年3月まで行政のさま
ざまな法律問題に関する業務にあたります。
　子どものころはよく野蒜海岸に海水浴や
釣りに訪れては、民宿などにお世話になりま
した。今年3月に震災後初めて沿岸部の様子
を見たときには、想像以上の被害の大きさに
ショックを受けました。
　まだ若輩者ですが、まちのため、人のため
にやれることは全力で取り組んでいきます。

日本弁護士連合会（法テラス〈日
本司法支援センター〉）から派遣

佐
さ と う

藤 隆
た か の ぶ

信さん 35歳

総務課

人々の強さに元気もらう
　報道で被災地の現状を知るたびに、自分に
できる支援はないかと考えていました。でき
ることは何でもお手伝いしたいと、募集して
いた派遣職員に手を挙げました。課内の総合
調整と市営住宅の管理を担当しています。
　発災直後の惨状から復旧・復興に向けて活
動されている皆さんの姿に力強さを感じ、私
自身も元気をいただいています。これまで
培
つちか

ってきた水道事業の知識や経験をフルに
活かし、地域が一日も早く復興して平穏な
日々を取り戻せるよう、業務に努めていきた
いと思います。

熊本県山
や ま が

鹿市から派遣

阿
あ そ し な

蘇品　健
たけし

さん 49歳

建設課
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東松島市内の放射線測定

空間放射線線量率調査結果（市役所西側通用口付近 地上1m:午前8時現在）
測定月日 5月18日 5月19日 5月20日 5月21日 5月22日 5月23日
測定値（単位:μSv/h） 0.038 0.039 0.038 0.038 0.039 0.038

　市では現在、市役所本庁舎西側通用口付近に文部科学省の放射線測定可
搬式モニタリングポストを設置していることから、この測定結果を掲載します。

※文部科学省のホームページでリアルタイムの測定結果を公表しています。
　http://radioactivity.mext.go.jp/map/ja/
■問　環境課環境班　☎内線1152

　5月1日(水)、市議会は新しい議長に瀧
たき

健
けんいち

一議員を、副議長に上
う え だ

田勉
つとむ

議
員を選出しました。任期は平成29年4月までです。
■問　議会事務局　☎内線1311

　新議長・副議長 決まる

議長 瀧
たき

　健
けんいち

一
(70歳・行政区 小野上・3期)

副議長 上
う え だ

田　勉
つとむ

(69歳・行政区 関の内二・3期)

ハローワーク石巻出張相談会の開催

ハローワーク石巻出張相談会の開催

　ハローワーク石巻では、職業に係る相談および紹介を主とした出張相談
会を、下記のとおり開催します。市内にお住まいの求職者の方々はぜひお越
しください。

	

※雇用保険に関する相談や手続き、求人申込や助成金などの事業所関係の
　相談については、ハローワークの窓口を利用ください。
■問　ハローワーク石巻　☎0225-21-5390

開催日時 開催場所 相談内容
6月6日（木）
10時～14時

東松島市商工会
鳴瀬支所

職業に関する相談
および紹介

6月11日（火）・26日（水）
10時～14時

市コミュ二ティセンター
1階　集会室

6月13日（木）・27日（木）
10時～14時

グリーンタウンやもと
仮設住宅内②集会所

東松島市中小企業育成融資制度(東日本大震災災害特別融資)
取扱期間の延長

　震災の発生により資金繰りが厳しい状況下に置かれている市内の中小企
業者の皆さんへの支援策として、利子の一部が補給される「東松島市中小
企業育成融資制度（東日本大震災災害特別融資）」の取扱期間を延長しまし
た。
　経営の安定に必要な運転資金と被災設備などの買替え資金（被災設備と
同等の設備のみ）に利用できますので、内容を確認の上、申し込みください。

■融資対象者の資格
◦法人:市内に法人登記し、震災被害を受けたことが証明される法人
◦個人:市内に居住し、市内に店舗または事業所を有する方で、震災被害を
　受けたことが証明される方
◦市税など滞納がなく、債務を弁済できる資力のある方
◦金融機関から取引停止を受けていない県信用保証協会の保証の対象とな
　る方
■連帯保証人の資格　県内に引き続き1年以上居住し、市税など滞納がな
　く、債務の全部を弁済し得る能力の認められる方
■申し込み　下記の金融機関へ申し込みください。なお、融資の実行には審
　査があり、審査の結果、融資できないなど希望に添えない場合もあります
　ので、あらかじめご了承ください。
■申し込み時に必要なもの
○り災証明書にて証明されている事業用資産の再導入等の設備、運転資金の借入の場合
◦中小企業等資金融資制度活用に係るり災証明書（写しでも可）
◦斡旋資金による事業計画
◦最近における収支実績または決算書（2期～3期分）
◦営業証明書および納税証明書（本人および保証人ともに必要）、その他参
　考となる資料
○人件費等のり災証明書にて証明されていないが、震災により運転資金を借入する場合
◦東日本大震災に対処するための特別の財政援助及び助成に関する法律第
　128条第1項第1号に規定する認定申請書
◦斡旋資金による事業計画
◦最近における収支実績または決算書（2期～3期分）
◦営業証明書および納税証明書（本人および保証人ともに必要）、その他参
　考となる資料
■取扱期間　平成26年3月31日までの融資実行分
■制度の内容に関する問　商工観光課商工政策班　☎内線2163
■申し込み・手続きに関する問　㈱七十七銀行矢本支店　☎82-3115
　石巻信用金庫矢本支店　　　☎82-2335
　石巻信用金庫赤井支店　　　☎83-3232
　石巻商工信用組合矢本支店　☎82-6866
　石巻商工信用組合松島支店　☎022-354-3426

種類種別 項　　目 内　　容

特別融資資金
（運転・設備）

融資限度額 10,000,000円
利　　　率 1.5%（固定）
期　　　間 10年以内（うち2年以内据置設定可能） 
保　証　料 0.7%（市が全額補給）
連帯保証人 原則法人代表者以外不要
担　　　保 必要に応じて徴求
利 子 補 給 利率の1%を超える部分

■制度の内容

東日本大震災災害義援金の受付期限が再延長されました
　義援金受付団体（日本赤十字社など）・宮城県・東松島市では、東日本大震
災災害義援金の受付期限を1年間延長し、平成26年3月31日までとしてい
ます。
　そのため、今後の義援金の支給時期・対象・金額は未定となっています。
決定次第、市報および市ホームページなどでお知らせします。
■東松島市に寄せられた義援金（平成25年3月31日時点）
　326,303,721円（うち288,513,000円配分済）
■問　福祉課福祉総務班　☎内線1173・1174

平成24年度 情報公開の状況
　平成24年4月1日から平成25年3月31日までに､東松島市に対し、開示請
求のあった行政文書および個人情報の公開状況について、次のとおり公表
します。

	

■問　総務課秘書広報班　☎内線1212

実施機関 請求者数 
（人）

行政文書 
件数(件)

決定区分等:（件）
決定に対する 
不服申立て 
件数（件）

開示:5
非開示:0 不存在:1

開示 部分 
開示

市長部局 2 2 0 1 0 1 0
議会事務局 0 0 0 0 0 0 0
教育委員会 
部局など 2 4 0 4 0 0 0

● 行政文書の開示請求

実施機関 請求者数 
（人）

個人情報 
件数(件)

決定区分等:（件）
決定に対する 
不服申立て 
件数（件）

開示:2
非開示:0 不存在:0

開示 部分 
開示

市長部局 2 2 2 0 0 0 0
議会事務局 0 0 0 0 0 0 0
教育委員会 
部局など 0 0 0 0 0 0 0

● 個人情報の開示請求

まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉
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『木造住宅耐震診断助成事業』・『木造住宅耐震改修工事助成事業』
および『危険ブロック塀等除却事業』の受付開始

　市では平成26年成人式を下記の日程で開催します。現在、市外にお
住まいの方でも参加できますので、希望の方は下記まで連絡ください。
■日時　平成26年1月12日（日）　13時開式（12時30分受付開始）
■場所　市コミュニティセンター
■対象者　平成5年4月2日～平成6年4月1日生まれの方

新成人の皆さんへ
　実行委員になって、あなたのアイデアを成人式に活かしてみません
か。記念に残る、心に残る、思い出に残る……そんな手作り成人式をぜ
ひ皆さん自身の手で。皆さんからの応募、お待ちしています。

平成26年成人式の開催

成人式実行委員募集

まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

がんばっぺ東松島 みんなで子ども夏まつり2013の開催

　東松島市の復興推進の一環として「子どもたちの笑顔」をテーマに、
みんなが元気になれる「手作りのテーマパーク」をイメージしたイベ
ントを実施します。
■日時　7月28日（日）　9時30分～15時30分　
※雨天時は可能な範囲で実施。
■場所　東松島市コミュニティセンター前　コミュニティ広場
■主な参加対象　子どもを中心としたファミリー（3,000人規模見込）
■主催　がんばっぺ東松島みんなで子ども夏まつり実行委員会
■共催　東松島市、東松島市教育委員会、東松島復興協議会
■協賛　財団法人防衛施設周辺整備協会、あすかロータリークラブ、
　　　　東松島市建設業協会
参加・協力団体の募集…開催にあたり、次の内容について募集します

（1）子ども広場　手作り体験など、子どもたちが楽しく参加できる内
　 容のもの。
※屋内ブースと屋外ブースを設置しますので、アトラクションの内容
　や使用する機材などにより振り分けします。

（2）元気屋台村の出店　飲食屋台の出店･･･原則として低価格で販売。
※市価と同等以下。酒類販売はお断りさせていただきます。
※保健所への手続きなどは、参加団体の責任において行ってください。
※無料実施を希望する場合は、別途相談ください。

（3）ステージ出演者（30分以内10組程度） 　音楽・マジック・大道芸な
　 どのジャンルは問いませんが、主に子ども・親子連れで楽しめる内
　 容のものとします。
※野外ステージ使用、PA（音響設備）あり。

（4）物販ブース出店　会場内に、物販コーナーを設置し自主運営して
　 いただきます。割引販売など来場者に配慮いただける団体・企業を
　 優先させていただきます。販売商品によってはお断りさせていた
　 だく場合があります。

（5）チャリティー販売グッズの提供　チャリティー販売コーナーにお
　 ける商品の提供支援(会場内に独自ブースの設置も可能です)。
　 収益金は、東松島こども基金への寄付とさせていただきます。東松
　 島こども基金は、災害により被害を受けた小中学生の教育環境の
　 整備に広く役立てられます。

（6）その他自由企画　自由企画による参加団体を募集します。子ども
　 たちが元気になれる企画をお寄せください。
※会場内へブースを設置し運営をいただきます。
■上記に関する問・申し込み　
　がんばっぺ東松島　みんなで子ども夏まつり実行委員会事務局
　（事務局:教育総務課復興調整班）　☎内線1255
　URL: http://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp/kakuka/
　　　　kyouiku/02_05.html

　国と宮城県は、微小粒子状物質(PM2.5)に関する情報を、下記のホーム
ページで提供していますので、利用ください。
●環境省ホームページ内「微小粒子状物質(PM2.5)に関する情報」
　URL:http://www.env.go.jp/air/osen/pm/info.html
●宮城県保健環境センター・大気環境部テレメータ室ホームページ内「大
　気汚染常時監視データ」
　URL:http://www.ihe.pref.miyagi.jp/cgi-bin/telem/showdata

微小粒子状物質 (PM2.5) に関する情報提供

■成人式に関する問・実行委員の申し込み
　生涯学習課社会教育班　☎内線3201～3203

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

　平成25年度の木造住宅耐震診断助成事業・木造住宅耐震改修工事助成
事業・危険ブロック塀等除却事業の受付を、下記のとおり開始します。
① 木造住宅耐震診断助成事業
　　旧耐震構造基準（昭和56年5月31日以前）で建築された木造住宅
　が対象になります。昭和56年6月に建築基準法の大幅な改正が行わ
　れ、建物の耐震基準が強化されました。それ以前に建築された木造
　住宅は大きな地震の際に倒壊する恐れがあります。
　　診断を希望する方の申し込みにより『耐震診断士』を派遣し診断
　の実施、耐震改修の計画案の作成、耐震改修工事を行う際の概算見
　積りの作成を行うものです。
■自己負担額　8,000円
※住宅の延べ面積が200㎡超の場合は、70㎡ごとに自己負担額10,000円
　が加算されます。
■受付期間　6月3日（月）～12月27日（金）
※予算が無くなり次第、受付終了する場合がありますので、ご了承ください。
②木造住宅耐震改修工事助成事業　
　　①で作成した改修計画に基づき行う住宅の耐震改修工事に要す
　る費用（改修設計費・工事監理費を含む）の一部を補助するものです。
　　また、県内に本店または支店を有する建設業者等が施工した場合
　は、上乗せ補助があります。上乗せ補助金額は耐震改修工事と同時
　に行うリフォームの有無やその金額により変動します。　
■補助金額　耐震改修工事費の1/2（上限45万円）　
■上乗せ補助金額　
※県内に本店または支店を有する施工業者が施工した場合のみ。
　・リフォーム金額が0円～10万円未満:耐震改修工事費の1/6以内(上限15万円)
　・リフォーム金額が10万円以上:耐震改修工事費の5/18以内（上限25万円）
■受付期間　6月3日（月）～12月27日（金）
※平成26年1月31日（金）までに工事が完了するものが対象です。なお、予
　算が無くなり次第、受付終了する場合がありますので、ご了承ください。
③危険ブロック塀等除却事業　
　　道路に面した高さ1ｍ以上のブロック塀など（道路以外の隣地など
　に面したものは除く）で、倒壊の危険性のあるブロック塀などを、所
　有者自らが自費で施工業者などに発注して除却する場合、その除却
　に要する費用の一部および除却後に新たに設置する軽量の塀など
　の工事費用の一部を補助するものです。
　　調査基準に基づき建設課の職員が現地調査を行い、危険と判定さ
　れた塀のみが対象となりますので、除却を行う前に市建設課まで連
　絡ください。
　　なお、過去に市環境課に申し込みをして撤去している部分は、本
　事業の補助対象外となります。
■補助金額
●除却事業　除却面積1㎡あたり4千円を乗じて算定した金額（上限15万円）
●設置事業　設置延長1mあたり4千円を乗じて算定した金額（上限10万円）
※除却事業を実施した世帯が対象となります。設置事業のみは補助対
　象外です。なお、設置するフェンスなどの単価によっては、1mあた
　りに乗じる金額が4千円を下回ることがあります。
■受付期間　6月3日（月）～12月27日（金）
※平成26年1月31日（金）までに工事が完了するものが対象です。なお、予
　算が無くなり次第、受付終了する場合がありますので、ご了承ください。
■上記に関する問･申し込み　建設課建築営繕班（市役所鳴瀬庁舎2階）
　　　　　　　　　　　　　 ☎内線2227・2226
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

市内における河川復旧事業（工事）の概要をお知らせします

佐太夫橋

矢本大橋
石巻港 IC

特殊堤区間

三陸自動車道

JR仙石線

定川橋

定川大橋

国道45号

国道45号

定川新橋

原型復旧
右岸　L=3,908m

原型復旧
左岸　L=3,908m

バック堤 TP＋4.5m
右岸 L2,376m

（特殊堤区間 L=553m含む）

バック堤 TP＋4.5m

左岸 L2,376m

Ｎ

■鳴瀬川河口部災害復旧事業に関する問　
　国土交通省北上川下流河川事務所工務第二課　☎0225-94-9793

●河口～国道45号鳴瀬大橋区間の両岸堤防のかさ上げおよび機能強化
　河口部の河川堤防高は、海岸堤防高と整合を図りながら、洪水、高

た か し お

潮、津波
（「施設計画上の津波」）に対して必要とされる堤防高のうち最も高い堤防高
を区間ごとに設定しています。
　この区間の堤防高は「高潮」を外力として設定されており、具体的には現
行の海岸堤防計画と同じ規模の高潮を想定し、高潮により上昇する潮

ち ょ う い

位に
波の打ち上げ高を加えた高さを基にT.P7.2mとしています。
○河口から吉田川との背

せ わ り て い ぼ う

割堤防付近までの両岸堤防高を7.2mとするため、
　現在(被災後）の堤防高に約1mかさ上げします。
○吉田川との背割堤防付近から国道45号鳴瀬大橋区間までの両岸堤防を、
　高潮から周辺の市街地を守るべく、堤防としての機能強化の工事を行います。
■事業（工事）完成予定　平成27年度中（平成28年3月まで）

■事業（工事）のあらまし

〔鳴瀬川〕河口部堤防整備の状況
 

河川堤防 

（平成25年4月現在） 

堤防整備延長 ：  約 5.2km
背割堤延長            ：  約 1.4km 
全体延長 ： 6.6km    

Ｎ

鳴瀬川河口部災害復旧事業の概要 定川河川災害復旧工事の概要

■定川河川災害復旧工事に関する問　
　宮城県東部土木事務所河川砂防第二班　☎0225-98-3360

○河口～国道45号区間の両岸堤防のかさ上げ
　この区間の両岸堤防高を、河川津波の遡

そ じ ょ う

上から周辺の市街地を守るべ
くL1津波に対応した高さ4.5mとするため、現在(被災後）の堤防高2.0～
2.8mに、約1.7m～2.5mかさ上げします。
○国道45号～佐太夫橋（県道石巻鹿島台大衡線）区間の堤防のかさ上げ
　この区間の両岸堤防を、広域地盤沈下等により低下した治水安全度を被
災前の状況まで復旧します。現在（被災後）の堤防高2.0～2.8mに約0.6m～
1.2mかさ上げし、約2.9m～3.2mの堤防とします。
■事業（工事）完成予定　平成27年度中（平成28年3月まで）

■事業（工事）のあらまし

　市内では、国・県の事業として、震災（津波など）で大きな被害のあった鳴瀬川・定川の河川復旧事業（工事）が進められています。
梅雨・台風シーズンを前に、市民皆さんの防災・減災対策の一助となるよう、事業（工事）の主な概要をお知らせします。

東松島市メール配信サービスを利用してください

■開催日時　6月9日（日）　9時～
■主催　東松島市、東松島市自主防災組織連絡協議会
■訓練重点項目
　⑴わが家の防災対策の推進と確認
　⑵避難誘導訓練と災害時要援護者の安否確認
　⑶情報伝達訓練
■問　防災課危機対策班　☎内線1164

平成25年度東松島市総合防災訓練の実施

　災害時に必要なのは正確な情
報です。ラジオなどで状況を判断
し、落ち着いて行動しましょう。

　家庭での災害への備えは万
全ですか。いざという時のた
めに保管場所についても家族
で確認しておきましょう。

■配信内容　市の防災情報・防犯情報・生活情報・イベント情報・求人情報
　など
■登録方法　市ホームページ内の
　「メール配信サービス」ページに
　ある利用規約･免責事項を読ん
　で同意のうえ、いずれかの方法
　で登録してください
①右記の登録用二次元バーコード
　を読み取り、表示されるメールアドレスに空メールを送ると登録されます
②登録のためのメールアドレス「entry @ hm-mail.jp」宛にメールを直接
　送信し、案内メールが返信されると登録されます
※携帯電話のアドレスを登録される方でドメイン指定受信を設定されて
　いる方は、「hm-mail.jp」ドメインからのメールを受信できるように設定
　してください。
※メール配信サービスの登録は、必ず上記のいずれかの方法で行ってくだ
　さい。市代表メールや市ホームページからの「お問
　い合わせ」での登録はできません。
■注意　登録は無料ですが、通信に伴う費用は個人の
　負担です。配信は24時間対応のため、状況によって
　夜間にメールの配信が行われることがあります
■問　防災課危機対策班　☎内線1164
　「東松島市メール配信サービス」ページ（市ホームページ内）
　http://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp/mail_service/

登録用二次元バーコード

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

下
の
バ
ー
コ
ー
ド
を
読
み

取
り
、
空
メ
ー
ル
を
送
っ
て

登
録
し
て
ね

（9）



がんばろう!東松島
City view!

　屋外で身体を動かす絶好の季節となり、市内の小・中学校
で運動会が行われました。このうち校庭に仮設住宅が並ぶ
宮戸小学校では、地域の方の協力で学校前の田んぼを整地し
て作った仮設グラウンドを会場に開催しました。
　晴れ渡った青空の下、全校児童23人が
力いっぱい競技を繰り広げ、また地域の
皆さんと一緒に「宮戸島音頭」も踊りました。

（５月18日、宮戸小学校）

内閣総理大臣が来市
　

安あ

べ倍
晋し

ん
ぞ
う三

内
閣
総
理
大
臣（
写
真
右
か
ら
2
人
目
）が

東
松
島
市
内
の
復
興
状
況
を
確
認
す
る
た
め
、航
空
自
衛

隊
松
島
基
地
と
野
蒜
北
部
丘
陵
地
区
の
集
団
移
転
先
の

造
成
地
を
視
察
し
、今
後
の
課
題
な
ど
に
つ
い
て
市
か
ら

説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　

安
倍
総
理
は「
復
興
が
進
ん
で
い
け
ば
、仮
設
住
宅
に

住
ん
で
い
る
人
た
ち
も『
い
よ
い
よ
元
の
生
活
に
戻
れ

る
』と
い
う
具
体
的
な
も
の
に
な
っ
て
く
る
と
思
う
」と

国
と
し
て
も
力
を
入
れ
て
い
く
考
え
を
示
し
ま
し
た
。ま

た
市
外
か
ら
の
長
期
派
遣
職
員
を
激
励
し
ま
し
た

（
5
月
12
日
、野
蒜
地
区
）

本場のモンゴル相撲を披露

　

市
と
市
自
主
防
災
組
織
連
絡
協
議
会（
今こ

ん
の野

勝か
つ
ひ
こ彦

会
長
）主
催

の
25
年
度
第
1
回
防
災
研
修
会
で
は
、県
環
境
生
活
部
原
子
力
安

全
対
策
課
の
担
当
者
が
原
子
力
防
災
対
策
な
ど
に
つ
い
て
講
演

し
ま
し
た
。

　

市
内
自
主
防
災
組
織
の
役
員
や
市
職
員
約
３
０
０
人
が
出
席

し
、放
射
線
や
放
射
能
の
知
識
を
身
に
つ
け
ま
し
た

（
5
月
9
日
、市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）

　東京都のモンゴル民族文化基金と在京東松島会は、
復興支援イベントを開催しました。モンゴル相撲大会
や民族衣装のファッションショー、モンゴル民謡などが
披露され、市民は楽しいひとときを過ごしました

（5月6日、矢本東小学校）

　市と大曲地区自主防災連絡協議会（阿
あ べ

部邦
く に お

男会長）主催の25年度総合防災訓練等説
明会が開かれました。地区の自主防災役員らが出席し、6月9日実施予定の市総合防災
訓練の事前研修を行ったほか、市から防災力強化事業補助金の概要などの説明を受け
ました（5月13日、大曲市民センター）

青空の下 響く歓声
 宮戸小学校運動会
仮設校庭で
地域挙げて競技
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　東松島市文化協会（手
て し ろ ぎ

代木四
し ろ う

郎会長）は25年度
の総会を兼ねた研修会を行い、宮城県地名研究会
会長の太

だ ざ い

宰幸
ゆ き こ

子さんを講師に「地名が伝えるふる
里の歴史」をテーマに学びました

（5月8日、市コミュニティセンター）

City view!

みんなの心と力をひとつに

平成25年 春の叙勲　市内から2人が受章
　
平
成
25
年
春
の
叙
勲
で
は
、東
松
島
市

か
ら
2
人
の
方
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　
受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

感染症対策講座

　

5
月
6
日
に
100
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
土
井
ま
つ
子
さ
ん
を

阿
部
秀
保
市
長
が
訪
ね
、特
別
敬
老
の
祝
詞
を
贈
り
ま
し
た

（
5
月
8
日
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
矢
本
華
の
園
）

　

県
松
島
自
然
の
家
主
催
の
奥
松
島
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
が
宮
戸
島

内
の
約
9
キ
ロ
の
コ
ー
ス
で
行
わ
れ
ま
し
た
。石
巻
地
方
を
は
じ

め
大
崎
市
、岩
沼
市
な
ど
か
ら
訪
れ
た
約
90
人
の
参
加
者
は
、季

節
の
花
を
鑑
賞
し
な
が
ら
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
に
汗
を
流
し
ま
し
た

（
5
月
11
日
、宮
戸
月
浜
・
稲
ヶ
崎
周
辺
）

　東京江戸川中央ライオンズクラブ（峰
み ね む ら

村篤
あつし

会長）
から矢本東保育所（森のぶ子所長）と大曲浜保育所

（鹿
か の

野あい子所長）に屋外遊具が寄贈されました。
動物をモチーフにしたすべり台や家型の遊具など
で、両保育所では、さっそく子どもたちのお気に入
りになっています（5月11日、矢本東保育所）

　東松島みらいとし機構（HOPE）で受け入れているインドネシアのバンダ・アチェ市の
研修生が講師となった職員対象の講演会が市役所で行われました。2004年のスマトラ
沖地震津波で最大被災地の同市では、土地不足から多くが現地で再建したため、今に
なって中途半端な都市計画が問題化しており、「復興には環境に配慮した居心地良い都
市の実現が必要」など提言しました（5月9日、市役所）

　真壁病院と市などによる感染症対策講座が開かれ
ました。NPO日本感染管理支援協会の土

ど い

井英
え い じ

史氏が
講演し、感染症が拡大するなど有事の際は「医師や看
護師などの立場を超えて進言し合うチームワークが
重要」と話しました

（5月16日、市コミュニティセンター）

　復興支援を続けているブルガリア共和国のゲオルギ・ヴァシレフ大使が市内を訪れ、
昨年5月に招待を受けてブルガリアを訪問した鳴瀬未来中学校3年の平

ひ ら ち

地岳
た け し

史さん、
成
な り さ わ

澤みくさんに同国の学生からのビデオメッセージを届けたほか、赤井地区体育館では
矢本第二中学校卓球部と交流し、プレーを楽しみました（5月13日、鳴瀬未来中学校）

瑞
宝
単
光
章・消
防
功
労

す
が
わ
ら原 

清き
よ
た
か孝

さ
ん（
行
政
区：五
味
倉
）

旧
矢
本
町
消
防
団
分
団
長

瑞
宝
単
光
章・防
衛
業
務
功
労

武た

け

だ田 

敏と

し

み見
さ
ん（
行
政
区：立
沼
）

元
防
衛
技
官
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　奥松島は、内湾の松島湾と外
洋の太平洋の双方に面した地域
です。その豊かな自然環境を活か
した体験メニューを豊富に取り
揃え、体感できるのが奥松島体
験ネットワークです。風雨対策の
面でも万全の対応を取り、天候に
左右されてお客様をがっかりさせる事がないよう努めています。インストラ

クターは全員が育成講座受講
済。安全面でもお客さんにご満
足いただけると思います。 
■主な体験メニュー：かご漁体
　験・シーカヤック体験・地引網
　体験など

　■問　奥松島体験ネットワーク事務局
　　　〒981-0412　東松島市宮戸字村74　☎88-2939
　　　URL：http://okumatutaiken.aikotoba.jp/
■東松島の観光と物産に関する問
　東松島市観光物産協会（市商工観光課内）　☎87-2322

　デンマーク王国は、「生活の満足度」が世界一の国です。
　これは、経済協力開発機構（OECD）が、2012年5月、国民生活の
幸福度を評価した「より良い暮らし指

し ひ ょ う

標（ベター・ライフ・インデックス
=BLI）」の最新版で発表したもので、先進国を中心とした36カ国を対象
としています。ちなみに日本は27位です。
　デンマークは、国土が狭

せま

いうえ、土
ど じ ょ う

壌にも恵まれず、北
ほ く お う

欧という寒
か ん れ い ち

冷地
にあるため、決して恵まれた条件を備

そな

えた国ではありません。しかし、再生
可能エネルギーを中心にエネルギー自給率
を高め、雇用を回復しました。また、消費税率
25%という高い税率によって、教育・労働・福
祉環境の充実を図りました。
　厳しい条件を克服して進む国民性と、「高い
税率の分、国が必要な生活の面倒をみてくれ
る」という社会保障制度が充実した生活が、デ
ンマーク国民の満足度につながっています。

もっと知りたい！ひがしまつしま

■
日
時　
6
月
10
日（
月
）

　
18
時
30
分
開
演（
18
時
開
場
）

■
講
師　
乙お

と
た
け武　
洋ひ

ろ
た
だ匡 

氏

■
演
題

『
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
を
忘
れ
ず
に
』

■
場
所

　
市
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

※
チ
ケ
ッ
ト
は
完
売
し
ま
し
た
。

■
主
催

　
五
人
講
演
会
実
行
委
員
会

■
問  

五
人
講
演
会
実
行
委

員
会
事
務
局（
市
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
内
線
３
２
０
１
～
３
２
０
３

　

昭
和
59
年
よ
り
始
ま

り
ま
し
た『
五
人
講
演

会
』は
、「
ひ
ろ
げ
よ
う 

心
の
文
化
」と
い
う
テ
ー

マ
で
開
催
し
て
き
ま
し

た
が
、今
回
の
講
演
会

を
も
ち
ま
し
て
事
業
を

終
了
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　

今
後
の「
心
の
文
化
」

事
業
は
、特
定
非
営
利
活

動
法
人
東
松
島
芸
術
文

化
振
興
会
に
引
き
継
が

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
長
い
間
、ご
支
援
い
た

だ
き
ま
し
た
市
民
の
皆

さ
ま
に
は
心
か
ら
感
謝

を
申
し
上
げ
ま
す
。

長野県小
お が わ

川村はこんな街です
紹介します～支援に感謝▼長野県小川村の位置

　

人
口
は
２
千
９
５
６

人(

平
成
25
年
５
月
現
在)

で
、高
齢
化
率
は
40
％
を

超
え
て
い
ま
す
。高
齢
化

す
る
村
民
の
元
気
を
支
え

て
い
る
食
事
の
一
つ
が

　
小
川
村
は
長
野
県
北
部
に
あ

り
、長
野
市
か
ら
西
へ
車
で
約

30
分
、白は

く
ば馬
村
と
の
ほ
ぼ
中
間

に
位
置
し
ま
す
。美
し
い
雄
大

な
北
ア
ル
プ
ス
連れ

ん
ぽ
う峰
を
村
内
各

所
で
眺な

が

め
る
こ
と
が
で
き
、そ

の
景
観
は「
信
州
の
自
然
百
選

(

景
観
選)

」・「
信
州
サ
ン
セ
ッ

ト
ポ
イ
ン
ト
百
選
」に
選
ば
れ

て
い
ま
す
。ま
た
、平
成
21
年
1

月
に
は
全
国
４
、４
７
４
件
の

応
募
の
中
か
ら「
に
ほ
ん
の
里

100
選
」に
選
出
さ
れ
、「
日
本
で

最
も
美
し
い
村
」連
合
に
加
盟

す
る
自
然
豊
か
な
村
で
す
。

「
お
や
き
」で
す
。や
わ
ら
か
く

練
っ
た
小
麦
粉
の
皮
に
味
噌
な

ど
で
味
付
け
し
た
季
節
の
野
菜

な
ど
の
具
を
包
み
、焼
い
た
り

蒸
し
た
り
し
た
郷
土
食
で
、水

田
が
少
な
い
山
間
地
の
畑
作
地

帯
で
日
常
食
と
し
て
食
さ
れ
、

長
野
県
の
北
信
地
方
が
発
祥
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
と
も
囲い

ろ

り
炉
裏
端ば

た

で
焼
く

小
川
村
の「
お
や
き
」を
食
べ

に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

（
文：小
川
村
総
務
課
村
づ
く
り
係
）

■
問　
東
松
島
市
総
務
課
秘
書

　
広
報
班　
☎
内
線
１
２
１
２

❖
豊
か
な
自
然
…
星
の
ふ
る
里 

信
州
小お

が
わ川

村

　
震
災
後
、東
松
島
市
は
全
国
の
自
治
体
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
支
援

を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
そ
の
自
治
体
が
ど
の
よ
う
な
ま
ち
な
の
か
、ま
た
御
礼
の
意
を

こ
め
て
、毎
月
１
日
号
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
第
18
回
は
、震
災
直
後
に
村
あ
げ
て
の「
信
州
・
小
川
村
あ
っ
た

か
お
や
き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」を
立
ち
上
げ
、被
災
し
た
市
内
の
小
学

生
の
招
待
事
業
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を
い
た
だ
い
た
長
野
県

小お
が
わ川
村
を
紹
介
し
ま
す
。

▶
囲い

ろ

り
炉
裏
端ば

た
で
焼
く
小
川
村
の「
お
や
き
」

◀
小
川
村
村
章

支援に M
マンゲ

ange T
タック

ak!!
デンマーク語で『ありがとうございます』 　　

ハロー,デンマーク!! 第15回

▲かご漁体験

▲デンマークの町なみ

▲シーカヤック体験

　震災後、東松島市は北欧のデンマーク
王国からさまざまな支援をいただいてい
ます。デンマークがどのような国なのか、
毎月1日号で紹介（連載）していきます。

第3回 奥松島体験ネットワーク

ひ
ろ
げ
よ
う 

こ
こ
ろ
の
文
化

五
人
講
演
会 

フ
ァ
イ
ナ
ル

ひがしまつしま

観光と物産ひがしまつしまのみりょく発見！

問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市復興政策課復興政策班　☎内線1243
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もっと知りたい！ひがしまつしま・縄文村だより

　
工
藤
教
育
長
が
、長
年
の
教
員
生
活
か
ら
得
た
経
験
や
思
い
な
ど
を
基
に
連
載
し
て
い
く
こ
の

コ
ー
ナ
ー
で
の
お
話
が
、皆
さ
ん
の
ご
家
庭
な
ど
で
の
教
育
の
ヒ
ン
ト
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す（
毎
月

１
日
号
に
掲
載
）。

工
藤
教
育
長
の
ち
ょ
っ
と
い
い
話 

第
２
回

工
く ど う

藤 昌
ま さ あ き

明 教育長

ま
し
た
。

　

本
当
に
そ
う
だ
な
あ
と
思
い
ま
す
。身
の

程
知
ら
ず
に
伸
び
た
い
子
ど
も
た
ち
と
、身

の
程
知
ら
ず
に
育
ち
た
い
先
生
で
あ
っ
て
こ

そ
、よ
き
教
育
が
成
り
立
つ
も
の
と
思
い
ま

す
。ド
イ
ツ
で
最
初
の
師し

は
ん範
学
校
の
校
長
と

な
っ
た
デ
ィ
ス
テ
ル
ウ
エ
ッ
ヒ
も「
進
み
つ

つ
あ
る
教
師
の
み
人
を
教
え
る
権
利
あ
り
」

と
言
っ
て
お
り
ま
す
。洋よ

う

の
東と

う
ざ
い西
を
問
わ
ず
、

真し
ん
り理
は
そ
の
辺
り
に
あ
り
そ
う
で
す
。

　

教
師
は
、教
師
と
い
う
職
業
を
選
ん
だ
瞬

間
か
ら
、子
ど
も
た
ち
と
共
に
学
び
続
け
、成

長
し
続
け
る
宿し

ゅ
く
め
い命
を
背
負
っ
た
の
で
す
。親

も
ま
た
、親
に
な
っ
た
瞬
間
か
ら
、子
ど
も
と

共
に
親
と
し
て
成
長
さ
せ
ら
れ
る
存
在
だ

と
、わ
が
身
を
振
り
返
っ
て
思
い
ま
す
。

　
大
人
を
信
じ
る「
子
ど
も
の
目
」を
曇
ら
せ

る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、教
師
と
し
て
親
と

し
て
共
に
努
力
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

入
学
式
か
ら
二
カ
月
が
過
ぎ
ま
し
た
。あ

の
子
ど
も
た
ち
は
、担
任
の
先
生
へ
の
期
待

を
喜
び
に
変
え
て
、楽
し
い
学
校
生
活
を
送

っ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
今
月
も
、学
校
へ
の
応
援
、よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

　
今
年
の
４
月
、中
学
校
の
入
学
式
で
、新
入

生
が
担
任
の
先
生
を
見
つ
め
る
目
に
引
き
つ

け
ら
れ
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
は
、担
任
の
先

生
の
一い

っ
き
ょ
し
ゅ

挙
手
一い

っ
と
う
そ
く

投
足
を
じ
っ
と
見
て
い
る
の

で
す
。先
生
の
言
葉
一
つ
一
つ
に
注
目
し
て

い
る
の
で
す
。そ
の
目
に
計は

か

り
知
れ
な
い
期

待
が
込
め
ら
れ
て
い
る
よ
う
に
思
え
て
、強

く
印
象
に
残
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、次
の
よ
う
な
子
ど
も

の
詩
が
あ
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

「
マ
マ　
み
く
は
ね　
マ
マ
の
ま
ね
し
て　

　
ま
ね
し
て　
ま
ね
し
て　
お
と
な
に
な
る

　
ん
だ
よ
」　
中
島
み
く（
埼
玉・四
歳
）

　
（「
あ
た
ま
わ
る
い
け
ど
学
校
が
す
き
」

　
　
川
崎
洋
編　
中
公
新
書
ラ
ク
レ
所
収
）

　

親
や
教
師
を
見
る
子
ど
も
の
目
に
は
、素

直
な
期
待
や
大
き
な
信
頼
を
感
じ
ま
す
。そ

の
目
は
真
剣
そ
の
も
の
で
す
。

　
国
語
教
師
と
し
て
生
涯
を
教
壇
に
捧
げ
ら

れ
た
大
村
は
ま
先
生
は
、「
子
ど
も
と
い
う
の

は
、身
の
程ほ

ど

知
ら
ず
に
伸
び
た
い
人
で
す
」だ

か
ら
、「
先
生
も
、先
生
と
し
て
成
長
し
た
い

人
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」と
お
っ
し
ゃ
い

子
ど
も
の
目

▶
囲い

ろ

り
炉
裏
端ば

た
で
焼
く
小
川
村
の「
お
や
き
」

　岩手県盛岡市出身。昭和49
年に玉川大学を卒業後、東京都
教員を経て宮城県教員となる。
　平成20年4月から4年間 矢
本東小学校校長を務め、平成
24年5月に市教育長に就任(任
期は4年間)。
　また、本市での教職歴は、昭
和54年から61年ま で小 野小
学校の教壇に立ち、平成9年か
ら11年までは矢本東小学校の
教頭を務めた。
　石巻市広渕在住で広渕サッ
カースポーツ少年団団長。61歳。
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募
集

　

学
校
教
育
課
と
市
内
各

小・中
学
校
で
は
、夏
休
み
期

間
中
の
学
校
プ
ー
ル
監
視
員

を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
員　
各
学
校　
若

　
干
名

■
募
集
対
象　
平
成
6
年
4

　
月
2
日
以
前
生
ま
れ
の
方

　
で
、泳
げ
る
方

■
勤
務
期
間　
7
月
22
日（
月
）

　

～
8
月
23
日（
金
）

■
勤
務
時
間　
8
時
30
分
～

　

16
時
30
分（
う
ち
休
憩
時

　
間
60
分
）

■
勤
務
場
所　

市
内
小･

中

　

学
校
11
校（
野
蒜
小
学
校

　
は
除
く
）

■
賃
金　
時
給
７
０
０
円

■
申
し
込
み　
6
月
28
日（
金
）

　

ま
で
、各
小
・
中
学
校
に
履

　
歴
書
を
持
参

平
成
25
年
度
学
校
プ
ー
ル

監
視
員
募
集

各
小・中
学
校

6月の主な予定　※行事のない開所日は自由に利用できます。
ほっとふる
☆ほっとタイム	 6月10日（月）9時～12時（子育て相談）
☆妊婦・赤ちゃん広場	   6月24日（月）10時30分～11時30分（おもちゃづくり）
☆なかよしひろば	 6月21日（金）10時30分～11時10分（保育所庭で遊ぼう）
☆サロントーキング	 6月25日（火）10時30分～11時10分（主任児童委員さんと遊ぼう）
☆わたしじかん（要予約）	6月14日（金）10時～12時（フラを踊ってみよう）※
☆土曜開館　　　　　 6月22日（土）9時～12時
※「わたしじかん」は毎月違う内容で開催しており、女性ならどなたでも参加できます。詳しくは電話で問い
　合わせください。
あいあい
☆おしゃべりひろば	 6月12日（水）10時30分～11時10分（おむつはずしについて）
☆出前ひろば　　　　 6月18日（水）10時～11時30分（小野市民センターで遊ぼう）
☆わくわくひろば	 6月20日（木）10時30分～11時10分	（小麦粉粘土で遊ぼう）
☆子育て講座（要予約）	 6月27日（木）10時30分～11時30分（チャイルドケア 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  夏に役立つ子どものケア）
※毎月下旬に「東松島市子育て通信」を発行しています。さらに詳しい内容で、子育て情報を発信していま
　す。子育て支援センターや各市民センターで配布していますので利用ください。
●市のホームページで「子育て通信」がご覧になれます。

子育て支援センターからのお知らせ（2013年6月）

　■開所日時 　月～金曜日　9時～16時
　　　　　　 月１回土曜日　9時～12時
　電話・来所・訪問相談も行っています
　（休館日：その他の土・日曜、祝日および
　年末年始） 
■住所　矢本字大溜9-1
■問　☎84-2676  FAX：84-2853

矢本子育て支援センター
「ほっとふる」

■開所日時　月～木曜日　9時～16時
　電話・来所・訪問相談も行っています
　（休館日：金・土・日曜、祝日および
　年末年始）
■住所　牛網字駅前1丁目59-1
■問　☎87-2338(FAX兼用) 　

鳴瀬子育て支援センター
「あいあい」

♪行こう♪
Let’s Go!

こんなときは子育て支援センターへ「子どもの事でいろいろ
相談したい」

「子どもを遊ばせる場所を
探している」

「子どもと一緒に
遊びたい」 「友達がほしい」

「子どもを預けられる所の
情報がほしい」

「保育所や幼稚園に
ついて知りたい」

♪行こう♪
Let’s Go!

こんなときは子育て支援センターへ

■
採
用
予
定
数　
３
人
程
度

■
対
象　
大
学
卒
業
ま
た
は

　

見
込
み
の
方
で
、平
成
元

　
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
４

　
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

　
れ
た
方
。採
用
後
、石
巻
市･

　

東
松
島
市
ま
た
は
女
川
町

　
に
居
住
で
き
る
方

※
平
成
４
年
４
月
２
日
以
降

　
に
生
ま
れ
た
方
で
学
校
教

　

育
法
に
よ
る
大
学（
短
期

　

大
学
を
除
く
）を
卒
業
し

　

た
方
、ま
た
は
平
成
26
年

　
３
月
ま
で
に
卒
業
す
る
見

　
込
み
の
方
も
受
験
可
。

■
試
験
日　
７
月
28
日（
日
）

■
受
付
期
間　
６
月
３
日（
月
）

　

～
21
日（
金
）

※
当
日
消
印
有
効
。

■
申
請
書
配
布　
６
月
３
日（
月
）

　

か
ら
、石
巻
地
区
消
防
本

　
部・消
防
署
所・組
合
事
務

　

局
お
よ
び
石
巻
市
役
所
・

　
東
松
島
市
役
所
・
女
川
町

　
役
場
の
本
庁
と
各
総
合
支

　
所・各
支
所
で
配
布

※
申
込
書
の
郵
送
を
希
望
す

　
る
場
合
は
、「
消
防
上
級
試

知っ得
 情報

知っ得情報

平
成
２６
年
度
採
用 

石
巻

地
区
広
域
行
政
事
務
組
合

消
防
本
部･

上
級
消
防
吏

員（
大
学
卒
業
）募
集

石
巻
地
区
広
域
行
政
事
務

組
合
消
防
本
部
総
務
課

人
事
教
養
係

〒
986

－

０
８
０
５

石
巻
市
大
橋
一
丁
目
1
番
地
1

☎
0225

－

95

－

７
１
１
１

　

験
申
込
書
請
求
」と
朱
書

　

き
し
、宛
先
を
明
記
し
た

　

返
信
用
封
筒（
Ａ
４
判
サ

　
イ
ズ
の
書
類
が
入
る
大
き

　
さ
に
返
信
用
切
手〔
１
４
０

　

円
〕貼
付
）を
必
ず
同
封

　
し
、上
記
宛
に
請
求
。

宮
城
県
警 

警
察
官･

警
察

職
員
募
集

宮
城
県
警
察
本
部
警
察
部

警
務
課
採
用
係

☎
0120

－

２
０
４

－
６
０
６

（
平
日
９
時
～
17
時
45
分
）

U
RL:http://w

w
w

.
police.pref.m

iyagi.
jp/hp/keim

u/
police/index.htm

l

○
警
察
官
Ａ（
大
学
卒
）

■
申
込
受
付
期
間　
５
月
24
日  

　
（
金
）～
６
月
21
日（
金
）

■
１
次
試
験
日　
７
月
14
日（
日
）

○
警
察
官
Ｂ（
大
学
卒
以
外
）

■
申
込
受
付
期
間　
８
月
２
日

　
（
金
）～
30
日（
金
）

■
１
次
試
験
日　
９
月
22
日（
日
）

○
警
察
事
務（
短
大･

高
卒
程
度
）

■
申
込
受
付
期
間　
８
月
16

　
日（
金
）～
９
月
６
日（
金
）

■
１
次
試
験
日　
９
月
29
日（
日
）

※
県
警
察
本
部・各
警
察
署・

　
交
番
な
ど
で
受
験
申
込
書

　

を
配
布
し
て
い
ま
す
。ま

　

た
、県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
か
ら
の
電
子
申
請
で
の
申

　
し
込
み
も
可
。

※
採
用
予
定
人
数
や
受
験
資

　
格
な
ど
詳
し
い
内
容
は
問

　
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　平成25年度自動車税の納期限は、5月31日（金）でした。お忘れの方は早
めに納付しましょう。
　また、納税相談を随時行っていますので、利用・相談してください。
■問　宮城県東部県税事務所　☎0225-95-1520

平成25年度自動車税（県税）納期限のお知らせ

　平成25年度軽自動車税の納期限は、5月
31日（金）でした。お忘れの方は早めに納付し
ましょう。
　なお、震災による代替車両の軽自動車税の
非課税措置は、25年度で終了になります。
■問　税務課住民税班　☎内線1139

平成25年度軽自動車税（市税）納期限のお知らせ

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班

☎
内
線
３
１
０
１

臨
時
歯
科
衛
生
士
登
録
募
集

■
対
象
・
資
格　
歯
科
衛
生

　

士
免
許
を
取
得
し
、心
身

　
と
も
に
健
康
で
市
税
な
ど

　
滞
納
の
な
い
方

■
業
務
内
容　
乳
幼
児
健
診

　
の
歯
科
保
健
指
導

■
勤
務
時
間　
月
1
〜
2
回
、

　
3
〜
4
時
間
程
度

■
勤
務
場
所　
矢
本
保
健
相

　
談
セ
ン
タ
ー

■
賃
金　
時
給
９
９
０
円

■
募
集
人
数　
若
干
名

■
申
し
込
み　
矢
本
保
健
相

　
談
セ
ン
タ
ー
に
履
歴
書（
本

　
人
自
筆
・
写
真
貼
付
）と
歯

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班

☎
内
線
３
１
０
１

臨
時
助
産
師
登
録
募
集

■
対
象
・
資
格　
助
産
師
免

　

許
を
取
得
し
、心
身
と
も

　
に
健
康
で
市
税
な
ど
滞
納

　
の
な
い
方

■
業
務
内
容　
新
生
児
・
産

　
婦
訪
問

■
勤
務
時
間　
不
定　

※
訪
問
先
の
都
合
に
よ
る
。

■
勤
務
場
所　
産
婦
の
自
宅

　
お
よ
び
里
帰
り
先

■
賃
金　
1
件
あ
た
り

　
４
、０
０
０
円

■
募
集
人
数　
若
干
名

■
申
し
込
み　
矢
本
保
健
相

　
談
セ
ン
タ
ー
に
履
歴
書（
本

　
人
自
筆
・
写
真
貼
付
）と
助

　
産
師
免
許
証
の
写
し
を
持

　
参

※
随
時
受
付
。

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　代表FAX：0225-82-8143

　
科
衛
生
士
免
許
の
写
し
を

　
持
参

※
随
時
受
付
。

　市では､｢高齢者福祉計画･第5期介護保険事業計画｣に基づき､平成
25年度に市内で地域密着型サービス事業所を設置･運営する指定候補
事業者を募集します｡
○公募する地域密着型サービスの内容
■サービスの種類　小規模多機能型居宅介護
　　　　　　　　　(介護予防小規模多機能型居宅介護)
■整備数　1施設　■対象区域　東松島市全域
■受付期間　○質問受付　6月6日（木）～12日（水）
　　　　　　○書類提出　7月1日（月）～5日（金）
※募集内容に関する詳しい内容や応募に必要な書類と提出方法など
　は、市ホームページに掲載しますので、こちらを参考にしてください。
■問　福祉課高齢介護班　☎内線1185

地域密着型サービス指定候補事業者の公募（平成25年度整備分）
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上
級
救
命
講
習

（
一
般
公
募
）開
催

　平成26年度採用（平成26年4月1日採用）上級および中級試験並びに平
成25年度採用（10月1日採用）任期付職員の第1次試験については、下記の
とおりです。
※平成26年度採用の初級試験（高等学校卒業程度）は、市報7月1日号で
　お知らせします。
■職種と対象
１．平成26年度採用（平成26年4月1日採用）東松島市職員　
⑴上級（行政職：大学卒業程度）　5人程度
　昭和55年4月2日～平成4年4月1日までに生まれた方
⑵上級（保健師：大学卒業程度）　2人程度
　昭和49年4月2日以降に生まれた方で、保健師の資格を有する方または
　平成26年3月31日までに保健師の資格を取得する見込みの方
⑶上級（管理栄養士：大学卒業程度）　1人程度
　昭和58年4月2日以降に生まれた方で、管理栄養士の資格を有する方
　または平成26年5月31日までに管理栄養士の資格を取得する見込みの方
※資格取得見込の方については、平成26年6月1日採用予定。
⑷中級（保育士：短大卒業程度）　2人程度
　昭和55年4月2日以降に生まれた方で、保育士と幼稚園教諭の両方の資
　格を有する方または平成26年3月31日までに保育士と幼稚園教諭の両
　方の資格を取得する見込みの方
■申し込み　申込用紙は総務課で配布します。郵便で請求する場合は
　「職員採用統一試験申込用紙請求」と朱書きし、あて先を明記した返信
　用封筒（Ａ4サイズの用紙が入る返信用封筒に140円切手を貼付）を同
　封してください
■試験日時　1次試験　7月28日（日）10時～
■試験会場　1次試験　東松島市役所（東松島市矢本字上河戸36-1）
※試験会場は変更する場合があります。
■受付期間　6月3日（月）～21日（金）17時必着
２．平成25年度採用（平成25年10月1日採用）東松島市任期付職員
※任期付職員とは、任期の定めのある職員のことで、任期は平成25年10
　月1日から平成27年3月31日です。ただし、業務状況などにより採用され
　た日から5年以内の範囲で任期を更新することがあります。
⑴行政職：高等学校卒業程度　7人程度
　平成7年4月1日以前に生まれた方
⑵行政職（障害者）：高等学校卒業程度　1人程度
　平成7年4月1日以前に生まれた方で、次の①から③までのすべてに該　
　当する方
①自力により通勤ができ、かつ介護者なしに一般事務職員としての職務の
　遂行が可能である方
②身体障害者福祉法第15条第4項の規定により身体障害者手帳の交付
　を受けている方
③活字印刷文による出題および口頭による面接に対応できる方
⑶土木職：高等学校卒業程度　4人程度
　平成7年4月1日以前に生まれた方で、土木学科を卒業した方または土
　木施工管理技士2級以上の資格を有し、直近5年以内（平成20年4月か
　ら平成25年3月まで）に道路・上下水道の土木工事の設計業務、施工管
　理業務、市街地再開発事業その他の都市計画に関する土木業務のいず
　れかの経験を2年以上有する方
■申し込み　申込用紙は総務課で配布します。郵便で請求する場合は
　「任期付職員（行政）採用試験申込用紙請求」または「任期付職員（土木）
　採用試験申込用紙請求」と朱書きし、あて先を明記した返信用封筒（A4
　サイズの用紙が入る返信用封筒に140円切手を貼付）を同封してください
■試験日時　1次試験（行政職のみ）　7月28日（日）10時～
※土木職の1次試験は、書類審査のみとなります。
■試験会場　1次試験　東松島市役所（東松島市矢本字上河戸36-1）
※試験会場は変更する場合があります。
■受付期間　6月3日（月）～21日（金）17時必着

■上記の募集に関する問・申し込み　総務課人事班　☎内線1214

 東松島市職員募集
（平成26年4月1日採用上級および中級試験並びに 　　　　
　　　　　　　平成25年10月1日採用任期付職員採用試験）

石
巻
地
区
広
域
行
政
事
務

組
合
消
防
本
部
警
防
課

☎
0225

－

95

－

７
４
３
３

http://isyoubou.jp/

■
講
習
日
時　
６
月
23
日（
日
）

　

８
時
30
分
～
17
時
30
分

■
講
習
場
所　
石
巻
地
区
消

　
防
本
部
２
階
大
会
議
室　

人
事
院
東
北
事
務
局

☎
022

－

221

－

２
０
２
２

仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課

☎
022

－

263

－

１
１
１
１

内
線
３
２
３
６

平
成
２５
年
度
税
務
職
員
採

用
試
験（
高
校
卒
業
程
度
）

　

仙
台
国
税
局
で
は
、国
の

財
政
を
支
え
る
税
務
職
員
を

募
集
し
ま
す
。

■
１
次
試
験
日　
９
月
８
日（
日
）

■
受
験
資
格

①
試
験
年
度
の
４
月
１
日
に

　

お
い
て
、高
等
学
校
ま
た

　
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業

　
し
た
日
か
ら
起
算
し
て
３

　
年
を
経
過
し
て
い
な
い
方

　
お
よ
び
試
験
年
度
の
３
月

　
ま
で
に
高
等
学
校
ま
た
は

　
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
す

　
る
見
込
み
の
方

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者

　
と
同
等
の
資
格
が
あ
る
と

　
認
め
る
方

■
受
験
申
込
受
付
期
間

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み

　

６
月
24
日（
月
）～
７
月

　
３
日（
水
）

○
郵
送・持
参
申
し
込
み

　
６
月
24
日（
月
）～
28
日（
金
）

県
住
宅
供
給
公
社

☎
022

－

224

－

０
０
１
４

24
時
間
電
話
サ
ー
ビ
ス

☎
022

－

213

－

１
８
６
１

U
RL:http://w

w
w

.
m

iyagi-jk.or.jp

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

　

募
集
住
宅
の
情
報
は
、配

布
さ
れ
る
募
集
案
内
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※
定
期
募
集
実
施
月：６
月・

　
９
月・12
月・３
月
。

■
受
付
期
間　
６
月
３
日（
月
）

　

～
12
日（
水
）

■
申
し
込
み　
専
用
の
申
込

　
用
紙
を
郵
送　

※
６
月
12
日（
水
）消
印
有

　
効
。

■
申
込
書
配
布
場
所　
県
建

　

築
住
宅
セ
ン
タ
ー
、各
市

　

町
村
の
県
営
住
宅
担
当

　

課
、各
県
地
方
振
興
事
務

　

所
、各
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な

　

ど
で
６
月
３
日（
月
）か

　
ら
配
布
開
始

※
市
建
設
課（
市
役
所
鳴
瀬

　

庁
舎
２
階
）で
配
布
し
て

　
い
ま
す
。

国
立
宮
古
海
上
技
術
短
期

大
学
校
学
生
募
集

国
立
宮
古
海
上
技
術
短
期

大
学
校
教
務
課

☎
0193

－

62

－
５
３
１
６

HP http://w
w

w
.

m
iyako.m

tea.ac.jp/

■
内
容　
修
学
２
年
間
の
船

　

員
教
育（
９
カ
月
の
乗
船

　
実
習
含
む
）

■
資
格　
高
等
学
校
卒
業
者

　
ま
た
は
同
等
以
上
の
学
力

　
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方

※
平
成
26
年
３
月
高
等
学
校

　
卒
業
見
込
み
を
含
む
。

■
募
集
人
員　
海
技
士
教
育

　
科
海
技
課
程
専
修
科　

　
男
女
40
人

※
出
願
期
間･

試
験
日
な
ど

　
詳
し
い
内
容
は
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

　文化財の遺跡（包蔵地）内に住宅その他の建築、宅地造成、土砂採取、農地改
良などの土木工事を実施する場合、文化財保護法に基づき事前（工事の60日前
まで）に協議･手続きが必要です。工事の内容によっては、発掘調査が必要な場
合があります。住宅建築など土木工事を予定される方は、早めに相談ください。
■問　生涯学習課文化財班（市コミュニティセンター内）　☎内線3321

文化財の遺跡（包蔵地）に住宅などの新築を計画されている皆さんへ

消費生活情報 ～インターネットトラブル～
架空請求に関する相談が増えています

　〈事例〉　利用した覚えのないサイトから、「サイト利用料金の未払
　いがある」というようなメールが届き、「払わないと法的手段をと
　る」など不安をあおる言葉で請求された。業者と連絡をとったり、
　1回支払ったりすると次々と請求がエスカレートした。
〈アドバイス〉
・利用していなければ支払わない。
・「連絡して下さい」とあっても、絶対に連絡しない。
・請求された内容について、不明な点や不安を感じ
　たら、まずは相談ください。

～心配なときや困ったときは相談窓口へ～　
■相談先　市民課消費生活相談窓口　月～金曜日（祝日を除く）9時～15時
■問　市民課消費生活相談室（市役所1階）　☎内線1117

　
（
石
巻
市
大
橋
一
丁
目
１
番
地
１
）

■
受
講
定
員　
先
着
50
人

■
受
講
年
齢　
満
16
歳
以
上

■
受
講
受
付
期
間　
６
月
３

　
日（
月
）～
13
日（
木
）

■
申
し
込
み　
最
寄
り
の
消

　
防
署
で
申
請
し
て
く
だ
さ

　
い
。ま
た
、再
講
習
の
方
は

　
申
請
時
と
受
講
日
当
日
に

　
修
了
証
を
持
参
く
だ
さ
い
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お
知
ら
せ

農
業
者
年
金
受
給
者
の
皆
さ

ん
へ
現
況
届
提
出
の
お
願
い

　
５
月
末
か
ら
６
月
初
め
の

間
に
、農
業
者
年
金
受
給
者

の
皆
さ
ん
に
農
業
者
年
金
基

金
か
ら
現
況
届
用
紙
が
送
付

さ
れ
ま
す
。

　

現
況
届
は
、引
き
続
き
年

金
を
受
給
す
る
資
格
が
あ
る

か
に
つ
い
て
、毎
年
１
回
、届

出
に
よ
り
確
認
す
る
た
め
の

も
の
で
す
。

　

現
況
届
用
紙
の「
受
給
権

者
」の
各
欄(

氏
名
、生
年
月

日
、住
所
、電
話
番
号)

に
必

要
事
項
を
記
入
し
、必
ず
６

月
28
日（
金
）ま
で
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、現
況
届
が
期
限
内
に

提
出
さ
れ
な
い
と
き
は
、年
金

の
支
払
い
が
差
し
止
め
ら
れ

ま
す
の
で
注
意
く
だ
さ
い
。

■
提
出
先　
農
業
委
員
会
事

　

務
局（
市
役
所
鳴
瀬
庁
舎

　

１
階
）ま
た
は
市
役
所
本

農
業
委
員
会
事
務
局

☎
内
線
２
１
５
２

　
庁
舎
市
民
課
窓
口

平
成
２５
年
度
歯
と
口
の
健
康

週
間

～
健
康
は 

食
か
ら 

歯
か
ら 

元
気
か
ら
～

健
康
推
進
課
健
康
推
進
班

☎
内
線
３
１
０
９

　

６
月
４
日（
火
）～
１０
日

（
月
）は
、歯
と
口
の
衛
生
週

間
で
す
。

　
口
の
健
康
を
脅
か
す
最
大

の
問
題
は
歯
の
喪
失
で
、原

因
の
多
く
は
、む
し
歯
と
歯

周
炎（
歯し

そ
う
の
う
ろ
う

槽
膿
漏
・
歯
周
病
）

で
す
。

　
日
頃
の
手
入
れ
で
歯
の
寿

命
が
違
っ
て
き
ま
す
。１
本

で
も
多
く
自
分
の
歯
を
保
つ

こ
と
は
、い
つ
ま
で
も
お
い

し
い
食
事
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
る
な
ど
豊
か
な
生
活
に

つ
な
が
り
ま
す
。

　
歯
み
が
き
を
習
慣
化
し
て

歯
の
ケ
ア
を
充
分
に
行
い
、

健
康
な
お
口
を
保
ち
ま
し
ょ

特定健診（循環器）・大腸がん・前立腺がん・肝炎ウイルス・結核肺がん検診の実施

　検診を次の会場で実施します。申し込みをされた方には5月初旬に受診
票を郵送しています。転入された方で、検診を希望される方は電話で申し
込みができます。

実施日 受付時間 対象行政区 など 場所 備考

6月3日㈪
9時30分～11時 裏一、裏二

大塩市民センター

13時～14時30分 小松台

6月4日㈫
9時30分～11時 中
13時～14時30分 表（鷹来の森運動公園仮設住宅）

6月5日㈬

9時30分～11時 グリ－ンタウン仮設住宅
1－1号室～39－6号室

13時～14時30分 グリ－ンタウン仮設住宅
40－1号室～90－3号室

17時30分～19時 夜間検診 希望者 
（行政区は問いません） 夜間検診あり

6月6日㈭
9時30分～11時 塩入
13時～14時30分 小分木、大島

6月7日㈮
9時30分～11時 里南（宮戸小学校グラウンド仮設住宅）、

室浜（室浜地区仮設住宅） 宮戸西部漁協集荷場
13時～14時30分 里北、月浜（月浜地区仮設住宅）、大浜

6月10日㈪
9時30分～11時 亀岡東、亀岡西、亀岡南、洲崎、大塚

野蒜市民センター
13時～14時30分 東名元場、東名新場、新東名北、新東名南

6月11日㈫
9時30分～11時 往還下（小野駅前ふれ愛北公園仮設

住宅）、中下

小野市民センター

13時～14時30分 往還上（小野駅前地区仮設住宅）

6月12日㈬
9時30分～11時 川下上、平岡（旧浜市下、旧浜市上）

13時～14時30分 川下下（内響地区仮設住宅、ひびき工業
団地仮設住宅）

6月13日㈭
9時30分～11時 本町、城内

13時～14時30分 上下堤上、
上下堤下（上北谷地地区仮設住宅）

6月14日㈮

9時30分～11時 新道（小野中央公園仮設住宅、小野風の
子公園仮設住宅）

13時～14時30分 田町、新町

17時30分～19時 夜間検診 希望者
（行政区は問いません） 夜間検診あり

6月15日㈯
9時30分～11時 西福田下、西福田上、肘曲、浅井

13時～14時30分 根古（根古地区センター運動場仮設
住宅）、高松、新田

■問　健康推進課健康推進班　☎内線3109・3110

※検診会場の駐車場は大変混み合います。車以外で来場可能な方は極力ご協力お願いいたします。
※日中受診できない方は、夜間検診日（受付時間:17時30分～19時）に受診してください。
※都合により、検診実施会場を変更する場合がありますので、ご了承ください。
※東北メディカル・メガバンク機構が実施する地域住民コホート事業は、夜間検診では実施しません。

平成25年度 特定健診（循環器）・前立腺がん・大腸がん・肝炎ウイルス検査・結核肺がん検診 日程表

特定非営利活動法人東松島市芸術文化振興会 会員募集

　特定非営利活動法人東松島市芸術文化振興会は、芸術文化の創造を
通し、交流・普及啓発および学習機会の提供など、多様な芸術文化活動を
展開して、芸術文化の振興と向上を図り、
こころ豊かな人づくりを目的に設立されま
した。今後、『芸術文化振興のまちづくり』
を目指して、講演会・コンサート・鑑賞会な
ど芸術文化に関する事業を実施します。
　個人・団体（企業含む）は問いません。ぜ
ひ、会員になって活動に参加してくださ
い。
※入会費が必要です。詳しくは、問い合せてください。
■問　特定非営利活動法人東松島市芸術文化振興会事務局
　☎82-6969（市コミュニティセンター内）　ＦＡＸ：82-6933

宮城ヘルシー201３ふるさとスポーツ祭 石巻地区大会東松島市予選会参加チーム募集
東松島市ペタンク大会 兼石巻地区大会「ペタンク競技」東松島市予選会

■日時　7月7日（日）9時開会式　※雨天時:矢本東小学校講堂。
■場所　矢本東小学校校庭　■対象　中学生以上の市民
■申し込み　所定の申込用紙に記入し、1チーム6人以内（選手3人･補欠
　3人）で市民体育館まで申し込みください
■申込締切　6月28日（金）　■参加費　1,000円/1チーム
■主催　東松島市教育委員会
◎上位入賞チームは、宮城ヘルシー2013ふるさとスポーツ祭 石巻地
　区大会へ東松島市代表チームとして出場していただきます。
■問　生涯学習課スポーツ振興班　☎82-9030

宮城県東部保健福祉事務所 定例相談のお知らせ

○アルコール関連問題相談
■日時　6月21日（金）10時～15時　※予約制。
■対象　アルコール問題で困っている人およびその家族
■内容　精神保健福祉士による相談
○思春期・ひきこもり専門相談
■日時　6月27日（木）13時～17時　※予約制。
■対象　ひきこもりや不登校、家庭内暴力など
　で困っている人およびその家族
■内容　臨床心理士による相談
■上記の相談場所　宮城県東部保健福祉事務所
　（住所：石巻市東中里一丁目4-32、県石巻合同庁舎）
■上記の相談に関する問・申し込み　
　宮城県東部保健福祉事務所母子・障害班　☎0225-95-1431
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内
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－

８
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６

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　代表FAX：0225-82-8143

国民ねんきんだより
国民年金の納め忘れがある方も「後納制度」で年金額のアップ・年金の受給資格が得られます

　後納制度とは、平成24年10月から平成27年9月までの3年間に限り、過
去10年以内に保険料の未納のある方が、10年以内の未納となっている保
険料をさかのぼって納めることができる制度です（既に老齢基礎年金を
受給している方は除く）。
　「後納制度」を利用することにより　
　○将来受け取る年金額を増やせます。
　○年金の受給資格を得られる場合があります。
　後納を希望する方は、お近くの年金事務所で申し込みください。
　また、後納制度が利用可能と思われる下記の方に対し、順次お知らせを
送付しています。この機会に検討ください。
　○送付時期：平成25年4月30日～5月29日
　　50歳未満で平成16年度～平成18年度に対象期間を有する方
　○送付時期：平成25年7月1日～31日
　　50歳未満で平成19年度～平成21年度に対象期間を有する方
■問　石巻年金事務所　☎0225-22-5118
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○イート:東松島市のキャラクター｡名前の由来は東松島市
　の東(イースト)と心(ハート)が融合したもの｡楽しいイベ
　ントが好きな食いしん坊｡
○イ～ナ:｢イート｣の妹｡恥ずかしがりやさんお兄ちゃんの
　そばを離れたがらず､一緒によくお祭りやイベントの会
　場に登場する｡
○東松島市における水田復旧状況:平成25年2月現在、津波
　冠水などの被害を受けた市内の田んぼの総面積1,386ha
　（東京ドームの面積で約296個分）のうち、889ha（東京
　ドームの面積で約190個分）が元通りになりました（64％
　完了）。残りの497ha（東京ドームの面積で約106個分）
　は、少しずつ工事して元の田んぼに戻していく予定です。

◎
今
年
も
お
い
し
い
お
コ
メ
が
た
く
さ
ん
実
っ
て
食
べ
ら
れ
る
と
い
い
な
～
！　
ｂｙ　
イ
ー
ト

知っ得情報

【6月の各種特設相談】 相談者の秘密は厳守します。気軽に利用ください。
相談名 日　時 場　所 相談内容 問・申し込み

人権相談 6月3日(月)　10時～15時 小野市民センター いじめ､暴力､隣近所とのもめ事､その他人権に関する相談 仙台法務局石巻支局　☎0225-22-6188
市民課窓口サービス班   ☎内線1122

消費生活相談 毎週月～金曜（祝日を除く）
9時～15時

市役所１階市民課
（消費生活相談室）

多重債務、悪質商法､不当請求、契約トラブル（クーリングオフ）などの消費
生活をめぐる問題に関する相談 市民課消費生活相談員   ☎内線1117

行政相談 6月14日(金)　13時～15時 小野市民センター 国・自治体の行政や郵便局・ＮＴＴ､独立行政法人などの業務に関する相談
総務課総務班　☎内線1205法テラス東松島

への法律相談
法テラス東松島では、登記・相続・賃金未払い・借家トラブル・多重債務・成年後見制度などの法律相談を受け付けていますので、利用ください。
■場所　市コミュニティセンター西側　　■開設日時　平日9時～17時　　■問　☎050-3383-0009　

　　
休日診療担当医院表

●小児科休日急患担当医院
　石巻市の小児科休日急患担当医による診療が開始しました。東松島市在住の方も利
用できますので、診療が必要な場合は、電話確認をしてから受診してください。

月日 医院名 　住所 電話
（市外局番0225）

6月2日(日) 石巻赤十字病院 石巻市蛇田字西道下71 21-7220
6月9日(日) 石巻市夜間急患センター（仮設） 石巻市日和が丘1丁目2-11 94-5111
6月16日(日) 石巻市夜間急患センター（仮設） 石巻市日和が丘1丁目2-11 94-5111
6月23日(日) 石巻市夜間急患センター（仮設） 石巻市日和が丘1丁目2-11 94-5111
6月30日(日) 佐久間眼科小児科医院 石巻市八幡町1丁目3-22 92-7651

●東松島地区医院・薬局
月日 医院名 電話 薬局名 電話

6月2日(日) ししど内科クリニック 83-8830 調剤薬局くりっぷ 24-9730
6月9日(日) うつみレディスクリニック 84-2868 調剤薬局くりっぷ 24-9730
6月16日(日) 加藤医院 82-2030
6月23日(日) 永沼ハートクリニック 82-6680
6月30日(日) 伊東胃腸科内科 82-6666 たかぎ薬局赤井店 83-5466

※救急医療機関として、市内では、真壁病院☎82-7111、仙石病院（泌尿器科、脳神経外
　科）☎83-2111が24時間体制で救急患者の診療を実施。また、石巻圏域では、石巻赤
　十字病院☎0225-21-7220、斎藤病院☎0225-96-3251が、24時間体制で救急患者の
　診療にあたっています。診療が必要な場合は、電話確認をしてから受診してください。
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予防接種予診票を郵送

　次の対象となる方に予防接種予診票を郵送しますので、指定医療機関で接種して
ください。通知が届かない場合は、下記まで連絡ください。

予防接種名 対象
ヒブ、小児用肺炎球菌、
四種混合、BCG 平成25年4月生まれの方

麻しん風しん混合（第1期）平成24年5月生まれの方
二種混合 平成13年4月2日から平成14年4月1日生まれの方

■問  健康推進課健康推進班  ☎内線3110
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ヘルシーインフォメーション

　

健康であることは、すべての人々の願いであると思
います。

東松島市では、「東松島市健康21計画」を平成18年3
月に策定し、生活習慣病の重症化予防と健康寿命（健
康で自立して過ごすことのできる期間）の延伸を図る
という健康づくりの目標を設定し市民の皆さんが健康
管理、健康づくりに自主的に取り組めるよう、様々な事
業を行ってきました。

平成22年に行った評価では男女ともに健康寿命の
延伸がみられ、健康と感じる人の割合が増加。健康指
標では40歳以降女性肥満者の割合が改善しました。半
面、野菜を毎日食べる人の減少や清涼飲料水・甘味飲料

を毎日飲む人が増加し、生活習慣改善が必要という結
果でした。

市では今年度、健康づくりに関する国や県の方針を
踏まえ「東松島市健康増進計画（第2次）」を策定しいっ
そうの健康づくりを進めていきます。東日本大震災後、
環境変化や震災後のストレスにより健康状態への影響
も懸念されます。このことから市民皆さんの生活習慣
や健康状態を把握し健康課題の整理を行うため、6月
下旬ごろに市民対象（無作為）に健康意識調査を行う
予定です。皆さんの健康づくりに関する要望などもお
聞きしたいと思っていますので調査票が届いた方は、
ぜひご協力をお願いします。 

あなたに届け！ 健康ラブレター 26

　

第29回

大塩市民センターまちづくり指導員　千
ち ば

葉美
み ち こ

智子さん

料理を通してコミュニケーション

　地域の人たちに交流を深めながら楽しく学んでもらおうと、大塩市民センターで6月
から10月までの第2、第4水曜日に、計10回の料理教室を開いています。昨年初めて開催
したところ口コミで広がり、仙台からの受講希望者もいるなど募集枠が1日で埋まるほ
どの人気教室です。

　人気の理由は、身近な食材をプロのテクニックでグレード
アップさせるコツが学べることでしょう。和・洋・中・韓国な
どさまざまなジャンルの専門の先生をお呼びして、本格的な
作り方に挑戦しています。講師となる先生方は、長者原ＳＡ

（上
の ぼ

り）で料理長を務める穂
ほ づ み

積政
ま さ じ

二さんや飛翔閣の料理長を
務める河

こ う の

野忠
た だ ひ ろ

浩さん、石巻地方に韓国料理を広めている梶
か じ わ ら

原
美

み か

佳さんなどいずれも県内で活躍されている方です。毎回、
和

わ き

気あいあいとした中で料理を楽しんでいます。
　参加された皆さんからは「各分野のプロから直
に教えてもらうことができて、とても参考になり
ます。料理が上達することに生きがいを感じます」
と喜んでもらっています。料理が完成した後の試
食会でも会話が弾

は ず

み、親睦を深めています。
　これからも楽しく、スキルアップにつながるよ
うな場を提供して、地域の皆さんの交流を深めて
いきたいです。 次回は野蒜小学校読み聞かせわくわくグループ

内
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子さんにバトンタッチします
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ヘルシー
インフォ

メーション
〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　代表FAX：0225-82-8143

　時間がなくて運動できないとあきらめて
いる方はいませんか。家のなかでこまめに
動くなど、少しの工夫で活動量を上げる事
ができます。腹圧をかけ背筋を伸ばした姿
勢を意識することもおすすめです。
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▲いつもの料理にプロの技を加えた
　「チーズＩＮハンバーグ」

　子宮がん検診を6月1日から11月30日の期間で実施します。
　申し込みをされた方には、5月下旬に受診票を郵送していますの
で、受診票の裏面に記載している日程と指定医療機関などを確認の
うえ、受診してください。
※日程の都合がつかない方は、指定医療機関での受け入れ状況を　
確認し、早めに受診してください。
　毎年、検診が終了する11月に受診希望者が集中していますので、
できる限り指定する日程で受診してください。
　また、受診希望で申し込みをしていない方は、下記まで連絡ください。
■問　健康推進課健康推進班　☎内線3109・3110

子宮がん検診を申し込みした方へのお知らせ

乳幼児健康診査・健康相談のお知らせ 

　乳幼児健康診査および健康相談の予定は下記のとおりです。
　乳幼児健康診査の対象者には、あらためて通知していますが、通知が届かない
方や新たに転入された方は、健康推進課まで連絡ください。

■問　健康推進課健康指導班　☎内線3114･3115

乳幼児健康診査および健康相談スケジュール(6月) 場所 : 矢本保健相談センター
健康診査 対象者 期日 受付時間

４か月児健康診査 平成25年2月 生まれ 21日(金)

12時30分～12時50分１歳6か月児健康診査 平成23年11月 生まれ 18日(火)
2歳6か月児歯科健康診査 平成22年11月 生まれ 20日(木)
3歳児健康診査 平成22年1月 生まれ 19日(水)

健康相談 対象者 期日 受付時間
妊産婦･子どもの健康相談 妊産婦・子ども・保護者 11日(火) 9時30分～11時30分
7か月児健康相談 平成24年11月 生まれ

25日(火)
9時～9時20分

10か月児健康相談 平成24年8月 生まれ 13時～13時20分

　風しんは、風しんウイルスの飛沫感染によって発症します。妊婦
が妊娠早期に風しんにかかると、先天性風しん症候群と呼ばれる病
気により、心臓病・白内障・聴力障害などの障害を持った赤ちゃんが生
まれる可能性があります。
　市では、特に妊娠予定者およびその配偶者への感染を防ぐ必要
があることから、予防接種助成事業を実施します。
■対象者

●19歳から49歳の妊娠を希望している女性および配偶者
●妊娠している女性の配偶者

■対象期間　平成25年4月1日（月）～平成26年3月31日（月）
■実施方法

●平成25年6月1日から平成26年3月31日の期間については、
協力医療機関にて無料で接種可能となります（抗体検査にか
かる費用は自己負担）。

●平成25年4月1日から平成25年5月31日まで接種した場合、
または協力医療機関以外で接種した場合は、所定の申請書に
必要事項を記入のうえ、領収証の添付と配偶者が妊娠中の場
合は母子手帳持参のうえ、市長あてに申請し、接種者に実費
額を支給します。（上限あり）

■問　健康推進課健康推進班　☎内線3102・3110

■予防接種協力市内医療機関･･･事前に電話で確認のうえ接種してください。
医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

真壁病院 82-7111 加藤医院 82-2030
伊東胃腸科内科 82-6666 ししど内科クリニック 83-8830
石垣クリニック内科循環器科 83-7070 うつみレディスクリニック 84-2868
かしわや内科クリニック 83-2003 やもと内科クリニック 98-3260
ひかりサンテクリニック 84-1333 鳴瀬中央医院 87-3853
※石巻市内でも実施可能な医療機関があります。実施希望の際は、下記へ問い合わせ
　ください。
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戸籍のまど・ゆぷと通信・蔵っぱだより

■営業時間 平日 10時～22時　土日祝 10時～21時 ■問　☎84-3855 ※プール・トレーニングジムの利用は閉館30分前までになります。■休館日　毎週木曜日（祝日の場合翌日）

東松島市健康増進センター ゆ ぷ と 通 信
　そろそろ梅雨に入る頃ですね。ジメジメしたりしますが、そんな時は、天候に左右されないゆぷとでばっちり運動しましょう。
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　大切な郵便物を確実に郵送するため、転居して引越ししたときに郵便局に｢転居届｣を届出され
ている場合、郵便物の転送期間は、届出から1年間になります。期間延長の手続きをしないまま転
送期間を経過した場合、差出人へ返却されることになります。
　転送期間の延長を希望される方は、最寄りの郵便窓口で再度「転居届」を提出してください。
■窓口届出の際に必要なもの　1. 印鑑　2. 本人と確認できる書類(運転免許証､各種健康保険証など)
■問　日本郵便株式会社・石巻郵便局コールセンター　☎95-5020、または最寄りの郵便局

日本郵便から郵便局への｢転居届｣に関するお知らせ ～転送期間切れに注意しましょう～
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内容 日時 受付開始日 材料費 参加費 定員 持ち物
布の花【ばら】

講師：佐藤のり子
６月７日（金）
13時～１５時

６月２日（日）
９時～ 1，200円 100円 8人 裁縫道具・ボンド・

おしぼり

粘土で作る【ふくろう】
講師：桜井信子

6月8日（土）
10時～13時

6月4日（火）
9時～ 500円 100円 10人 はさみ・おしぼり

あじさい
講師:及川美代子

6月20日（木）
10時～12時

6月5日（水）
9時～ 600円 100円 10人 裁縫道具・ボンド

着物とお抹茶を楽しむ会
講師:小島光代

6月22日（土）
10時～13時

6月6日（木）
9時～

１,000円
(お菓子付) 100円 15人 着物一式

詩吟
講師：宇都宮瑞珖

6月26日（水）
10時～12時

6月7日（金）
9時～ 300円 100円 10人 筆記用具

初級つるし飾り【きんぎょ】
講師:佐々木比呂美

6月27日（木）
13時30分～16時

6月8日（土）
9時～ 1,500円 100円 なし ボ ン ド･は さ み･両 面

テ ープ（5㍉ 幅）･手 芸 綿

美アラカルト（○頭…電気のエア
マッサージ○ウエストダウン
○足…リンパマッサージ）　

講師:小島光代

6月28日（金）
10時～13時

6月9日（日）
9時～ 1,000円 100円 15人

バスタオル・フェイス
タオル各１枚男性の
参加もＯＫです

くらっぱ蔵部 定員になるまで受付しています。必ず一人毎に電話で申し込みください（☎84-1770）。

展示コーナー第12回 草刈量市　淡彩ミニスケッチ展
出展者:水彩画講師　草刈量市　今回は震災前の運河沿いを中心に描きました。
■日時　6月4日（火）～9日（日）9時～17時
古布展示会　出展者:ピカ市　代表　先崎政紀 　古布着物や帯の展示
■日時　6月21日（金）～23日（日）10時～17時（最終日16時まで）

蔵しっくパークからのお知らせ
　　  　　　　■問・申し込み 蔵しっくパーク　 ひと・まち交流館　☎・FAX84-1770
                                       　　　　　  　　　ふれ愛情報プラザ　☎84-2011・FAX84-2015

■日時　6月16日（日）10時～15時
　朝採り野菜・健康卵・ＥＭ製品・海苔・履物・かき氷など
　※都合により変更になる場合があります。

旬鮮直売 くらっぱ市（同時開催）
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ふれ愛情報プラザからのお知らせ　6月16日（日）は休館します
　パソコン講習会の申し込みは　☎84-2011

（17時30分以降は☎84-1770へ）　FAX84-2015　
メール：fureai @ kurappa.jp
相談以外は電話・FAX・メールにて受け付けします。 
※無料相談は電話受付のみ。
　全ての講座18歳以上の方。定員各10人。
　先着順となりますので、早めに申し込みください。
　(車イスの方も受講できます)
　講習会場で使うＰＣは全てウインドウズ７。オフィ
　スは2007です。個人のＰＣ持ち込みはできません。
6月4日（火）9時より受付開始
①パソコン初心者無料相談
■日時　6月13日(木)10時～12時 
■内容　ワードやエクセルなどの初心者相談
　(例)文字の入力がカタカナになるローマ字になる、
　　 文字を大きくしたい など。
※機器のハードウエアに関する修理などはできません。
※相談では解決できない場合もあります。詳しくは受
　付時にお知らせします。
※無料ですが事前予約が必要です。
　一人あたり15分程度(ネット接続不可)

②デジカメ静止画で電子アルバムを作ろう
■日時　6月14日（金）10時～16時
■内容　デジカメで撮った写真を、ムービーメーカー
　を使って字幕や音楽を入れた電子アルバムにし、最
　後にＣＤ－Rへ保存をします。※デジカメを持って
　いて、簡単な文章が入力できる方対象。
■受講料　 2,000円（別途テキスト代500円）昼食各自
③初級エクセル
■日時　6月18日（火）～21日（金）9時30分～12時 4日間
■内容　エクセルの基本操作の文字入力・数字入力。
　簡単な関数と表の作り方を学びます。※文字入力と
　マウス操作ができる方対象。
■受講料　 2,000円（別途テキスト代1,764円）
④パソコン入門
■日時　6月25日（火）～28日（金）10時～12時 4日間
■内容　これからパソコンを始める方向け。電源の入
　れ方、名称、文字の打ち方、簡単な文を入力するまで
　学びます。
※まったくの初心者の方対象。
■受講料　 2,000円（別途テキスト代500円）
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★布ぞうり
■日時　6月15日 (土）・27日（木）13時～16時
■受講料　無料　■材料費　各500円

手作りチャレンジクラブ

■日時　6月15日 (土）13時～15時
■場所　あったかいホール　※入場無料。
■上映　『となりのトトロ』

映画上映会のお知らせからのお知らせ

■チャレンジショップ （1階）　10時～16時、日曜休館
■問・申し込み　☎98-6061　FAX98-6062

「あったかいホール」開館時間のお知らせ

６月のイベント

■日時　6月16日（日）10時～15時　■場所　蔵しっくパーク（ふれあい広場・駐車場）
■内容　フリーマーケット（30ブース）　■出店料　500円　■申し込み　電話受付中（☎84-1770）
※元気鍋（1食100円、限定200食。11時30分ごろから販売開始）など美味しい食べ物も販売します。

くらっぱ初開催　フリマと音楽、そしてグルメの楽しいイベント
「くらっぱのとっておき市＆とっておきの音楽祭キャラバン」
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ジュニア水泳教室 会員募集中
月･火･水･金曜日 土曜日

15時～16時 10時15分～11時15分
幼児（3歳半～6歳） 学童（小学生/7-16級）
16時15分～17時15分 11時30分～12時30分
学童（小学生） 幼児（3歳半～6歳）
17時30分～18時30分 16時15分～17時15分
学童（小学生） 学童（小学生/9-16級）

月・水・金曜日 17時30分～18時30分
18時－20時　 学童（小学生/1-8級）
小中高～3級以上 夏になる前に、水とお友だちになろう。ゆ

ぷとでは、身体的にその年代で伸びるもの
を伸ばしながら水泳を覚えていきます。選手コース

月会費 (4 週制 / 月） 
週 1 回コース…4,000 円　 
週 2 回コース…6,000 円 
選手コース…8,000 円 
教材費…2,000 円（入会時のみ）

随時 年間会員募集してます
　全施設（プール・温泉・トレーニングジム）を利用しての価格です。メタボ対
策などに、ゆぷとを利用して、カロリーを消費できる身体に変身しましょう。

年会費／5，250円で
1回の利用料がとってもお得

大　　人　  800円→600円　いきいき　  600円→400円
子　　供　  400円→300円　障害介助　  600円→400円
障  害  児　  300円→200円

6月16日（日）は父の日
●16日㈰は施設利用の大人男性の方へ
　『次回使える入館優待券』を差し上げます。たくさんの皆さんのお越しを
お待ちしています。
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市民のカレンダー

東松島市は自主財源を確保するため、有料広告を掲載しています。

編集と発行 : 東松島市総務課秘書広報班　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎0225-82-1111　　代表FAX：0225-82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報班メールアドレス］　koho @ city.higashimatsushima.miyagi.jp
［ 東 松 島 市 ホームペー ジ］　http://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

市民のカレンダー ６月 カレンダーの中にある時刻は、行事
などの開始時間（または終了時間）を
表しています。
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日 曜 日 月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日 土 曜 日

市報ひがしまつしま
1日号の紙面（ページ）が、

4月1日号から変わりました。

「戸籍のまど」は19ページに移動しました。
※このページの裏面です。

梅雨の時期から夏にかけて
カビ対策や食中毒に注意が必要な季節です

カビの発生を抑え、また細菌などを
媒介するハエや蚊の駆除し、清潔な

住環境や食事の調理を心がけましょう。

　飲酒運転は犯罪です
宮城県内では震災発生後から

飲酒運転による事故や検挙数が増加しています

～飲酒運転を「しない」「させない」「許さない」～
■市報6月1日号発行
■おはなし会 　11：00
■父親参観日（鳴瀬幼）

　　　■第8回東松島市
　　　　グラウンドゴル
　　　　フ大会（矢本東小）
　　　　9：00
■上街道フラワアベニュー
　推進協議会・サルビア一
　斉植栽（県道河南矢本線
　沿い）6:30
■国道45・市コミュニティ
　センター西脇フラワー
　ロード一斉植栽 6:30

■人権相談
　小野市民センター10:00
■図書館休館日

■市民課延長窓口
　～19:00
■納税相談夜間延長窓口
　～20:00

■ちっちゃい子おはなし会
　　 11：00

■東松島市議会第2回
　定例会（～21日）
■囲碁将棋のつどい　
　　 10:00

■きずなプール落成
　記念式典（鳴瀬桜華小）
　13：20

■おはなし会 　11：00
■耳で聞くおはなし会
　 　13：00
■石巻地区中総体
　一次大会（～9日）
■父親参観日（はなぶさ幼）

■平成25年度東松島市
　総合防災訓練
　（市内各所）9：00

■図書館休館日
■5人講演会FINAL
　　　18:30
■振替休業日
　（鳴瀬未来中）

■機能訓練　 9:30
■納税相談夜間延長窓口
　～20:00
■2歳児教室（鳴瀬幼）

■囲碁将棋のつどい
　 　10:00
■矢本二中学区
　市民参観日

■行政相談
　小野市民センター13：00
■矢本一中学区
　市民参観日
■振替休業日（大曲小）

■市報6月15日号発行
■宮戸地区県道花壇・地
　域花壇植栽事業
　（大高森登山口～宮戸
　郵便局前）6:30
■おはなし会 図11：00

■鳴瀬フラワーロード
　一斉植栽（小野駅前・
　国道45号沿いほか）　
　6:00

■図書館休館日
■2歳児のつどい
　（はなぶさ幼）
■振替休業日
　（鳴瀬未来中）

■市民課延長窓口
　～19:00
■納税相談夜間延長窓口
～20:00

■ちっちゃい子おはな
　し会　 11：00

■囲碁将棋のつどい
　　 10:00
■石巻地区中総体水泳
　大会

■石巻地区中総体陸上
　大会（～22日） ■おはなし会 　11：00

■図書館休館日
■振替休業日
　（鳴瀬未来中）

■機能訓練 　9:30
■納税相談夜間延長窓口
　～20:00

■囲碁将棋のつどい
　　 10:00

■図書館休館日
　（図書整理日） ■おはなし会 　11：00

■のびる地区民まつり
　（野蒜市民センター）10：00

　　　　　

●市県民税普通徴収・　
　固定資産税第1期分
　納期限日

■市報7月1日号発行
■図書館休館日

■市民課延長窓口
　～19:00
■納税相談夜間延長窓口
　～20:00

■ちっちゃい子おはなし会
　 　11：00

■囲碁将棋のつどい
　　 10:00 ■人権相談 市コ 10：00

■七夕おはなし会　　
　　 11：00
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　 …市役所
82－1111

…老人福祉センター 83－2851 …市コミュニティセンター 82－6969
… 87－2067

…鳴瀬総合支所 …矢本子育て支援センター 84－2676 …市民体育館 82－9030

…矢本保健相談センター 82－1123 …鳴瀬子育て支援センター 87－2338 …矢本運動公園 82－6804
… 82－7532

…鳴瀬保健相談センター 87－3111 …市図書館 82－1120 …赤井地区体育館 82－6803

…奥松島縄文村歴史資料館 88－3927 …蔵しっくパーク（ひと･まち交流館） 84－1770 …鷹来の森運動公園 82－1101 …健康増進センター ゆぷと 84－3855

体育館一般開放のお知らせ　■場所・時間　　･･･市民体育館 19～21時　■問　ＮＰＯ法人東松島市体育協会事務局　☎82-9030
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（管理：小野市民センター）
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東松島市の人口
（平成25年5月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

（　）内は前月比

　女　 20,556人(-10)
世帯数 14,805戸(+57）

男 19,802人(+25)
計 40,358人+15)
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