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みんなの心と力をひとつに

市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）11 月 15 日号

～あの日を忘れず
　　　ともに未来へ～ 東松島一新 3DAYS 12月5日（金）・6日（土）・7日（日）

12/5 Fri.　                              The 1st Day
○東松島・被災地視察ツアー【事前予約制】
　市内の被災地域と復興まちづくりの現状を案内します

■時間　10時～13時
○東北復興シンポジウム～復興まちづくりと環境未来都市～

東北の被災地において環境未来都市の取り組みを進める各都市が、プレゼン
　テーションを行い、現状と未来についての意見を交わします

■時間　13時30分～16時30分
■場所　東松島市コミュニティセンター
■参加都市名　岩手県釜
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※「東松島おもてなしアプリ」は11月中旬～12月8日（月）までの限定アプリケーションです

「環境未来都市」構想推進国際フォーラム2014向け

東松島おもてなしアプリ
会場情報、グルメ情報、お土産情報のほか、国際フォーラムの
イベント開始時にはご案内を配信！

11月中旬頃
リリース予定

「東松島おもてなしアプリ」 検 索

■東松島一新 3DAYSの開催に関する問
　復興政策課復興政策班　☎内線1241・1249

○東松島市民フェスタ　～みんなでつくる環境未来都市～
　“今”から未来を担う子供たちの世代まで永く続くまちづくりを進めるため、
　親子で未来を対話するきっかけとなるよう市民フェスタを開催します。環境
　未来都市に関するイベントや体験教室、東北楽天ゴールデンイーグルス選手
　によるトークショー、サイエンスショー、環境絵日記の展示もあります。

■時間　10時～17時30分　※展示は16時まで。
■場所　小野市民センターなど

12/7 Sun.　                            The 3rd Day

12/6 Sat. 　                           The 2nd Day
○第4回「環境未来都市」構想推進国際フォーラム

■テーマ　「レジリエンス向上と環境未来都市」
■時間　10時～16時
■場所　東松島市コミュニティセンター
■主催　内閣官房・内閣府・「環境未来都市」構想推進協議会

　矢本子育て支援センター「ほっとふる」と鳴瀬子
育て支援センター「あいあい」の秋まつりが、10月
17日（金）に行われ、大勢の親子でにぎわいました。
　屋内ではペットボトルシアターやマジックショ
ーが人気を集め、屋外でもバルーンアートやトー
マス号の乗車会など楽しいコーナーが盛りだくさ
ん。
　会場には子どもたちの笑顔と歓声があふれてい
ました。参加したお母さんたちも育児の情報交換
をしあったり、交流の輪を広げたりして、充実した
時間を過ごしていました

市では、東日本大震災からの単なる復旧にとどまらない、新たな価値を生み出す復興まちづくりを進め、持続可能で
安心安全な環境未来都市づくりをよりいっそう推進するため、下記のとおり「東松島一新　3DAYS」を開催します。
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

鳴瀬子育て支援センター「あいあい」移転再開のお知らせ
～12月1日（月）から市役所鳴瀬庁舎2階に引っ越します～

　移転準備のため休止していた鳴瀬子育て支援センター「あいあい」が、
12月1日（月）から下記の場所で再開します。市役所鳴瀬庁舎（鳴瀬保健相
談センター）には、エレベーターがありますので、ベビーカーのままお越しい
ただけます。ぜひご利用ください。
　当日は、10時30分からオープニングイベントとして、人形劇公演（「ぐるん
ぱ」）・鳴瀬地区食生活改善推進員さんの手作りおやつ試食などを予定し
ています。
■移転場所　市役所鳴瀬庁舎（鳴瀬保健相談センター）2階
■問　矢本子育て支援センター「ほっとふる」　☎84-2676

第4回サンタをさがせ!!　開催のお知らせ
　今年も東松島の子どもたちに元気になってもらうために、サンタクロース
がやって来ます。
　当日は、矢本駅周辺から旧国道商店街周辺にサンタクロースが現れま
す。街中に散らばったサンタクロースを探し出すイベント「サンタをさがせ!!」
や、終了後の夕方にはイルミネーションの点灯式なども行われます。ぜひ足
を運んで観てください。
※「サンタをさがせ!!」の参加には事前申し込みが必要です。
※この事業は公益財団法人地域社会振興財団の交付を受け、長寿社会づ
　くりソフト事業として実施しています。
○サンタをさがせ
■日時　12月6日(土)13時～15時30分
■対象・定員　小学生以下300人
　※必ず保護者同伴。
■ 参加申し込み　あったかい
　ホール(☎98-6061)へ電話で
　申し込みください（平日のみ受付）
■参加料　子ども1人につき300
　円(当日受付で支払)
■申込期間　11月17日（月）～12月3日(水)　※定員に達し次第、締め切ります。
■当日集合場所・時間　蔵しっくパークに集合し、12時20分～12時50分
　に受付を行ってください
■主催　東松島元気なまちづくり委員会　
■共催　上町東地区センター・上町西地区センター　
■協賛　一般社団法人地域活性化センター
○イルミネーション点灯式
■日時　12月6日(土)17時～　■場所　あったかいホール隣　※上町西地
　区（須賀神社三角公園前）でもイルミネーションが点灯しています。ぜひ立ち
　寄りください。
■「サンタをさがせ!!」に関する問　
   あったかいホール　☎98-6061（平日9時～17時）

臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金の申請はお早めに
　二つの給付金の申請受付期限は、下記のとおりです。
　○臨時福祉給付金　　　　　　・・・平成27年1月5日（月）まで
　○子育て世帯臨時特例給付金　・・・平成26年12月24日（水）まで
　対象になると思われる方には、申請書を郵送しています。申請期間を過
ぎてからの受付はできませんので、まだ申請していない方は早めに手続き
をお願いします。
■問　臨時福祉給付金:福祉課福祉総務班　☎内線1173
   子育て世帯臨時特例給付金:子育て支援課子育て支援班　☎内線1184
■「臨時福祉給付金」「子育て世帯臨時特例給付金」制度自体に関する問
　厚生労働省・2つの給付金に関する専用ダイヤル　☎0570-037-192

　様 な々世代が交流できる、ゆったりと自由な時間を過ごしませんか。
どなたでもご参加できる「いったりかったりサロン」を開催します。
昔の映画上映やチンドン屋によるパ
フォーマンス、社協劇団による寸劇など
を行います。弁当や野菜の販売などもあ
りますので、気軽にお越しください。
■日時　11月21日(金)10時～15時30分
■場所　老人福祉センター
■問　社会福祉法人東松島市社会福祉協議会　☎83-2904

いったりかったりサロン 開催のお知らせ

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）の全国一斉情報伝達訓練実施のお知らせ
　全国瞬時警報システム（Jアラート）の全国一
斉情報伝達訓練のため、防災行政無線による訓
練放送が行われます。実際の災害発生と間違え
ないようにお願いします。
■日時　11月28日（金）午前11時頃
■実施区域　東松島市全域
■問　防災課危機対策班　☎内線1164

東松島あんてなしょっぷ“まちんど ”だより
～ふれ愛いちば　まちんど（“まちんど ”2号店・大曲店）からのお知らせ～

●11月16日（日）開催　「ございん市」イベント情報
　（開催時間：9時～13時30分）
　山形県東根市産のラ・フランス（4個パック、30パック限定）を500円で販
売します（無くなり次第販売終了）。
■問　ふれ愛いちば　まちんど（場所：大曲市民センター東隣）
　☎25-6676、東松島あんてなしょっぷ“まちんど ”　☎83-3391

防災行政無線 朝のメロディ放送変更のお知らせ
  市では、防災行政無線外部拡声器の試験のため、毎日6時（鳴瀬地区の
み）、正午および17時に音楽などを放送しています。
　12月1日（月）から、鳴瀬地区の朝の放送を、「野ばら（音楽）」から「チャイム
音」に変更しますので、お知らせします。
■問　防災課危機対策班　☎内線1165

　家を建てるうえでのお悩みを解消します。どんな家を建てようか、
住宅ローンの条件、補助金はもらえるのか、震災前の住宅ローンは減
らせるか、などのお悩みに答えます
■日時　11月30日(日)10時～16時　■場所　石巻専修大学４号館

①10時30分～　②13時～（45分程度）○セミナー

■問・予約先　東北財務局金融調整官　担当：古
ふるみぞ

溝・千葉
　☎022-263-1111　内線3714・3711　
　FAX：022-261-1796　 URL: http://tohoku.mof.go.jp/
　Eメール：seminar @ th.lfb-mof.go.jp　
　〒980-8436　仙台市青葉区本町3丁目3-1

被災ローン減免制度…仙台弁護士会

住宅ローンの活用方法…住宅金融支援機構・七十七銀行

住宅再建補助制度…宮城県・宮城復興局

補助制度の上手な使い方…日本ＦＰ協会

建築プランについて…東北住宅事業者交流会

家を建てるために役立つ情報を、専門家が紹介します。

○個別相談　10時～16時
　家を建てるうえでのお悩みに専門家がお答えします。
応対:仙台弁護士会、日本FP協会、日本住宅ローン診断士協会、住宅金
融支援機構、民間金融機関、地元工務店、ハウスメーカー　など
　事前予約が必要です（当日の申込みもできますが、事前予約者が優
先）。予約締切は、11月28日（金）まで、電話（9時～17時（土日・祝日
は除く））または所定の申込書に必要事項を記入し、FAX・Eメール・郵
送（28日（金）必着）のいずれかで申し込み願います。
※申込書は、東北財務局または東松島市（生活再建支援課）のホーム
　ページからダウンロードできます。

住宅再建まるごと相談会
主催：宮城県、東松島市、
　　　石巻市、女川町、
　　　仙台弁護士会、宮城　　
　　　復興局、東北財務局
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再建区分　<移転先> 支援区分
東日本大震災で被災した当時の住所　※1

津波防災区域 津波浸水区域
（市内）

津波浸水区域
（市外）引越し※2

建設購入

津波防災区域 建設利子または
経費補助（建物）

　建設利子 300万円
　　　　または　　　 　区分 ❸
　経費補助 200万円　　　※3

─
　建設利子 300万円
　　　　または　　　 　区分❹
　経費補助 200万円　　　※3

100万円
区分❼

市内の津波防災
区域以外　　　

建設利子
土地利子
または

経費補助（建物・土地）

がけ近事業（建設・土地・造成利子最
大722.7万円）（随時受付）がけ近遡
及適用（最大708万円）

80.2万円
（がけ近遡
及78万円）

　建設利子 300万円　
　土地利子 100万円　　区分 ❹　　　または　　
　経費補助 200万円　　　※3

100万円
区分❼　　　または　　　　　区分❶

　経費補助 200万円　　　※3
集団移転先

（造成完了後の受付）
建設利子
または

経費補助（建物）

防集事業（建設利子457万円）
80.2万円 ─ ─または

経費補助 200万円　※3

補　修　※4
補修利子
または

補修経費

　　 補修利子 200万円
　　　　　または　　　区分❸

補修経費 100万円　　※3
─

　補修利子 100万円
　　　　または　　　　　区分❺

　補修経費　50 万円　　　※ 3
─

東松島市内の民間賃貸住宅に
入居・災害公営住宅に入居 引越し補助 がけ近事業・防集事業（随時受付） 80.2万円 　　　　　10 万円　　　区分❻ 10 万円

区分❾※ 5

[

〈表1〉 津波被災住宅の再建支援内容 ケースによって実際の対象が異なる場合があります。

※1  経費補助は対象経費（建設購入・補修）から被災者生活再建支援金制度の加算支援金を控除した費用が対象。
※2　賃借人による借家・アパートの補修は対象外。
※3　⑥・⑨の災害公営住宅入居者については、被災元が浸水区域外でも対象。　※4 区分⑨は市内災害公営住宅への入居のみ。
注1　金額はすべて上限額。　　注2　申請は再建した住宅1戸につき１件とし、1回限りです。　　注3　再建した住居に居住していることが必要です。
注4　津波防災区域で被災した方が、平成25年7月1日以降に津波防災区域外へと個別移転する場合は、がけ近事業の事前申請が必要となります。
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みやぎ環境交付金事業  
東松島市高効率給湯器等普及促進事業補助制度

のお知らせ
　

　市では、宮城県で実施している『みやぎ環境交付金事業』の一環と
して、低炭素社会の実現に向け、省エネ機器の普及促進による地球温
暖化対策の推進と市民の環境に対する意識高揚を図ることを目的と
し、高効率給湯器等の設置を行った方を対象に、予算の範囲内にお
いて補助金を交付します。
■受付期間　平成27年2月20日（金）まで　
※6月2日（月）から受付開始。申請額が予算総額に達した際は、　
　期間途中でも受付を終了しますので、ご了承ください。
■対象期間　平成26年4月1日～平成27年2月20日の間に対象機
　器を設置した方（対象機器が設置されている家屋の購入を含む）
■対象となる方
○市内に住所を有する方…住宅に設置する場合
○市内に事業所（事務所・店舗など）を有する事業者の方…事業所
　に設置する場合
○市税など滞納がない方
■対象機器および補助金額

対　象　機　器 補助金額
CO2冷媒ヒートポンプ
給湯器【エコキュート】

家庭用 40,000円
業務用 80,000円

ガスエンジン給湯器【エコウィル】 30,000円
潜熱回収型給湯器【エコジョーズ】・【エコフィール】 15,000円
燃料電池コージェネレーションシステム【エネファーム】 80,000円
ヒートポンプ・ガス瞬間式併用型給湯器【エコワン】 40,000円

注）中古品およびリース品については、対象外です。
※ 詳しい内容や申請書類などについては、下記まで問い合わせてください。

■問・申し込み　環境課環境班　☎内線1151・1152

東松島市住宅再建支援事業（二重ローン対策）補助金
～二重ローンを抱えた方に補助金を支給します～

■趣旨　震災によりローンを有する住宅に被害を受けた方が、新たな住宅
　ローンを組んで住宅を再建する場合の負担を軽減するため、既存住宅
　ローンに係る5年分の利子相当額を補助するものです。宮城県の二重
　ローン対策補助金を受け、下記の要件に該当する方に支給します
■補助対象要件　東松島市内で被災した住宅に震災以前に借入れた500
　万円以上の住宅ローンが残っていて、市内で住宅を再建（建設・購入・増
　改築および補修・居住する住宅に係る宅地の購入など）するために500
　万円以上の借入をされた方
■補助金の額　宮城県住宅再建支援事業（二重ローン対策）補助金交
　付要綱により交付決定を受けた額と同額（上限50万円）を支給
■交付申請期間　平成28年3月31日まで
■問・申し込み　生活再建支援課生活再建支援班　☎内線1492

被災者生活再建支援制度（基礎支援金・加算支援金）
申請期限のお知らせ

　被災者生活再建支援制度は、平成23年に発生した東日本大震災により
居住する住宅の被害程度に応じて支給される基礎支援金と、住宅の再建
方法に応じて支給される加算支援金があります。
■申請期限（当初の申請期限から延長）
●基礎支援金:平成27年4月10日まで　
●加算支援金:平成30年4月10日まで
※支給の対象や申請に必要な書類など、詳しい内容は問い合わせください。
■問・申し込み　生活再建支援課生活再建支援班　☎内線1492

[
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平成26年12月１日から「児童扶養手当法」の一部が改正されます
　これまで公的年金（遺族年金・障害年金・老齢年金・労災年金・遺族補
償など）を受給する方は、児童扶養手当を受給できませんでしたが、平
成26年12月以降は、年金額が児童扶養手当額より低い方は、その差額
分の児童扶養手当を受給できるようになります。
　なお、今回の一部改正に伴う児童扶養手当を受給するためには、お住
まいの市区町村への申請が必要です。
※新たに手当を受け取れるかの確認や受給している年金額が手当額よ
　りも低いかの計算、支給開始日や申請手続きなどの詳しい内容は、下
　記まで問い合わせください。
■問　子育て支援課子育て支援班　☎内線1184

わたしたち、
東松島みらいとし機構（HOPE）です。

第17回

　一般社団法人　東松島みらいとし機構（以下、愛称HOPEとします）
を皆さんにご紹介します。今回は赤井地区自治協議会環境部会の皆さ
んと実施した市内視察ツアーについてご案内します。

■問　一般社団法人東松島みらいとし機構　☎98-7311 
　ホームページ　URL:http://hm-hope.org/ 
　フェイスブック　URL:http://www.facebook.com/hmhope.org

　10月11日（土）、HOPEでは太陽光発
電事業をはじめとする市内の復興まちづ
くりの状況について現地をご覧いただく
市民向けの視察ツアーを実施しました。こ
れは「再生可能エネルギーに関する勉強
会を開きたい」という赤井地区自治協議
会環境部会の皆さんからのご相談を受け
て、HOPEが参加会員企業と共同で実施したものです。

　朝9時に赤井市民センターを出発し、野
蒜地区の奥松島「絆」ソーラーパーク（上
の写真）や旧浜市小学校の施設を活用し
た太陽光発電工事専門校、農地における
太陽光発電の実証実験（下の写真）、そし
て市民体育館の屋根借り太陽光発電事

業などを視察しました。視察の後は23人の参加者の皆さんと昼食を取りな
がらの懇談会を行い、「近くにあるのに知らなかった」「とても勉強になった」

「来年も企画してもらいたい」など、好評の声を多数いただきました。
　今後も市民のみなさんと一緒にまちづくりを考える機会を設け、継続的
に行っていきます。

個々の労働者と事業主との間のトラブル解決をお手伝いします
～宮城労働局からのお知らせ～

　宮城労働局は、個別労働関係紛争を未然に防止し、紛争の迅速な解決
を促進することを目的に、下記の制度を無料で実施しています。労働者・事
業者（使用者）は問いませんので、利用・相談ください。
○総合労働相談コーナーにおける情報提供・相談
○宮城労働局長による助言・指導　○紛争調整委員会によるあっせん
■問　石巻総合労働相談コーナー（石巻労働基準監督署内）　
　☎0225-22-3365（平日8時45分～17時）
　宮城労働局企画室相談コーナー　☎022-299-8834

裁判所における個別労働紛争解決手続きのお知らせ
　裁判所には、会社と個々の従業員との紛争について、一般国民から選ば
れた労働関係の専門家が関与して実情を踏まえた解決を図る手続きとし
て、主に下記の個別労働紛争解決手続きがあります。
　裁判所のウェブサイト（http://www.courts.go.jp/）でも、各手続きに
ついてご紹介していますので、そちらもご覧ください。
○労働審判手続　○少額訴訟手続　○民事調停手続
■問　仙台地方裁判所事務局総務課　☎022-222-6115　

労働者と事業主（使用者）との間のトラブル解決をお手伝いします
～宮城県労働委員会からのお知らせ～

　宮城県労働委員会では、解雇や退職時のトラブル、賃金カットなど労使
間のトラブルについて、話し合いによる解決を支援しています。公益・労働
者・使用者それぞれの立場の労働問題の専門家である委員が話し合いを
取りもって、公正公平な問題解決を目指します。　
※相談無料、秘密厳守。
■対象　県内で働く労働者および県内にある事業所の使用者
■問　宮城県労働委員会事務局　☎022-211-3787
　URL:http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/tiroui/「障害者控除対象者認定書」交付のお知らせ

　平成26年分確定申告（平成27年2～3月受付）時に障害者控除を受け
られるよう、介護保険法の要介護認定者で、障害者に準ずると認められ
る方に「障害者控除対象者認定書」を交付します。
■交付対象者
○介護保険法に規定する要介護認定で要介護1から要介護5の65歳以上の方
○上記介護認定者で死亡された方を扶養していた方
■認定基準日　確定申告の対象となる年の12月31日（年の途中で
　亡くなられた場合は、亡くなられた日）
■申請の必要がない方　
○身体障害者手帳1・2級、精神障害者1級、療育手帳Aをお持ちの方
○本人および扶養者が非課税の方などで、確定申告をする必要がない方
■申請期間　平成27年3月16日（月）まで
■必要なもの　介護保険被保険者証（被保険者が死亡の場合は不要）、
　印鑑（認印可、スタンプ印不可）
■問・申し込み　福祉課高齢介護班　☎内線1188

　水田や畑を宅地や資材置場、駐車場などに転用する場合には、事前に
「農地法」の手続きが必要となります。また、「農業振興地域の整備に関
する法律」（以下「農振法」という）に基づく農用地区域に属する農地に
ついては、農用地区域からの除外手続きも必要となります。農地の転用
を計画されている方は、事前に相談してください。
　なお、この手続きを行わずに造成などを行った場合には、「農振法」で
は1年以下の懲役または50万円以下の罰金、「農地法」では3年以下の懲
役または300万円以下の罰金、法人においては1億円以下の罰金に処さ
れることがありますので注意してください。
■問　農振法:農林水産課農政班　☎内線2141
　　　農地法:農業委員会事務局　☎内線2151

農地転用する方へ

　市では「農業振興地域の整備に関する法律」に基づく東松島農業振
興地域整備計画を定めています。今回の震災の影響などにより農用地
区域で農地以外への利用について事業計画されている方は、必ず農地
の指定状況の確認と相談をしてください。
■問　農林水産課農政班　☎内線2141

農用地利用計画変更に関する相談

東松島婚活プロジェクト実行委員募集
  東松島婚活プロジェクトでは、実行委員を募集します。明るく元気な方
で、男女の出会いの場を提供するための婚活イベントを企画・運営したい
方をお待ちしています。
■対象　20代～30代の男女で既婚・未婚は問いません
■報酬など　無し　■募集人数　若干名
■募集期間　12月11日（木）まで
※詳しい内容や申し込み方法は、東松島婚活プロジェクトのホームページ
　をご覧ください。
■問　東松島婚活プロジェクト実行委員会
　（事務局:市民協働課協働推進班）　☎内線1282
　URL:http://mm.higashimatsushima.net/matsumng/introduction.
　do？id=00041

東松島市内の放射線測定

空間放射線線量率調査結果（市役所西側通用口付近 地上1m：午前8時現在）
測定月日 11月5日 11月6日 11月7日 11月8日 11月9日 11月10日
測定値（単位：μSv/h） 0.033 0.033 0.033 0.033 0.033 0.032

　市では現在、市役所本庁舎西側通用口付近に、国の放射線測定可搬式モニ
タリングポストを設置していることから、測定結果を掲載します。

※原子力規制委員会のホームページでリアルタイムの測定結果を公表しています。
　http://radioactivity.nsr.go.jp/map/ja/
■問　環境課廃棄物対策班　☎内線1155
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くらっぱ蔵部
定員になるまで受付しています。必ず一人毎に電話で申し込みください（☎84-1770）。

内容 日時 受付開始日 材料費 参加費 定員 持ち物

押し花小物
講師:菊田登安

11月19日（水）
13時～15時 受付中 800～

1,000円 100円 8人 はさみ・ピン
セット

クロッシェ
【編むネックレス】
スワロフスキーエレメント使用
講師:井出えみ子

11月19日（水）
10時～15時

11月15日（土）
9時～ 4,800円 100円 8人 昼食

和の下げ飾り
講師:佐藤のり子

11月21日（金）
9時30分

～12時
11月15日（土）

9時～ 2,500円 100円 8人 裁縫道具・ボン
ド・おしぼり

パワーストーン作り
講師：武山由紀子

11月23日（日）、
30日（日）

10時～12時
11月16日（日）

9時～ 各2,000円 各100円 なし なし

詩吟
講師:宇都宮瑞珖

11月26日（水）
10時～12時

11月18日（火）
9時～ 300円 100円 10人 筆記用具

お正月に飾る【木目
込みまり】２回コース
講師:佐々木比呂美

11月27日（木）、
12月25日（木）
13時30分
　　～16時

11月19日（水）
9時～ 3,200円 100円 なし

裁縫道具･ボン
ド･は さ み･両
面テープ（5㍉
幅）手芸綿

着物とお抹茶を
楽しむ会

講師:小島光代
11月28日（金）
10時～12時

11月20日（木）
9時～

1,000円
お菓子付 100円 15人 着物一式

生け花
講師:鈴木喜子

11月29日（土）
10時～12時

11月21日（金）
9時～ 2,000円 100円 10人 あれば花バサ

ミ・おしぼり

アーティフィシャル
フラワー

【バラの花で作るク
リスマスケーキ】

講師:佐々木真由美

12月2日（火）
13時30分
　　～15時

11月22日（土）
9時～

11月28日（金）
締め切り

3,000～
3,500円 100円 6人

ニッパー・ボン
ド・はさみ・カッ
ター

肩パットで作る
アイデアポーチ
講師:吉田富子

12月4日（木）
10時～12時

11月23日（日）
9時～ 600円 100円 15人 裁縫道具

パワーストーン作り
講師：武山由紀子

12月7日（日）
10時～12時

11月27日（木）
9時～ 2,000円 100円 なし なし

ロザフィーで
【ブローチ作り】
講師:阿部ひろみ

12月10日（水）
10時～12時

11月25日（火）
9時～ 1,000円 100円 6人 なし

詩吟
講師:宇都宮瑞珖

12月11日（木）
10時～12時

11月26日（水）
9時～ 300円 100円 10人 筆記用具

粘土で作る
クリスマス小物

【バラの贈り物】
講師：櫻井信子

12月13日（土）
10時～13時

11月28日（金）
9時～ 1,000円 100円 10人 はさみ・おしぼ

り

ちぎり絵
【干支の羊】
講師：三浦寛衣

12月20日（土）
10時～12時

11月29日（土）
9時～ 1,000円 100円 10人 おしぼり・はさ

み・鉛筆

蔵しっくパークからのお知らせ
■開館時間　9時～21時（日・祝は17時）　■休館日　毎週月曜日
■問・申し込み　蔵しっくパーク  ひと・まち交流館　☎・FAX：84-1770
　　　　　　　　　　　　　　   ふれ愛情報プラザ　☎84-2011・FAX：84-2015

市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）11 月 15 日号

　「蔵しっくパークだより(蔵っぱだより)・市報版」は、毎月15日号(月1回)で掲
載しています。
　「蔵しっくパークだより(蔵っぱだより)・かわら版」は、蔵しっくパークのホー
ムページでも掲載しています。
■蔵しっくパーク・ホームページ　URL:http://www.kurappa.jp/

ふれ愛情報プラザからのお知らせ

※どなたでも利用可能な、無料(45分間)インターネットコーナー、有料
　テレワーク室（１回4時間。障がい者・高齢者のテレワーク室利用は減
　免有）ご利用ください。
※団体でも利用可能です。勉強会や上映会などに使ってみませんか。ご
　利用をお待ちしています。

初心者パソコン無料相談
■日時　12月10日（水）10時～12時
■内容　パソコンの初心者相談（アドバイス）。例：文字を大きくしたい、日
　本語が打てなくなったなど
※勉強会ではありません。機器の修理などはできません。また、相談では
　解決できない場合もあります。
■受講料　無料　■定員　3人程度（1人15分程度）　※要予約。

使って便利インターネット体験
■日時　12月16日（火）・17日（水）9時30分～12時　2日間
■内容　便利なインターネットの使い方を勉強します。効率の良い検索の
　仕方、地図を使ってみよう、インターネットショッピングの疑似体験な
　ど。インターネットに潜む危険などについても勉強します
■受講料　2,000円　■テキスト代　500円
■対象・定員　18歳以上の方で簡単な文字が入力できる方 15人　

●11月15日（土）9時から受付の講座

　パソコン講座の申し込みは定員になるまで募集します。
　電話・FAX・メール（講座名・氏名・電話番号を明記）にて受付します。
　☎84-2011　FAX：84-2015　メール：fureai @ kurappa.jp
●受付中の講座
パソコン入門
■日時　12月2日（火）～5日（金）9時30分～12時　4日間
■内容　これからパソコンを始める方向け（しばらく触っていない方も
　可）、名称、キーボードで文字を入力する方法を学び、最終日には簡単な文
　書を作成します
■受講料　2,000円　■テキスト代　500円　■定員　15人

　　

■日時　12月20日（土）10時～12時
　朝採り野菜、ＥＭ製品、履き物、正月飾り、
　ブルーインパルスグッズ、明日葉加工品、
　パワーストーン作りなど
※都合により変更になる場合があります。

～旬鮮直売～ くらっぱ市

お正月飾り販売します
■日時　12月10日（水）から9時～17時（月曜休館）	 ■場所　ひと・まち交流館

 　展
示
コ
ー
ナ
ー

人権イラスト・ポスター展　出展者：石巻人権擁護委員協議会
■日時　12月12日（金）～12月21日（日）
　9時～17時（最終日16時まで）

年末年始の休館日のお知らせ

■休館日　12月27日（土）～平成27年1月5日（月）
※年明けは1月6日（火）から開館します。

　 　

■日時　平成27年1月17日（土）10時30分～
■場所　蔵しっくパーク ひと・まち交流館
■主な内容（出演者）　市内小野出身で東松島ふるさと
復興大使のお笑い芸人「ニードル」（写真）が凱旋公演、
吉本興業東北住みます落語家「笑福亭笑助」が応援出演
■入場料　1,000円（小学生以上）
※150枚限定、元気うどん付。12月3日（水）10時から、ひと・まち交流館
　にて販売します。

第1回くらっぱ新春お楽しみ演芸会
　　　　　　　　 「ニードル」＆「笑福亭笑助」

イベント予告

がんばろう 東松島！デンマーク王国友好記念
第4回東松島市児童・生徒書道展
〈同時開催 第9回東松島市書道協会書作展〉

■日時　11月28日（金）～30日（日）10時～17時　※最終日は16時まで。
■場所　あったかいホール　※入場無料。
※30日（日）10時から特選者の表彰式を行います。
●12月3日（水）～7日（日）に、入賞作品の展示を蔵しっくパークにて行います。
■主催・問　東松島市書道協会（事務局：上田）　☎83-4194　　
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CityView!
「CityView!」では、市のイベントや地域の話題を、皆さんにお届けします。
＜掲載した写真は、データで提供します。希望の方は問い合わせください。＞

すくすく大きく育ってね

ふ
る
さ
と
の
復
興
に

役
立
て
て

　市は、一般財団法人Ｃ.Ｗ.ニコル・アファンの森財団理事長で作家のC.W.ニコルさんに東松島
ふるさと復興大使を委嘱しました。ニコルさんは「子どもたちの心をケアするサンタクロースにな
れれば」と抱負を述べました（10月27日、野蒜字寺沢地内「復興の森」）

　市と復興支援に関する協定を締結している一般財団法人Ｃ.Ｗ．ニコル・アファン
の森財団＝長野県信

し な の

濃町＝が、野蒜地区の復興の森に「うまのひづめ展望デッキ」
を設置しました。一般開放されているため、だれでも自由に利用できます。

Ｃ.Ｗ.ニコルさん
ふるさと復興大使委嘱

　完成した「うまのひづめ展望デッキ」は、モミの大木を中心に、
海側に向かって国産スギ材を馬の蹄

て い て つ

鉄状に組み合わせています。
豊かな緑に囲まれたデッキに腰かけて、海やまちを望めることが
できます（10月27日、野蒜字寺沢地内「復興の森」）

野蒜・復興の森に
展望デッキ完成

　住民の手で作り上げる地域イベント、のびる地区民まつりが開かれました。
野蒜小学校児童による「復興太鼓」や、鳴瀬未来中学校生徒のエジプトダンス、
ブラジル人ダンサー率いるサンバ隊、東松島ふるさと復興大使のＳ

サ ツ キ

ＡＴＳＵＫＩ
さんとダンス教室の子どもたちの舞台などが会場を沸かせました。また行政区
などの出店も人気を集めました（10月26日、野蒜市民センター）

　震災の津波で被害を受けたふるさとに緑を取り戻そうと、宮戸字大浜地内の八
は ち ま ん

幡神社と大
浜地区集団移転先団地内で植樹祭が行われました。同神社が主催し、市とイオン1％クラブが
共催した植樹祭には、地域の皆さんやイオンクラブの関係者など100人以上が集まり、市のシ
ンボルである桜や松など16種類約3,000本以上を植樹しました（10月25日、八幡神社境内）

　東松島市の民謡歌手、阿
あ べ

部康
こ う

さん（66）＝写真右＝が、昨年１１月にリリースした「ふ
るさと奥松島の唄」の収益を東松島市に寄付しました。阿部さんは「まちの復興に少し
でも役立てば何よりです。ＣＤを聞いてくれた皆さん、協力してくれた皆さんにも感謝
の気持ちでいっぱいです」と話し、今後も民謡を通じて風

ふ う こ う め い び

光明媚な東松島市の良さを
伝えていく決意を新たにしていました（10月22日、市役所）

笑顔あふれる「のびる地区民まつり」
すくすく大きく育ってね
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　本市の復興支援のために長期派遣職員を継続的に派遣していただいている東京都中
な か の

野区
で開催された「2014東北復興大祭典なかの」には東北の復興を応援しようと青森ねぶたが
登場したほか、復興支援企画として東松島の復興をPRするブースの設置や物産販売が行わ
れました。(10月25日・26日、中野区役所前)

　
竹た

け
し
た下

亘わ
た
る

復
興
大
臣（
写
真
中
央
）が
就
任
後
初
め
て
東
松
島
市
を

訪
れ
、市
関
係
者
と
復
興
の
状
況
や
復
興
交
付
金
の
あ
り
方
な
ど
に

つ
い
て
意
見
交
換
し
ま
し
た
。野
蒜
地
区
で
市
街
地
機
能
を
高
台
に

移
す
集
団
移
転
事
業
の
説
明
を
受
け
た
竹
下
復
興
相
は「
何
が
で

き
て
何
が
で
き
て
い
な
い
か
を
見
直
し
た
上
で
、集
中
復
興
期
間

（
平
成
23-

27
年
度
）が
終
わ
っ
た
後
の
こ
と
も
必
ず
や
る
」と
語
り

ま
し
た（
10
月
13
日
、野
蒜
共
同
企
業
体
展
示
室
Ｐ
Ｒ
ル
ー
ム
）

竹下復興相が訪問

東北の復興を応援

　市は、農林水産施設整備に関する県への要望会を行いました。震災で地
盤沈下した赤井堀排水路の早期復旧や海岸防災林整備など9項目を求め、市
と県の関係者が実際に現地を視察しました（10月24日、大曲浜）

産業施設の整備を要望

体育の日 親子でリフレッシュ

　
矢
本
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会（
浅あ

さ
の野
勝か

つ
の
り則
会
長
）主
催
の

「
第
6
回
矢
本
西
地
区
の
日
ウ
エ
ス
ト
カ
ー
ニ
バ
ル
」に
は
約

５
０
０
人
が
参
加
し
、行
政
区
ご
と
に
５
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て

大
玉
運
び
や
世
代
間
の
リ
レ
ー
と
い
っ
た
ミ
ニ
運
動
会
に
汗

を
流
し
ま
し
た
。閉
会
後
は
い
も
煮
汁
を
味
わ
い
、親
睦
を
深

め
合
い
ま
し
た（
10
月
19
日
、矢
本
西
小
学
校
校
庭
）

浜に活気を呼び込もう

　
復
興
に
向
け
て
一
丸
と
な
っ
て
頑
張
ろ
う
と
い
う
思
い
を
込
め
た「
大

曲
浜
ふ
な
で
祭
り
２
０
１
４
」（
同
実
行
委
員
会
主
催
）が
開
か
れ
ま
し

た
。落
語
や
演
歌
の
ス
テ
ー
ジ
の
ほ
か
、大
曲
浜
獅
子
舞
保
存
会
の
メ
ン

バ
ー
に
よ
る
勇
壮
な
舞
も
披
露
さ
れ
、地
域
に
活
気
を
呼
び
込
ん
で
い
ま

し
た
。会
場
外
で
は
石い

し
か
り
な
べ

狩
鍋
も
振
る
舞
わ
れ
、訪
れ
た
約
３
０
０
人
が
心

と
体
を
癒
や
し
て
い
ま
し
た（
10
月
13
日
、大
曲
市
民
セ
ン
タ
ー
）

ミニ運動会で地域が親睦

　第3回東松島市長杯地域交流パークゴルフ大会には、男女合わせて130人が出場し、
思う存分にプレーを楽しみました。さわやかな青空の下、各地区に分かれて和気あいあい
とコースを回り、スコアを競いました（10月12日、かなんパークゴルフ場〈石巻市〉）

青空の下で
ナイスショット！

　体育の日の恒例行事「第22回リフレッシュフェスティバル」が市内のスポーツ施設などで
開かれました。鷹来の森運動公園のニュースポーツ体験コーナーには多くの親子が訪れ、
グラウンドゴルフやペタンク、バランスボールなどで楽しみながら心地よい汗を流しました

（10月13日、鷹来の森運動公園）



（8）図書館だより

▶「
図
書
館
ま
つ
り 

花
育
」に
参
加
し
た
皆
さ
ん（
10
月
12
日
）

 ■問　東松島市図書館　☎82-1120　FAX：0225-82-1121
　〒981-0503　東松島市矢本字大溜1-1

パソコン　http://www.lib-city-hm.jp
携　帯　　http://www.lib-city-hm.jp/opw/imd/imdmain.csp

■開館時間　火～金 10時～18時　土・日 10時～17時　※休館日は12ページ「市民のカレンダー」で確認ください。

　
■おすすめの新刊
　「鴨川食堂　おかわり」  柏

かしわい

井 壽
ひさし

　もう一度食べたい食べ物の味を少ない手がかりか
ら再現してくれる不思議なお店、鴨川食堂。その食堂
には看板がなく、店にたどり着く手がかりは料理雑
誌に掲載されている「“食”捜します」の一行広告の
み。思い出と味を求めた依頼者が再現された料理と
共にたどり着く真実とは…。
　食後に読んでもお腹がすき、同時に気持ちがほっ
こりとする一冊です。
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新着図書案内 
●実用
｢マッサンとリタ｣
　　　　　 オリーヴ・チェックランド
｢一度は行ってみたい花の絶景｣
                           日本絶景倶楽部編
｢温泉＆やど東北’15｣
｢1日3食をやめなさい！｣ 内

う つ み
海 聡

さとる

｢竹
たけつる

鶴政
まさたか

孝とウイスキー｣ 土
つ ち や

屋 守
まもる

｢ひつじ年のゆる文字年賀状｣
　　　　　　　　　　　　宇

う た が わ
田川一

か ず み
美

●小説
｢アイネクライネナハトムジーク｣
                                    伊

い さ か
坂幸

こ う た ろ う
太郎

｢逢
おうさか

坂の六人｣ 周
す お う

防 柳
やなぎ

｢運転、見合わせ中｣ 畑
は た の

野智
と も み

美
｢ねじまき片思い｣ 柚

ゆ ず き
木麻

あ さ こ
子

●文庫
｢べにはこべ｣B.オルツィ著 村

むらおか
岡花

は な こ
子訳

｢取
と り つ ぎ や

次屋栄
え い ざ

三13/深
ふかがわ

川慕
ぼじょう

情｣ 岡本さとる
｢S

スターレット
tarlet｣ 白井かなこ

｢料
りょうりにん

理人 季
としぞうとりものひかえ

蔵捕物控25/かぼちゃ小町｣
　　　　　　　　　　　　和田はつ子
●児童
｢あきやさいのあきわっしょい！｣
                                        林

はやし
木
き り ん

林
｢すすめ！きゅうじょたい｣ 竹

たけした
下文

ふ み こ
子

｢ぐるぐるジュース｣ 矢
や の

野アケミ

　10月の主な新着図書を紹介します。このほかにも、たくさん入りまし
たので、ぜひ利用してください。

VOL.113
絵本の読み聞かせで
100冊達成したお友だちです。親 子 で 読 書 マ ラ ソ ン

 

▼
１
回
目
ゴ
ー
ル
お
め
で
と
う

　９月18日～10月19日
までに13組のおともだ
ちがゴールしたよ。み
んなおめでとう。

　
大人向けおはなし会

　声だけで語られるおはなしの世界を楽しみませんか。
■日時　１１月３０日(日)１３時～
■場所　蔵しっくパーク　※事前予約不要。

本の無制限貸し出し
■期間　11月16日（日）～12月7日（日）
　蔵書点検前の恒例「無制限貸し出し」を行います。期間中は本に
限り何冊でも借りることができます。
※CD・DVD・ビデオは通常通りの貸し出しです。

 

 　
寄贈ありがとうございます

●日本ナザレン教団より
｢和モダン花カード｣ さとだてゆめこ
｢手づくりする竹のかごと器｣ 嶋

しまざき
崎千

ち あ き
秋

｢世界恐竜発見史｣ ダレン・ネイシュ

●岐阜大学「食といのちの感謝祭」 
　実行委員会より
｢日本のすごい島調べ事典1～3｣
｢感染対策まるわかりガイド｣ 
                                   藤

ふじむら
村響

た か お
男監修

｢深海生物ファイル｣ 北
きたむら

村雄
ゆういち

一

●ニューヨーク在住 伊藤美保さんより
　小学校への巡回図書用に本の寄贈をい
ただきました。

　
蔵書点検による休館のお知らせ

　蔵書点検は、「環境未来都市」構想推進国際フォーラムの開催のた
め、市民カレンダー掲載日変更とし、上記の期間は休館となります。
　この期間は、ブックポストへの返却もできませんので、ご注意ください。
◦蔵書点検とは…図書館にある資料の確認作業です。皆さんが気持ち
　よく利用できるようにします。
※赤井・大塩・小野・野蒜・宮戸・大曲の各市民センター内の図書室は、開
　館していますので、こちらを利用してください。なお、開館時間・休館
　日などは、各市民センターによって異なるため、問い合わせください。

■休館期間　１２月８日（月）～１４日（日）

　
　紙芝居、絵かき歌におえかきクイズと、盛りだくさん。えほん「しごとば」シ
リーズの鈴木のりたけさんとおえかきが楽しめるワークショップです。
※事前申込不要。
■日時　１２月６日(土)１４時～１５時３０分　■場所　図書館
■対象　小さなお子さん～小学生(親子での参加ＯＫ)

おはなしおえかきワークショップ

鈴木のりたけさんトークショー

　ゆかいで、子どもがとりこになるえほん作りの秘密を教えていただきます。
　子どもも大人も一緒に楽しめる、クイズあり、探し絵ありのおはなし会
です。※要事前申込。
■日時　１２月７日(日)１０時３０分～１２時　■場所　図書館

さくまゆみこさんトークショー
　青山学院女子短期大子ども学科教授であり、児童文学の翻訳家でも
あるさくまさん。子育てに絵本を添えるひけつや、本がある空間の楽しさ
など保育に活かせるお話をいただきます。　※要事前申込。
■日時　１２月７日(日)１３時３０分～１４時３０分　■場所　図書館
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MANA-be!　まなびぃ　 ■生涯学習全般に関する問
　生涯学習課社会教育班　☎内線 3203

生涯学習情報コーナー

まなびぃ（生涯学習情報コーナー）市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）11 月 15 日号

生涯学習カレンダーに広告を掲載しませんか
　平成27年度版「東松島市生涯学習カレンダー」に、有料広告を掲載していただける企業や団体を募集します。
　生涯学習カレンダーは、市内全世帯や公共施設などに配布され、多くの方が目にされる有力な宣伝媒体となり
ますので、ぜひ申し込みください。募集内容と応募方法は、下記のとおりです。

■問・申し込み　生涯学習課社会教育班
　☎内線 3203

■規格　見開きA2判
　（中折仕上A3判）フルカラー
　32ページ
　(広告掲載部分は4月から翌
　年3月までの12か月分)
■発行日（予定）　
　平成27年3月下旬
■配布先　
　市内全世帯、公共施設など

生涯学習カレンダーの
広告配置イメージは
このようになります

※ただし、月によっては配置
　場所が変わります。

　

■募集対象　市内に住所を置く、事業所および団体など
■掲載料金　１枠につき20,000円
　　　　　　(縦50mm×横180mm、フルカラー印刷)
■募集口数　各月4～５枠程度
　　　　　　（1広告主につき、複数枠の申込可）
■掲載位置　掲載場所のイメージは右図のとおり
■募集締切　12月19日（金）まで
■掲載できないもの
　①法令等に違反するもの
　②人権侵害となるものまたはそのおそれのあるもの
　③政治性または宗教性のあるもの
　④社会問題についての主義主張　⑤個人の名刺広告
　⑥その他、公序良俗に反するもの等広告として相応しくないと
　　判断されるもの

募集内容

東松島市協働教育講演会　開催のお知らせ
　市では、家庭・地域・学校が協働して地域の子どもたちを育む「協働
教育」に力を入れています。今回は、小学校長、仙台市教育局次長、社会
教育主事等の経歴をもち、地域活動にも積極的に取り組んでいる講師
をお招きし、協働教育のポイントについて、具体的なお話をいただきま
す。どなたでも聴講できますので、ぜひお越しください。
■日時　11月26日（水）18時30分～20時
■場所　市コミュニティセンター　※入場無料。
■演題　今、見直される協働教育の底力
　　　　―東日本大震災が教えてくれたこと―
■講師　宮城教育大学特任教授　野

の ざ わ

澤令
よしてる

照氏
■問　生涯学習課社会教育班　☎内線3202

被災地支援交流事業「チアーズデュオ」コンサート　

　被災された地域の方々に公演を、市内で2日間・2会場にて鑑賞して
いただき、復興に向けての夢や希望、そして元気をお届けします。
　クラシックにとらわれない、声楽家<ソプラノ>・クラリネット奏者・
ピアノ奏者（伴奏）による音楽コンサートです。
・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・
○1日目
■日時　11月23日（日・祝）13時30分開演　※13時開場。
■場所　小野市民センター　※入場無料ですが、入場整理券が必要。
○2日目
■日時　11月24日（月・振休）13時30分開演　※13時開場。
■場所　市コミュニティセンター　※入場無料ですが、入場整理券が必要。
■申し込み　11月1日（水）から、市コミュニティセンター・小野市民セン
　ター・蔵しっくパークで入場整理券を配布。なお、入場整理券が無くな
　り次第、配布終了
■主催　公益財団法人熊本県立劇場
■共催　特定非営利活動法人東松島市芸術文化振興会
■後援　東松島市・東松島市教育委員会・小野地域まちづくり協議会
■問　市コミュニティセンター　☎82-6969（平日9時～17時）

市コミュニティセンター イベント開催の情報
※イベントの内容については主催者などへ直接問い合わせください。

体育関係団体（個人）全国大会出場奨励金制度のお知らせ
　これまで、全国大会以上の各種スポーツ大会へ市内の団体（個人）が
出場する場合、出場の栄誉を讃え奨励金を支給していました。
　4月から中学校体育連盟や高等学校体育連盟が主催するスポーツ大
会についても支給の対象となりましたので、該当される個人・団体は申
請できますのでお知らせします。
※対象とならない大会もありますので、あらかじめ確認ください。
■支給額
　①日本国内で開催される国際大会および全国大会　5,000円/1人
　②海外で開催される国際大会　　　　　　　　　　10,000円/1人
■問　生涯学習課スポーツ振興班　☎内線3324

特別名勝松島地域景観形成助成事業のお知らせ
■事業内容　東日本大震災により被災した個人および事業主が平成23年
　3月12日以降、特別名勝松島地域内（宮戸・野蒜・東名・新東名・大塚地
　区）に建築物を新築または増築した場合に助成します
※文化財保護法の規定による現状変更許可を受けた建築物に限ります。
※市外からの転入者でも、り災証明書があれば助成対象となります。
※被災した個人の同居親族も申請できますが、詳しくは問い合わせください。
■申請方法　完全予約制となりますので、事前に電話で予約してください
※建築終了後の手続きとなります。
■対象・助成額など

項目 補助対象 助成額 上限額

新築および増築
居住用住宅

建築面積×15,000円/㎡×1/3
50万円

事業用建築物 100万円

■申請に必要なもの
◦り災証明書の写し（事業主の方は、事業用り災証明書）
◦現状変更許可書の写し　◦建築確認申請書の写し　◦建築確認済証の写し
◦完成した建物の写真（建物全景、角度の違う方向から撮影したものを2枚）
◦申請者名義の預金通帳の写し　◦手続きする方の身分証明書
◦印鑑（スタンプ印不可）　◦代理の方が申請する場合は委任状
◦被災した個人の同居親族が申請する場合は、親族関係がわかる戸籍謄
　本または戸籍抄本
■問・申請予約　生涯学習課文化財班　☎内線3322

広告

広告 広告
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知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　代表FAX：0225-82-8143
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お
知
ら
せ

相
　
談

■
対
象
・
資
格　
心
身
と
も
に
健
康

　
で
市
税
な
ど
滞
納
が
な
く
、保
育

　
士
資
格
を
有
す
る
方

■
勤
務
内
容　
児
童
の
保
育

■
勤
務
時
間　
１
日
７
時
間
４５
分
勤

　
務（
早
出・土
曜
等
交
替
勤
務
あ
り
）

■
賃
金　
時
給
１
、０
５
０
円

■
勤
務
先　
市
内
保
育
所

■
募
集
人
員　
３
人

■
申
し
込
み　
履
歴
書（
本
人
自
筆
・

　
写
真
貼
付
）に
保
育
士
資
格
取
得

　
を
証
明
す
る
書
類
の
写
し
を
添
え

　
て
、１１
月
２５
日（
火
）１５
時
ま
で
に

　
右
記
に
直
接
持
参
ま
た
郵
送

　
※
後
日
面
接
あ
り
。

■
対
象
・
資
格　
心
身
と
も
に
健
康

　
で
市
税
な
ど
滞
納
が
な
く
、助
産

　
師
免
許
を
取
得
し
て
い
る
方

■
業
務
内
容　
新
生
児・産
婦
訪
問

■
勤
務
時
間　
１
日
６
時
間
、週
２
～

　
３
日
勤
務

■
勤
務
場
所　
産
婦
の
自
宅
お
よ
び

　
里
返
り
先

■
賃
金　
時
給
１
、３
８
０
円

■
募
集
人
数　
１
人

■
申
し
込
み　
11
月
28
日（
金
）ま
で
、

■
対
象
・
資
格　
高
等
学
校
を
卒
業

　
（
見
込
含
む
）ま
た
は
同
等
以
上
の

　
学
力
の
あ
る
若
年
者

■
募
集
対
象
科
・
定
員　
自
動
車
整

　
備
科
、金
属
加
工
科
、木
工
科　

※
各
科
に
よ
っ
て
募
集
人
数
が
異
な

　
り
ま
す
。

■
願
書
受
付
期
間　
11
月
11
日（
火
）

　
～
26
日（
水
）

■
選
考　
12
月
11
日（
木
）、石
巻
高

　
等
技
術
専
門
校
に
て
面
接
・
学
科

　
試
験
を
実
施

■
応
募
に
必
要
な
も
の　
入
学
願
書
、

　
成
績（
卒
業
）を
証
明
す
る
書
類
、返

　
信
用
封
筒
２
通（
82
円
切
手
を
貼
付
）

※
東
日
本
大
震
災
で
被
災
さ
れ
た
方

　
は
、減
免
申
請
が
可
能
で
す
。事
前

　
に
相
談
く
だ
さ
い
。

■
応
募
方
法　
平
成
27
年
３
月
ま
で

　
に
高
等
学
校
を
卒
業
見
込
み
の
方

　
は
、郵
送
ま
た
は
直
接
窓
口
に
提

　
出
。そ
れ
以
外
の
対
象
者
は
、事
前

　
相
談
と
あ
わ
せ
て
本
人
の
現
住
所

　
を
管
轄
す
る
公
共
職
業
安
定
所

　
（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
）へ
提
出

■
対
象
・
資
格　
心
身
と
も
に
健
康

　
で
市
税
な
ど
滞
納
が
な
く
、看
護

　
師
免
許
を
取
得
し
て
い
る
方

■
業
務
内
容　
仮
設
住
宅
や
地
域
で

　
の
健
康
教
室
に
お
け
る
血
圧
測
定

　
や
個
別
健
康
相
談
、家
庭
訪
問
な

　
ど
に
よ
る
健
康
調
査
と
健
康
相
談

　
な
ど

■
勤
務
時
間　
１
日
７
時
間
、週
４
日

　
勤
務

■
勤
務
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
賃
金　
時
給
１
、０
９
０
円

■
募
集
人
数　
２
人

■
申
し
込
み　
11
月
28
日（
金
）ま
で
、

　
履
歴
書（
本
人
自
筆
・
写
真
貼
付
）

　
と
看
護
師
免
許
証
の
写
し
を
、矢

　
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
に
持
参　

※
後
日
面
接
あ
り
。

募
　
集

市
立
保
育
所
臨
時
保
育
士
募
集

問 

子
育
て
支
援
課
保
育
班

☎
内
線
１
１
８
2

臨
時
助
産
師
募
集

問 

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班　

☎
内
線
３
１
０
０

宮
城
県
立
石
巻
高
等
技
術
専
門
校

普
通
課
程
学
生
募
集（
一
般
入
学
選
考
）

問 

宮
城
県
立
石
巻
高
等
技
術
専
門
校

☎
0225

－

22

－

１
７
１
９

ＦＡＸ：0225

－

94

－

７
３
９
９

〒
986

－

0853 

石
巻
市
門
脇
字
青
葉
西
27

－

１

■
日
時　
１１
月
２８
日（
金
）　
１０
時
～

　
１２
時　
※
受
付:

９
時
３０
分
～
。

石
巻
支
援
学
校
開
放
講
座

（
講
演
会
）の
お
知
ら
せ

問 

宮
城
県
立
石
巻
支
援
学
校

☎
０２２５

－

９４

－

０
２
０
２

ＦＡＸ：0225

－

94

－

０
２
０
６

臨
時
看
護
師
募
集

問 
健
康
推
進
課
健
康
指
導
班

☎
内
線
３
１
０
０

■
対
象
・
資
格　
18
歳
以
上
27
歳
未

　
満
の
者

■
定
員　
陸
上
自
衛
官
要
員
50
人
程
度

■
申
し
込
み　
11
月
28
日（
金
）ま
で

※
締
切
日
必
着
。

■
試
験
日　
12
月
上
旬
予
定

※
右
記
の
職
種
や
試
験
に
関
す
る
詳
し

　
い
内
容
は
、問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

自
衛
官
募
集

問 

自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部

石
巻
地
域
事
務
所　

☎
83

－

６
７
８
９

E-m
ail:ishinom

aki-m
iyagi@

rct.gsdf.m
od.go.jp

●
自
衛
官
候
補
生（
男
子
）追
加
募
集

　

県
と
市
町
村
で
は
、11
月
か
ら
12

月
ま
で
の
２
カ
月
間
、ご
自
宅
へ
の
電

話
や
通
知
で
の
催
告
、財
産
調
査（
給

与
・
預
貯
金
・
不
動
産
な
ど
）、滞
納
処

分
執
行（
差
押
え
・
捜
索
・
自
動
車
タ

イ
ヤ
ロ
ッ
ク
な
ど
）な
ど
、県
民
税
・
市

民
税
の
徴
収
対
策
を
強
化
し
ま
す
。

　
税
金
は
、よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
、教
育・福
祉・公
共
整
備
な
ど
の

さ
ま
ざ
ま
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
行
う

た
め
の
大
切
な
自
主
財
源
で
す
。

　
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
必
要
な
経
費
を

公
平
に
負
担
す
る
た
め
に
も
、納
期

11
月
・
12
月
は
宮
城
一
斉
滞
納

整
理
強
化
月
間
で
す

問 

収
納
対
策
課
収
納
対
策
班　

☎
内
線
１
１
４
３

■
場
所　
市
役
所
内
相
談
室

■
担
当　
み
や
ぎ
心
の
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

　
児
童
精
神
科
医
師

　
履
歴
書（
本
人
自
筆
・
写
真
貼
付
）

　
と
助
産
師
免
許
証
の
写
し
を
、矢

　
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
に
持
参　

※
後
日
面
接
あ
り
。

　
移
動
献
血
車
が
き
ま
す
。皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時　
11
月
23
日(

日
・
祝) 

10
時

　
～
11
時
45
分
／
13
時
～
16
時
分

■
場
所  

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
矢
本

※
右
記
の
献
血
に
つ
い
て
、17
歳
の

　
男
性
お
よ
び
18
歳
以
上
の
方
を
対

　
象
と
し
た
400
㏄
献
血
の
み
の
受
付

　
で
実
施
し
ま
す
。

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

問 

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班

☎
内
線
３
１
０
９・３
１
１
０

事業主の皆さん、労働保険の加入手続きはお済みですか
～11月は労働保険適用促進強化期間です～

　労働者（アルバイトを含む）を1人でも雇っている事業主は、労働保険
(労災保険・雇用保険)に加入する義務があります。　※農林水産の一部
の事業は除く。
　労働保険の加入手続を行っていない事業主の方は、最寄りの公共職
業安定所（ハローワーク）または労働基準監督署に相談ください。
■問　石巻公共職業安定所（ハローワーク）　☎0225-95-0158
　石巻労働基準監督署　☎0225-22-3365

　
市
で
は
、震
災
後
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア

に
つ
い
て
の
相
談
窓
口
を
開
設
し
て

い
ま
す
。相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
大
人
の
方
）

　
眠
れ
な
い・食
欲
が
な
く
て
食
べ
ら

れ
な
い
・
誰
と
も
話
す
気
に
な
ら
な

い・イ
ラ
イ
ラ
す
る
な
ど
の
症
状
で
お

困
り
の
方
。

■
日
時　
12
月
２
日（
火
）14
時
～

　
17
時（
予
約
制
、１
人
50
分
）

■
場
所　
市
役
所
内
相
談
室

■
担
当　
こ
だ
ま
ホ
ス
ピ
タ
ル　

　
虎と

ら
い
わ岩
武た

け
し志
医
師

○
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談

　
震
災
後
、夜
泣
き
・
こ
わ
が
り
が
強

く
な
っ
た
・
以
前
よ
り
落
ち
つ
き
が
な

く
な
っ
た
な
ど
、お
子
さ
ん
へ
の
対
応

に
つ
い
て
お
困
り
の
方
。

■
日
時　
12
月
17
日（
水
）13
時
～

　
17
時（
予
約
制
、１
人
50
分
）

震
災
後
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア

相
談
窓
口

問 

福
祉
課
障
害
福
祉
班
保
健
師　

☎
内
線
１
１
７
５・１
１
７
６

限
を
過
ぎ
て
も
納
め
て
い
な
い
税
金

が
あ
る
方
は
、早
急
に
納
め
て
く
だ

さ
い（
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
な
い

場
合
、本
来
納
め
る
べ
き
税
金
の
ほ

か
に
、延
滞
金
な
ど
が
加
算
さ
れ
ま

す
）。ま
た
、病
気
や
け
が
で
働
け
な

く
な
っ
た
な
ど
の
理
由
で
、一
括
で
の

納
税
が
困
難
な
場
合
は
、納
税
相
談

を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
毎
週
火
曜
日
は
、納
税
相
談
夜
間

　
延
長
窓
口（　
時
ま
で
）を
行
っ
て

　
い
ま
す
。

20

大規模な土地取引には届出が必要です
　国土利用計画法の定めにより、市街化区域は2,000㎡以上、その他の
区域は5,000㎡以上の土地取引を行ったときは、権利取得者は、契約締結
日から2週間以内に、市町村を通じ県に届出をすることが義務付けられて
います。
　届出をしなかった場合、6カ月以下の懲役または100万円以下の罰金に
処せられることがあります。詳しくは、下記まで問い合わせください。
■問　宮城県地域復興支援課土地対策班　☎022-211-2441
　市復興政策課地域振興班　☎内線1232

■
場
所　
宮
城
県
立
石
巻
支
援
学
校

　
視
聴
覚
室

■
テ
ー
マ　
「
ペ
ア
レ
ン
ト
ト
レ
ー
ニ

　
ン
グ
」に
つ
い
て

■
講
師　
石
巻
市
か
も
め
学
園
児
童

　
発
達
支
援
責
任
者  

早
坂
良
和
氏

■
申
し
込
み　
11
月
21
日（
金
）ま
で
、

　
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
の

　
上
、Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
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健
康
で
い
き
い
き
過
ご
す
た
め
に

運
動
教
室
を
開
催
し
ま
す
。体
力
を

維
持
し
た
い
方
や
運
動
不
足
を
感
じ

て
い
る
方
な
ど
、み
ん
な
で
楽
し
く

体
を
動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。初
め

て
運
動
す
る
方
は
歓
迎
、参
加
無
料
。

■
対
象　
市
内
に
住
所
を
有
す
る
65

　
歳
以
上
の
方
で
、要
介
護
認
定
を

　
受
け
て
お
ら
ず
運
動
が
可
能
な
方

■
日
時　
平
成
27
年
1
月
7
日
～
3
月

　

11
日
、週
1
回
水
曜
日・計
10
回

　
13
時
30
分
～
14
時
30
分（
初
回
は

　
開
講
式
の
た
め
13
時
～
）

■
対
象　
妊
娠
さ
れ
た
方
、震
災
で
母

　
子
健
康
手
帳
を
な
く
し
た
方 

■
方
法　
保
健
師
に
よ
る
個
別
交
付 

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー 

■
申
し
込
み　
事
前
に
電
話
で
の
予

　
約
が
必
要 

　
思
春
期
や
更
年
期
の
身
体
的
・
精

神
的
不
調
、家
庭
や
職
場
で
の
ス
ト

レ
ス
な
ど
で
悩
ん
で
い
る
女
性
の
相

　
子
育
て
の
心
配
事
や
反
抗
期
へ
の

対
応
、し
つ
け
の
仕
方
な
ど
に
つ
い

て
、心
理
士
に
よ
る
個
別
相
談
を
行

い
ま
す
。気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
11
月
28
日（
金
）10
時
、11
時
、

　

13
時
、14
時（
各
50
分
ず
つ
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
担
当　
滝た

き
さ
わ沢

晋し
ん
や也

先
生（
臨
床
心

　
理
士
）

生活情報市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）11 月 15 日号

生活情報 〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　代表FAX:0225-82-8143

■
対
象　
す
べ
て
の
新
生
児
お
よ
び

　
産
婦 

■
内
容　
赤
ち
ゃ
ん
の
体
重
測
定
、

　
発
育
・
発
達
確
認
と
お
母
さ
ん
の

　
体
調
や
母
乳・育
児
に
関
す
る
相
談 

■
方
法　
保
健
師
ま
た
は
助
産
師
に

　
よ
る
家
庭
訪
問 

※
市
外
の
里
帰
り
先
な
ど
に
訪
問
を

　
希
望
さ
れ
る
方
は
、相
談
く
だ
さ
い
。 

■
申
し
込
み　
電
話
で
の
申
し
込
み
、

　
ま
た
は
出
生
連
絡
票
を
郵
送
ま
た

　
は
市
民
課
窓
口
に
提
出

高齢者の肺炎球菌予防接種に関するお知らせ

　10月から、高齢者の肺炎球菌ワクチン予防接種が定期接種となりまし
た。これにより、特に対象者の年齢について、下記のとおり変更となります。
　平成26年度中は移行期間として、65歳以上で助成を受けたことがなけ
れば、どなたでも接種可能です。まだ助成を受けたことのない方は、26年
度中（平成27年3月31日まで）に接種を受けましょう。
　なお、予診票をお持ちでない方は、下記まで申し込みください。
●高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種実施方法

■対象
○変更前（平成26年度中）:65歳以上の方で、過去に肺炎球菌ワクチン予
　防接種の助成を受けたことのない方
○変更後（平成27～30年度中）:年度中に65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・
　90歳・95歳・100歳に達する方で、助成の有無に関わらず過去に肺炎球
　菌ワクチンを接種したことのない方。または、60歳～64歳の方で心臓・
　腎臓・呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に
　障害を有する方。
※平成31年度以降は、年度中に65歳に達する方のみが対象です。
■助成方法　申し込みをした方には、市から予診票を発行します。この予
　診票を指定医療機関へ持参して接種してください（要事前予約）
■自己負担額　4,000円
■接種回数・期間　定期接種として助成を使用して受けられるのは、1人
　につき1回のみ、その年度のみです。自費により2回目以降の接種をされ
　る方は、前回接種から5年以上の間隔をあけて接種します。
■問　健康推進課健康推進班　☎内線3109・3110

■
申
し
込
み　
11
月
21
日（
金
）ま
で
、

　
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

乳幼児健康診査・健康相談のお知らせ

■問　健康推進課健康指導班　☎内線3114・3115

　乳幼児健康診査及び健康相談の予定は、下記のとおりです。
　乳幼児健康診査の対象者には、あらためて通知していますが、通知が届
かない方 や新たに転入された方は、下記まで連絡ください。

場所:矢本保健相談センター乳幼児健康診査および健康相談スケジュール(11・12月)
健康診査 対象者 期日 受付時間

4か月児健康診査 平成26年7月生まれ 11月21日(金)

12時30分
　　～12時50分

1歳6か月児健康診査 平成25年4月生まれ 11月19日(水)

2歳6か月児歯科健康診査 平成24年4月生まれ 11月18日(火)

3歳児健康診査 平成23年6月生まれ 11月20日(木)

健康相談 対象者 期日 受付時間

妊産婦・子どもの健康相談 妊産婦・子ども・保護者 12月11日(木) 9時～11時

7か月児健康相談 平成25年5月生まれ
12月24日(水)

9時～9時20分

10か月児健康相談 平成26年2月生まれ 13時～13時20分

母
子
健
康
手
帳・母
子

健
康
手
帳
別
冊
の
交
付

問 

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班

☎
内
線
３
１
1
４・３
１
１
５

女
性
医
師
に
よ
る

女
性
の
健
康
相
談

問 

宮
城
県
健
康
推
進
課
健
康
推
進
班

☎
022

－

211

－

２
６
２
３

高
齢
者
一
般
運
動
教
室
開
催

の
お
知
ら
せ

問 

福
祉
課
高
齢
介
護
班　

☎
内
線
１
１
９
０

子
ど
も
の
心
理
相
談
会

問 

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班

☎
内
線
３
１
０
6

新
生
児・産
婦
訪
問

問 

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班

☎
内
線
３
１
1
４・３
１
１
５

談
に
応
じ
ま
す（
完
全
予
約
制
・
相

談
無
料
）。

■
相
談
日
・
場
所　
11
月
29
日（
土
）

　
石
巻
市

※
時
間
は
14
時
か
ら
16
時
で
す
。会

　
場
な
ど
の
詳
し
い
内
容
は
予
約
時

　
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
仙
台
市
に
通
勤
・
通
学
し
て
い
る

　
方
は
仙
台
市
会
場（
エ
ル
ソ
ー
ラ

　
仙
台
）で
も
相
談
で
き
ま
す
。希
望

　
の
方
は
予
約
専
用
電
話
に
相
談
く

　
だ
さ
い
。

■
予
約
専
用
電
話

　
☎
090

－

５
８
４
０

－

１
９
９
３　

　
宮
城
県
女
医
会
・
女
性
の
健
康
相

　
談
室

■
受
付
時
間　
平
日
9
時
～
17
時

　
（
土・日
曜
、祝
日
を
除
く
）

■
内
容　
ス
ト
レ
ッ
チ・筋
ト
レ・水

　
中
歩
行
運
動
、健
康
チ
ェ
ッ
ク
、体

　
力
測
定　
ほ
か

■
定
員　
25
人

※
応
募
人
数
が
定
員
を
超
え
る
場
合

　
は
初
め
て
の
方
を
優
先
。す
で
に
、

　
26
年
度
参
加
さ
れ
た
方
は
ご
遠
慮

　
く
だ
さ
い
。

■
場
所　
市
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
ゆ

　
ぷ
と

■
申
し
込
み　
11
月
28
日（
金
）ま
で

　
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い 

宮城県東部保健福祉事務所 定例相談のお知らせ

○精神保健福祉相談
■日時　11月20日（木）14時～（予約制）
■対象　こころに悩みを抱える本人・家族・関係者
■内容　精神科医師による相談
○アルコール関連問題相談

■日時　11月21日（金）10時～15時（予約制）
■対象　アルコール問題で困っている人・家族・関
　係者（午前中は家族教室を実施）
■内容　精神保健福祉士による相談
○思春期・ひきこもり相談

■日時　11月18日（火）11時～15時（予約制）
■対象　ひきこもりや不登校、家庭内暴力などで困っている人・家族・関係者
■内容　臨床心理士による相談
■上記の相談場所　宮城県東部保健福祉事務所
 　（住所:石巻市東中里1丁目4-32、県石巻合同庁舎）
■上記の相談に関する問・申し込み　
　宮城県東部保健福祉事務所母子・障害班　☎0225-95-1431
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東松島市健康増進センター ゆぷと 通 信 ■営業時間　平日 10時～22時　土日祝 10時～21時
■休館日　毎週木曜日（祝日の場合翌日）
■問　☎84-3855　プール・トレーニングジムの利用は閉館30分前までになります。

ゆぷと通信・市民のカレンダー

市
民
の
カ
レ
ン
ダ
ー

カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

体育館一般開放のお知らせ　■場所・時間　体…市民体育館　19～21時
■問　NPO法人東松島市体育協会事務局　☎82-9030

編集と発行 : 東松島市総務課秘書広報班　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎0225-82-1111　　代表FAX：0225-82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報班メールアドレス］　koho @ city.higashimatsushima.miyagi.jp
［ 東 松 島 市 ホームペー ジ］　http://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

東松島市の人口
（平成26年11月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

　女　 20,409人(-7)
世帯数 15,094戸(＋16）

男 19,734人(-19)
計 40,143人(-26)

市報ひがしまつしまでは、㈱日本製紙石巻工場で製造された環境にやさしい再生紙およびエコインクを使用しています。
平成26年度市報ひがしまつしま制作費　15日号：1部あたり28.0円（消費税込、配布にかかる経費含まず）

（　）内は前月比

市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）11 月 15 日号

2014年11月　15日～30日

15 土

■市報11月15日号発行
■つる編みに挑戦しよう！〈～16日㈰〉
　（奥松島縄文村歴史資料館）10：00
■おはなし会（図書館）11:00
■平成26年東松島市市政功労表彰式
　（市コミュニティセンター）11：00
■元気まつり（野蒜小）

体

16 日
■第12回北赤井地区大根狩り 赤井字星場地内 9:00
■小野地域ふるさと愛あいまつり（小野市民センター） 
　9:20
■石巻地区青年文化祭（大曲市民センター）9:30

17 月
■図書館休館日
■振替休業日（野蒜小）
■母親研修会（鳴瀬幼）

18 火
■市民課延長窓口 ～19:00
■納税相談夜間延長窓口 ～20:00
■防災訓練（鳴瀬幼）

19 水 ■ちっちゃい子おはなし会（図書館）11：00 体

20 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00
■臨時休業日（市内小・中学校、一部除く）

21 金 ■いったりかったりサロン（老人福祉センター）10：00

22 土
■第9回矢本ひがし地区民まつり〈～23日（日）〉
　（市コミュニティセンター）10:00
■おはなし会（図書館）11:00

体

23 日
●勤労感謝の日
■図書館休館日
■献血（イオンタウン矢本）10：00

24 月 ●振替休日
■図書館休館日

25 火 ■機能訓練（老人福祉センター）9：30
■納税相談夜間延長窓口 ～20:00

26 水 ■協働教育講演会（市コミュニティセンター）18:30
■入学説明会（鳴瀬未来中） 体

27 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00

28 金 ■開校記念集会（赤井小）

29 土
■おはなし会（図書館）11:00
■第4回東松島市児童・生徒書道展〈～30日（日）〉
　（あったかいホール）
■クリスマス祝会〈年中小〉（鳴瀬幼）

体

30 日
■第47回東松島絆クロスカントリー大会
　（鷹来の森運動公園）9：10
■大人向けおはなし会（蔵しっくパーク）13：00
■クリスマス祝会〈年長〉（鳴瀬幼）

2014年12月　1日～15日

1 月

●固定資産税第3期、国民健康保険税・後期高齢者医療
　保険料・介護保険料第5期分納期限日
■市報12月1日号発行
■図書館休館日
■鳴瀬子育てセンター「あいあい」市役所鳴瀬庁舎に
　移転オープン

2 火
■市民課延長窓口 ～19:00
■納税相談夜間延長窓口 ～20:00
■クリスマスお遊戯会（はなぶさ幼）

3 水 ■ちっちゃい子おはなし会（図書館）11：00
■防災訓練（鳴瀬幼） 体

4 木
■平成26年第4回東松島市議会定例会〈～19日（金）〉
　（市役所）議場
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00
■ちびっこクラブ（矢本中央幼）

5 金
■「環境未来都市」構想推進国際フォーラム～あの日を
　忘れず　ともに未来へ～東松島一新DAYS〈1日目〉
■人権相談（小野市民センター）10:00
■石巻地区駅伝競争大会

6 土

■「環境未来都市」構想推進国際フォーラム～あの日を
　忘れず　ともに未来へ～東松島一新DAYS〈2日目〉
■宮戸のちっちゃなかきまつり
　（奥松島縄文村歴史資料館）10：00
■おはなし会（図書館）11:00
■サンタをさがせ（矢本商店街ほか）13：00
■おはなしおえかきワークショップ（図書館）14:00
■上町東・西地区イルミネーション点灯式17：00
■おさとりお遊戯会（のびる幼）

体

7 日

■「環境未来都市」構想推進国際フォーラム～あの日を
　忘れず　ともに未来へ～東松島一新DAYS〈3回目〉
■上下堤そばまつり（農村創作活動センター）10：00
■鈴木のりたけさんトークショー（図書館）10：30
■さくまゆみこさんトークショー（図書館）13：30
■クリスマスお遊戯会（はなぶさ幼、会場：コミュニティセンター）

8 月 ■蔵書点検による休館日〈～14日（日）〉（図書館）
■振替休園日（はなぶさ幼、のびる幼）

9 火
■機能訓練（老人福祉センター）9：30
■納税相談夜間延長窓口 ～20:00
■親子レクレエーション（矢本中央幼）
■2歳児教室（鳴瀬幼）

10 水 体

11 木 ●市民防災の日（市民防災デー）
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00

12 金 ■行政相談（小野市民センター）13：00

13 土
■矢本ひがしファンタジックイルミネーション点灯式
　（矢本東市民センター）17：00
■学習参観日（鳴瀬未来中）

体

14 日 ■第19回ヤッくん杯争奪家庭バレーボール大会（市民体育館）8：30

15 月
■市報12月15日号発行
■図書館休館日
■振替休業日（鳴瀬未来中）
■2歳児のつどい（はなぶさ幼）

　11月になり、寒い日が多くなってきましたね。寒暖の差も大きいですので、服装で上手に調節をして、風邪などに注意しましょう。
そして、元気な身体を手に入れるべく、ゆぷとで身体を動かしてくださいね。

講座名 講師 対象 開講日時 受講料（税込）
小学生の書道講座（書道・硬筆） 阿部　蘭妝 小学生 毎週水曜日 17時～18時 3,240円
楽しい手織り教室 千葉　友子 成人 第1・3月曜日

10時～12時

4,200円
羊毛フェルト教室 阿部　ミカ 成人 第2・4月曜日 3,780円
ボールペン字・筆ぺん字 阿部　蘭妝 成人 第1・3火曜日 3,780円
アクセサリー教室 阿部　ミカ 成人 第2・4火曜日 3,780円
手編み 内海　美奈子 成人 第1・3水曜日 4,200円
草月流　いけ花 黒沢　正峰 成人 第1・3金曜日 4,200円
テディベア教室
uvレジン樹脂教室 井上　志津子 成人 第2・4金曜日 テディベア：4,200円、

UV：2,160円

初めての英会話教室 ドナミ　フェリオル、
瀬戸　純子 成人 1月より開講

第１・３土曜日 10時～11時30分 6,480円

ニコニコ　English Club ドナミ　フェリオル
小1-4 1月より開講

第１・３土曜日
16時～17時30分 4,320円

小5-中3 17時30分～19時 4,320円
※受講料には、入館料を含みます。※教材費は、講座毎に別途。※お申込みの方は、ゆぷとフロントにて、申込書に必要事項をご記入の上、受講料（３カ月・6カ月毎）を納入下さい。
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お得なキャンペーン 　１1月２４日（月・振休）～30日（日）に利用回数券をお買い上げの方は、当日１００円（入湯税のみ）にて施設を利用できます。
多くの皆さんの利用をスタッフ一同、心よりお待ちしています。

●東松島市健康増進センター 「ゆぷと」の整備と運営には、防衛施設とその周辺地域との調和を図ることを目的とした防衛省の補助事業が活用されています。

冬休み短期水泳教室のお知らせ
コース 小学生

日時 12月23日（火・祝）、24日（水）、26日（金）、27日（土）、28日
（日）、29日（月）

時間 13時～14時30分
対象 小学生
定員 40人

参加費 会員/5,200円（税込）　一般/7,200円（税込）
締め切り 12月16日（火）

申し込み 申込書に必要事項を記入の上、参加費を添えてフロント
にて申し込みください。

ジュニア水泳教室 会員募集中
月・火・水・金曜日 土曜日

15時－16時
幼児（3歳半～6歳）

10時15分－11時15分
学童（小学生/7-16級）

16時15分－17時15分
学童（小学生）

11時30分－12時30分
幼児（3歳半～6歳）

17時30分－18時30分
学童（小学生）

16時15分－17時15分
学童（小学生/9-16級）

月・水・金曜日 17時30分－18時30分
学童（小学生/1-8級）18時－20時

学童（小学生）～3級以上
選手コース

水と仲良くなって、泳げるようにな
ろうね。

日時 対象
11/22（土）・29（土）、12/6（土）・13（土） 成人/10時～10時30分 小1-4/16時～16時30分 小5-中3/17時～17時30分

○初めての英会話教室とニコニコ　English Club は、下記日時で無料体験会あり。詳しくはゆぷとまで。お一人１回まで


