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市
報

みんなの心と力をひとつに HIGASHIMATSUSHIMA PUBLIC RELATIONS

ひがしまつしま6２０１５ .1
　震災で被災し、不通となっていたＪＲ仙石線の陸前小野―高城町間の運行が5月30日

（土）に再開し、４年２か月ぶりに東松島市と仙台市が鉄道路線でつながりました。また
東北本線に乗り入れる「仙石東北ライン」が開業したのを記念して、同日、式典やイベント
が盛大に行われ、会場は笑顔にあふれました。仙石線の全線再開で市民の利便性が向上
するとともに、観光客が訪れやすくなるなどまちの活性化が期待されます。
　今号の特集では、復興へ向かって一層の加速が図られるように編成した平成２７年度予算

（当初）の概要を紹介します。

～
東
松
島
市
の
平
成
27
年
度
予
算
の
概
要
～

復
興
と
明
る
い
未あ

し
た来
へ
向
か
っ
て

写真…JR仙石線陸前小野ー高城町駅間の運行が再開し、東松島の復興がより一層進むことが期待されます（新・野蒜駅ホーム）
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平成２７年度 東松島市当初予算を公表します
～市制施行１０周年 「新たなまちづくり」に向けて～

平成27年度当初予算（一般会計）の状況（歳出）

●土木費
　431億8,000万円
　(64.5%)

●農林水産業費　26億3,909万円(3.9%)

●消防費
　13億7,463万円(2.1%)

●公債費
　15億9,584万円(2.4%)

●労働費・予備費　3億4,641万円(0.5%)

●商工費　2億6,264万円(0.4%)

●衛生費
　12億1,527万円(1.8%)

保健衛生費　6億3,943万円
清掃費　 　　5億3,828万円

●議会費　1億9,894万円(0.3%)

●教育費
　22億3,273万円
　(3.3%)

●災害復旧費
　48億7,183万円
　(7.3%)

●総務費
　41億1,204万円
　(6.1%)

●民生費
　48億6,628万円(7.3%)

社会福祉費　25億4,565万円
児童福祉費　18億5,428万円
生活保護費　  4億6,374万円
災害救助費           261万円

平
成
２７
年
度
当
初
予
算
は

総
額
９
７
８
億
６
、４
２
３
万
円
を
計
上

　
平
成
27
年
度
の
当
初
予
算

は
、東
松
島
市
が
掲
げ
て
い
ま

す「
復
興
ま
ち
づ
く
り
計
画
」

の
集
中
復
興
期
の
最
終
年
度

に
当
た
る
こ
と
か
ら
、「
復
興

の
加
速
化
」を
推
進
し
、更
に

は
発
展
期
に
移
行
し「
具
現

化
」を
意
識
し
た
予
算
編
成

と
し
て
い
ま
す
。

　

当
初
予
算
額
の
状
況
は
、

一
般
会
計
並
び
に
９
つ
の

特
別
会
計
を
合
わ
せ
て
、

９
７
８
億
６
、４
２
３
万
円

（
対
前
年
度
比
32
・
７
％
増
）

で
編
成
し
ま
し
た
。

　
東
松
島
市
の
財
政
状
況
と

し
て
歳
入
に
つ
い
て
は
、市

税
の
中
心
で
あ
る
個
人
住
民

税
お
よ
び
固
定
資
産
税
は
、

復
興
需
要
の
影
響
を
受
け
増

加
が
見
込
ま
れ
て
お
り
、震

災
以
前
の
水
準
に
戻
り
つ
つ

あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま

え
、復
興
財
源
と
し
て
本
市

の
震
災
復
興
特
別
交
付
税

に
つ
い
て
は
、対
前
年
度
比

19
億
７
、６
１
６
万
円
の
収
入

増
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　

歳
出
に
つ
い
て
は
、前
述

の
通
り
集
中
復
興
期
間
の
最

終
年
度
に
当
た
る
た
め
、復

旧
・
復
興
事
業
に
伴
う
当
初

予
算
を
重
点
化
し
て
い
ま

す
。こ
の
ほ
か
、本
市
で
も
少

子
高
齢
化
が
進
ん
で
お
り
、

超
高
齢
化
対
応
に
よ
る
社
会

福
祉
関
係
費
を
は
じ
め
、子

育
て
支
援
施
策
に
対
す
る
児

童
福
祉
関
係
費
も
増
加
し
て

い
ま
す
。

　

以
上
の
状
況
を
踏
ま

え
な
が
ら
、27
年
度
当
初

予
算（一
般
会
計
）は
総
額

６
６
８
億
９
、５
７
０
万
円
と

な
り
対
前
年
度
比
31・３
％
の

大
幅
な
増
と
な
り
ま
し
た
。こ

れ
は一
般
会
計
当
初
予
算
と

し
て
は
過
去
最
大
で
す
。

自
主
財
源

　
自
主
財
源
は
行
政
活
動
の

自
主
性
と
安
定
性
を
確
保
で

き
る
か
ど
う
か
の
、ひ
と
つ

の
大
き
な
基
準
と
な
り
ま

す
。本
市
の
自
主
財
源
は
歳

入
全
体
の
64
・
９
％
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

市し
ぜ
い税
は
、市
民
税
・
固
定

資
産
税
・
軽
自
動
車
税
等

が
こ
れ
に
当
た
り
、い
ず
れ

も
増
収
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

こ
れ
ら
は
納
税
者
所
得
の

回
復
、集
団
移
転
先
の
住

宅
再
建
が
促
進
さ
れ
る
こ

と
が
要
因
で
、増
加
が
見

込
ま
れ
て
お
り
、震
災
以
前

の
水
準
に
戻
り
つ
つ
あ
り
ま

す
。
市
税
総
額
と
し
て
は

35
億
２
、９
１
７
万
円
と
な

り
対
前
年
度
比
９・４
％
増

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

繰く
り
い
れ
き
ん

入
金
は
、防
災
集
団

移
転
促
進
事
業
等
の
復

興
事
業
費
に
東
日
本
大
震

災
復
興
交
付
金
事
業
基

金
繰
入
金
を
計
上
し
、宮

野
森
小
学
校
お
よ
び
鳴
瀬

未
来
中
学
校
に
係
る
災
害

復
旧
事
業
に
公
共
施
設
整

備
及
び
大
規
模
改
修
基
金

　

一
般
会
計
歳
入
予
算
は

大
き
く
二
つ
の
財
源
に
分

け
ら
れ
て
い
ま
す
。一
つ
は

『
自じ
し
ゅ
ざ
い
げ
ん

主
財
源
』で
す
。

　

自
主
財
源
と
は
、市
税
や

繰
入
金
、各
種
分
担
金
や
使

用
料
、手
数
料
な
ど
、市
が
自

主
的
に
収
入
し
う
る
財
源
を

い
い
ま
す
。

　

も
う一
方
は『
依い

ぞ
ん
ざ
い
げ
ん

存
財
源
』

と
な
り
ま
す
。国
や
県
か
ら
の

交
付
金
や
、建
設
事
業
等
に

繰
入
金
を
計
上
し
て
い
ま

す
。繰
入
金
総
額
と
し
て
は

３
８
９
億
７
、１
９
０
万
円

と
な
り
対
前
年
度
比
57
・
６

％
増
に
な
っ
て
い
ま
す
。

依
存
財
源

　

国
か
ら
交
付
さ
れ
る

地ち
ほ
う
こ
う
ふ
ぜ
い

方
交
付
税
に
つ
い
て
は
、

復
興
交
付
金
事
業
に
係
る
地

方
負
担
分
や
復
興
支
援
に
要

す
る
自
治
法
派
遣
職
員
お
よ

び
任
期
付
職
員
の
人
件
費
な

ど
に
係
る
震
災
復
興
特
別
交

付
税
の
伸
び
が
大
き
く
、対

前
年
度
比
14
・
４
％
増
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

国こ
っ
こ庫
支し
し
ゅ
つ
き
ん

出
金
に
つ
い
て

は
、指
定
避
難
所
太
陽
光
発

電
設
備
等
整
備
に
伴
う
再
生

可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
等
導
入
補

助
金
を
計
上
し
て
い
ま
す

が
、宮
野
森
小
学
校
お
よ
び

鳴
瀬
未
来
中
学
校
土
地
購
入

に
係
る
公
立
学
校
施
設
災
害

復
旧
費
負
担
金
の
減
に
よ

り
、国
庫
支
出
金
総
額
で
は
、

29
億
３
、１
８
０
万
円
と
な

り
対
前
年
度
比
０・
７
％
減

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、県
支
出
金
に
つ

い
て
は
、震
災
に
よ
る
失
業

者
等
の
雇
用
の
場
を
確
保
す

る
た
め
宮
城
県
緊
急
雇
用
創

出
事
業
補
助
金
お
よ
び
漁
港

災
害
復
旧
事
業
費
補
助
金
を

計
上
し
、県
支
出
金
総
額
で

は
33
億
４
、２
８
６
万
円
と

な
り
対
前
年
度
比
１・
０
％

増
と
な
っ
て
い
ま
す
。

歳
入
予
算

一
般
会
計

平成27年度当初予算（一般会計）の状況（歳入）

A自主財源　434億2,456万円(64.9%)　B依存財源　234億7,114万円(35.1%)

AB

●繰入金
　389億7,190万円
　(58.3%)

●地方譲与税　1億7,437万円(0.2%)

●地方消費税交付金　6億2,385万円(0.9%)
●市債　11億8,480万円(1.8%)

●国庫支出金
　29億3,180万円
　(4.4%)

国庫負担金
　13億1,414万円
国庫補助金
　15億9,501万円
国庫委託金
　       2,265万円

●国有提供施設等所在市町村交付金
　1億8,561万円(0.3%)

●各種交付金　6,718万円(0.1%)

●地方交付税
　149億6,067万円
　(22.4%)

●使用料及び手数料
　1億5,493万円(0.2%)

●繰越金・財産収入・寄附金
　1億2,600万円(0.2%)

●分担金及び負担金
　1億6,603万円(0.2%)

●市税
　35億2,917万円(5.3%)

市民税　　　17億4,573万円
固定資産税　13億2,769万円

●諸収入
　4億7,693万円(0.7%)

●県支出金
　33億4,286万円(5.0%)

一般会計
歳入総額

668億
9,570万円

一般会計
歳出総額

668億
9,570万円

都市計画費
　214億3,961万円
道路橋りょう費

　49億3,945万円
住宅費

　26億1,638万円
ほか

当
て
ら
れ
る
長
期
借
入
金
で

あ
る
市
債
な
ど
が
こ
れ
に
当

た
り
ま
す
。

平
成
27
年
度
当
初
予
算



（3） 特集　東松島市の平成27年度予算の概要市報ひがしまつしま 2015 年（平成 27 年）6 月 1 日号

　

歳
出
予
算
に
つ
い
て
、依

然
と
し
て
財
政
状
況
が
厳

し
い
状
況
で
あ
る
こ
と
か

ら
、行
財
政
改
革
に
取
り
組

み
、限
ら
れ
た
財
源
を
最
大

限
有
効
に
活
用
し
、震
災
復

興
事
業
を
中
心
に
確
実
な

推
進
を
す
る
た
め
編
成
し

て
い
ま
す
。

　

土ど
ぼ
く
ひ

木
費
に
は
、立
沼
浜
市

線
を
は
じ
め
台
前
・
亀
岡
線

な
ど
の
避
難
道
路
整
備
事

業
費
を
道
路
橋
り
ょ
う
費

に
計
上
し
、集
団
移
転
事
業

と
し
て
野
蒜
北
部
丘
陵
地

区
防
集
団
地
内
に
整
備
さ

各
種
特
別
会
計
の
概
要

　

特
別
会
計
は
、市
が
特
定

の
事
業
を
行
う
場
合
、そ
の

事
業
で
得
ら
れ
る
収
入
を
財

源
と
し
て
支
出
す
る
た
め
、一

般
会
計
と
は
別
に
９
つ
の
特

別
会
計
を
設
け
、そ
れ
ぞ
れ
に

経
理
を
行
う
会
計
で
す
。特

別
会
計
全
体
の
当
初
予
算
総

額
は
３
０
９
億
６
、８
５
３
万

円
で
す
。

　
社
会
保
障
に
関
す
る
保
険

事
業
の
財
政
運
営
は
、長
引

く
景
気
の
低
迷
と
震
災
の
影

響
に
よ
り
、厳
し
い
状
況
と

な
っ
て
お
り
、そ
れ
ぞ
れ
一

般
会
計
か
ら
の
繰
入
金
も
発

生
し
て
い
ま
す
。

　
被
災
し
た
都
市
基
盤
の
復

旧・復
興
に
対
応
す
る
た
め
、

集
団
移
転
先
で
あ
る
野
蒜
北

部
丘
陵
地
区
、東
矢
本
駅
北

地
区
等
の
整
備
を
実
施
す
る

被
災
市
街
地
復
興
土
地
区
画

整
理
事
業
に
係
る
特
別
会
計

を
設
置
し
て
い
ま
す
。

平成27年度各種会計の当初予算 　 〈単位：千円,％ △はマイナス（減）〉

会計区分 平成27年度 平成26年度 増減額 増減率

一般会計 66,895,700 50,934,000 15,961,700 31.3

特
別
会
計

国民健康保険
特別会計 6,186,199 5,217,411 968,788 18.6

後期高齢者医療
特別会計 339,626 348,708 △9,082 △2.6

介護保険
特別会計 2,945,465 2,884,428 61,037 2.1

農業集落排水事業
特別会計 138,007 189,361 △51,354 △27.1

漁業集落排水事業
特別会計 9,031 1,150 7,881 685.3

下水道事業
特別会計 10,431,725 5,303,886 5,127,839 96.7

野蒜北部丘陵地区土地
区画整理事業特別会計 7,011,335 7,210,500 △199,165 △2.8

東矢本駅北地区土地
区画整理事業特別会計 914,541 1,649,400 △734,859 △44.6

大曲浜地区土地
区画整理事業特別会計 2,992,600 0 2,992,600 皆増

特別会計小計 30,968,529 22,804,844 8,163,685 35.8

合計 97,864,229 73,738,844 24,125,385 32.7

歳
出
予
算

一
般
会
計

主な科目別に見る市民1人当たりに必要な金額と負担する金額　　　 　 
　様々な行政サービスを提供するための『必要な金額』、それに対して皆さんに納めていただいている
市税や、各種使用料、負担金などを『負担額』とすると、市民1人当たりそれぞれいくらになるのでしょうか。

【○○○費】 【総務費】 【民生費】 【衛生費】 【農林水産業費】 【土木費】
 必要額（単位：円）

　　　　　  負担額  

102,448円 121,239円 30,277円 65,751円 1,075,789円

5,896円 6,978円 1,743円 3,784円 61,916円
【全　体】 【消防費】 【教育費】 【公債費】 【災害復旧費】 【その他】

 1,666,643円

負担充足率
5.8％

　　　　95,923円

34,248円 55,626円 39,759円 121,377円 20,129円

1,971円 3,202円 2,288円 6,986円 1,159円

れ
る
公
共
施
設
な
ど
に
係

る
用
地
購
入
費
を
都
市
計

画
費
に
計
上
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、柳
の
目
地
区
災
害

公
営
住
宅
に
係
る
用
地
取

得
費
お
よ
び
東
矢
本
駅
北

地
区
土
地
区
画
整
理
地
内

第
二
期
分
な
ど
の
災
害
公

営
住
宅
購
入
費
を
住
宅
費

に
計
上
し
て
い
ま
す
。

　

災さ
い
が
い
ふ
っ
き
ゅ
う
ひ

害
復
旧
費
に
は
、東
名

漁
港
な
ど
の
農
林
水
産
業

施
設
災
害
復
旧
費
を
は
じ

め
、鳴
瀬
未
来
中
学
校
用
地

お
よ
び
校
舎
、宮
野
森
小
学

校
校
舎
お
よ
び
屋
外
運
動

場
整
備
等
を
文
教
施
設
災

害
復
旧
費
に
計
上
し
て
い

ま
す
。

　

民み
ん
せ
い生
費ひ

に
は
、子
育
て
世

代
の
負
担
軽
減
の
た
め
の
医

療
助
成
費
や
待
機
児
童
解
消

の
た
め
の
特
定
地
域
型
保
育

運
営
助
成
に
係
る
補
助
金
な

ど
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

　

教き
ょ
う
い
く
ひ

育
費
に
は
、停
電
時
の
最

低
限
の
避
難
生
活
を
確
保
す

る
た
め
の
太
陽
光
発
電
設
備

等
設
置
事
業
費
を
小
学
校
費

お
よ
び
中
学
校
費
に
そ
れ
ぞ

れ
計
上
し
、幼
稚
園
費
に
は
近

年
の
猛
暑
対
策
と
し
て
矢
本

中
央
幼
稚
園
空
調
設
備
改
修

事
業
費
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、宮
戸
地
区
の
災
害
時
の

拠
点
施
設
と
な
る
奥
松
島
縄

文
村
に
は
太
陽
光
発
電
設
備

等
設
置
事
業
費
を
社
会
教
育

費
に
計
上
し
て
い
ま
す
。

　

衛え
い
せ
い
ひ

生
費
に
は
、被
災
家
屋
等

の
再
建
に
伴
う
太
陽
光
発
電

等
導
入
費
補
助
金
を
保
健
衛

生
費
に
計
上
し
て
い
ま
す
。

人口：40,138人（平成27年3月末現在）
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平成２7年度予算  予算復旧・復興事業の紹介
　東松島市復興まちづくり計画に基づき実施する事業のうち、平成２７年度当初予算・第１号補正予算に盛り込まれた
事業を復興まちづくり計画の基本となる４つの政策分野別に分けて、復旧・復興の事業の内容を抜粋して紹介します。

■問　行政経営課行政経営班
　　　☎内線1226・1227

今回お知らせした内容は、市のホームページでご覧いただけます。
URL：http://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp/

防災・減災による災害に強いまちづくり
～防災自立都市形成に向けて～

防災・減災型都市構造の構築
○公共下水道復興事業(汚水・雨水)　　　　　　　　　 85億306万円
○野蒜北部丘陵地区被災市街地復興土地区画整理事業

65億4,430万円

○東矢本駅北地区被災市街地復興土地区画整理事業

13億6,176万円

○大曲浜地区被災市街地復興土地区画整理事業　　  44億2,263万円

○避難道路整備事業　　　　　　　　　　　　　　  37億6,455万円

○集団移転団地整備事業　　　　　　　　　　　　  30億5,055万円

○がけ地近接等危険住宅移転事業　　　　　　　　　 1億1,383万円

○津波避難施設整備事業　　　　　　　　　　　　　　　1,647万円

○自主防災組織育成事業 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  870万円

防災自立都市の形成
○津波復興拠点整備事業(東矢本駅北地区・野蒜北部丘陵地区)

55億3,949万円

○防災施設整備事業(指定避難所再生可能エネルギー発電設備等)

2億1,226万円

○消防施設復旧事業(消火栓・防火水槽等)　　　　　　　  3,403万円

区画整理事業の様子（左の写真：野蒜北部丘陵、右の写真：東矢本駅北）宮野森小学校完成予想図 鳴瀬未来中学校完成予想図

新遊覧船「嵯峨みらい」スマート防災エコタウン構築事業（イメージ図）※画像提供：積水ハウス

家屋用太陽光発電設備の一例

農地再生の取り組みを行っています

生業の再生と多様な仕事を創るまちづくり

観光資源の再構築と魅力づくり
○観光物産振興事業　　　　　　　　　　　　　　　　　1,717万円

生業の基盤整備と再生
○漁港施設災害復旧事業　　　　　　　　　　　　　 13億396万円

○被災農家経営再開支援事業　　　　　　　　　　　　　6,065万円

○中小企業災害復旧対策事業　　　　　　　　　　　　　3,759万円

企業誘致の促進と企業雇用の確保
○被災農家雇用支援事業　　　　　　　　　　　　　　　  928万円

持続可能な地域経済・社会を創るまちづくり

持続可能な地域経済・社会の構築
○スマート防災エコタウン構築事業　　　　　　　　　3億586万円

○被災家屋等太陽光発電等導入促進事業　　　　　　　　2,527万円

支え合って安心して暮らせるまちづくり

暮らしやすい住居環境の整備
○災害公営住宅整備事業　　　　　　　　　　　　  92億4,779万円

○住宅再建独自支援事業(被災住宅再建・危険住宅移転)

41億8,130万円

○応急仮設住宅サービス支援事業　　　　　　　　　　　6,091万円

○震災無料循環バス運行事業　　　　　　　　　　　　　1,804万円

安心して心豊かに暮らせる生活環境の向上
○小中学校災害移転復旧事業(宮野森小学校・鳴瀬未来中学校)

30億602万円

○保育所災害復旧事業(小野・牛網保育所)　　　　　　2億7,130万円

○臨時スクールバス運行事業　　　　　　　　　　　 1億8,735万円

○被災者サポートセンター支援事業　　　　　　　　　1億400万円

地域コミュニティの自治力の醸成
○被災地区センター整備事業　　　　　　　　　　　 1億5,214万円

○東松島市復興まちづくり推進員導入事業　　　　　　　7,845万円

○地域コミュニティ復興支援事業　　　　　　　　　　　1,067万円
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区分 支援制度 支援概要 補助上限額(万円) 問合せ窓口 連絡先対象 補助区分

建物本体

被災者生活再建支援制度 大規模半壊以上 
または半壊解体

基礎支援金 住宅の被害程度に応じて支給 37.5～100

市
東松島市 
生活再建支援課 
生活再建支援班

☎82-1111 
内線1492

加算支援金 住宅の再建方法に応じて支給 37.5～200

被災住宅再建支援事業 
（平成27年4月より支援内容を拡充しました）

津波防災区域
補修 借入せずに補修した場合に経費補助 150

建設補助 借入せずに市内で建設・購入した場合に経費
補助 300～350

津波浸水区域
補修 借入せずに補修した場合に経費補助 100

建設補助 借入せずに市内で建設・購入した場合に経費
補助 300～350

市外津波浸水区域 建設補助 市外から転入し建設・購入した場合に経費補助 150
非津波浸水区域 
（地震被害） 建設補助 半壊以上で家屋を解体し、市内で建設・購入し

た場合に経費補助 150

特別名勝松島地域景観形成助成事業
平成23年3月12日以降、特別名勝松島指定地
域内に景観に配慮した建築物を新築・増築した
場合に助成

居 住 用 住 宅:  50 
事業用建築物:100 市 東松島市 

生涯学習課文化財班
☎82-1111 
内線3322

建産材利用エコ住宅普及促進事業
（新築住宅支援） 県産材を一定以上使用する住宅に対する助成 50 県 宮城県 

林業振興課 ☎022-211-2912

消費税 住まいの復興給付金
消費税率引上げによる、被災者の住宅再取得
や被災した住宅の補修に係る消費税の負担増
に対応する措置

建築・購入:89.7 
補修:被災住宅の床面積・

工事費による
他 住まいの復興給付金

事務局
☎0120-250-460 
☎022-745-0420

利子補助

防災集団移転促進事業 移転促進区域 利子補助
集団移転地において住宅を建設する方に利子
補助 

（事前申請が必要）
444(消費税5%） 
457(消費税8%）

市
東松島市 
生活再建支援課 
生活再建支援班

☎82-1111 
内線1492

がけ地近接等危険住宅移転事業 津波防災区域 利子補助
集団移転地を除く津波防災区域外において住
宅の建設購入・土地購入・敷地造成する方に利
子補助 

（事前申請が必要）

建物取得:444(消費税5%) 
　　　　 457(消費税8%) 
土地購入:206  
敷地造成:  58(消費税5%） 
　　　　59.7(消費税8%）危険住宅移転支援事業 

（がけ近事業遡及） 津波防災区域 利子補助
平成25年6月30日以前に津波防災区域外に
おいて住宅再建を開始した方に、がけ地近接
等危険住宅移転事業を遡及適用し利子補助

被災住宅再建支援事業 
（平成27年4月より支援内容を拡充しました）

津波防災区域
補修 借入し補修した場合に利子補助 （利子）+（経費）

200 + 50

利子補助 借入し市内で建設・購入した場合に利子補助 （建物利子）+（経費）
300 + 100～150

津波浸水区域

補修 借入し補修した場合に利子補助 （利子）+（経費）
100 + 50　

利子補助 借入し市内で建設・購入した場合に利子補助 
（再建先が津波防災区域外の場合）

（建物利子）+（経費）
300 + 100～150 
（土地利子: 100）

引越費用

防災集団移転促進事業 移転促進区域 移転費補助
集団移転地などの移転促進区域外に移転する
方・災害公営住宅に入居する方に引越費用を
補助（事前申請が必要） 78　(消費税5%） 

80.2(消費税8%）

市
東松島市 
生活再建支援課 
生活再建支援班

☎82-1111 
内線1492

がけ地近接等危険住宅移転事業 津波防災区域 移転費補助 集団移転地を除く津波防災区域外に移転する
方に引越費用を補助（事前申請が必要）

危険住宅移転支援事業 
（がけ近事業遡及） 津波防災区域 移転費補助

平成25年6月30日以前に津波防災区域外に
移転した方にがけ地近接等危険住宅移転事業
を遡及適用し引越費用を補助

78

被災住宅再建支援事業
津波浸水区域 移転費補助

仮設住宅等に一時避難し、定住先として世帯全
員で市内の民間賃貸住宅を賃借し入居する場
合に引越費用を補助

10

市内・市外で被災 移転費補助 東松島市内の災害公営住宅への入居に限り引
越費用を補助 10

設備

合併処理浄化槽設置事業 合併処理浄化槽の設置費用の一部を助成 浄化槽の人槽区分による 市 東松島市 
下水道課施設班

☎82-1111 
内線2251

みやぎ環境交付金事業　高効率給湯器等普及促進事業補助 高効率給湯器等を設置した方への補助 1～6 市 東松島市 
環境課環境班

☎82-1111 
内線1152

被災家屋等太陽光発電等導入促進事業 太陽光発電システム等を設置した方への補助 2～8 市 東松島市 
環境課環境班

☎82-1111 
内線1152

住宅用太陽光発電システム補助金事業 太陽光発電システム等を設置した方への補助 6 県 宮城県 
再生可能エネルギー室 ☎022-211-2654

融資 災害復興住宅融資 住宅の建設・購入または被災住宅の補修に関
して融資を受ける際に金利などを優遇

建設:借入上限3,330 
購入:借入上限2,930 
補修:借入上限1,230

他 独立行政法人 
住宅金融支援機構

☎0120-086-353 
☎048-615-0420

二重
ローン
対策

住宅再建支援事業（二重ローン対策）

住宅ローンを組んで市内で住宅を再建する方
が、市内に自ら居住していた被災住宅について
住宅ローンを有する場合に補助金を交付 

（宮城県の二重ローン補助金の交付を受けた
方に限る）

市:50 
(県:50) 市

東松島市 
生活再建支援課 
生活再建支援班

☎82-1111 
内線1492

税制優遇

土地の売却に係る所得税控除 移転促進区域内の土地を売却した場合などに
係る所得税を控除 控除額上限2,000万円 市 東松島市 

用地対策課用地対策班
☎82-1111 
内線1485

住宅ローン減税 住宅ローンがある場合に10年間にわたり所得
税を控除 ─ 国 石巻税務署 ☎22-4151

登録免許税の免除特例 建物などに係る登記について一定の要件のも
と、登録免許税を免除 ─ 国 仙台法務局石巻支局 ☎22-6188

固定資産税の特例 被災代替住宅用地及び被災代替家屋に係る固
定資産税の一部を軽減 ─ 市 東松島市 

税務課固定資産税班
☎82-1111 
内線1134

災害公営
住宅 災害公営住宅整備事業 災害により住宅を失い、自ら住宅を確保するこ

とが困難な方に対して災害公営住宅を賃貸 ─ 市 東松島市 
建設課復興住宅班

☎82-1111 
内線2264

※ここで掲載している支援制度等は現在受付中の支援事業分（平成27年4月現在）です。予算枠などの関係から申請受付を終了することもありますので、利用する
　際は必ずお問合せください。

東日本大震災で被災した住宅を再建する場合の各種支援支援制度等を紹介します。詳しい内容については、各担当窓口へ問い合わせください。

※　　　の部分は、東松島市役所の担当課（班）へ問い合せください。

被災したお住まいの再建を応援します
～東松島市における被災住宅再建支援制度等のお知らせ～
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

住宅名（所在地） 間取り 戸数 備考

市営下浦住宅
1-07号室（4階）

（矢本字下浦191）
3K、浴槽なし

有料駐車場1台分あり 1

（申込条件）
2人以上世帯

※単身入居条件（満60歳
以上や障害者等）を満た
す場合、単身申込可。

市営下浦住宅
3-04号室（2階）

（矢本字下浦191）
3K、浴槽なし

有料駐車場1台分あり 1

市営下浦住宅
3-06号室（3階）

（矢本字下浦191）
3K、浴槽なし

有料駐車場1台分あり 1

市営下浦住宅
3-14号室（3階）

（矢本字下浦191）
3K、浴槽なし

有料駐車場1台分あり 1

市営下浦住宅
3-22号室（3階）

（矢本字下浦191）
3K、浴槽あり

有料駐車場1台分あり 1

■申込期間　６月１日（月）～１２日（金）　※期間厳守。
■案内書配布　東松島市建設課（鳴瀬庁舎２階）、宮城県住宅供給公社
　東部管理事務所
■申込方法　専用の申込用紙に記入し、郵送で申し込みください
※６月１２日（金）までの消印有効。
■問　宮城県住宅供給公社東部管理事務所　☎０２２５-２１-５６５７
　住所：石巻市中里7丁目１-３

市営住宅　入居者募集

■申込期間　6月1日（月）～12日（金）　※期間厳守。
■案内書配布　東松島市建設課（鳴瀬庁舎2階）、宮城県住宅供給公社
　東部管理事務所
■申込方法　専用の申込用紙に記入し、郵送で申し込みください
※6月12日（金）までの消印有効。
■問　宮城県住宅供給公社住宅管理課　☎022-224-0014
　宮城県住宅供給公社東部管理事務所　☎0225-21-5657
　住所:石巻市中里7丁目1-3

県営住宅　入居者募集

仙石線運行再開記念フォーラム

■日時　6月6日（土）13時～16時
■場所　市コミュニティセンター
■内容　【第1部】記念フォーラム
　○DVD上映
　　「仙石線の今昔～震災を乗り越えて～」
　○基 調 講 演　「JR仙石線再開に期待する～地域活性化の可能性～」
　　●講師：星

ほしやま

山幸
ゆ き お

夫氏（東北福祉大学教授）
　○パネルディスカッション「JR仙石線とこれからの街づくり」
　　★総合司会　「本間ちゃん」こと本

ほ ん ま

間秋
あきひこ

彦氏
　【第2部】ステージイベント
　○「みやぎびっきの会」スペシャルコンサート
　　出演者:さとう宗

むねゆき

幸さん、山
やまでら

寺宏
こ う い ち

一さん、高
たかはし

橋佳
よ し お

生さん、
　　庄

しょうじ

司真
ま り こ

理子さん、小
こ し ば

柴大
だいそう

造さん
　○クリーンディーゼル普及促進協議会による
　　クリーンディーセル車の試乗会
■定員　先着300人
※入場整理券は、当日の11時から市コミュニティセンターで
　配布します。1人2枚まで。
■問　復興政策課地域振興班　☎内線1232・1234

市営住宅管理主体変更のお知らせ

　既存の市営住宅の管理を４月から宮城県住宅供給公社に委託しました。
修繕や不具合などの連絡や問い合わせは、下記まで連絡ください。
■問　平日：宮城県住宅供給公社東部管理事務所
　☎０２２５-２１-５６５７（８時３０分～１７時１５分）
　夜間・土日・祝日：緊急連絡センター（綜合警備保障）
　☎０２２-２１３-８７５０

● 訂正のお知らせ ●
　市報ひがしまつしま２０１５年（平成２７年）４月１５日号に掲載しました記
事「市営住宅管理主体変更のお知らせ」の中で、宮城県住宅供給公社
東部管理事務所の執務時間に誤りがありましたので、お詫びして訂正し
ます。
　（誤）８時３０分～１８時１５分　（正）８時３０分～１７時１５分

災害公営住宅の入居仮申込みの受付を開始します

災害公営住宅入居仮申込

■上記に関する問　建設課復興住宅班　内線２２６２・２２６４

【災害公営住宅の入居資格】
　東日本大震災により住居が全壊（全流失）された方、または住居
が大規模半壊・半壊し、解体を余儀なくされた方で、現在定住でき
る住まいに困窮している方です。
　持ち家がある方や公営住宅に入居している方（ただし、応急仮設
住宅として公営住宅に入居している場合や居住人数に間取りが適
合せず困窮しているなどの場合は除く）、申込者および同居を予定
している人が暴力団員の場合等は、申し込みできません。
　上記の他に、連帯保証人1人（困難な場合は相談の上緊急連絡人
1人）が必要です。

注）間取りタイプ別欄に数字が入っているものが募集戸数です。また、
　募集戸数は変更になる場合があります。
■申込期間　6月1日（月）～12日（金）
■申し込み　入居資格を確認しますので、下記まで問合せください
※入居資格は、必ず下記の【災害公営住宅の入居資格】をご覧ください。

　下記日程で、災害公営住宅入居仮申込の受付を実施します。
■期間　6月15日（月）～30日（火）
■時間　午前:8時30分～12時　午後:13時～17時15分
■場所　市役所鳴瀬庁舎建設課窓口
※募集戸数などの詳しい内容は、後日お知らせします。

■募集内容

整備
地区名 入居開始予定 形 式

募集予定
戸数
注

間取りタイプ
ペット１

LDK
２

LDK
３

LDK ４K

矢本西 平成27年8月 戸建 1 × 1 × × ×

小松南 平成27年8月 集合 1 × 1 × ×

小野中央 平成27年8月 集合 1 × × 1 ×

牛網 平成27年8月 2戸1棟 1 1 × × × ×
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

①木造住宅耐震診断助成事業
　旧耐震構造基準（昭和56年5月31日以前）で建築された木造住宅が
対象になります。昭和56年に6月に建築基準法の大幅な改正が行われ、
建物の耐震基準が強化されました。それ以前に建築された木造住宅は
大きな地震の際に倒壊するおそれがあります。
　診断を希望する方の申し込みにより『耐震診断士』を派遣し、診断の
実施・耐震改修の計画案の作成・耐震改修工事を行う際の概算見積りの
作成を行います。
■自己負担額　8,300円
※住宅の延べ面積が200㎡超の場合は、70㎡ごとに自己負担額10,300
　円が加算されます。
■受付期間　6月1日（月）～12月18日（金）
※予算が無くなり次第受付終了する場合がありますので、あらかじめ
　了承ください。
②木造住宅耐震改修工事助成事業

　①で作成した改修計画に基づき行う住宅の耐震改修工事に要する費
用（改修設計費・工事監理費を含む）の一部を補助するものです。
　また、県内に本店または支店を有する建設業者などが施工した場合
は、上乗せ補助があります。上乗せ補助金額は耐震改修工事と同時に行
うリフォームの有無やその金額により変動します。　
■補助金額　耐震改修工事費の1/2（上限45万円）　
■上乗せ補助金額　
※県内に本店または支店を有する施工業者が施工した場合のみ。
○リフォーム金額が0円～10万円未満:耐震改修工事費の1/6以内
　(上限15万円)
○リフォーム金額が10万円以上:耐震改修工事費の5/18以内
　（上限25万円）
■受付期間　6月1日（月）～12月18日（金）
※平成28年1月15日（金）までに工事が完了するものが対象です。なお、
　予算が無くなり次第受付終了する場合がありますので、あらかじめ
　了承ください。
③危険ブロック塀等除却事業

　道路に面した高さ1m以上のブロック塀など（道路以外の隣地など
に面したものは除く）で、倒壊の危険性のあるブロック塀などを、所有
者自らが自費で施工業者などに発注して除却する場合、その除却に要
する費用の一部および除却後に新たに設置する軽量の塀などの工事費
用の一部を補助を行います。
　調査基準に基づき建設課の職員が現地調査を行い、危険と判定され
た塀のみが対象となりますので、除却を行う前に必ず下記まで連絡く
ださい。なお、過去に市環境課に申し込みをして撤去している部分は、
本事業の補助対象外です。
■補助金額
○除却事業　除却面積（1㎡）当たり4千円を乗じて算定した金額
　　　　　　（上限15万円）
○設置事業　設置延長（1m）当たり4千円を乗じて算定した金額
　　　　　　（上限10万円）
※除却事業を実施した世帯が対象となります。設置事業のみは補助対
　象外です。なお、設置するフェンス等の単価によっては、1m当たり
　に乗じる金額が4千円を下回ることがあります。
■受付期間　6月1日（月）～12月18日（金）
※平成28年1月15日（金）までに工事が完了するものが対象です。なお、
　予算が無くなり次第受付終了する場合がありますので、あらかじめ
　了承ください。
■問・申し込み　建設課建築営繕班　☎内線2203・2205

『木造住宅耐震診断助成事業』・『木造住宅耐震改修工事助成事業』
および『危険ブロック塀等除却事業』の受付開始

NHK-BSプレミアム「きらり！えん旅」ミニ・コンサート観覧者募集

　NHK-BSプレミアムで放送している「きらり！えん旅」で、歌手の山内惠介
さんが東松島市にやってきます。番組では、市民の方の案内で東松島のふ
るさと自慢を訪ね歩いた山内さんが、旅の終わりにミニ・コンサートを開催し
ます。番組では、このコンサートの観覧者を募集します。
■日時　7月16日（木）18時開場、18時30分開演予定（19時30分終演予定）
■場所　市コミュニティセンター
■放送予定　ＮＨＫ-ＢＳプレミアムで8月26日（水）19時30分～19時59分
■観覧申し込み　ミニ・コンサートの観覧は無料ですが、事前申し込みのう
　え、入場整理券が必要です。6月22日（月）まで、郵便往復ハガキに住所・
　氏名・電話番号などの必要事項を明記して申し込みください。
※締切当日必着。なお、応募にかかる費用（ハガキ代など）は、応募者負担です。
■往復ハガキの記入方法（例）

※入場整理券1枚で2人が入場できます。な
お、入場整理券をお持ちでない方は当日入場
できません。
※応募多数の場合は抽選のうえ、当選され
た方に入場整理券を郵送します。
※応募した個人情報は、抽選結果の連絡の
みに使用します。
※ミニ・コンサートは、公開収録を兼ねて行い、
テレビカメラでの撮影を行いますので、あらか
じめ了承ください。
■問　ＮＨＫプラネット東北支社
　☎022-215-1732
　（平日9時30分～18時）
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NHK-BSプレミアム『きらり！えん旅』ふるさと自慢・旅先案内人募集

　震災で大きな被害を受けた東北を励まそうと、市
町村を訪ねるＮＨＫ・ＢＳプレミアムの番組「きらり！え
ん旅」で、歌手の山

やまうち

内惠
けいすけ

介さん（右の写真）が東松島
市にやってきます。
 　現在、番組では山内さんに東松島市の良さをア
ピールしたい方を募集しています。東松島市のこんな
魅力を伝えたいというアイデアのある方は、下記まで
アピールしたい内容と連絡先を、手紙やハガキ、ＦＡ
Ｘ・メールのいずれかでお知らせください。
○東松島市のおすすめの風景、隠れた穴場スポットなどをご存じの方
○東松島市の伝統料理や伝統芸能、自慢の特技などでもてなしたい方
○復興に尽力されている方、グループの紹介　など

※申込期限は、6月12日（金）です。また、取材する場合は、番組制作スタッ
　フから直接連絡します。山内さんが東松島市を旅するのは、7月15日（水）～ 
　16日（木）までの2日間です。
■ふるさと自慢・旅先案内人に関する問・応募先
 　㈱ＮＨＫプラネット「きらり！えん旅」
 　〒150-0047東京都渋谷区神山町5-20神山町小川ビル
 　ＦＡＸ：03-3485-3984　E-mail:entabi @ nhk-pn.jp

　　　　　　　　
森と海のつながり（森の学校）授業開催のお知らせ

　東松島の海保全の会は、津波で無くなってしまったアマモの再生などを目的
として活動しています。今回は、C.W.ニコルアファンの森財団などと共催し、ア
マモの移植活動を行います。下記の内容を確認のうえ、申し込みください。
■日時　6月27日（土）、28日（日）
■講師　木

き む ら

村　尚
たかし

氏　
　　　　※日本テレビ『ザ!鉄腕!DASH!!』のダッシュ海岸担当ほか。
■募集人数　親子ペア30組
■応募締切　6月12日（金）まで　※締切日前でも予定数に達し次第締切。
■問・申込み　農林水産課農林水産振興班　☎内線2138・2139
　E-mail: nourin @ city.higashimatsushima.miyagi.jp
　※詳しい日程や内容は、決定後に別途通知します。
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■特別弔慰金の趣旨
　戦後70周年に当たり、今日の我が国の平和と繁栄の礎となった戦没者等
の尊い犠牲に思いを致し、国として改めて弔慰の意を表するため、戦没者等
の遺族に特別弔慰金（記名国債）を支給します。第十回特別弔慰金につい
ては、遺族の皆さんに一層の弔慰の意を表するため、償還額を年5万円に
増額するとともに、5年ごとに国債を交付します。
■支給の対象者
　戦没者等の死亡当時の遺族で、平成27年4月1日（基準日）において、恩
給法による公務扶助料や戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺族年金
等を受ける方（戦没者等の妻や父母など）がいない場合に、次の順番による
先順位の遺族一人に特別弔慰金が支給されます。
1.平成27年4月1日までに戦傷病者戦没者遺族等援護法による弔慰金の
　受給権を取得した方 
2.戦没者等の子 
3.戦没者等の（1）父母（2）孫（3）祖父母（4）兄弟姉妹
　※戦没者等の死亡当時、生計関係を有していること等の要件を満たして
　　いるかどうかにより、順番が入れ替わります。　　
4.上記1から3以外の戦没者等の三親等内の親族（甥、姪など）
　※戦没者等の死亡時まで引き続き1年以上の生計関係を有していた方
　　に限ります。
○注意
  ・戦没者等の死亡当時の遺族を対象としていますので、戦没者等の死亡
　　後に生まれた方は対象になりません。
  ・特別弔慰金の権利を取得した遺族が、特別弔慰金の請求をしないまま
　　死亡(平成27年4月1日以降に死亡)したときは、その遺族の相続人が
　　特別弔慰金を請求することができます。
■支給内容
○名称　第十回特別弔慰金国庫債券「い号」
○額面　25万円（5年償還の記名国債）
■請求期間・提出書類　平成30年4月2日（月）まで
　※請求期間を過ぎると、第十回特別弔慰金を受けることができなくなりま
　　すのでご注意ください。また、請求書類などについては、窓口で配布しま
　　す。そのほかに、提出が必要な書類がありますが、請求者により異なりま
　　すので、詳しくは下記担当まで連絡ください。
■問・申請窓口　福祉課福祉総務班　☎内線1173・1455

第十回特別弔慰金支給のお知らせ　～戦没者等の遺族の皆さんへ～

　1978年「宮城県沖地震」、2003年「宮城県北部連続地震」および、2011
年「東日本大震災」を教訓として、今後も発生が予想される大規模地震、
津波等に備えるため、東松島市全市で総合防災訓練を実施します。
　「わが家・わが地域は我々が守る」をスローガンとして、地域住民が一
体となって、地震および津波に対する防災体制の確立と防災意識のより
一層の向上を図ります。

〈27年度訓練重点項目〉
（1）わが家の防災対策の推進と確認
（2）避難誘導訓練と避難行動要支援者の安否確認
（3）情報伝達訓練
■日時　6月14日（日）9時～12時
■主催　東松島市、東松島市自主防災組織連絡協議会
■訓練概要〈被害想定〉
　午前9時、宮城県沖を震源とするマグニチュード9.0と推定される地震
が発生し、東松島市では、震度6強を観測した。さらに、午前9時03分、太
平洋沿岸に「大津波警報」が発表された。

（1）各自主防災組織
　 ①事前に市に提出した防災訓練計画に基づく訓練
　 ②沿岸地域を対象とした避難行動要支援者の自動車を使用した訓練

（2）東松島市
　 ①職員参集訓練　　　　　②災害対策本部設置訓練
　 ③災害対策本部運用訓練　④各災対部運用訓練
　 ⑤避難所担当職員訓練　　⑥防災行政無線運用訓練

（3）東松島市消防団　 ①地域が行う訓練に参加及び協力する。
（4）市内小中学校
　 ①児童、生徒は登校日扱いとし、在宅時の訓練を実施するため、地域
　　 内の避難訓練および自主防災組織が行う訓練へ参加する。
■問　防災課危機対策班　☎内線1162・1164

平成27年度東松島市総合防災訓練に参加ください

空間放射線線量率調査結果（市役所西側通用口付近 地上1m:午前8時現在）
測定月日 5月16日 5月17日 5月18日 5月19日 5月20日 5月21日
測定値（単位:μSv/h） 0.045 0.032 0.032 0.038 0.033 0.032

　市では現在、市役所本庁舎西側通用口付近に文部科学省の放射線測定可
搬式モニタリングポストを設置していることから、この測定結果を掲載します。

※原子力規制委員会のホームページでリアルタイムの測定結果を公表しています。
　http://radioactivity.nsr.go.jp/map/ja/
■問　環境課環境班　☎内線1155

東松島市内の放射線測定

毎月11日は「市民防災の日（市民防災デー）」です
～宮城県北部連続地震から12年、東日本大震災から4年３カ月～

■問　東松島市自主防災組織連絡協議会（事務局:防災課危機対策班）
　　　☎内線1168

避難所・避難場所の確認
自宅の最寄りの地区避難所や地域避難所に加え、職
場など生活圏の避難所も確認しましょう。また、遠方に
出かけた際も避難場所を確認しましょう。

避難経路の確認

災害が発生した際、迅速な避難をするため、避難経路
の確認が大切です。また、災害が発生した際、想定して
いた避難経路が使用できない場合もあります。複数
の避難経路を確認し、その際にブロック塀などの危険
物に注意し、周囲に目を配り、行動しましょう。

　６月のテーマは、「避難所・避難場所の確認」です。避難所には地区セン
ター等の身近な集会施設や公共施設で、災害発生時に自主防災組織が基
本的に運営する地区避難所、大規模な避難収容施設で非常用食料等が配
備されている小中学校、高校、市民センター等の地域避難所があります。
　また、安全な状況が確認できるまで一時的に避難する施設である避難場
所があります。災害時に避難が必要になった際のことを考え、地域や家族で
もう一度避難場所を確認し、話し合いましょう。また、避難経路についても、
塀際や狭い路地は避け、広く安全な経路を実際に歩いて確認し、地域全体
で防災意識を高めましょう。
■家の中の安全対策チェックリスト （左の欄に□ チェックを入れましょう）

プラチナ構想スクール＠東松島　開催のお知らせ
　　

■問　復興政策課リーディングプロジェクト推進班　☎内線1243

～プラチナ構想ネットワークとは～
エコで、高齢者も参加でき、地域で人が育ち、雇用のある、快適な社
会を目指したワンランク上のまちづくりを進める全国規模の連携
組織です。東松島市においては、東日本大震災における「東松島方式
震災がれき処理」の取組みが評価され、昨年度、「プラチナシティ認
証」をいただいています。

　合併10周年を契機に、協働のまちづくりによる復興と地域活性化を
目的とした「東松島市地方創生総合戦略」を策定していくために、プラ
チナ構想ネットワークを主催している小

こ み や ま

宮山宏
ひろし

氏（東京大学第28代総
長）を講師として迎えた講演会を開催します。

【第1回】　
■日時　7月1日（水）18時30分～20時（予定）
■場所　市コミュニティセンターホール
※事前申込不要。どなたでも参加ください。
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市民協働のまちづくり�     みんなが主役のともに復興へ
■問　市民協働課協働推進班　☎内線1281

　　　　　　　　
からのお知らせ

手作りチャレンジクラブ　※申し込みは電話受付。
★布草履教室　
■日時　6月13日(土)・25日(木） 13時～16時　
■材料費　500円
★楽しい手作り～クラフトリース～
■日時　6月23日(火) 13時～16時　■材料費　500円
★健康麻雀教室
■日時　6月5日(金)・12日(金)・19日(金)・26日(金) 13時～16時
■受講料　500円　

■チャレンジショップ （1階）　10時～16時、日曜休館
※あったかいホールは、祝日もお休みとなりました。
■問・申し込み　☎98-6061　FAX：98-6062

「あったかいホール」開館時間のお知らせ

　チャレンジショップ（あったかいホール1階）では、地元の旬の野菜・
海苔や手作り小物を販売しています。ぜひお越しください。

 みんなの顔が見えるまちを目指して① ～矢本東地区～

　誰でも気軽に行えるスポーツを通して、参加者同士の交流と健康増進
を図る「ふれあいレクリエーション大会」が今年も９月６日（日）に開かれる
予定です。昨年は輪投げボールリレーや大玉運びリレーなど１３種目が繰
り広げられ、和気あいあいとした雰囲気の中で心地よい汗を流しました。
矢本東地区の皆さんは、ぜひ参加ください。

ふれあいレクリエーション大会

9月6日（日）開催予定

　地区内には集団移転団地も整備され、今後さらに人口
が増えることが予想されます。そのため新旧の住民がさ
らに活発な交流を図ることが重要となります。また平成
２９年４月には、自治会制度に移行し、自治組織もこれま
での行政区・地区センターという従来の形態から変わる
ため、住民同士のつながりはますます大切になります。市
民協働とは官民一体となって初めて実現するものです。
地区民はもちろんのこと、官庁職員も積極的にまちづく
りに参画することが、活力ある地域作りの近道といえそ
うです。
　矢本東市民センターでは、皆さんが良好なコミュニ
ティーを築けるよう、最大限のサポートをしていきます。

　矢本東地区では「街がすき、人がす
き、心かよう、矢本ひがし」をテーマに、
平成２１年４月から矢本ひがしネット
ワークコミュニティを中心とした地域
まちづくりに取り組んできました。
　地区では、住みよい地域づくりに向
け、「地域まちづくり計画」に６つの目
標を掲げています。

矢本東市民センター
■問 ☎82-1180 ① 安全・安心で暮らせるまち

② 健康で安心して暮らせるまち
③ 清潔感あふれるまち
④ 快適に生活ができるまち
⑤ 生き生きとした暮らしができるまち
⑥ みんなが生涯学習を楽しめるまち

矢本東地区地域まちづくり計画

　子どもからお年寄りまで広く交流を図る「矢本ひがし地区民まつり」は
地区の三大行事の一つです。矢本東地区で活動する各文化団体が絵画
やいけ花の展示、演奏や歌のステージ発表などを行います。また屋台な
ども出店するほか、餅つき大会も人気を集めています。今年は１１月１４日

（土）、１５日（日）に開催する予定です。

矢本ひがし地区民まつり

11月14日（土）・15日（日）開催予定

東松島夏まつり2015　イベント出演者募集 フラワーロード植栽

　今年も「東松島夏まつり2015」を開催します。テーマは、『～東松島の「い
いね」を発進～』。夏まつり開催を通じて、東松島のさまざまな魅力を、参加
者全員で発信していきます。そこで、東松島夏まつり実行委員会は、「東松
島夏まつり2015」を市民みんなでつくりあげるお祭りにするため、イベント
に出演する個人や団体を募集します。
■開催期日　8月22日（土）　■場所　東松島市商工会館周辺
■募集内容

募 集 内 容 申込締切
※当日必着。

出演者の募集

音楽やダンス・郷土芸能等の披露などで、
お祭りを盛り上げていただける個人・団体
●出演時間（準備・撤去時間を含む）
・ステージイベント:30分以内
・ストリートイベント:60分以内 6月19日（金）

タイアップ企画の募集
イベント出演および出店以外のタイアッ
プイベントを企画・実施する個人・団体

（例:写真展・キャンドルナイトの開催など）

※注意:ステージイベント、ストリートイベント、タイアップ企画での夏まつり
出演および参加には、実行委員会での審査が必要です。出演・参加の内容に
よってはお断りさせていただく場合もあります。また、応募者多数の場合は、
抽選などにより出演・参加者を選定させていただくこともありますので、あら
かじめご了承ください。
■申込書配布場所　東松島市役所商工観光課（鳴瀬庁舎）・市民協働課（本
庁舎西側仮設庁舎）、東松島市商工会、あったかいホール
■主催　東松島夏まつり2015実行委員会
■問・申し込み　あったかいホール　☎98-6061 FAX98-6062

地区名 日 時 場 所

矢本東
6月7日（日）
6時30分

国道45号線：ローソン北浦店前～矢本運動公園入口交差点、コミセン西
脇市道、コミセン西交差点～シャディギフト館矢本店前

矢本西 上街道フラワーアベニュー（県道矢本河南線：イオンタウン西側）

大曲 国道45号線：クラフトハートトーカイ 矢本店前～ほっともっと矢本店前

赤井 6月7日（日） 各地区センター

大塩 6月中随時 各地区

小野 6月21日（日）
6時

国道45号線沿い花壇：小野駅前・川下パーキング、上下堤北谷内仮設周
辺花壇、小野地域各地区センター周辺花壇（根古・高松・新田・西福田上
下・肘曲）

野蒜 6月10日（水）野蒜市民センター周辺、長音寺、野蒜地区運動場、野蒜地域交流セン
ター、ＪＲ仙石線野蒜駅など

宮戸 6月13日（土）
6時30分 宮戸市民センター前
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CityView!
「CityView!」では、市のイベントや地域の話題を、皆さんにお届けします。
＜掲載した写真は、データで提供します。希望の方は問い合わせください。＞

市報ひがしまつしま 2015 年（平成 27 年）6 月 1 日号

　「美
び み

味なる船」の異名を持つ大型客船「にっぽん丸」が横浜港から乗客約350人を乗
せて5月15日（金）、石巻港に入港しました。岸壁では東松島市、石巻市、女川町、松島
町で構成する石巻港大型客船誘致協議会（会長・亀

か め や ま

山紘
ひろし

石巻市長）が式典を開いて歓
迎したほか、航空自衛隊松島基地のグッズをはじめ観光物産品を販売しました。イー
トも登場して東松島をPRしていました。なお、5月11日（月）に予定していたイタリアの
大型客船「コスタビクトリア」の石巻港入港は強風で見送られましたが、岸壁では第
14回港湾感謝祭が開かれ、大勢の人たちでにぎわいました。

　
港
湾
感
謝
祭
で
は
、ゲ
ー
ム
や
地
場
産
品
の
販
売
が
行
わ
れ
ま
し
た

（
5
月
10
日
）

大型客船の入港を歓迎

　
東
松
島
市
の
特
産
品
を
紹
介
し
ま
し
た

（
5
月
15
日
）

　
鳴
瀬
鼓
心
太
鼓
の
演
奏
な
ど
で

乗
船
客
を
歓
迎（
5
月
15
日
）

　震災復興支援を目的に関西地方などでチャリティーコンサートを行っている「関西
音楽人のちから『集

つ ど い

』」の特別演奏会が開かれました。関西地方のプロの音楽家たちと一
緒に地元の団体も出演し、総勢約400人に及ぶ舞台で客席を魅了しました。「集」は震災
で被災した小中学校での慰問公演を行ってきたほか、平成23年から関西を中心に毎年
チャリティーコンサートを開き、その収益金を東松島市など石巻地方に寄付しています。
今回は贈呈式も兼ねて演奏会が行われました（5月17日、石巻市河北総合センター）

復興へつながる音色

　イオン㈱が全国的に実施している「ふるさとの森づくり」の一環で、宮戸の五
い す ず

十鈴
神社境内や防災集団移転地を会場に「鎮守の森の植樹祭」が行われました。住民や
イオンの関係者ら150人がヤマザクラ、コブシ、ヤマツバキなど16種、計1910本を
植樹し、木々の成長と震災から再出発を図る地域の未来を重ねながら丁寧に作業
を進めました（5月16日、月浜地区）

宮戸に鎮守の森を

　仙台市のキャンドル専門店「L
ラ ン プ

aｍp o
オ ブ

f H
ホ ー プ

ope」主催の即売・体験会「モノづくり市」が開
かれました。東松島市をはじめ県内の19店舗が出展し、雑貨や漬物、旬の食材といった
さまざまな地場産品を販売したほか、リース作りやフォトフレーム作りなど11個のワー
クショップで訪れた家族連れを楽しませました。夜にはセンター前でキャンドルが灯さ
れ、多くの来場者は幻想的なひと時を過ごしました（5月16日、小野市民センター）

手作りの楽しさ実感

に
っ
ぽ
ん
丸

コスタビクトリア号
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topics ＨＩＧＡＳＨＩＭＡＴＳＵＳＨＩＭＡ東松島の気になるあの人・話題の皆さんにピックアップ！！　第13回

　今年で発足１５年となる「炭
た ん た ん

炭倶
く ら ぶ

楽部」に
は、現在５０～７０代の男女１４人が所属し、毎
週日曜日に大塩地区の一角で炭焼きなどを
しながら交流を深めています。野蒜石製の
炭焼き窯で木炭や竹炭を作るほか、木

も く さ く え き

酢液、
竹
ち く さ く え き

酢液も抽出し、出来上がった炭と液は希望
する方たちに譲るなどします。この窯をはじ
め野外ステージ、散策路などの施設はすべて

メンバーたちが整備したものです。
　正式名称は「おだづもっこ大学山

や ま が っ こ う

楽耕 炭炭倶楽部」。「おだづ
もっこ」には「やんちゃな子ども」という意味もあり、遊び心いっぱ
いに人生を愉快に過ごそうという思いが込められています。基本
理念にも「よく話し（話）」、「なごやかに（和）」、「人と人のつながり
で世に広める（輪）」という３つの「わ」を掲げています。
　会長の佐

さ さ き

々木俊
しゅんえつ

悦さん（７６）は「一人の力ではできなくても、仲
間が集まれば何でもできるようになります。これからも楽しく活
動していきたいです」と話していました。炭焼きに興味のある方は
佐々木会長までお問い合わせください（ただし日曜の日中にお願
いします）。　　　　  ■問　佐々木会長　☎０９０－２３６２－１１５０

主な炭炭倶楽部の皆さん

　東京都内を中心に演奏活動をしているハンドベル・キャシーのコンサー
トが開かれ、明るく澄んだ音色が来場者を魅了しました。5人の演奏者
がハンドベルの音を重ねて、「かたつむり」や「茶

ち ゃ つ

摘み」などの童謡やディズ
ニー映画のテーマ曲、「大漁唄い込み」などさまざまな曲を奏でました。
知っている曲が始まると、一緒に口ずさむ人たちの姿も見られました

（5月10日、蔵しっくパーク）

　第14回東松島市体育協会長杯争奪家庭バレーボール大会には21チームが出場し、1部
から5部までがそれぞれリーグ戦を行いました。コートの中では選手たちが声を掛けあ
い、鋭いアタックなどを繰り広げ、1点の攻防を繰り広げました（5月10日、市民体育館）

炭焼き通して深める仲間との交流
炭
たん た ん

炭倶
く ら ぶ

楽部

メンバーが野蒜石で作った炭焼き窯

じっくり作り上げた炭

平成27年 春の叙勲　受章おめでとうございます
旭
日
双
光
章・地
方
自
治
功
労

大お

お

も

り

え

い

じ

ろ

う

森
榮
治
郎
さ
ん（
行
政
区
等・柳
下
）

元
矢
本
町
長

瑞
宝
単
光
章・統
計
調
査
功
労

菅か

ん

の

き

よ

み

つ

野
清
光
さ
ん（
行
政
区
等・駅
前
）

元
各
種
統
計
調
査
員

瑞
宝
単
光
章・社
会
福
祉
功
労

八や

ぎ木
き
み
ゑえ

さ
ん（
行
政
区
等・小
野
上
）

元
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム「
和
香
園
」介
護
員

旭
日
双
光
章・地
方
自
治
功
労

櫻さ
く
ら
い井 

茂し
げ
る

さ
ん（
行
政
区
等・関
の
内
三
）

元
矢
本
町
議
会
議
員

澄んだ音色で魅了♪ ♯
練習の成果を発揮
協会長杯争奪家庭バレーボール大会
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ひがしまつしま 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

　平成25年12月、松島湾はユネスコ（国連教育
科学文化機関）とも連携するNGO「世界で最も
美しい湾クラブ」に日本で初めて加盟しました。東
松島市をはじめ塩竈市、多賀城市、松島町、七ヶ
浜町、利府町の松島湾岸を形成する3市3町は、1
つのエリアとして、その魅力を発信していきます。
　「松島湾」は、日本三景として名高い美観の素晴らしさはもちろん、訪れ
る度に、新たな発見と感動が得られる場所です。市内「大高森」から望む
絶景から、さらに松島湾一帯へ足をのばすと、自然や歴史の神秘を感じる
名勝・名跡や季節折々の特産物、温もりあふれる地域と人々のふれあいが
待っています。そんな、未知なる魅力いっぱいの「湾ダーランド」をぜひ、
訪ねてみてください。

　　　

みりょく発見！ 観光と物産ひがしまつしまの

■東松島の観光と物産に関する問　
　東松島市観光物産協会（市商工観光課内）　☎87-2322

矢本子育て支援センター
「ほっとふる」

☎84-2676

鳴瀬子育て支援センター
「あいあい」
☎87-2338

子育て支援センターからのお知らせ（2015年6月）

　子育て支援センターは、就学前のお子さんが大人の方と一緒に遊べる場所で、毎月「子育て講座」や「遊びのひろば」も
開催します。随時子育ての相談も受けています。気軽にお越しください。

●6月生まれ誕生お祝いday
　（誕生カード作り・歌でお祝い・ 記念写真撮影）
　1日（月）
　※6月生まれの方は10時30分　
　までにお越しください。
●子育て講座〈要申込み・定員20組〉
　10日(水)　10時30分～11時30分
　「子どものこころとからだの育ち」
　講師:みやぎ心のケアセンター    
　　　 児童精神科医 福

ふ く ち
地 成

なる
先生

●地域ふれあいサロン
　16日(火)11時～12時
　「高校生と遊ぼう」　
●なかよし＆赤ちゃん合同広場
　17日(水)10時30分～11時10分
　「大曲保育所で遊ぼう」　定員30組
　※今月の広場は要申込みとなります。
●ファミリーサポート事業説明会
　19日(金)10時～11時30分
　■場所　市コミュニティセンター
　利用・協力会員に興味のある方は
　ぜひ参加ください(随時会員募集中)
●土曜OPEN
　20日（土）9時～12時
●わたしじかん＜要申込み＞
　26日（金）10時～12時
　「イヤーカフ作り」　■場所　蔵しっくパーク

「ほっとふる」の主な行事

Sports Paradaise

東松島市体育協会 スポパ通信 2015年6月号
～スポーツから笑顔が生まれるまちづくり～

●地域ふれあいサロン
　15日（月）　
　10時30分～11時10分
　「童謡コーラスを聴こう」
●子育て講座〈要申込み・定員20組〉
　25日（木）
　10時30分～11時30分
　「親子で楽しく体操遊び」
　講師: 助産師 佐

さ と う
藤 恵

え み
美 氏

●わくわくひろば
　29日（月）
　10時30分～11時10分
　「七夕飾りを作ろう」

「あいあい」の主な行事

世界で最も美しい湾クラブ
平成２７年度スポーツ教室参加者募集中

「偉観」多聞山（七ヶ浜町） 馬の背（利府町）奥松島（東松島市）

渡月橋（松島町） 多賀城碑（多賀城市） 浦戸諸島（塩竈市）

○ 健康レクリエーション教室　
　■日時　6月17日（水）～8月末　毎週水曜日 9時30分～11時30分
　■場所　市民体育館
　■対象　60歳以上の男女
　■活動内容　ストレッチ、レクリエーションダンス、ゲーム、ニュース
　　　　　　ポーツなど。年齢を重ねれば誰しもからだの変化を感じま
　　　　　　す。楽しいレクリエーションメニューで脳と身体を刺激し
　　　　　　て元気になりましょう。

○ みんなのモーニングテニススクール（硬式）　
　■日時　6月14日（日）～8月末　毎週日曜日 7時～9時
　■場所　東松島市テニスコート（矢本運動公園内）
　■対象　中学生以上　※初心者大歓迎。
　■活動内容　初心者向けのテニス教室です。朝から体を動かして1日
　　　　　　スッキリ。ラケットの貸出あり。

○ ラージボール卓球教室　
　■日時　6月17日（水）～8月末　毎週水曜日 19時～21時
　■場所　市民体育館
　■対象　一般男女　※初心者大歓迎。
　■活動内容　普通の卓球よりボールが大きく、初心者でも簡単にプレ
　　　　　　ーできます。ラケットの貸出あり。
　■受講料　各教室3,000円、保険料200円　※開講日当日に支払。
　■全教室　10回コース
　※開講日は予定です。人数に達しない場合は開講できない場合もあります。
　　各教室、電話での受付可能です。

　NPO法人東松島市体育協会は市民の皆さんのスポーツ環境をサ
ポートします。
■問・申し込み　事務局（東松島市民体育館2階）　
　☎82-9030　FAX 82-1170　平日：9時から17時まで

　市内に4つの自主子育てサークルがあります。
　小さいお子さんを持つお母さんたちが集まって行事を楽しむなど、自主的に活動をして
います。サークルに入ってみんなと一緒に楽しく子育てしませんか。

東松島市の自主子育てサークル紹介

子育て支援センターは、自主子育てサークル活動を応援しています
子育てサークルについての問い合わせは両子育て支援センターまで

ちゅうりっぷ会
■日時　第２・４火曜日10時15分～12時30分
■場所　南浦地区センター

和気あいあいとした雰囲気で楽しく交流していま
す。情報交換やおしゃべりで息抜きしましょう。

わんぱくキッズ
■ 日 時 　 月1回 　10時 ～12時
■ 場 所 　 大 塩 市 民 セ ン タ ー

旧矢本町で
初めて作られた
子育てサークルです。気軽に遊びに来てください。

こっこクラブ
■日時　第２・４火曜日10時30分～13時
■場所　矢本東市民センター

月2回、楽しいサークル活動を通して子どもとの
思い出を作りませんか。すぐお友達もできますよ

とらの子クラブ
■ 日 時 　 月1回10時 ～12時
■ 場 所 　 野 蒜 市 民 セ ン タ ー

友達作りがメインです。自由に遊びながらマナー
や思いやりの心を育む事を目的にしています。

新メンバー募集中

　お子さん・お孫さんをつれて気軽に遊びに来てください。
妊婦さんの利用も可能です。
　子育て・孫育ての相談にも応じます。

■開館日時  月～金　※あいあいは月～木　9時～16時(相談のみ17時まで受け付けます) 　
※講座等で使えない日もありますので、子育て通信などで確認ください。
　URL:http://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp/life-event/ikuji/kosodatetsush. 　　
　html  　※子育て通信は市のホームページでもご覧になれます。

子育て支援センターは、
子育て中のみなさんをサポートします

です。51組

４月１日から30日まで
ほっとふる＆あいあいを

初めて利用された方

遊びに来ませんか。
来所をお待ちしています。



（13）

　
市
内
９
小
学
校
・
３
中
学
校
の
校
長
先
生
に
よ
る「
ち
ょ
っ
と
い
い
話
」を
掲
載
し
て

い
ま
す
。

　
第
10
回
は
、矢
本
東
小
学
校・髙た

か
は
し橋

良り
ょ
う
い
ち一

校
長
先
生
で
す
。

校
長
先
生
の
ち
ょっ
と
い
い
話 

第
10
回

もっと知りたい！ひがしまつしま・縄文村だより市報ひがしまつしま 2015 年（平成 27 年）6 月 1 日号

伸
び
伸
び
と
見
ご
た
え
の
あ
る
演
技
を
披

露
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、演
技
に
加
え
、高
学
年
は
運
動
会

の
運
営
に
は
欠
か
せ
な
い
、審
判
・
放
送
・

準
備
を
始
め
と
す
る
様
々
な
係
の
仕
事
に

も
意
欲
的
で
し
た
。

　

閉
会
式
で
、青
組
代
表
の
6
年
男
子
が

指
揮
台
の
上
で
、「
優
勝
は
で
き
な
か
っ
た

け
れ
ど
、み
ん
な
一
生
懸
命
頑
張
っ
た
の

で
よ
か
っ
た
。」と
話
し
た
時
に
は
、う
れ

し
さ
の
あ
ま
り
涙
ぐ
み
そ
う
に
な
り
ま
し

た
し
、運
動
会
の
大
成
功
を
確
信
し
ま
し

た
。

　
と
こ
ろ
で
、今
回
は
、運
動
会
で
の
子
ど

も
た
ち
の
姿
の
紹
介
と
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
が
、実
は
、本
校
に
は
素
直
で
い
い
子

が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。友
達
を
温
か
く
迎

え
よ
う
、そ
し
て
、共
に
伸
び
よ
う
と
す
る

優
し
い
子
が
た
く
さ
ん
い
る
の
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
の「
ち
ょ
っ
と
い
い
話
」

を
保
護
者
の
皆
さ
ん
や
学
校
支
援
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
は
じ
め
と
す
る
市
民
の
皆
様
と

話
題
に
し
て
い
く
の
を
自
分
の
楽
し
み
に

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
、ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

◆
次
回
は
、野
蒜
小
学
校・相あ

い
ざ
わ澤

日ひ

で出
夫お

校

長
先
生
か
ら
の「
ち
ょ
っ
と
い
い
話
」を

掲
載
し
ま
す
。

　
こ
の
4
月
か
ら
矢
本
東
小
に
お
世
話

に
な
っ
て
い
ま
す
。前
回
の
矢
本
西
小

以
来
、市
内
勤
務
は
六
年
ぶ
り
と
な
り
、

新
鮮
な
気
持
ち
と
同
時
に
故
郷
に
帰
っ

て
き
た
と
い
う
思
い
を
抱
き
な
が
ら
の

日
々
で
す
。

　
さ
て
、私
は
、先
月
の
5
月
17
日
に
行

わ
れ
た
本
校
の
運
動
会
で
の
い
い
話
を

紹
介
し
ま
す
。

　
ま
ず
は
、入
場
行
進
で
す
。前
日
の
雨

雲
を
吹
き
飛
ば
す
よ
う
な
、全
校
児
童

540
名
の
整
然
と
し
た
行
進
を
目
に
し
、

「
こ
の
日
の
た
め
に
！
」と
い
う
子
ど
も

た
ち
の
思
い
が
ひ
し
ひ
し
と
伝
わ
り
ま

し
た
し
、改
め
て
、「
練
習
は
嘘
を
つ
か

な
い
」と
い
う
言
葉
を
そ
の
姿
か
ら
実

感
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

徒
競
走
や
リ
レ
ー
で
は
、ど
の
子
も

自
分
の
た
め
だ
け
で
は
な
く
、仲
間
の

た
め
全
力
で
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
ま
し

た
。団
体
競
技
で
は
、高
学
年
は
上
に
乗

る
友
人
を
最
後
ま
で
歯
を
食
い
し
ば
り

な
が
ら
し
っ
か
り
支
え
ま
し
た
し
、1・

3
年
生
も
互
い
に
助
け
励
ま
し
合
い
な

が
ら
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
良
さ
を
発
揮
し

ま
し
た
。表
現
活
動
で
は
、第
五
十
五
代

と
な
る
6
年
生
の
鼓
笛
隊
の
演
奏
も
見

事
で
し
た
し
、2・4
年
生
も
生
き
生
き

  

優
勝
は
で
き
な
か
っ
た
け
れ
ど
…

★プロフィール★
柴田町船岡生まれ
教師歴３４年。市内赤井生ま
れの妻と２人で、石巻市大街
道に在住。当面の趣味は、震
災後やっとできるようになっ
た庭づくり。温泉と野球観戦
が大好き。

矢本東小学校

校長 髙
たか

 橋
はし

 良
りょう

 一
いち



（14）知っ得情報

知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　代表FAX:0225-82-8143

市報ひがしまつしま 2015 年（平成 27 年）6 月 1 日号

■
対
象
・
資
格　
心
身
と
も
に
健
康

　
で
市
税
な
ど
滞
納
が
な
く
、パ
ソ

　
コ
ン（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
）操
作

　
が
で
き
る
方

■
業
務
内
容　
市
税
等
の
収
納
を
推

　
進
す
る
た
め
の
事
務
補
助

■
募
集
人
員　
１
人

■
勤
務
時
間　
月
～
金
曜
日（
１
日

　
７
時
間
４５
分
勤
務
）

■
勤
務
場
所　
東
松
島
市
役
所
収
納
対
策
課

■
賃
金　
時
給
７５０
円　

※
雇
用
保
険・社
会
保
険
あ
り
。

■
雇
用
期
間　

７
月
１
日（
水
）～

※
雇
用
期
間
は
６
か
月
で
す
が
、期

　
間
満
了
後
に
平
成
２８
年
６
月
３０
日

　
（
木
）ま
で
更
新
す
る
場
合
あ
り
。

■
申
し
込
み　
履
歴
書（
本
人
自
署
、

　
写
真
貼
付
）を
６
月
１８
日（
木
）ま

　
で
に
右
記
へ
持
参
ま
た
は
郵
送　

※
後
日
面
接
あ
り
。

募
　
集

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
臨
時
職

員
募
集

問 

子
育
て
支
援
課
保
育
班　

☎
内
線
１
１
８
３

収
納
対
策
課
事
務
補
助
員
募
集

問 
収
納
対
策
課
収
納
対
策
班

☎
内
線
１
１
４
３

東松島市職員募集のお知らせ
～平成28年度採用上級および中級職員～

　平成28年度採用（平成28年4月1日採用等）上級及び
中級職員採用第1次試験は、下記のとおりです。
※平成28年度採用の初級試験（高等学校卒業程度）は、
　市報7月1日号でお知らせします。
■職種および対象・資格・募集人員など

（1）上級（行政職:大学卒業程度）5人程度
　　昭和60年4月2日～平成6年4月1日までに生まれた方

（2）上級（保健師:大学卒業程度）2人程度
　　昭和60年4月2日以降に生まれた方で、保健師の資
　格を有する方または平成28年3月31日までに保健師の
　資格を取得する見込みの方

（3）中級（保育士:短大卒業程度）4人程度
　　昭和60年4月2日以降に生まれた方で、保育士と幼稚
　園教諭の両方の資格を有する方または平成28年3月31日
　までに保育士と幼稚園教諭の両方の資格を取得する見
　込みの方
■申し込み　申込用紙は総務課で配布します。郵便で請求
　する場合は、「職員採用統一試験申込用紙請求」と朱書き
　し、あて先を明記した返信用封筒（A4サイズの用紙が入る
　返信用封筒に120円切手を貼付）を同封してください。
■試験日時　1次試験　7月26日（日）10時～
■試験会場　1次試験　東松島市役所
　（住所:東松島市矢本字上河戸36-1）
※試験会場を変更する場合があります。
■受付期間　6月1日（月）～6月19日（金）17時必着
■問・申し込み　総務課人事班　☎内線1213

市
立
保
育
所
等
臨
時
保
育
士

募
集問 

子
育
て
支
援
課
保
育
班　

☎
内
線
１
１
８
２

 

○
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
支
援
員

■
対
象・資
格　
心
身
と
も
に
健
康
で

　
市
税
な
ど
滞
納
が
な
く
、保
育
士
・

　
社
会
福
祉
士・教
員
免
許
等
い
ず
れ

　
か
の
資
格
を
有
す
る
方
、ま
た
は
２

　
年
以
上
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
で
従

　
事
経
験（
他
市
町
村
含
む
）が
あ
る
方

■
勤
務
内
容　
児
童
の
保
育　
月
～

　
金
曜
日:

13
時
～
18
時（
5
時
間
勤
務
）

宮
戸
市
民
セ
ン
タ
ー
生
涯
学
習

指
導
員
募
集

問 

宮
戸
市
民
セ
ン
タ
ー

☎
86
ー
２
１
７
７

■
対
象・資
格　
市
内
に
居
住
し
、心

　
身
と
も
に
健
康
で
市
税
な
ど
滞
納

　

が
無
く
、パ
ソ
コ
ン
操
作（
ワ
ー

　
ド・エ
ク
セ
ル
）が
で
き
る
方　

※
要
普
通
自
動
車
免
許
。

■
業
務
内
容　
宮
戸
市
民
セ
ン
タ
ー

　
の
管
理
運
営
に
関
す
る
業
務
、震

　

災
復
興
支
援
業
務
、地
区
セ
ン

　
タ
ー
の
支
援
等
に
関
す
る
業
務
、

　
宮
戸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
協
議
会

　
の
事
務
局
に
関
す
る
業
務
な
ど

■
募
集
人
員　
１
人

■
勤
務
時
間　
週
25
時
間
以
内（
週

　
4
日
勤
務
）　
※
休
日
は
、土
・
日

　
曜
お
よ
び
祝
日
、年
末
年
始
。行
事

　
開
催
な
ど
に
よ
る
休
日
出
勤
あ
り
。

■
賃
金　
時
給
７７０
円　
※
社
会
保
険

　
な
し
、雇
用・労
災
保
険
あ
り
。

■
雇
用
期
間　

7
月
1
日（
水
）か

　
ら
1
年
間（
更
新
あ
り
）

■
申
し
込
み　
6
月
15
日(

月)

ま
で

　
に
宮
戸
市
民
セ
ン
タ
ー
に
履
歴
書

平
成
28
年
度
採
用
　
石
巻
地
方

広
域
水
道
企
業
団
職
員
募
集

問 

石
巻
地
方
広
域
水
道
企
業
団
総
務
課

☎ 

0225－

95－

６
７
１
３

（
〒
986－

０
８
６
１　
石
巻
市
蛇

田
字
新
上
沼
116
番
地
）

水
道
企
業
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ：

http://w
w

w
.ishikousui.or.jp

 

○
臨
時
保
育
士

■
対
象
・
資
格　
心
身
と
も
に
健
康

　
で
、市
税
な
ど
滞
納
が
な
く
、保
育

　
士
資
格
を
有
す
る
方

■
勤
務
内
容　
児
童
の
保
育

■
勤
務
時
間　
1
日
７
時
間
４５
分
勤
務

※
シ
フ
ト
制
。早
出
・
土
曜
な
ど
交
替

　
勤
務
あ
り
。

■
賃
金　
時
給
１
、０
５
０
円

■
勤
務
先　
市
内
保
育
所

■
募
集
人
員　
5
人

 

○
矢
本
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
指
導
助
手

■
資
格・対
象　
心
身
と
も
に
健
康
で
、

　
市
税
な
ど
滞
納
が
な
く
、幼
稚
園
教
諭

　
ま
た
は
保
育
士
資
格
を
有
す
る
方

　
土
曜
、春
・
夏
・
冬
休
み
期
間:

9
時

　
30
分
～
18
時（
7
時
間
30
分
勤
務
）

■
賃
金　
時
給
900
円

■
募
集
人
員　
2
人

 

○
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
補
助
員

■
対
象・資
格　
心
身
と
も
に
健
康
で

　
市
税
な
ど
滞
納
が
な
い
方

■
勤
務
内
容　
児
童
の
保
育　

   

月
～
金
曜
日:

13
時
～
18
時（
5
時
間
勤
務
）

　
土
曜
、春・夏・冬
休
み
期
間:

９
時
30

　
分
～
18
時（
7
時
間
30
分
勤
務
）

■
賃
金　
時
給
850
円

■
募
集
人
員　
2
人

■
右
記
の
勤
務
先　
市
内
8
カ
所
い

　
ず
れ
か
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ　

　
（
矢
本
東
・
矢
本
西
・
大
曲
・
赤
井
・

　
赤
井
南・大
塩・鳴
瀬
桜
華・野
蒜
）

■
申
し
込
み　
履
歴
書（
本
人
自
筆
、

　
写
真
貼
付
）を
６
月
１５
日（
月
）15
時

　
ま
で
、上
記
担
当
へ
持
参　

※
後
日
面
接
あ
り
。

■
勤
務
内
容　
児
童
の
保
育

■
勤
務
時
間　
1
日
６
時
間　

※
週
４
日
勤
務
。行
事
な
ど
に
よ
り

　
土
曜
勤
務
の
場
合
あ
り
。

■
賃
金　
時
給
９５０
円

■
勤
務
先　
矢
本
子
育
て
支
援
セ
ン

　
タ
ー（
ほ
っ
と
ふ
る
）

■
募
集
人
員　
１
人

■
上
記
募
集
の
申
し
込
み　

履
歴

　
書（
本
人
自
筆
、写
真
貼
付
）に
保

　

育
士
証
等
を
添
え
て
６
月
１５
日

　
（
月
）15
時
ま
で
に
上
記
担
当
へ

　
持
参
ま
た
は
郵
送

※
後
日
面
接
あ
り
。

　
（
本
人
自
筆
・
写
真
貼
付
）を
直
接

　
持
参
ま
た
は
郵
送

※
書
類
審
査
の
う
え
、後
日
面
接
試

　
験
を
実
施
。詳
し
い
内
容
は
、問
い

　
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

○
上
級
行
政
職(

事
務)　

■
対
象
・
資
格　
昭
和
61
年
4
月
2

　
日
か
ら
平
成
6
年
4
月
1
日
ま
で

　
に
生
ま
れ
た
方

※
大
学
卒
業
程
度
。

■
採
用
予
定
人
員　
1
人
程
度

 

○
上
級
土
木
職　

■
対
象
・
資
格　
昭
和
61
年
4
月
2

　
日
か
ら
平
成
6
年
4
月
1
日
ま
で

　
に
生
ま
れ
た
方
で
、職
種
に
関
係

　
の
深
い
科
目
を
履
修
し
た
方
ま
た

平
成
２８
年
度
採
用
　
石
巻
地
区

広
域
行
政
事
務
組
合
上
級
消
防

吏
員（
大
学
卒
業
程
度
）募
集

問 

石
巻
地
区
広
域
行
政
事
務
組
合
消

防
本
部　
総
務
課　
人
事
教
養
係

〒
986
ー
０
８
０
５　

石
巻
市
大
橋
一
丁
目
１
番
地
１　

☎ 

0225
ー
95
ー
７
１
１
１

■
採
用
予
定
人
員　
２
人
程
度

■
対
象　
大
学
卒
業
ま
た
は
見
込
の

　
方
で
、平
成
３
年
４
月
２
日
か
ら
平

　
成
６
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

　
方
。採
用
後
、石
巻
市
・
東
松
島
市
ま

　
た
は
女
川
町
に
居
住
で
き
る
方

※
平
成
６
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

　
れ
た
方
で
学
校
教
育
法
に
よ
る
大

　

学（
短
期
大
学
を
除
く
）を
卒
業

　
し
た
方
、ま
た
は
平
成
２８
年
３
月

　
ま
で
に
卒
業
す
る
見
込
み
の
方
も

　
は
履
修
中
の
方

※
大
学
卒
業
程
度
。

■
採
用
予
定
人
員　
4
人
程
度

■
上
記
の
試
験
日　
7
月
26
日(

日)

■
申
込
受
付
期
間　
6
月
1
日(

月)

　
～
22
日(

月)

※
上
級
職
の
受
験
資
格
に
つ
い
て

　
は
、平
成
6
年
4
月
2
日
以
降
に

　
生
ま
れ
た
方
で
、学
校
教
育
法
に

　
よ
る
大
学（
短
期
大
学
を
除
く
。）

　
を
卒
業
し
た
方
、ま
た
は
平
成
28

　
年
3
月
ま
で
に
卒
業
す
る
見
込
み

　
の
方
も
受
験
で
き
ま
す
。

■
申
込
書
配
布　

6
月
1
日（
月
）

　
か
ら
、水
道
企
業
団
総
務
課・各
管

　
理
事
務
所
、石
巻
市
役
所
人
事
課・

　
各
総
合
支
所・各
支
所
、東
松
島
市

　
総
務
課・鳴
瀬
総
合
支
所
で
配
布
。

　
ま
た
、水
道
企
業
団
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

※
郵
送
を
希
望
す
る
場
合
は
、封
筒

　

の
表
に「
試
験
申
込
書
請
求
」と

　
朱
書
し
、あ
て
先
を
明
記
し
た
返

　
信
用
封
筒（
Ａ
４
サ
イ
ズ
が
入
る

　
大
き
さ
の
封
筒
に
１４０
円
切
手
を
貼

　

付
）を
必
ず
同
封
し
、請
求
し
て

　
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
水
道
企
業
団
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。



（15） 知っ得情報

知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　代表FAX:0225-82-8143

市報ひがしまつしま 2015 年（平成 27 年）6 月 1 日号

■
日
時　
6
月
21
日（
日
）14
時
開
演

■
場
所　
石
巻
市
総
合
体
育
館（
住

　
所
：
石
巻
市
泉
町
3
丁
目
1
ー
63
）

※
上
履
き
を
持
参
く
だ
さ
い
。

■
入
場
料　
大
人
1
、０
０
０
円
、高

　
校
生
以
下
無
料　

※
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く
だ

　
さ
い
。

■
入
場
券
販
売
所　
サ
ン
リ
ツ
、サ

　
ル
コ
ヤ
、ヤ
マ
ト
屋
書
店
、石
巻
市

　
総
合
体
育
館
、河
北
総
合
セ
ン

　
タ
ー
ビ
ッ
グ
バ
ン
、遊
楽
館

※
石
巻
中
央
公
民
館
、渡
波
公
民
館
、

　
蛇
田
公
民
館
、桃
生
公
民
館
で
入

　
場
整
理
券
の
み
取
扱
い
ま
す
。

「
仙
石
線
開
通
を
歓
喜
の
音
楽

に
」開
催
の
お
知
ら
せ

問 

石
巻
文
化
協
会
事
務
局（
櫻
井
政
文
）

☎
090
ー
３
５
１
２
ー
３
４
８
５

　

郷
土
の
偉
人
、大お
お
つ
き槻

俊し
ゅ
ん
さ
い

斎（
蘭
方

医
）の
偉
業
に
つ
い
て
、今い
ま
む
ら村
正ま
さ
よ
し誼
氏

（
大
崎
タ
イ
ム
ス
編
集
委
員
）を
講

師
に
講
演
を
行
い
ま
す
。

■
日
時　
6
月
7
日（
日
）14
時
15
分
～

■
場
所　
小
野
市
民
セ
ン
タ
ー
講
義
室

お
知
ら
せ

●
陸・海・空・自
衛
官
候
補
生（
男
子
）

　
【
任
期
制
隊
員
コ
ー
ス
】

■
応
募
資
格　
採
用
予
定
月
の
１
日

自
衛
官
募
集

問 

自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部

石
巻
地
域
事
務
所

☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ　
83

－

６
７
８
９

■
日
時　
6
月
21
日（
日
）　

　
8
時
30
分
～
17
時
30
分

平
成
27
年
度
第
1
回
上
級
救
命

講
習（
一
般
公
募
）開
催
の
お
知

ら
せ問 

石
巻
広
域
消
防
本
部
警
防
課

☎
０
２
２
５

－

95

－

７
４
３
３

URL: http://isyoubou.jp/

東
松
島
市
郷
土
史
講
演
会
開
催

の
お
知
ら
せ

問 

東
松
島
市
郷
土
史
友
の
会

事
務
局
菅
野
☎
87
ー
３
３
０
２

　
　
　

学童支援スタッフ募集

学童支援計画のお知らせ

　NPO法人NCMジャパン（申請中）が主体となり、7月から順次学童支援
計画を実施します。
■対象校　市内放課後児童クラブ
■支援実施予定月　7月:矢本東小（3か所）・矢本西小、9月:赤井小・赤井
　南小、10月:大曲小、11月:野蒜小・鳴瀬桜華小
■支援回数・実施時間　各校週2回　平日は15時～17時の2時間
※土、日は行いません。振替登校日の支援は調整。
※このほか、夏期集中支援を8月に行う予定。
■支援終了予定　2017年3月（2020年まで延長も検討中）

■勤務時間　週2～8時間程度　※登録制で、シフトによる就労
■賃金　時給1,000円　※交通費込み。
※全校を3グループに分けて、各グループの責任者を1人配置。責任者に
　は別途月額10,000円の手当を支給。（月に15回以上活動の場合）
■応募資格　大学在学中ないし卒業、または短大、専門学校卒業程度
　の学力の方
■応募書類　履歴書、応募の動機（800字程度で書式は自由）をまとめ、
　6月20日(土)までに下記担当に郵送してください。書類審査のうえ、面
　接を行います　※応募書類は返却しません。
■申し込み先　〒355-0003　埼玉県東松山市殿山町23-31 大瀬勝昭 宛
■問・申し込み　NPO法人NCMジャパン（申請中）　
　☎ 090-3594-6559（担当:大瀬）　E-mail:nazyouihall@joy.ocn.ne.jp

■
場
所　
石
巻
広
域
消
防
本
部
2
階

　
大
会
議
室（
住
所:

石
巻
市
大
橋
3

　
丁
目
1
ー
1
）

■
対
象・定
員　
満
16
歳
以
上
の
方
、

　
50
人　

※
定
員
に
達
し
次
第
、募
集
受
付
を

　
終
了
し
ま
す
。

■
受
付
期
間　

6
月
1
日（
月
）～

　
11
日（
木
）　
※
受
講
料
無
料
。

■
申
し
込
み　
申
請
書
は
、最
寄
り

　
の
消
防
署・分
署・出
張
所
に
備
え

　

て
あ
る
ほ
か
、石
巻
広
域
消
防

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

　
ド
で
き
ま
す
の
で
、受
付
期
間
内

　
に
最
寄
り
の
消
防
署・分
署・出
張

　
所
に
申
し
込
み
し
て
く
だ
さ
い
。

　
再
講
習
の
方
は
、受
講
申
込
時
お

　
よ
び
講
習
日
に
修
了
証
を
持
参
く

　
だ
さ
い
。

消費生活情報～いまだに寄せられる相談「ワンクリック請求詐欺」～

【事例】　スマートフォンで無料サイトを見ていたら、突然「登録完了になりました。
   98,000円です。」という画面が出た。その画面の下に「24時間以内に契
　約解除するならメール下さい」と書いてあった。

■相談先　市民課消費生活相談窓口　月～金曜日（祝日を除く）9時～15時
■問　市民課消費生活相談室（市役所本庁舎１階）　☎内線1117

～心配なときや困ったときは相談窓口へ～

請求画面等が消えない！
請求等画面の削除は、システムの復元などにより対処できます。
情報処理推進機構（IPA）のホームページなどを参考にしてください。

※パソコンや携帯、スマートフォンに「登録されまし
　た」「入会ありがとうございました」と表示されて
　も、「売る」「買う」の意思が合致していないため、
　契約は成立していません（登録前に登録確認画
　面が設けられていなければ契約は成立しません）。

〈アドバイス〉
●請求されても支払うことはやめましょう。
●あわてて記載されている業者へは絶対連絡しない。
●「間違えて登録した場合は連絡してください」などと書いてある場合が
　ありますが無視しましょう。　

緑
化
事
業
を
行
う
団
体
を
募
集

し
ま
す

問 

東
松
島
市
緑
化
推
進
委
員
会
事

務
局（
市
役
所
環
境
課
内
）

☎
内
線
１
１
５
４

 

Ｆ
Ａ
Ｘ：82
ー
１
８
４
６

　

東
松
島
市
緑
化
推
進
委
員
会
で

は
、27
年
度
緑
化
推
進
事
業
を
行
う

団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。こ
の
事

業
は
市
内
の
緑
化
推
進
を
目
的
と
し

た
も
の
で
、主
に
植
樹
を
行
う
団
体

に
助
成
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。皆

さ
ん
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。詳
し
い
内
容
は
右
記
ま
で
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

平
成
２７
年
度
国
税
税
務
職
員

採
用
試
験（
高
校
卒
業
程
度
）

の
お
知
ら
せ

問 

○
仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
研
修
係

☎
０２２
ー
２６３
ー
１
１
１
１　

内
線
３
２
３
６

○
人
事
院
東
北
事
務
局

☎
０２２
ー
221
ー
２
０
２
2

■
受
験
資
格

①
平
成
２７
年
４
月
１
日
に
お
い
て
、

　
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校

　
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算

　
し
て
３
年
を
経
過
し
て
い
な
い
者

　
お
よ
び
平
成
２８
年
３
月
ま
で
に
高

　
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を

　
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者
と
同
等

　
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

■
受
験
申
込
受
付
期
間

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
：
６
月
２２
日（
月
）

　
～
７
月
１
日（
水
）

・
郵
送
ま
た
は
持
参
：
６
月
２２
日（
月
）

　
～
２４
日（
水
）

■
受
験
申
込
方
法

　
受
験
申
込
は
原
則
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

　
ト
申
込
み
と
す
る
。

　
郵
送
ま
た
は
持
参
用
受
験
申
込
書

　
の
請
求
は
、最
寄
り
の
税
務
署
、仙

　
台
国
税
局
人
事
第
二
課
ま
た
は
人

　
事
院
東
北
事
務
局
へ
行
う

■
１
次
試
験
日　
９
月
６
日（
日
）

　
受
験
で
き
ま
す
。

■
試
験
日　
７
月
２６
日（
日
）

■
受
付
期
間　

６
月
１
日（
月
）～

　
２２
日（
月
）　
※
当
日
消
印
有
効
。

■
申
込
書
配
布　
６
月
１
日（
月
）か

　
ら
、石
巻
地
区
消
防
本
部・消
防
署

　
所
・
組
合
事
務
局
お
よ
び
石
巻
市

　
役
所・東
松
島
市
役
所・女
川
町
役

　
場
の
本
庁
舎
と
各
総
合
支
所
・
各

　
支
所
で
配
布

※
申
込
書
の
郵
送
を
希
望
す
る
場
合

　
は
、「
消
防
上
級
試
験
申
込
書
請
求
」

　
と
朱
書
き
し
、宛
先
を
明
記
し
た

　
返
信
用
封
筒（
Ａ
４
判
サ
イ
ズ
の

　
書
類
が
入
る
大
き
さ
に
返
信
用
切

　
手〔
140
円
〕貼
付
）を
必
ず
同
封
し
、

　
上
記
宛
て
に
請
求
く
だ
さ
い
。

　
現
在
で
、１８
歳
以
上
～
２７
歳
未
満

　
の
日
本
国
籍
を
有
す
る
男
子

■
受
付
期
間　
６
月
１９
日（
金
）ま
で

※
締
切
日
必
着
。受
験
日
な
ど
の
詳

　
し
い
内
容
は
志
願
時
に
お
知
ら
せ

　
し
ま
す
。
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知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　代表FAX:0225-82-8143

お
知
ら
せ

宮城県東部保健福祉事務所　定例相談のお知らせ

○アルコール関連相談
①家族教室
■日時　6月19日（金）10時～12時（予約制）
■対象　アルコール関連問題で困っている家族など
■内容　講話、グループミーティング
②専門相談
■日時　６月１９日（金）１３時～１５時（予約制）
■対象　アルコール関連問題で困っている本人・家族など
■内容　精神保健福祉士による個別相談
○思春期・ひきこもり相談
■日時　6月10日（水）13時～17時（予約制）
■対象　ひきこもりや不登校、家庭内暴力等で困っている人・家族・関係者
■内容　臨床心理士による相談
■上記の相談場所　宮城県東部保健福祉事務所
　（住所:石巻市東中里1丁目4-32、宮城県石巻合同庁舎）
■上記の相談に関する問・申し込み
　宮城県東部保健福祉事務所母子・障害班　☎0225‐95-1431

東松島市６次産業化雇用確保促進事業補助金のお知らせ
　　市内の農林水産物を活用した６次産業化（市に住所を有する農業、林業また

は水産業を営む者が地域の農林水産物の生産、加工、流通及び販売を主体的
かつ総合的に行う事業）に取り組む事業を行う法人のうち、市内に本店または
主たる事務所その他事業の本拠地を設置する法人に対し、雇用の確保を促進
するため、平成２７年度に雇用した正規雇用者の人件費の一部を補助します。
■補助対象者　市税（法人市民税及び固定資産税）の滞納がない6次産
　業化に取り組む法人で、次のいずれかの要件を満たす法人
①6次産業化・地産地消法に規定する総合化事業計画の認定を受けた法人
②地域の農林水産物を用い、次のいずれかの取り組みを行っている法人
・加工品等の直売　・農家レストラン等での加工品等の提供
・その他市長が認める加工品等の事業
■補助対象雇用者　補助対象者が平成２７年４月１日から平成２７年７月３１
　日までに雇用した正規雇用者
■補助対象経費および対象期間　補助対象雇用者に係る平成２７年４月１
　日から平成２８年３月３１日までの期間における給料、手当、社会保険料など
　人件費の事業主負担分
※補助対象雇用者は、社会保険および雇用保険は加入必須となります。
■補助金の額　補助対象雇用者１人当たり月額３万円。
■申請受付期間　７月３１日(金)まで
■申請受付場所　農林水産課（市役所鳴瀬庁舎１階）
※申請および詳しい内容の問い合わせは、下記まで相談ください。
■問　農林水産課農政班　☎内線２１４１

平成27年4月分（6月受け取り分）からの
年金額の改定のお知らせ

　　平成27年4月分（6月15日支払分※1）の
年金額から、賃金上昇率（2.3%）に特例水準
の解消（マイナス0.5%）およびマクロ経済スラ
イド（マイナス0.9%）をあわせ、3月分までの年
金額に比べ、基本的に0.9%の増額※2となります。
※1平成27年5月以降の年金が全額支給停
　止となる方など　については、5月15日にお
　支払いします。 
※2 厚生年金の報酬比例部分について、一
　部の方（原則と　して昭和12年度以降生
　まれの方）はすでに特例水準の全部または
　一部が解消しているため、この場合は0.9%
　よりも高い増額となります。
　また、お生まれの年度や加入期間（特に直
近の被保険者期間のみの場合）などにより、
増額幅が0.9%に満たない場合、または増額と
ならない場合があります。
■問　日本年金機構石巻年金事務所　
　☎0225-22-5115（自動音声案内）

　

市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、皆
さ

ん
が
住
ん
で
い
る
地
区
に
ど
の
よ
う

な
つ
な
が
り
が
あ
る
の
か
、近
所
で

ど
の
よ
う
に
集
ま
っ
た
り
し
て
い
る

の
か
を
知
り
、地
区
で
共
有
し
、そ
の

つ
な
が
り
が
な
い
と
こ
ろ
に
は
集
ま

り
を
作
ろ
う
と
い
う
目
的
で
お
茶
会

マ
ッ
プ
を
作
成
し
ま
す
。

　
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
活
動
し
て

い
る
大
人
数
の
グ
ル
ー
プ
も
、ご
近

所
２
、３
人
で
集
ま
っ
て
お
茶
の
み
す

る
仲
間
と
い
う
少
人
数
の
グ
ル
ー
プ

で
も
結
構
で
す
の
で
、生
活
復
興
支

援
セ
ン
タ
ー（
中
央
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
）ま
で
ご
連
絡
い
た
だ
け
る
と

幸
い
で
す
。「
お
茶
会
マ
ッ
プ
」の
作
成

の
た
め
に
皆
さ
ん
か
ら
の
貴
重
な
情

報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

「
お
茶
会
マ
ッ
プ
」の
作
成
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

問 

東
松
島
市
社
会
福
祉
協
議
会

生
活
復
興
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
83

－

５
０
０
１

東
名
地
区
自
治
会
加
入
希
望
者

へ
お
知
ら
せ

問 

東
名
地
区
自
治
会
長 

平
地
富
夫

☎
090

－

８
２
５
３

－

６
３
８
８

　
東
名
地
区
会
は
4
月
に
開
催
さ
れ

た
総
会
で
、平
成
27
年
度
か
ら『
東
名

地
区
自
治
会
』に
移
行
し
、会
費
を
徴

収
し
て
運
営
す
る
こ
と
を
決
定
し
ま
し

た
。

　
震
災
前
に
東
名
地
区
に
住
ん
で
い
た

方
で
、現
在
仮
設
住
宅
な
ど
に
お
住
ま

い
の
方
の
中
で
、趣
旨
に
賛
同
さ
れ
る

方
は
加
入
で
き
ま
す
の
で
、詳
し
い
内

容
は
右
記
担
当
ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
年
会
費　
２
、０
０
０
円

　
県
内
の
公
立
小
・
中
学
校
の
お
子

さ
ん
の
保
護
者
を
対
象
に
、「
宮
城
県

小
・
中
学
生
の
健
康
ア
ン
ケ
ー
ト
調

小・中
学
生
の
健
康
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
に
協
力
く
だ
さ
い

問 

東
北
大
学 

東
北
メ
デ
ィ
カ
ル・

メ
ガ
バ
ン
ク
機
構
地
域
子
ど
も

長
期
健
康
調
査
事
業
事
務
局

☎
022

－

718

－

５
１
６
３

〒
980

－

８
５
７
３

仙
台
市
青
葉
区
星
陵
町
２

－

１

　
鳴
瀬
民
謡
康
桃
会
で
は
、震
災
時
、

松
島
町
品
井
沼
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
で
避
難
を
受
け
入
れ
て
い
た
だ

き
、大
変
お
世
話
に
な
っ
た
方
々
へ
の

感
謝
と
御
礼
の
気
持
ち
を
込
め
て
、

民
謡
舞
踊
の
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し

ま
す
。入
場
は
無
料
で
、ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

■
日
時　
6
月
28
日（
日
）13
時
～
15
時
30
分

■
場
所　

品
井
沼
農
村
環
境
改
善

　
セ
ン
タ
ー（
住
所:

松
島
町
幡
谷
字

　
鹿
渡
２４
ー
１１
）

■
主
催　
鳴
瀬
民
謡
康
桃
会　

■
後
援　
松
島
町
幡
谷
地
区
幡
谷
分
館

民
謡
舞
踊
御
礼
コ
ン
サ
ー
ト

開
催
の
お
知
ら
せ

問 
鳴
瀬
民
謡
康
桃
会
会
主　

阿
部
康　
☎
87
ー
４
５
０
１

農
業
者
年
金
受
給
者
の
皆
さ

ん
へ
現
況
届
提
出
の
お
願
い

問 

農
業
委
員
会
事
務
局

☎
内
線
２
１
５
２

　
５
月
末
か
ら
６
月
初
め
の
間
に
、

農
業
者
年
金
受
給
者
の
皆
さ
ん
に
農

業
者
年
金
基
金
か
ら
現
況
届
用
紙
が

送
付
さ
れ
ま
す
。現
況
届
は
、引
き
続

き
年
金
を
受
給
す
る
資
格
が
あ
る
か

に
つ
い
て
、毎
年
１
回
、届
出
に
よ
り

確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　
現
況
届
用
紙
の「
受
給
権
者
」の
各

欄（
氏
名
、生
年
月
日
、住
所
、電
話
番

号
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、必
ず
６

月
３０
日（
火
）ま
で
提
出
く
だ
さ
い
。

な
お
、現
況
届
が
期
限
内
に
提
出
さ
れ

な
い
と
き
は
、年
金
の
支
払
い
が
差
し

止
め
ら
れ
ま
す
の
で
注
意
く
だ
さ
い
。

■
提
出
先　
農
業
委
員
会
事
務
局　

　
（
市
役
所
鳴
瀬
庁
舎
１
階
）ま
た
は

　
市
役
所
本
庁
舎
市
民
課
窓
口

　
震
災
後
の
支
援
を
き
っ
か
け
に
、交

流
を
重
ね
、築
い
た
繋
が
り
を
大
切

に
し
、東
松
島
市
と
長
野
県
小
川
村

と
の
さ
ら
な
る
交
流
の
輪
が
広
が
る

こ
と
を
願
い
、音
楽
祭
＆
お
や
き
市

を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　
7
月
5
日(

日)

13
時
30
分
～

東
松
島
ふ
ん
ば
れ
音
楽
祭
開
催

の
お
知
ら
せ

問 

信
州・小
川
村
あ
っ
た
か
お
や

き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
務
局　

☎
090

－

９
６
６
０

－

５
２
５
７（
丸
田
）

ふ
ん
ば
れ
音
楽
祭
鹿
妻
実
行
委

員
会
事
務
局　

☎
090

－

１
４
９
３

－

０
１
２
４（
武
田
）

■
場
所　
市
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

■
出
演
者　

河
村
利
夫
と
仲
間
た

　
ち・風
子・梅
原
司
平
の
3
組

■
入
場
料　

大
人
１
８
０
０
円（
前

　
売
り
券
１
５
０
０
円
）、小
中
学
生

　
700
円（
前
売
り
券
500
円
）

■
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
場
所　

市
コ
ミ
ュ

　
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、各
市
民
セ
ン

　
タ
ー
、東
松
島
復
興
協
議
会
、ふ
ん

　
ば
れ
音
楽
祭
鹿
妻
実
行
委
員
会

～
同
時
開
催　
お
や
き
市
～

■
開
催
時
間　
11
時
～

■
場
所　
市
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
前
広
場

■
内
容　
お
や
き
と
小
川
村
物
産
販

　
売
、東
松
島
の
名
産
品
販
売
、鹿
妻

　
の
鹿
踊
り
、太
鼓
教
室
な
ど

査
」が
実
施
さ
れ
ま
す
。震
災
後
の
子

ど
も
た
ち
の
健
康
状
態
を
把
握
す
る

た
め
の
大
切
な
調
査
で
す
。ア
ン
ケ
ー

ト
は
各
学
校
か
ら
6
月
上
旬
に
配
布

さ
れ
ま
す
の
で
、回
答
く
だ
さ
い
。

■
調
査
対
象　
公
立
小
学
校
２
、４
、

　
６
年
生
お
よ
び
公
立
中
学
校
２
年
生

　
の
お
子
さ
ん
を
持
つ
保
護
者
の
方

■
実
施
主
体　
東
北
大
学
、東
北
メ

　
デ
ィ
カ
ル・メ
ガ
バ
ン
ク
機
構

■
協
力　
宮
城
県
、宮
城
県
教
育
委
員
会

■
担
当　
み
や
ぎ
心
の
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

　

児
童
精
神
科
医
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○埼玉県東松山市:東松島市とは一字違いの都市
　で、災害時相互援助協定を締結している。名物
　のやきとりのほかにも、味噌だれ焼きそばなど
　のグルメや、梨の産地でもある。世界で2番目の
　規模を誇るウォーキングの祭典『日本スリー
　デーマーチ』には毎年11月に各地から8万人を
　超える人々が集まることでも有名。
○東松山市マスコットキャラクター　まっくん
　＆あゆみん:頭には市の花「ぼたん」、市の木
　「松」をイメージした緑色の頭巾、体は東松山名
　物「やきとり」につけるみそだれの壺。スリー
　デーマーチのまちなので、2人はウォーキング
　シューズを履き、歩くのが大好き！

◎
お
い
し
い
食
べ
物
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
と
こ
ろ
も
、東
松
島
と
似
て
い
る
と
こ
ろ
だ
ね
！　
ｂｙ
イ
ー
ト
＆
イ
～
ナ

　
子
育
て
の
心
配
事
や
反
抗
期
へ
の

相
　
談

震
災
後
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア

相
談
窓
口

問 

福
祉
課
障
害
福
祉
班
保
健
師　

☎
内
線
１
１
７
５・１
１
７
６

子
ど
も
の
心
理
相
談
会

問 

健
康
推
進
課
健
康
指
導
班

☎
内
線
３
１
０
６

【6月の各種特設相談】 相談者の秘密は厳守します。気軽に利用ください。	 	 	 	
相談名 日時 場所（住所など） 相談内容 問・申し込み

特設人権相談 ①2日(火)②5日（金）10時～15時 ①市コミュニティセンター
②小野市民センター いじめ､暴力､隣近所とのもめ事､その他人権に関する相談 仙台法務局石巻支局　☎0225-22-6188、

市民課窓口サービス班   ☎内線1121

消費生活相談 毎週月～金曜（祝日を除く）　9時～15時 市役所市民課 
（1階:消費生活相談室）

多重債務、悪質商法､不当請求、契約ト ラブル（クーリングオフ）な
どの消費生活をめぐる問題に関する相談 市民課消費生活相談員   ☎内線1117

行政相談 12日(金)13時～15時 小野市民センター 国・自治体の行政や郵便局・NTT､独立行政法人などの業務に関す
る相談 総務課総務班　☎内線1205

法テラス東松島の
法律相談等

平日10時～16時
6月の休日法律相談日：13日（土）、28日（日）

矢本字大溜1-1 
（市コミュニティセンター西側）

弁護士による家族、多重債務などの法律相談。各専門家（司法
書士、税理士、建築士、土地家屋調査士、行政書士、社会保険労務
士、社会福祉士、女性相談）の無料相談

法テラス東松島　☎050-3383-0009
（受付時間　平日9時～17時）

住宅金融支援機構等
の住宅再建相談

13日（土）　※事前予約が必要。 
午前:①10時～ ②11時～ 
午後:③13時～ ④14時～ ⑤15時～

東松島市コミュニティセンター2階
第3会議室

住宅再建を検討されている方を対象にした住宅金融支援機構お
よび地元金融機関（今月は、七十七銀行と石巻商工信用組合）に
よる住宅ローンに関する相談
同時開催：住まいの復興給付金申請相談会

住宅金融支援機構お客様コールセンター
☎0120-086-353(通話無料、祝日・年末年始を
除く9時～17時)
PHSなど☎048-615-0420(通話料金がかかります)

い
ま
す
。相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
眠
れ
な
い
・
食
欲
が
な
く
て
食
べ
ら
れ

な
い・誰
と
も
話
す
気
に
な
ら
な
い・イ
ラ

イ
ラ
す
る
な
ど
の
症
状
で
お
困
り
の
方
。

■
日
時　
６
月
９
日（
火
）14
時
～

　
（
予
約
制
、1
人
50
分
）

■
場
所　
市
役
所
内
相
談
室

　
市
で
は
、震
災
後
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア

に
つ
い
て
の
相
談
窓
口
を
開
設
し
て

○
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
大
人
の
方
）

■
担
当　
こ
だ
ま
ホ
ス
ピ
タ
ル　

　
虎と

ら
い
わ
た
け
し

岩
武
志
医
師

　　
震
災
後
、夜
泣
き
・
こ
わ
が
り
が
強

く
な
っ
た
・
以
前
よ
り
落
ち
つ
き
が
な

く
な
っ
た
な
ど
、お
子
さ
ん
へ
の
対
応

に
つ
い
て
お
困
り
の
方
。

■
日
時　

６
月
3
日（
水
）13
時
～

　
17
時（
予
約
制
、1
件
50
分
）

■
場
所　
市
役
所
内
相
談
室

休日診療担当医院表〈2015年（平成27年）6月分〉

月　日 医 院 名 電話番号 薬 局 名 電話番号

6月7日 (日) やもと内科クリニック 98-3260 サミー薬局矢本店 90-3908

6月14日 (日) いしがき・みみはな
のどクリニック 84-1187 ハーブ調剤薬局

東松島店 84-1611

6月21日 (日) ひかりサンテクリニック 84-1333 和薬局 84-2711

6月28日 (日) 石垣クリニック内科
循環器科 83-7070 ひまわり調剤薬局 83-8075

※救急医療機関として、市内では、真壁病院☎82-7111、仙石病院（泌尿器科、
　脳神経外科）☎83-2111が24時間体制で救急患者の診療を実施。また、石
　巻圏域では、石巻赤十字病院☎0225-21-7220、斎藤病院☎0225-96-
　3251が、24時間体制で救急患者の診療にあたっています。診療が必要な場合
　は、電話確認をしてから受診してください。

●東松島地区医院・薬局〈診療時間:9時～17時〉

　石巻市の小児科休日急患担当医による診療は、東松島市在住の方も利用
できます。診療が必要な場合は、電話確認をしてから受診してください。

●小児科休日急患担当医院〈診療時間:9時～17時〉

月  日 医  院  名 住所
電話番号
〈市外局番 
0225〉

6月7日 (日) 石巻赤十字病院 石巻市蛇田字西道下71 21-7220

6月14日 (日) 石巻夜間急患センター
　　　　　　　（仮設）

石巻市日和が丘1丁目
　　　　　　　 2-11 94-5111

6月21日 (日) 石巻夜間急患センター
　　　　　　　（仮設）

石巻市日和が丘1丁目
　　　　　　　 2-11 94-5111

6月28日 (日) 石巻夜間急患センター
　　　　　　　（仮設）

石巻市日和が丘1丁目
　　　　　　　 2-11 94-5111

○
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談

　
「
最
近
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ
て
き

た
」「
今
ま
で
で
き
て
い
た
こ
と
が
で

き
な
く
な
り
、心
配
だ
」な
ど
、認
知

症
状
や
家
族
の
対
応
に
つ
い
て
悩
ん

で
い
ま
せ
ん
か
。認
知
症
専
門
医
に

よ
る
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
６
月
２５
日（
木
）13
時
～　

　
（
予
約
制
、１
人
50
分
）

■
場
所　
東
松
島
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

■
対
象　
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

■
担
当　
こ
だ
ま
ホ
ス
ピ
タ
ル
副
院
長

　
進し
ん
ど
う藤
克か
つ
ひ
ろ博
医
師

■
申
し
込
み　
６
月
22
日（
月
）ま
で

　
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

認
知
症
専
門
相
談
の
お
知
ら
せ

問 

東
松
島
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
83

－

１
９
６
６

　

仙
台
法
務
局
お
よ
び
宮
城
県
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、6
月
22

日（
月
）か
ら
28
日（
日
）ま
で
の
7
日

間
を
全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人
権
１１０

番
」強
化
週
間
と
定
め
、時
間
を
延
長

し
て
相
談
電
話
を
開
設
し
ま
す
。

　
学
校
で
の
い
じ
め
・
体
罰
や
家
庭

内
の
児
童
虐
待
な
ど
、子
ど
も
を
め

ぐ
る
人
権
問
題
に
、人
権
擁
護
委
員

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
開
設
時
間　

6
月
22
日（
月
）～

　
26
日（
金
）:８
時
30
分
～
19
時

　
6
月
27
日（
土
）・28
日（
日
）:10
時
～
17
時

※
相
談
無
料
。予
約
不
要
で
、秘
密
は

　
厳
守
し
ま
す
。

■
相
談
先　
０
１
２
０

－

００７

－

１１０

　 （
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人
権
１１０

番
」強
化
週
間
の
お
知
ら
せ

問 

仙
台
法
務
局
人
権
擁
護
部

☎
022

－

225

－

５
７
４
３

■
担
当　
み
や
ぎ
心
の
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

　

児
童
精
神
科
医

対
応
、し
つ
け
の
仕
方
な
ど
に
つ
い

て
、心
理
士
に
よ
る
個
別
相
談
を
行

い
ま
す
。気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
６
月
２６
日（
金
）10
時
、11

　
時
、13
時
、14
時（
各
50
分
ず
つ
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
担
当　
滝
沢
晋
也
先
生（
臨
床
心
理
士
）

■
申
し
込
み　
６
月
19
日（
金
）ま
で

　
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
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あなたに届け！ 50

■問　健康推進課健康指導班　☎内線3105

健康ラブレター

　ヘルシー インフォメーション

ヘルシーインフォメーション

■問　東松島市役所 ☎82-1111　代表FAX:0225-82-8143
　〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

市報ひがしまつしま 2015 年（平成 27 年）6 月 1 日号

第53回

　私が勤めている株式会社グリーンハウス（本社：
東京都新宿区）は、市内全小中学校の給食の調
理業務を受託しており、「安全でおいしい給食」を
子どもたちに提供するよう日々励んでいます。
　小・中学生時代９年間の食事の約6分の１を占
める学校給食は、子どもたちにとって健全な成長
に必要不可欠な食事です。それだけに職員一人ひ
とりが、好き嫌いをなくすようにおいしく作りたい
という気持ちは強く、責任感を持ちながら業務に当たっています。
　給食を作るにあたり特に気を配っているのが、「食の安全」です。小松菜や
キャベツは葉に虫が付いていないか１枚１枚はがして確認するほか、ネギも1
本ずつ丁寧に洗うなど、手間を惜しみません。こうしたきめ細かな作業の一つ
ひとつが「安全でおいしい給食」につながっているという自負があります。
　各校から戻ってきた給食の残食が少なかったときは、「皆おいしく食べてく
れたんだな」とさらなる励みになります。職員一丸で一生懸命に作っているの

で、ぜひ残さず食べてほしいと思
います。
　私たちが調理をしている様子
は、市学校給食センターで見学
することができます。希望の方は
事前申し込みが必要となります
ので、同センター（☎24－9409）
までご連絡ください。

おいしい給食で好き嫌いのない食習慣づくり

▲給食センター内は見学可能（要申込）で、実際の調理
風景や使用される器具などを見ることができます。

▲「安全でおいしい給食を届ける
　ため、手間を惜しみません」と
　語る大橋所長

イート（食べる）でつながるとイ～ナ！！

予防接種予診票を郵送

■問　健康推進課健康推進班　☎内線3109

　次の対象となる方に予防接種予診票を郵送しますので、指定医療機
関で接種してください。通知が届かない場合は、下記まで連絡ください。

予防接種名 対　象

ヒブ、小児用肺炎球菌、四種混合、BCG 平成27年4月生まれの方

麻しん風しん（第1期）、水痘 平成26年5月生まれの方

二種混合 平成15年4月2日～
              平成16年4月1日生まれの方

■対象　すべての新生児および産婦 
■内容　赤ちゃんの体重測定、発育・発達確認とお母さんの体調や母乳・
　育児に関する相談 
■方法　保健師または助産師による家庭訪問 
※市外の里帰り先などに訪問を希望される方は相談ください。 
■申し込み　電話、出生連絡票を郵送または市民課窓口に提出 
■問　健康推進課健康指導班　☎内線3114・3115

新生児・産婦訪問

■対象　妊娠された方、母子健康手帳をなくした方 
■方法　保健師による個別交付　
■場所　矢本保健相談センター 
■申し込み　事前に電話での予約が必要
■問　健康推進課健康指導班　☎内線3114・3115

母子健康手帳・母子健康手帳別冊の交付

女性医師による女性の健康相談
　思春期や更年期の身体的・精神的不調、家庭や職場でのストレス
などで悩んでいる女性の相談に応じます。（完全予約制・相談無料）
■期日・場所　石巻市：6月20日（土）、栗原市：7月4日（土）
■時間　14時～16時　
※会場などの詳しい内容は予約時にお知らせします。仙台市に通
　勤・通学している方は仙台市会場（エルソーラ仙台）でも相談で
　きます。希望の方は予約専用電話に相談ください。
■予約専用電話　☎090-5840-1993　宮城県女医会・女性の健康
　相談室
■受付時間　平日9時～17時　※土・日曜、祝日を除く。
■問　宮城県健康推進課健康推進班　☎022-211-2623

　下記の日程で、移動献血車がきます。皆さんの協力をお願いします。
■日時　6月21日(日) ①10時～11時45分、②13時～16時30分
■場所  イオンタウン矢本
■対象　18歳以上の方で400ccの献血のできる方
※男性は17歳も可。
■問　健康推進課健康推進班　☎内線3110

献血に協力ください

乳幼児健康診査・健康相談のお知らせ
　乳幼児健康診査および健康相談の予定は下記のとおりです。
　乳幼児健康診査の対象者には、あらためて通知していますが、通知が
届かない方や新たに転入された方は、下記まで連絡ください。
乳幼児健康診査および健康相談スケジュール（6月）  場所:矢本保健相談センター

■問　健康推進課健康指導班　☎内線3114・3115

健康相談 対　象　者 期日 受付時間

妊産婦･子どもの健康相談 妊産婦・子ども・保護者 9日(火) 9時～11時

10か月児健康相談 平成26年8月 生まれ 23日(火) 13時～
     　  13時20分

健康診査 　対　象　者 期日 受付時間

4か月児健康診査 平成27年2月 生まれ 24日(水)

12時30分～
　　  12時50分

1歳6か月児健康診査 平成25年11月 生まれ 25日(木)

2歳6か月児歯科健康診査 平成24年11月 生まれ 17日(水)

3歳児健康診査 平成24年1月 生まれ 16日(火)

※妊産婦・子どもの健康相談は、27年度から隔月開催になりました。

　お子さんが歯みがきを一人でできるようになるまで、親子の大切なふれあいの時間
にしていき、家族みんなで協力して歯の健康づくりに取り組みましょう。

◎歌を歌いながらみがく、やさしい声をかけながら大人が一緒に歯みが
　きをするなど「歯みがきは楽しい」と感じる雰囲気をつくりましょう
◎みがいた後はたくさん子どもを褒めましょう
◎習慣づけるため、決まった時間に繰り返し行いましょう

正しい歯みがき習慣を身につけよう

歯みがき習慣を身につけるために大切なことは…

　市では、３歳児におけるむし歯のない子どもの割合は全国と比べて低く、３歳児
１人あたりの平均むし歯本数は1.64本と、全国平均の0.68本を上回っています。
　歯みがきは、睡眠、運動、食事の規則正しい生活リズムを身につけるのと同じよ
うに、大切な生活習慣の一つです。しかし、子どもたちは口や顔を触られることを
本能的に嫌がることが多く、じっとして終わるのを待つこともつらいものです。

歯が生える前：赤ちゃんは初めのうちは乳首以外のものを舌で押し出してしまいます。　
　口の周りや口の中を触り、触れられることに慣れるよう準備をします。
歯が生え始めたら：歯の生え方をみながらガーゼ磨きなどから始め、徐 に々歯ブラシに慣
　れるようにします。お子さんが眠いときや疲れているときは無

む り じ
理強いせず、機嫌のよい

　時間帯や余裕のあるときから始め、慣れてきたら回数を徐々に増やしていきましょう。
　基本的には親が磨

みが
きますが、小学校入学頃までに自立できるよう徐々に準備していき

　ます。
小学校に入学した頃から：乳歯も永久歯も生えた直後がむし歯になりやすく、特に６歳臼
　歯と呼ばれる一番奥にある歯がむし歯になる確率が高いです。はじめのうちは奥の方
　など親が手伝ってもよいでしょう。
※毎食後とおやつの後の歯みがきが理想ですが、忙しいときには特に就寝前に丁寧に
　歯みがきをするだけでも、むし歯予防には有効です。

【お子さんの成長にあわせた歯みがきの仕方】

株式会社グリーンハウス　大
お お は し

橋麻
ま き こ

希子所長

次回は、東松島市食育推進協議会委員
　木

きむらすみこ

村澄子さんにバトンタッチします。
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ま
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広 告 広 告

ご
結
婚

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
行
政
区
等　
　
氏　
名

　
裏　
　
　
　
佐さ

さ

き
々
木　
秀し
ゅ
う

　

　
若
葉　
　
　
佐さ
と
う藤　

早さ

き紀　

　
横
沼
東　
　
遠え
ん
ど
う藤　

毅た
け
し

　
　

　
仙
台
市　
　
阿あ

べ部　
美み

さ
き咲　

　
往
還
上　
　
三み
や
け宅　
竜た
つ
や也　

　
石
巻
市　
　
佐さ
と
う藤　
静し
ず
か華

お
誕
生

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

行
政
区
等　
氏
名　
　
保
護
者

下
町
三　
神か
み
や
ま山　
芽め

い衣　
豊と
よ
と土

上
納　
　
髙た
か
は
し橋　
志し

の乃　
雅ま
さ
ひ
こ彦

表　
　
　
櫻さ
く
ら
い井　

も
も　
純じ
ゅ
ん

　

往
還
上　
阿あ

べ部　
優ゆ
う
け
ん賢　

大だ
い
き樹

関
の
内
二　
安あ

べ倍　
桜さ
く
ら

　
　
健た
つ
る

　

上
河
戸
三　
齋さ
い
と
う藤　

百も
も
か花　

武た
け
の
ぶ信

貝
田　
　
千ち

ば葉　
雅ま

さ
や也　

信の
ぶ
よ
し佳

南
二　
　
髙た
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う
ら浦　
紀お
さ
む

　
　
　
６２

小
野
上　
橋は
し
も
と本　
恒つ
ね
お夫　

　
９０

上
浜
一　
津つ

だ田　
元げ
ん　

　
　
85

西
福
田
下　
相あ
い
ざ
わ澤　
富と
み
お雄　

　
８５
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か
お男　

79

河
戸　
　
髙た

か
や
ま山　

千ち

よ

こ
代
子　
88

上
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上
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ぐ
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わ
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平
成
27
年
4
月
掲
載
依
頼
分

（
４
月
１
日
～
４
月
３０
日
）

※
敬
称
略・希
望
者
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

※
年
齢
は
、実
年
齢
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

■
戸
籍
の
ま
ど
の
掲
載
に
関
す
る
問

　
市
民
課
窓
口
サ
ー
ビ
ス
班

　
☎
内
線
１
３
３
４

　任期満了による市農業委員会委員の一般選挙が、6月13日（土）告示・21日（日）投票で行われる予
定です｡
　投票できる方（選挙権を有する方）は、平成27年3月31日に確定した市農業委員会委員選挙人名
簿に登録された方です。立候補予定者の説明会は、6月8日（月）9時から市役所本庁舎301会議室に
おいて行います｡なお、立候補届出した方の数が定数と同数のときは無投票となり、その場合は入場券
を送付しませんので、あらかじめご了承ください。
※また、現在国会において農業委員会委員一般選挙に係る「農業委員会等に関する法律」の改正が
　審議されており、改正法の公布日が6月13日（土）より前の場合は、選挙は行わないことになります。
◎投票日に仕事、旅行などで投票できない方は期日前投票ができます。
■投票対象者　投票日に仕事や旅行、冠婚葬祭などで不在の方
■投票期間　6月14日(日)～20日(土)
■投票時間　9時～17時
■投票場所　市役所本庁舎1階101会議室、鳴瀬保健相談センター1階リハビリ室
※2カ所のいずれかで投票できます。
■問　選挙管理委員会事務局　☎内線1215

東松島市農業委員会委員一般選挙のお知らせ　
～投票日は６月２１日（日）の予定です～

6月定例議会から議会中継を実施します
　　　　　　

　市議会では、市民の皆さんに議会の様子を
知っていただくため、6月定例議会から議会会
議映像のインターネット配信を予定しています。
　会議映像の配信は、生中継だけでなく録画
中継も予定していますので、日中に映像を見る
ことができない方もご覧いただけます。
　また、スマートフォンやタブレットでも視聴が可
能ですので、ぜひご覧ください。
■問　議会事務局　☎内線1314
　URL：http：//ｗｗｗ.higashimatｓushima-city.
　stream.ｊfit.co.ｊｐ

　平成27年度自動車税の納期限は6月1日（月）となっています。
未納の方は、早急に納付ください。
　納税相談を希望の場合は、早めに下記担当まで連絡ください。
■問　宮城県東部県税事務所（住所：石巻市東中里1-４-32）
　　　☎0225-95-1520

平成27年度自動車税（県税）納期限のお知らせ

　一瞬のうちに家や田畑、人の命までも奪ってしまう土砂災害。こうした災
害の多くは、長雨や大雨などがきっかけとなって起こります。特に梅雨時は
年間で最も土砂災害が多い季節ですので、普段からの準備と心構えが大
切です。非常時に備え、避難場所と避難路の確認、食料、貴重品などをつ
めた非常袋を常備しておきましょう。
■問　建設課建築営繕班　☎内線2203・2205

６月は「土砂災害防止月間」です
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1 2 体 3 4 5 体 6 体

●固定資産税第1期、軽
　自動車税（市税）、自
　動車税（県税）納期限
■市報6月1日号発行
■図書館休館日
■振替休業日（矢本二
　中・鳴瀬未来中）
■開校記念日（矢本東小）

●市税及び税外収入金
　収納・相談夜間延長窓口
　～20：00
■特設人権相談
　 市コ  10：00
■市民課延長窓口
　～19：00

■ちっちゃい子おはなし会 
　図 11：00

■囲碁将棋のつどい
　老 10：00
■東松島市議会平成27
　年第2回定例会
　（役議場）〈〜18日㈭〉

■特設人権相談
　 小セ  10：00

■縄文の漁
すなど

り①釣り針
　作り 縄文 10：00
■旬鮮直売くらっぱ市 
　蔵 10：00
■おはなし会 図 11：00
■仙石線運行再開記念
　フォーラム 市コ 13：00

7 赤体 8 9 体 10 11 12 体 13 体

●市税及び税外収入金収納・
　相談休日窓口8：30〜17：15
■矢本ひがしネットワークコ
　ミュニティ植栽事業（国道
　45号線および市コミセン
　西脇市道沿い）6：30
■上街道フラワーアベニュー植栽
　 事業（県道河南矢本線沿い）6：30
■縄文の漁り②海釣り 縄文  9：00
■第10回東松島市グラウンド
　ゴルフ大会（矢本東小）9：00
■ヤマザクラ2011本プロジェ
　クト〜苗植え〜 縄文  13：00
■赤井地区自治協議会植栽
　 事業（赤井各地区センター）

■図書館休館日
■２歳児のつどい
　（はなぶさ幼）

●市税及び税外収入金
　収納・相談夜間延長窓口
　～20：00
■機能訓練 老 9：30

■野蒜まちづくり協議
　会植栽事業（野蒜市
　民センターなど）

●市民防災の日
　（市民防災デー）
■囲碁将棋のつどい
　老 10：00

●県民防災の日
　〈制定：宮城県〉
■行政相談 小セ  10：00
■市民参観日
　（矢本一中学区）
■引き渡し避難訓練
　（矢本西保育所）

■宮戸コミュニティ推進
　協議会植栽事業
　（大高森登山口〜県道沿い） 
　6：30
■おはなし会 図 11：00

14 赤体 15 16 体 17 18 19 体 20 体

■東松島市総合防災訓練
　（市内各所）9：00

■市報6月15日号発行
■図書館休館日
■振替休業日（矢本東小・
　大曲小・赤井南小・宮戸
　小・野蒜小・鳴瀬桜華小・
　鳴瀬未来中）

●市税及び税外収入金
　収納・相談夜間延長窓口
　～20：00
■市民課延長窓口
　～19：00

■ちっちゃい子おはなし会 
　図 11：00
■ちびっこクラブ
　（矢本中央幼）

■囲碁将棋のつどい
　老 10：00
■文化講演会『夢は必
　ずかなう～地域、家族
　の絆～』 市コ  18：30
■市民参観日
　（矢本二中学区）
■地区中総体水泳大会
■しろばと祭り（大曲小）

■「鎮魂と感謝　復興絆寄
　席」東方落語
　 市コ 10：00
■おはなし会 図 11：00
■開校記念日（矢本西小）
■地区中総体陸上大会
　〈～２１日（日）〉

21 赤体 22 23 体 24 25 26 体 27 体

■鳴瀬フラワーロード植栽
　事業（小野駅前ほか）6：00
■縄文の塩作り①製塩
　土器作り 縄文  10:00
■献血（イオンタウン矢本）
10：00
■東松島ランチ♥蔵コン
　蔵13：00

■図書館休館日
■振替休業日
　（鳴瀬未来中）

●市税及び税外収入金
　収納・相談夜間延長窓口
　～20：00
■機能訓練 老 9：30
■振替休業日
　（鳴瀬未来中）

■プール開き
　（矢本中央幼）

■囲碁将棋のつどい
　老 10：00

■図書館休館日
　(図書整理日)

■おはなし会 図 11：00

28 29 30 体 7/1 2 3 体 4 体

■東松島市PTA連合会
　バレーボール大会
　8：00
■第3回赤井地区パーク
　ゴルフ大会（かなんパー
　クゴルフ場）8：45

■図書館休館日 ●市県民税（普通徴収）
　第1期納期限
●市税及び税外収入金
　収納・相談夜間延長窓口
　～20：00

■市報7月1日号発行
■ちっちゃい子おはなし会 
　図 11：00
■プラチナ構想スクール
　＠東松島 市コ  18：30

■囲碁将棋のつどい
　老 10：00

■人権相談 市コ  10：00 ■おはなし会 図 11：00

市民のカレンダー

市民のカレンダー 6月 カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
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■
問
い
合
わ
せ

役 東松島市役所（本庁舎）
82－1111

鳴子 鳴瀬子育て支援センター 87－2338 鷹来 鷹来の森運動公園 82－1101 西セ 矢本西市民センター 82－1181
鳴総 東松島市役所鳴瀬総合支所 図 市図書館 82－1120

小体
小野地区体育館

（管理：小野市民センター） 87－2067
曲セ 大曲市民センター 82－5965

矢保 矢本保健相談センター 82－1123 蔵 蔵しっくパーク（ひと･まち交流館） 84－1770 赤セ 赤井市民センター 82－2075
鳴保 鳴瀬保健相談センター 87－3111 市コ 市コミュニティセンター 82－6969

塩体
大塩地区体育館

（管理：大塩市民センター） 82－7532
塩セ 大塩市民センター 82－7532

縄文 奥松島縄文村歴史資料館 88－3927 市体 市民体育館 82－9030 小セ 小野市民センター 87－2067
老 老人福祉センター 83－2851 矢運 矢本運動公園 82－6804 健増 健康増進センター ゆぷと 84－3855 野セ 野蒜市民センター 88－2056

矢子 矢本子育て支援センター 84－2676 赤体 赤井地区体育館 82－6803 東セ 矢本東市民センター 82－1180 宮セ 宮戸市民センター 86－2177

体育館一般開放のお知らせ　■場所・時間  体  ･･･市民体育館 9～12時、体  ･･･市民体育館 18～21時、赤体 ･･･赤井地区体育館 9～17時　■問　ＮＰＯ法人東松島市体育協会事務局　☎82-9030

東松島市の人口
（平成27年5月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

　女　  20,421人(－1)
世帯数  15,184戸(＋39)

男 19,714人(－2)
計 40,135人(－3)

（　）内は前月比

宮城県内では震災発生
直後から飲酒運転

による事故や検挙数が
増加しています

～飲酒運転を
「しない」「させない」

　「許さない」～ 

飲酒運転は
犯罪です

（12〜17時）

市体


