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▲災害対策本部で情報を共有・管理

▲松尾松島基地司令から説明を受ける渥美市長

▲炊き出し訓練で手際よくのり巻きを作りました

▲3つの箱の中から人が入った箱を探す災害救助犬

▲避難者へ中学生が備蓄物資を配布します

▲ドローンで要救助者を捜索

◀物資を避難所に運び込む訓練

　7月5日（金）から20日
（土）までは期日前投票を
行うことができます。
　詳しい内容は4ページを
ご覧ください。

■問　市選挙管理委員会
　　　事務局
　　　☎内線1205・1206

７月21日（日）は
参議院議員通常選挙の投票日です

　「わが家・わが地域は我々が守る」をスローガンに、
６月１６日に総合防災訓練を実施しました。宮城県沖
地震から４１年、県北部連続地震から16年、そして東
日本大震災から８年が過ぎる中、教訓に基づく活動
を繰り広げ、まだ見ぬ災害への減災を考えました。各
自主防災組織は地域の実情に合った内容の訓練を
展開。市と初めての合同訓練となった航空自衛隊松
島基地はドローン（無人航空機）を使った負傷者の発
見、陸上自衛隊は鷹来の森運動公園にある防災拠点
備蓄基地から避難所までの物資輸送を行いました。
市災害対策本部はドローンの空撮映像や各地の被
災、避難状況を把握し、人命第一に活動しました。こ
の日は前日から続いた雨で緊張感が高まり、災害は
時と場所を選ばないことを痛感させられました。
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

　東日本大震災復興基金を活用し、東日本大震災で被災した市民および
事業者がエネルギーの自給化および防災意識の高揚を図ることを目的と
して、補助基準に合致する機器を設置した場合に補助金を交付します。
■受付期間　８月１日（木）～令和２年２月２８日（金）
※申請受付は、対象システム設置後です。なお、申請額が予算総額に達

した場合は、期間途中でも受付を終了しますので了承ください。
■交付対象者　次に掲げる要件のすべてを満たしていること
①東日本大震災で被災し（市外で被災した場合も含む）、り災証明書など

の交付を受けている市民および事業者
②平成２３年３月１２日以降に対象システムを、自らが居住し住所を有する

市内の住宅（店舗併用住宅を含む）、または自らが設置場所を所有す
る市内の事業所に設置すること　　③市税などを滞納していないこと

④東松島市太陽光発電普及促進事業補助金（平成２２・２３年度）の交付を受けていないこと
※申請回数は、同一の対象システムにつき1回限りです。
■対象システムおよび補助金額　※中古品およびリース品は対象外。

対象システム 対象要件 補助金額

太陽光発電
システム

（１）住宅および事業所の屋根などに太陽光電池を設置し、発
電した電気を住宅および事業所で使用していること（全量
売電は補助対象外）

（2）太陽電池の最大出力 住宅は10kw未満、
　  事業所は10kw以上であること

（3）電気会社と系統連系していること

（市民）最大出力
1kwあたり ２万円
（上限８万円）

（事業所）２０万円

リチウム
イオン蓄電池

（1）電気会社と系統連系していること
（2）太陽光発電などがある場合、これと系統連系していること

（市民）蓄電池容量
1kw/hあたり ２万円

（上限８万円）
（事業所）２０万円

エネルギー管理
システム（ＨＥＭＳ・ＢＥ

ＭＳ・ＦＥＭＳ）
住宅・事業所で消費した電気の内訳を時系列で確認できること

（太陽光発電全量売電は補助対象外） ２万円

※国、県が実施する同様の補助事業の併用は可能です。
■申請に必要な書類など
①補助金交付申請（請求）書（様式第１号）…２部
②太陽光発電システム等設置証明書（様式第２号）
③り災証明書などの東日本大震災で被災したことが分かる書類の写し
④対象システム設置業者に料金を支払ったことが分かる書類の写し
⑤対象システムの設置状態を示す写真（自宅の一部と機器が写るもの）
⑥対象システムの保証書（お客様控）の写し
⑦電気会社と系統連系していることが分かる書類（太陽光受給契約確認書）の写し
⑧交付対象者が市民の場合は住民票、事業者の場合は固定資産証明

書または登記簿謄本（3か月以内に交付されたもの）
⑨市税などの滞納が無いことを証明する書類（市の様式あり、補助金を

申請する日に税務課で証明を受けるようお願いします）
⑩国・県などが実施する同様の補助事業の交付を受けている場合は、交

付決定通知書の写し　　⑪そのほか市長が必要と認める書類
⑫印鑑（認印可、インク内蔵ゴム印不可）
※申請書類などは一部改正していますので、環境課窓口または市ホーム

ページから令和元年度版を入手し、使用ください。
■問　環境課環境班　☎内線1152

被災家屋等における太陽光発電等
導入促進事業補助金交付申請受付が始まります

■問・申込　一般社団法人 東松島みらいとし機構 ふるさと納税担当
　住所：矢本字上河戸36-1（東松島市役所内）
　☎98-7191　FAX：0225-98-7085　Eメール： tanto @ hm-furu.com

わたしたち、東松島
みらいとし機構（HOPE）です。第73回

東松島市ふるさと納税『返礼品提供事業者』募集
　ふるさと納税は市外から東松島市への寄附を募

つ の

るもので、寄附者は
税の寄附控除を受けられるとともに、希望者へ市から返礼品が送られ
る仕組みになっています。返礼品は、市内の事業者に協力いただいて、
1万円以上の寄附につき返礼品をお送りしており、おかげさまで平成30
年度は11,965件・1億6,828万9千円の寄附をいただきました。
　返礼品提供事業者のメリットとして、市が発行するふるさと納税のパ
ンフレットやふるさと納税のポータルサイト（ふるさとチョイス、楽天市
場）に商品の画像、企業名などが掲載され、商品PRにつながるととも
に、返礼品発送時に自社の商品カタログなどを同梱することで、そのほ
かの商品への波及効果も期待できます。
■提供事業者の要件
①市内に、本社または営業所（工場などを含む）を有する法人または個人
②代表者などが、暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律に

掲げる暴力団の構成員でない者
■返礼品の基本設定額
　寄附金額の３割を上限とします（消費税、梱包資材を含む）

（例）1万円の寄附コースに対して最大３千円の商品を返礼品とします。
送料は上記金額に含まれません（別途市が負担）。複数商品の組み
合わせも可能です。

※返礼品は、市内で栽培、製造、加工、販売などされ、市の地場産品と
みなされるものであることが原則。

生涯現役就労セミナー
認知症予防は、からだ作りから～認知症を知り、
予防運動「コグニサイズ」で体と脳を活性化～

　㈶宮城県成人病予防協会 北
き た め

目衛
え い こ

子さんを講師に
迎え、認知症の原因や予防するにはどうしたらいいか
などをお話しします。認知症予防のための運動「コグ
ニサイズ」を体験してもらいます。
■日時　８月１日（木）１０時～１１時１５分
※受付：９時３０分～。
■場所　矢本東市民センター 多目的ホール
■定員　１００人　　■参加費　無料
※事前予約制。定員に達し次第受付締切。
■対象　おおむね５５歳以上の方
■持ち物　上靴、飲み物、汗拭きタオル、動きやすい服装
■問・申込　一般社団法人 東松島市生涯現役促進地域連携事業推進協議会
　☎050-3000-1978　Eメール： higashimatsu.syougen @ gmail.com
　ホームページURL： https://higashimatsushima-kyougikai.dg-1.jp/
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▲めぐいーとのプライベート
せんべい１袋無料プレゼント

　６月８日・９日・１１日の日程で行われた石巻地区中学校
総合体育大会に、市内の中学生が出場し団体・個人とも
に熱戦を繰り広げました。見事、宮城県中学校総合体育
大会の出場権を勝ち取った選手・チームを紹介します。
※陸上競技・水泳競技の結果は、次号以降でお知らせ予定です。
■団体競技

競技名 学校名 結果
サッカー 矢本第一中学校 ブロック優勝
ソフトボール 矢本第一中学校 第２位
男子バスケットボール 矢本第二中学校 第３位
男子ソフトテニス 矢本第二中学校 第３位
女子ソフトテニス 矢本第二中学校 優勝
男子柔道 矢本第一中学校 第２位
女子柔道 矢本第二中学校 優勝
男子剣道 矢本第二中学校 第５代表
女子剣道 矢本第一中学校 第３位

■個人競技
競技名 氏名（学校） 結果

男子ソフトテニス 佐藤・伊妻（矢本第二中学校） 第２位
成田・大江（矢本第二中学校） 第５位

女子ソフトテニス

石垣・柏谷（矢本第一中学校） 第１位
柏木・三浦（矢本第二中学校） 第３位
星・木島（鳴瀬未来中学校） 第３位
本田・下山（矢本第二中学校） 第５位
山内・阿部来（鳴瀬未来中学校） 第５位

女子卓球 石森梨々花（矢本第一中学校） 第５位
男子剣道 佐藤　翔（矢本第二中学校） ベスト４
男子柔道（５５ｋｇ級） 熊谷拓未（矢本第一中学校） 第２位
男子柔道（７３ｋｇ級） 川田琢夢（矢本第二中学校） 第３位
男子柔道（８１ｋｇ級） 安倍吉祥（矢本第二中学校） 第２位
女子柔道（４８ｋｇ級） 髙橋ひまり（矢本第一中学校） 第３位

遠藤莉子（矢本第二中学校） 第5位
女子柔道（５２ｋｇ級） 村田　萌（矢本第二中学校） 第２位
女子柔道（５７ｋｇ級） 加藤　茜（矢本第二中学校） 第２位
女子柔道（６３ｋｇ級） 遠藤もえ（矢本第二中学校） 優勝
女子柔道（７０ｋｇ級） 渡邉恵怜（矢本第二中学校） 第２位

■問　教育総務課教育指導班　☎内線１２５１

令和元年度宮城県中学校総合体育大会出場紹介
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■東松島企業版ふるさと納税に関する問
　総務部地方創生・ＳＤＧｓ推進室　☎内線1266

【事業内容】
　国内外からの視察研修の受入主体の下、ソフト（研修目的に応じた視察ルー
トの確立や外国語通訳の配置など）・ハード（駐車場、外国語表記の案内板
の整備など）両面からの環境整備により、雇用の創出を図るとともに、震災スタ
ディツアー（被災地の復興状況などの見学を通して、日々 の防災への備えの大
切さと、クリーンで持続可能なまちづくりを学習）の魅力づくりに取り組みます。

 感謝状贈呈式を開催しました 
　東松島市地方創生応援税制

（企業版ふるさと納税）を利用し、
市に多大な寄附をいただいた企
業に対し、市から感謝状を贈呈し
ました。感謝状贈呈式では、企業
の皆さんに参加いただき、贈呈式
後には、事業報告も踏まえた「防災体験ツアー」を体験いただきました。

 
▼

インバウンド対応実践研修会 
　（平成３０年度の取り組み）
　小野市民センターで、今後のインバ
ウンド増加を見込んだ外国人観光客
とのコミュニケーション能力向上を目的
に、観光客を引き付ける「おもてなし」
などを学ぶ研修会を開催しました。

企業版ふるさと納税制度を活用した平成30年度事業に対し、企業の皆さんから寄附をいただきました。
企業版ふるさと納税を活用した事業の内容と寄附をいただいた企業について紹介します。

１ “絆交流”から育む観光地域づくりプロジェクト

寄附企業のご紹介 ※敬称略。

【事業内容】
　「東松島市で子育てがしたい」という世帯の転入を促進させるため、ホーム
ページなどを活用した情報発信を実施します。また、専門家や子育て経験者な
どを講師に招き、子育てに関する知識・技術などを習得できる講座を開催する
ほか、施設内外で行われるボランティア活動に対する支援や子育て支援に係
る研修などを通じて、子育て支援を担う人材育成に取り組みます。

２ 子ども・子育て応援プロジェクト

 ▼子育て支援研修会 
　（平成３０年度の取り組み）
　子どもの自尊感情を育む関わり、
災害やいじめなどのトラウマとなるよ
うな経験からの子どもの心の回復や
成長（心的外傷後成長（ＰＴＧ））に
ついて、講義を開催しました。

㈱国際開発コンサルタンツ仙台支店：都市計画部
門・設計部門・事業部門を柱として、上流から下流(都
市計画・交通計画の調査・計画～具体の設計・事業)

まで「繋がるまちづくり」を手がけています。地域に根ざした都市計画・まちづ
くりコンサルタントとして、東日本大震災の発災直後から、被災地の復旧、復
興まちづくりに取り組んでいます。

㈱東北共立：イベント・コンサートなどの照明・音響・映
像・企画、展示スペース・公共施設の設備施工を行っ
ています。人と地球にやさしいリーディングカンパニー

を目指し、さまざまな社会貢献活動を展開しており、市内を含めた東日本大
震災の被災地への継続的な復興支援にも取り組んでいます。

㈱五大建設足場：足場の組立て・建設用仮設資材の
リースおよび販売、とび工事などを中心に事業展開を
しています。2019年より、大曲浜産業用地に事務所

を新築し、石巻管内はもとより、県北や岩手県を中心に新たに事業規模を拡
大していく予定です。

医療法人社団創志会東京中央美容外科：豊富な経
験と実績に基づく「確かな技術とサービス」を全国
１５院（仙台、福島、郡山、宇都宮、新宿、世田谷、中

野、浜松、江坂、堺、京都、新横浜、川口、枚方、沖縄）で提供しています。美
容医療を通じて、前向きに明るく生活できる喜びを一人でも多くの方に提供
していくことを第一としています。

㈱伊澤製作所：一般的な樹脂素材から高機能素材に
いたるまで、大きさが数mmの部品の微細加工、設備
機械の最大能力を使用した精密加工を行うことで、

特殊な薬剤などにも堪え得る製品を生産しています。また、東日本大震災か
らの復興においても多くの支援をいただいています。

武田薬品工業㈱：医薬品などの研究・開発・販売・輸
出入などを行っており、優れた医薬品の創出を通じ

て、人々の健康と医療の未来に貢献することをミッションとしています。また、東
日本大震災の被災地に対する継続的な復興支援活動として、収益の一部を
拠出するプロジェクトや従業員ボランティアの派遣などに取り組んでいます。 ㈱サワ：半導体製造装置の部品加工を主体として事

業を展開しています。2011年4月に宮城工場の稼働
を開始し2018年3月に宮城第2工場が完成。2019

年12月に第3工場も完成予定です。地域とともに発展させることを目指し企
業成長と地域雇用に貢献しています。また、“絆交流”から育む観光地域づく
りプロジェクトについても寄附をいただいています。

㈱アイ・ケー・エス：限られた資源と財源を有効に活用
し、豊かな住み良い環境づくりに、地球のより良い環
境づくりに貢献することを企業理念とし、上下水道施

設の維持管理業や建設業などの事業展開を行っています。東日本大震災か
らの復興においても多くの支援をいただいています。また、“絆交流”から育
む観光地域づくりプロジェクトについても寄附をいただいています。

ボッシュ・ジャパン：ボッシュ・グループは、グローバル
規模でモビリティ ソリューションズ、産業機器テクノロ
ジー、消費財、エネルギー・建築関連テクノロジーの

4つのセクターで事業を展開しているドイツ企業です。また、これまで市に対
し、物的・人的両面からの継続的な復興支援をいただいています。

企業版ふるさと納税とは

　地方公共団体による地方創生のプロジェクトに対し、企業の皆さんが寄
附を行った場合に、税額控除がなされる制度「地方創生応援税制（企業版
ふるさと納税）」です。

【寄附の条件など】
◦寄附額の下限額は、10万円となります。
◦本社（税法上の主たる事業所または事務所）が市内にない法人が対象と
　なります。

【税額控除の内容】
　寄附額の３割に相当する額の税額控除の特例措置がなされます。
　現行の地方公共団体に対する法人の寄附に係る損金算入措置による軽
減効果（約３割）と合わせて、寄附額の約６割に相当する額が軽減されます。

〔税制措置のイメージ〕

（出典）内閣府「地方創生応援税制（企業版ふるさと納税）活用の手引き」

寄附額
損金算入による軽減効果

（約3割）
国税+地方税

（2割）税額控除
法人住民税+法人税

（1割）
法人事業税 企業負担（約4割）

魅力あるまちづくりに向けて ～企業版ふるさと納税の取り組み～

日本建設興業㈱：日本の社会インフラを担う土木事
業を中心にフレコンバックなどの建設資材の販売事
業も展開しています。また、東日本大震災からの復興

においては、岩
い わ た

田直
なおゆき

行代表取締役が名誉総領事をされている「在仙台ミク
ロネシア連邦名誉総領事館」より多くの支援をいただいています。
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参議院議員通常選挙のお知らせ

○公示日　7月4日（木）
○投票日　7月21日（日）
○投票時間　7時～20時
○開票　7月21日（日）
　　　　21時15分から（予定）
○開票場所　東松島市コミュニティセンター

投票日は7月21日㈰です

　東松島市の選挙人名簿に登録されている方に対し、６月１１日時点で住民
登録されている住所に、世帯ごとに投票所入場券を郵送しました。紛失した
り届いていない場合でも、選挙人名簿に登録されている方であれば、本人
確認書類を提示することで投票所（期日前投票所含む）において入場券の
再発行を受けて投票することができます。
　住民票を移さずに住所地を離れても、郵便局に現在お住いの住所への
転送手続を行っていれば入場券が届きます。ただし、世帯主の方宛てに入
場券を郵送していますので、同一世帯内の一部の方が転送の手続きをして
いた場合、世帯主の方の住所地に入場券が届きますのでご注意願います。
　なお、６月１２日以降に住所・氏名などの住民登録内容が変更した場合に
は、変更前の住所・氏名で郵送していますので、了承願います。

投票所入場券を郵送しました

　選挙期間中、他の市区町村に滞在している方は、滞在先の市区町村の
選挙管理委員会で不在者投票ができます。
　投票用紙等交付のための「宣誓書（兼請求書）」の提出が必要となります
ので、東松島市選挙管理委員会事務局にあらかじめ請求いただくか、市ホー
ムページから「宣誓書（兼請求書）」の様式をダウンロードしていただき、必
要事項を記入のうえ、東松島市選挙管理委員会事務局に郵送してください。
※郵送による数回のやり取りになるため、早めに請求してください。

滞在先での不在者投票

転出された方の投票に関するお知らせ

　東松島市から３月５日以降に転出された方は、東松島市の投票所（期日
前投票所含む）で投票ができます。
　ただし、以下の場合は投票できませんので注意ください。
○転出先市区町村の選挙人名簿に登録されている場合は、東松島市での

投票はできません。
○転出から４か月を経過すると、投票はできません。
　ただし、転出先の市区町村において選挙人名簿に登録されている場合
は、転出先市区町村において投票することができます。

市内で転居された方が投票できる場所

　選挙人名簿は住民基本台帳を基に調製されますので、住所（住民票）を
移さず転居先などにお住まいの方は、元の住所地の投票所で投票すること
になります。
◎市内で転居し、住民登録（住民票）を移した方については、以下の投票所で

の投票となります。
①6月11日までに転居届を出された方は、新しい住所地の投票所
②6月12日以降に転居届を出された方は、元の住所地の投票所

■問　東松島市選挙管理委員会事務局（市役所本庁舎内）
　☎82-1111　内線1205・1206・1215・1217
　市選挙管理委員会ホームページ
　URL: http://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp/senkyo/index.html

　市では､選挙人（有権者）の方が投票しやすいように､下記の２か所に期日
前投票所を設けています｡投票日当日に、仕事・旅行・入院などで投票できな
い方は期日前投票ができます。なお、期日前投票時点で入場券が到着して
いる18歳未満の方は、不在者投票を行うことになります。
■期日前投票期間　7月5日（金）～20日（土）
■期日前投票時間　8時30分～20時
※7月17日（水）～19日（金）の3日間、市役所南庁舎は22時まで開設します。
※投票日前日の7月20日（土）は、非常に混雑することが予想されます。
■期日前投票場所　

投票日に投票できない方は、期日前投票をしましょう

※前回と投票場所が異なります。

東松島市
コミュニティセンター

矢本第一
中学校

JR
仙石
線

東松島市役所

市役所南庁舎

市役所南庁舎
（市役所本庁舎敷地内 2階 1、2会議室）

市役所鳴瀬庁舎

JA 鳴瀬支店

鳴
瀬
川

至石巻→←至仙
台

鳴瀬保健相談センター

鳴瀬保健相談センター
（市役所鳴瀬庁舎内 1階 リハビリ室）

　当日の投票所は以下のとおりです。入場券にも記載していますので、確認ください。

当日の投票所一覧

第１投票所 上町地区集会所 第１３投票所 川前集会所

第２投票所
矢本西市民センター
※貸館業務は休止していますが、

投票日当日は、投票所として
開設しています。

第１４投票所
柳の目西住宅集会所
※前回選挙の柳地区集会所か

ら変更となっています。

第３投票所 矢本保健相談センター 第１５投票所 大塩市民センター

第４投票所 下町地区学習等供用施設 第１６投票所 塩入担い手センタ－

第５投票所 関の内地区学習等供用施設 第１７投票所 小野地区学習等供用施設

第６投票所 鹿妻地区学習等供用施設 第１８投票所 西福田下地区センター

第７投票所 小松地区学習等供用施設 第１９投票所 川下公民館

第８投票所 農村婦人の家 第２０投票所 小野駅前地区集会所

第９投票所 大曲地区学習等供用施設
第２１投票所

野蒜市民センター
※今回は、２階の第２・第３会議

室が投票所となります。第１０投票所 横沼地区学習等供用施設

第１１投票所 北赤井地区学習等供用施設 第２２投票所 宮戸市民センター

第１２投票所 南赤井地区学習等供用施設
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■ 問・申込　蔵しっくパーク　☎84-2011・84-1770　ＦＡＸ：0225-84-2015■ 開館時間　9時～21時（日・祝は17時）　休館日：毎週月曜日

「蔵しっくパークだより（蔵っぱだより）・市報版」は、毎月15日号（月1回）で掲載しています。
「蔵しっくパークだより（蔵っぱだより）・かわら版」は、蔵しっくパークのホームページでも
掲載しています。　URL: http://www.kurappa.jp/

出張マルシェ・オータムフェスティバル　出店者募集

■日時　９月２１日(土)１０時～１６時　
■場所　市コミュニティセンター　　■申込　受付中
■ブース料　500円～1,000円　※マルシェ登録料 別途１００円。
※必ず来館のうえ、ブース料を添えて申し込みください。

オプティボヌールＶｏｌ．4　出店者募集

■日時　９月７日(土)～１０月１３日（日）９時～１７時
■場所　蔵しっくパーク　　■申込　８月1日（木）から受付開始
■ブース料　1,000円　※マルシェ登録料 別途100円。
※販売手数料として売上の1割を徴収します。

こども店長が大集結！一日だけのこども商店街
こども店長イベント 開催

■日時　７月２７日（土）1０時～１４時
◦こども店長さん　４０ブース
◦みんなで窓にお絵描き　キットパス体験もできます

夏休みだよ全員集合in有明集会場
出張駄菓子博　開催

■日時　７月28日（日）1０時～15時
■場所　有明集会場（住所：赤井字有明8-1 赤井南保育所そば）
◦ハンドメイド、フリーマーケット、そうめん無料配布あり

NPO・市民活動団体のための会計講座in東松島

■日時　8月30日(金)13時30分～16時　　■場所　蔵しっくパーク
■講師　小野恵子氏（会計サポーター）
■内容　会計業務の流れ、帳簿の付け方、伝票の整理方法など
※具体的な決算書の作成方法、税務処理は取り扱いません。
■対象　NPO・市民活動団体・自治会などの会計初任者、再確認したい方
■定員　20人（申込先着順）　　■参加費　500円
■持ち物　筆記用具、電卓
■申込　みやぎNPOプラザ　☎022-256-0505
※チラシ・申込書は、蔵しっくパークで配布しています。
■主催　宮城県（みやぎNPOプラザ）　
■共催　東松島市、NPO法人東松島まちづくり応援団
　詳しい内容は、下記URL（みやぎNPO情報ネット）で確認ください
　ホームページURL: https://www.miyagi-npo.gr.jp/plaza/
　　　　　　　　　 jigyou/koza_k20190830.html

ボヌールマルシェ・夏マルシェ　開催

■日時　8月17日(土)10時～14時　※出店者も募集中です。

夏季休館のお知らせ ■日時　８月１２日（月）～１５日（木）

オフィスボヌールからのお知らせ

　オフィスボヌール入居者による起業・創業イベント（見本市）を、東松
島夏まつりの会場内で実施します。
■日時　８月２４日(土)１０時～20時（予定）
■場所　あったかいホール（住所：矢本上新沼４-１）
■申込　受付中
※出店内容に関する審査があります。詳しくは事務局まで問い合わせ

ください。
■出店料　2,000円　　■主催　イベント実行委員会
■問　オフィスボヌール事務局（蔵しっくパーク内）　☎84-2011

O‘SARE ISLAND＠東松島夏まつり　出店者募集

　夜の縄文村で子どもも大人も乾杯しましょう！昨年8月、月浜
海水浴場で800人を動員した、一晩限りのビーチナイトイベント

「月浜ビーチナイトバーババー！」。今年は８月の同イベント開催
に先駆けて、縄文村で「ナイトミュージアム＆バーババー！」を開
催します。普段入る事の出来ない夜の博物館で、懐中電灯を灯
しながら縄文人の夜の暮らしに触れるナイトツアーや、美しい夜
の円形庭園で「宮沢賢治の銀河鉄道の夜」の朗読劇、星空観
察会。幻想的にライトアップされた庭園で美味しいお酒や軽食
を楽しめます。詳しい内容は、ＱＲコードから確認ください。
※虫除け対策を万全にしてお越しください。

縄文村ナイトミュージアム＆銀河鉄道の夜朗読劇＆星空観察 バーババー！

■日時　７月２７日（土）１７時～２１時 
※雨天の場合も館内で開催しますが、悪天候の中止に
　ついては縄文村に問い合わせください。
■場所　奥松島縄文村歴史資料館
※駐車場に限りがありますので、出来るだけ乗り合いで
　お越しください。 
■申込　事前申込不要、入場無料　 
■問　奥松島縄文村歴史資料館　☎88-3927
　復興政策課地域振興班
　地域おこし協力隊 関

せきぐち
口雅

ま さ よ
代　☎内線1232

■日時　7月20日（土）15時～20時
○こども縁日ブース（１５時～１８時）　射的、金魚釣り、

わなげ、たこ焼きバスケ、ボーリングなど、ゲームで
楽しく遊んで豪華景品をゲット

※チケット制になります。前売券：15枚綴り 1,000円、
当日券：12枚綴り 1,000円　お得な前売券を販売中。

○マルシェブース　ハンドメイド雑貨など２０ブースが出店します。お
しゃれ系からカワイイ系まで、ここにしかない一点物のハンドメイドア
イテムが並びます

○フードブース　あごら、BBクレープ、おやつショップさらの家、ルッ
チなど美味しいフードとドリンクで、夏の夜を楽しみましょう。インス
タ映え間違いなし！パインボトル登場

○ステージパフォーマンス　ダンスやバンド演奏など盛り上がるス
テージをお楽しみに

○IGINARIビンゴ大会パートⅡ（１９時３０分～）　昨年大好評のIGINARI
ビンゴがパワーアップして帰ってくる。マルシェの買い物でビンゴ
カードをゲットして豪華景品を狙おう

夏休みのスタートを、みんなで楽しんじゃおう！！
常夏気分でParty Night ボヌールマルシェ×ビアガーデン

ナイトマーケット　開催

 　 古布市　出展者：ピカ市
■日時　8月10日（土）・11日（日）
　10時～17時（最終日16時まで）

展示コーナー
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CityView!
「CityView!」では、市のイベントや地域の話題を、皆さんにお届けします。
＜掲載した写真は、データで提供します。希望の方は問い合わせください。＞

City view!　　市報ひがしまつしま 2019 年（令和元年）7 月 15 日号　

　北上川下流河川事
務所と市水防団（消防
団）は、出水期前に重
要水防箇所の合同巡
視を行いました。大雨
に伴う災害が全国的に
発生しており、事前の
巡視を踏まえて危険
箇所の把握や有事の
対応、水防資材の保有
状況について意見を
交わしました。

（６月７日、鳴瀬川左岸）

大雨や台風に備え堤防巡視
水防団 鳴瀬川左岸点検

　市の地域おこし協力隊第１号として活動し、６月30日で３年間の任期を終えた松
井直人さん（写真中央右）の退任式が行われました。宮戸地区で農漁業に携わって
きた松井さんは同地区に自宅を建設して定住を決めました。「今後は移住希望者
の環境整備にも取り組みたいです」と話していました。 （６月２８日、市役所）

３年間の任期満了
退任式

地域おこし協力隊 松井さん

　石巻市に本社を置くカガク興商株式会社が、大曲浜産業用地に配送センターを整備
することとなり、現地で新築工事地鎮祭が開かれました。鉄骨平屋建ての事務所や配送
施設、ＬＰＧ充填所など６棟を整備し、12月末の工事完了を目指します。地鎮祭では、伊

い と う

藤
武
たけひこ

彦社長や渥美市長らが神事で工事の安全を祈願しました。   （６月２１日、大曲浜地区）

大曲浜産業用地に新施設
カガク興商配送センター

　財務省から出向し、本市の経営調整監兼地方創生・ＳＤＧｓ推進室長を務めてきた
榑
くれたに

谷健
け ん た ろ う

太郎さんが６月２０日で任期満了となり、退任式が行われました。まちの地方創
生に向け、尽力されてきた榑谷さんは「素晴らしい経験をしたこの２年間は大変幸せ
な時間でした。これからも、東松島ファンとして応援していきます」と話していました。
 （６月１９日、市役所）

財務省出向の榑
く れ た に

谷さん 退任式

「東松島の２年間幸せでした」

　
７
月
の「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
強
調
月
間
・
再
犯
防
止
啓
発

月
間
」に
合
わ
せ
て
、社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
東
松
島
市
推
進
委

員
会
が
市
内
５
つ
の
駅
前
で
街
頭
啓
発
活
動
を
行
い
ま
し
た
。野
蒜

駅
前
で
は
渡わ

た
な
べ辺

勝
つ
よ
し

委
員
長
が
総
理
大
臣
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
渥

美
市
長
に
伝
達
。通
勤
通
学
者
に
啓
発
グ
ッ
ズ
を
手
渡
し
、犯
罪
の

根
絶
へ
協
力
と
薬
物
乱
用
防
止
に
つ
い
て
も
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

 
（
７
月
１
日
、
野
蒜
・
矢
本
駅
前
な
ど
）

犯
罪
の
な
い

安
心
な

地
域
目
指
し
て

社会を明るくする運動
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　大曲小学校でプール清掃があり、震災後初めて児童と学校運営協議
会の皆さんが一緒になって行いました。学校、保護者、地域の連携で取
り組むコミュニティスクール事業の一環です。同協議会の鎌

か ま だ

田司
し ろ う

郎会長
は「地域も学校と連携して子どもたちを育てる機運が高まっている」と
笑顔を見せていました。 （６月５日、大曲小）

コ
ミ
ス
ク
で
プ
ー
ル
清
掃

大曲小で地域と一緒に

　東京江東ライオンズクラブから、学校教育活動に
役立ててほしいと、グランドピアノやジャングルジ
ムなどの寄付があり、矢本東小学校に設置されまし
た。東京江東ライオンズクラブからは、震災後に軽
自動車の寄付もいただいています。
 （６月１５日、矢本東小、グランドピアノ前）

学校にグランドピアノ
など寄付

故古山副市長とのご縁により

　これまでに被災地の学校１６０校に書の寄贈を行っ
てきた「一般社団法人鴇田くに奨学基金Beyond Xプ
ロジェクト」の早川貴子理事長から、鳴瀬未来中学校、
宮野森小学校に図書カードが寄贈されました。
 （６月１４日、鳴瀬未来中）

小・中学校に
図書カード贈る

鴇田くに奨学基金プロジェクト

　花の植栽を通じて、生命の尊さを学ぶ「人権の花運動」が大曲小学校で行わ
れ、仙台法務局石巻支局からサルビアの苗が3年生の児童45人に贈られまし
た。小山副市長は「優しい気持ちを育んでください」と呼びかけました。育てたサ
ルビアは、夏休み前に大曲市民センターに届けられます。 （６月１２日、大曲小）

児童の心に咲く「人権の花」
大曲小でサルビア植栽

家庭バレーで
ＰＴＡ交流

　令和元年度東松島市ＰＴＡ連合会バレーボール
大会が市民体育館などで行われ、11小中学校の
教員や保護者が競技を通じて交流を深めました。
仲間同士励まし合う声とともにビニールボールが
コートを行き来し、男子は矢本東小、女子は赤井
小、混合は矢本一中が優勝しました。
 （６月２３日、市民体育館）

　地域の障害者、高齢者雇用と産業の創出に尽力
する「幸満つる郷ＫＤＤＩエボルバ野蒜」は、農作物の
生育ステージに合わせて全自動で最適量の水と肥
料を供給するＡＩ潅

か ん す い

水施
せ ひ

肥システム「ゼロアグリ」を
県内で初めて導入しました。渥美市長も現地視察を
行い、システムの有用性などを確認しました。
 （６月１日）

県内初
「ゼロアグリ」導入
幸満つる郷ＫＤＤＩエボルバ野蒜

　平成30年度完成分の東松島市発注工事で、優秀
な功績を残した受注業者をたたえる、令和元年度の
東松島市優良工事表彰式では、土木、建築、設備の
３部門で９社が表彰されました。渥美市長が「復興
や社会資本整備に力添えいただきたい」と語り、各
代表者に賞状を手渡しました。
 （６月21日、市役所）

優秀な施工実績評価
令和元年優良工事表彰

　石巻市社会人ラグビーチーム「石巻体協ライノ
スＲＦＣ」に所属する相

あ い ざ わ

澤一
か ず し

志さん（矢本在住）が、聴
覚障害者による７人制ラグビー（デフラグビー）の日
本選抜選手に選出されました。相澤さんは、７月３０日

（火）から行われる香港遠征に参加し、地元のチーム
と親善試合を行います。 （６月２８日、市役所）

デフラグビー
日本選抜に選出
矢本在住の相澤さん



（8）

 ■開館時間　火～金曜 10時～18時　土・日曜 10時～17時　※休館日は12ページ「市民のカレンダー」で確認ください。

図書館だより　　市報ひがしまつしま 2019 年（令和元年）7 月 15 日号　

■問　東松島市図書館　☎82-1120　FAX：0225-82-1121
　　　  〒981-0503　矢本字大溜1-1

パソコン　http://www.lib-city-hm.jp
携　帯　　http://www.lib-city-hm.jp/opw/imd/imdmain.csp

▲｢雨の日のおはなし会｣に参加した皆さん（6月1５日）

親 子 で 読 書 マ ラ ソ ン 絵本の読み聞かせで
100冊達成したお友達です。

新着図書案内 
●エッセイ
｢昭

しょう
和
わ

からの遺
ゆいごん

言足
あしうら

裏の記
き お く

憶｣ 倉
くらもと

本聰
そう

｢もう一
いち

度
ど

花
はな

咲
さ

かせよう｣ 残
ざん

間
ま

里
り え こ

江子
｢幸

しあわ
せを引

ひ
き寄

よ
せる月

つき
の満

み
ちかけ

物
もの

語
がたり

｣ 前
まえ

田
だ

まゆみ
●よみもの
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い
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幸
こう

太
た

郎
ろう
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禍
か

の風
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｣ 上
うえ

田
だ

早
さ ゆ り
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｢夜

よる
が暗

くら
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てら

地
ち
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｢白

びゃく
魔
ま

の塔
とう

｣ 三
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津田信
しんぞう

三
●実用
｢東

とうほく
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やまある
歩き｣

 木
こ

暮
ぐれ

人
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倶
く ら ぶ
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修
しゅう
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徴
ちょう
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鑑
かん

｣
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おおいし
石善

よしたか
隆

｢糖
とうしつ

質オフ大
だい

全
ぜん

科
か

｣ 水
みず

野
の

雅
まさ

登
と

/監
かん

修
しゅう

｢ふたり暮
ぐ
らしの育

そだ
て方

かた
｣

 主
しゅ

婦
ふ

の友
とも

社
しゃ

/編
へん

｢わが家
や

のおいしい梅
うめ

干
ぼ
し・梅

うめ
シロップ・

梅
うめしゅ

酒のレシピ｣ 柳
やなぎ

澤
さわ

由
ゆ り

梨
●児童
｢都

と
道
どう

府
ふ

県
けんべつ

別にっぽんオニ図
ず

鑑
かん

｣
 山

やまざきけい
崎敬子

こ

｢ふしぎ駄
だ が し や

菓子屋銭
ぜにてんどう

天堂｣１１巻
かん

 廣
ひろしまれい

嶋玲子
こ

｢おーい、こちら灯
とうだい

台｣
 ソフィー・ブラッコール

VOL.169

 

　第6５回青少年読書感想文全国コンクール課題図書の貸し出しが
始まっています。夏休み期間前後は、下記のことを守り、多くの方に利
用していただけるよう協力ください。
・課題図書の貸し出しは一人１冊、貸出期間は一週間です
・課題図書の予約は一人１冊で受け付けます
※複数冊予約をすることはできません。

課題図書の貸し出しのお知らせ

 

　怖いおはなしと真っ暗な図書館でのきもだめしはいかが。
■日時　８月１０日（土）１７時３０分～２０時（終了予定）
※受け付けは17時から開始します。
■場所　おはなし会：会議室　きもだめし：図書館内
■対象・定員　市内在住の小学4年生～６年生・３０人（3人1組で受付）
■申込　7月１８日（木）10時から図書館カウンターで受け付けます。
　　　　定員になり次第、募集を締め切ります
※申し込みは、保護者の承諾が必要です。
１０時３０分からのおはなし会はありませんので注意してください。

ナイトおはなし会＆きもだめし

■おすすめの新刊
「世

せ か い

界の伝
でんしょう

承あやとり 南
な ん ぼ く

北アメリカのあやとり」 野
の

口
ぐち

とも/著

　皆さんはあやとりで遊んだことがあ
りますか。あやとりは日本の伝統的な
遊びだと感じている人が多いと思いま
すが、実は世界中で大昔から親しまれ
ている遊びだそうです。
　本書では、紙もペンもない時代から、
多くの人の手によって伝えられてきた
世界各地のあやとりを写真とともに紹介します。ひも1本で挑戦で
きる芸術、あやとりの世界旅行をぜひお楽しみください。

5月10日～6月11日
までの間に
14組のお友達が
ゴールしました。
みんなおめでとう！

▼１回目ゴールおめでとう

▼15回目ゴールおめでとう

▼5回目ゴールおめでとう

  １位　｢コーヒーが冷
さ

めないうちに｣川
かわぐち

口俊
としかず

和

  ２位　｢マスカレード・ナイト｣東
ひがし

野
の

圭
けい

吾
ご

  ３位　｢空
くう

也
や

十
じゅう

番
ばん

勝
しょう

負
ぶ

 青
せい

春
しゅん

篇
へん

｣６巻
かん

・７巻
かん

　佐
さ

伯
えき

泰
やすひで

英

  ４位　｢『秋
あき

田
た

のターシャ』と呼
よ

ばれて｣佐
さ さ き

々木利
とし

子
こ

  ５位　｢数
すう

秘
ひ

術
じゅつ

で占
うらな

う３６６日
にち

誕
たん

生
じょう

日
び

全
ぜんしょ

書｣はづき虹
こうえい

映

  ６位　｢瞳
ひとみ

のなかの幸
こうふく

福｣小
こ で

手鞠
まり

るい

  ７位　｢新
しん

宿
じゅく

の猫
ねこ

｣ドリアン助
すけがわ

川

  ８位　｢異
い

能
のう

の男
おとこ

ジャニー喜
き た

多川
がわ

｣小
こ

菅
すが

宏
ひろし

  ９位　｢つくもがみ笑
わら

います｣畠
はたけ

中
なか

恵
めぐみ

１０位　｢蜜
みつばち

蜂と遠
えんらい

雷｣恩
おん

田
だ

陸
りく

6月のベストリーダー　～よく読まれていた本ランキング～

 

　「こわい」をテーマにしたおはなし会です。
　涼しくなりたい方はぜひ、参加してください。
■日時　8月3日（土）１０時３０分～１１時１０分
■場所　図書館会議室
■対象　幼児から一般の方まで
■語り手　読み聞かせボランティア「おはなしのはなたば」

こわいおはなし会
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■日時　9月1日（日）14時30分開始
■場所　赤井中央公園（赤井市民センター

南側）　※雨天時は赤井市民センター内。
○盆踊り100人ダンサーズ大募集
　子どもから大人までどこに在住でも
OK。踊れない人も大歓迎ですので、１００
人で踊ってお祭りを盛り上げましょう。
■練習日　8月18日（日）・25日（日）・31日（土）10時30分～11時30分
■場所　赤井市民センター 多目的ホール
○げんき花火協賛募集
　赤井の皆を元気にする「げんき花火」は、皆さんからの協賛金で成り
立っています。協賛金の申し込みをお待ちしています。
■協賛金額　事業所：１口3,000円、個人：1口1,000円
■申込締切　8月23日（金）
　協賛事業所、個人の方については、オール赤井まつり新聞折り込みチ
ラシと、祭り当日のプログラムに、社名・個人名を掲載します。
○おらいの花火のスポンサー募集中
■対象　お祝い事があった家庭やグループであげる花火です
■申込金額　１発 5,000円　　■申込締切　8月23日（金）
■問・申込　赤井市民センター　☎８２-２０７５

オール赤井まつり実行委員会からのお知らせ
第28回オール赤井まつりを開催します

 

　7月24日（水）から8月7日（水）までの15日間、青森から東京まで東日本
大震災の被災地を縦断するリレーを開催します。７月２9日（月）に市内を
走行し、東松島市役所が中継所となります。
　復興への想いを「たすき」でつなぐランナー・サイクリストたちへの応援
をお願いします。SNSで「#1000kmリレー」を付けた応援メッセージも募
集中です。中継所到着・出発時間は、公式ホームページをご覧ください。
■問　1000km縦断リレー２０１９参加者事務局

☎03-3451-6107（平日10時～17時）
ホームページURL： http://www.1000km.jp

未
あ し た

来への道
1000km縦断リレー2019スタート！

 

　これまで、市コミュニティセンターの大規模改修工事を令和２年度中に
実施予定としていましたが、改修時期を１年間延期し、令和３年度以降の
実施に変更となりました。それに伴い、令和２年度中の施設貸し出しの予
約は継続して実施します。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をよろ
しくお願いします。
　なお、詳しい内容は、今後の市報でお知らせします。
■問　生涯学習課社会教育班　☎内線3851・3853

東松島市コミュニティセンター大規模改修
実施時期の変更のお知らせ

 

　赤井市民センターは大規模改修工事により貸館業務を休止しています
が、当初より工期の延長が見込まれています。工事完了予定が１０月末頃
になるため、貸館業務の休止が延長になります。
　皆さんには、センター施設の貸館などの利用について、ご不便をおかけ
しますが、引き続きご理解とご協力をお願いします。
■休止予定期間　１０月末頃まで
■問　赤井市民センター　☎８２-２０７５

赤井市民センターの貸館業務休止延長のお知らせ

MANA-be!　まなびぃ　
■生涯学習全般に関する問　生涯学習課社会教育班

生涯学習情報コーナー

　市報ひがしまつしま 2019 年（令和元年）7 月 15 日号　　まなびぃ（生涯学習情報コーナー）

 
特別名勝松島地域景観形成助成事業のお知らせ

■事業内容　東日本大震災により被災した個人および事業主が平成23
年3月12日以降、特別名勝松島地域内（宮戸・野蒜・東名・新東名・大
塚地区）に建築物を新築または増築した場合に助成します

※令和2年度終了の事業となりますので、手続きが済んでいない方は
早めの申請をお願いします。

■対象
　・文化財保護法の規定による現状変更許可を受けた建築物に限ります
　・市外からの転入者でも、り災証明書があれば助成対象となります
　・被災した個人の同居親族も申請できますが、詳しくは問い合わせください
■助成額

補助対象 助成額 上限額
居住用住宅 建築面積 × 18,000円/㎡ × 1/3 上限60万円

事業用建築物 上限120万円

書類 その他
①り災証明書
　（事業主の方は、事業用り災証明書） ⑥写真 正面からの建物全景 1枚

②現状変更許可書 横または背面からの建物全景 1枚
③建築確認申請書 ⑦申請者名義の預金通帳
④建築確認済証 ⑧手続きする方の身分証明書
⑤委任状(代理人が申請する場合) ⑨印鑑(認印可､ゴム印･スタンプ印不可)

※助成額の単価は、建築が終了した年度により異なります。
■申請方法　予約制になりますので、事前に電話で予約してください
※5月7日から、文化財班事務室が奥松島縄文村歴史資料館交流館へ

移転しましたので、注意してください。
※建築終了後、現状変更完了報告書をご提出頂いた上での手続きとなります。
■申請に必要なもの

■問・申込　生涯学習課文化財班（奥松島縄文村歴史資料館交流館内）
（住所：宮戸字里８１番地１８）
☎88-2292　FAX：0225-88-3928（水曜日は休館日）

 

　市では令和2年成人式を開催します。現在、市外に在住の方でも参加
できますので、希望の方は下記まで連絡ください。
■日時　令和2年1月12日（日）13時開式　受付：12時30分
■場所　市コミュニティセンター
■対象　平成11年4月2日～平成12年4月1日生まれの方

■問・申込　生涯学習課社会教育班　☎内線3853

令和2年成人式の開催

　20歳を迎える皆さんの中から、成人式（令和2年1月12日（日））を
企画・運営する実行委員を募集します。仲間と一緒に、一生の思い出
を作ってみませんか。自分の考える成人式を実現したい方、新しい友人
を作りたい方、イベントの企画に挑戦してみたい方、あなたのアイデア
を成人式に活かしてみませんか。皆さんの応募お待ちしています。

成人式実行委員大募集　～新成人の皆さんへ～

 

　今年度も小学校４年生を対象とした東
松島市“ふるさと教室”を開催しています。
　春夏の部として、縄文体験、カキ養殖体
験、アウトドアクッキング、野外活動体験が
行われており、今回は「縄文体験（矢本西
小学校）」、「カキ養殖体験（宮野森小学
校）」の活動を紹介します。
　「縄文体験」では勾玉づくりや縄文村歴史資料館見学を行いました。自
分の思い思いの形の勾玉づくりを楽しんだり、東松島市の歴史について
学んだりすることができました。「カキ養殖体験」では顕微鏡を使って海の
プランクトンを観察したり、ホタテの貝殻を使って原盤づくりに挑戦したりし

ました。子どもたちは全国的にも有名な東松島の
カキについてさらに詳しくなったようです。
　ふるさと教室を通して、子どもたちは『ふるさと
東松島市』に対する郷土愛を強くもつことができ
たのではないでしょうか。
■問　生涯学習課社会教育班　☎内線3852

～2019東松島市“ふるさと教室”の紹介～ part1
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知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　代表FAX：0225-82-8143

知っ得情報　　市報ひがしまつしま 2019 年（令和元年）7 月 15 日号　

お
知
ら
せ

募　
集

問 

真
壁
病
院（
担
当
：
阿
部
）

☎
82
ー
７
１
１
１

第
１３８
回
い
き
い
き
健
康
講
座

SDGｓ 3  

問 

仙
台
出
入
国
在
留
管
理
局

総
務
課
総
務
係

☎
022
ー
256
ー
６
０
７
６

http：//w
w

w
.jinji-ｓhiken.

　

go
.jp

/juken.html

SDGｓ 8  
２
０
１
９
年
度
入
国
警
備
官
募
集

問 

よ
つ
ば
フ
ァ
ー
ム

☎
０
２
２
５
ー
25
ー
４
６
４
１

SDGｓ 2
第
4
回
手
作
り
市

よ
つ
ば
マ
ー
ケ
ッ
ト
開
催

問 

セ
フ
テ
イ
ラ
イ
ン
株
式
会
社

☎
050
ー
５
４
３
４
ー
８
０
１
０

国
土
交
通
省 

東
北
地
方
整
備
局

仙
台
河
川
国
道
事
務
所

石
巻
国
道
維
持
出
張
所

☎
０
２
２
５
ー
95
ー
５
２
３
７

SDGｓ 11  
国
道
４５
号
鳴
瀬
大
橋 
転
落
防
止
柵

の
設
置
の
お
知
ら
せ

問 （
一
財
）石
巻
地
区
勤
労
者
福
祉

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

☎
93
ー
９
２
３
８

kinrou@
ishinom

aki.info

SDGｓ 8  
（
一
財
）石
巻
地
区
勤
労
者
福
祉

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
新
規
会
員
募
集

問 
矢
本
海
浜
緑
地
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

☎
98
ー
７
０
８
９

０
２
２
５
ー
98
ー
７
３
４
４

SDGｓ 4  
親
子
で
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
体
験
募
集

問 

東
松
島
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会

事
務
局（
担
当
：
遠
藤
）

☎
080
ー
３
３
２
４
ー
０
０
１
６

SDGｓ 4  
第
４４
回
東
松
島
市
ナ
イ
タ
ー

男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

■
受
付
期
間　
７
月
1６
日（
火
）9
時

～
25
日（
木
）【
受
信
有
効
】

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
専
用
ア
ド

レ
ス
に
ア
ク
セ
ス
の
う
え
、申
し
込

■
日
時　
７
月
2８
日（
日
）10
時
～
14
時

■
場
所　

東
松
島
フ
ァ
ー
ム（
旧
浜

市
小
学
校 

住
所
：
浜
市
字
新
田

８3
）

　
歩
行
者
お
よ
び
自
転
車
へ
の
安
全

対
策
と
し
て
、歩
道
へ
の
転
落
防
止
柵

の
設
置
工
事
を
行
い
ま
す
。作
業
の

期
間
中
は
、片
側
交
互
通
行
と
な
り

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、理
解
と

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
会
員
に
な
る
こ
と
で
次
の
よ
う
な

福
利
厚
生
事
業
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

◦
共
済
給
付
や
生
活
安
定
資
金
融
資

の
事
業

◦
人
間
ド
ッ
ク
の
助
成
や
健
康
維
持

活
動
の
支
援

◦
自
己
啓
発
活
動
に
係
る
助
成
、イ

ベ
ン
ト
企
画
お
よ
び
保
養
施
設
な

ど
の
割
引
利
用
あ
っ
せ
ん
な
ど

■
対
象

◦
石
巻
圏
域
の
中
小
企
業
に
勤
務
し

て
い
る
方
と
そ
の
事
業
主

◦
石
巻
圏
域
に
在
住
の
方
で
、石
巻
圏

域
外
の
中
小
企
業
に
勤
め
て
い
る
方

■
料
金　
入
会
金
：
５００
円
、月
額
会

費
：
7００
円

■
日
時　
７
月
21
日（
日
）10
時
～
11

時
30
分

■
場
所　
矢
本
海
浜
緑
地
パ
ー
ク
ゴ

ル
フ
場

■
対
象
・
定
員　
10
組（
大
人
と
小

学
生
以
上
の
お
子
さ
ん
）

■
費
用　
１
、０
０
０
円
／
1
組（
レ

ン
タ
ル
用
具
代
込
み
）

※
動
き
や
す
い
格
好
で
参
加
く
だ
さ

い（
サ
ン
ダ
ル
な
ど
不
可
）。

■
日
時　

８
月
６
日（
火
）～
８
日

（
木
）

■
開
会
式  

８
月
６
日（
火
）1８
時
30

分
※
全
チ
ー
ム
5
人
以
上
参
加
。

■
場
所　
鷹
来
の
森
運
動
公
園

■
対
象
・
資
格　
市
内
に
居
住
す
る

方
ま
た
は
市
内
の
職
場
に
勤
務
し
て

い
る
方

■
試
合
方
式　
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式

に
よ
る
５
回
戦
、試
合
時
間
50
分
間

■
競
技
規
則　
ナ
イ
タ
ー
特
別
ル
ー

ル
と
し
て
、投
手
は
投
球
時
腕
が

肩
よ
り
上
が
っ
た
投
球
は
禁
止

■
参
加
料　
1
チ
ー
ム 

４
、０
０
０
円

■
申
込　
7
月
30
日（
火
）19
時
か
ら

■
内
容　
「
大
腿
骨
近
位
部
骨
折
に

つ
い
て
」

■
講
師　
佐さ

と
う藤
博ひ

ろ
の
り宣
先
生 

（
医
療
法

人
医
徳
会 

真
壁
病
院 

整
形
外
科

科
長
）

■
日
時　
７
月
1８
日（
木
）

　
講
演
：
1８
時
30
分
～
19
時
30
分

※
入
場
開
始
：
1８
時
。入
場
無
料
。

■
場
所　
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー  

２
階
会
議
室

■
主
催　

医
療
法
人
医
徳
会
真
壁

病
院
、特
定
非
営
利
活
動
法
人 

エ

バ
ー
オ
ン
ワ
ー
ド

東松島市内の放射線測定

空間放射線線量率調査結果（市役所西側通用口付近 地上1m：午前8時現在）
測定月日 6月29日 6月30日 7月1日 7月2日 7月3日 7月4日
測定値（単位：μSv/h） 0.032 0.043 0.032 0.032 0.033 0.045

　市では現在、市役所本庁舎西側通用口付近に、国の放射線測定可搬式モニ
タリングポストを設置していることから、この測定結果を掲載します。

※原子力規制委員会のホームページでリアルタイムの測定結果を公表しています。
　URL:http://radioactivity.nsr.go.jp/map/ja/
■問　環境課環境班　☎内線1153

■職種・対象など　任期付職員（土木職）3人程度
　土木系の学科を卒業または土木施工管理技師2級以上の資格を有す
る方で、平成25年4月1日以降、国や地方公共団体などに連続して4年以
上常勤かつ土木職として勤務した経験を有する方
■採用予定時期　令和2年4月1日（水）
※任期は令和3年3月31日（水）まで。ただし、業務状況などにより5年以

内の範囲で任期を更新することがあります。
■申込　申込用紙は総務課で配布。郵便で請求する場合は封筒の表

に「任期付職員採用試験申込用紙請求」と朱書きし、宛先を明記のう
え、140円切手を貼った返信用封筒（Ａ4サイズの用紙が入る大きさ）
を必ず同封ください

■選考方法　第1次試験：書類選考　第2次試験：作文試験、面接試験
※第2次試験の日時は第1次試験合格者に通知します。
■試験会場　東松島市役所　※試験会場は変更する場合があります。
■受付期間　7月16日（火）～31日（水）17時必着
■問　総務課人事班　☎内線1216

東松島市任期付職員（土木職）募集

み
く
だ
さ
い
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し

込
み
が
で
き
な
い
場
合
は
、出
入
国
在

留
管
理
庁 

地
方
出
入
国
在
留
管
理
局

（
支
局
）ま
た
は
、人
事
院
各
地
方
事

務
局・沖
縄
事
務
局
に
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

開
催
の
代
表
者
会
議（
市
民
体
育

館
2
階
研
修
室
）に
出
席
し
、参
加

料
を
添
え
て
申
し
込
み
。申
込
書

お
よ
び
大
会
要
項
は
、市
民
体
育

館
１
階
受
付
前
に
定
置
し
て
あ
り

ま
す

■日時　８月２４日（土）16時～17時（予定）
■場所　夏まつり会場内
■参加要件　市内に住所を有しているまたは

市内に通勤している18歳以上の方。監督１
人、選手８人でチーム編成。そのほかに交代選手２人まで登録可能。
チーム総体重は、８人で６８０㎏以下、１０人で８５０kg以下。大会当日に
体重測定を行います

■表彰　優勝、準優勝のチームには豪華賞品、その他のチームにも参加
賞を贈呈　優勝：副賞 ５０，０００円、準優勝：副賞２０，０００円

■申込期限　８月８日（木）
■申込方法　申込用紙を下記まで郵送またはFAX、窓口まで持参
■配布場所　東松島市商工会、商工観光課（鳴瀬庁舎）、下記ホーム

ページからダウンロード
■主催　東松島夏まつり実行委員会
■問・申込　商工観光課観光振興班　☎内線２１６６　FAX：０２２５-８７-３８０４
　ホームページURL： http://www.higamatu.miyagi-fsci.or.jp/nm2019/

東松島夏まつり2019綱引き大会 参加者募集

■
場
所　
浅
井
地
内（
鳴
瀬
大
橋
）

■
作
業
時
間　
８
時
30
分
～
17
時

※
土・日
曜
は
休
工
に
な
り
ま
す
。

■
期
間　
７
月
下
旬
～
８
月
中
旬

※
天
候
な
ど
に
よ
り
多
少
の
変
更
が

あ
り
ま
す
。
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生活情報 〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　代表FAX:0225-82-8143

■
日
時　

7
月
2８
日（
日
）10
時
～

1６
時
30
分

■
場
所　
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
矢
本

■
日
時　
8
月
6
日（
火
）13
時
、14

時
、15
時（
予
約
制
、１
人
50
分
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
担
当　
み
や
ぎ
心
の
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

児
童
精
神
科
医

■
申
込　
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

　
眠
れ
な
い・食
欲
が
な
く
て
食
べ
ら

れ
な
い
・
誰
と
も
話
す
気
に
な
ら
な

い・イ
ラ
イ
ラ
す
る
な
ど
の
症
状
で
お

困
り
の
方
や
そ
の
家
族
。

■
日
時　
８
月
６
日（
火
）14
時
・
15

時・1６
時（
予
約
制
、１
人
50
分
）

　
こ
だ
ま
ホ
ス
ピ
タ
ル 
虎と

ら
い
わ岩
武た

け
し志

医
師

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
申
込　
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

　
子
育
て
の
心
配
事
や
困
り
ご
と
な

ど
に
つ
い
て
、心
理
士
に
よ
る
個
別

相
談
を
行
い
ま
す
。

■
日
時　
７
月
31
日（
水
）10
時
、11

時
、13
時
、14
時（
各
50
分
ず
つ
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
担
当　
滝た

き
さ
わ沢
晋し

ん
や也
先
生（
臨
床
心

理
士
）

■
申
込　
前
日
ま
で
電
話
で
申
し
込

■
対
象　
す
べ
て
の
新
生
児
、産
婦

■
内
容　
赤
ち
ゃ
ん
の
体
重
測
定
、発

育・発
達
確
認
と
お
母
さ
ん
の
体
調

や
母
乳・育
児
に
関
す
る
相
談

■
方
法　
保
健
師
ま
た
は
助
産
師
に

よ
る
家
庭
訪
問

※
市
外
の
里
帰
り
先
な
ど
に
訪
問
を

希
望
さ
れ
る
方
は
相
談
く
だ
さ
い
。

■
申
込　
電
話・出
生
連
絡
票
を
郵
送

ま
た
は
市
民
課
窓
口
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い

　
妊
娠
中
・
出
産
後
、何
ら
か
の
事
情

に
よ
り
日
中
に
家
族
の
支
援
が
受
け

ら
れ
ず
、家
事
や
育
児
が
困
難
な
家

庭
に
ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣
し
、家
事
や
育

児
の
支
援
を
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

■
対
象　
市
内
に
住
所
を
有
し
、妊

　
が
ん
患
者
さ
ん
と
そ
の
家
族
の
悩

み
や
不
安
、そ
の
他
が
ん
に
関
す
る

相
談
や
、在
宅
療
養
の
た
め
の
情
報
、

患
者
会
情
報
な
ど
を
提
供
し
て
い
ま

す
。「
検
診
で
精
密
検
査
を
す
る
よ
う

に
言
わ
れ
た
が
、ど
の
よ
う
な
検
査

を
す
る
の
か
」な
ど
、何
で
も
気
軽
に

相
談
く
だ
さ
い
。無
料
で
専
従
の
相

談
員
が
対
応
し
ま
す
。

■
時
間　
月
曜
～
金
曜（
祝
日
は
除

く
）９
時
～
1６
時

■
対
象　
妊
娠
さ
れ
た
方
、母
子
健

康
手
帳
を
な
く
さ
れ
た
方

■
方
法　
保
健
師
に
よ
る
個
別
交
付

※
交
付
の
際
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
必
要
。

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
申
込　
事
前
に
電
話
で
の
予
約
が

必
要
で
す

問 

健
康
推
進
課
健
康
支
援
班

☎
内
線
３
１
０
２

新
生
児・産
婦
訪
問

SDGｓ 3  

問 

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
内
線
３
１
０
１

産
前
産
後
ヘ
ル
パ
ー
支
援
の
案
内

SDGｓ 3  

問 

宮
城
県
が
ん
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

（
公
益
社
団
法
人
宮
城
県
対
が
ん

協
会
内
）　

☎
022
ー
263
ー
１
５
６
０

022
ー
263
ー
１
５
４
８

zaitaku-gan@miyagi-taigan.or.jp
http：//miyagi-ganｓupport.com/

が
ん
総
合
相
談
の
ご
案
内

SDGｓ 3  

問 

健
康
推
進
課
健
康
支
援
班

☎
内
線
３
１
０
２・３
１
０
８

母
子
健
康
手
帳・

母
子
健
康
手
帳
別
冊
の
交
付

SDGｓ 3  

問 

健
康
推
進
課
健
康
推
進
班

☎
内
線
３
１
０
７

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

SDGｓ 3  

問 

健
康
推
進
課
健
康
支
援
班

☎
内
線
３
１
０
１

子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談

SDGｓ 3  

問 

健
康
推
進
課
健
康
支
援
班

☎
内
線
３
１
２
０

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
大
人
の
方
）

SDGｓ 3  

問 

健
康
推
進
課
健
康
支
援
班

☎
内
線
３
１
１
１

子
ど
も
の
心
理
相
談
会

SDGｓ 3  

エンジョイ！かんきょうライフ
空き地の適正管理・空き地の除草について

　市内一斉清掃は、例年、市民皆さんの協力により実施しています。
　今年度も各地区(自治会)ごとの取り組みとなります。推奨日は８月４日

（日）となっています。実際の作業実施の有無や、日時・内容などは、各地区
(自治会)に確認してください。
■問　環境課環境班　☎内線１１５4

　最近、住宅周辺の空き地の草
刈りがされず、害虫が発生して
困っているなどの苦情が環境課
に寄せられています。草刈りをせ
ず放置すると、周辺から見えにくく
なることから、不法投棄の原因に
もなります。不法投棄された廃棄物は、その土地の所有者（管理者）が処
理することになります。近隣の迷惑にならないためにも、自分の土地の管理

（草刈りなど）はきちんと行いましょう。

○８月４日（日）は市内一斉清掃推奨日

東
部・西
部
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

問 

東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
83
ー
１
９
６
６

西
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
84
ー
３
８
１
１

SDGｓ 3  
　
毎
日
の
認
知
症
の
方
の
介
護
に
つ

い
て
、聞
い
て
ほ
し
い
こ
と
や
聞
き
た

い
こ
と
が
気
軽
に
語
り
合
え
る
場
で

す
。認
知
症
の
方
本
人
も
参
加
で
き
、

家
族
と
は
別
の
部
屋
で
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
を
し
て
過
ご
し
ま
す
。

■
日
時　
７
月
19
日（
金
）10
時
～
11

時
30
分

■
場
所　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
集
会
室

■
参
加
費　
お
茶
代
１００
円

○
も
の
忘
れ
健
康
教
室
Ｏ
Ｂ
Ｇ
会

　

こ
れ
ま
で「
も
の
忘
れ
健
康（
予

防
）教
室
」に
参
加
さ
れ
た
こ
と
が
あ

る
方
の
活
動
の
場
で
す
。

■
日
時　
９
月
12
日（
木
）10
時
～
12

時
、11
月
14
日（
木
）13
時
30
分
～

15
時
30
分

■
場
所　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
集
会
室

○
認
知
症
介
護
家
族
の
会

人権擁護委員をご存じですか
守られていますか、あなたの人権
人権擁護委員はあなたの街の身近な相談パートナーです

　人権擁護委員は、地域の住民の中から人権問題に理解や熱意のある
人たちが市町村長の推薦を受け、法務大臣から委嘱された人たちです。
　人権に関する相談を受けたり、幼稚園や小中学校で人権教室を開い
て、命の大切さや思いやりの心について、理解を深めてもらうための活動
をしています。
　皆さんが毎日の生活を営んでいくうえで、これは人権問題ではないだろ
うかと感じたり、法律上どのようになっているか分からないため困ったりす
ることがあると思います。このような場合は、ひとりで悩まずに、ぜひ相談く
ださい。相談は無料です。秘密は守られますので、安心して相談ください。
■問　面談：法務局またはその支局 月～金曜　８時３０分～１７時１５分
　　　電話：みんなの人権１１０番 月～金曜　８時３０分～１７時１５分　
　　　☎０５７０-００３-１１０

国民ねんきんだより
～日本年金機構を装った不審電話に注意～

　全国各地で「日本年金機構」や「社会保険庁」などの職員と称して、
現金の詐取や、銀行口座番号や家族構成を聞くなど、不審な電話や訪問
があったという問い合わせが年金事務所に寄せられています。
　日本年金機構職員および委託業者が訪問する際は、必ず写真付き身
分証明書を提示します。また、委託業者の職員が現金を預かることはあり
ません。あやしいなと感じたら、現金を支払ったり個人情報を話さずに、近
くの年金事務所または警察へ問い合わせください。
■問　日本年金機構石巻年金事務所　☎０２２５-２２-５１１５（自動音声案内）

娠
中
お
よ
び
産
後
の
方
で
、日
中

に
家
族
か
ら
家
事
や
育
児
の
支
援

が
受
け
ら
れ
な
い
方

■
期
間　
母
子
健
康
手
帳
交
付
後
か

ら
産
後
6
か
月
の
前
日
ま
で

■
料
金　
1
時
間
あ
た
り
3００
円

※
所
得
に
よ
り
減
額
あ
り
。

み
く
だ
さ
い



（12）

東松島市健康増進センター ゆぷと 通 信 ■営業時間　平日 10時～22時　土日祝 10時～21時
■休館日　毎週木曜日
■問　☎84-3855　プール・トレーニングジムの利用は閉館30分前までになります。

編集と発行 : 東松島市総務課秘書広報班　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎0225-82-1111　　代表FAX：0225-82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報班メールアドレス］　koho @ city.higashimatsushima.miyagi.jp
［ 東 松 島 市 ホームペー ジ］　https://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

市報ひがしまつしまでは、㈱日本製紙石巻工場で製造された環境にやさしい再生紙およびエコインクを使用しています。
令和元年度市報ひがしまつしま制作費　15日号：1部あたり27円（消費税込、配布にかかる経費含まず）

ゆぷと通信・市民のカレンダー　　市報ひがしまつしま 2019 年（令和元年）7 月 15 日号　

市
民
の
カ
レ
ン
ダ
ー

2019年8月　1日～15日

1 木
■市報8月1日号発行
■囲碁将棋の集い（老人福祉センター）10：00
■生涯現役就労セミナー（矢本東市民センター）10：00

2 金
■特設人権相談（市コミュニティセンター）10：00
■海と大地子どもふれあい交流事業～更別村～
　（市内）〈～５日（月）〉 体

3 土
■東松島市サッカーフェスティバル
　（鷹来の森運動公園）〈～4日（日）〉
■第9回宮戸夏まつり（あおみな）17：00
■こわいおはなし会（図書館）10：30

体

テ

4 日
●市税および税外収入金収納・相談休日窓口 8：30～17：15
■東松島市オープンダブルステニス大会 赤体

5 月 ■図書館休館日

6 火
●市民課延長窓口～19：00
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口～20：00
■第44回東松島市ナイター男子ソフトボール大会
　（鷹来の森運動公園）〈～８日（木）〉

体

7 水 ■ちっちゃい子おはなし会（図書館）11：00 テ

8 木 ■囲碁将棋の集い（老人福祉センター）10：00

9 金
■児童扶養手当支払日（4～7月分）
■行政相談（小野市民センター）13：00 体

10 土
■ナイトおはなし会＆きもだめし（図書館）１７：００ 体

テ

11 日
●山の日
●市民防災の日（市民防災デー）
■図書館休館日（山の日） テ

赤体

12 月 ■図書館休館日

13 火 ●市税および税外収入金収納・相談延長窓口～20：00
■農地転用等締切日

14 水 テ

15 木
■市報8月15日号発行

2019年7月　15日～31日

15 月
●海の日
■市報7月15日号発行
■図書館休館日（海の日）
■月浜海水浴場オープン期間〈～8月20日（火）〉

16 火

●市民課延長窓口～19：00
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口～20：00
■ベビーマッサージと親子のふれあい
　（鳴瀬子育て支援センター）10：00
■図書館休館日（海の日振替）
■学習参観日（宮野森小学校）

17 水 ■ちっちゃい子おはなし会（図書館）11：00 テ

18 木 ■囲碁将棋の集い（老人福祉センター）10：00

19 金■第１学期終業式（市立小・中学校、矢本中央幼）
体

20 土

■市内小・中学校夏休み〈～8月21日（水）〉
■第68回県中学校総体ソフトボール競技会〈～２２日（月）〉
■ほっとふる土曜オープン
　（矢本子育て支援センター）9：00
■おはなし会（図書館）10：30

テ

21 日
■参議院議員通常選挙 投票日
■KIBOTCHA 1周年記念感謝祭（KIBOTCHA）10：00
■親子パークゴルフ体験（矢本海浜緑地）10：00 テ

赤体

22 月 ■図書館休館日

23 火 ●市税および税外収入金収納・相談延長窓口～20：00
体

24 水 テ

25 木 ■囲碁将棋の集い（老人福祉センター）10：00

26 金
■図書館休館日（図書整理日）

体

27 土
■矢本西市民センター開所式 9：30
■縄文村ナイトミュージアム（奥松島縄文村）17：00
■おはなし会（図書館）10：30

体

テ

28 日
テ

赤体

29 月 ■図書館休館日
■未来への道1,000km縦断リレー2019 市内通過予定

30 火 ●市税および税外収入金収納・相談延長窓口～20：00 体

31 水
●国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料

第1期、固定資産税第2期納期限 テ

東松島市の人口（令和元年7月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

世帯数  15,968戸(＋18)
（　）内は前月比

男 19,569人(－10)
女 20,351人(＋16)
計 39,920人(＋6)
平成30年同時期計 40,157人（－237）（　）内は前年比

カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

体育館など一般開放のお知らせ　※一般開放の時間は、変更になる場合があります。
■場所・時間　体  … 市民体育館9～12時、  体  … 市民体育館19～21時、
　　　　　　　赤体  … 赤井地区体育館9～17時
　　　　　　 矢本運動公園テニスコート　テ 水・土：18時～21時　テ 日：9時～17時
■問　NPO法人東松島市体育協会事務局（市民体育館2階）　☎82-9030

（午後の時間が変更になりました）

東松島市健康増進センター 「ゆぷと」の整備には、防衛施設とその周辺地域
との調和を図ることを目的とした防衛省の補助事業が活用されています。

スイミングジュニアスクール生
募集中

※参加希望日までに電話、またはフロントで申し込み。
※当スクールの体験が初めての方に限ります。
※一部受付を停止しているクラスもあります。

■参加費
　授業内レッスン1回体験　540円（税込）
■体験開催期間　7月22日（月）まで

7月24日（水）～30日（火）
回数券キャンペーン実施中

　

ゆぷとジュニアスクールが一新します

　８月のレッスンから、ダンロップスポーツクラブの進級シ
ステムに沿った「上手くなるスイミングスクール」のレッス
ンがスタートしました。
　ぜひ、この機会にスイミングスクールを受講してみませんか。

毎月15日は利用者の方に
５ポイントDAYを実施しています。

毎月15日は
５ポイントDAY


