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　令和３年１月１日現在、本市に住所がある従業員（パー
ト、アルバイト含む）に対し、令和２年中に給与を支払っ
た会社や個人事業主は、２月１日（月）までに給与支払
報告書を下記まで提出（郵送可）をお願いします。
※ 令和２年中の中途退職者の分も同様に提出してく

ださい。その際、給与支払報告書に退職月日と退
職欄の記載をお願いします。

※ 給与支払報告書に記載されている住所・氏名・生年
月日・支払金額・控除内訳などは、納税通知書や各
種証明書に記載されますので、提出時には誤りがな
いか必ず確認してください。

※ 本市に住所が無い方の給与支払報告書が提出さ
れた場合、適正な課税がされない場合がありますの
で、提出先誤りに注意ください。

令和３年度 市・県民税申告に関する税務課からのお知らせ

■問・提出先　税務課市民税係
　　　　　　 ☎内線1138・1139

　下記に該当する方は、事前に作成、計算してから申告会場へお越しください。
・持続化給付金などを受けられている方は、その事業の「その他の収入」となります。
・新型コロナウイルス特別定額給付金は、非課税収入のため申告の必要はありません。
・営業等、農業、不動産所得のある方（収支内訳書の作成）
・医療費控除を受ける方（支払った医療費の計算）
・医療費控除の特例制度を受ける方（支払った医薬品費の計算）
※令和3年度申告相談に関する日程などの詳しい内容は、市報1月1日号をご覧ください。
○所得税および復興特別所得税の還付申告はお早めに
　次に当てはまる方など、源泉徴収された税金が納め過ぎになっている場合には、税務署に対し還付を受け
るための申告(還付申告)をすることにより税金が還付されます。
例） ①多額の医療費を支払った方 ▶必要書類：源泉徴収票、医療費控除の明細書など
　　②マイホームを住宅ローンなどで取得した方▶必要書類：源泉徴収票、家屋および敷地等の請負（売買）

契約書の写し、家屋および敷地などの登記事項証明書、住宅取得資金に係る借入金の年末残高証明書など
 ③年の中途で退職した後就職しなかった方 ▶必要書類：源泉徴収票など
※給与所得者や年金所得者で確定申告の必要がない方が還付申告をする場合は、そのほかの各種所得
（営業等所得や農業所得など）も申告が必要です。

※ふるさと納税のワンストップ特例制度を申請した方は、確定申告を行うと特例制度対象外となりますので、
確定申告をする際は必ず寄付金控除も申告してください。

○税務署から届いていた申告書などが届かない方
　申告書並びに収支計算書などが必要となる方は、最寄りの税務署の窓口に備え付けていますので利用くださ
い。なお、1月22日（金）から、本庁舎税務課および鳴瀬総合支所に用紙を配置します。

○令和3年度 市・県民税申告の事前準備をお願いします
～会社・事業主の皆さんへ～

 給与支払報告書の提出を忘れずに

　東日本大震災の災害復旧事業として東名運河北側に移転整備を進めてきた「奥松島運動公園」
が落成し、令和2年１２月２０日に同体育館で式典が行われました。地域の方々や市内３中学校バ
レーボール部員、工事関係者らが出席し、テープカットで完成を祝いました。
　震災前の同公園は、野蒜海岸近くに立地していましたが、津波で甚大な被害を受けたことから、従前
地から１.３km内陸の東名運河北側に災害復旧工事が進められてきました。落成式では渥美市長が「運
動公園はスポーツ活動の拠点施設となる。“スポーツ健康都市”の実現に大きく貢献し、市民に愛され
る施設になることを期待したい」と述べ、利用者代表で鳴瀬未来中バレーボール部主将の小

お が わ

川咲
さ あ や

絢さん
（2年生）が「素晴らしい体育館で練習や試合ができて楽しみ」と話していました。テープカット後、鳴瀬
未来、矢本第一、矢本第二中学校バレーボール部が練習試合を披露し、式典に華を添えました。会場と
なった体育館は、鉄筋コンクリート造（一部鉄骨造り２階建て）で、アリーナはバスケットボールやバレー
ボールなどで利用可能。家庭バレーボールの場合４面を確保できます。観客席は３３２席用意し、車いす
観覧席も設けました。ステージには、大型スクリーンやプロジェクターを設置しており、文化的行事も利
用できます。そのほかにも、全天候型（人工芝）野球場や日本サッカー協会公認の全天候型（人工芝）多
目的グラウンド、マレットゴルフ場、テニスコート（人工芝）、子ども広場などが整備されています。

新設体育館で落成式

健康体力づくりと交流拠点に

移転整備の奥松島運動公園が完成
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新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

　令和２年第４回東松島市議会定例会において、「東松
島市新型コロナウイルス感染症に係る不当な差別等の
防止に関する条例」について審議いただいた結果、令和
2年12月16日に可決されましたのでお知らせします。
■名称　東松島市新型コロナウイルス感染症に係る不

当な差別等の防止に関する条例
■目的　
・感染者の発生によって、感染者やその濃厚接触者、さ

らには家族や事業所への誹
ひ ぼ う

謗中傷等の差別的言動な
どを防止する

・医療機関の従事者や対人対応を行う事業所等の従事
者において、いわれのない差別等を受ける事案の発
生を防止する

・①市 ②市民 ③事業者の守るべき責務を明確に規定する
・東松島市で生活し、学び、働くすべての市民が等しく

心豊かに住み続けることができるようにするため、市
独自で本条例を制定する

■問　健康推進課予防健診係　☎内線3117

東松島市新型コロナウイルス感染症に係る不当な差別等の防止に関する条例を制定しました

■問　健康推進課健康支援係　☎内線3104・3120

新しい生活様式を
実践しましょう

自分をまもり、大切な人をまもり、地域
と社会をまもるために、接触確認アプリ
を活用しましょう。

App Store Google play

厚生労働省 新型コロナウイルス
接触確認アプリ C

コ コ ア

OCOA

上記二次元コードからダウンロードください 

　石巻地域においても、新型コロナウイルス感染症の確認が
続いています。お互いに「感染しない」「感染させない」ために
も、新生活様式に基づく感染予防対策を実践しましょう。

身体的距離の
確保

マスクの着用、
咳エチケットの徹底

1時間に
2回以上の換気

密集・密接・密閉の
「3密」を避ける

こまめな
手洗い・うがい

新型コロナウイルスに関する健康相談窓口 発熱などの症状がある方は、かかりつけ医または受診・相談センターに電話で相談しましょう

■時間　24時間（土・日曜、祝日実施）診療・検査医療機関を紹介
※外国の方も相談できるよう、多言語対応しています。
　対応言語によって対応時間が異なりますので、
　県ホームページを確認ください。

受診・相談センター（コールセンター）に

☎022-211-2882 または ☎022-211-3883

FAX：022-211-3192
■時間　24時間（土・日曜、祝日実施）

ＦＡＸ専用の健康相談票が必要です。
県ホームページより取得してください。

宮城県相談窓口

聴覚や言語に
障がいのある方の健康相談

発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合

■診療・検査ができる場合　指定された時間に受診
■診療・検査ができない場合　かかりつけ医などから他の診療・

検査医療機関を紹介または、受診・相談センター（コールセン
ター）を案内

かかりつけ医など近くの医療機関に 電 話
かかりつけ医
などがいる方

・かかりつけ医
　などがいない方
・相談先が
　わからない方

電 話

FAX

☎82-1111（代表）

■時間　8時30分～17時15分（平日）

東松島市役所
健康推進課健康支援係

東松島市民の方の健康相談 電 話

■関係者の責務に関する規定
①市の責務
第３条　市は、感染者等の情報の取扱いについて、国及び宮城県の取扱い

を踏まえ、個人が特定され不当な差別等を招くことのないようにしなけ
ればならない

２ 市は、市民が感染者等として不当な差別等を受けたことを申し出たとき
は、当該市民の相談に応じ、必要な助言及び情報提供等を行わなければ
ならない

３ 市は、市民に対し、新型コロナウイルス感染症に関して、正しい知識を持
ち不当な差別等が生じないよう、周知及び啓発を行わなければならない

②市民の責務
　第４条　市民は、新型コロナウイルス感染症への正しい知識を持つよう努め

るとともに、感染者等及びその家族その他の関係者はじめ全ての市民に対し
て、新型コロナウイルス感染症に起因する不当な差別等をしてはならない

③事業者の責務
　第５条　市内で事業活動を行う法人、個人の事業者その他の団体は、

その従事者が感染者等に該当した場合、当該従事者及び
その家族その他の関係者が不当な差別等を受けることの
ないよう、十分に配慮しなければならない

一人ひとりが
できることから
はじめよう！
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

新しい戸別受信機（防災ラジオ）に交換はお済みですか

　２月２６日（金）で、機器老朽化により鳴瀬地
区のアナログ防災行政無線局を閉局するた
め、鳴瀬地区では古い戸別受信機（写真右
上）では受信できなくなります。
　また、矢本地区でも、令和４年１２月にアナロ
グ無線からデジタル無線へ完全移行するた
め、古い戸別受信機が受信できなくなります。
　古い戸別受信機を使用している方は、新し
い戸別受信機（写真右下）に交換をお願いし
ます。交換方法は、古い受信機を防災課窓口
または鳴瀬総合支所まで持参いただき、新し
い戸別受信機を受け取りください。
　なお、古い戸別受信機をお持ちでない方に
も戸別受信機を無償貸与します。新しい戸別受信機の購入には防衛省
民生安定事業補助金を活用しています。
■問　防災課危機対策係　☎内線１１６１

▲古い戸別受信機

▲新しい戸別受信機

　本市所有の土地（宅地）で、現在空き区画となっている土地について、
一般の方（優先順位有り）を対象に売払いを行います。購入を希望される
方は、募集内容および現地なども確認いただき、受付期間内に必要書類
を準備のうえ申し込みください。詳しい内容は、市ホームページをご覧い
ただくか、下記担当まで問い合せください。

■売払いスケジュール（予定）
　申込期間：２月１日（月）～ １９日（金） 受付時間：8時30分～17時15分
　宅地決定抽選会・契約：３月上旬
■申込対象　市内外の個人（法人および事業所は申込不可）
■申込条件　売買契約締結日から原則1年以内に建築着手（基礎等の

工事着手）し、5年間は自ら居住し、生活の本拠を置く住宅機能を有す
る一戸建て住宅（併用住宅含む）として使用すること

■宅地の決定方法　以下の優先グループに区分けし、上位のグループ
から抽選を行い宅地選択順番を決定します

【優先１位】子育て世帯（市内外問わず）
【優先２位】新婚世帯（市内外問わず）
【優先３位】優先１～２位に該当しない世帯（市内外問わず）
※１ 子育て世帯とは、２月１９日（金）時点で中学生以下の子どもを扶養し

ている世帯（現在妊娠中の方の世帯も含む）。
※２ 新婚世帯とは、２月１９日（金）時点で婚姻５年以内、ご夫婦のいずれ

かが３９歳以下の世帯。
■その他　土地代金は、契約締結までに１０％を契約保証金として納付

していただき、契約締結日から４か月以内に契約保証金を除いた残額
の納付が必要です

■問　財政課用地管理係（東松島市役所本庁舎2階）　☎内線1229

住宅地区名 宅地数
（区画） 面積（㎡） 売払単価

（１㎡当たり） 売払価格

牛網字駅前二丁目 6 233.76㎡～
322.19㎡ 23,100円 5,399,856円～

7,442,589円

■位置図 ■現地写真

※陸前小野駅から徒歩約7分。
     同駅から仙台駅まで約42分。

ホームセンター

【移転後】
鳴瀬桜華小学校

鳴瀬庁舎

JR仙
石線

売
払
い
地

売
払
い
地

陸前
小野
駅

コンビニエンスストア

コンビニエンスストア

集会所
建設中

N

第２回 牛網字駅前二丁目住宅用地売払いのお知らせ

家賃支援給付金（経済産業省）のお知らせ　新型コロナウイルス感染症対策
資金信用保証料補給金のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症により影響が生じた経営の維持安定を図る
ため、県の融資制度を活用する場合に保証料の一部を補給します。
■対象資金（以下の条件をすべて満たす方）
①新型コロナウイルスの影響を受け、以下のいずれかの融資を利用し、宮

城県信用保証協会の定める信用保証料を支払った者（令和2年4月1
日～令和3年1月31日（日）までに融資実行されたものに限る）

○宮城県中小企業経営安定資金
・セーフティネット資金（セーフティネット保証4号または5号の認定者に限る）
・危機関連対策資金
・新型コロナウイルス感染症対応資金
・災害復旧対策資金
②市内において１年以上継続して同一事業を営んでいる者で、法人に

あっては、市内に本店または主たる事業所を有し、個人事業主にあって
は市内に１年以上継続して在住している者など

■補給金額　信用保証料の1/2（1事業者あたり上限60万円）
※新型コロナウイルス感染症対応資金については、国県などからの保証料

の補給を除いた部分の全額を補給します。詳しい内容は、市ホームペー
ジを確認ください。

■申請手続　保証料補給金の申請をされる方は、融資実行後速やか（な
るべく2か月以内）に次の書類を市へ提出し、保証料補給の承認を受け
てください。承認を受けた事業者には、後日、承認通知と併せて申請書類
などを送付します

　１　保証料補給金承認申請書（様式第１号）
　２　信用保証決定のお知らせ（お客様用）の写し
　３　融資に係る金銭消費貸借証書の写し
　４　市税等の滞納が無いことの証明願
　5　代表者本人を確認できる書類の写し
■問　商工観光課商工振興・企業誘致係　☎内線2163

新型コロナウイルス感染症対策
資金利子補給金のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症により影響が生じた経営の維持安定を図る
ため、県の融資制度を活用する場合に利子の一部を補給します。
■対象資金（以下の条件をすべて満たす方）
①新型コロナウイルス感染症の影響を受け、以下のいずれかの融資を利

用し、金融機関の定める償還金額を支払った者（令和2年2月18日～
令和3年1月31日（日）までに融資実行されたものに限る）

○宮城県中小企業経営安定資金
・セーフティネット資金（セーフティネット保証4号または5号の認定者に限る）
・危機関連対策資金　　・新型コロナウイルス感染症対応資金
・災害復旧対策資金
②市内において１年以上継続して同一事業を営んでいる者で、法人に

あっては、市内に本店または主たる事業所を有し、個人事業主にあって
は市内に１年以上継続して在住している者

③当該融資が国県などの利子補給金の交付対象となっていないこと　など
■利子補給金額
・補給率：１．０％または融資利率のいずれか低い率
・補給対象期間：融資実行日から3年間
・補助上限額：１事業者あたり６０万円（ただし、１年間の利子補給上限額は２０万円）
■申請手続　利子補給金の申請をされる方は、融資実行後速やか（なるべく

2か月以内）に次の書類を市へ提出し、利子補給の承認を受けてください。承
認を受けた事業者には、後日、承認通知と併せて申請書類などを送付します

　１　利子補給承認申請書（様式第１号）
　２　融資に係る金銭消費貸借証書の写し
　３　融資に係る償還予定表の写し
　４　市税等の滞納が無いことの証明願
　5　代表者本人を確認できる書類の写し
■問　商工観光課商工振興・企業誘致係　☎内線2163
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

　　　
東松島市合同企業説明会の案内

　市内企業による就職説明会を開催します。ハローワーク石巻による「就
職に関するなんでも相談ブース」も開設します。新しい職場を探している
方、働きたいけれど時間的に制約がある方、ブランクがあり就職に不安が
ある方など、どなたでも気軽に参加ください。
■内容　企業との面談・相談ブース、ハローワーク石巻なんでも相談ブース
■対象　仕事を探している方ならどなたでも
■日時　２月５日（金）1４時～15時30分
■場所　矢本東市民センター 多目的ホール　※参加無料。当日参加も可能。
■主催　ハローワーク石巻、東松島市
■共催　石巻サポートセンター
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、中止となる場合があります。
■問　商工観光課商工振興・企業誘致係　☎内線５１５1

 

公用車に掲載する広告の募集

　市では、民間企業などとの協働により新たな財源を確保し、地域経済
の活性化を図ることを目的として、公用車への広告掲載を行っています。
市内外を走行する公用車を広告媒体として活用ください。
■対象　宮城県内に所在する事業所、事務所または店舗を有する個人、

団体などでその業務内容が明確な方
■対象車両　市が指定する公用車　
■募集内容　広告内容を表示したマグネットシートを車体に貼り付けます

※広告内に東松島市有料広告の表示をすること
　（サイズ：縦3㎝×横24㎝以上）。
※広告の作成・掲載・補修・撤去は広告主の負担となります。
■掲載イメージ

■広告掲載期間　４月１日（木）～６か月以上
　　　　　　　　（最長で令和4年３月３１日（木）まで）
■締切日　２月２６日（金）まで　
※募集内容に関する詳しい内容、応募に必要な書類、提出方法などは、

市ホームページ「事業者用情報」に掲載していますので確認ください。
■問　総務課総務係　☎内線１２０６

　広告掲載位置 規格 掲載期間 広告掲載料
側面

（後列両側ドア）
縦35㎝以内×

横50㎝以内 2枚 6か月以上
（年度内は最長12か月）

4,000円／月額
（消費税および

地方消費税を含む）後面 縦20㎝以内×
横30㎝以内 1枚

広告

広告

後列ドア（両側） 後 面

　　　
C.W.ニコル追悼展「森の祈り」開催のお知らせ

　「残りの人生の半分を東松島の人々へ捧げ
たい」C.W.ニコル 震災復興支援の軌跡と題
し、追悼展を開催します。アファンの森の再生、
そして東松島の復興に取り組んだC.W.ニコル
の人生の軌跡を展示します。皆さんの来場を
お待ちしています。
■日時　1月21日（木）～31日（日）9時～17時
■場所　野蒜市民センター 2階
■料金　入場無料
■主催・問　一般財団法人C.W.ニコル・アファンの森財団
　　　　　☎026-254-8081

　ひがしまつしま3割増商品券の使用期限は、1月31日（日）まで
となります。商品券をお持ちの方は忘れずに使用ください。
■問　東松島市商工会　☎82-2088 加盟店一覧はこちらで確認→

ひがしまつしま3割増商品券使用期限のお知らせ

家賃支援給付金（経済産業省）のお知らせ
農家の皆さんへ ～青色申告を始めましょう～

　青色申告を行っている農業者は、収入保険に加入することができます。
青色申告は自分の経営を客観的につかむための重要なツールです。青色
申告には、税制上のメリットもありますので、さっそく取り組んでみましょう。
■青色申告に関する問　最寄りの税務署、ＪＡ　など
■収入保険に関する問　最寄りの農業共済組合

■日時　１月２２日（金）１３時３０分～
■場所　宮城県農業共済組合石巻支所
　　　　（住所：石巻市鹿又字曽波の神前１７２番地）
■対象　農業所得の税務申告を白色で行っている農業者のうち、青色

申告への移行を検討している方
※相談は無料ですが、事前申込が必要です。
■問・申込　宮城県農業共済組合石巻支所　☎０２２５-７５-２３３１

○宮城県農業共済組合 青色申告相談会の開催

　原子力災害に備え、全市民を対象とした屋内退避訓練を行います。皆さ
んの参加をよろしくお願いします。
■日時・内容　２月７日（日）８時３０分～８時５０分
　８時３０分に防災行政無線やメールなどを通じて屋内退避を指示します。
市民の皆さんは、８時５０分まで自宅などへ避難してください。
■問 　防災課危機対策係　☎内線1162

令和２年度東松島市原子力防災訓練
（屋内退避訓練）のお知らせ

寄附の禁止 ～明るい選挙の実現のために～

　政治家（候補者、立候補予定者、現に公職にある者）が選挙区内の人
にお金や物を贈ることは、法律で禁止されています。また、有権者が寄附
を求めることも禁止されています。
■禁止されている寄附の例

■告示日　４月１８日（日）　　■投票日　４月２５日（日）
■問　選挙管理委員会事務局　☎内線１２０５・１２０６・１２１７

○令和３年執行　東松島市議会議員一般選挙・市長選挙の執行日程

お歳暮やお年賀 入学祝い・卒業祝い 病気見舞い 落成式・開店祝の花輪 葬式の花輪・供花

秘書等が代理で
出席する場合の

結婚祝

秘書等が代理で
出席する場合の

葬式の香典
お祭りへの

寄附や差し入れ

町内会の集会や
旅行などの催物への
寸志や飲食物の

差し入れ

地域の運動会や
スポーツ大会への
飲食物の差し入れ



（5）　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）1 月 15 日号　　蔵っぱだより

■ 問・申込　蔵しっくパーク　☎84-2011・84-1770　ＦＡＸ：84-2015■ 開館時間　9時～21時（日・祝は17時）　休館日：毎週月曜日

「蔵しっくパークだより（蔵っぱだより）・市報版」は、毎月15日号（月1回）で掲載しています。
「蔵しっくパークだより（蔵っぱだより）・かわら版」は、蔵しっくパークのホームページでも
掲載しています。　URL: http://www.kurappa.jp/

わたしたち、東松島みらいとし機構（HOPE）です。第91回

　未来の持続可能なまちづくりをテーマに、市内の小学
生が夏休みの課題として取り組んだ「環境絵日記」。
　昨年11月24日に入賞者に対する表彰式を行い、記念
品と賞状を授与したほか、HOPEにてオリジナルカレン
ダーを製作しました。SDGsの17の目標にも関連づけら
れたアイディアが登場するカレンダーには、私たちのまち

づくりのヒントがたくさん詰まっています。この機会に、一人
でも多くの市民の皆さんに見ていただきたいと考えていま
す。希望される方には無償で差し上げますので、HOPEま
で問い合わせください。
　なお、本取り組みは「東松島市地域新電力事業（HOPE
のでんき）」の収益の一部を活用して実施しました。

環境絵日記カレンダー2021 ～小学生が描く未来の東松島～

■問　一般社団法人東松島みらいとし機構
　　　（HOPE）
　（住所：大曲字寺前61-2 旧大曲幼稚園）
　☎98-7311　FAX：98-7085
　ホームページURL： http://hm-hope.org

展
示
コ
ー
ナ
ー

第19回東北電力図画コンクール「想像の海の生きものたち」作品展
■出展者　東北電力㈱女川原子力PRセンター
■日時　1月17日（日） 9時～17時まで

北海道スイーツ販売会（冷蔵・冷凍ケーキ販売）
■出展者　フェニックス仙台
■日時　1月24日（日）10時30分～13時

リサイクルきもの展（展示販売）
■出展者　リサイクル美よし
■日時　2月11日（木・祝）11時～17時、12日（金）10時～15時

イベント中止のお知らせ
　以下のイベントは、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止とします。
・2月　新酒まつり、女の小正月

年始恒例 駄菓子福袋販売
　値段以上の駄菓子が入っているお得なセットです。
　中に何が入っているかはお楽しみ。売り切れ次第終
了となります。
■日時　1月17日（日）9時～
■場所　蔵しっくパーク 駄菓子売場
■種類　（大）800円　（中）500円　※数量限定。

日 月 火 水 木 金 土
10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

H
ハ ン ド メ イ ド シ ョ ッ プ

andmadeshop＆C
カ フ ェ

afe 「スフィーダ」 からのお知らせ

■常時販売　ＩＢＣプロジェクト…糀青しそ、甘酒ペーストなど
　　　　　　リビングフードカフェ エン…デトックススコーンなど
※食結びａｏは12時からの販売予定です。
※大麦小麦と山と田んぼは、11時から販売予定です。
※都合により、予定が変更になる場合があります。

■営業日時　10時～16時（日曜日休み）
■場所　矢本字寿町25-1-2

インスタグラムはこちら➡

Sfida Cafe 1月カレンダー

■問　スフィーダ（一般社団法人東松島ひとまちネット）　☎24-6257
　　　東松島まちづくり応援団（蔵しっくパーク）　☎84-2011

休み 食結びao 大麦小麦 Once 食結びao

休み 食結びao Cafe en 大麦小麦 Once Cafe en 山と田んぼ

休み 食結びao Cafe en 大麦小麦
Once

peu a peu

休み

お弁当 ベーグル 蒸しパン 焼き菓子または惣菜

お弁当 お弁当 ベーグル 蒸しパン ワッフル・季節のタルト パン

お弁当 お弁当 ベーグル

蒸しパン

焼き菓子

オプティボヌールvol.7開催 
handmade作家の作品を、１か月間委託販売します

■日時　1月17日（日）～
2月14日（日）

　９時～17時
■場所　蔵しっくパーク・

ふれ愛市民活動プラザ
※期間中１，０００円以上購

入で粗品をプレゼント。

▲写真はＶｏｌ.２のものです。
出店内容は変わります

オプティボヌールVol.8は、
2月21日（日）～3月14日（日）開催です。

蔵のひなまつり2021
　蔵しっくパークのお座敷にひな段飾り、つるし雛を展示します

■日時　2月20日（土）～3月3日（水）
■内容　初日は来場者プレゼント実施　※数量限定無くなり次第終了。
　楽しい体験イベント企画中。詳しい内容は、市報２月１５日号で発表します。
※新型コロナウイルス感染症予防のため、喫茶提供はお休みします。
■展示協力　きっこまざぎ教室

・会場入口で、検温と名簿記入、手指消毒をお願いします
・屋内会場は定期的に換気します
・会場内ではマスクを着用し、大声での会話は控えてください
・接触確認アプリ（COCOA）の利用に協力ください

○コロナウイルス感染症対策に協力をお願いします

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、イベントが中止となる
場合がありますので了承ください。

■問　東松島まちづくり応援団　☎84-2011

　駄菓子博はコロナの影響で、なんと1年振
りの開催。だがし屋店長も気合が十分です。
食品委託販売もパワーアップして行いますの
で、感染症対策に充分注意して来場ください。

同時開催 帰ってきた駄菓子博
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CityView!
「CityView!」では、市のイベントや地域の話題を、皆さんにお届けします。
＜掲載した写真は、データで提供します。希望の方は問い合わせください。＞

　東日本放送が主催する２０２０みやぎふるさとＣＭ大賞の審査会が開催され、
東松島ＣＭ制作チームの作品が最優秀賞である「ＫＨＢ大賞」に輝きました。みや
ぎふるさとＣＭ大賞とは、地域の特色を活かした３０秒のＣＭを作成し、まちの魅
力をアピールするものであり、今回はコロナ禍でも宮城県内の３０自治体が参
加し、それぞれの魅力を披露しました。作品タイトルは「海

の り

苔海
の り

苔ＲＯＣＫ」。東松
島市名産の「海苔」を題材とし、海苔だけにノリノリでインパクト重視な仕上がり
になっているなど見どころが満載です。受賞ＣＭは、年間を通して東日本放送内
で１２０回無料放送される予定となっています。また、市ホームページなどからも
ご覧になれますので、ぜひご覧ください。 （12月5日、ＫＨＢ東日本放送本社）

名 産「 海 苔 」を 使って「ノリノリ」に 魅 力 発 信祝
　　 ２０２０ふるさとＣＭ大賞「ＫＨＢ大賞」受賞！

野蒜地区の防災道路完成
市道「台前・亀岡線」「東名・新東名線」

平時は地域結ぶ幹線道路

　災害時の避難道路として
野蒜地区に整備が進められ
てきた「市道台前・亀岡線」
と「市道東名・新東名線」の
開通式が開かれ、渥美市長
らがテープカットや通り初
めを行いました。市道台前・
亀岡線は、延長１.２ｋｍ、市
道東名・新東名線は東名漁
港から新東名地区を結ぶ延
長１.３ｋｍの道路です。
 （１２月２３日、野蒜地区）

松
島
基
地
か
ら
矢
本
駅
結
ぶ

�

南
北
３
路
線

　航空自衛隊松島基地若松門からＪＲ仙石線矢本
駅を南北に結ぶ３つの道路に「ブルーインパルス
通り」の愛称がつきました。市制１５周年記念事業
として本市が道路愛称を募集。１９８件の応募の
中から６人（同一名称）の案が採用となりました。
矢本駅前で看板の除幕式を行い、採用者に記念
品が贈られました。 （１２月２４日）

「ブルーインパルス通り」
に愛称が決定

新春に彩る
伝統の獅子舞
　新年恒例となる大曲浜獅子舞の新春祈祷が行われま
した。玉造神社で神事があり、その後市内を練り歩きまし
た。例年なら２日間の日程を設けますが、今年はコロナ禍
で屋内での祈祷を自粛。１日で住宅や商店街などを回り、
舞いを繰り広げました。 （１月２日、市内各所）
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将来見据え相続など疑問親身に

　住まいに関するさまざまな悩
み事について相談員と一緒に考
え、解決の糸口を見つけ出すた
めの空き家相談会が開かれまし
た。司法書士、宅地建物取引士、
建築士が相談員を務め、相続や
売買、活用法について親身に応対
していました。
 （１２月１２日、大曲市民センター）

東松島市内で空き家相談会

　地域の基幹産業を体験する恒例の「東松島市ふるさと教室」では、地域の小学４年生が昔なが
らの海苔すき体験やカキむきなどの技に触れました。のりすき体験では、地元漁協から提供を受
けた生のりを尾

お が た

形勝
まさる

さん指導のもと、紙すきの要領で長方形に成形。かきむき体験では、東名の
かき漁師渡

わたなべ

邉茂
しげる

さんに貝柱の外し方を指導いただきました。 （１２月２日、宮城県松島自然の家）

地場産業の
技と味を体験

ふるさと教室

　冬の宮戸地区を堪能できる宮城オルレ奥松島コースを活用したイベント「クリスマスオ
ルレ」には、市内外から約100人が参加しました。降雪の影響からコース変更が生じたもの
の、参加者たちは雪化粧した宮戸の景観を楽しみ、宮城県松島自然の家では旬のカキの
お振舞いに舌鼓を打っていました。 （１２月１９日、宮戸地区）

雪化粧の宮戸地区を五感で満喫
クリスマスオルレｉｎ奥松島コース

　交通死亡事故ゼロ6か月を達
成した本市に対し、県警察本部長
から祝詞が贈られました。令和2
年６月に市内で発生した交通死
亡事故以降、市と関係団体が連
携し、啓発活動に注力してきまし
た。伝達式では、岡

お か じ ま

島利
と し あ き

明石巻警
察署長が渥美市長に祝詞を手渡
しました。（１２月１８日、市役所）

交通死亡事故ゼロ6か月
県警から東松島市に祝詞

　日本ストリートダンススタジオ協会が主催する出張授業「からだづくりダンス」が鳴瀬未
来中学校の２年生を対象に行われました。同協会公認インストラクターのヒップホップダ
ンサー加藤尚之さん（28）が講師となり、「アップ」や「ダウン」など基本を盛り込んだ振り
付けを指導。生徒の皆さんはリズムに合わせて体を動かす楽しさを体感し、覚えた振り付
けの発表も行いました。 （12月17日、鳴瀬未来中）

踊
る
楽
し
さ

感
じ
よ
う
！鳴瀬未来中学校で出張ダンス教室

市内最大規模の書道展

　市内最大規模の書道展「デ
ンマーク王国友好記念第10
回東松島市児童・生徒書道展」
が開かれ、会場には「希望」「光」

「生命」など力強くしたためた
児童生徒の作品計２０４０点が
一挙に展示されました。特に優
れた３１６点は特選や奨励賞な
どに選 ば れました。（12月12
日、市コミュニティセンター）

児童生徒の力作２０４０点

一
文
字
に
託
す

�

思
い・
未
来

　武士の元服を起源とした「立志式」が矢本第二中学校で開かれまし
た。２年生１０８人が漢字一文字で大人としての自覚、将来の希望や夢を
表現しました。生徒の皆さんは一人ひとり「『知』：知識を活かして多くの
ことを学んでいきたい」、「『道』：道を切り拓き、自分らしく生きたい」な
どと声高らかに発表していました。 （12月17日）

　宮城県さけます増殖協会会長理事である渥美市長と大
おおとも

友久
ひさよし

義副会長
理事は、さけます増殖事業への支援に関する要望書を村

む ら い

井嘉
よしひろ

浩宮城県知
事に手渡しました。要望書には、秋さけ来遊数の低迷期においても、さけ
資源の維持を図る増殖事業が継続できるよう、内水面ふ化放流団体への
経済支援の配慮などが盛り込まれています。 （12月21日、宮城県庁）

秋
さ
け
増
殖
事
業
の

安
定
化
に
向
け
て

村
井
知
事
に

�

要
望
書
を
提
出

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
早
期
収
束
を
願
う
花
火
が
赤
井
市
民
セ
ン

タ
ー
南
側
の
公
園
か
ら
打
ち
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。花
火
の
打
ち
上
げ
は

コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
た「
オ
ー
ル
赤
井
ま
つ
り
」の
代
替

と
な
る
企
画
の
第
１
弾
。「
や
っ
ぱ
り
赤
井
は
打
上
花
火
で
し
ょ
う
！
」

と
銘
打
ち
、２
３
０
発
の
光
の
輪
が
冬
空
を
彩
り
ま
し
た
。３
密
回
避
の

た
め
、地
域
の
皆
さ
ん
は
各
家
庭
で
観
賞
を
楽
し
み
ま
し
た
。

 

（
12
月
27
日
）

コロナ収束願い230発 赤井地区自治協議会

「やっぱり赤井は
� 打上花火でしょう！」
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 ■開館時間　火～金曜 10時～18時　土・日曜 10時～17時　※休館日は12ページ「市民のカレンダー」で確認ください。

図書館だより　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）1 月 15 日号　

■問　東松島市図書館　☎82-1120　FAX：82-1121
　　　  〒981-0503　矢本字大溜1-1

パソコン　http://www.lib-city-hm.jp
携　　帯　http://www.lib-city-hm.jp/opw/imd/imdmain.csp

親 子 で 読 書 マ ラ ソ ン 絵本の読み聞かせで
100冊達成したお友達です。VOL.187

▲1回目ゴールおめでとう

11月6日～20日
までの間に

10組のお友達が
ゴールしました。
みんなおめでとう！

■おすすめの新刊
　ある日、書

しょ

物
もつ

蒐
しゅう

集
しゅう

家
か

・御
み く ら

倉嘉
か い ち

市が集めた本
が眠る御

み く ら か ん

倉館から本が盗まれた。嘉市の孫で
ある深

み ふ ゆ

冬が、残されたメッセージを読むと、館
の外が物語の世界へと変わってしまう。深冬
は町を元に戻すべく物語の世界を奔走する
が、次第に御倉館の秘密にも迫っていくこと
になり…。一体何が起きているのか？町は無
事に元に戻るのか？ぜひ、深冬と一緒に物語
の世界へ迷い込んでみてください。

｢この本
ほ ん

を盗
ぬ す

む者
も の

は｣ 深
ふ か

緑
みどり

野
の

分
わ き

▲｢過去１０年のベストリーダー｣コーナー展開中

新着図書案内 
●実用
｢わが子

こ
が就

しゅう
活
かつ

を始
はじ

めるときに
 読

よ
む本

ほん
｣渡

わた
部
べ

幸
みゆき

｢古
こ

文
もん

書
じょ

が語
かた

る東
とう

北
ほく

の江
え

戸
ど

時
じ

代
だい

｣
 荒

あら
武
たけ

賢
けん

一
いち

朗
ろう

/編
へん

｢効
こう

率
りつ

よく栄
えい

養
よう

をとる食
た

べ方
かた

＆
 保

ほ
存
ぞん

のコツ事
じ

典
てん

｣吉
よし

田
だ

企
き

世
よ

子
こ

/監
かん

修
しゅう

｢新
しん

型
がた

コロナに立
た

ち向
む

かう
 100の技

ぎ
術
じゅつ

｣日
にっ

経
けい

BP/編
へん

｢毎
まい

日
にち

着
き

られる着
き

物
もの

リメイク｣
 志

し
水
みず

美
み

香
か

｢1年
ねん

中
じゅう

楽
たの

しめる暮
く

らしの折
お

り紙
がみ

｣
 山

やま
口
ぐち

真
まこと

●よみもの
｢動

どう
物
ぶつ

警
けい

察
さつ

24時
じ

｣ 新
しん

堂
どう

冬
ふゆ

樹
き

｢この気
き

持
も

ちもいつか忘
わす

れる｣ 住
すみ

野
の

よる

｢鬼
き

人
じん

幻
げん

燈
とう

抄
しょう

[5]｣ 中
なか

西
にし

モトオ
｢私

わたし
を愛

あい
してください｣ 西

にし
村
むら

京
きょう

太
た

郎
ろう

｢孔
こう

丘
きゅう

｣ 宮
みや

城
ぎ

谷
たに

昌
まさ

光
みつ

●児童書
｢くまのこるうくんとおばけのこ｣
 東

ひがし
直
なお

子
こ

/作
さく

｢猫
ねこ

町
まち

ふしぎ事
じ

件
けん

簿
ぼ

｣ 廣
ひろ

嶋
しま

玲
れい

子
こ

/作
さく

｢ブラックホールの飼
か

い方
かた

｣
 ミシェル・クエヴァス/作

さく

●絵本
｢ウィルとふゆのおきゃくさん｣
 リンダ・アシュマン/文

ぶん

｢まんぷくよこちょう｣
 なかざわくみこ/作

さく

｢まどのむこうのくだものなあに？｣
 荒

あら
井
い

真
ま

紀
き

/作
さく

　「楽しくなければ理科ではない」をモットーにゆかいな実験を体感。

■講師　科学屋酔爆 元全日本科学漫才研究会会長（大阪在住）
■申込　直接図書館カウンターか電話で申し込みください。
　　　　5日（金）と6日（土）で対象年齢が違いますので注意してください。
■主催　楽しくなければ理科ではない！　代表 米

よ ね

谷
た に

彰
あきら

※新型コロナウイルスの感染状況により、予定を変更する場合があります。

子どもゆめ基金助成活動
科
か

学
がく

屋
や

酔
すい

爆
ばく

のサイエンスショー 光の秘密を調べよう
参加者募集中

蔵書点検に伴う市民センター図書室の休館のお知らせ

・2月10日(水) 大曲市民センター ・2月12日(金) 大塩市民センター
・2月18日(木) 赤井市民センター ・2月19日(金) 野蒜市民センター
・2月24日(水) 小野市民センター

蔵書点検による休館のお知らせ

■休館期間　１月18日(月)～２7日(水)
　この期間もブックポストへの返却はできます。CD・DVDなどの視聴覚
資料は破損のおそれがありますので、直接カウンターに返却ください。
　「蔵書点検」とは図書館にあるすべての資料の確認作業です。必要に応
じて修理なども行い、皆さんが気持よく利用できるようにします。
※赤井・大塩・小野・野蒜・大曲の各市民センター内の図書室は、開館してい

ますのでこちらを利用してください。なお、開館時間・休館日などは、各
市民センターによって異なるため、問い合わせください。

セカンドブック事業による絵本の受け取り

　市では、市民協働によるまちづくりの一環として、「だれもが本に親しむ
まち」を掲げ、市民の読書推進をめざしています。家庭で絵本に親しんで
いただくため、事業の対象となっているお子さんには絵本を１冊お渡しす
るセカンドブック事業を展開しており、対象となる５歳児・４歳児の方へ案
内をしています。まだ、受け取りになっていない方は受領期限があります
ので注意ください。
　なお、３歳児の対象の方は、市の３歳児健診で通知などをお渡ししてい
ます。前住地で３歳児健診を受診済で、転入した下記の３歳児の対象の方
は、下記まで問い合わせください。

■問　市図書館　☎８２-１１２０

対象生年月日 受領期限
５歳児  平成27年4月2日～ 平成28年4月1日生まれ 3月31日（水）まで

４歳児  平成28年4月2日～ 平成29年4月１日生まれ 3月31日（水）まで

３歳児  平成29年4月2日～ 平成30年4月1日生まれ 4歳の誕生月の末日まで

■日時　2月５日(金) 18時～１9時3０分
■場所　市コミュニティセンター　　■定員　５０人(先着順)
■参加費　無料　　■持ち物　はさみ、セロテープ、えんぴつ

○中学生対象

■日時　2月６日(土) ９時３０分～１１時　　■場所　市コミュニティセンター
■定員　５０人(先着順)　※未就学児は保護者同伴。
■参加費　無料　　■持ち物　はさみ、セロテープ、えんぴつ

○３歳～小学生対象
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生涯学習情報コーナー MANA-be!　まなびぃ

特別名勝松島地域景観形成助成事業のお知らせ

■事業内容　東日本大震災により被災した個人および事業主が平成23
年3月12日以降、特別名勝松島地域内（宮戸・野蒜・東名・新東名・大
塚地区）に建築物を新築または増築した場合に助成します

※令和2年度で終了の事業となりますので、手続きが済んでいない方
は早めの申請をお願いします。

■対象
・文化財保護法の規定による現状変更許可を受けた建築物に限る
・市外からの転入者でも、り災証明書があれば助成対象 など
■助成額 補助対象 助成額 上限額

居住用住宅 建築面積
× 18,000円/㎡ × 1/3

上限60万円
事業用建築物 上限120万円

書 類 そのほか
①り災証明書（事業主の方は、
　事業用り災証明書） ⑥写真

正面からの建物全景 1枚

②現状変更許可書 横または背面からの物全景 1枚
③建築確認申請書 ⑦申請者名義の預金通帳
④建築確認済証 ⑧手続きする方の身分証明書
⑤委任状（代理人が申請する場合） ⑨印鑑（認印可､ゴム印･スタンプ印不可）

※助成額の単価は、建築が終了した年度により異なります。
■申請方法　予約制になりますので、事前に電話で予約してください
※文化財係事務室は奥松島縄文村交流館となりますので、注意ください。
※建築終了後、現状変更完了報告書を提出頂いたうえでの手続きとなります。
■申請に必要なもの

■問・申込　生涯学習課文化財係
　（住所：宮戸字里８１番地１８ 奥松島縄文村交流館1階事務室）
　☎88-2292　FAX：88-3928

1 住宅などの建築物の新築、改築、増築、撤去
2 上下水道・ガス管などライフライン設備の埋設工事
3 盛土・切土などを伴う造成工事
4 道路工事・農地整備・樹木の伐根(伐採は含まれない)
5 その他看板・街路灯などの工作物の設置
このほか、地下に影響を与える工事はすべて届出が必要となります

届
出
が
必
要
な
事
例

埋蔵文化財包蔵地内での工事に関わる手続き

■埋蔵文化財包蔵地とは…埋蔵文化財とは、土地に埋まっている文化
財」のことです。竪穴住居などの「遺構」、土器や石器などの「遺物」
を指し、その土地で当時どのような生活が営まれてきたかが分かる
貴重な文化財です。その所在地が『埋蔵文化財包蔵地』であり、通常

「〇〇遺跡」「△△貝塚」などと呼ばれています
■工事などを行う時には…東松島市内には、１００か所を超える埋蔵文

化財包蔵地が確認されています。埋蔵文化財包蔵地の範囲内や隣接
する土地で住宅建築・土木工事・造成工事などを行う場合、もしくは埋
蔵文化財包蔵地の範囲外で広い面積におよぶ工事を行う場合には、
本市文化財担当部署へ相談ください。埋蔵文化財保護の観点から、事
前に工事内容に関する協議書・届出書の宮城県への提出が必要な場
合があります（届出書の提出は文化財保護法によって定められていま
す）。計画する工事内容により、本市文化財担当職員が事前の発掘調
査や工事の立ち会いを行います（すぐに調査に着手できない場合や調
査に日数を要する場合があります）

　協議書・届出書は、工事開始日の６０日前までに提出することとなってい
ます。「工事する場所が埋蔵文化財包蔵地（遺跡）の中なのか分からな
い」「協議書や届出書はどのようなものを提出すればよいのか」など、埋
蔵文化財に関する質問は随時受け付けております。計画がある場合は、
早めに問い合わせください。
■問　生涯学習課文化財係　☎８８-２２９２　FAX：８８-３９２８
　（住所：〒981-0412 宮戸字里８１番地１８ 奥松島縄文村交流館1階事務室）

NPO法人東松島市芸術文化振興会 
2020年度自主事業『三遊亭円楽落語会 東松島寄席』

　「笑点」でお馴
な じ

染みの三
さ ん ゆ う て い

遊亭円
え ん ら く

楽さんが本市にやってきます。
■日時　2月18日（木） 開場：18時　開演：18時30分
■場所　市コミュニティセンター 多目的ホール
■前売券　市コミュニティセンターで販売しています
　　　　　大人（小学生以上） 3,000円
　　　　　※当日500円増。
※全席自由（200席限定）。未就学児入場不可
　となります。
※前売券が完売の場合は、当日券の販売はあり
　ません。また、売り切れの場合は了承ください。
■主催　NPO法人東松島市芸術文化振興会
　　　　（市コミュニティセンター指定管理者）
■問　市コミュニティセンター　☎82-6969（平日9時～17時）

ジュニア・リーダー交流会を開催しました

　令和2年１２月１３日に市内の小学４年～６年生を対象にジュニア・リー
ダー交流会を開催しました。ジュニア・リーダー交流会は毎年、中高生の
お兄さんとお姉さんが手作りで開催しているクリスマス会です。今年度
は宝探しゲームやダンス、レクリエーション活動などを行い、皆で楽しい時
間を過ごしました。３月下旬には、ジュニア・リーダーになりたい人を対象に
ジュニア・リーダー初級研修会（対象：小学６年生・中高生）を開催する予
定です。興味のある方はぜひ参加してください。

■問　生涯学習課社会教育係　☎内線３８５３

高校生が見る　野蒜海岸・洲崎湿地の今…
報告会～次世代につなぐ～

　野蒜海岸は、1801年伊
い の う

能忠
た だ た か

敬の測量から
現在までの約220年で約1000ｍという驚異
の前進を見せた水と砂とが織りなす自然遺産
です。また、その過程で幾度かの土地利用変
遷を経て洲崎湿地が誕生しました。
　東日本大震災から10年、この水と砂のもの
がたりとして、奇跡の海岸「野蒜海岸」と奇
跡の湿地「洲崎湿地」の今を、平成生まれの
高校生たちが、昭和生まれの野蒜の人々の楽
しい記憶・懐かしい思い出・悲しい経験と共に、令和生まれの「野蒜風土
記」として語り合います。次世代につなぐ持続可能な取り組みとなるよう
新たな期待をもって開催します。
■日時　１月２３日（土）１３時３０分～１６時３０分
■場所　野蒜市民センター
■問　貞山・北上・東名運河研究会（担当：後藤）　☎090-4476-0810
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知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
代表FAX： 82-8143

知っ得情報　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）1 月 15 日号　

募　
集

「
ぽ
っ
ぽ
教
室
」の
開
催

問 

障
害
児
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

こ
ど
も
の
広
場

☎
84
ー
３
４
０
１

SDGｓ 3  

難
聴
者
等
各
教
室・講
座
の

お
知
ら
せ

問 

宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

（
み
み
サ
ポ
み
や
ぎ
）（
担
当
：
庄
子
、田
脇
）

〒
９８０
―
０
０
１
４

仙
台
市
青
葉
区
本
町
３
丁
目
1
―
6

宮
城
県
本
町
第
３
分
庁
舎
１
階

☎
０22
ー
3９3
ー
５
５
０
１

０22
ー
3９3
ー
５
５
０
２

 info@m
im
isuppo-m

iyagi.org

SDGｓ 3  

　
言
葉
の
遅
れ
や
発
語
が
気
に
な
る
、

話
し
か
け
て
も
う
ま
く
会
話
が
で
き
な

い
子
な
ど
の
未
就
学
児
を
対
象
に
、リ

ズ
ム
体
操
や
ボ
ー
ル
遊
び
な
ど
で
楽
し

く
体
を
動
か
す
教
室
で
す
。当
日
は
、

療
育
相
談
な
ど
も
受
け
付
け
ま
す
。

■
日
時　
２
月
1６
日（
火
）10
時
15
分

～
11
時

■
場
所　
障
害
児
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

こ
ど
も
の
広
場（
矢
本
西
保
育
園
同

一
敷
地
内
）

■
申
込　
前
日
ま
で
に
電
話
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い

　
難
聴
者
や
中
途
失
聴
者
、そ
の
ご

家
族
な
ど
を
対
象
に
、よ
り
よ
い
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
む
た
め
の

さ
ま
ざ
ま
な
手
段
を
考
え
ま
す
。要

約
筆
記（
文
字
通
訳
）が
付
く
の
で
、

聞
こ
え
に
く
く
て
も
安
心
し
て
参
加

く
だ
さ
い
。

　
参
加
に
は
、事
前
に
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。①
氏
名
、②
市
町
村
、③

連
絡
先
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

○
難
聴
者
等
ト
ー
タ
ル
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
教
室

■
日
時

・
２
月
６
日（
土
）1３
時
３0
分
～
15
時

３0
分

・
２
月
22
日（
月
）1３
時
３0
分
～
15
時

３0
分

■
場
所　
宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報

セ
ン
タ
ー 

研
修
室

■
内
容　
な
ぜ
聞
こ
え
に
く
く
な
る

の
か
、補
聴
器
の
購
入
方
法
な
ど
、

問 

小
野
市
民
セ
ン
タ
ー

☎
87
ー
２
０
６
７

SDGｓ 8  
小
野
市
民
セ
ン
タ
ー
職
員
募
集

（
施
設
管
理
人
）

問 

小
野
市
民
セ
ン
タ
ー

☎
87
ー
２
０
６
７

SDGｓ 8  
小
野
市
民
セ
ン
タ
ー
職
員
募
集

（
施
設
清
掃
員
）

問 

福
祉
課
福
祉
総
務
係

☎
内
線
１
１
７
３

SDGｓ 17
災
害
援
護
資
金
貸
付
の
お
知
ら
せ

問 

福
祉
課
福
祉
総
務
係

☎
内
線
１
１
７
４

SDGｓ 17
生
活
再
建
加
算
支
援
金
の
お
知
ら
せ

問 

石
巻
地
区
消
防
本
部
警
防
課

☎
95
ー
７
４
３
３

 http://isyoubou.jp/

SDGｓ 8  
応
急
手
当
普
及
員
講
習
Ⅰ
再
講
習

■
対
象
・
資
格　
市
内
に
居
住
し
、心

身
と
も
に
健
康
で
市
税
等
の
滞
納

が
な
い
方

■
業
務
内
容

①
施
設
管
理
業
務（
小
野
市
民
セ
ン

タ
ー
、小
野
地
区
体
育
館
）

②
施
設
利
用
者
対
応
お
よ
び
図
書
貸

■
対
象
・
資
格　
市
内
に
居
住
し
、心

身
と
も
に
健
康
で
市
税
等
の
滞
納

が
な
い
方

■
業
務
内
容　
小
野
地
区
体
育
館
お

よ
び
小
野
市
民
セ
ン
タ
ー
の
施
設

清
掃
業
務

■
勤
務
時
間　
週
10
時
間
程
度（
週

３
日
勤
務
）

■
休
日　
土・日
曜
、祝
日
。

※
休
日
出
勤
す
る
場
合
が
有
り
。

■
年
齢　
採
用
時
６5
歳
未
満

■
雇
用
期
間　
４
月
１
日（
木
）～
令

和
４
年
３
月
３1
日（
木
）（
更
新
あ
り
）

■
賃
金　
時
給
９００
円（
社
保・雇
用
保

険
な
し
）

■
募
集
人
員　
1
人

■
募
集
期
間　
１
月
15
日（
金
）～
29

日（
金
）

■
申
込　
履
歴
書（
本
人
自
筆・写
真

貼
付
）を
持
参
う
え
、右
記
に
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。面
接
は
３
月
上

旬
の
予
定

　
東
日
本
大
震
災
に
係
る
災
害
援
護

資
金
貸
付
の
申
請
期
限
は
令
和
3
年

３
月
３1
日（
水
）で
す
。

※
貸
付
の
条
件
や
申
請
に
必
要
な
書

類
な
ど
、詳
し
い
内
容
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
被
災
者
生
活
再
建
支
援
制
度
加
算

支
援
金
の
申
請
期
限
は
令
和
3
年
４

月
12
日（
月
）で
す
。

※
支
給
の
対
象
や
申
請
に
必
要
な
書

類
な
ど
、詳
し
い
内
容
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
２
月
15
日（
月
）９
時
～
12
時

■
場
所　
石
巻
地
区
消
防
本
部
２
階

大
会
議
室（
住
所
：
石
巻
市
大
橋

１
丁
目
１
―
１
）

■
対
象　
平
成
３0
年
２
月
に
応
急
手

当
普
及
員
の
認
定
を
受
け
た
方

※
有
効
期
限（
３
年
間
）内
に
再
講
習
を
受

講
し
な
い
場
合
は
、失
効
と
な
り
ま
す
。

■
申
込
期
間　
２
月
３
日（
水
）ま
で

９
時
～
17
時（
平
日
）

■
受
講
料　
無
料

■
申
込
方
法　

各
消
防
署
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
石
巻
広
域
消
防

お
知
ら
せ

宮
城
県
言
語
聴
覚
士
会
の
高た

か
と
う卓

輝
ひ
か
る

氏
に
よ
る
講
話
と
、参
加
者
同
士
の

交
流
の
時
間
が
あ
り
ま
す

■
定
員　
各
回
15
人

○
難
聴
者
等
生
活
支
援
講
座

■
日
時　
３
月
1３
日（
土
）10
時
～
12
時

■
場
所　
宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報

セ
ン
タ
ー 

研
修
室

■
内
容　
講
話「
活
か
そ
う
！
聞
こ

え
を
補
う
脳
の
力
」

■
講
師　
全
日
本
難
聴
者
中
途
失
聴

者
団
体
連
合
会 

情
報
文
化
部　

小お
が
わ川
光み

つ
ひ
こ彦
氏

■
内
容　

聞
こ
え
を
補
う
機
器
が

出
て
い
ま
す
。自
分
の「
聴
く
」「
読

む
」力
を
活
か
し
て
補
え
る
機
器

に
つ
い
て
な
ど
、自
身
も
難
聴
者

で
あ
る
小
川
さ
ん
に
、東
京
か
ら

オ
ン
ラ
イ
ン
で
お
話
を
い
た
だ
き

ま
す

■
定
員　
15
人

令和３年度採用（令和3年４月１日（木））
東松島市任期付職員（※１）募集

■職種　行政職　高等学校卒業程度　若干人
　平成１４年４月１日以前に生まれた方で、直近５年以内（平成２８年
１月～令和２年１２月まで）に国や地方公共団体で行政職（常勤（※
２））として勤務経験を２年以上有する方
※１ 任期付職員とは、任期の定めのある職員のことで任期は令和３

年４月１日（木）～令和５年３月３１日（金）です。ただし、業務状況
などにより採用された日から５年以内の範囲で任期を更新する
ことがあります。

※２ 常勤とは、週３５時間以上従事した経験をいいます。
■申込　申込用紙は総務課で配布します。郵便で請求する場合は
「任期付職員採用試験申込用紙請求」と朱書きし、宛て先を明記
した返信用封筒（Ａ４サイズの用紙が入る返信用封筒に１４０円切
手を貼付）を同封してください

■試験日時および会場　１月２８日（木）　東松島市役所
※変更になる場合があります。
■試験方法および内容　書類審査、作文試験、面接試験
■受付期間　１月１５日（金）～２２日（金）１７時必着
■問　総務課人事係　☎内線１２１６

出
し
業
務

■
勤
務
場
所　
小
野
市
民
セ
ン
タ
ー
、

小
野
地
区
体
育
館

■
勤
務
時
間　
週
1８
時
間
以
内（
17

時
～
21
時
３0
分
を
基
本
と
す
る
。

交
代
制
の
た
め
細
部
は
協
議
）。平

日
夜
間
、土・日
曜
、祝
日

■
年
齢　
採
用
時
６5
歳
未
満

■
雇
用
期
間　
４
月
１
日（
木
）～
令

和
４
年
３
月
３1
日（
木
）（
更
新
あ
り
）

■
賃
金　
月
額 

６
９
、５
０
０
円

　
（
社
保・雇
用
保
険
な
し
）

■
募
集
人
員　
２
人

■
募
集
期
間　
１
月
15
日（
金
）～
29

日（
金
）

■
申
込　
履
歴
書（
本
人
自
筆・写
真

貼
付
）を
持
参
う
え
、上
記
に
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。面
接
は
３
月
上

旬
の
予
定

空間放射線線量率調査結果（市役所西側通用口付近 地上1m:午前8時現在）
測定月日 1月1日 1月2日 1月3日 1月4日 1月5日 1月6日
測定値（単位:μSv/h） 0.030 0.029 0.029 0.029 0.030 0.028

※原子力規制委員会のホームページでリアルタイムの測定結果を公表しています。
　URL: http://radioactivity.nsr.go.jp/map/ja/
■問　市民生活課環境係　☎内線1154

　市では現在、市役所本庁舎西側通用口付近に、国の放射線測定可搬式
モニタリングポストを設置していることから、この測定結果を掲載します。

東松島市内の放射線測定

で
検
索
）に
あ
る
申
請
書
で
写
真

１
枚
を
添
え
て
消
防
本
部
警
防
課

ま
た
は
各
消
防
署
に
申
し
込
み
し

て
く
だ
さ
い

※
写
真
は
申
請
日
の
６
か
月
以
内
に

撮
影
し
た
、上
半
身
像（
縦
３
セ
ン

チ
メ
ー
ト
ル
×
横
２・４
セ
ン
チ
メ
ー

ト
ル
、無
帽
、無
背
景
）の
も
の
。

※
受
講
申
請
時
お
よ
び
講
習
当
日
に

認
定
証
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
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生活情報 〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　 代表FAX:82-8143

「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
」

交
付
の
お
知
ら
せ

問 

高
齢
障
害
支
援
課
高
齢
介
護
係

☎
内
線
１
１
８
８・１
４
５
４・

　
１
４
５
５

SDGｓ 3  

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
習
会
の

開
催
の
お
知
ら
せ

問 

東
ま
つ
し
ま
地
域
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
カ
ノ
ン（
担
当
：
石
垣
、深
堀
）

☎
83
ー
１
５
７
１

83
ー
１
５
７
２

SDGｓ 3  

　
確
定
申
告
時
に
障
害
者
控
除
を
受

け
ら
れ
る
よ
う
、介
護
保
険
法
の
要
介

護
認
定
者
の
う
ち
、障
害
者
に
準
ず

る
と
認
め
ら
れ
る
方
に「
障
害
者
控

除
対
象
者
認
定
書
」を
交
付
し
ま
す
。

　
市
内
の
障
が
い
・
高
齢
福
祉
の
理

解
の
た
め
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
習
会
を

開
催
し
ま
す
。今
回
は
、①
東
日
本
大

問 

総
務
課
総
務
係

☎
内
線
１
２
１
５

SDGｓ 16
東
松
島
市
法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

　
弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談
を
実
施

し
ま
す
の
で
、希
望
が
あ
る
場
合
は

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
２
月
1８
日（
木
）10
時
～
1６

時
ま
で（
12
時
～
1３
時
は
除
く
）

■
場
所　
市
役
所
本
庁
舎
１
階
１０１
会

議
室

■
対
象　
市
内
在
住
の
方（
市
外
も
可
）

■
相
談
内
容　
内
容
は
問
い
ま
せ
ん
。

相
談
料
は
無
料
で
す

　市内の結婚式場で婚活イベン
トを行います。グループトーク、フ
リートークで交流を深め、最後は
告白カードに記入いただき、カップ
リングを行います。
■日時　2月14日（日）13時～17時
　　　　（受付：12時30分～13時）
■場所　プレセティア内康（住所：大曲字堰の内南122-2）
■募集人数　男女各20人　※申込先着順。
■募集対象
　男性：25歳～44歳までの独身で市内在住の方、市内で働いている方、

市内に家族が住んでいる方
　※男性のイベント参加者は1月31日（日）の事前セミナーに参加が必須となります。
　女性：25歳～44歳までの独身で宮城県内に在住の方
■参加費　男性5,000円（セミナーとイベントを含む）、女性4,000円
■募集期間　1月22日（金）まで
■申込方法　下記まで、電話またはメールで事前申し込みのうえ、参加

費を持参し、一般社団法人東松島みらいとし機構へお越しください
※新型コロナウイルス感染症予防対策を行い開催します。
■主催　東松島市、東松島みらいとし機構
■問・申込　一般社団法人 東松島みらいとし機構（HOPE）　
　☎９８-７３１１（平日９時～１７時）　Eメール： konkatsu@hm-hope.org

『2021♡東松島バレンタインParty』参加者募集
～東松島で婚活しませんか？～

東松島市 婚活 検 索

　
眠
れ
な
い
・
食
欲
が
な
い
・
イ
ラ
イ

ラ
す
る
な
ど
の
症
状
で
お
困
り
の
方

や
そ
の
家
族
が
対
象
で
す
。

■
日
時　
2
月
9
日（
火
）14
時
、15
時
、

1６
時（
予
約
制
、１
人
50
分
）

■
担
当　
こ
だ
ま
ホ
ス
ピ
タ
ル

　
虎と

ら
い
わ岩

武た
け
し志

医
師

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
申
込　
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

（
大
人
の
方
）

問 

健
康
推
進
課
健
康
支
援
係

☎
内
線
３
１
２
０

SDGｓ 3  
　
震
災
体
験
な
ど
に
よ
り
こ
わ
が
り

が
強
く
な
っ
た
・
以
前
よ
り
落
ち
つ
き

が
な
く
な
っ
た
な
ど
、お
子
さ
ん
へ
の

対
応
に
お
困
り
の
方
が
対
象
で
す
。

■
日
時　
2
月
12
日（
金
）1３
時
、14
時
、

15
時（
予
約
制
：
１
人
50
分
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
担
当　
み
や
ぎ
心
の
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

児
童
精
神
科
医

■
申
込　
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

　
子
育
て
の
心
配
事
や
反
抗
期
へ
の

対
応
な
ど
に
つ
い
て
、心
理
士
に
よ
る

個
別
相
談
を
行
い
ま
す
。

■
日
時　
2
月
17
日（
水
）10
時
、11
時
、

1３
時
、14
時（
各
50
分
ず
つ
）

子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談

問 

健
康
推
進
課
子
ど
も
健
康
係

☎
内
線
３
１
０
8

SDGｓ 3  

子
ど
も
の
心
理
相
談
会

問 

健
康
推
進
課
子
ど
も
健
康
係

☎
内
線
３
１
１
６

SDGｓ 3  

令和3年度各種検診等送付のお知らせ

　令和3年度の各種検診等申込書を１月上旬に各世帯に郵送しました。
　この申込書で、各種がん検診、健康診査（循環器検診）などの申し込みを
受け付けます。申込書は受診希望の有無にかかわらず、２月５日（金）まで
に返信用封筒で返信してください。期日までに申込書が提出されない場
合、令和３年４月実施予定の胃がん検診に必要な受診票が届かなくなり、受
診できないこともありますので、期日までに必ず申込み手続きをしてください。

■対象　令和４年４月１日（金）時点で１９歳以上の方
※令和２年１２月４日以降に転入された方については、検診申込書を郵送

していませんので、下記まで連絡ください。
■問　健康推進課予防健診係　☎内線３１０５・３１０７

令和３年度　東松島市　各種検診等申込書

世帯主氏名 　●●●　●●●

●　年齢は令和4年４月１日を基準としています。

●　『×』印は、対象外項目です。（理由：保険証の種類、性別、年齢によるもの。）

世帯コード

行政区コード ◆　希望する検診に○をしてください。　希望しない場合は記入不要です。

行政区名

識別コード
健診対象者氏名

（生年月日）
性
別

年
齢

健
康

診
査

肝
炎

ウ
イ
ル
ス

前
立
腺

が
ん

大
腸

が
ん

結
核

肺
が
ん

胃
が
ん

骨
密
度

乳
が
ん

子
宮
が
ん

脳
ド

ッ
ク

歯
周
疾
患

●●●●●
ふりがな

●●●　●●●
男 50 ○ × ○ ○ × × × ×

●●●●●
ふりがな

●●●　●●●
女 48 × ○ ○ ○ ○ ○ ×

●●●●●
ふりがな

●●●　●●●
女 65 × × × × ×

令和　　年　　月　　日　　　　世帯主氏名

住  　　　 所
〒981-0503
矢本字上河戸３６番地１

集団検診 個別検診（医療機関で受診していただきます。）

●　市で実施する検診等を受診する場合、検診種類によっては一部個人負担の軽減措置を
　　受けられることがあります。その際、必要な情報として世帯員の市民税課税状況を確認
　　することに対し、この申込書の提出をもって承諾したこととみなします。

ただし、承諾しない場合は次の□欄に✔をし、日付及び世帯主の方の氏名を記入してください。

□ 承諾しない。

■
認
定
基
準
日　
確
定
申
告
の
対
象

と
な
る
年
の
12
月
３1
日（
年
の
途

中
で
亡
く
な
ら
れ
た
場
合
は
亡
く

な
ら
れ
た
日
）

■
交
付
対
象
者

・
認
定
基
準
日
に
お
い
て
介
護
保
険

法
に
規
定
す
る
要
介
護
認
定
で
要

介
護
１
～
要
介
護
５
の
認
定
を
受

け
て
い
る
６5
歳
以
上
の
方

・
右
記
の
要
介
護
認
定
者
を
扶
養
し

て
い
た
方

■
申
請
の
必
要
が
な
い
方

・
身
体
障
害
者
手
帳
１・２
級
、精
神

障
害
者
１
級
、療
育
手
帳
Ａ
を
お

持
ち
の
方

・
本
人
お
よ
び
扶
養
者
が
非
課
税
の

方
な
ど
で
、確
定
申
告
を
す
る
必

要
が
な
い
方

■
申
請
期
間　
３
月
15
日（
月
）ま
で

認
定
申
請
中
の
方
は
、発
行
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。詳
し
い

内
容
は
、問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
他
市
町
村
の
住
所
地
特
例
者
や
転

入
者
の
方
は
、認
定
書
の
発
行
ま

で
に
、１
週
間
程
度
を
要
し
ま
す

の
で
、早
め
の
申
請
を
お
願
い
し

ま
す
。

■
必
要
な
も
の　
介
護
保
険
被
保
険

者
証（
被
保
険
者
が
死
亡
の
場
合

は
不
要
）、申
請
者
の
印
鑑

震
災
に
お
け
る
障
害
者
支
援
に
つ
い
て

（
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
）、②
地
域
で
生
活
す

る
障
害
者
に
よ
る
講
話
と
い
う
２
部

構
成
と
な
り
ま
す
。東
日
本
大
震
災

か
ら
10
年
が
経
ち
、地
域
で
生
活
す

る
障
害
を
持
つ
方
々
に
対
し
、災
害

時
に
ど
の
よ
う
な
支
援
が
必
要
か
を

改
め
て
確
認
し
、当
事
者
の
声
を
聴

き
な
が
ら
、今
後
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
繋
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　
２
月
1８
日（
木
）14
時
～
1６
時

■
場
所　
矢
本
西
市
民
セ
ン
タ
ー 

会
議

室（
住
所
：
小
松
字
向
田
１９８
番
地
１
）

■
対
象　
障
が
い
・
高
齢
者
福
祉
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ
る
地

域
住
民
の
方
な
ど
20
人
程
度

■
参
加
費　
無
料

■
申
込　
２
月
12
日（
金
）ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い

■
申
込

・
相
談
を
希
望
の
方
は
電
話
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い

・
当
日
は
３0
分
を
目
安
と
し
て
相
談

を
受
け
付
け
ま
す

・
当
日
受
付
も
可
能
で
す
が
、電
話

予
約
者
優
先
と
な
り
ま
す

・
急
ぎ
の
方
は
法
テ
ラ
ス
東
松
島

（
☎
０5０
―
３
３
８
３
―
０
０
０
９
）

の
弁
護
士
相
談
を
利
用
く
だ
さ
い

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
担
当　
滝た

き
さ
わ沢

晋し
ん
や也

先
生（
臨
床
心

理
士
）

■
申
込　
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い



（12）

ダンロップスポーツウェルネスゆぷと ゆぷと 通 信 ■営業時間　月～水・金曜日 10時～22時　土日祝 10時～21時
■休館日　毎週木曜日　　■ホームページ　https://h-yuputo.sakura.ne.jp
■問　☎84-3855　プール・トレーニングジムの利用は閉館30分前までになります。

編集と発行 : 東松島市総務課秘書広報係　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎82-1111　　代表FAX：82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報係メールアドレス］　koho@city.higashimatsushima.miyagi.jp
［東松島市ホームページ］　https://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

市報ひがしまつしまでは、㈱日本製紙石巻工場で製造された環境にやさしい再生紙およびエコインクを使用しています。
令和2年度市報ひがしまつしま制作費　15日号：1部あたり27円（消費税込、配布にかかる経費含まず）

ゆぷと通信・市民のカレンダー　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）1 月 15 日号　

市
民
の
カ
レ
ン
ダ
ー

カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

体育館など一般開放のお知らせ　※一般開放の時間は、変更になる場合があります。
■場所・時間　体  … 市民体育館9～12時、  体  … 市民体育館19～21時、
　　　　　　　赤体  … 赤井地区体育館9～17時
　　　　　　 矢本運動公園テニスコート　テ 水・土：18時～21時　テ 日：9時～17時
■問　NPO法人東松島市体育協会事務局（市民体育館2階）　☎82-9030

（午後の時間が変更になりました）

2021年2月　1日～15日

1 月
■市報2月１日号発行
●国民保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料
　第7期納期限
■図書館休館日

2 火
●市民生活課延長窓口
　（証明書交付のみ。マイナンバーは要予約） ～19：00
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00

体

3 水 ■ちっちゃい子向けおはなし会（図書館）11：00 テ

4 木

5 金
■特設人権相談（小野市民センター）10：00
■東松島市合同企業説明会（矢本東市民センター）14：00
■科学屋酔爆のサイエンスショー・中学生対象
　(市コミュニティセンター) 18：00

体

6 土
■科学屋酔爆のサイエンスショー・3歳～小学生対象 
　(市コミュニティセンター) 9：30
■おはなし会（図書館）10：30

体

テ

7 日
■令和２年度東松島市原子力防災訓練（屋内退避訓練）8：30
■第34回オール赤井凧あげ大会
　（赤井八幡神社南側水田）13：00 テ

赤体

8 月 ■図書館休館日

9 火●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
■令和3年第1回東松島市議会定例会〈～3月4日（木）〉 体

10 水
■赤井まちづくり2days〈～11日（木・祝）〉
　（赤井市民センター）9：00
■農地転用等締切日（農業委員会）
■児童手当支払（10～1月分）

テ

11 木
●建国記念日
●市民防災の日（市民防災デー）
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00
■図書館休館日（建国記念の日）

12 金 ■行政相談（小野市民センター）13：00 体

13 土 ■おはなし会（図書館）10：30
体

テ

14 日 ■2021♡東松島バレンタインParty（プレセティア内康）13：00
テ
赤体

15 月
■市報2月１５日号発行
■図書館休館日
■市コミュニティセンター休館日

9：30～12：00

13：00～17：00

14：00～17：00

回数券キャンペーン実施中 1月25日（月）～31日（日）
※この期間中に回数券を購入すると、購入日当日は利用料が

100円で利用できます。

東松島市の人口（令和3年1月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

男 19,428人(+24)　女 20,160人(±0)　計 39,588人(+24)
世帯数  16,262世帯(＋37) （　）内は前月比

⃝令和2年同時期計  （　）内は前年比
39,775人（－187）　16,014世帯（+248）

⃝平成30年同時期計  （　）内は3年前比
40,247人（－659）　15,727世帯（+535）

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、市報に掲載している内容が急きょ変更になる場合がありますので、ご了承ください。

おかげさまでゆぷとは15周年
本年もよろしくお願いします

2021年1月　15日～31日
15 金■市報1月15日号発行 体

16 土 ■おはなし会（図書館）10：30 体

テ

17 日
テ
赤体

18 月 ■図書館休館日（蔵書点検）〈～27日（水）〉
■市コミュニティセンター休館日

19 火
●市民生活課延長窓口
　（証明書交付のみ。マイナンバーは要予約） ～19：00
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00

体

20 水 テ

21 木
■C.W.ニコル追悼展「森の祈り」〈～31日（日）〉
　（野蒜市民センター）9：00
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00

22 金 体

23 土
■赤井官衙遺跡群国史跡指定記念講演会
　(市コミュニティセンター) 10：00
■高校生が見る 野蒜海岸・洲崎湿地の今…報告会
　(野蒜市民センター）13：30

テ

24 日
テ
赤体

25 月

26 火●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00 体

27 水 テ

28 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00

29 金 体

30 土 ■親子凧作り教室（赤井市民センター）10：00
■おはなし会（図書館）10：30 テ

31 日 ●ひがしまつしま割増商品券使用期限
テ
赤体

14：00～17：00

利用の楽しみが増えました
毎月下記の日にちの施設利用で

お得にポイントがたまります 
◦1日ゆぷとDAY（3ポイント）
◦5日メンズDAY（3ポイント）
◦10日レディースDAY(3ポイント) 
◦15日DAY（5ポイント）
◦20日シニアDAY（3ポイント）
◦第1日曜日はキッズDAY（3ポイント）
※中学生以下対象。

ダンロップスポーツウェルネス「ゆぷと」の整備には、防衛施設とその周辺地域との調和を図ることを目的とした防衛省の補助事業が活用されています。

新型コロナウィルス感染症拡大防止のた
め、皆さんが安全に施設を利用できるよ
う、消毒、定期的な換気など、エリア毎の
ルールを設け営業を行っています。

2月は友達や兄弟などペアでレッスンに
参加してみませんか。一人でもペアでも
体験料は550円（税込）です。
■体験開催日　2月1日（月）～20日(土)

ジュニアスクール（スイミング）体験してみませんか


