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大きな混乱なく ６月下旬集団接種終了見込み
　市内では５月２２日から、６５歳以上を対象とした新型コロナワクチンの集団
接種が始まりました。矢本西市民センターと野蒜市民センターの２か所を皮切
りに、３,４２０人が接種を受けました。各会場では、入口での検温、消毒後、必要
書類の確認を行い、そこから予診票作成。医師の問診、接種を順に行い、３週間
後に控える２回目の接種予約を受け付けました。約１５～３０分間副反応の有無
などを確認するため待機し、異常がない場合はそのまま帰路につきました。接
種した皆さんは「想像していたより痛くなかった」と一安心していました。
　６月５日には、新型コロナワクチンの集団接種の状況などを調査するため、
高
た か が い

階恵
え み こ

美子参議院議員（宮城県出身）と羽
は に ゅ う だ

生田俊
たかし

参議院議員が矢本東市民セ
ンターを視察し、渥美市長と意見交換しました。６月１２日からは２回目の集団
接種がスタートし、２７日（日）で終了見込みとなっています。また、5月17日から
は個別接種もスタートしており、７月中までに65歳以上対象の接種が概ね終了
する見通しです。

コロナワクチン
� 集団接種始まる

▲かかりつけ医での個別接種も進んでいる（ししど内科クリニック）

▲元厚生労働副大臣の高
たかがい

階惠
え み こ

美子参議院議員（右端）、元日本医師会副会長の
羽
は に ゅ う だ

生田俊
たかし

参議院議員（右から3人目）らが視察（矢本東市民センター）

　東松島市では、65歳以上の高齢者全員が接種できるワクチンを確保しています。
　接種を希望される方は、医療機関での接種（個別接種）になります。接種可能な医療機
関については、下記のとおりです。
※ ワクチン接種は、１回目の接種から３週間の間隔を空けて２回目の接種をする必要があり

ます。忘れずに、２回目の接種を受けてください。

■予約の相談窓口等　東松島市ワクチン接種予約センター　☎0120-225-775
■受付時間　9時～18時　※土・日曜、祝日も対応します。
■問　新型コロナウイルスワクチン接種推進室　☎内線3123・3124

東松島市の新型コロナワクチン接種のお知らせ

■医療機関で予約受付（東松島市内）

医療機関名 対象 予約先電話番号希望するすべての方 定期通院のみ可
1 真壁病院 〇 080-2801-3384
2 ひかりサンテクリニック 〇 84-1333
3 いしがきみみ・はな・のどクリニック 〇 84-1187
4 藤野整形外科 〇 83-2121
5 やもと内科クリニック 〇 98-3260
6 やもと眼科 〇 25-7448
7 石垣クリニック内科循環器科 〇 83-7070
8 永沼ハートクリニック 〇 82-6680
9 神山クリニック 〇 98-8617
10 ししど内科クリニック 〇 83-8830

（14時30分～17時30分）
11 わたなべ整形外科 〇 84-2323
12 うつみレディスクリニック 〇 84-2868
13 みやぎ東部循環器科 〇 82-9930
14 仙台ペインクリニック石巻分院 〇 82-1310
15 伊東胃腸科内科 〇 82-6666
16 かしわや内科クリニック 〇 83-2003
17 イオンタウン矢本内科 〇 24-6119
18 鳴瀬中央医院 〇 87-3853
19 森さい生医院 〇 98-8891
20 野蒜ケ丘痛みのクリニック ○ 98-6662
21 宮戸クリニック 〇 080-2801-3384

■東松島市ワクチン接種予約センターで予約受付

　医療機関名　　 対象 予約先電話番号希望するすべての方 定期通院のみ可
22 仙石病院 〇 0120-225-77523 石巻ロイヤル病院 〇

■医療機関で予約受付（東松島市外）

　医療機関名　　 対象 予約先電話番号希望するすべての方 定期通院のみ可
24 簡野医院 〇 74-2244
25 紫桃内科医院 〇 75-2325
26 須江きむら医院 〇 24-6311
27 鹿島記念病院 〇 73-2420
28 櫻井内科クリニック 〇 73-3811
29 中川内科外科医院 〇 72-2123
30 佐々木医院 小児科・内科 〇 72-3122
31 ものうファミリークリニック 〇 76-4024
32 栗原医院 〇 76-4170

■石巻市コールセンターで予約受付（東松島市外）

　医療機関名　　 対象 予約先電話番号希望するすべての方 定期通院のみ可
33 成田医院 〇

0120-456-85634 石巻市橋浦診療所 〇
35 石巻市雄勝診療所 〇

▲受付で接種クーポンなどを提出し、
　体温を計った（矢本西市民センター）

▲「痛みはありませんか」と看護師が声を
かけた（野蒜市民センター）

▲副反応の確認のため、注射後は15分間
　待機（赤井市民センター）

▲予診票作成では、お薬手帳の有無を確認
　（小野市民センター）

かかりつけ医での 個 別 接 種も本 格 化
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

「ひがしまつしま３割増商品券」を７月１０日(土)から販売します

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた地域経済の活性化のため、地元企
業支援型の「ひがしまつしま３割増商品券」を発行します。昨年度に引き続き、お
得な商品券ですので、ぜひお買い求めください。
■販売期間　７月１０日(土)～売り切れ次第終了
■使用期間　７月１０日(土)～令和４年１月９日（日）
■商品券の内容　①、②共通：内訳は共通券3枚、専用券10枚
①販売価格5,000円
　…１セット6,500円分（500円券×13枚）　15,000セット販売
②販売価格10,000円
　…1セット13,000円分（1,000円券×13枚）　22,500セット販売
　【共通券】全ての加盟店で利用できる券
　【専用券】大型店を除いた取扱加盟店で利用できる券
※大型店とは売場面積が1,000㎡を超える取扱加盟店。
■購入上限　1人1回あたり5万円まで
　　　　　　（5,000円と10,000円の組み合わせは自由）
■商品券販売場所　42か所　5月31日現在（地区別・順不同）（右記一覧参照）
※定休日などの都合により、7月10日(土)から販売を行わない事業所もあります。
※各事業所の販売時間および取扱加盟店（商品券が使用できる店舗）は、市報

７月１日号でお知らせします。

■問　東松島市商工会　☎82-2088

No 地区 事業所名 電話番号
1 大町1 ㈱いしがき金物店 82-3122
2 東松島市商工会本所 82-2088
3 大町3 Salon house kion（サロンハウス キオン） 070-6626-4790
4 大町4 石垣商店 82-2025
5

駅前
本と文具 おいかわ 82-2309

6 東松島あんてなしょっぷ まちんど 83-3391
7 ㈲まるみ 82-3018
8 町浦 のだや酒店 町浦店 82-9515
9

小松

㈱エスディ佐藤電気 矢本支店 82-2815
10 大江酒店 82-2343
11 フジヤ矢本店 84-1601
12 矢本西市民センター 82-1181
13 矢本東市民センター 82-1180
14 鹿妻 ㈲大槻商店 98-8801
15

赤井

地場野菜「ばいてん」 090-1494-2522
16 のだや酒店 82-3404
17 ㈱マックス赤井店 83-2788
18 ㈱村上工務店 82-5544
19 赤井市民センター 82-2075
20

大曲

セブンイレブン矢本五味倉店 83-8430
21 ㈱橋本道路 83-1201
22 丸寿商機㈱ 84-1110
23 和牛の店みちのく 82-7658
24 大曲市民センター 82-5965
25

駅北・上河戸
セブンイレブン矢本インター店 83-2060

26 エステサロンfine 24-8774
27 JAいしのまき 東松島営農センター 82-8080
28

大通り

蔵しっくパーク 84-2011
29 ちゃんこ萩乃井 82-2478
30 のり工房矢本 82-3612
31 Harappa（はらっぱ） 24-6740
32

大塩
㈱オイタミート 82-2983

33 JAいしのまき やもと四季菜館 大塩店 82-2168
34 大塩市民センター 82-7532
35 小野 ㈱上東五和 86-1131
36 東松島市商工会鳴瀬支所 87-2026
37

野蒜

奥松島イートプラザ 88-2611
38 KIBOTHA(キボッチャ) 25-7319
39 ショッピングプラザ 森の風 86-2571
40 野蒜市民センター 88-2056
41 宮戸 桜井酒店 88-2203
42 櫻井商店 88-2231

■利用する際の注意事項
・この商品券は、お釣りは出ません。現金との引換えもできません。また、商

品券で購入した商品は返品できません。
・下記のものについては商品券の利用対象外となります。
　税金・電気・水道などの公共料金、各種金券・切手・印紙・たばこ・医療費

の支払いなど。また、店舗によって利用できない商品もありますので、各店
舗に確認してください。

東松島市新型コロナウイルス
感染症対策　家賃等助成金

（第２期）のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症拡大の影響によ
り売上げが減少した市内の事業者に対し、建
物および土地の賃料の一部を助成します。
■支給額
　1事業者当たり5万円（対象物件が複
数でも一律5万円）
■対象
　市内で建物および土地を賃借して事業
を行っている事業者
■対象要件
　令和２年１１月～令和３年5月までのい
ずれか１か月間の売上げまたは利益が前
年同時期と比較して減少したこと
■受付期間　6月30日（水）まで
■受付方法
　郵送のみ（持参での申請は受付不可）
　（宛先）〒981-0303 小野字新宮前5
　　　　市役所商工観光課
　　　　 「商工振興・企業誘致係」
■申請書類
　市ホームページからダウンロードまたは
商工観光課、本庁舎総合案内窓口、東松
島市商工会窓口で配布
■問　商工観光課商工振興・企業誘致係
　　　☎内線2163・5151

東松島市新型コロナウイルス感染症拡大防止協力金（第2期・第3期）のお知らせ

　市内において、下記の対象となる施設を運営する事業者に対し、宮城県の協力要請に応じて、営業時
間短縮の要請に全面的に協力した事業者に対し、協力金を支給します。
○宮城県の協力要請の内容
■対象期間　第2期：4月5日21時～5月6日5時まで
　　　　　　第3期：5月6日21時～5月12日5時まで
■対象店舗　食品衛生法の営業許可を取得している以下の店舗

（1）接待を伴う飲食店　
※風俗営業等の規制及び業務の適正化等に関する法律第2条第1項第1号に該当する営業を行う店舗。

（2）酒類を提供する飲食店（カラオケ店等を含む）
■要請内容　5時～21時までの時間短縮営業
※従前から、5時～21時までの時間の範囲内で営業している店舗は、要請対象外となります。
■支給要件　次の（1）～（4）までの全てに該当する事業者が対象となります。

（1）市内で対象店舗を運営していること
（2）協力要請の対象期間全日において、営業時間短縮の要請に全面的に協力いただいたこと
※「全面的な協力」とは、対象期間中、全日において5時～21時までの時間短縮営業に協力いただいたこと。
※協力要請期間以前から、通常5時～21時までの時間の範囲内で営業している店舗は、対象外となります。

（3）「宮城県新型コロナ対策実施中ポスター（飲食店用）」の取得および掲示をしていること
（4）対象店舗において、営業に関する必要な許可等を取得していること。
■支給額　第2期：1店舗当たり124万円（１日4万円×31日間）
　　　　　第3期：1店舗当たり12万円（１日2万円×6日間）
■受付期間　7月30日（金）まで
■受付方法　郵送のみ　※新型コロナウイルス感染防止のため、持参による申請は受け付けていません。
　（宛先）〒981-0303 小野字新宮前5　市役所 商工観光課 「商工振興・企業誘致係」
■申請書類　市ホームページからダウンロードまたは商工観光課、本庁舎総合案内窓口、東松島市商工

会窓口で配布
■問　商工観光課商工振興・企業誘致係　☎内線2163・5151
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東京2020オリンピック聖火リレーに関連するお知らせ

　東京2020オリンピック聖火リレー当日は走行ルート周辺道路の混雑が予想されます。迷惑をおかけしますが、
皆さんのご理解とご協力をお願いします。

■日時　６月２０日（日）９時３５分頃
■場所　野蒜ケ丘西部集会所
■内容　宮野森小学校 ５・６年生約４０人による「ふるさと宮野森太鼓」生演奏

■日時　６月２０日（日）１０時２５分頃
■場所　東矢本駅北公園および東矢本駅北側駅前広場
■内容　赤井小学校 ６年生約３０人による「赤井いぶき太鼓」生演奏

※交通規制区間は交通状況により、変更される
場合があります。規制時間は目安であり、当日の
リレー状況により変更される場合があります。
詳しい内容は、宮城県 東京２０２０オリンピッ
ク聖火リレーホームページ（URL： https://
www.pref.miyagi.jp/soshiki/olypara/
torchrelay-miyagi.html）を確認ください。

■問　聖火リレー宮城県実行委員会 事務局　☎022-706-7116、東松島市東京オリンピック・パラリンピック推進室　☎82-1111（内線３８５６）

■近隣の方・通行・観覧の方へご協力のお願い
・交通規制予定時間帯は、走行ルートおよびルートへの接続道路の通行が禁止となりますので、車両で通行

される場合は迂回路を利用ください。また、交通規制のルート上への進入や駐停車は遠慮ください。
・自転車、歩行者のルート横断も規制されます。警察官、現場警備員、係員の指示に従ってください。

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、市報に掲載している内容が急きょ変更になる場合がありますので、ご了承ください。

東京オリンピック・パラリンピック組織委員会から選出された、全１６人の聖火
ランナー（各区間8人）が、ゴール地点の東松島役所を目指し聖火を繋ぎます。

東名駅
キボッチャ

宮野森小学校

奥松島
クラブハウス

野蒜駅

震災復興
伝承館

聖火リレー出発式
ふるさと宮野森太鼓生演奏

出発予定 ９時５８分 ＪＲ東名駅前

矢本第一中学校

東松島市役所
矢本東小学校

コミュニティ
センター

矢本東市民センター あおい二丁目公園

赤井いぶき太鼓生演奏

東矢本駅

到着予定 １１時４分 東松島市役所

JR東矢本駅周辺のイベント聖火リレー出発式

JR東名駅前 野蒜ケ丘2丁目
～宮野森小学校前 JR東矢本駅 市営あおい住宅前

～あおい1丁目公園前 東松島市役所
特殊

走行区間
（仙石線で移動）

出
発
予
定
地

到
着
予
定
地

JR野蒜駅
9：58出発 10：15出発 10：25出発 11：04到着

走行ルート



まちの情報広場　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）6 月 15 日号　（4）

　　
児童手当現況届を提出してください

　児童手当を受けている方は、法律により６月中に「現況届」を提出する
必要があります。この届出は、児童手当の受給要件を確認するためのも
ので、届出がないと６月分以降の手当が受けられなくなります（公務員の
方は、勤務先での手続きとなります）。対象者には、届出用紙を郵送してい
ますので、忘れずに提出してください。
■現況届受付期間の拡大
　昨年度に引き続き、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、受付
期間を拡大します。地区ごとに日程・会場を設定しましたので協力をお願
います。都合がつかない場合は期間中に手続きください。
※郵送による提出も可能です。詳しい内容は、送付されている通知を確認

ください。

■問　子育て支援課子育て支援係　☎内線1420

期日 時間 対象地区 場所
 6月15日（火）

9時～17時

鳴瀬  鳴瀬庁舎1階リハビリ室
 6月16日（水）・17日（木） 矢本

 本庁舎1階101会議室

 6月18日（金） 小松
 6月21日（月） 赤井
 6月22日（火） 大曲
 6月23日（水） 大塩
 6月24日（木） あおい
 6月25日（金） 全地区

　　
粗大ごみ(直接搬入)の土・日曜日の臨時受入

　下記の日程で、臨時に土・日曜日にも粗大ごみを受け入れします。
　粗大ごみを出す前に、「まだ使えるもの」はリユースショップ（中古品を
取り扱う店舗）の活用を考えてみてください。

■問　市民生活課環境係　☎内線１１５４

粗大ごみ
（直接搬入）

 臨時受入日  ６月２６日（土）・２７日（日）
 受入時間  ９時～１２時・１３時～１６時
 処理料金  １０ｋｇごとに１００円

 事前に下記へ申し込みのうえ、搬入してください。
 ■申込先　鳴瀬一般廃棄物最終処分場　☎８７-２８３７

　　、
創業支援に関するお知らせ

特定創業支援セミナーの開催
　市内で創業を考えている方、創業後１年未満の方などを対象としてセミ
ナーを開催します。
○創業開成塾
■日時　8月25日（水）、31日（火）、9月8日（水）、15日（水）、22日（水）
　　　　10時～17時　※セミナーは全５日間の出席が必要となります。
■場所　蔵しっくパーク　　■定員　１５人
※参加費無料。事前の申し込みが必要となります。定員になり次第締切。
■問　石巻産業創造株式会社　☎98-8782

創業支援相談会の開催
　市内で創業を考えている方などを対象として相談会を開催します。
■日時　6月22日（火）、7月6日（火）10時～15時
■場所　市役所鳴瀬庁舎 １階リハビリ室
■相談機関　宮城県よろず支援拠点
■定員　1日あたり４人程度　※１人あたり１時間程度。　　
※参加費無料。開催日の一週間前までに申し込みが必要となります。

定員になり次第締切。
■問　商工観光課商工振興・企業誘致係　☎内線2163

　赤井官衙遺跡群は、陸奥国牡鹿郡の役所跡「牡鹿郡家」あるいは『続
日本紀』に見える「牡鹿柵」と考えられる赤井官衙遺跡と、その官人らの
墓・矢本横穴からなります。律令国家成立期の東北経営を理解する上で
重要な遺跡として、このたび正式に国史跡に指定されました。今回の講演
会では赤井官衙遺跡群の歴史的な意義と今後の課題、そして地域の宝
としてこれから目指すべきあり方についてお話しします。
■日時　６月１９日（土）１０時～１２時（開場：９時３０分）
■場所　矢本東市民センター　　■参加費　無料
■定員　１００人（要予約）　※定員になり次第締切。
■内容
・記念講演　『赤井官衙遺跡群が語るもの－律令国家による地方支配と蝦夷関係－』
　講師：坂

さ か い

井秀
ひ で や

弥氏（公益財団法人大阪府文化財センター理事長、奈良
大学名誉教授）

・記念対談　『赤井遺跡のこれから』
　岡

お か む ら

村道
み ち お

雄氏（奈良文化財研究所名誉研究員、奥松島縄文村歴史資
料館名誉館長）、坂

さ か い

井秀
ひ で や

弥氏
■問　奥松島縄文村歴史資料館　☎88-3927

赤井官衙遺跡群国史跡指定記念講演会開催のお知らせ

　　
東松島市税務相談および法律相談のお知らせ

■対象　市内在住の方　　■相談内容　内容は問いません。相談無料
■申込　・相談を希望の方は電話で申し込みください
　　　　・当日は３０分を目安として相談を受け付けます
　　　　・当日受付も可能ですが、電話予約者優先となります
　　　　・予約人数を超えた場合は次月の相談となりますので了承ください
■問　総務課総務係　☎内線１２１７

　　　　　　市では法テラス東松島出張所閉鎖に伴い、原則６月、９月、
１１月および１月の第４週初めに税理士による税務相談を実施します。

■日時・場所　６月２１日（月）１０時～１６時（１２時～１３時は除く）
　　　　　　 市役所本庁舎1階 第4相談室
○法律相談 　市では法テラス東松島出張所閉鎖に伴い、原則毎月第３

木曜日に弁護士による法律相談を実施します。
■日時・場所　6月１7日（木）１０時～１６時（１２時～１３時は除く）
　　　　　　 市役所本庁舎1階 第4相談室
　　　　　　 ７月１５日（木）１０時～１６時（１２時～１３時は除く）
　　　　　　 市役所本庁舎１階１０１会議室

○税務相談

　　
市内一斉清掃のお知らせ

　市内一斉清掃は、例年市民皆さんの協力により実施しています。
　今年度も各地区（自治会）ごとの取り組みとなります。市の推奨月は６
月、８月、１０月の年３回となっています。実際の作業実施の有無や、日時、
内容などは、各地区（自治会）に確認してください。
■問　市民生活課環境係　☎内線１１５５

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、低所得のひ
とり親世帯に対し、その実情を踏まえた生活の支援を行う観点から、「子
育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）」を支給します。
■給付金の支給対象者（以下の①~③のいずれかに該当する方）
①令和3年4月分の児童扶養手当が支給されている方
② 公的年金等（遺族年金、障害年金、老齢年金等）を受給しており、令和

3年4月分の児童扶養手当の支給が全額支給停止となっているひとり
親の方。また、すでに児童扶養手当受給資格者としての認定を受けて
いる方だけでなく、児童扶養手当の申請をしていれば、令和3年4月分
の児童扶養手当の支給が全額または一部停止されたと推測される方
も対象となります。ただし、令和元年中の収入または所得が基準額未
満であることが必要です

③ 令和3年4月分の児童扶養手当は受給していないが、新型コロナウイル
ス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当
を受給している方と同じ水準となっている方

■給付額　児童1人あたり一律5万円
■給付金の手続き

（1） 給付金支給対象者①に該当する方…申請不要です。対象者の方へ
はすでにお知らせを発送しています。児童扶養手当を受給している口
座へ5月11日に振込済みです

（2） 給付金支給対象者②、③に該当する方…申請が必要です。申請に
必要な書類等は、給付金の対象となる要件で変わりますので、申請
前に子育て支援課に相談ください

■受付期間　令和4年2月28日（月）まで　※土・日曜日を除く。
■問　子育て支援課子育て支援係　☎内線1182

子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）
のお知らせ
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■ 問・申込　蔵しっくパーク　☎84-2011・84-1770　ＦＡＸ：84-2015■ 開館時間　9時～21時（日・祝は17時）　休館日：毎週月曜日

「蔵しっくパークだより（蔵っぱだより）・市報版」は、毎月15日号（月1回）で掲載しています。
「蔵しっくパークだより（蔵っぱだより）・かわら版」は、蔵しっくパークのホームページでも
掲載しています。　URL: http://www.kurappa.jp/

展示コーナー
千日紅祭り～手仕事展示・販売会～
■出展者　アトリエ千日紅
■日時　7月2日（金）、3日（土）10時～15時

第3回 ナイトミニマルシェ開催
■日時　6月25日（金）1５時～１９時
■場所　JR矢本駅前広場（ゆぷと前）
■内容　ハンドメイド雑貨販売、飲食販売など
※会場に駐車場はありません。車でお越しの際

は、付近の有料駐車場を利用ください。

■日時　7月30日（金）1５時～１９時
■場所　JR矢本駅前広場（ゆぷと前）　※屋外開催。
■募集内容　ハンドメイド雑貨販売、飲食販売など：１０ブース程度
　　　　　　イベント用の組み立て式スタンドで出店してください。
　　　　　　※雨天対策は、出店者各自で準備ください。
　　　　　　※飲食出店者は、発電機などを各自で準備ください。
■出店料　個人1,000円、企業・飲食1,500円
※マルシェ出店者登録が必要です（登録料別途100円）。
■申込受付　7月2日（金）9時～　蔵しっくパーク事務室へ直接来館

のうえ、申込書・出店料を添えて申し込みください

第4回ナイトミニマルシェ  出店者募集

月 火 水 木 金 土 日
14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

大麦小麦 蒸しパン
Once 定休日

食結びao 大麦小麦 蒸しパン
Once 山と田んぼ

kiitos
定休日

食結びao お菓子のアトリエ
peu a peu 大麦小麦

ベーグル

ベーグル

ベーグル

Sfida Cafe 6月カレンダー

H
ハ ン ド メ イ ド シ ョ ッ プ

andmadeshop＆C
カ フ ェ

afe 「スフィーダ」 からのお知らせ

※販売内容が変更になる場合があります。
　了承ください。
※米粉シフォンケーキ HARE CHIFFONの出店は

決まり次第、インスタなどでお知らせします。

■常時販売　IBCプロジェクト…糀青しそ、甘酒ペーストなど
　　　　　　石巻ニホンミツバチの会…天然はちみつ
■特別企画　石巻市大街道にある『ｄ

デ フ ィ

ｅｆｉ』が6月19日（土）までの期間限定
で登場します。ドライフラワーや花材、アンティーク雑貨を扱うお店です

■営業日時　10時～16時（日曜日休み）
■場所　矢本字寿町25-1-2

インスタグラムはこちら➡

■日時　7月23日（金）、24日（土）10時～14時
■内容　キッズユーズドアイテム、キッズアクセサリー販売

スフィーダ　キッズイベント開催

ボヌールマルシェ「駄菓子博＆マルシェ」開催

■日時　6月19日（土）1０時～１4時
■場所　蔵しっくパーク
■内容　くらっぱの大人気企画「駄菓子博」

とマルシェのコラボイベント
・駄菓子販売コーナー なんと500種類！
・ハンドメイド雑貨販売：15ブース　　・飲食販売：5ブース
※テイクアウト販売での提供になります。会場での飲食は

遠慮ください。
※内容は変更になる場合があります。

○新型コロナウイルス感染症対策に協力ください
　新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、イベントが中止
となる場合がありますので、あらかじめ了承ください。

オプティボヌール Vol.6出店者募集 ※Vol.5の申し込みは終了しました。

オプティボヌールvol.3開催
handmade作家の作品を、１か月間委託販売します

■日時　6月20日（日）～7月11日（日）
　　　　9時～17時
■場所　蔵しっくパーク
　　　　ふれ愛市民活動プラザ

■開催期間　9月18日（土）～10月10日（日）9時～17時
■出店場所　蔵しっくパーク・ふれ愛市民活動プラザ
■申込期間　7月1日（木）～7日（水）9時～17時
■申込方法　電話・来館で申し込み。募集締切後、抽選により決定します
■出店数　２１ブース（1店舗1ブースのみ）
■販売物　ハンドメイド品に限ります。
■出店料　1,000円
※マルシェ出店者登録が必要です（登録料別途100円）。
※販売手数料として売上の1割を徴収します。

オプティボヌールVol.4は、
7月17日（土）～8月8日（日）開催です。

ひと・まち交流館の貸館休止について

　施設の耐震診断等のため、ひと・まち交流館（通り庭１、通り庭２、展示
室、大広間、中間、奥間、離れ、二階、見世の間）の貸館を、7月1日（木）
から当面の間休止します。
　利用再開時期については、決まり次第お知らせします。
※すでに利用予約済みの方については、誠に勝手ながら返金対応とさ

せていただきます。
※ふれ愛市民活動プラザは通常通り開館し、貸館可能です。

わたしたち、東松島
みらいとし機構（HOPE）です。

「C
ク ラ フ ト

RAFT B
ビ ー ル

EER B
バ ー

AR T
タ ー ミ ナ ル

erminal」　営業再開のお知らせ ～希望の大麦プロジェクト～

■問　一般社団法人東松島みらいとし機構（HOPE）　☎98-7311　FAX：98-7085
　　　（住所：〒981-0502 大曲字寺前61-2（旧大曲幼稚園））
　　　ホームページURL： http://hm-hope.org/

第96回

　新型コロナウイルス感染症防止対策として、マスク着用・手指消毒・体温測
定・飛沫感染防止シートを設置し、時間を短縮して営業を再開しました。震災
後、アサヒグループホールディングスに支援いただき、市内の農業法人が生
産した「希望の大麦」を原料として生まれた「GRAND HOPE」（CRAFT 
BEER）は、HOPEが直営する「Terminal」で樽生提供をしています。
　「GRAND HOPE」はスッキリした味わいの中にコクがあり、ホップの芳
醇豊かなフルーティーで柑橘ラガータイプの飲みやすいビールとなっていま

す。おつまみには、地元食材を使用した料理を提供しています。東松島産大麦使
用クラフトビール「GRAND HOPE」と東松島市産の特産品によるマリアージュ
をお楽しみください。

■営業時間　17時～20時
■問　CRAFT BEER BAR Terminal　☎９８-７３１１（営業日：水～金 １７時～２０時）
　　　（住所：矢本字河戸264-2（JR矢本駅前））
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CityView!
「CityView!」では、市のイベントや地域の話題を、皆さんにお届けします。
＜掲載した写真は、データで提供します。希望の方は問い合わせください。＞

　東松島市要保護児童対策地域協議会の代表者会議が開かれ、石巻
警察署長や東部児童相談所長など、市内学校関係者が市内の児童虐待
状況などについて情報共有しました。社会的関心の高まりから虐待の通
告、相談件数が毎年最多を更新しており、未然防止と早期発見に向け協
力機関の権限や役割を確認しました。 （５月１４日、市役所）

児
童
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未然防止と早期発見

企業5社が
空気清浄機寄贈

　石巻市須江の㈱アルファテクノなど５社は、市内の小中
学校と保育所に空気清浄機３5５台を寄贈しました。同社
の阿

あ べ

部博
ひ ろ あ き

昭代表は矢本一中男子バレー部のコーチを務
めるなど交流があり、子どもたちのために取引先企業と
空気清浄機を寄贈することを決めました。贈呈式が赤井
南小であり、渥美市長と代表児童４人に手渡されました。
 （５月２０日、赤井南小学校）

小中学校などに355台

東松島市建設業協会
震災記録誌発行

「復興10年のあゆみ」
　一般社団法人東松島市建設業協会（橋本孝一会長）
は、東日本大震災記録誌「復興10年のあゆみ」を１千部
制作し、１５０部を本市に寄贈しました。「東松島方式」と
呼ばれた震災がれき処理の手法など当時の建設業界
の対応をまとめたもので、イラストも充実させ、子ども
たちでもわかりやすい内容に仕上げました。
 （５月１８日、市役所）

共存共栄の内水面
ふ化団体を支援

　宮城県定置漁業協会は、渥美市長が会長理事を務め
る県さけます増殖協会に運営費用として５００万円を寄
付しました。令和元年からの記録的な秋さけ不漁により、
さけ稚魚ふ化放流を実施している県内の内水面ふ化団
体が厳しい経営状態となっています。このため、定置漁
業協会が支援対策として寄付を決定。大

お お と も

友久
ひ さ よ し

義会長が
渥美市長に目録を手渡しました。 （５月１９日、市役所）

県定置漁業協会 増殖協に運営費寄付

減塩啓発で健康増進

　東松島市食生活改善推進
員会の総会が開かれ、役員改
選や本年度の事業計画など５
議案について審議しました。同
会は昨年、新型コロナ禍での
差別防止を呼びかける「シトラ
スリボン運動」に取り組みまし
た。今年もこの運動を継続し、
健康増進に向けては減塩の啓
発にもあたっていきます。
 （５月１９日、市役所）

コロナ偏見や差別なくす活動も展開

　熊
く ま が い

谷昌
ま さ し

司東北防衛局長（左から2人目）が本市を訪れ、防衛省補助を活用しての大規模
改修等を予定している小野市民センターや矢本運動公園内のテニスコート、武道館（体
育館）などを視察しました。小野市民センターは施設内にエレベーターを設けるほか、バ
リアフリー化を実施し、テニスコートはオムニコートに整備します。武道館は改築し、体育
館としての利便性を高めます。 （６月１日、矢本運動公園テニスコートほか）
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�

施
設
整
備
を
要
望

大規模改修対象施設等の状況を確認
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つとむ

様

熱
あ つ み

海 重
し げ の り

徳様

　市内の7小学校で運動会が開かれました。４月に新校舎の利用
が始まった鳴瀬桜華小学校では、雨天のため開会式などを簡素
化したものの、第９代鼓笛隊による軽快な演奏や学年ごとの徒競
走は予定通り実施。運動会仕様に飾られた新校舎を背に、全力
で取り組む子どもたちの姿に保護者から拍手が送られました。
 （５月２２日、鳴瀬桜華小学校）

雨にも負けず全力の運動会
新校舎の鳴瀬桜華小

ウェルネス宮城が大健闘の８強

　石巻市民球場で行われた春季高校野球県大会の準々決勝で、
日本ウェルネス宮城は強豪校の仙台育英と対戦しました。ウェル
ネスは昨年甲子園で活躍した仙台育英を相手に、小刻みに投手
交代をしながら中盤までリード。8回裏の猛攻で逆転を許し、５―８
で惜しくも敗れました。それでも創部２年目で初の８強入りを果た
し、スタンド席から大きな拍手が送られていました。
 （５月２２日、石巻市民球場）

春季高校野球県大会

礼遇者に推たい
東松島市礼遇者条例に基づき
市議会議員を3期12年以上
お務めになられた3人の方が
礼遇者となりました。

おめでとうございます

和太鼓「暁」
魂込めた日本一の演奏

奥松島クラブハウスが住民招待

　観光施設の「奥松島クラブハウス」が周辺住民を無料で招待し、
プロの和太鼓演奏を届けました。出演したのは東京都を拠点に活
動している「和太鼓 暁

あかつき

」で、チームで文部科学大臣賞、個人で３
度、日本一になっています。演奏会は２日間で計５回あり、魂を込
めた音の響きが多くの方々の胸を打ちました。 （５月２３日）

地域一丸で、生徒を応援

　東松島市日本ウェルネス宮城高校後援会の本年度総会が開
かれ、関係者の皆さん約60人が参加しました。総会で橋

は し も と

本孝
こ う い ち

一
会長は、「全国を目指し躍動する選手の後押しのため、皆さんで
応援していきましょう」と会員に呼びかけ、地域一丸で生徒の活
動を支えていく事を共有しました。
 （5月28日、日本ウェルネス宮城高校体育館）

ウェルネス高校後援会総会

植栽通じ
� 住民の絆深める

　市内の各地域を花で彩り、環境美化と住民同士の親ぼくを図る「花の香るまち
づくり事業」が矢本東地区を皮切りに始まりました。６月23日までの期間中、各ま
ちづくり協議会を中心にマリーゴールドやサルビアなど計４万７千株の植栽活動
が進められます。5月29～30日にかけては、矢本東と大曲のまちづくり協議会、
赤井地区自治協議会がそれぞれ国道や県道沿いで植栽を実施。６月５日は宮戸
地区でも地域に彩を加えました。 （５月２９～６月６日、各地区）

６月までに４万７千株花の香るまちづくり事業

地域住民が協力し合いな
がら作業にあたりました。

矢本東地区
花の咲く季節を思い浮
かべ、丁寧に土をかぶせ
ました。

赤井地区

植栽活動を通じて住民
同士が近況なども語り
合った。

大曲地区

住民らが手分けして道路
沿いに花を植えました。

宮戸地区
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 ■開館時間　火～金曜 10時～18時　土・日曜 10時～17時　※休館日は12ページ「市民のカレンダー」で確認ください。

図書館だより　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）6 月 15 日号　

■問　東松島市図書館　☎82-1120　FAX：82-1121
　　　  〒981-0503　矢本字大溜1-1

パソコン　http://www.lib-city-hm.jp
携　　帯　http://www.lib-city-hm.jp/opw/imd/imdmain.csp

親 子 で 読 書 マ ラ ソ ン 絵本の読み聞かせで
100冊達成したお友達です。VOL.192

▲フォトスポット初夏バージョン

親子で読書マラソン初ゴール１,０００組達成

　絵本を通じて親子の絆を深めること
を目的として平成16年度から開始した
｢親子で読書マラソン｣ですが、4月末
に初ゴールした組が1,000組になりま
した。参加いただきました皆さんあり
がとうございました。

5月のベストリーダー　～よく読まれていた本ランキング～

1位 ｢居
い

酒
ざか

屋
や

ぼったくり おかわり!2｣ 秋
あき

川
かわ

滝
たき

美
み

2位 ｢馬
ば

疫
えき

｣ 茜
あかね

灯
あか

里
り

3位 ｢心
うら

淋
さび

し川
がわ

｣ 西
さい

條
じょう

奈
な

加
か

4位 ｢鼠
ねずみ

、十
じっ

手
て

を預
あず

かる｣ 赤
あか

川
がわ

次
じ

郎
ろう

5位 ｢明
あ

日
す

死
し

んでもいいための44のレッスン｣ 下
しも

重
じゅう

暁
あき

子
こ

6位 ｢続
つづ

くお弁
べん

当
とう

 食
しょく

材
ざい

のくり回
まわ

し&まとめ仕
し

込
こ

みでラクに､おいしく!｣ 夏
なつ

梅
うめ

美
み

智
ち

子
こ

7位 ｢走
はし

れ、若
わか

き五
ご

右
え
衛門

もん
｣ 小

こ
嵐
あらし

九
く

八
はち

郎
ろう

8位 ｢関
せき

口
ぐち

真
ま

優
ゆ

のいちばん親
しん

切
せつ

なミニチュアスイーツの教
きょう

科
か

書
しょ

｣ 関
せき

口
ぐち

真
ま

優
ゆ

9位 ｢三
さん

人
にん

暮
ぐ
らし｣ 群

むれ
ようこ

10位 ｢りっこのおいしいミニチュア｣ りっこ

4月1日～5月1日
までの間に

16組のお友達が
ゴールしました。

みんなおめでとう！

▲▶１回目ゴールおめでとう

◀5回目ゴールおめでとう

◀
１
０
０
０
組
目

お
め
で
と
う

耳で聞くおはなし会

　語り手が昔話や創作の物語を覚え、語るおはなし会です。耳だけで聞
くおはなしは、絵本を使うよみ聞かせとは違う魅力があります。ぜひ参
加しておはなしの世界を楽しんでみてください。
■日時　7月4日(日)１０時～１２時　　■場所　矢本西市民センター
■定員　20人程度　※参加する方は図書館まで問い合わせください。
■対象　素話に関心のある方
■語り手　読み聞かせボランティア「おはなしのはなたば」
　当日はマスクの着用をお願いします。また、新型コロナウイルスの感
染状況によっては中止する場合があります。

■司書がすすめる今月の新刊

　いつも「ドッカーン！」とおさわがせ、
絵本で大人気の｢ノラネコぐんだん｣
シリーズのよみもの第2弾。宝物を詰
めた袋を背負いあちこちの名物魚料
理を味わいながら世界を旅していた
ノラネコぐんだんの大冒険。どこかで
聞いたことがあるような昔話風なお
話の展開で、絵本からよみものに挑戦
したいお子さんにおすすめです。

「ノラネコぐんだんと金
き ん

色
い ろ

の魔
ま

法
ほ う

使
つ か

い」
 工

く

藤
ど う

ノリコ 担当司書：安藤

新着図書案内 
●実用
｢新

しん
･絵

え
本
ほん

はこころの処
しょ

方
ほう

箋
せん

｣
 岡

おか
田
だ

達
たつ

信
のぶ

｢まっぷる 東
とう

北
ほく
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しょう

文
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へん

集
しゅう

部
ぶ

/編
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集
しゅう

｢ツッコミ読
よ

み!裏
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切
ぎ

りの日
に

本
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昔
むかし

話
ばなし

」
 ながたみかこ
｢Q&Aでわかる痔

じ
のすべて｣ 平

ひら
田
た

雅
まさ

彦
ひこ

｢スイッチ｢ピ!｣で焼
や

きたて!炊
すい

飯
はん

器
き

でパンとケーキができちゃった!｣
 吉

よし
永
なが

麻
ま

衣
い

子
こ

｢花
はな

の寄
よ

せ植
う

え｣
 オザキフラワーパーク/監

かん
修
しゅう

｢季
き

節
せつ

のイベント折
お

り紙
がみ

｣ いまいみさ
｢Go Toマリコ｣ 林

はやし
真
ま

理
り

子
こ

｢心
こころ

に染
し

み入
い

る日
に

本
ほん

の
 美

うつく
しい大

や ま と
和言

こと
葉
ば

｣ 高
たか

橋
はし

こうじ
●よみもの
｢ヴィクトリアン・ホテル｣ 下

しも
村
むら

敦
あつ

史
し

｢広
こう

告
こく

の会
かい

社
しゃ

、作
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りました｣ 中
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村
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航
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｢大

たい
義
ぎ

｣ 今
こん

野
の

敏
びん

｢白
はく

鳥
ちょう

とコウモリ｣ 東
ひがし

野
の

圭
けい

吾
ご

｢魂
たま

手
て

形
がた

｣ 宮
みや

部
べ

みゆき
｢卑

ひ
弥
み

呼
こ

とよばれた少
しょう

女
じょ

｣ 森
もり

山
やま

光
こう

太
た

郎
ろう

●児童
｢夢

ゆめ
をかなえる未

み
来
らい

ノート｣ 本
ほん

田
だ

有
あり

明
あけ

｢ふたりはずっと｣ アーノルド･ローベル
｢モルモットのちゃもとけだまーず｣
 なかやみわ

セカンドブック事業の絵本（4・5歳児用）の引き換えができます

　セカンドブック事業「行こうよ！！としょかん」の絵本引き換えを再度おこ
ないます。下記の生年月日の方が対象者となりますので、引き換えがまだ
の方は図書館までお越しください。引換券がある場合は持参いただき、紛
失した場合はカウンターにお声がけください。
■引換期間　７月３１日（土）まで
■場所　市図書館（休館日：月曜日）
■開館時間　平日：10時～18時、土・日曜：10時～17時
■対象者の生年月日 平成２７年４月２日～平成２８年４月１日生まれの方
 平成２８年４月２日～平成２９年４月１日生まれの方
※下記の３冊の中から１冊選ぶことができます。
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生涯学習情報コーナー MANA-be!　まなびぃ

　本市では、市職員が講師となって出前講座を実施します。詳しい内容は下記まで問い合わせください。

■注意事項
・世話やきセミナーは、市民への学習機会や情報の提供により市民の理解を深め、市民参加のまちづくりを協働で進める

ために実施します。行政に対する苦情・要望など申し立てる場ではありません
・公の秩序を乱したり、政治・宗教に関する集まり、営利を目的とした催しを行うおそれのある場合は講師を派遣できません
■時間　９時～21時までの間で、１回２時間以内
■場所　申込者で用意ください（例：市民センター・地区センター・自宅など）　※施設により有料の場合があります。
■対象　おおむね5人以上の団体グループ　　■受講料　無料。ただし、材料費などがかかる場合があります
■申込方法　開催希望日の15日前まで、生涯学習課社会教育係（市役所大溜分庁舎）へ電話または来庁いただき申し込みください。
　講師と日程などを調整し、実施が決定した後、申請書により正式に申し込みする必要があります
■問　生涯学習課社会教育係　☎内線3852　FAX：82-4158

呼んでけさいん「世話やきセミナー2021」メニュー（市職員編）

No メニュー名 担当課など 内容
1 悪徳商法!!「知らないと損・そん」 市民生活課 ネットショッピングなどの契約トラブル事例と対策、特殊詐欺について。　※６月以降実施。

2 身近な税を知りましょう 税務課
国保介護諸税係 国民健康保険税について。　※８月～１２月実施。

3 大地震に備えて、あなたの家は大丈夫？ 建築住宅課
建築係

木造住宅の耐震診断、耐震改修および危険ブロック塀などの除却に関する各補助事業の紹介。
造住宅耐震化については、昭和５６年５月以前に建築された住宅に限ります。　※５月以降実施。

4 安心、安全「災害用マンホールトイレ」を
使ってみましょう 下水道課

経営係・施設管理係

災害の時、安心で安全なトイレが利用できるかは、とても重要な問題です。市民センターや小中学校を会場に、
マンホールトイレの組立方や使い方をお伝えします。一般の方だけでなく、学校の授業にも対応できます。

5 うんちはすごい！下水道のひみつ 「うんちにまつわるテクノロジー」、「災害時のうんち」について、楽しくお伝えします。
一般の方々だけでなく、学校の授業にも対応できます。

6 子どもと一緒に家族でよい食習慣を身につけよう！ 健康推進課
予防健診係

子どもの成長に合わせた、栄養満点で簡単な料理や食べ方のコツをお伝えします。

7 何をどれだけ食べたらいいの？
～主食・主菜・副菜をそろえよう！～ 健康維持の食事の適量や組み合わせをお伝えします。

8 『幸せ子育て』をしよう 健康推進課
子ども健康係

“完璧な子育てなんて無理！まぁいいか～”で、幸せ子育てになるヒントをお伝えします。
9 『子どもに伝わる』伝え方 子どもの成長に合わせた言葉のかけ方、関わり方についてお伝えします。
10 日常的に取り組める健康づくり

健康推進課
健康支援係

熱中症予防、ヒートショック、感染症対策などのそれぞれの症状や予防法についてお伝えします。
11 生活習慣病を予防しましょう！ 高血圧、糖尿病、がんなどの病気について。検診結果の見方の説明や軽体操も可です。
12 みんなで考える こころの健康 こころの病気やストレスについて、ストレスのイライラの解消法をお伝えします。
13 みんなで考える お酒の事 あなたは飲める派？飲めない派？アルコールパッチで体質チェック！

14 悩んでいる人に気付いたら
～ゲートキーパーとは～

ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気付き、声をかけ、話をきいて必要な支援につなげ、見守る人のことです。
身近な人の「もしかして…」に気付いた時の声のかけ方などをお伝えします。

15 マイ・タイムラインを作成しよう
防災課
危機対策係

台風などの接近により河川水位が上昇する時に、自分自身がとる標準的な防災行動を時系列に整理し、
まとめるものであり、避難行動のチェックリストや避難判断のサポートツールとして活用できる住民一人ひとりの
タイムラインの作成要領を講習します。　※7月以降実施。

16 原子力災害への備え
女川原子力発電所の事故発生後の事態の進展に応じた行動の概要および設置場所（立寄り場所、一時集合場所、
避難退域時検査場所、避難所受付ステーションなど）の詳細を説明し、市民の理解を深めることを目的とします。
※７月以降実施（原子力災害時における広域避難計画の改正後）。

17 もっとわかる！高齢化社会！
～高齢化社会の疑問にお答えします～

高齢障害支援課
高齢介護係

「もっと知りたい高齢者福祉サービス」「高齢化社会を考えよう」「あんしん老後！今からはじめよう介護予防」
「あんしん老後！今からはじめよう介護予防」「ワンストップ高齢者相談」など。

18 住み良いまちをつくる「協働」講座

市民協働課
協働推進係

市民協働のまちづくりとは？地域の課題や解決方法は？地域の行事が持つ意義とは？趣味や楽しい活動から始まる
まちづくりの紹介など（自治会役員の交代時などの勉強会、研修会などの奨励メニュー）。

19 男女共同参画って何だろう？ 男女の性別を問わずに、いきいきと活躍できる社会とは？身近でできることを一緒に考えてみませんか？

20 公益活動団体＆NPO講座
市では、様々な分野で活動している、またはこれからしたいという団体やグループに対して、市民公益活動団体の
登録制度を活用してサポートを行っています。団体の立上げや助成制度、団体のルール作りや会計処理などの
基礎知識、ＮＰＯの設立などについて学んでみましょう！　※蔵しっくパークと共催。

21 SDGｓ（エス・ディー・ジー・ズ）国連や日本が採択した
SDGｓ（持続可能な発展目標）って？

地方創生・SDGs
推進係

「誰一人置き去りにしないため」地域と世界をつなぐ合言葉。
環境、社会、経済をテーマに「あなたのSDGｓ」を一緒に考えてみませんか？

22 デマンドタクシー「らくらく号」かんたん出張講座
～スーパー・病院へのおでかけお得に通うには？～

復興政策課
地域振興係 らくらく号の乗り方や予約の仕方について説明し、その場で登録も行います。　※平日9時～17時。

23 ごみを減らして家庭も地域も身軽にね！ 市民生活課
環境係

捨てればごみ、活かせば資源となるごみをしっかり分別してごみの減量化を図るための説明会です。
※10人以上からたくさんの申し込みをお待ちしています。

24 無駄をなくして、おいしく食べ切ろう！ 今話題の食品ロスを減らすために、身近なところから取り組んでいきましょう。
※10人以上からたくさんの申し込みをお待ちしています。

25 農地のことなら「なんでも相談室」 農業委員会事務局 農地の利用集積、権利移動、転用、農業者年金について。
26 ここが知りたい！私たちの市議会 議事総務課 議事総務係 議会のしくみ・傍聴方法・議会広報について。　※1・4・5・7・8・10・11月のみ。
27 知っていますか？東松島市の観光と特産 商工観光課 観光資源の紹介と特産品の紹介。
28 ノーマライゼーションを考える 社会福祉協議会 社会づくりのための講話やキャップハンディ体験など。　※疑似体験あり。
29 地元産大豆で作る木綿豆腐作り 農林水産課

農林水産総務係
地元産の大豆を使って自分たちでオリジナル豆腐作りに挑戦。　※7月～12月実施。

30 グルテンフリーの米粉で調理 米粉の特徴を活かしたピザ、揚げ物、蒸しパン作り。　※7月～12月実施。

31 絵本の選び方
図書館

子どもが興味を引く絵本の選び方・読み聞かせのポイント。
※講座の準備がありますので、申し込みは1か月以上前にお願いします。

32 乳幼児向けおはなし会 親子（乳幼児）を対象とした読み聞かせ・手遊び・絵本の選び方。
※講座の準備がありますので、申し込みは1か月以上前にお願いします。

33 ストレッチは体のサプリメント(一般～高齢者対象）

生涯学習課
スポーツ振興係

正しいストレッチ方法や楽しくできる軽スポーツを学びます
34 あなたも「ニュースポーツリーダー」（中学生以上対象） 地域活動に役立ちそうなニュースポーツを学びます。
35 リズムで変わる！動きが変わる！ 8ビート合わせてラインをジャンプ、リズムジャンプ。約30分～45分。年齢や内容は要相談。10人以上でお願いします。

36 まだあるよ！スポーツの知らない世界！
（幼児・小学生対象）

バッゴー、ドッチビー、リングキャッチ、キャッチング・ザ・スティック、スポーツテンカなど体験できます。
※10人以上でお願いします（父兄含む）。　※内容に記載している競技以外を希望される場合は相談ください。

37 掘ってわかった おらほの歴史

文化財係（縄文村）

発掘調査などで明らかになった郷土の歴史を分かりやすく紹介します。

38 まるごと縄文出前講座 現代に繋がる縄文時代の生業や食生活、精神文化などの縄文にまつわる話や、火おこし・勾玉作りなどの体験学習。
まるごと資料館がお出かけします。　※内容や費用（体験代）は要相談。

39 災害の歴史から今後の防災を考え
～地中に残された災害の履歴～ 市内の遺跡などに残された津波や洪水等の痕跡から過去の災害を読み解きます。

40 生涯楽集のがくしゅう 生涯学習課
社会教育係

生涯学習のまちづくりを進める市の取り組みとこれから。
41 子どもによる子ども会活動のススメ 子ども中心の子ども会活動について学習。

ジュニア・リーダーサークル たかのこ通信②

　宮城県パラリンピック聖火フェスティバルで使用する聖火皿（縄文土器）
の製作を行いました。

■お知らせ　ジュニア・リーダーサークルたかのこでは、子ども会や地域活動への派遣活動を行っています。派遣
を希望される方は、下記まで問い合わせください

■問　生涯学習課社会教育係　☎内線3852

聖火皿制作ワークショップ
（5月16日 奥松島縄文村歴史資料館）
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知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
代表FAX： 82-8143

知っ得情報　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）6 月 15 日号　

　
勤
務
先
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た

場
合
は
、被
保
険
者
自
身
で
国
民
健

康
保
険
の
喪
失
手
続
き（
被
保
険
者

証
の
返
却
）を
行
う
必
要
が
あ
り
ま

す
。喪
失
手
続
き
を
行
わ
な
い
と
、保

険
税
と
社
会
保
険
料
が
二
重
払
い
に

な
っ
て
し
ま
う
の
で
、手
続
き
を
し
て

い
な
い
場
合
は
す
み
や
か
に
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
予
防
対
策
と
し
て
、郵
送
で
の
手

続
き
も
行
え
ま
す
の
で
、右
記
の
問

い
合
わ
せ
先
ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
必
要
な
も
の　

加
入
し
た
健
康

保
険
証（
扶
養
者
が
い
る
場
合
は

加
入
者
全
員
分
）、国
民
健
康
保

険
被
保
険
者
証（
返
却
と
な
り
ま

す
）、運
転
免
許
証
な
ど（
本
人
確

認
の
た
め
顔
写
真
の
あ
る
証
明

書
）

■
届
出
窓
口　
市
民
生
活
課
国
保
医

療
給
付
係 

5
番
窓
口

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
資
格
の

喪
失
届
の
お
知
ら
せ

問 
市
民
生
活
課
国
保
医
療
給
付
係

☎
内
線
１
１
１
８・１
１
１
９

SDGｓ 16 

募
　
集

問 

東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
83
ー
１
９
６
６

SDGｓ 3  
東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

　
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、毎
日
の
介

護
に
つ
い
て
気
軽
に
語
り
合
い
ま
せ

ん
か
。本
人
の
参
加
も
で
き
ま
す
。聞

き
た
い
内
容
が
あ
る
方
や
ご
本
人
の

参
加
を
検
討
し
て
い
る
方
は
事
前
に

連
絡
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

7
月
12
日（
月
）10
時
～

11
時
30
分

■
場
所　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
内
容　
お
互
い
の
情
報
交
換

■
対
象　
認
知
症
の
方
が
身
近
に
い

る
方
・
当
事
者（
診
断
の
有
無
は
問

い
ま
せ
ん
）

■
参
加
費　
100
円

■
申
込　
7
月
9
日（
金
）ま
で
連
絡

く
だ
さ
い

○
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
は
誰
も
が
な
る
可
能
性
の

あ
る
病
気
で
す
。認
知
症
の
方
を
地

域
で
支
え
る
活
動
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
。認
知
症
の
理
解
を
深
め
る
研
修

を
重
ね
、地
域
の
活
動
で
実
践
し
て

い
た
だ
け
る
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
を

養
成
し
ま
す
。

■
日
時　

7
月
30
日（
金
）10
時
～

11
時
30
分

■
場
所　
赤
井
市
民
セ
ン
タ
ー

■
定
員　
15
人

■
申
込　
7
月
28
日（
水)

ま
で
連
絡

く
だ
さ
い

○
認
知
症
家
族
の
情
報
交
換
会

お
知
ら
せ

石巻専修大学では、社会貢献活動の一環として大学の知を広く地域・社会
に還元するため平成3年度から毎年「石巻専修大学開放講座」を実施してい
ます。下記の内容での開催を予定しており、一回のみの受講も可能です。
統一テーマ（地元を知ろう）

宮城県、石巻地域を改めて見直し、住民に地元の魅力の再発見や再
認識を促すのがねらいです。
■主催　宮城県教育委員会
■共催　公益財団法人石巻地域高等教育事業団
■開講期間　７月8日（木）まで
　毎週木曜日　15時20分～16時50分（90分）
■場所　石巻専修大学２号館１階 2101教室（予定）
■受講料　無料　　■対象　16歳以上の県民の方
■募集人数　80人　　■募集期間　7月8日（木）まで　　　　　　
■講座内容（6月3日から開講）　　　　　　　　　　　

■申込方法　「大学開放講座受講希望」と明記し、①住所②氏名③年
齢、④職業、⑤電話番号の必要事項を記入のうえ、メール、ＦＡＸまたは
電話のいずれかの方法で申し込みください。

■問・申込　石巻専修大学事務課研究支援係（開放センター）
　　　　　 電話受付時間：平日9時～17時30分
　　　　　 Eメール： kaiho@isenshu-u.ac.jp
　　　　　 ☎22-7716　FAX：22-7746

2021(令和３)年度みやぎ県民大学
「石巻専修大学開放講座」の開催

月 日 演 題
６月17日（木） 「宮城県・石巻の主要産業と産業振興策のあり方」

６月24日（木） 「ハワイと日本をつないだ石巻人
日系移民のパイオニア牧野富三郎」

7月1日（木） 「宮城県・石巻地域の観光資源の掘り起こし方について」

７月8日（木） 「地域に眠るおいしい海産物を探して」
閉講式

■
日
時　
６
月
2６
日（
土
）

　
開
会
式
：
９
時

■
場
所　
鷹
来
の
森
運
動
公
園 

屋

内
運
動
場
A
棟

■
対
象　
中
学
生
以
上
の
市
民

■
参
加
費　
１
、０
０
０
円
／
１
チ
ー
ム

（
大
会
当
日
会
場
で
受
領
し
ま
す
）

■
申
込　
所
定
の
申
込
用
紙
に
記
入

し
、申
し
込
み
く
だ
さ
い

※
１
チ
ー
ム
４
人
以
内（
選
手
３
人
・

補
欠
１
人
）。

■
申
込
締
切　
６
月
21
日（
月
）

■
主
催　
東
松
島
市
教
育
委
員
会

　

女
性
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。明
る

く
元
気
な
方
歓
迎
し
ま
す
。

■
勤
務
内
容　
電
話
で
の
乗
車
申
し

込
み
の
受
け
付
け
、パ
ソ
コ
ン
で
の

配
車
、集
金
な
ど

■
対
象・資
格　
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で

き
る
方
、普
通
免
許
の
あ
る
方

■
募
集
人
員　
１
人

※
採
用
予
定
日
は
応
相
談
。

■
給
与　
時
給
８３0
円
～

※
通
勤
手
当
は
別
途
支
給
。昇
給
制

度
あ
り
。

■
勤
務
時
間　

１
日
８
時
間
勤
務

（
７
時
４5
分
～
17
時
ま
で
シ
フ
ト

勤
務
）、週
２
～
３
日
程
度（
土
曜

第
１５
回
東
松
島
市
ペ
タ
ン
ク

大
会
参
加
チ
ー
ム
募
集

問 
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎
内
線
３
８
５
９

82
―
４
１
５
８

SDGｓ 4   
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
オ
ペ
レ
ー
タ
ー

募
集（
公
的
業
務
）

問 

東
松
島
市
商
工
会

☎
82
―
２
０
８
８

SDGｓ 8   

日
は
月
２
日
程
度
）

※
労
災
保
険
あ
り
。

■
勤
務
先　
東
松
島
市
商
工
会 

オ

ペ
レ
ー
タ
ー
室（
住
所
：
矢
本
字

河
戸
７
）

■
待
遇　

日
曜
、祝
日
休
み
。年
末

年
始
休
暇
、有
給
あ
り　

■
応
募
方
法　
上
記
ま
で
履
歴
書
を

持
参
ま
た
は
郵
送
く
だ
さ
い

■
応
募
期
限　
6
月
30
日（
水
）

※
書
類
選
考
の
う
え
面
接
が
あ
り
ま
す
。

  令和2年4月1日～令和3年3月31日までに､本市の各実施機関に請求
があった行政文書および個人情報に関する開示請求の状況について､次
のとおり公表します。
■行政文書の開示請求

※議会・農業委員会・選挙管理委員会・監査委員および固定資産評価審査委
員会の各部局（実施機関）への行政文書の開示請求はありませんでした。

■個人情報の開示請求 

※議会・教育委員会・農業委員会・選挙管理委員会・監査委員および固定
資産評価審査委員会の各部局（実施機関）への個人情報の開示請求
はありませんでした。

■問　総務課秘書広報係　☎内線１２１２

令和２年度情報公開状況報告

実施機関 請求者数 
（人）

開示請求
行政文書
件数（件）

決定区分等：（件） 請求後に
取下げ件数

（件）

決定に対する
不服申立て
件数（件）

開示 非開示 不存在開示 部分開示
市長部局 27 31 25 1 1 4 0 0
教育委員会 4 5 2 3 0 0 0 0

実施機関 請求者数 
（人）

開示請求
行政文書
件数（件）

決定区分等：（件） 請求後に
取下げ件数

（件）

決定に対する
不服申立て
件数（件）

開示 非開示 不存在開示 部分開示
市長部局 2 2 1 1 0 0 0 0

空間放射線線量率調査結果（市役所西側通用口付近 地上1m:午前8時現在）
測定月日 5月30日 5月31日 6月1日 6月2日 6月3日 6月4日
測定値（単位:μSv/h） 0.031 0.031 0.031 0.031 0.031 0.043

※原子力規制委員会のホームページでリアルタイムの測定結果を公表しています。
　URL: http://radioactivity.nsr.go.jp/map/ja/
■問　市民生活課環境係　☎内線1154

　市では現在、市役所本庁舎西側通用口付近に、国の放射線測定可搬式モニ
タリングポストを設置していることから、この測定結果を掲載します。

東松島市内の放射線測定
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経済的配慮等による
市民への生理用品の配布について

　経済的な理由など、さまざまな事情によ
り生理用品を用意することが難しい方に、
生理用品をお渡しします。
■配布数量　１人１パック
　（計２００パック 防災備蓄用品を活用）
■日時　６月１５日（火）～なくなり次第終了
　９時～１７時まで（土・日曜、祝日を除く）
■場所　市役所福祉課および鳴瀬総合支所（鳴瀬庁舎１階）窓口
■対象　経済的な理由などにより生理用品の用意が難しい方
■配布方法　窓口にある表示を指差し、またはスマートフォンなどで画像

提示いただければお渡しします。名前はお聞きしません
■問　福祉課福祉総務係　☎内線1174

エンジョイ！ かんきょうライフ
オオキンケイギク（特定外来生物）は栽培禁止です

　５月～７月頃にかけて、鮮やかな黄色の花をつ
けるオオキンケイギクは、市内でもみかけます。
オオキンケイギクは、特定外来生物に指定さ
れ、栽培、野外に放つことなどが法律で禁止さ
れています。
　オオキンケイギクが庭などに生えているの
を見かけたら、駆除しましょう。処理する際には、根から引き抜いたものを
２～３日天日にさらして枯死させた後、燃えるごみとして処分してください。
　「特定外来生物」について知りたい方は、下記のページを確認ください。
■環境省 自然環境局ホームページＵＲＬ
　http://www.env.go.jp/nature/intro
■問　市民生活課環境係　☎内線１１５４

　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）6 月 15 日号　　生活情報

生活情報 〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　 代表FAX:82-8143

　

市
で
は
、住
宅
金
融
支
援
機
構
と

連
携
し
、「
定
住
化
促
進
事
業
費
補
助

金
」と
併
せ
て
全
期
間
固
定
金
利
住
宅

ロ
ー
ン「
フ
ラ
ッ
ト
35
」を
利
用
す
る

場
合
、「【
フ
ラ
ッ
ト
35
】地
域
連
携
型
」

の
金
利
引
下
げ
を
受
け
ら
れ
る
制
度

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
６
月
１
日
か
ら
、新
た
に「
東
松
島

市
空
き
家
バ
ン
ク
事
業
補
助
金
」も
対

象
と
な
り
、金
利
引
下
げ
を
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。詳
し
い
内
容

は
、問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
東
松
島
市
空
き
家
バ
ン
ク
事
業

補
助
金
」を
申
請
す
る
方
へ

「
フ
ラ
ッ
ト
３５
」金
利
引
下
げ
の

お
知
ら
せ

問 

復
興
政
策
課
基
地
対
策・地
域
振
興
係

☎
内
線
１
２
３
４

住
宅
金
融
支
援
機
構 

東
北
支
店 

地
域
連
携
グ
ル
ー
プ

☎
022
―
227
―
５
０
３
０

SDGｓ 9

問 

中
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
84
ー
3
8
1
1

SDGｓ 3  
中
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

問 

宮
城
県
視
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

☎
022
―
234
―
４
０
４
７

宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

（
み
み
サ
ポ
み
や
ぎ
）

022
―
393
―
５
５
０
２

info@m
im
isuppo-m

iyagi.org

SDGｓ 3  
視
覚
障
害
者
・
聴
覚
障
害
者
の

た
め
の
サ
ロ
ン
を
開
催
し
ま
す

「
マ
イ・タ
イ
ム
ラ
イ
ン
」を
作
ろ
う
！

　
認
知
症
に
関
心
が
あ
る
方
は
も
ち

ろ
ん
、ど
な
た
で
も
集
ま
っ
て
語
り
合

え
る
場
所
で
す
。認
知
症
の
知
識
や

ア
ド
バ
イ
ス
を
聞
い
た
り
、皆
で
お

話
す
る
こ
と
で
ホ
ッ
と
で
き
る
カ
フ
ェ

へ
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
い
。専
門
職

に
よ
る
個
別
相
談
も
で
き
ま
す
。

■
日
時　
7
月
８
日（
木
）10
時
～
11

時
30
分

■
場
所　
野
蒜
市
民
セ
ン
タ
ー

■
内
容　
「
ハ
ー
ブ
の
香
り
を
楽
し

み
な
が
ら
語
ら
い
ま
し
ょ
う
」 

　
ブ
ー
ケ
づ
く
り
を
し
な
が
ら
ハ
ー

ブ
の
認
知
症
予
防
、改
善
効
果
に

つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

■
講
師　
ハ
ー
ブ
の
会 

丹た
ん
の野
ち
え
こ
氏

■
対
象　
ど
な
た
で
も

■
参
加
費　
無
料

■
そ
の
他　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
の
た
め
マ
ス
ク
の
着

用
と
飲
料
水
な
ど
各
自
持
参
く
だ

さ
い

■
申
込　
7
月
７
日（
水
）ま
で
連
絡

く
だ
さ
い

○
認
知
症
カ
フ
ェ

　
災
害
時
に
取
る
べ
き
行
動
を
ま
と

め
た「
マ
イ・タ
イ
ム
ラ
イ
ン
」を
ご
存

じ
で
す
か
。地
域
や
家
族
構
成
、障
害

な
ど
に
合
わ
せ
た
準
備
を
事
前
に
想

定
し
て
も
し
も
に
備
え
ま
す
。皆
で

一
緒
に
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　
７
月
13
日（
火
）10
時
～
12

時
■
場
所　
市
役
所 

２
階
２0２
会
議
室

■
参
加
費　
無
料

※
筆
記
用
具
を
持
参
く
だ
さ
い
。手

話
通
訳・要
約
筆
記
付
き
。

■
そ
の
他　
マ
ス
ク
を
着
用
く
だ
さ

い
。入
口
で
手
指
の
消
毒
、検
温
を

行
い
ま
す
。体
調
の
悪
い
と
き
は
無

理
を
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

　

精
神
科
医
療
機
関
へ
の
受
診
を

迷
っ
て
い
る
、眠
れ
な
い
な
ど
の
こ
こ

ろ
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
、そ
の

家
族
が
対
象
で
す
。

■
日
時　
７
月
８
日（
木
）1４
時
・
15

時・1６
時（
予
約
制
、１
人
50
分
）

■
担
当　
ひ
か
り
サ
ン
テ
ク
リ
ニ
ッ
ク

■
日
時　
６
月
27
日（
日
）10
時
～
1６

時
30
分

■
場
所　
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
矢
本

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
大
人
の
方
）

問 

健
康
推
進
課
健
康
支
援
係

☎
内
線
3
1
2
0

SDGｓ ３  

献
血
に
協
力
く
だ
さ
い

問 

健
康
推
進
課
予
防
健
診
係

☎
内
線
３
１
０
７

SDGｓ ３  

5月20日から新たな避難情報となりました

　令和元年台風第１９号等の被害
を教訓として、「災害対策基本法」
が改正され、「避難情報に関するガ
イドライン」が改定されたことにより、
災害時に発令する避難情報が変わ
りました。
①「災害発生情報」を「緊急安全確

保」とします
②「避難勧告」「避難指示（緊急）」

を「避難指示」に一本化します
③「避難準備・高齢者等避難開始」

を「高齢者等避難」とします
　浸水想定区域や土砂災害警戒区
域など、災害リスクの高い場所にお住まいの方は、「高齢者等避難」または

「避難指示」で避難しましょう。
■問　防災課危機対策係　☎内線１１６１・１１６２

「日本版持続可能な観光ガイドライン」
２０２１年度モデル地区に選定されました

　本市は、㈱インアウトバウンド仙台・松島
（DMO）とともに観光庁から「日本版持
続可能な観光ガイドライン（JSTS-D。以
下「ガイドライン」という）」の２０２１年度
モデル地区に選定されました。
　ガイドラインは、観光庁が２０２０年６月
に策定し、地方自治体などが持続可能
な観光に取り組むための指標です。今年
度、全国で１５地区が選定され、本市は宮
城県内で初めての選定となります。モデ
ル地区に選定されたことにより、本市への
アドバイザー派遣や観光事業者への研
修などの費用が国の財源で措置されます。
　今後、観光地としてのブランド化や国際的な認知度向上に向けた取り
組みを進めます。
■問　商工観光課観光振興係　☎内線２１６４～２１６６

加か
と
う藤

光こ
う
ぞ
う三

医
師

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
申
込　
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
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ダンロップスポーツウェルネスゆぷと ゆぷと 通 信 ■営業時間　月～水・金曜日 10時～22時　土日祝 10時～21時
■休館日　毎週木曜日　　■ホームページ　https://h-yuputo.sakura.ne.jp
■問　☎84-3855　プール・トレーニングジムの利用は閉館30分前までになります。

編集と発行 : 東松島市総務課秘書広報係　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎82-1111　　代表FAX：82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報係メールアドレス］　koho@city.higashimatsushima.miyagi.jp
［東松島市ホームページ］　https://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

市報ひがしまつしまでは、㈱日本製紙石巻工場で製造された環境にやさしい再生紙およびエコインクを使用しています。
令和3年度市報ひがしまつしま制作費　15日号：1部あたり27円（消費税込、配布にかかる経費含まず）

ゆぷと通信・市民のカレンダー　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）6 月 15 日号　

市
民
の
カ
レ
ン
ダ
ー

カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

体育館など一般開放のお知らせ
■場所・時間　赤体  … 赤井地区体育館9～17時
　　　　　　 矢本運動公園テニスコート　テ 水・土：18時～21時　テ 日：9時～17時
■問　NPO法人東松島市体育協会事務局（市民体育館2階）　☎82-9030

2021年7月　1日～15日
1 木 ■市報7月１日号発行

■社会を明るくする運動強調月間〈～31日（土）〉

2 金 ■特設人権相談（小野市民センター）10：00

3 土 ■おはなし会（図書館）10：30 テ

4 日

■第14回東松島市野球協会長杯野球大会
■イン・リーダー研修会事前研修会
■矢本西地区ソフトボール大会
■赤井地区パークゴルフ大会
■耳で聞くおはなし会（矢本西市民センター）10：00

テ
赤体

5 月 ■図書館休館日

6 火
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
●市民生活課延長窓口（証明書交付およびマイナンバー

カード交付）～19：00
※マイナンバーカード交付窓口は要予約。

7 水 ■ちっちゃい子おはなし会(図書館)11：00 テ

8 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00

9 金 ■児童扶養手当（５、６月分）

10 土
●ひがしまつしま３割増商品券 発売日
■おはなし会（図書館）10：30
■東日本大学女子ソフトボール選手権大会

テ

11 日

●市民防災の日（市民防災デー）
●マイナンバーカード臨時交付窓口（市民生活課）
　9：00～15：00
※マイナンバーカード交付のみ。要予約。
■東日本大学女子ソフトボール選手権大会
■第14回東松島市野球協会長杯野球大会
■矢本東地区ふれあいレクリエーション大会

テ
赤体

12 月
■図書館休館日
■市コミュニティセンター休館日
■東日本大学女子ソフトボール選手権大会
■農地転用等締切日（農業委員会）

13 火 ●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00

14 水 テ

15 木
■市報7月１５日号発行
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00
■法律相談（市役所本庁舎）10：00

9：30～12：00

13：00～17：00

14：00～17：00

東松島市の人口（令和3年6月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

男 19,325人(－7)　女 20,101人(+12)　計 39,426人(+5)
世帯数  16,364世帯(+15) （　）内は前月比

⃝令和2年同時期計  （　）内は前年比
39,580人（－154）　16,102世帯（+262）

⃝平成30年同時期計  （　）内は3年前比
40,170人（－744）　15,792世帯（+572）

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、市報に掲載している内容が急きょ変更になる場合がありますので、ご了承ください。

2021年6月　15日～30日

15 火

■市報6月１５日号発行
●市民生活課延長窓口（証明書交付およびマイナンバー

カード交付）～19：00
※マイナンバーカード交付窓口は要予約。
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
■東松島市議会6月定例会〈～21日（月）〉

16 水
■ちっちゃい子向けおはなし会（図書館）11：00
■石巻地区中総体水泳大会 テ

17 木
■法律相談（市役所本庁舎）10:00
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00

18 金 ■行政相談（鳴瀬庁舎）13：00

19 土
■ほっとふる土曜オープン（矢本子育て支援センター）9：00
■赤井官衙遺跡群 国史跡指定記念講演会
　（矢本東市民センター）10：00
■おはなし会（図書館）10：30

テ

20 日
■東京2020オリンピック聖火リレー（東松島市通過）
■鳴瀬フラワーロード一斉植栽 テ

赤体

21 月
■税務相談（市役所本庁舎）10：00
■図書館休館日

22 火 ●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00

23 水 テ

24 木
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00
■石巻地区中総体陸上競技大会〈～25日（金）〉

25 金 ■図書館休館日（図書整理日）

26 土
■第15回ペタンク大会(鷹来の森運動公園)9：00
■おはなし会（図書館）10：30
■粗大ごみ臨時受入（鳴瀬一般廃棄物最終処分場）
　〈～27日（日）〉

テ

27 日
■縄文の丸木舟作り（縄文村）
■第14回東松島市野球協会長杯野球大会（矢本運動公園）
■献血（イオンタウン矢本）10：00 テ

赤体

28 月 ■図書館休館日

29 火 ●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00

30 水 テ

14：00～17：00

施設利用ポイントDAY
◦1日ゆぷとDAY（3ポイント）
◦5日メンズDAY（3ポイント）
◦10日レディースDAY(3ポイント) 
◦15日DAY（5ポイント）
◦20日シニアDAY（3ポイント）
◦第1日曜日はキッズDAY（3ポイント）
※中学生以下対象。

ダンロップスポーツウェルネス「ゆぷと」の整備には、防衛施設とその周辺地域との調和を図ることを目的とした防衛省の補助事業が活用されています。

新型コロナウイルス感染症防止を目的に、皆さんが安全に施設を利用できる
よう、消毒・定期的な換気などエリア毎にルールを設けて営業しています。

※この期間中に回数券を購入すると、
購入日当日は利用料が100円で利用
できます。

6月中の回数券
キャンペーン実施中
6月25日（金）～30日（水）

■日時　6月26日（土）13時~14時30分
■対象　就園児~小学生のお子さん
■体験料　550円（税込）
■申込　電話または、ゆぷとフロントに直接申し込みください
※定員になり次第締め切り。

■開催日　6月27日（日）　※対象料金の半額で利用できます。施設利用割引DAYジュニアスクール（スイミング）特別体験会


