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地元の子どもたちが
舞ぎり式に挑戦

東松島市の新型コロナワクチン接種のお知らせ

（1）8月17日から34歳以下12歳以上の方の予約を開始しており、年齢を制限せずに予約等を行っています。
（2）予約や接種についての詳しい内容はクーポン券に同封したお知らせをご覧ください。
（3）国からのワクチンの配給状況により、予約を一時停止する場合があります。

2　接種当日の注意点
（1）当日の持ち物　クーポン券、本人確認書類（保険証、免

許証など）、予診票、上履き（集団接種会場のみ）、お薬
手帳（お持ちの場合）

（2）予診票記入上の注意
・鉛筆や消えるボールペンでは記入しないでください。
・接種時点で16歳未満の方は、以下の点も注意してください。
　予診票上部にある「電話番号」欄には、保護者の連絡先を記入してください。
　予診票下部にある「被接種者又は保護者自署」欄には、保護者が保護者氏名を自署してください。
※当日に37.5℃以上発熱している場合は、接種できません。
※ワクチンは肩に筋肉注射します。肩を出しやすい（着替えやすい）服装でお越しください。
※1回目の接種から3週間の間隔を空けて2回目の接種をする必要があります。忘れずに2回目の接種を受けてください。

　今回のお知らせについて変更が生じた場合は、その都度お知らせします。　 ■問　新型コロナウイルスワクチン接種推進室　☎内線3123・3124

　東松島市の新型コロナワクチン接種についてお知らせします。
　本市のワクチン接種は、桃生郡医師会・石巻薬剤師会・看護師の皆さんの全面的な協力で行われています。

▲子どもたちが東松島の火を灯しました

▲親子で火種を生み出しました

▲舞ぎり式で火起こし

▲市ジュニアリーダーサークル「たかのこ」が代表して
宮城県の火を採火しました
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１　予約等について 3　新型コロナウイルスワクチン接種に
　  関する電話相談窓口

■予診票記入に関する問い合わせ先
　東松島市ワクチン接種予約センター
　☎0120-225-775（フリーダイヤル）
　相談時間：9時～18時 
　　　　　（土・日曜、祝日も対応）

■東松島市ワクチン接種予約センター　 
　☎0120-225-775
　受付時間：9時～18時(土・日曜、祝日も対応)

〈対応する相談内容〉
・ワクチン接種の予約およびキャンセルに

関すること
・クーポン券の再発行に関すること
■新型コロナウイルスワクチン副反応
　相談センター　☎050-3615-6941
　受付時間：8時45分～17時15分
　(土・日曜、祝日も対応)

〈対応する相談内容〉
・ワクチン接種後の体調変化（接種後の発

熱、倦怠感、接種部位の痛みや腫れなど）
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東松島市新型コロナウイルス感染症拡大防止協力金（第４期・第５期）のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、宮城県の協力要請に応じて、営業時間短縮等の要請に全面的に協力した事業者に対し、協力金を支給します。

○共通書類　※申請する全ての事業者が必要
（1）申請書兼請求書（様式第1号の２）
（2）施設（店舗）情報シート（様式第２号）
・店舗の外観、内観写真
・対象期間の営業時間短縮、酒類等提供停止の告

知を行った写真等
・「宮城県新型コロナ対策実施中ポスター」又は
「みやぎ飲食店コロナ対策認証ステッカー」を店
舗に掲示している写真

（3）飲食店営業許可書の写し
（4）代表者の本人確認書類の写し
（5）振込先口座と口座名義がわかる通帳等の写し
（6）提出書類チェックリスト
※第3期交付決定者は、（4）・（5）の省略可

○申請手続き
■受付期間　11月30日（火）まで　
■受付方法　郵送のみ
※新型コロナ感染防止のため、持参によ

る申請は受け付けていません。
　（宛先）〒981-0303 小野字新宮前5
　　　　東松島市役所 商工観光課
　　　  「商工振興・企業誘致係」
■申請書類
　市ホームページからダウンロードまたは
商工観光課、本庁舎総合案内窓口、東松
島市商工会窓口で配布
■問　商工観光課商工振興・企業誘致係
　　　☎内線2163・5151

○通常申請のみ必要　※簡易申請の事業者は不要
（1）店舗ごとの協力金支給額計算シート（別添１・別添２）
（2）令和元年又は令和2年の確定申告書
　　（税務署の受付が確認できるもの）
 　 法人：法人税申告書別表１、法人事業概況説明書（両面）
     個人：所得税確定申告書第１表、　　　　　
　　　　青色申告：青色決算申告書（両面）
　　　　白色申告：収支内訳書（両面）

（3）令和元年又は令和2年の売上台帳等
（4）令和3年の売上台帳等（売上高減少方式のみ）
※（3）・（4）の売上台帳
・複数の事業を行っている場合は、飲食部門の売上

高が分かる書類を添付してください
・税抜の売上高が分かる書類を添付してください

子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外分）のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、低所得の子育て世
帯に対し、その実情を踏まえた生活の支援を行う観点から、子育て世帯生活支
援特別給付金（ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯分）を支給します。
■給付金の支給対象者
　令和３年３月３１日時点で１８歳未満の児童（特別児童扶養手当の対象児童の
場合は２０歳未満）を養育する父母等であって、以下のいずれかに該当する方
①令和３年度住民税（均等割）が非課税である方
②新型コロナウイルス感染症の影響を受けて令和３年１月以降の家計が急変し、

令和３年度住民税（均等割）が非課税の方と同じ水準となっている方
※令和３年４月以降、令和４年２月末までに生まれる新生児も対象となります。
■給付額　児童1人当たり一律５万円
■給付金の手続き

（１）令和３年４月分の児童手当（公務員の方を除く）または特別児童扶養手当の受給
対象者　→申請不要です。対象者の方にはすでにお知らせを発送しています。児
童手当または特別児童扶養手当を受給している口座へ７月28日に振込済です。

※令和３年４月１日以降に出生された児童についても申請不要となりますが、支
給要件等の確認後に支給することになります。

※住民税未申告の方については、住民税の申告をお願いします。申告後、支給要
件を満たす場合は、申請が必要となりますので注意ください。

（２）児童手当対象外の児童（平成１５年４月２日～平成１８年４月１日生まれ）のみ
養育されている方、児童手当受給者（公務員）の方、令和３年１月以降の家
計が急変された方　→申請が必要です。

■申請書類
・申請書　　・簡易な収入見込額の申立書（家計急変者のみ）
・簡易な所得見込額の申立書（家計急変者のみ※）
※簡易な収入見込み額の申込書の要件を満たさない方のみ提出してください。
※申請に必要な書類などは、市ホームページからダウンロードまたは子育て支援課

で配布しています。申請時には、申請書に記載の添付書類も併せて提出ください。
■受付期間　令和４年２月２８日（月）まで（土・日曜、祝日を除く）
■問　子育て支援課子育て支援係　☎内線１１８２

1 支給要件

　　　　　　（下記全てに該当する事業者）
（1）東松島市内で食品衛生法の営業許可を取得している飲食店を運営し

ていること。
（2）「8月20日午後8時から8月27日午前0時まで」の期間、全日におい

て、午前5時から午後8時までの時間短縮営業（酒類の提供は午前11
時から午後7時まで）に全面的に協力いただいたこと。

（3）「宮城県新型コロナ対策実施中ポスター（飲食店用）」または「みやぎ
飲食店コロナ対策認証ステッカー」の取得および掲示をしていること。

（4）対象店舗において、営業に関する必要な許可等を取得していること。
＜注意事項＞
・令和3年8月19日以前から開業しており、対象店舗での営業実態がある事業者が対

象となります。
・申請時点において、対象店舗の営業を継続していることが要件となります。
・協力要請期間以前から、通常午前5時から午後8時までの時間の範囲内で営業して

いる店舗は、協力金の対象外となります。

第4期 　　　　　　（下記全てに該当する事業者）
（1）東松島市内で食品衛生法の営業許可を取得している飲食店を運営し

ていること。
（2）「8月27日午前0時から9月13日午前5時まで」の期間、全日において、

「休業」または「酒類・カラオケ設備の提供を終日停止した上で午前5
時から午後8時までの時間短縮営業」に全面的に協力いただいたこと。

（3）「宮城県新型コロナ対策実施中ポスター（飲食店用）」または「みやぎ
飲食店コロナ対策認証ステッカー」の取得および掲示をしていること。

（4）対象店舗において、営業に関する必要な許可等を取得していること。
＜注意事項＞
・令和3年8月26日以前から開業しており、対象店舗での営業実態がある事業者が対

象となります。
・申請時点において、対象店舗の営業を継続していることが要件となります。
・協力要請期間以前から、「通常午前5時から午後8時までの時間の範囲内で営業し

ている店舗」は、下記の取扱いとなります。
　①酒類又はカラオケ設備を提供する飲食店：休業した場合のみ協力金の対象
　②①以外の飲食店：協力金の対象外

第5期

2 支給額

4 申請の際に必要な書類

3 申請方法

・1日当たりの売上高が下記に該当する方が選択できます。
　第4期：８３,３３３円以下（ひと月の売上高が概ね２５０万円以下）
　第5期：１００,０００円以下（ひと月の売上高が概ね３００万円以下）
　※売上高は消費税・地方消費税を除いて計算してください。
・簡易申請の場合、下限額での申請となります。
　 （第４期：17.5万円、第5期：68万円、合計：85.5万円）
　※確定申告書、売上台帳、協力金支給額計算シート等の提出は不要です。

簡
易
申
請

・１日当たりの売上高が、(第４期 :83,333円、第5期:10万円)を超える場
合に該当します。

・店舗ごとの協力金支給額計算シート（別添１・別添２）の提出が必要と
なります。

　※支給額決定のために店舗ごとの売上高の確認が必要となります。
・確定申告書、売上台帳等の提出が必要です。

通
常
申
請

 １店舗あたり　17.5万円～140万円
　　　　　　（１日当たりの支給単価×7日間）

第4期

【売上高方式】
大企業は選択不可

令和元年又は令和２年の１日当たりの売上高
83,333円以下 83,333円超～25万円以下 25万円超

２.５万円 上記売上高×０.３ ７.５万円

【売上高減少額方式】
令和元年又は令和２年からの

１日当たりの売上高減少額 × ０.４（上限額「２０万円」 又は 
「1日当たりの売上高×0.3」のいずれか低い方）

 １店舗あたり　68万円 ～ 340万円
　　　　　　（１日当たりの支給単価×17日間）

第5期

【売上高方式】
大企業は選択不可

令和元年又は令和２年の１日当たりの売上高
10万円以下 10万円超～25万円以下 25万円超

4万円 上記売上高×０.4 10万円

【売上高減少額方式】 令和元年又は令和２年からの
１日当たりの売上高減少額 × ０.４（上限額「２０万円」）
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

一般競争（指名競争）入札参加資格審査申請の受付

■受付期間　１０月４日（月）～２9日（金）
■申請方法　郵送での提出（宅配便可）
■申請要領　市ホームページに掲載。継続の場合は申請内容を簡略化しています
■問・申込　財政課管財契約係　☎内線１２２７

災害時避難行動要支援者情報登録制度のお知らせ

　障害や病気、加齢に伴う身体機能の低下により、災害時
に地域の支援を必要とする本人から、地域団体などへの
情報提供の同意の上、その情報を、地域における避難支
援体制づくりに活かす「災害時避難行動要支援者情報登
録制度」を実施しています。希望される方は、下記まで連絡
ください。
■災害時避難行動要支援者情報登録制度の対象となる方
　次の（1）～（4）に該当する在宅の方のうち、災害が発生
したときやその恐れがある時に、自力や家族の支援だけ
では避難することができない方で、地域団体などへの情
報提供について同意された方が対象になります。

■登録された方への支援内容
①平常時には
　いざというときに的確な支援が行えるよう、登録者の情報が地域団体（自主防災組織な
ど）に提供され、この情報をもとに、日頃からの見守り、声かけ、災害時に必要な支援内容や支
援者の相談などを行います。
②災害時には
　地域の支援者や支援団体が次のような支援を行います。 
◦避難指示など災害情報を伝えます
◦安否の確認 
◦避難場所への付き添いや介助
◦避難所での配慮（避難生活への手助けや相談対応）など
■注意事項
◦災害の状況によっては支援者の方が被災することもあり、支援を受けられない場合があり

ます。また、支援者の方にも「できる範囲での支援」をお願いするものであり、責任を負わせ
るものではありません。自分でできる災害時への備えもお願いします

◦支援の内容は、お住まいの地域により異なりますので了承ください
■現在、登録されている方へ
　下記の場合には、問い合わせください。
◦登録されている住所や氏名が変わった場合には、「登録内容変更届出書」の提出が必要

になります
◦施設への入所などにより、登録の必要が無くなった場合には、「登録抹消届出書」の提出

が必要になります
■問　福祉課福祉総務係　☎内線1173・1174

令和4年度 東松島市内保育施設・東松島市
放課後児童クラブ入所申込受付のお知らせ

　令和4年度の入所申込受付を以下のとおり行います。入所を
希望される場合、必要書類を添えて手続きをお願いします。
■対象児童　保護者の労働、疾病、その他の内閣政令で定め

る事由により、家庭において必要な保育を受けることが困難
な児童

■申込書の配布　10月4日（月）から、市内保育施設、市役所
子育て支援課で配布します。入所申込書の添付書類として、
就労証明書などの書類を提出いただきますので、早めの準備
をお願いします

　令和4年度の入所申込受付を以下のとおり行います。入所を
希望される場合、必要書類を添えて手続きをお願いします。
　なお、現在、放課後児童クラブを利用されている方には、別途
案内します。
■対象児童　保護者が労働などにより昼間家庭にいない児童

で、市内の小学校に在学し、放課後児童クラブでの集団生活
が可能な児童

■申込書の配布　10月4日（月）から、市役所子育て支援課で
配布します。入所申込書の添付書類として、就労証明書など
の書類を提出いただきますので、早めの準備をお願いします

■受付期間　11月2日（火）・4日（木）～5日（金）9時～18時、
　　　　　　　　 6日（土）9時～13時
■その他　詳しい内容は、市報10月1日号および市ホームペー

ジに掲載します
■問　子育て支援課保育支援係　☎内線1181・1184

○東松島市内保育施設

○東松島市放課後児童クラブ

新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金の
お知らせ

　新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金の申請期限が、11月30日
（火）まで延長されました。
　なお、新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金の詳しい内容は、市
報７月１日号5ページまたは市ホームページを確認ください。
■申請期限　１１月３０日（火）まで（延長前は８月３１日まで）
■問　福祉課生活保護係　☎内線１１９２・１１９３

東松島市創業支援相談会の開催のお知らせ

　市内で創業を考えている方、創業後１年未満の方などを対象として相談会を
開催します。
■日時　10月5日（火）・26日（火）10時～15時
■場所　市役所鳴瀬庁舎 ３階会議室
■相談機関　宮城県よろず支援拠点
■定員　１日あたり４人程度　※１人あたり１時間程度。
※参加費無料。開催日の１週間前までに申し込みが必要となります。定員になり

次第締切。
■問　商工観光課商工振興・企業誘致係　☎内線5151

（1）障害者手帳をお持ちの方（身体障害者手帳、
療育手帳など）

（2）要介護認定を受けている方（要支援を含む）
（3）７５歳以上の高齢者で、一人暮らしの方や高齢

者のみの世帯の方、または家族の勤めなどによ
り、日中（夜間）の長い時間、一人暮らしの状態
になる方

（4）上記（1）～（3）に準ずる方や、病気などにより、
地域による支援を必要としている方



（PB） （4）まちの情報広場　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）9 月 15 日号　

まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

　　、
令和３年台風第９号等大雨災害義援金の受付

　令和３年台風第９号などによる大雨災害に関する被災者救援のため、
日本赤十字社では以下のとおり義援金を受け付けます。皆さんの温かい
ご支援をよろしくお願いします。
■義援金名称　令和３年台風第９号等大雨災害義援金
■受付期間　１２月２８日（火）まで　※土・日曜、祝日は受入を行っていません。
■日本赤十字社東松島分区募金箱設置場所（平日8時30分～17時まで）
・東松島市役所本庁舎 市民生活課窓口
・東松島市役所本庁舎 福祉課窓口（１階）
・鳴瀬庁舎鳴瀬総合支所
※受け付けた募金は、日本赤十字社宮城県支部を経由して送金されます。
■受付口座
○本社

（ア）郵便局・ゆうちょ銀行（窓口での取扱いの場合、振替手数料は免除されます）
　　口座記号番号　00180-9-731285
　　口座加入者名　「日赤令和３年台風第９号等大雨災害義援金」
　　受領証を希望される方は、通信欄に「受領証希望」と記載してください。

（イ）メガバンク口座
　  （金融機関によっては、振込手数料が別途かかる可能性があります）
　　三井住友銀行 すずらん支店　普通預金「2787570」
　　三菱UFJ銀行 やまびこ支店　 普通預金「2105568」
　　みずほ銀行 クヌギ支店 　　　普通預金「0620510」
・口座名義はいずれも「日

に ほ ん

本赤
せきじゅうじしゃ

十字社」
・受領証を希望される方は、下記担当窓口まで、名前（受領証宛名）、住

所（受領証送り先）、電話番号、寄付日付、寄付金額、振込みいただいた
金融機関名・支店名を連絡ください

■問　日本赤十字社 パートナーシップ推進部　☎03-3437-7081  
○青森県支部（金融機関によっては、振込手数料が別途かかる可能性があります）
　青森銀行 新町支店　　普通預金「3070284」
　みちのく銀行 青森支店  普通預金「2861938」
・口座名義はいずれも「日本赤十字社青森県支部支部長 三

み む ら

村申
し ん ご

吾」
・受領証を希望される方は、下記担当窓口まで、名前（受領証宛名）、住

所（受領証送り先）、電話番号、寄付日付、寄付金額、振込みいただい
た金融機関名・支店名を連絡ください

■問　日本赤十字社青森県支部　事業推進課
　　　（住所：〒030-0861　青森県青森市長島１丁目３-１）
　　　☎017-722-2011　FAX：017-735-3502

　　、
２０２１年ハイチ地震救援金の受付

　令和３年８月１４日にハイチ共和国で発生した地震に関する被災者救援
のため、日本赤十字社では以下のとおり救援金を受け付けます。皆さんの
温かいご支援をよろしくお願いします。
■救援金名称　２０２１年ハイチ地震救援金
■受付期間　１１月３０日（火）まで
■受付口座

（ア）郵便局・ゆうちょ銀行（窓口での取扱いの場合、振替手数料は免除されます）
　　口座記号番号　00110-2-5606
　　口座加入者名　「日

に ほ ん

本赤
せ き じ ゅ う じ し ゃ

十字社」
　　振替用紙の通信欄に「２０２１年ハイチ地震」と明記してくだい。
　　受領証を希望される方は、通信欄に「受領証希望」と明記し、名前、

住所、電話番号を記載してください。
（イ）メガバンク口座
　　（金融機関によっては、振込手数料が別途かかる可能性があります）
　　三井住友銀行 すずらん支店　普通預金「2787773」
　　三菱UFJ銀行 やまびこ支店　 普通預金「2105778」
　　みずほ銀行 クヌギ支店　　　 普通預金「0623447」
・口座名義はいずれも「日

に ほ ん

本赤
せ き じ ゅ う じ し ゃ

十字社」
・受領証を希望される方は、下記担当窓口まで、名前（受領証宛名）、住

所（受領証送り先）、電話番号、寄付日付、寄付金額、振込みいただい
た金融機関名・支店名を連絡ください

■問　日本赤十字社 パートナーシップ推進部　☎03-3437-7081

　　、
東松島市税務相談・法律相談のお知らせ

■場所　市役所本庁舎１階 101会議室
■対象　市内在住の方
■相談内容　内容は問いません。相談料は無料です
■申込
・相談を希望の方は電話で申し込みください
・当日は３０分を目安として相談を受け付けます
・電話予約者優先です
・空きがある場合は、当日も受け付けます
■問　総務課総務係　☎内線１２１７

　本市では法テラス東松島出張所閉鎖に伴い、税理士による無料税務
相談を実施します。希望がある方は申し込みください。
■日時　９月２１日（火）１０時～１６時まで（１２時～１３時は除く）

○税務相談

　本市では法テラス東松島出張所閉鎖に伴い、原則毎月第３木曜日に弁
護士による無料法律相談を実施します。希望がある方は申し込みください。
■日時　10月２１日（木）１０時～１６時まで（１２時～１３時は除く）

○法律相談

■問　市民生活課環境係　☎内線１１５4

エンジョイ！ かんきょうライフ
粗大ごみ（直接搬入）の土・日曜日の臨時受入

　下記の日程で、臨時に土・日曜日にも粗大ごみを受け入れします。
　粗大ごみを出す前に、「まだ使えるもの」はリユースショップ(中古品
を取り扱う店舗)の活用を考えてみてください。

粗大ごみ
（直接搬入）

臨時受入日 ９月２５日（土）・２６日（日）
受入時間 ９時～１２時・１３時～１６時
処理料金 １０ｋｇごとに１００円
事前に下記へ申し込みのうえ、搬入してください。
■申込　鳴瀬一般廃棄物最終処分場　☎８７－２８３７

　市内一斉清掃は、例年、６月、８月、１０月の年３回、市民皆さんの協力
により実施しています。今年度も各地区（自治会）ごとの取り組みとなりま
す。推奨日は１０月２４日（日）となっています。実際の作業実施の有無や、
日時・内容などは、各地区(自治会)に確認してください。

10月24日（日）は市内一斉清掃推奨日

　本市では、資源ごみの分別と
可燃ごみの減量をより理解してい
ただくため、「家庭ごみ分別・減量
化説明会」を実施しています。参
加を希望する団体・サークルなど
は、下記まで問い合わせください。
■日時　毎日（年末年始を除く） ９時～２０時
■説明時間　６０分　※要望に応じます。
■場所　団体・サークルなどで希望する場所
■内容　資源ごみの分別と可燃ごみの減量に関する事項など
■参加人員　おおむね１０人以上

「家庭ごみ分別・減量化説明会」の参加団体募集



（5）　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）9 月 15 日号　　蔵っぱだより

■ 問・申込　蔵しっくパーク　☎84-2011・84-1770　ＦＡＸ：84-2015■ 開館時間　9時～21時（日・祝は17時）　休館日：毎週月曜日

「蔵しっくパークだより（蔵っぱだより）・市報版」は、毎月15日号（月1回）で掲載しています。
「蔵しっくパークだより（蔵っぱだより）・かわら版」は、蔵しっくパークのホームページでも
掲載しています。　URL: http://www.kurappa.jp/

ひと・まち交流館の貸館休止のお知らせ
　施設の耐震診断などのため、ひと・まち交流館（通り庭１、通り庭２、展示
室、大広間、中間、奥間、離れ、二階、見世の間）は現在貸館休止中です。
　利用再開時期については、決まり次第案内します。

市民活動団体お悩み『無料』相談会

　市民活動で出てくるさまざまな「どうしたらいいんだろう？」の悩みを
まずは相談してみませんか。
■日時　11月12日（金）　　
■場所　蔵しっくパーク
■定員　①11時～12時　②14時～15時　各日2団体　※事前予約制。
■対象　市内で公益活動・ボランティア活動を行っている団体
■申込　電話または直接申し込みください（団体名、活動内容、連絡先、

相談内容、希望日時をお知らせください）

オプティボヌールvol.6開催
handmade作家の作品を１か月間委託販売します

オプティボヌール Vol.9出店者募集 ※Vol.8の申し込みは終了しました。

■開催期間　令和4年1月8日（土）～2月6日（日）9時～17時
■出店場所　蔵しっくパーク・ふれ愛市民活動プラザ
■申込期間　10月1日（金）～7日（木）9時～17時
■申込方法　電話・来館で申し込み。募集締切後、抽選により決定します
■出店数　２１ブース（1店舗1ブースのみ）
■販売物　ハンドメイド品に限ります　　■出店料　1,000円
※マルシェ出店者登録が必要です（登録料別途100円）。
※販売手数料として売上の1割を徴収します。

オプティボヌールは、Vol.9の開催で終了となります。

■日時　9月18日（土）～10月10日（日）
　　　　9時～17時
■場所　蔵しっくパーク
　　　　ふれ愛市民活動プラザ
オプティボヌールVol.7は、
10月17日（日）～11月14日（日）開催です。

第5回 ナイトミニマルシェ開催

■日時　９月２４日（金）1５時～１９時
■場所　JR矢本駅前広場（ゆぷと前）　※屋外開催。
■内容　ハンドメイド雑貨販売、飲食販売など
※会場に駐車場はありません。車でお越しの際は、付近の有料駐車場

を利用ください。

■日時　10月29日（金）1５時～１９時
■場所　JR矢本駅前広場（ゆぷと前）　※屋外開催。
■募集内容　ハンドメイド雑貨販売、飲食販売など：１０ブース程度
　　　　　　イベント用の組み立て式スタンドで出店してください。
　　　　　　※雨天対策は、出店者各自で準備ください。
　　　　　　※飲食出店者は、発電機などを各自で準備ください。
■出店料　個人1,000円、企業・飲食1,500円
※マルシェ出店者登録が必要です（登録料別途100円）。
■申込受付　10月1日（金）9時～　蔵しっくパーク事務室へ直接来館

のうえ、申込書・出店料を添えて申し込みください
ナイトミニマルシェは第6回の開催で終了となります。

第6回ナイトミニマルシェ　出店者募集

お呼びください！出張イベントします

　マルシェや、駄菓子博など、蔵しっくパークの人気イベントを出張し
地域を盛り上げるお手伝いをします。地域や団体でのお祭り・イベント
とのコラボ企画もOK。気軽に相談ください。

矢本海浜緑地パークゴルフ場とのコラボイベント
ハロウィンマルシェ開催＆こども店長募集

■日時　10月31日（日）10時～14時　※雨天中止。
■場所　矢本海浜緑地パークゴルフ場敷地内
　　　　（住所：みそら1丁目2番地1）
■内容　こども店長ブース、飲食ブース（キッチ

ンカー）など
■主催　一般社団法人 東松島みらいとし機構、
　　　　NPO法人 東松島まちづくり応援団

　こども店長として、自分のアイデアでお店を開いてもらいます。
※屋外での出店となります。貸出物はありません。タープ、テーブル、

イスなど必要な物品は各自で準備ください。
■事前説明会　9月20日（月・祝）　①10時～　②13時～
※どちらかに必ず参加してください。
■定員　20ブース（中学生以下・先着順）　　■出店料　300円
■申込　「こども店長申込書」に必要事項を記入のうえ、持参または郵

送、FAXで申し込みください
■問・申込　蔵しっくパーク　☎84-2011

こども店長　募集

夏季休業

Sfida Cafe 9月カレンダー

H
ハ ン ド メ イ ド シ ョ ッ プ

andmadeshop＆C
カ フ ェ

afe 「スフィーダ」 からのお知らせ

■営業日時　10時～16時（日曜日休み）
■場所　矢本字寿町25-1-2

インスタグラムはこちら➡

　エシカルなセレクトショップ。オーガニックコットン使用の子ども服など。
■販売期間　9月25日（土）まで

期間限定SHOP「B
ビ ベ ロ

ibelot」

■常時販売　石巻ニホンミツバチの会…天然はちみつ

月 火 水 木 金 土 日
13

臨時休業

14 15

大麦小麦
16  

　蒸しパン
Once

17 18

SONO
19

定休日

20

臨時休業

21 22

大麦小麦
23

蒸しパン
Once

24 25
山と田んぼ

SONO

26

定休日

27

食結びao

28 29

大麦小麦
30

蒸しパン
Once

ベーグル 惣菜・饅頭

ベーグル
惣菜・饅頭

ベーグル

※販売内容が変更になる場合も
ありますのでご了承ください。
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観光資源を活用した
地域活性化を目指して

　駐仙台大韓民国総領事館の林
イ ム

熙
ヒ ス ン

順総領事（写真中央）
が着任の挨拶で本市を訪れました。渥美市長は、これま
での東日本大震災復興支援に係る感謝を伝え、韓国発
祥のオルレ等を活用した、これからの連携した民間交流
活性化策などについて意見交換しました。
 （８月２０日、市役所）

韓国総領事が着任挨拶

City view!　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）9 月 15 日号　

CityView!
「CityView!」では、市のイベントや地域の話題を、皆さんにお届けします。
＜掲載した写真は、データで提供します。希望の方は問い合わせください。＞

　市長と教育委員会が連携し、教育行政の推
進を図ることを目的とする、本年度１回目とな
る総合教育会議が開かれました。小中学校の
施設整備に関する報告、タブレット端末の活
用状況などについて報告や協議が行われま
した。特に本市が来年度からの施行を目指す

「東松島市子ども条例」（仮）については、内容
を精査、協議した上で１２月の市議会で提案と
審議に入っていくとしました。
 （８月１９日、市役所）

子
ど
も
条
例
制
定
に
向
け
て
協
議

総合教育会議

㈱サワ 成長産業で更なる飛躍誓う

　ひびき工業団地に工場を構える株式
会社サワの山

や ま ぐ ち

口能
た か し

史代表らが表敬訪問
し、今年７月に東京エレクトロン宮城株式
会社の「優秀取引先表彰」を受賞したこ
とを渥美市長に報告しました。全国の協
力会社約100社の内から、加工品部門で
最も貢献のあった企業として表彰され、
山口代表は「半導体業界は今後も成長し
ていく業界。次に向かって準備する」と抱
負を述べました。この日は、同社従業員
で、「コバルトーレ女川」所属の３選手も
出席しました。 （８月２６日、市役所）

東京エレクトロン宮城㈱「優秀取引先表彰」受賞報告

産業祭開催へ体制確認

　地域自治組織会長・事務局長・市民センター所長合同
会議が開かれました。新型コロナウイルス感染拡大に
伴う緊急事態宣言期間中の施設利用方法について情
報を共有したほか、今年１１月21日（日）に開催予定の産
業祭に向けて駐車場の確保や感染防止対策への取り組
みについて意見交換しました。 （８月２６日、市役所）

国の緊急事態宣言にも備え

ブ
ル
ー
愛
を

�

ワ
ン
シ
ー
ト
に　日本郵便㈱東北支社は航空自衛隊松島基地所属のブルーインパルスを題材とした「オリジナルフレーム切手セット」限定5，

500セットの販売を県内の一部郵便局（２８６局）で行いました。2017年から続く本事業は今年で5回を数え、発売初日から市
内の郵便局には買い求める市民や航空ファンが訪れました。発売を記念し、市と同基地への切手贈呈式があり、石巻立町郵便
局の今

こ ん の

野毅
つよし

郵便局長が渥美市長と津
つ だ

田昌
ま さ た か

隆基地司令に手渡しました。 （８月２３日、市役所）

今
年
も
フ
レ
ー
ム
切
手 

郵
便
局
で
販
売

マスクケースも
セット

　
鳴
瀬
川
水
系
さ
け
ま
す
増
殖
協
会
の
令
和
３
年
度
理
事
会
お
よ
び

通
常
総
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。議
事
で
は
昨
年
度
の
収
支
決
算
や
本

年
度
の
事
業
計
画
に
つ
い
て
審
議
。昨
年
度
の
秋
サ
ケ
の
沿
岸
来
遊
動

向
は
、前
年
度
を
下
回
り
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
が
、今
年
度

も
海
中
飼
育
事
業
や
他
県
か
ら
種
卵
移
入
な
ど
多
様
な
方
策
で
事
業

継
続
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。 

（
８
月
２７
日
、市
役
所
鳴
瀬
庁
舎
）

秋サケ厳しい状況化も
事業継続・発展に一丸で注力
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小
野
地
域
ふ
れ
あ
い
交
流
館「
ひ
だ
ま
り
の

里
」の
生
産
者
の
会
は
、一
般
参
加
を
募
っ
て

じ
ゃ
が
い
も
収
穫
祭
を
開
き
ま
し
た
。断
続
的

な
雨
で
土
か
ら
抜
き
や
す
く
な
っ
て
お
り
、家
族

連
れ
な
ど
が
千
円
で
ポ
リ
袋
一
杯
に
持
ち
帰
っ

て
い
ま
し
た
。 

（
８
月
８
日
、上
下
堤
地
内
）

ひだまりの里生産者の会

親子でじゃがいも収穫祭

　東日本大震災から10年５カ月の月命日とお盆の帰省時期に合わせ、震災後に見つかっ
た拾得写真の公開返還が行われました。今年３月に野蒜地区の震災伝承館で公開返還会
を開き、閲覧機会を設けましたが、未だ多くの写真が持ち主に返っていない現状があり、
最後の公開機会を設けようと、再度実施。未返却の写真については今後お焚き上げを行
います。 （８月１１日、柳地区集会所）

震
災
後
拾
得
の

�

写
真
返
還市内で最後の公開

　あおい地区会は、新型コロ
ナで中止となった地域の夏
まつりの代替として、昨年に
続き「かき氷祭り」を開きまし
た。地域に住む小学生以下
の子どもたちに無料でかき
氷を提供。大人向けには、青
森県産のメロンの格安販売
を行うなど、短時間ながらも
親子で活気ある夏のひと時
を過ごしていました。（８月１１
日、あおい地区西集会所前）

あおい地区会 夏の地域行事代替

子どもたちにかき氷振る舞う

図書館でトークイベント

　市の地域おこし協力隊員でサ
ンドアート作家の保

ほ さ か

坂俊
と し ひ こ

彦さん
と、児童図書作家長

な が え

江優
ゆ う こ

子さん
によるトークイベントが行われ
ました。長江さんは、保坂さんを
モデルとした児童小説「サンド
イッチクラブ」を執筆。長江さん
は「面白くない本はない。読む人
に合うか合わないかだけ。どん
な本でもまずは読んでほしい」
と呼びかけました。トーク後、図
書館前でバケツ一杯分の砂を
使った砂像ワークショップもあり
ました。 （８月１２日、市図書館）

地域おこし協力隊保坂俊彦さんと
児童図書作家長江優子さんが本の魅力など伝える

みどりの少年団結成記念

　大曲小学校で今年５
月に「みどりの少年団」
が結成されたことを記
念し、団員の５～６年生
１３人に渥美市長から帽
子が贈呈されました。市
内では、令和２年に結成
した宮野森小以来２団
目。今後は学校の緑化
活動や地域の環境美化
活動に取り組んでいき
ます。 （８月２３日）

大曲小児童13人に団員帽子贈呈

市民の安全な道路横断確保へ

　市では、市民の道路利用の
安全性を確保するため、各地
区から要望を受け必要性を確
認した交差点など全10か所
への信号機設置を進めるた
め、石巻警察署長に要望を行
いました。渥美市長と高橋宗
也県議も同道し、岡

お か じ ま

島利
と し あ き

明署
長に要望書を提出。事故のな
い安心安全な地域づくりへの
協力と設置実現を託しました。
 （８月２０日）

石巻警察署に信号機設置を要望

2人の末永い幸せを願って

　今年４月１日、本市に婚姻
届けを提出された本市赤
井地区在住の黒

く ろ ぬ ま

沼佑
ゆ う た

太さ
ん、成

な る み

美さん夫婦が、本年４
月施行の「結婚祝金支給事
業」申請の第１号となりまし
た。これを記念し、黒沼夫婦
には渥美市長から結婚祝
金2万円を贈呈。２人の末
永い幸せと地域での活躍
に期待を寄せました。（８月
２８日、市役所大溜分庁舎）

結婚祝金第一号を支給
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 ■開館時間　火～金曜 10時～18時　土・日曜 10時～17時　※休館日は12ページ「市民のカレンダー」で確認ください。

図書館だより　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）9 月 15 日号　

■問　東松島市図書館　☎82-1120　FAX：82-1121
　　　  〒981-0503　矢本字大溜1-1

パソコン　https://www.lib-city-hm.jp
携　　帯　https://www.lib-city-hm.jp/opw/imd/imdmain.csp

親 子 で 読 書 マ ラ ソ ン 絵本の読み聞かせで
100冊達成したお友達です。

VOL.195

▲親子でナイトおはなし会に参加した皆さん(8月7日)

7月３日～７月１７日までの
間に12組のお友達が

ゴールしました。
みんなおめでとう！

１回目ゴール
おめでとう

5
回
目
ゴ
ー
ル
お
め
で
と
う

20
回
目
ゴ
ー
ル

お
め
で
と
う

■司書がすすめる今月の新刊

　『俳句』と聞いて、あなたにはどんな
イメージがありますか。古くさい？難し
い？私も、この本と出会うまではそう
思っていました。五七五、このたった17
音の中に、作者の感情や情景・風景が鮮
やかに表現される俳句。この本では、そ
んな魅力的な俳句の世界を作品の解説
を入れながら分かりやすく紹介していま
す。17音の色鮮やかな世界を、ぜひ感じ
てみてください。

｢俳
は い

句
く

部
ぶ

、はじめました　さくら咲
さ

く
一
い ち

度
ど

っきりの今
い ま

を詠
よ

む｣ 神
こ う

野
の

紗
さ

希
き

担当司書：遠藤

新着図書案内 
●よみもの
｢貝

かい
に続

つづ
く場

ば
所
しょ

にて｣ 石
いし

沢
ざわ

麻
ま

依
い

 
｢うらんぼんの夜

よる
｣ 川

かわ
瀬
せ

七
なな

緒
お

 
｢氷

つ ら ら
柱の声

こえ
｣ くどうれいん

｢なりたくて妖
よう

精
せい

に
 なったわけじゃない｣ 田

た
中
なか

経
けい

一
いち

 
｢雨

あま
夜
よ

の星
ほし

たち｣ 寺
てら

地
ち

はるな
●実用
｢るるぶ函

はこ
館
だて

'22｣　
｢入

にゅう
浴
よく

は究
きゅう

極
きょく

の疲
ひ

労
ろう

回
かい

復
ふく

術
じゅつ

｣
 早

はや
坂
さか

信
しん

哉
や

 
｢ラクやせおにぎり｣ 小

お
澤
ざわ

幸
こう

治
じ

 
｢なんでも自

じ
分
ぶん

で修
しゅう

理
り

する本
ほん

｣
 片

かた
桐
ぎり

雅
まさ

量
かず

 

｢イヌのカラダにいいこと事
じ

典
てん

｣
 臼

うす
杵
き

新
あらた

/監
かん

修
しゅう

｢長
は

谷
せ

川
がわ

町
まち

子
こ

｣
 長

は
谷
せ

川
がわ

町
まち

子
こ

美
び

術
じゅつ

館
かん

/監
かん

修
しゅう

 
｢やさしい言

げん
語
ご

学
がく

｣ 高
たか

橋
はし

留
る

美
み

他
ほか

｢どこからか言
こと

葉
ば

が｣ 谷
たに

川
かわ

俊
しゅん

太
た

郎
ろう

●児童
｢あしたもオカピ｣ 斉

さい
藤
とう

倫
りん

｢とうもろこしぬぐぞう｣ はらしままみ
｢ぼくらの復

ふっ
活
かつ

大
だい

作
さく

戦
せん

｣ 宗
そう

田
だ

理
おさむ

 
●文庫
｢百

ひゃく
万
まん

石
ごく

の留
る

守
す

居
い

役
やく

17 要
よう

訣
けつ

｣
 上

うえ
田
だ

秀
ひで

人
と

 
｢竜

りゅう
とそばかすの姫

ひめ
｣ 細

ほそ
田
だ

守
まもる

青空ブックフェア用の本の寄贈受付中止のお知らせと
本の配布について

　去年より青空ブックフェアを開催することができず、青空ブックフェア用に
寄贈いただいた本や、図書館での活用が終了した本の保管場所がなくなっ
てしまったため、青空ブックフェア用の寄贈受付を中止します。
　また、現在青空ブックフェアの代わりとして、図書館風除室で少量ずつ本
の配布を行っています。無くなり次第終了します。

寄贈ありがとうございます

　広島県ウィー東城店様より、一般書・児童
書合わせて52冊寄贈いただきました。
・｢子

こ
育
そだ

てで眠
ねむ

れないあなたに｣
 森

もり
田
た

麻
ま

里
り

子
こ

・｢いちばんたいせつなもの｣
 斎

さい
藤
とう

貴
たか

男
お

第２４回 図書館まつり

■日時　10月24日(日)１０時～１５時　※開館時間は１０時～１６時です。
・おはなしのはなたばによるおはなし会
・布えほん作品の展示

・みんなのぬりえ大集合！　みんながぬってくれたぬりえを展示します。
ぬりえは図書館カウンターで配布します。

■配布開始　9月28日(火)～

・なにがつれるかな？
・本って重たい！ 
　など、さまざまな催しを準備しています。家族、地域の方などお誘いのうえ、
ぜひ遊びに来てください。また、内容が変更になる場合があります。詳しい内
容は｢図書館まつり」のチラシを確認ください。
　今回は新型コロナウイルス感染拡大防止のため「青空ブックフェア」は中止
します。また、感染状況によっては図書館まつりも中止になる場合があります。

・おうち時間作品展 ～図書館の本参考にしました～
　図書館の本を参考にして作製された作品の展示をします。
■募集期間　9月16日(木)～10月17日(日)
■展示期間　10月24日(日)～11月14日(日)
■募集要項
・東松島市図書館所蔵の本を参考にした作品
・参考にした本(タイトル)　・一人１作品まで
・出展できるサイズ(幅４２cm×奥行３０cm)約A3サイズ
・ 作品が規定のサイズ超える、破損しやすいもの、生物(料理など)の場合は

写真での応募は可(写真サイズは最大A4サイズ)
■受付　図書館カウンター
■作品返却期間　11月16日(火)～28日(日)
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生涯学習情報コーナー MANA-be!　まなびぃ
 「第29回リフレッシュフェスティバル」東松島市体育協会事業
１０月９日（土）・１０日（日） 参加無料

　東松島市スポーツ健康都市宣言！市民の皆さん、スポーツをして健康になり
ましょう。参加は無料ですが予約が必要です。

※スポーツをしていない時はマスクを着用してください（要持参）。
※ 新型コロナウイルス感染拡大の影響により中止となる場合がありますので予め

了承ください。

■問･申込　特定非営利活動法人東松島市体育協会（平日9時～17時）
　　　　　 ☎82-9030　FAX82-1170

イベント内容 日時 施設名など

ニュースポーツ体験会など 10月9日（土）
9時～ 奥松島運動公園

Goodすぽーつ東松島
親子でわくわく！縄文オルレ

10月9日（土）
9時30分～ 宮戸地区

東松島市剣道連盟昇級審査会 10月９日（土）
10時～ 小野地区体育館

第16回東松島市長杯争奪
男子ソフトボール大会

10月10日（日）
8時30分～

鷹来の森運動公園
Ａ・Ｄ球場

第50回若鷹旗争奪
少年野球大会

10月10日（日）
8時30分～

奥松島運動公園
野球場

第10回東松島市クラブ対抗
家庭バレーボール大会

10月10日（日）
8時30分～ 奥松島運動公園体育館

■日時　10月９日（土）
■場所　鷹来の森運動公園（雨天時は屋内運動場A棟）（上靴持参）

種 目 内 容 主催

スポーツクエスト 数種類のスポーツミッションを大人も子ども
も楽しく体を動かしながらクリアしよう。最後
はチーム戦で巨大スポーツかるたに挑戦。
定員 40人（親子参加可）

体
育
協
会

対 象 時 間
小学生 ９時～11時

■日時　10月10日（日）
■場所　矢本運動公園多目的グラウンドA・B（雨天時、暑さ指数が高い時は武道館）

種 目 内 容 主催
かずみ＆かなぷぅ
パークヨガ あのスペシャルコラボが再び！ゆったりヨガで

体をほぐした後、ヨガ棒を使ったヨガを行いま
す。初心者・未経験者の方もぜひ参加ください。
講師 熱

あ つ み
海和

か ず み
美氏、坂

さかもと
本佳

か な
那氏　 定員 20人

体
育
協
会

対 象 時 間

一般 9時30分
～11時15分

■日時　10月10日（日）　　■場所　矢本運動公園マレットゴルフ場（雨天中止）
■受付場所　テニスコート前　※当日参加可。

種 目 内 容 主催
みんなのフットゴルフ

（当日参加可）
フットゴルフは「サッカーボールを蹴ってゴルフをす
る」新しいスポーツです。今回はマレットゴルフ場を
使い、木々の間や高低のある芝生でプレーします。
講師 平

ひらつか
塚紀

のりひと
仁氏　定員 親子20組

体
育
協
会対 象 時 間

親子 10時～12時

■日時　10月10日（日）　　■場所　鷹来の森運動公園屋内運動場Ｂ棟
種 目 内 容 主催

親子みんなで楽しもう
タグラグビー

腰に付けたタグを奪われないようにしながら
パスをつなぎゴールを目指す競技です。ぜひ
親子で参加してみてください。
定員 20人

ラ
グ
ビ
ー
協
会

対 象 時 間
小学生 10時～12時

「子どもと一緒にヨガを楽しもう！」
すこやか学級・子育て支援センター合同企画

　「すこやか学級」に体験参加してみませんか。
■日時　10月29日（金）10時～11時10分　
※ 当日は9時30分から受付開始。
■場所　矢本東市民センター（住所：小松字下浮足115番地）
■講師　高

たかはし

橋伸
の ぶ え

枝先生（HATHA YOGA ROOM HASU）
■ 対象　０歳から未就学のお子さんを育てている保護者の方
■ 持ち物　動きやすい服装、大判

バスタオル、飲み物（お茶または
水）、筆記用具

※ すこやか学級の受講生の方は第
5回学習会となります。

■問　生涯学習課社会教育係
　　　☎内線3852

令和4～5年度
東松島市社会教育関係団体の認定について

　東松島市教育委員会では、市内の社会教育活動（団体活動
を通じた地域づくりや人材育成および社会貢献活動など）の促進
をより一層図るために、認定条件を満たす団体からの申請に基づ
き、社会教育団体として認定しています。社会教育関係団体の認
定を受けようとする団体は、下記のとおり手続きをお願いします。
　なお、今期すでに認定を受けている団体については、９月末まで
に申請書類を送付しますので、確認ください。
■申請期間　１０月１日（金）～１１月１５日（月）
※期間以降の受付も行うことができますが、認定期日が遅くなる

場合や認定期間が変更になる場合があります。
■申請方法　下記まで相談ください。本制度の主旨などを説明

し、申請書類一式をお渡しします。相談は早めにお願いします
■問　生涯学習課社会教育係・スポーツ振興係（大溜分庁舎）
　　　☎内線３８５２・3857

　ジュニア・リーダー
サークルたかのこに
ついて紹介します。
　夏休みは派遣活動
を行いました。ニュー
スポーツやパワース
トーンづくり、プラ板づ
くりなどのお手伝いを
しました。最後は皆で
楽しくゲーム。また皆
に会えるのを楽しみに
しています。
■ ジュニア・リーダー

とは　子ども会活
動の支援や地域活
動を行う中高生な
どの年少リーダー

ジュニア・リーダーサークル たかのこ通信⑤

五
味
倉
子
ど
も
お
楽

し
み
会（
７
月
２４
日
）

新
東
名
子
ど
も
会

（
７
月
２５
日
）

赤
井
小
南
区
子
ど
も
会

４
班（
７
月
２４
日
）

のことをいいます。本市のたかのこでは、現在約３５人の中高生
が元気に活動中です。新規会員も随時募集中です

■ お知らせ　ジュニア・リーダーサークルたかのこでは、子ども会
や地域活動への派遣活動を行っています。派遣を希望される方
は、下記まで問い合わせください

■問　生涯学習課社会教育係　☎内線3852

■日時　10月9日（土）・10日（日）9時～17時
※中学生のみでの利用の場合は16時30分まで。
・赤井地区体育館　1回2時間
・矢本運動公園テニスコート　1回1時間（雨天中止）

市民限定
施　設

無料開放
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知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
代表FAX： 82-8143

知っ得情報　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）9 月 15 日号　

募
　
集

お
知
ら
せ

問 
生
涯
学
習
課
文
化
財
係（
奥
松
島

縄
文
村
歴
史
資
料
館
交
流
館
内
）

☎
８８
ー
２
２
９
２

SDGｓ 4  
発
掘
作
業
員
募
集

問 

小
野
地
域
ふ
れ
あ
い
交
流
館

ひ
だ
ま
り
の
里

☎
9８
ー
５
９
１
８

SDGｓ 17 
お
ら
ほ
の
軽
ト
ラ
市
開
催
の

お
知
ら
せ

問 

各
学
校

☎
9８
ー
6
7
8
7（
鳴
瀬
未
来
中 

）

☎
８7
ー
2
0
1
4（
鳴
瀬
桜
華
小
）

☎
８８
ー
3
8
7
7（
宮
野
森
小
）

SDGｓ 4  
「
鳴
瀬
未
来
中
学
校
区
市
民
参
観
」

中
止
の
お
知
ら
せ

■
対
象　
体
力
に
自
信
が
あ
り
、心

身
と
も
に
健
康
で
市
税
な
ど
滞
納

の
な
い
方

■
業
務
内
容　
市
内
遺
跡（
赤
井
遺

跡
等
）の
発
掘
調
査
現
場
作
業

■
雇
用
期
間　
１１
月
１
日（
月
）か
ら

２
か
月
間（
予
定
）、週
４
日
勤
務

■
勤
務
時
間　
週
２4
時
間
以
内

■
勤
務
先　
発
掘
調
査
現
場（
赤
井

遺
跡
な
ど
）

■
給
与　
時
給
865
円
～
１
、０
５
０
円

（
社
保
無
、雇
用
保
険
有
、通
勤
手

当
有
）

■
募
集
人
員　
若
干
名

■
申
込　

９
月
30
日（
木
）ま
で
、履

歴
書（
本
人
自
筆
・
写
真
貼
付
）を
生

涯
学
習
課
文
化
財
係
に
提
出（
郵
送

可
）

※
後
日
面
接
あ
り
。

　

小
野
地
域
ふ
れ
あ
い
交
流
館 

ひ

だ
ま
り
の
里
生
産
者
会
で
は
、「
お
ら

ほ
の
軽
ト
ラ
市
」を
開
催
し
ま
す
。軽

ト
ラ
の
荷
台
を
お
店
に
し
て
新
鮮
野

菜
や
海
産
物
、加
工
品
な
ど
の
販
売

や
、「
枝
豆
詰
め
放
題
イ
ベ
ン
ト
」も

開
催
し
ま
す
。生
産
者
だ
か
ら
こ
そ

知
る
お
い
し
い
野
菜
の
食
べ
方
も
お

伝
え
し
ま
す
。皆
さ
ん
、足
を
お
運
び

く
だ
さ
い
。

■
日
時　
１0
月
2
日（
土
）１0
時
～
１3

時(

小
雨
決
行)

　
9
月
１７
日（
金
）に
予
定
し
て
い
ま

し
た「
鳴
瀬
未
来
中
学
校
区
市
民
参

観
」は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
中
止
と
さ
せ

風水害災害への備え

　夏から秋にかけて台風や秋雨前線を伴う大雨により、毎年大きな災害
が発生しています。防災気象情報を利用して、被害を未然に防いだり、軽
減することが可能です。テレビやラジオなどの気象情報に十分注意してく
ださい。台風の接近や大雨の危険が近づいているというニュースや気象
情報を見たり聞いたりしたら、災害への備えをもう一度確認しましょう。
○家の外の備え 　大雨が降る前や風が強くなる前に行いましょう。
・窓や雨戸はしっかりとカギをかけ、必要に応じて補強しましょう
・側溝や排水溝は掃除して水はけを良くしておきましょう
・風で飛ばされそうな物は飛ばないよう固定したり、家の中に格納しましょう
○家の中の備え
・非常用品の確認…懐中電灯、携帯ラジオ（乾電池）、薬、非常用食品、

貴重品など
・室内からの安全対策…飛散防止フィルムなどを窓ガラスに貼ったり、

万一の飛来物に備えてカーテンやブラインドを閉じましょう
・水の確保…断水に備えて飲料水を確保するほか、浴槽に水を張るなど

して生活用水を確保しておきましょう
○避難要領の確認
・ハザードマップを確認し、指定避難所（近くの学校や市民センター）や

親せきおよび知人宅の場所を確認しておきましょう
・家族で避難の開始時期、避難場所や連絡方法などを話し合いましょう
・避難するときは、持ち物を最小限にして両手が使えるようにしましょう
○避難について
・避難とは、「難」を避けることです。自宅付近に崖や急傾斜地などある

場合や洪水ハザードマップで浸水区域（色が塗られている）内にあるな
ど災害リスクが高い場合には、指定避難所（学校や市民センター）や安
全な地域の親戚宅などに立退き避難しましょう

・自宅に災害リスクがなく安全な場合には、自宅で台風通過や大雨が収
まるのを待ちましょう

■問　防災課危機対策係　☎内線１１６１・１１６２

空間放射線線量率調査結果（市役所西側通用口付近 地上1m:午前8時現在）
測定月日 9月1日 9月2日 9月3日 9月4日 9月5日 9月6日
測定値（単位:μSv/h） 0.032 0.030 0.031 0.034 0.030 0.030

※原子力規制委員会のホームページでリアルタイムの測定結果を公表しています。
　URL: http://radioactivity.nsr.go.jp/map/ja/
■問　市民生活課環境係　☎内線1154

　市では現在、市役所本庁舎西側通用口付近に、国の放射線測定可搬式モニ
タリングポストを設置していることから、この測定結果を掲載します。

東松島市内の放射線測定

宮戸島 江ノ浜レストラン

　「食」の芸術イベントとして、宮戸島の江ノ浜海岸に、自然体験型屋外レ
ストランを開設します。隣接する畑で採れた野菜を使った料理と、サツマイ
モ収穫体験や地域の歴史を学びながらのトレッキングも楽しめます。海、
山、空が広がる自然の中にブランコや木登りが楽しめる秘密基地もありま
す。地域住民で作り上げた素敵な空間です。家族そろって来店ください。
■日時　10月22日（金）～24日（日）10時30分～13時
■内容　・10時30分～　トレッキング
　　　　・12時～　屋外レストランで食事など
■料金　１,０００円（小学生まで）、２,０００円（中学生～大人）
■申込　完全予約制（1日20食）
※10月20日（水）までに下記へ予約してください。
※新型コロナウイルス感染症の状況により、予定が変更にある場合があります。
■問　なないろの芸術祭実行委員会（担当：千葉・笹川）　☎25-７３１９

令和4年成人式の開催

　市では令和4年成人式を次のとおりで開催します。市外に在住の方で
も参加できますので、希望の方は連絡ください。
■日時　令和4年1月9日（日） 開式：13時（受付：12時30分）
■場所　奥松島運動公園体育館（住所：野蒜字亀岡62番地1）
■対象　平成13年4月2日～平成14年4月1日生まれの方
※新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更になる場合があります。

■問・申込　生涯学習課社会教育係　☎内線3852・3853

　20歳を迎える皆さんの中から、成人式を企画・運営する実行委員を募
集しています。仲間と一緒に、一生の思い出を作ってみませんか。友だち
と一緒に応募していただいても構いません。自分の考える成人式を実現し
たい方、新しい友人を作りたい方、イベントの企画に挑戦してみたい方な
ど、実行委員になってあなたのアイデアを成人式に活かしてみませんか。 
　記念に残る手作り成人式をぜひ皆さん自身の手で！応募お待ちしています。
■応募締切　9月30日（木）

成人式実行委員募集 ～新成人の皆さんへ～

て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、ご
理
解
の

程
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■
場
所　
小
野
市
民
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

■
参
加
料　
枝
豆
詰
め
放
題(

500
円) 

ほ
か

※
当
日
は
マ
ス
ク
の
着
用
、検
温
、手

指
消
毒
、氏
名
、電
話
番
号
の
記
入

に
協
力
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
状

況
に
よ
っ
て
は
イ
ベ
ン
ト
が
中
止

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

最
新
の
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

お
よ
び
ひ
だ
ま
り
の
里
の
Ｆａｃｅ

ｂｏｏ
ｋ
で
確
認
く
だ
さ
い
。
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生活情報 〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　 代表FAX:82-8143

奥松島コース３周年記念オルレの開催

　秋のオルレコースの景観を楽しみつつ、オルレや東松島市に関するクイ
ズを解きながら歩いていただきます。
■日時　１０月９日（土）９時１５分～１５時（受付：８時４５分）
■集合場所　あおみな（住所：宮戸字川原5-1）
■定員　１００人　　■昼食提供　あり
■参加料　1,000円　※保険料・昼食代込。
■申込期間　１０月１日（金）まで　※定員になり次第締め切り。
■申込方法　下記まで電話で申し込み
※新型コロナウイルス感染症の影響などにより延期や中止となる場合があります。
■問・申込　東松島市観光物産協会　☎87-2322

宮城オルレ
公式ホームページ

問 

健
康
推
進
課
子
ど
も
健
康
係

☎
内
線
３
１
１
６

SDGｓ 3  
子
ど
も
の
心
理
相
談
会

問 

市
民
生
活
課
戸
籍
住
民
係

☎
内
線
１
１
２
３・１
６
０
９

SDGｓ 16 
住
所
異
動
の
届
出
手
続
き
は

忘
れ
ず
に
し
ま
し
ょ
う

問 
宮
城
県
が
ん
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
022
ー
263
ー
１
５
６
９

022
ー
263
ー
１
５
４
８

 zaitaku-gan@
m
iyagi-tai

　

 gan.or.jp

 http://m
iyagi-gansupp

　

 ort.com
/

SDGｓ 3  
宮
城
県
が
ん
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
の
ご
案
内

問 

健
康
推
進
課
健
康
支
援
係

☎
内
線
３
１
２
０

SDGｓ 3  
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
大
人
の
方
）

問 
健
康
推
進
課
予
防
健
診
係

☎
内
線
３
１
０
７

SDGｓ 3  
献
血
に
協
力
く
だ
さ
い

問 

健
康
推
進
課
予
防
健
診
係

☎
内
線
３
１
０
５・３
１
０
７

SDGｓ 3  
胃
が
ん
検
診（
追
加
検
診
）の

お
知
ら
せ

問 

高
齢
障
害
支
援
課
障
害
福
祉
係

☎
内
線
１
１
７
７・１
１
７
８

SDGｓ 3  
心
身
障
害
者
医
療
費
受
給
者
証

更
新
の
お
知
ら
せ

　
イ
ヤ
イ
ヤ
期
や
思
春
期
の
対
応
、

お
子
さ
ん
の
成
長
や
育
ち
に
合
わ
せ

た
関
わ
り
方
な
ど
に
つ
い
て
、心
理
士

に
よ
る
個
別
相
談
を
行
い
ま
す
。気

軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
9
月
２9
日（
水
）１0
時
、１１

時
、１3
時
、１4
時（
各
50
分
ず
つ
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
担
当　
滝た

き
ざ
わ沢
晋し

ん
や也
先
生（
臨
床
心

理
士
）

■
申
込　
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

　
転
出
･
転
入
･
転
居
で
住
所
を
異

動
し
た
方
は
、住
ん
で
か
ら
１4
日
以

内
に
届
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
精
密
検
査
に
対
す
る
不
安
や
コ
ロ

ナ
禍
に
受
診
す
る
こ
と
へ
の
不
安
な

ど
に
対
し
て
、専
門
相
談
員
に
よ
る

個
別
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、が
ん
患
者
や
家

族
に
限
ら
ず
ど
な
た
で
も
利
用
で
き

ま
す
。

■
相
談
日
時　
平
日 

９
時
～
１６
時

※
土・日
曜
、祝
日
除
く
。

■
相
談
方
法　

電
話
、面
談（
予
約

制
、電
話
予
約
が
必
要
）、Ｆ
Ａ
Ｘ
、

Ｅ
メ
ー
ル

　

精
神
科
医
療
機
関
へ
の
受
診
を

迷
っ
て
い
る
、眠
れ
な
い
な
ど
の
こ
こ

ろ
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方・そ
の
家

族
が
対
象
で
す
。

■
日
時　
１0
月
１２
日（
火
）１4
時
、１5

時
、１６
時（
予
約
制
、１
人
50
分
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
担
当　
こ
だ
ま
ホ
ス
ピ
タ
ル

　
虎と

ら
い
わ岩

武た
け
し志

医
師

■
申
込　
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

■
日
時　
9
月
２６
日(

日)

１0
時
～
１６

時
30
分

■
場
所　
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
矢
本

　

胃
が
ん
検
診
の
追
加
検
診
を
下

記
日
程
に
よ
り
実
施
し
ま
す
。今
年

度
胃
が
ん
検
診
を
申
し
込
ま
れ
た
方

で
、４
月
に
実
施
し
た
胃
が
ん
検
診

　
９
月
末
が
有
効
期
限
と
な
る
心
身

障
害
者
医
療
費
受
給
者
証
の
更
新
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

○
東
松
島
市
の
国
民
健
康
保
険
お

よ
び
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に

加
入
の
方

　
新
し
い
受
給
者
証（
有
効
期
限
が

１0
月
１
日
～
令
和
４
年
９
月
30
日
）

問 

宮
城
県
東
部
保
健
福
祉
事
務
所

母
子・障
害
班

☎
9５
ー
１
４
３
１

SDGｓ 3  
宮
城
県
東
部
保
健
福
祉
事
務
所

定
例
相
談

■
日
時　
9
月
１７
日（
金
）１0
時
～
１5

時（
予
約
制
）

■
対
象　
ア
ル
コ
ー
ル
や
ギ
ャ
ン
ブ

ル
関
連
の
問
題
で
困
っ
て
い
る
方
・

家
族・関
係
者

■
内
容　
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る

個
別
相
談

■
場
所　

東
部
保
健
福
祉
事
務
所

（
住
所
：
石
巻
市
あ
ゆ
み
野
５
丁

目
７
番
地
、宮
城
県
石
巻
合
同
庁

舎
）

○
ア
ル
コ
ー
ル
専
門
相
談

を
受
診
さ
れ
な
か
っ
た
方
に
は
受
診

票
を
送
付
し
ま
す
。

　
受
診
を
希
望
す
る
方
で
申
し
込
み

を
さ
れ
て
な
い
場
合
は
、問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
追
加
検
診
日　
１0
月
１5
日（
金
）、

１６
日（
土
）

■
受
付
時
間　
7
時
30
分
～
１0
時
30
分

■
場
所　
矢
本
東
市
民
セ
ン
タ
ー

■
受
診
者
負
担
金

・
１9
歳
～
６9
歳　
２
、５
０
０
円

・
７0
歳
以
上　
１
、０
０
０
円

わたしたち、東松島
みらいとし機構（HOPE）です。第99回

2021 東松島♡ハロウィンParty参加者募集
　HOPEは今年度も定住促
進事業の一環として、婚活イ
ベントを開催予定です。今年
も新型コロナウイルス対策を
十分に講じたうえで開催しま
すので、ぜひ参加ください。
■日時　10月30日（土）13時30分～17時30分（受付：13時～13時30分）
■場所　プレセティア内康（住所：大曲字堰の内南122-2）
■対象　男性：25歳～44歳の独身で、市民または市内で働いている方、

市内に家族が在住の方
　　　　女性：25歳～44歳の独身で、宮城県内に在住の方
■募集人数　男女とも各20人　　■募集期間　10月8日（金）まで
■参加費　男女とも4,000円（女性2人以上の申し込みは500円割引

で1人3,500円）
※新型コロナウイルス感染症の状況によっては、イベント

が中止になる場合がありますので最新の情報は二次
元コードから確認ください。

■問　一般社団法人東松島みらいとし機構 婚活担当　☎98-7311
　　　（住所：大曲字寺前61-2）
　　　Eメール： konkatsu@hm-hope.org

検索東松島 ハロウィンパーティー

を
、９
月
１７
日（
金
）頃
に
郵
送
し
ま

す
の
で
、手
元
に
届
い
た
ら
記
載
内

容
な
ど
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

○
社
会
保
険
等
に
加
入
の
方

　

対
象
の
方
に
は
９
月
上
旬
に「
社

会
保
険
等
加
入
状
況
証
明
書
」を
郵

送
し
ま
す
の
で
、勤
務
先（
保
険
者
）

か
ら
証
明
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
そ
の
証
明
書
を
市
窓
口
へ
持
参
し

て
頂
き
確
認
の
う
え
、新
し
い
受
給

者
証
を
交
付
し
ま
す
。

■
日
時　
９
月
１3
日（
月
）か
ら
1
か

月
間　
8
時
30
分
～
１７
時
１5
分

■
受
付
場
所　
高
齢
障
害
支
援
課
障

害
福
祉
係（
本
庁
舎
１
階
）

※
保
険
証
が
変
更
に
な
っ
た
場
合
、

そ
の
都
度
、高
齢
障
害
支
援
課
障

害
福
祉
係
の
窓
口
で
変
更
手
続
き

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
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ダンロップスポーツウェルネスゆぷと ゆぷと 通 信 ■営業時間　月～水・金曜日 10時～22時　土日祝 10時～21時
■休館日　毎週木曜日　　■ホームページ　https://h-yuputo.sakura.ne.jp
■問　☎84-3855　プール・トレーニングジムの利用は閉館30分前までになります。

編集と発行 : 東松島市総務課秘書広報係　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎82-1111　　代表FAX：82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報係メールアドレス］　koho@city.higashimatsushima.miyagi.jp
［東松島市ホームページ］　https://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

市報ひがしまつしまでは、㈱日本製紙石巻工場で製造された環境にやさしい再生紙およびエコインクを使用しています。
令和3年度市報ひがしまつしま制作費　15日号：1部あたり27円（消費税込、配布にかかる経費含まず）

ゆぷと通信・市民のカレンダー　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）9 月 15 日号　

市
民
の
カ
レ
ン
ダ
ー

カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

体育館など一般開放のお知らせ
■場所・時間　赤体  … 赤井地区体育館9～17時
　　　　　　 矢本運動公園テニスコート　テ 水・土：18時～21時　テ 日：9時～17時
■問　NPO法人東松島市体育協会事務局（市民体育館2階）　☎82-9030

2021年10月　1日～15日

1 金
■市報10月１日号発行
■令和４年度入園願書配布開始
　（矢本はなぶさ幼、のびる幼、鳴瀬幼）

2 土

■おらほの軽トラ市（小野市民センター駐車場）10：00
■おはなし会（図書館）10：30
■市内保育所運動会（矢本西、矢本東、赤井北、大塩、牛網、野蒜）
■市内幼稚園運動会（鳴瀬幼）
■小学校運動会（赤井南小）

テ

3 日
■子どもフェスタ2021
■矢本ひがし地区民まつり
■大曲ドリームズ親善少年野球大会（鷹来の森運動公園） テ

赤体

4 月
■図書館休館日
■令和4年度東松島市内保育施設・放課後児童クラブ
　入所申込書配布開始

5 火

●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
●市民生活課延長窓口（証明書交付およびマイナンバー

カード交付）～19：00
※マイナンバーカード交付窓口は要予約。
■東松島市創業支援相談会（市役所鳴瀬庁舎）10：00

6 水 ■ちっちゃい子おはなし会(図書館)11：00 テ

7 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00

8 金 ■特設人権相談（市役所本庁舎）10：00
■行政相談（市役所鳴瀬庁舎）13：00

9 土

■第29回リフレッシュフェスティバル〈～10日（日）〉
■ニュースポーツ体験会（奥松島運動公園）9：00
■奥松島コース3周年記念オルレ 9:15
■Ｇｏｏｄすぽーつ東松島
　親子でわくわく！縄文オルレ（宮戸地区）9：30
■東松島市剣道連盟昇級審査会（小野地区体育館）10：00
■おはなし会（図書館）10：30
■保育所運動会（大曲）

10 日

■第16回東松島市長杯争奪ソフトボール大会
　（鷹来の森運動公園）8：30
■第10回東松島市クラブ対抗家庭バレーボール大会
　（奥松島運動公園体育館）8：30
■第50回若鷹旗争奪少年野球（奥松島運動公園野球場）8：30

11 月
●市民防災の日（市民防災デー）
■図書館休館日
■農地転用等締切日（農業委員会）
■児童手当支払（6～9月分）

12 火 ●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00

13 水 テ

14 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00

15 金 ■市報10月１５日号発行

9：30～12：00

13：00～17：00

14：00～17：00

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、市報に掲載している内容が急きょ変更になる場合がありますので、ご了承ください。

2021年9月　15日～30日
15 水 ■市報9月１５日号発行

16 木 ■法律相談（市役所本庁舎）10：00
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00

17 金
18 土 市内幼稚園運動会（矢本はなぶさ） テ

19 日 ■第23回「ヤッくん杯」争奪少年野球大会
　（鷹来の森運動公園） 〈～20日（月・祝）〉 テ

赤体

20 月 ●敬老の日
■図書館休館日

21 火

●秋の交通安全運動期間〈～30日（木）〉
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
●市民生活課延長窓口（証明書交付およびマイナンバー

カード交付）～19：00
※マイナンバーカード交付窓口は要予約。
■税務相談（市役所本庁舎）10：00
■図書館休館日（敬老の日振替）

22 水 テ

23 木 ●秋分の日
■図書館休館日

24 金 ■図書館休館日（図書整理日）

25 土

■石巻地区中総体新人大会〈～26日（日）〉
■ツールド東北バーチャルライド（奥松島クラブハウス）
■粗大ごみ直接搬入臨時受入日
　（鳴瀬一般廃棄物最終処分場）〈～26日（日）〉
■ほっとふる土曜オープン（矢本子育て支援センター）9：00

テ

26 日 ■献血（イオンタウン矢本）10：00
テ
赤体

27 月 ■図書館休館日

28 火 ●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00

29 水 テ

30 木
●第3期国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、
　介護保険料納期限
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00

14：00～17：00

ダンロップスポーツウェルネス「ゆぷと」の整備には、防衛施設とその周辺地域との調和を図ることを目的とした防衛省の補助事業が活用されています。

施設利用ポイントDAY
◦1日ゆぷとDAY（3ポイント）
◦5日メンズDAY（3ポイント）
◦10日レディースDAY(3ポイント) 
◦15日DAY（5ポイント）
◦20日シニアDAY（3ポイント）
◦第1日曜日はキッズDAY（3ポイント）
※中学生以下対象。

　日頃の簡単な運動で転倒による怪我の予
防が可能です。毎週火曜日、ゆぷとにて教室
を開催中。詳しい内容は、ゆぷとホームペー
ジまたはフロントまで問い合わせください。

転倒予防教室の案内

新型コロナウイルス感染防止を目的に、皆さんが安
全に施設を利用頂けるよう、消毒、定期的な換気な
どエリア毎にルールを設け営業を行っています。会
話を控える、できるだけ距離をとるなどの協力をお
願いします。

ジュニアスクール（スイミング）体験してみませんか
■体験日　9月２1日（火）まで　※電話予約可。
■体験料　550円（税込）

※この期間中に回数券を購入すると、購入日
当日は利用料が100円で利用できます。

9月中の回数券キャンペーン実施中
9月24日（金）～29日（水）

東松島市の人口（令和3年9月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

男 19,343人(－8)　女 20,074人(－7)　計 39,417人(－15)
世帯数  16,401世帯(＋1) （　）内は前月比

⃝令和2年同時期計  （　）内は前年比
39,606人（－189）　16,176世帯（+225）

⃝平成30年同時期計  （　）内は3年前比
40,146人（－729）　15,824世帯（+577）


