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展示の部

音楽の部
舞踊の部

　第16回ひがしまつしま市民文化祭は、１０月２３日から展示の部
を皮切りに大曲地区体育館でスタートしました。10月31日には音
楽の部、１１月３日には舞踊の部がそれぞれ２年ぶりに開催。展示作
品からは、制作活動への意気込みや創意工夫が伝わり、合唱や演
奏、舞踊ではコロナ禍に打ち克

か

つような力強いステージを披露し
ていました。
　今年は「今こそ文化でつなぐ笑顔の輪」をキャッチフレーズに、
展示、音楽、舞踊の３部門でコロナ禍の難しい状況でも芸術文化
の持つ力で市民に笑顔を届けようと開催。例年会場となっていた
市コミュニティセンターが大規模改修工事中であるため、近隣の
大曲地区体育館と大曲市民センターを代替会場に実施となりまし
た。このうち展示の部では、１千点近い写真や彫刻、書、山野草など
市民の手がけた感性豊かな作品が並びました。子どもたちがした
ためた書、ブルーインパルスを収めた写真、こだわりが感じられる
彫刻作品や生け花、各種アート作品などを眺めていました。

ひがしまつしま市民文化祭盛況
第16回

（10月23・24日、大曲地区体育館）

（11月3日、大曲市民センター）
（10月31日、大曲市民センター）
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復興感謝 第1回東松島市産業祭のお知らせ

矢本東市民センター、東矢本中央公園、東松島市役所本庁舎、大溜分庁舎、コミュニティパーク駐車場、
東松島市民体育館、ＪＡいしのまき矢本支店（旧Ａコープ跡）、（株）矢部プロカッティング駐車場

駐 車 場
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まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

東松島市新型コロナウイルス感染症拡大防止協力金（第４期・第５期・第6期）のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、宮城県の協力要請に応じて、営業時間短縮等の要請に全面的に協力した事業者に対し、協力金を支給します。

2　支給額
第4期：１店舗あたり 17.5万円～140万円 
（１日 2.5万円～20万円×7日間）

第5期：１店舗あたり　68万円～340万円
（１日 4万円～20万円×17日間）

第6期：１店舗あたり　45万円～360万円
（１日 2.5万円～20万円×18日間）

4　申請手続き
■受付期間　11月30日（火）まで
■受付方法　申請書類を次の宛先に郵送してください。
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、持参による申請は受け付けていません。
※やむを得ない場合のみ、窓口（鳴瀬庁舎）で対応します。
　（宛先）〒981-0303 小野字新宮前5　東松島市役所 商工観光課「商工振興・企業誘致係」
■申請書類　市ホームページからダウンロードまたは商工観光課、本庁舎総合案内窓口、

東松島市商工会窓口で配布
■問　商工観光課商工振興・企業誘致係　☎内線2163・5151

申請書は
こちらから

3　申請方法

通
常
申
請

・１日当たりの売上高が、（第４期・第6
期：83,333円、第5期：10万円）を超
える場合に該当します。

・店舗ごとの協力金支給額計算シー
トの提出が必要となります。

　※支給額決定のために店舗ごとの
売上高の確認が必要となります。

・確定申告書、売上台帳等の提出が
必要です。

・1日当たりの売上高が下記に該当する方が選択できます。
　第4期・第6期：８３,３３３円以下
　（ひと月の売上高が概ね２５０万円以下）
　第5期：１００,０００円以下
　（ひと月の売上高が概ね３００万円以下）
　※売上高は消費税・地方消費税を除いて計算してください。
・簡易申請の場合、下限額での申請となります。
　※確定申告書、売上台帳、協力金支給額計算シート

等の提出は不要です。

簡
易
申
請

1　要請内容・支給要件等
（1）要請期間
　第4期：8月20日午後8時から8月27日

午前0時まで
　第5期：8月27日午前0時から9月13日

午前5時まで
　第6期：9月13日午後8時から10月1日

午前5時まで
（2）支給要件等　支給要件等の詳しい内

容については、ホームページに掲載し
ていますのでそちらを確認ください。

東松島市地域経済持続協力金（第３期）のお知らせ
（商工業者）

　新型コロナウイルス感染症が拡大する中、地域経済の持続に向け事業継続に
努めつつも、売上または利益が減少した商工業者に対し、協力金を交付します。
■支給額　1事業者当たり ５万円
■対象事業者　東松島市内に事業所（店舗）を有する商工業者
※ただし、下記事業を営む事業者は第３期協力金の対象外となります。
　対象外事業：飲食業、宿泊業、タクシー業、運転代行業、酒小売業、
　　　　　　花小売業、葬儀業
■対象要件　令和３年４月～令和３年１２月までのいずれか１か月間の売上
（または利益）が前年または前々年の同月と比較して減少したこと

■受付期間　令和4年1月31日（月）まで
■受付方法　郵送のみ（持参での申請は受付不可）
※新型コロナ感染防止のため、持参による申請は受け付けていません。
　（宛先）〒981-0503 矢本字河戸7　東松島市商工会
■申請書類　市ホームページからダウンロードまたは商工観光課、本庁舎総合

案内窓口、東松島市商工会窓口で配布
■問　東松島市商工会　☎82-2088

＜注意事項＞
・東松島市商工会で受付・認定します。なお、商工会員となっていない商

工業者も申請できます。
・第１・２期分の交付を受けた事業者も対象となります。
・１事業者において、複数の事業を行っている事業者のうち、対象外事業

を営んでいる事業者は対象となりません。
・対象外事業を営む事業者は、下記協力金を申請することができます。まだ

申請していない事業者は、市ホームページで対象要件等を確認の上、申請
してください。

　①東松島市新型コロナウイルス感染拡大防止協力金（第４期～第６期）
　②東松島市まん延防止対策協力金
　③東松島市地域経済持続協力金（第２期追加交付）
・２事業所（店舗）以上有する場合でも一律の金額となります。
・１事業者において、地域経済持続協力金（第３期）の農林漁業および商工

業への重複申請はできません。
・令和２年中に創業した事業者のうち、前年同月と比較できない場合は、

前年の月平均と比較して減少とした場合、対象となります。
・令和３年１月～３月中に創業した事業者は、創業月から３月までの月平均

と比較して減少した場合、対象となります。

東松島市地域経済持続協力金（第３期）の
お知らせ（農林漁業者）

　新型コロナウイルス感染症が拡大する中、地域経済の持続に向け
事業継続に努めつつも、売上または利益が減少した農林漁業者に対
し、協力金を交付します。
■支給額　 1事業者当たり ５万円
■対象事業者　市内の農林漁業事業者
※１事業者において、農林漁業および商工業への重複申請はできません。
■対象要件　令和３年４月から令和３年１２月までのいずれか１か月間の

売上（または利益）が前年または前々年の同月と比較して減少したこと
※第１・２期分の交付を受けた事業者も今回の要件に合えば対象です。
■受付期間　令和4年1月31日（月）まで
■受付方法　市役所鳴瀬庁舎農林水産課窓口へ提出（郵送による申請も可） 
※提出の際はマスクなど、新型コロナウイルス感染予防対策をお願いします。
　（郵送時宛先）〒981-0303 小野字新宮前5
　　　　　　　東松島市役所 農林水産課「農林水産振興係」
■申請書類　市ホームページからダウンロードまたは農林水産課、本

庁舎総合案内窓口、ＪＡ矢本、鳴瀬両支店の窓口、県漁協市内各支所
の窓口にあります　※内容などの問い合わせは全て農林水産課へ。

■問　農林水産課農林水産振興係　☎内線2137・2138

　
月次支援金（経済産業省）のお知らせ

　緊急事態措置またはまん延防止等重点措置に伴う、「飲食店の
休業・時短営業」や「外出自粛等」の影響により、売上が50％以上
減少した中小法人・個人事業者等の皆さんに月次支援金を給付し、
事業の継続・立て直しやそのための取組を支援します。
■給付要件　次の①②を満たす事業者
①緊急事態措置またはまん延防止等重点措置（対象措置）に伴う飲

食店の休業・時短営業または外出自粛等の影響を受けていること
②対象措置が実施された月のうち、措置の影響を受けて月間売上

が2019年または2020年の同じ月と比べて50％以
上減少していること

■給付上限額　中小法人20万円/月、
　　　　　　　個人事業者10万円/月
（算定方法）「2019年または2020年の基準月の売上」
　　　　　 －「2021年の対象月の売上」

■受付時間　8時30分～19時（土・日曜、祝日含む全日対応）
■問　月次支援金事務局 相談窓口　☎0120-211-240
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　　宮城県時短要請等関連事業者支援金のお知らせ
（一般事業者・酒類販売事業者向け）

　宮城県では、緊急事態措置またはまん延防止等重点措置に伴う、飲食
店の営業時間短縮の協力要請や、不要不急の外出・移動の自粛要請に
より、事業活動に影響を受けた事業者で、国の月次支援金の対象になら
ない事業者に対し、下記のとおり支援金を交付します。詳しい内容は、県
公式ホームページを参照するか、事務局宛てに問い合わせください。
■対象要件
①４・５月分…令和３年４月または５月の売上が前年または前々年の同月比

で30％以上50%未満減少している事業者のうち、売上が
法人２０万円以上、個人１０万円以上減少している事業者

②８・９月分…令和３年８月または９月の売上が前年または前々年の同月比
で30％以上50%未満減少している事業者のうち、売上が
法人２０万円以上、個人１０万円以上減少している事業者

※その他にも要件がありますのでホームページを確認ください。
■支援金額　①４・５月分：法人２０万円、個人１０万円
　　　　　　②８・９月分：法人２０万円、個人１０万円

　宮城県では、８～９月の酒類の提供停止を伴う休業要請等に応じた飲
食店との直接・間接の取引が減少したことによる影響を受けた酒類販売
事業者に対し、下記のとおり支援金を交付します。詳しい内容は、県公式
ホームページを確認するか、事務局宛て問い合わせください。
■対象要件　令和３年８月または９月の売上が前年または前々年の同月

比で30％以上減少している事業者のうち、売上が法人２０万円以上、
個人１０万円以上減少している事業者

※売上が50％以上減少している事業者は、国の月次支援金を申請したう
えで本支援金を申請することができます。月次支援金の申請がまだの
事業者は早めに申請してください。

※その他にも要件がありますのでホームページを確認ください。
■支援金額　法人：２０万円～６０万円
　　　　　　個人：１０万円～３０万円

■申請期限　１１月３０日（火）　※当日消印有効
■申請方法　必要書類を準備・記入のうえ、下記へ郵送ください。
　　　　　　〒980-8790　仙台中央郵便局 私書箱第16号
　　　　　　宮城県時短要請等関連事業者支援金事務局 行
■問　宮城県時短要請等関連事業者支援金事務局
　　　☎050-3821-4180（平日９時～１７時まで）
　　　ホームぺージURL:
　　　https://miyagi-jitan-sien.jp/

○一般事業者向け

○酒類販売事業者向け

　冬期間は、灯油を取り扱う機会が多くな
り、作業時に目を離したり、バルブの操作ミ
スで河川などへ灯油が流れ出す事故が増
えてきます。万が一灯油が流出した際は、
すみやかに消防署か市役所市民生活課
環境係へ連絡してください。

エンジョイ！ かんきょうライフ

　最近、ごみのポイ捨てによる不法投棄が増えています。ポイ捨ては不法
投棄で犯罪行為のため、個人では５年以下の懲役、もしくは1,000万円以
下の罰金、またはその両方が課されます。法人であれば３億円以下の罰
金です。ごみのポイ捨てをしない、させないよう取り組みましょう。

○ごみのポイ捨ては不法投棄で犯罪です

　毎週水曜日に出す【容器包装プラスチック】ですが、【違うものや汚れ
物】が多く困っています。容器や包装に使用した、きれいなプラスチック
のみを出すようにしてください。通常のプラスチックや、汚れ物はすべて
燃えるごみに出してください。
■問　市民生活課環境係　☎内線１１５４
　　　東松島消防署　☎82-2147

○容器包装プラスチックの出し方について

○灯油の取扱に注意してください

　矢本中央幼稚園は、令和4年３月で閉園となります。
閉園するにあたり、これまでの軌跡として、記念のDVD
を作成する予定です。５０年の長い歴史の中で矢本中
央幼稚園にまつわる懐かしい写真や思い出の写真、品
物（園児が作った作品やさまざまな行事で使ったもの）
などをDVDの中に納めたいと考えています。卒園された方や保護者の
皆さんなどで、そのような物がありましたらぜひお貸しください。可能な方
は、下記まで連絡をお願いします。DVD作成にあたり、卒園生や携わって
いただいた皆さんの写真などを使用させていただくことを了承ください。
　また、閉園の前に園内の公開（さよなら訪問会）や閉園式を予定してい
ます。詳しい内容は決まり次第、市報などでお知らせします。皆さんのご理
解とご協力のほどよろしくお願いします。
■問　矢本中央幼稚園　☎８２-４５１９

矢本中央幼稚園から閉園記念DVD作成に
関するお願い

■ワクチン接種について
　新型コロナワクチンの接種は、現時点で新型コロナウイルス感染症の
最も有効な対策です。ワクチン接種は、引き続き実施しています。実施医
療機関は、市ホームページまたは下記問い合わせ先で確認ください。
■接種状況（11月1日現在）

■年齢別接種率

■感染予防について
　新型コロナウイルス感染症の再拡大を防止するため、ワクチン接種後
も引き続き混雑を避け、マスクの着用や手洗い、換気の徹底など、感染予
防に努めてください。
■３回目のワクチン接種について
　国では、２回接種が完了したすべての方に対して、３回目の接種（追加
接種）を行う方針としたことから、本市では、３回目の接種に向けて準備を
進めています。３回目の接種見込時期については、以下のとおりです。今
後、接種券の発送時期や予約方法、接種会場・日程などが決まり次第お
知らせします。

■問　東松島市ワクチン接種予約センター　☎0120-225-775

東松島市の新型コロナワクチン接種のお知らせ

接種対象者 １回目接種終了者 2回目接種終了者

36,246人 31,075人
(接種率 85.7%)

30,171人
(接種率 83.2%)

年齢区分 1回目接種 2回目接種
12～19歳 80.5% 75.5%
20歳代 80.5% 75.9%
30歳代 80.0% 76.1%
40歳代 86.8% 84.0%
50歳代 92.1% 90.5%

60～64歳 91.8% 91.1%
65歳以上 96.7% 96.3%

２回目の接種時期 ３回目の接種見込時期
令和３年４月 令和３年12月
令和３年５月 令和４年１月
令和３年６月 令和４年2月
令和３年７月 令和４年3月
令和３年８月 令和４年4月
令和３年9月 令和４年5月

令和３年10月（以後継続） 令和４年6月（以後継続）

　　
令和３年度 東松島市ＳＤＧｓライブ開催

　本市は、人口の維持・発展と住み続けられ持続・発展するまちづくりの
実現に向け、さまざまな取組を進めています。今回は「楽しみながら、大切
なことを知る」をテーマに参加者の皆さんと共に考えていく場として、次の
とおりSDGsライブを開催します。今年度の環境絵日記受賞作品の表彰
式も行います。多くの皆さんの参加をお待ちしています。
■日時 　11月15日（月）18時～19時　　■場所 　矢本東市民センター
■内容 　環境絵日記受賞作品表彰式、
　　　　 吉本興業（株）芸人「黒ラブ教授」お笑いSDGsライブ
■主催 　東松島市
■問 　地方創生・SDGs推進室　☎内線1225・1266
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■ 問・申込　蔵しっくパーク　☎84-2011・84-1770　ＦＡＸ：84-2015■ 開館時間　9時～21時（日・祝は17時）　休館日：毎週月曜日

「蔵しっくパークだより（蔵っぱだより）・市報版」は、毎月15日号（月1回）で掲載しています。
「蔵しっくパークだより（蔵っぱだより）・かわら版」は、蔵しっくパークのホームページでも
掲載しています。　URL: http://www.kurappa.jp/

今後の講座予定
会計初級講座（1月実施予定）
①市民活動団体編　②自治会編
※詳しい内容は、市報12月15日号を確認ください。

年末年始休館の
お知らせ

■期間　12月27日（月）～令和4年1月3日（月）
　12月28日（火）17時閉館、令和4年1月４日（火）9時開館。

ひと・まち交流館の貸館休止のお知らせ
　施設の耐震診断などのため、ひと・まち交流館（通り庭１、通り庭２、展示
室、大広間、中間、奥間、離れ、二階、見世の間）は現在貸館休止中です。
　利用再開時期については、決まり次第案内します。

市民活動基礎講座

　NPO法人、一般社団法人など法人格の種類や特徴、法人になった場
合のメリット・デメリットなどを学べる講座です。法人化を検討している
方、基礎知識を学びたい方はぜひ参加ください。
■日時　12月11日（土）１０時～１１時３０分
■場所　蔵しっくパーク
■内容　市民活動に関する基礎知識、法人格の種類や法人格取得の

メリット・デメリットなど
■定員　20人程度　※参加無料。
■対象　市内で市民活動を行っている団体、これから市民活動団体を

設立しようと考えている方、興味関心のある方
■講師　みやぎNPOプラザ館長　堀

ほ り か わ

川晴
は る よ

代 氏
■申込　申込書式へ記入のうえ申し込みください
■申込締切　12月4日（土）
■主催　NPO法人東松島まちづくり応援団
■協力　NPO法人杜の伝言板ゆるる（みやぎNPOプラザ）
■問　蔵しっくパーク　☎８４-２０１１

市民活動団体のためのSDGｓ研修会（全2回）

　世界を変えるための17の目標「持続可能な開発目標（SDGｓ）」を知って
いますか。ＳＤＧｓについて知識を深め、積極的に市民活動に活かしましょう。
■日時・内容　①11月20日（土）　SDGｓとは（基礎知識）
　　　　　　 ②12月11日（土）　自団体にとってのSDGｓを考える
　　　　　　 各回13時30分～15時30分
※連続研修会となりますので、原則として両日参加をお願いします。
■場所　蔵しっくパーク まちづくり研修室
■定員　10団体（1団体あたり2人まで）　※参加無料。
■対象　市内で公益活動・ボランティア活動を行っている団体
　　　　（ＮＰＯ・ボランティア団体、社会教育関係団体　など）
■講師　東松島市 地方創生・ＳＤＧｓ推進室
■申込　申込書式へ記入のうえ申し込みください
■問　蔵しっくパーク　☎８４-２０１１
※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止となる可能がありま

すので了承ください。

オプティボヌールvol.8開催
handmade作家の作品を１か月間委託販売します

オプティボヌール次回の開催予定

・Vol.９（最終回）
　令和4年1月8日（土）～2月6日（日）
※出店申込は終了しました。
　オプティボヌールは、Vol.9の開催で

終了となります。

■日時　11月20日（土）～12月12日（日）9時～17時
■場所　蔵しっくパーク ふれ愛市民活動プラザ

だがし詰め合わせお作りします

　蔵しっくパークだがしやさん特製だがしの詰め合わせをお作りしま
す。値段や中身などオーダーメイドで注文可能です。子ども会や自治
会のイベント用に、プレゼント用にいかがですか。ぜひ利用ください。

出張だがし博 in 大曲
くらっぱの人気イベント「だがし博」が大曲で出張開催します

■日時　11月27日（土）10時～14時
■場所　上納集会所（上納地区センター）（住所：大曲上納南４）
■内容　くらっぱ駄菓子屋さんによる駄菓子の出張展示販売会
■対象　地域問わずどなたでも
※マスク着用での来場など感染症対策に協力をお願いします。
■問　蔵しっくパーク　☎84-2011

夏季休業

Sfida Cafe 11月カレンダー

H
ハ ン ド メ イ ド シ ョ ッ プ

andmadeshop＆C
カ フ ェ

afe 「スフィーダ」 からのお知らせ

■営業日時　10時～16時（日曜日休み）
■場所　矢本字寿町25-1-2

インスタグラムはこちら➡

　市内作家による革小物、アクセサリー展示販売
■期間　11月20日（土）まで

期間限定POP UP SHOP「蒼
そ う う ん ど う

雲堂」

　ミツケルマルシェでお気に入りの一品を見つけてみませんか？季節に
合わせた商品も多数用意してあります。
■日時　11月20日（土）10時～16時
■場所　スフィーダ店舗前
■出店者　Love the Sun （デニムリメイク）、 Vie（アクセサリー）、MAKE 

MADE HAPPY（インテリア雑貨）、おやつショップさらの家（豚汁、揚げ
たこ焼き、チーズハットク）

※マスク着用での来場など感染症対策に協力をお願いします。
※駐車場に限りがありますので、満車の場合は付近の有料駐車場を利用

ください。

POP UPイベント「MITSUKERU MARCHE」 開催

■常時販売　石巻ニホンミツバチの会…天然はちみつ
■NEWショップ　K

き ゅ う

yuu…自家焙煎珈琲豆、ドリップ珈琲販売
　　　　　　　　海街カフェ カナイ…弁当販売

月 火 水 木 金 土 日
15 16

海街カフェ
カナイ

17

大麦小麦

18

蒸しパン
Once

お菓子のアトリエ
peu a peu

19

大麦小麦

20

MITSUKERU
MARSHE
SONO

21

定休日

22 23 24

大麦小麦
25

蒸しパン
Once

26

大麦小麦
27

SONO
山と田んぼ

28

定休日

29 30

海街カフェ
カナイ

31

大麦小麦

弁当
ベーグル 弁当

POP UPイベント

惣菜・饅頭

ベーグル 弁当

お弁当
ベーグル

※販売内容が変更になる場合も
　ありますのでご了承ください。
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CityView!
「CityView!」では、市のイベントや地域の話題を、皆さんにお届けします。
＜掲載した写真は、データで提供します。希望の方は問い合わせください。＞

自治会長会議で
行政報告

　本年度第３回目の地区自治会長会議が開かれ、８地区
計70人の自治会長が参加しました。新型コロナウイル
ス感染拡大防止の観点から、地区ごと３回に分けて実施
し、渥美市長の行政報告のほか、担当課から各種報告が
あり、コロナワクチンの市内接種状況や今後の見通し、
経済対策などの説明がありました。
� （10月25日、矢本西市民センター）

コロナ感染症対応など説明

復興推進委員会が東松島市を視察
現場課題を共有

　復興庁に設置され、復興施
策の審議を行う復興推進委
員会が本市を視察に訪れ、渥
美市長が復興状況の説明に
加え、継続した支援の要望と
これまでの復興支援に対する
感謝を伝えました。当日は、当
委員会の伊

い と う

藤元
も と し げ

重委員長ら５
人が訪れ、野蒜地区の令和の
果樹花里づくり構想予定地な
どを現地視察しました。
�（１０月１５日、野蒜地区ほか）

野蒜地区の
自然再生へ
協働

　住友林業㈱主催の奥松島自然再生ボランティアの植樹行事が野蒜地区で行われ、関係
者約160人が参加しました。昨年みどりの少年団を結成した宮野森小児童や市内外からの
参加者が二線提ののり面にトベラやマルバシャリンバイ、クロマツ、アカマツなどを植樹しま
した。恵みの雨を受けながら、豊かな自然の再生に一丸で取り組みました。� （１０月２３日）

住友林業㈱が再生ボランティア

　市と、日産ネットワークホールディングス㈱（秦
は た

孝
た か し

之社長）、日
産プリンス宮城販売㈱（橘

き っ か わ

川泰
や す よ し

介社長）は、新店舗立地に関する
協定を締結しました。新店舗は、新車販売の店となり、石巻合同
庁舎西側の赤井字新南地内約4，000平方メートルに令和５年春
にオープンする見通しとなっています。� （10月19日、市役所）

日産ネットワーク
ホールディングスと

日産プリンス宮城販売

新店舗立地の
協定締結

　東松島市新型コロナウイルス感染症対策本部会
議で、３回目のワクチン接種などについて方針を確認
しました。２回目の接種から８か月が経過した方から
順に接種券を発送することにしました。
� （１０月２９日、市役所）

65歳以上最短来年２月

ワクチン３回目
接種時期

　小野地区市政懇談会では、旧鳴瀬町地域にかかる過
疎計画に関連した旧鳴瀬桜華小校舎を活用した移住・
定住施設の整備や小野市民センターの大規模改修工
事、同センターに隣接する店舗の方向性などについて
住民に説明しました。地域の皆さんからは近隣の私立
高校との交流や旧鳴瀬桜華小校庭や体育館の使用な
どについて意見が寄せられました。
� （１０月２８日、小野市民センター）

地域から私立高校との交流活性望む声

小野市民センターが
大規模改修へ
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市内各小学校で学習発表会

　市内各小学校で、学習発表会
が行われました。矢本東小学校
では、学年ごとの劇の披露、大
曲小学校では大曲浜獅子舞の
お披露目などがありました。新
型コロナ対策として、体育館な
どの会場では、保護者の入場を
学年ごとに区切るなどし、安心
して子どもたちの晴れ舞台を
観賞できる環境を整えました。
� （１０月２３日、矢本東小学校）

感染対策講じて保護者も安心参加

発展する農業目指して

　農村地帯が広がる西小松地区の
基盤整備事業安全祈願祭が開かれ
ました。同地区では平成２６年に推
進委員会を設立し、令和元年度に事
業採択されました。昭和２０年代後
半の耕地整備で農道などが狭く、大
型機械の導入に不便がありました。
この事業で農地の利用集積と水管
理などの合理化が図られ、地域農
業の発展に期待を込めています。
� （１１月１日、矢本西市民センター）

西小松地区基盤整備事業安全祈願祭

歩いて心も健康に

　「あなたといっしょ！ノルディックウォーキング」が野蒜
地区で行われました。10代～90代の15人がインストラ
クターから指導を受けた後、２本のポールを杖のように
使って旧JR仙石線路跡のコミュニティロードを歩き、健
康体力の増進に努めました。野蒜地区でデイサービス
センターを営む㈱美徳が市の心の復興事業の採択を受
け、来年３月まで全10回行う予定です。
� （10月23日、震災復興伝承館周辺）

線路跡でウォーキングイベント

安
全
安
心
・
犯
罪
の
な
い

�

地
域
目
指
し
て

　犯罪に再び手を染めてしまう人を無くすことを目的にした
「再犯防止等の推進に関する勉強会」が開かれました。市の
職員や社会福祉協議会、保護司会など30人が集まり、地域ぐ
るみで取り組む再犯防止を考えました。平成２８年に施行され
た再犯防止推進法では、地方公共団体にも再犯防止に関す
る施策を実施する責務があるとされており、本市でも令和4
年度中の再犯防止計画策定に向けて取り組んでいきます。
� （10月22日、市役所）

再
犯
防
止
推
進
の
勉
強
会
開
く

昭
和
の
時
代
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ

　矢本東まちづくり協議会広報部主催の「想
い出の写真展示会」では、今年も矢本東市民
センターや市図書館などで所蔵している昭
和の懐かしい写真約１００点を展示しました。
当時を懐かしむ市民が足を運び、祝い事や地
域行事、日常生活の何気ない一コマを観覧
し、気持ちをタイムスリップさせていました。
� （１０月２３日、矢本東市民センター）

想い出の写真展示会
約１００点展示

赤井官
か ん

衙
が

遺跡
発掘調査の現状説明

　市教育委員会主催の赤井官衙遺跡発掘調査の現地
説明会が開かれました。国史跡に指定された官衙遺跡
については、本年度「館院２地区」の南東部で遺構の分
布状況確認を実施しています。説明会では出土品や竪
穴建物跡などを紹介。未発掘地点にも古代役所に関わ
る建物群が眠っている可能性を示しました。
� （１０月２３日、赤井地区）

主要建物跡 まだまだ地域に眠る！？

思いやりの心 花と向き合い育む
　

花
を
育
て
る
こ
と
で
豊
か
な
心
を
育
む

人
権
の
花
運
動
が
、赤
井
小
学
校
で
行
わ
れ

た
。３
年
生
19
人
が
参
加
し
、渥
美
市
長
や

市
人
権
擁
護
委
員
と
一
緒
に
ビ
オ
ラ
や
パ

ン
ジ
ー
の
苗
や
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
球
根
を
プ

ラ
ン
タ
ー
27
基
に
植
え
付
け
ま
し
た
。

�

（
１０
月
２８
日
、赤
井
小
学
校
）

人権の花運動 赤井小で実施

デフフットサル
女子日本代表が合宿

　来年ブラジルで開催される「第5回世界デフフットサル選手権大会（デフフットサル
ワールドカップ）」出場を目指す、デフ（聴覚障害者）フットサル女子日本代表チームが、本
市で合宿を行いました。今年８月にも合宿を行っており、今回で２回目になります。本市は
練習場所と宿泊施設が近く、徒歩で往復できるなど、競技に集中できることがメリットに
なっているそうです。合宿初日にはコバルトーレ女川アカデミーの子どもたちとフットサ
ル教室で交流したほか、２日目には、全国女子フットサル大会への出場が決定している宮
城県選抜チームとトレーニングマッチを行い、その後、地域食堂の皆さんの企画により、
昼食を兼ねた芋煮会で交流を深めました。� （１０月３０・３１日、奥松島運動公園体育館）

国際大会へ向けて技術磨く
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 ■開館時間　火～金曜 10時～18時　土・日曜 10時～17時　※休館日は12ページ「市民のカレンダー」で確認ください。
■問　東松島市図書館　☎82-1120　FAX：82-1121
　　　  〒981-0503　矢本字大溜1-1

パソコン　https://www.lib-city-hm.jp
携　　帯　https://www.lib-city-hm.jp/opw/imd/imdmain.csp

親 子 で 読 書 マ ラ ソ ン 絵本の読み聞かせで
100冊達成したお友達です。VOL.197

▲「図書館まつり風景」(１０月２4日)

8月6日～8月18日
までの間に

9組のお友達が
ゴールしました。

みんなおめでとう！▲1回目ゴールおめでとう

▲5回目ゴール
おめでとう

■司書がすすめる今月の新刊

　猫の浩太は、隙あらば醤油やケチャッ
プ、絵の具などに肉球をひたしテーブル
クロスにハンコ(拇印)をペタペタ。念入
りに拇印の練習を繰り返すそのわけと
は?浩太の想いを知った時おもわず涙
があふれます。肌寒くなってきた秋の夜
長に、浩太を含む７匹の猫とその家族、７
編それぞれの物語があたたかく、そっと
心に寄り添ってくれる１冊です。

「みとりねこ」� 有
あ り

川
か わ

ひろ

新着図書案内 
●実用
｢世

せ

界
か い

の幽
ゆ う

霊
れ い

出
しゅつ

現
げ ん

録
ろ く

｣
� ブライアン･インズ
｢知

し

られざる古
こ

墳
ふ ん

ライフ｣�譽
こ ん

田
だ

亜
あ

紀
き

子
こ

｢ビジネスマナーの解
か い

剖
ぼ う

図
ず

鑑
か ん

｣
� 北

ほ う

條
じょう

久
く

美
み

子
こ

｢やりすぎ深
し ん

海
か い

いきもの図
ず

鑑
か ん

｣
� 今

い ま

泉
いずみ

忠
た だ

明
あ き

/監
か ん

修
しゅう

 他
ほ か

｢軽
け い

トラハウスマスターブック｣
｢リュウジのコンビニレストラン｣
� リュウジ
｢農

の う

家
か

が教
お し

えるゆずづくし｣
� 農

の う

山
さ ん

漁
ぎ ょ

村
そ ん

文
ぶ ん

化
か

協
きょう

会
か い

/編
へ ん

｢キムラプレミアムのレジンで簡
か ん

単
た ん

ミニチュア&アクセサリー｣
� キムラプレミアム

●よみもの
｢噂

うわさ

を売
う

る男
おとこ

｣� 梶
か じ

よう子
こ

｢東
と う

京
きょう

湾
わ ん

臨
り ん

海
か い

署
し ょ

安
あ

積
ず み

班
は ん

 暮
ぼ

鐘
しょう

｣�今
こ ん

野
の

敏
び ん

｢硝
が ら

子
す

の塔
と う

の殺
さ つ

人
じ ん

｣� 知
ち

念
ね ん

実
み

希
き

人
と

｢刑
け い

事
じ

指
し

導
ど う

官
か ん

 風
か ざ

間
ま

公
き み

親
ち か

 教
きょう

場
じょう

X｣　
� 長

な が

岡
お か

弘
ひ ろ

樹
き

｢転
こ ろ

がる検
け ん

事
じ

に苔
こ け

むさず｣� 直
な お

島
し ま

翔
しょう

●児童書
｢どせいじんくん｣� 岡

お か

田
だ

よしたか
｢だんごむしコーロコロ｣�海

う み

野
の

あした
｢みんなおやすみ｣�かきもとこうぞう
●文庫
｢耳

み み

袋
ぶくろ

秘
ひ

帖
ちょう

 南
みなみ

町
ま ち

奉
ぶ

行
ぎょう

と大
だ い

凶
きょう

寺
じ

｣
� 風

か ぜ

野
の

真
ま

知
ち

雄
お

｢紙
か み

屋
や

ふじさき記
き

念
ね ん

館
か ん

4
 故

こ

郷
きょう

の空
そ ら

 海
う み

の色
い ろ

｣� ほしおさなえ

10月のベストリーダー　～よく読まれていた本ランキング～

	1位	 ｢感
かん

染
せん

捜
そう

査
さ

｣� 吉
よし

川
かわ

英
え

梨
り

	2位	 ｢白
はく

鳥
ちょう

とコウモリ｣� 東
ひがし

野
の

圭
けい

吾
ご

	3位	 ｢鬼
き

人
じん

幻
げん

燈
とう

抄
しょう

7 明
めい

治
じ

編
へん

 君
きみ

を想
おも

う｣� 中
なか

西
にし

モトオ
	4位	 ｢兵

へい
諌
かん

｣� 浅
あさ

田
だ

次
じ

郎
ろう

	5位	 ｢亜
あ

ノ国
くに

ヘ 水
みず

と竜
りゅう

の娘
むすめ

たち｣� 柏
かしわ

葉
ば

幸
さち

子
こ

	6位	 ｢原
げん

因
いん

において自
じ

由
ゆう

な物
もの

語
がたり

｣� 五
い

十
が

嵐
らし

律
りつ

人
と

	7位	 ｢照
てり

降
ふり

町
ちょうの

四
し

季
き

4 一
ひと

夜
よ

の夢
ゆめ

｣� 佐
さ

伯
えき

泰
やす

英
ひで

	8位	 ｢木
み

乃
い

伊
ら

の都
みやこ

｣� 金
かな

澤
ざわ

マリコ
	9位	 ｢ハギレ活

かつ
用
よう

BOOK｣
	10位	 ｢はじめての寄

よ
せ植

う
えスタイル｣� 伊

い
藤
とう

沙
さ

奈
な

/監
かん

修
しゅう

こどももおとなも！ みんなのぬりえコレクション

　ぬりえに参加いただいた皆さ
ん、ありがとうございました。
　集まったぬりえ92枚は、11月25
日(木)までの間展示しますので、ま
だご覧になっていない方はぜひ図
書館に来館ください。

パパ・ママ集まれ！ ～読み聞かせは一生のたからもの～

　講師に、仙台市で“大ちゃん文庫”を主宰されている佐
さ さ き

々木博
ひ ろ み

美さんを迎え、
読み聞かせの大切さ、親子で遊べるわらべうたの紹介など、親子で楽しめる講
座を開催します。ぜひ、家族で参加してみてください。
■日時　12月19日(日)10時～11時(開場：9時45分)
■会場　矢本東市民センター ホール
■対象　現在子育て中のお父さん・お母さん(お子さんも同席可)
■参加費　無料　　■定員　25人程度
※事前申し込みが必要になります。参加する方は図書館まで問い合わせください。
　当日はマスクの着用をお願いします。また、新型コロナウイルスの感染状況
によっては予定が変更・中止となる場合があります。

「おうち時間作品展」 ～図書館の本参考にしました～
参加ありがとうございました

　去年に引き続き、本館の図書を参考にして作製された作品展に25人が参加
しました。思わず作品の前で立ち止まってしまう素晴らしい作品が集まり、多
くの方に見ていただくことができました。

担当司書：遠藤
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生涯学習情報コーナー MANA-be!　まなびぃ

～音楽でつながろう～
みんなの音楽会♪クリスマスコンサート 

　小さなお子さんからおじいちゃんおばあ
ちゃんまで楽しめるプログラムです。
■日時　12月2日（木）１０時１５分
　　　　（開演：１０時３０分） 
■場所　矢本東市民センター
　　　　多目的ホール
■定員　親子２５組、一般２５人
※来場には予約が必要になります。
■入場料　大人３００円（未就学児無料）
　　　　　サンタさんからのプレゼント付き
■曲目　クリスマスソング、
　　　　「おかえりモネ」主題歌 ほか
■出演　アンサンブル♪フェリーチェ、今野愛
■問・申込　東松島ママサロン　☎０８０-３１４３-７０３６（梶原） 

　ジュニア・リーダーに
会ったことがある方な
ら、キャンプネームが書
かれたネームバッグを
見たことがあるのでは
ないでしょうか。クリア
ケースや画用紙などを
使って、ジュニア・リー
ダーが手作りをしてい
ます。かわいいものや
ちょっと渋いデザインの
ものまで個性がいっぱいです。ジュニア・リーダーに会うときは、ぜひネーム
バッグにも注目してみてくださいね。

■ジュニア・リーダーとは　子ども会活動の支援や地域活動を行う中高
生等の年少リーダーのことをいいます。東松島市のたかのこでは、現在
約３０人の中高生が元気に活動中です。

■お知らせ　たかのこでは、子ども会や地域活動への派遣活動をおこ
なっています。子ども会では、子どもたちの活動のサポートをおこなった
り、簡単な手遊びやゲーム、ダンスをしたりしています。また地区のお祭
りでは、輪投げや缶バッチ作りなどのブースを出しています。派遣を希
望される方は、下記まで問い合わせください。

■問　生涯学習課社会教育係　☎内線3852

ジュニア・リーダーサークル たかのこ通信⑦

宮城県社会教育委員連絡協議会表彰

　本市の社会教育委
員会議の議長である
千
ち ば

葉純
じゅん

さん（写真中
央）が、社会教育の推
進に貢献した功績を
称えられ、宮城県社
会教育委員連絡協議
会の表彰を受けました。この日は、志小田教育長より、表彰状と記念品が
伝達されました。千葉さんは、平成２７年４月に本市の社会教育委員として
委嘱され、東松島市の社会教育の推進に尽力いただいています。また、現
在、矢本西小学校および矢本第一中学校の学校運営協議会の委員や立
沼地区自治会長も務められています。� （１０月１３日、市役所）

生涯学習カレンダーに広告を掲載しませんか

　令和4年度版「東松島市生涯学習カレンダー」に有料広告を掲載して
いただける企業や団体を募集します。生涯学習カレンダーは、市内全世帯
や公共施設などに配布され、多くの方が目にされる有力な宣伝媒体となり
ますので、ぜひ申し込みください。
■募集対象　市内に住所を置く、事業所および団体など
■掲載料金　１枠につき20,000円
　　　　　　(縦50mm×横180mm フルカラー印刷)
■掲載・配置イメージ　※月によって配置場所が変わります。

■掲載できないもの
①法令等に違反するもの
②人権侵害となるもの、またはそのおそれとなるもの
③政治性または宗教性のあるもの
④社会問題についての主義主張
⑤個人の名刺広告
⑥そのほか、公序良俗に反するなど広告として相応しくないと判断されるもの など
■申込期限　12月10日（金）
■問・申込　生涯学習課社会教育係　☎内線３８５４

■規格
　見開きA2判（中折仕上A3判）
　フルカラー32ページ
　(広告掲載部分は4月～翌年
� 3月までの12か月分)
■発行日　令和３年３月末
■配布先　市内全世帯、
　　　　　公共施設など
■印刷部数　16,000部

　　歩くクロスカントリー
～クロカンコースを歩いておもしろ歴史発見！～

　歩き方講習後に、クロスカントリーコースを実際に歩きます。
■日時　11月27日（土）9時～11時　※受付開始：8時40分～。
■集合場所　鷹来の森運動公園屋内運動場A棟
■講師　坂

さかもと

本佳
か な

那 氏（BＥＮＥＳＵ国際足反射研究所認定ウォーキングセラピスト）
■料金　一人500円（保険料含む）　※当日支払いください。
■定員　30人（定員になり次第締め切り）
■持ち物　動きやすい服装、飲み物、タオル
■申込方法　東松島市体育協会へ電話で受付
■申込期限　11月22日（月）まで
■問　NPO法人東松島市体育協会　☎82-9030（平日9時～17時）

令和4年成人式の開催

　市では、令和4年成人式を下記のとおり開催し
ます。市外にお住まいの方でも参加できますので、
希望する方は連絡ください。
■日時　令和4年1月9日（日）
　　　　開式：13時（受付時間：12時30分）
■会場　奥松島運動公園体育館
　　　　（住所：野蒜字亀岡62番地1）
■対象　平成13年4月2日～平成14年4月1日生まれの方
※新型コロナウイルス感染症の影響により内容を変更する場合があります。
■問・申込　生涯学習課社会教育係　☎内線3852・3853
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知っ得情報〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
代表FAX： 82-8143
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お
知
ら
せ

問 
復
興
政
策
課
統
計・情
報
シ
ス
テ
ム
係

☎
内
線
１
２
３
３

SDGｓ 17 
令
和
４
年
版
み
や
ぎ
手
帳
販
売

問 

日
本
年
金
機
構
石
巻
年
金
事
務
所

☎
０
２
２
５
ー
２２
ー
５
１
１
５

（
自
動
音
声
案
内
）

SDGｓ 16 
国
民
ね
ん
き
ん
だ
よ
り

～
１１
月
30
日（
い
い
み
ら
い
）は

「
年
金
の
日
」で
す
～

問 

ひ
が
し
ま
つ
し
ま
サ
ン
フ
ラ
ワ
ー

（
三
浦
）

☎
090
ー
９
４
２
８
ー
８
３
０
６

SDGｓ 17 
復
興
支
援 

ふ
れ
あ
い
大
芸
能
祭

問 

宮
城
労
働
局
賃
金
室

☎
022
ー
299
ー
８
８
４
１

各
労
働
基
準
監
督
署

SDGｓ 10 
宮
城
県
最
低
賃
金
の
改
正
の

お
知
ら
せ

　
『
宮
城
』の
情
報
満
載
の
み
や
ぎ
手

帳（
縦
１５
ｃｍ
×
横
８・８ｃｍ
）を
販
売

し
ま
す
。購
入
希
望
の
方
は
、左
記
で

購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

■
販
売
金
額　
１
冊 

６００
円（
税
込
）

※
な
く
な
り
次
第
終
了
。

■
販
売
場
所　
復
興
政
策
課（
本
庁

舎
２
階
）、鳴
瀬
総
合
支
所（
鳴
瀬

庁
舎
１
階
）

　

厚
生
労
働
省
で
は
、国
民
一
人
ひ

■
日
時　
12
月
26
日（
日
）

　
午
前
の
部
：
10
時
30
分
～
12
時
30
分

　
午
後
の
部
：
14
時
～
16
時

■
場
所　
矢
本
東
市
民
セ
ン
タ
ー

■
内
容　
郷
土
芸
能
、マ
ジ
ッ
ク
、民

謡
、ひ
ょっ
と
こ
踊
り
、演
歌
歌
謡
、

演
歌
舞
踊
、股
旅
舞
踊　
な
ど

■
申
込　
入
場
券
を
希
望
の
方
は
、

右
記
問
い
合
わ
せ
ま
で
連
絡
く
だ

さ
い
。先
着
順
に
な
り
ま
す

■
料
金　
５００
円
。当
日
持
参
く
だ
さ
い

　
宮
城
県
内
の
事
業
場
で
働
く
す
べ

て
の
労
働
者（
臨
時
、パ
ー
ト
、ア
ル

バ
イ
ト
な
ど
を
含
む
）に
適
用
さ
れ

る
宮
城
県
最
低
賃
金
は
、左
記
の
と

お
り
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

■
効
力
発
生
日　
令
和
３
年
10
月
１
日

■
時
間
額　
853
円

　

次
に
掲
げ
る
賃
金
は
、最
低
賃
金

の
計
算
に
含
ま
れ
ま
せ
ん
。精
皆
勤

手
当
、通
勤
手
当
、家
族
手
当
、賞
与

等
、時
間
外・休
日・深
夜
手
当
。

太陽光発電って何？ ～ソーラーランタンを作ってみよう～

わたしたち、東松島
みらいとし機構（HOPE）です。第101回

　私たちHOPEでは、地域の太陽光発電の電気を地域の皆さんにお
届けする事業を行っています。その他にも、日本で最初の太陽光発電
を使った災害に負けないまち「スマート防災エコタウン」を管理してい
ます。そんな太陽光にもっと親しんでもらうために身近な材料を使った
ソーラーランタン工作を行います。非常時の明かりにも使える自分だけ
のランタンが作れます。持ち帰った後はお家の電気を消して、ランタン
の明かりを灯してみてください。
■日時　１１月２１日（日）１０時～１５時
■場所　あおい西集会所
■対象　市内外の小学生の子どもたちとその保護者さん
■目的　ソーラーランタン作りを楽しみながら、地球温暖化の仕組み

やHOPEのでんきの取組について学びます
■問　一般社団法人 東松島みらいとし機構（HOPE）地域エネルギー事業部
　　　☎９８-７１９３　　Eメール： denki＠hm-hope.org

ベガルタ仙台vs鹿島アントラーズ戦 招待

　市民30組60人(抽選)を対象とした無料招待です。家族や友人とベガ
ルタ仙台に熱い声援を送りましょう。
■日時　12月4日（土） 14時キックオフ
■場所　ユアテックスタジアム仙台（仙台市泉区）
■対象席種　ベガルタ仙台で指定した席種となります
■定員　30組60人(抽選)
■申込期間　11月24日（水）までに、右記二次元コードから

申し込みください　※WEBのみ。
■抽選結果　11月27日(土)までに配信予定
・当選者　JリーグIDに登録されているメールアドレスに、二次元コード

招待チケットが引き取れるURLをお送りします。画面案内に沿って決め
られた引取り期間内にチケットを取得ください。1アカウントにつき最大2
枚まで取得できます 

・落選者　JリーグIDに登録されているメールアドレスに結果を連絡します
■その他　申し込みの際にはJリーグIDの登録が必要となります（登録無料）
■問　ベガルタ仙台 インフォメーションデスク　☎0570-064-564

申し込み用は
こちらから

と
り
に「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」な
ど
を

活
用
し
な
が
ら
、高
齢
期
の
生
活
設

計
に
思
い
を
巡
ら
せ
て
も
ら
う
日

と
し
て
、１１
月
30
日（
い
い
み
ら
い
）を

「
年
金
の
日
」と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、年
金
記
録
や
年
金
見

込
額
を
確
認
し
、将
来
の
生
活
設
計
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。「
ね
ん
き

ん
ネ
ッ
ト
」は
、パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
か
ら
い
つ
で
も
自
身
の
年
金
記

録
を
確
認
で
き
る
ほ
か
、次
の
よ
う
な

さ
ま
ざ
ま
な
機
能
が
利
用
で
き
ま
す
。

・
将
来
の
年
金
見
込
額
の
試
算　

・
電
子
版「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」の
閲
覧

・
受
給
に
関
す
る
各
種
通
知
書
の

確
認　
な
ど

■
利
用
方
法

・
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
の
ロ
グ
イ
ン

・
日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
の
ロ
グ
イ
ン

　

詳
し
い
内
容
は
、日
本
年
金
機
構

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://w

w
w

.
nenkin.go.jp/n_net/

）（
ね
ん
き

ん
ネ
ッ
ト
）を
確
認
く
だ
さ
い
。

（
住
所
：
石
巻
市
あ
ゆ
み
野
５
丁

目
７
番
地
、県
石
巻
合
同
庁
舎
）

　　令和３年１０月３１日執行
第４９回衆議院議員総選挙および宮城県知事選挙結果

　本市における投票率および開票結果について、以下のとおりお知らせします。
■衆議院議員小選挙区選出議員選挙
　当日有権者数　３３,３８０人　　投票者数　１９,１９５人
　有効投票数　  １８,８９４票　　投票率　　５７.５０％　　　

※投票率＝投票者数÷当日有権者数（小数点以下第３位四捨五入）。
※得票率＝得票数÷有効投票数（小数点以下第３位四捨五入）。
※得票数の小数点以下の端数は、按

あんぶん

分票によるものです。
※得票数は、小数点以下第４位を切り捨てているため、必ずしも有効投票

数と同数になりません。
■問　東松島市選挙管理委員会　☎内線1205・1206

届出番号 候補者氏名 党派の名称 得票数 得票率
１ 安住　淳 立憲民主党 １０,４１５票 ５５.１２％
２ もりした　千里 自由民主党 ８,４７９票 ４４.８８％

（敬称略）

■衆議院議員比例代表選出議員選挙
　当日有権者数　３３,３８０人　　投票者数　１９,１９3人
　有効投票数　  １８,513票　　投票率　　５７.５０％

届出番号 党派の名称 得票数
（候補者得票数含む） 得票率

１ 社会民主党 ３４３.０００票 １．８５％
２ 立憲民主党 ４，２９０.５６５票 ２３．１８％
3 日本共産党 ９７０.０００票 ５．２４％
4 自由民主党 ８.１５０.０００票 ４４．０２％
5 日本維新の会 １.２１９.０００票 ６．５８％
6 国民民主党 ６７２.４３４票 ３．６３％
7 れいわ新選組 ６０３.０００票 ３．２６％
8 公明党 ２.０４３.０００票 １１．０４％

9 ＮＨＫと裁判してる党
弁護士法第７２条違反で ２２２.０００票 １．２0％

（敬称略）

■宮城県知事選挙
　当日有権者数　３３,093人　　投票者数　１９,１79人
　有効投票数　  １８,989票　　投票率　　５７.95％

届出番号 候補者氏名 党派の名称 得票数 得票率
１ 長　純一 無所属 ５,５８３票 ２９．４０％
２ 村井　よしひろ 無所属 １３,４０６票 ７０．６０％

（敬称略）
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生活情報 〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　� 代表FAX:82-8143

問 

健
康
推
進
課
子
ど
も
健
康
係

☎
内
線
３
１
１
６

SDGｓ 3  
子
ど
も
の
心
理
相
談
会

問 

健
康
推
進
課
予
防
健
診
係

☎
内
線
３
１
０
７

SDGｓ 3  
献
血
に
協
力
く
だ
さ
い

問 

健
康
推
進
課
健
康
支
援
係

☎
内
線
３
１
２
０

SDGｓ 3  
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
大
人
の
方
）

　
イ
ヤ
イ
ヤ
期
や
思
春
期
の
対
応
、

お
子
さ
ん
の
成
長
や
育
ち
に
合
わ
せ

た
関
わ
り
方
な
ど
に
つ
い
て
、心
理
士

に
よ
る
個
別
相
談
を
行
い
ま
す
。気

軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
11
月
29
日（
月
）10
時
、11

時
、13
時
、14
時（
各
50
分
ず
つ
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
担
当　
滝た

き
さ
わ沢

晋し
ん
や也

先
生（
臨
床
心

理
士
）

■
申
込　
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

■
日
時　
11
月
21
日（
日
）10
時
～
16

時
30
分

■
場
所　
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
矢
本

　

精
神
科
医
療
機
関
へ
の
受
診
を

迷
っ
て
い
る
、眠
れ
な
い
な
ど
の
こ
こ

ろ
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方・そ
の
家

族
が
対
象
で
す
。

■
日
時　
12
月
14
日（
火
）14
時
、15

時
、16
時（
予
約
制
、１
人
50
分
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
担
当　
こ
だ
ま
ホ
ス
ピ
タ
ル 

虎と
ら
い
わ岩

武た
け
し志

医
師

■
申
込　
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

問 

宮
城
県
東
部
保
健
福
祉
事
務
所

母
子・障
害
班

☎
95
ー
１
４
３
１

SDGｓ ３ 
宮
城
県
東
部
保
健
福
祉
事
務
所
の

定
例
相
談

○
精
神
保
健
福
祉
相
談（
予
約
制
）

■
日
時　
11
月
18
日（
木
）14
時
～
17
時

■
内
容　
精
神
科
医
に
よ
る
個
別
相
談

■
対
象　
精
神
科
医
療
機
関
へ
の
受

診
を
迷
っ
て
い
る
、眠
れ
な
い
な
ど

の
こ
こ
ろ
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る

方・そ
の
家
族

○
ア
ル
コ
ー
ル
専
門
相
談（
予
約
制
）

■
日
時　
11
月
19
日（
金
）10
時
～
15
時

■
内
容　
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る

個
別
相
談

■
対
象　
ア
ル
コ
ー
ル
や
ギ
ャ
ン
ブ

ル
関
連
の
問
題
で
困
っ
て
い
る
方
・

家
族・関
係
者

■
両
場
所　
東
部
保
健
福
祉
事
務
所

【認知症高齢者徘徊対策】オレンジセーフティネットの
利用者および協力者募集

　本市では、認知症高齢者の徘徊や行方不明事案の際に、地域の協力
者がスマートフォンアプリを活用した見守り・捜索をお手伝いする「オレンジ
セーフティネット」を運用しており、利用者および協力者を募集しています。
○利用者募集
　「認知症を患った家族が万が一いなくなったら」という不安を解消した
い方は、ぜひ利用ください。利用は無料です。
■登録可能な方
　市内に住所を有する在宅の認知症高齢者（若年性認知症患者を含
む）または認知症のおそれのある方。
○捜索・協力者募集
　会社の外回りの合間や散歩中など日常生活の延長上において捜索に
協力いただける個人・事業者を募集しています。
■協力者登録可能な方
・市内に事業所がある、または市内が営業エリアとなっている事業者
・自治会長や役員、民生委員など個人情報の取扱いを理解いただける方

■利用登録・協力者登録方法
　利用を希望、協力いただける方は、申請・申込書類を下記担当課まで提
出してください。申請・申込書類は、下記ＵＲＬ、二次元コードのリンク先か
らダウンロードするか、担当課窓口でお渡しします。
■ホームページＵＲＬ： https://www.city.higashimatsushima.

miyagi.jp/index.cfm/25,25990,131,185,html
■問　高齢障害支援課包括ケア推進係
　　　☎内線1186・1175

第４回“ひがまつヘルスベジまつり”
（野菜摂取アップキャンペーン）を開催しています

地元野菜を買って食べて、楽しくおいしく健康に！！
　この取り組みは、国が示す“大人が食べたい野菜の目標量350ｇ”を市
民の皆さん一人ひとりが達成することをねらいとして実施します。
■シール配布期間　11月30日（火）まで
■シール対象商品　協力店舗の直売所で販売してい

る地元野菜（いも類は除く）、協力店舗の飲食店で
提供している野菜を使った店指定のメニュー

■協力店舗
・直売所…フレスコキクチ矢本店、やもと四季菜館大塩店、菜っちゃん

市場、Harappa、ショッピングプラザ森の風、小野地区ふれあい交流館
「ひだまりの里」、地場野菜「ばいてん」

・飲食店…スマイルダイニング、ル・ニ・リロンデール、あんてなしょっぷま
ちんど、旨い食処あごら、カフェ＆ギャラリー かさ ぶらんか、食堂花邑

■問　健康推進課予防健診係　☎内線3115

シール台紙は、各店舗および矢本保
健相談センターで配布しています

シールを20枚
集めると…
①「東松島長寿味噌 仙臺ホル
　モン焼肉のたれ」
　全店舗合計 限定200本
②市オリジナル食育クリアファ

イルどちらかをプレゼント。

野菜炒めにも
おすすめです

　
精
密
検
査
に
対
す
る
不
安
や
、コ

ロ
ナ
禍
に
受
診
す
る
こ
と
へ
の
不
安

な
ど
に
対
し
て
、専
門
相
談
員
に
よ

る
個
別
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。相

談
は
無
料
で
、が
ん
患
者
や
家
族
に

限
ら
ず
、ど
な
た
で
も
利
用
で
き
ま

す
。

■
日
時　
平
日
９
時
～
１６
時

■
相
談
方
法　
電
話
、面
談（
電
話
予

約
が
必
要
）、Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー
ル

問 

宮
城
県
が
ん
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

☎ 

022
ー
263
ー
１
５
６
０

 

022
ー
263
ー
１
５
４
８

 zaitaku-gan@miyagi-taigan.or.jp
 http://miyagi-gansupport.com/

SDGｓ 3  
宮
城
県
が
ん
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

（
住
所
：
石
巻
市
あ
ゆ
み
野
５
丁

目
７
番
地
、県
石
巻
合
同
庁
舎
）

東松島市子育て支援アプリ「すくすくアプリ ひがマーチ」が
1１月１日から配信開始されました

　（株）エムティーアイが企画・開発した母子手帳アプリ「母子モ」が本市
でも導入され、子育て支援アプリ「すくすくアプリ ひがマーチ」として11
月１日から、配信開始となりました。妊娠期から、子どもの成長を記録しな
がら、当市の子育て情報の検索・通知の受けとり、予防接種のスケジュー
ル管理、育児のアドバイスも得られるなど便利な機能が充実したアプリと
なっていますので、ぜひ下記からダウンロードしてください。
■サービス名
　「すくすくアプリ ひがマーチ」
■月額料金　無料
　アクセス方法：アプリ
　App Store、Google Playで
　「母子モ」で検索
　（対応OS：Android 5.0以上、
　 iOS 9.0以上）

■問　健康推進課子ども健康係　☎内線3108・3111

～「ひがマーチ」の由来～
　マーチは行進を意味しま
す。東松島市の子どもたち
がすくすくと前進し育ってほしいという願い
を込めて名付けました。
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ダンロップスポーツウェルネスゆぷと ゆぷと 通 信 ■営業時間　月～水・金曜日 10時～22時　土日祝 10時～21時
■休館日　毎週木曜日　　■ホームページ　https://h-yuputo.sakura.ne.jp
■問　☎84-3855　プール・トレーニングジムの利用は閉館30分前までになります。

編集と発行 : 東松島市総務課秘書広報係　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎82-1111　　代表FAX：82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報係メールアドレス］　koho@city.higashimatsushima.miyagi.jp
［東松島市ホームページ］　https://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

市報ひがしまつしまでは、㈱日本製紙石巻工場で製造された環境にやさしい再生紙およびエコインクを使用しています。
令和3年度市報ひがしまつしま制作費　15日号：1部あたり27円（消費税込、配布にかかる経費含まず）

ゆぷと通信・市民のカレンダー　　市報ひがしまつしま 2021 年（令和 3 年）11 月 15 日号　

市
民
の
カ
レ
ン
ダ
ー

2021年12月　1日～15日

1 水 ■市報12月１日号発行
■ちっちゃい子おはなし会(図書館)11：00 テ

2 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00

3 金 ■特設人権相談（市役所）10：00 体

4 土
■おはなし会（図書館）10：30
■第2回「東松島市長杯」
　CBS少年硬式野球「6年生東北大会2021」〈～5日（水）〉

体

テ

5 日 ■第26回ヤッくんカップ争奪家庭バレーボール大会
テ
赤体

6 月 ■図書館休館日

7 火
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
●市民生活課延長窓口（証明書交付およびマイナンバー

カード交付）～19：00
体

8 水 テ

9 木 ■東松島市議会定例会〈～２０日（月）〉
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00

10 金 ■特設人権相談（小野市民センター） 10：00
■農地転用等締切日（農業委員会） 体

11 土
●市民防災の日（市民防災デー）
■おはなし会（図書館）10：30
■矢本ひがしファンタジックイルミネーション点灯式

体

テ

12 日
■ジュニア・リーダー交流会
　（矢本東市民センター、大曲地区体育館）
■第8回大塩地区バレーボール大会 テ

赤体

13 月 ■図書館休館日

14 火 ●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00 体

15 水 ■市報12月15日号発行
■ちっちゃい子向けおはなし会（図書館）11：00 テ

9：30〜12：00

13：00〜17：00

14：00～17：00

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、市報に掲載している内容が急きょ変更になる場合がありますので、ご了承ください。

2021年11月　15日～30日

15 月
■市報11月１５日号発行
■図書館休館日
■東松島市SDGｓライブ（矢本東市民センター）18：00

16 火
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
●市民生活課延長窓口（証明書交付およびマイナンバー

カード交付）～19：00
体

17 水 ■ちっちゃい子おはなし会(図書館)11：00 テ

18 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00
■法律相談（市役所本庁舎）10：00

19 金 ■乳がん検診〈～12月1日（水）〉 体

20 土 ■ほっとふる土曜オープン（矢本子育て支援センター）9：00
■おはなし会（図書館）10：30

テ

21 日
■復興感謝・第1回東松島市産業祭（矢本東市民センター、
　大曲地区体育館、東矢本中央公園）9:30
■献血（イオンタウン矢本）10：00 テ

赤体

22 月 ■図書館休館日
■税務相談（市役所本庁舎）10：00

23 火
●勤労感謝の日
■令和３年市政功労者表彰式（奥松島体育館）10：00
■図書館休館日

体

24 水 テ

25 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10：00
■大塩地区市政懇談会（大塩市民センター）19：00

26 金 ■図書館休館日（図書整理日） 体

27 土

■歩くクロスカントリー（鷹来の森運動公園）9：00
■ひだまりの里 生産者会 大根収穫祭
　（上下堤・済興寺入口）10：00
■おはなし会（図書館）10：30
■奥松島縄文村講演会（奥松島体育館）13：00

体

テ

28 日
テ
赤体

29 月 ■図書館休館日

30 火
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
●第3期固定資産税、第5期国民健康保険税、後期高齢者

医療保険料、介護保険料納期限
体

14：00～17：00

ダンロップスポーツウェルネス「ゆぷと」の整備に
は、防衛施設とその周辺地域との調和を図ることを
目的とした防衛省の補助事業が活用されています。

施設利用ポイントDAY
◦1日ゆぷとDAY（3ポイント）
◦5日メンズDAY（3ポイント）
◦10日レディースDAY(3ポイント) 
◦15日DAY（5ポイント）
◦20日シニアDAY（3ポイント）
◦第1日曜日はキッズDAY（3ポイント）
※中学生以下対象。

　生活習慣からくる身体の不調や
痛みは、継続したストレッチを行う事
で改善や予防は可能です。その改
善、予防に効果のあるストレッチ用
マシンを導入しました。スポーツを
やられている方にもとても有効でパフォーマンス向上を目指せ
ますので、ぜひ一度体験してみてください。

新規ストレッチ用マシンが導入されました

新型コロナウイルス感染防止を目的に、皆さんが安全に施設を利用できるよう、
消毒、定期的な換気など、エリア毎にルールを設け営業を行っています。会話を控
える、できるだけ距離をとるなど、基本的な感染症対策に協力をお願いします。

ジュニアスクール（スイミング）体験してみませんか
■体験日　11月２3日（火・祝）まで　　■体験料　550円（税込）

プールエリア利用時に使えるマスク販売
　水中でウォーキング中やスパプール利用中でも使用できる
マスクをフロントで販売中です。ぜひ利用ください。

※この期間中に回数券を購入すると、購入日当日は100円で利用できます。

11月中の回数券キャンペーン実施中
11月24日（水）～30日（火）

東松島市の人口（令和3年11月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

男 19,298人(－26)　女 20,051人(－17)　計 39,349人(－43)
世帯数  16,383世帯(－25)� （　）内は前月比

⃝令和2年同時期計  （　）内は前年比
39,572人（－223）　16,204世帯（+179）

⃝平成30年同時期計  （　）内は3年前比
40,127人（－778）　15,850世帯（+533）

カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

体育館など一般開放のお知らせ　※一般開放の時間は、変更になる場合があります。
■場所・時間　体  … 市民体育館9～12時、  体  … 市民体育館19～21時、
　　　　　　　赤体  … 赤井地区体育館9～17時
　　　　　　 矢本運動公園テニスコート　テ 水・土：18時〜21時　テ 日：9時〜17時
■問　NPO法人東松島市体育協会事務局（市民体育館2階）　☎82-9030

（午後の時間が変更になりました）


