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SDGs 未来都市 みんなの心と力をひとつに

　市報ひがしまつしま 2022 年（令和 4 年）12 月 15 日号

▲農産物展示品評会表彰式が開かれました

▲蒸しあがったカキが次々と振舞われました

▲小学校鼓笛隊のパレードが花を添えました

▲食と健康を考える「食べメッセ」も同時開催

▲㈱石巻青果も格安販売で人を呼び込みました

　地元の農、水産物を集めた「復興感謝第２回東松島市産業祭」が１１月２０
日、矢本東市民センターの駐車場で開かれました。蒸しガキの振る舞い
や地場産品の販売、小学生の鼓笛隊演奏などが行われ、観光情報を届け
る「観光と物産のＰＲ会」、食と健康づくりがテーマの「ひがしまつしま食べ
メッセ」なども同時開催。市内外から約４,５００人が訪れました。
　産業祭は市やＪＡいしのまき、県漁協、商工会や㈱石巻青果などで組織
する実行委員会主催。蔵王町、埼玉県東松山市など友好都市の物産販売
のほか、市コミュニティセンターではＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）に関す
るイベントも催されました。
　開会式で渥美市長は「皆さんで秋の収穫を祝い、震災から復興した姿を
発信し、一体となって前に進みたい」とあいさつし、産業祭のスタートを高
らかに宣言。目玉の蒸しガキ振る舞いは４千個（２千人分）を用意し、長蛇
の列ができました。長ネギや白菜、セリなどが生産者価格で販売され、市
内の飲食店や小売店も自慢の商品をテント内で売り出しました。消防車
両の展示や消防庁舎屋上見学、航空自衛隊関連ブースもあり、終始にぎ
わいを見せていました。
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食の祭典４,５００人来場

復興感謝 第２回東松島市産業祭 自慢の農水産物一堂に

　
「みやぎ医療ひっ迫危機宣言」期間中です　【令和5年1月16日まで】

　現在の本県における新型コロナウイルス感染症「第８波」への対応として、保健医療への
負荷状況や、今後も感染拡大が継続した場合の社会経済活動への影響等を踏まえ、県独自の

「みやぎ医療ひっ迫危機宣言」を行っています。
　人との接触機会が増加する年末年始を控え、保健医療の負荷軽減と感染抑制のための県
民等への要請を実施し、事業者にも感染拡大防止への協力を求めながら、社会経済活動との
両立を目指します。

■宣言中の主な県民等への要請内容
感染拡大防止措置
・ 基本的感染対策の再徹底
　（特に帰省・旅行、会食を含む季節行事等での徹底）
・ワクチンの早期接種
・帰省の行動の「節目」において検査を受けること
・体調がすぐれない場合の外出等自粛
・習い事、友人との集まり等での対策　など

※ 新型コロナワクチン接種については、4ページをご覧ください。
■問　健康推進課予防健診係　☎内線３１１７

みやぎ医療ひっ迫危機宣言期間
11月30日～令和5年1月16日
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　赤井南小学校の大規模改修と増築工事が完了し、４月８日の落成
式では、テープカットや児童たちのバルーンリリースで
完成を祝いました。有事の指定避難所機能を持たせる
ため、３階建て校舎を増築し、備蓄倉庫を整備したほか、
各教室に冷暖房を完備。
学習環境整備として無線
ネットワークや電子黒板、
タブレットが全ての教室
で利用できるようになりま
した。また、市内小中学校
では、今年度から２学期制
がスタートしました。

２０２２年（令和４年）は、皆さんにとってどんな一年だったでしょうか。
市内での主な出来事を１０大ニュースという形で振り返り、１年を締めくくります。

　持続可能な観光地の国
際的な認証機関（グリーン・
デスティネーションズ：本部
オランダ）が選出した「世界
の持続可能な観光地トップ
１００」に、県内で初めて東
松島市が選ばれました。震
災復興に向けて韓国発祥ト
レッキング「宮城オルレ奥松
島コース」を整備し観光振
興に努め、持続可能な観光
地を目指した取組が高く評
価されました。

　２０５０年のカーボンニュートラル（脱炭素）実現に向け、先行的に
二酸化炭素排出ゼロなどに取り組む、環境省の「第１回脱炭素先行
地域」に全国２６自治体の一つとして東松島市が選定さ
れました。６月１日に有楽町よみうりホール（東京都）で
選定証授与式があり、山

やまぐち

口 壯
つよし

環境大臣から渥美市長に
手渡されました。今後は本市と一般社
団法人東松島みらいとし機構「ＨＯＰ
Ｅ」が連携し、野蒜地区の住宅の屋根
や防災集団被災元地に太陽光パネル
を設置するなど、エネルギーの地産地
消拡大を図り、地域課題解決に努めて
いきます。

県内唯一 東松島市が脱炭素のモデルシティに

　新型コロナウイルスの影響により３年ぶりとなる「東松島夏まつ
り」が８月２７日、航空自衛隊松島基地主催の「航空祭」が２８日にそれ
ぞれ開催されました（夏まつり１万５千人、航空祭２万５千人が来場）。
夏まつりでは、感染状況を踏まえて鼓笛隊などが中止となりました
が、綱引き大会や出店、ブルーインパルスの展示飛行、
打ち上げ花火が行われ、思い出に残る活気に満ち溢れ
た一日となりました。

３年ぶりに夏まつり・航空祭が開催

赤井南小学校新校舎が落成
今年度から2学期制もスタート

東松島市 202２年 10大ニュース

世界の持続可能な観光地トップ１００に選出
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　新たな変異株の確認や宮城県での感染者数の全数見直しなど、
新型コロナウイルスに関する情勢が日々変化する中で、新型コロナ
ワクチン接種をはじめとした感染症対策を桃生郡医師会等関係機関
と連携を図りながら推進しています。今後につ
いても、基本的な感染症対策の周知徹底等を含
め、段階に合わせ迅速に対応していきます。

新型コロナ対応推進 関係機関との連携を強化

　４月１５日に蔵王町と
友好都市提携盟約を締
結しました。両市町に所
在する宮城県の「自然
の家」が機縁となり、今
後は、両市町の自然を生
かした子ども交流など
教育分野に関わる事業のほか、災害発生時の相互応援
体制の構築や物産・観光分野の交流で、住民相互のふれ
あいを通じ、親善と友好を深めていきます。

蔵王町と友好都市提携盟約を締結

　県内２９自治体が参加し
た、東日本放送主催の「第
２０回みやぎふるさとＣＭ
大賞」で、東松島市の作品
が「khb大賞」を受賞しま
した。本市は、前年に続き
２大会連続の最高賞受賞
となりました。作品タイト
ルは「風わたる青の国へ」
で、風光明媚な奥松島やブルーインパルスなど、市内
に存在する「青」をテーマに、本市をＰＲする内容となっ
ています。

２年連続 ふるさとＣＭ最高賞に輝く
　本市の地域おこし協
力隊員で砂像作家の保
坂俊彦さんに協力をい
ただきながら、市役所玄
関前や市内公共施設な
どに本格的な砂像を制
作いただき、来庁者を楽
しませています。１０月
には、東日本初のサンド
アート全国大会が野蒜地区で開催され、保坂さんが見
事優勝に輝きました。砂像作品は年末まで展示されて
います。

東松島を彩る「サンドアート」 東日本初の全国大会も開催

　宮城県が公表した新たな津波浸水想定に関する住民説明会が各
中学校区単位で開催されました。新想定は、「地盤沈下」「潮位が満
潮」「防潮堤の破壊」の３つの最悪の条件を想定した内容であり、住
民からは垂直避難の判断など実際の避難行動に関する質問が寄せ
られました。本市では、宮城県地域防災計画の改訂が済み次第、今
年度末までに市地域防災計画の改訂および市津波避
難計画の見直しを行い、津波ハザードマップを全世帯
に配布します。

「なんとしても人命を守る」 新たな津波浸水想定公表

　東日本大震災後１２年ぶりに野蒜海水浴場で海開きが行われ、７月
２０日から８月２１日までの３３日間で、２，７２０人の遊泳客を受け入れ
ました。観光需要拡大に向けて新設されたビーチバレー・ビーチテニ
ス用コート８面の利用も開始されています。また、宮戸
の月浜海水浴場もコロナ禍の影響で３年ぶりの海開き
となり、９，６１８人を受け入れました。

震災後１２年ぶり 野蒜海水浴場で海開き
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オミクロン株２価ワクチンの早期接種をお願いします

発熱など新型コロナウイルス感染症を疑う症状が出たら

発熱などの症状が生じた方

■ 接種間隔　初回接種を完了した12歳以上の方で、前回接種から3か月以上経過していれば接種で
きるようになりました。

※令和4年10月21日に国で政省令の改正が行われ、接種間隔が5か月から3か月に短縮されました。

■ 小児の3回目接種について　2回目接種から5か月経過するお子様へ3回目接種券を発送しています。接種を希望する方はお早めに予約してください。
■ 乳幼児の初回接種について　生後6か月から4歳までのお子様に接種券を発送しています。接種を希望する方はお早めに予約してください。
■ ワクチンを受けるには本人の同意が必要です　ワクチンを受ける際には、感染症予防の効果と副反応のリスクの双方について、正しい知識を持っていただいた

上で、本人の意思に基づいて接種を判断いただきますようお願いします。受ける方の同意なく、接種が行われることはありません。職場や周りの方などに接種を強制
したり、接種を受けていない人に対して差別的な対応をすることはあってはなりません。

■本市に転入された方へ　新型コロナワクチンの接種を希望される方は、東松島市ワクチン接種予約センターへ問い合わせください。
■問　東松島市ワクチン接種予約センター　☎0120-225-775

　今年の冬は、新型コロナウイルス感染症と季節性インフルエンザにより、多くの発熱患者が同時に生じる可能性があります。発熱外来（診療・検査医療機関）などに
かかりづらくなる場合に備え、事前の準備が重要です。また、感染状況や一人ひとりの重症化リスク等に応じた外来受診・療養への協力をよろしくお願いします。

かかりつけ医、または地域の身近な医療機関 等
診療・検査医療機関の一覧は県ホームページに掲載
https://www.pref.miyagi.jp/site/covid-19
/jyushin.html

受診・相談センター
（24時間）
☎022-398-9211
☎050-3614-4531

いつもと違う、明らかに
様子がおかしい(意識がない、

ぐったりしている など)
すぐに １１９番

①県から配布を受けた検査キットによる検査
抗原定性検査キット配送の申し込み（電子申請）
http://www.pref.miyagi.jp/site/covid-19/haiso-touroku-center.html
■対象　軽度の有症状者であって、次の要件をすべて満たす方
①県内在住の方　②2歳以上65歳未満の方　③重症化リスク（※）がない方
※ ワクチン未接種（1回のみ含む）、悪性腫瘍、慢性呼吸器疾患（COPD）、慢性腎臓病、心血管疾患、脳

血管疾患、喫煙歴、高血圧、糖尿病、脂質異常症、肥満（BMI値30以上）、臓器移植、免疫抑制剤、抗
がん剤等の使用、その他の事由による免疫機能の低下、妊娠している方（またはその可能性がある方）

　発熱などの体調不良時にそなえて、早めに準備しておきましょう。
・ 新型コロナ抗原定性検査キット(国が承認した「医療用」もしくは「一般用」を選びましょう) 
・解熱鎮痛薬
・ その他生活必需品も用意しておきましょう（体温計、日持ちする食料5～7日分など）
■問　健康推進課健康支援係　☎内線3104、3109

体調悪化時は、陽性者サポートセンター
☎0120-89-0181（24時間受付）に相談してください。

（宿泊療養施設・生活支援品の問い合わせも陽性者サポートセンターへ）

かかりつけ医 等あり かかりつけ医がいない方・相談先に迷う方
電話相談電話相談

陽 性者登録について　医療機関を受診せずに自己検査等で陽性となった
方は、ご自身での陽性者登録が必要(電子申請)です。

各種相談窓口（コロナを含む全般的な相談）
休日・夜間の医療相談（おとな救急電話相談）　☎♯7119

【平日19時～翌朝8時、土曜14時～翌朝8時、日祝8時～翌朝8時】
こどもの医療相談（こども夜間安心コール）　☎♯8000

【毎日19時～翌朝8時】

■使用ワクチン
・ 18歳以上の方は、ファイザー社2価ワクチンまたはモデ

ルナ社2価ワクチンを使用します。
・ 12歳から17歳の方は、ファイザー社2価ワクチンを使用

します。■接種会場と予約方法について
　下記の個別医療機関①については、東松島市ワクチン接種予約センターで予約を受け付けます。な
お、電話予約は混雑が予想されるため、ウェブ予約サイトからの申込みを推奨します。

■個別接種医療機関①➡東松島市ワクチン接種予約センターまたはウェブ予約サイトで予約ください。
医療機関名

石垣クリニック内科・循環器科 ししど内科クリニック 北原ライフサポートクリニック東松島
真壁病院 かしわや内科クリニック 栗原医院
仙石病院 森さい生医院 石巻ロイヤル病院
伊東胃腸科内科 みやぎ東部循環器科 ものうファミリークリニック

■個別接種医療機関②➡各医療機関の予約先電話番号に電話して予約してください。

※市内医療機関の個別接種ではファイザー社（BA.5）を使用します。

医療機関名 対象 電話番号すべて 定期通院
うつみレディスクリニック ● 84-2868
わたなべ整形外科 ● 84-2323
佐々木医院 小児科・内科 ●  72-3122
櫻井内科クリニック ● 0120-567-509
紫桃内科医院  ● 75-2325
簡野医院  ● 74-2244
鹿島記念病院  ● 73-2420

医療機関名 対象 電話番号すべて 定期通院
イオンタウン矢本内科 ●  24-6119
やもと内科クリニック ●  98-3260
仙台ペインクリニック石巻分院 ● 82-1310
藤野整形外科 ● 83-2121
神山クリニック ● 98-8617
永沼ハートクリニック ● 82-6680
ひかりサンテクリニック ● 84-1333

東松島市ワクチン接種予約センター
☎0120-225-775（フリーダイヤル）
受付時間：9時～18時
(土・日曜、祝日も対応)
ウェブ予約サイト〔24時間対応〕
https://jump.mrso.jp/042145 予約サイト

コロナワクチンの予防接種
予約手続きでお困りの方へ

　東松島市社会福祉協議会では、新型コロナウイル
スワクチンの予防接種を受ける高齢者世帯や障がい
者で電話予約や予診票の記入などの手続きが困難
な方へ個別支援を行っています。
　お困りの方は、東松島市社会福祉協議会くらし安心
サポートセンター（☎98-6925）へ電話してください。

※詳しくは宮城県薬剤師会のホームページをご覧ください。③自ら準備をした検査キットによる検査
■市内の医療用抗原検査キット取扱い薬局

保険薬局名 所在地 連絡先 開局時間
アイン薬局東松島店 牛網字新上江戸原

27-2 0225-86-1251 月～水・金：9時～18時
木・土：9時～12時30分

調剤薬局くりっぷ 赤井字台53-4 0225-24-9730 月～金：9時30分～18時
土：9時30分～14時

たかぎ薬局赤井店 赤井字鷲塚59-19 0225-83-5466 月～金：8時30分～17時30分
土：8時30分～12時

みっと調剤薬局 赤井字台53-1 0225-83-7806 月～金：9時～18時
土：9時～14時

フロンティア薬局矢本店 矢本字大溜32-1 0225-90-3908 月～金：8時30分～18時
土：8時30分～16時

こぐま薬局 小松字若葉7-12 0225-82-3943 月～金：9時～18時
土：9時～12時

②無料検査事業による検査
■対象　次の要件をすべて満たす方
①県内在住の方　②無症状の方　③濃厚接触者ではない方

事業所名 所在地 検査内容 備考
ツルハドラッグ
イオンタウン矢本
調剤薬局

小松字谷内
208他 PCR検査

問：0225-82-1268
電話予約不可、土日祝日未実施
PCR検査は午後未実施

アイン薬局 東松島店
牛網字
新上江戸原
27-2

抗原定性検査
要予約（0225-86-1251）
受付可能日時（祝日除く） 月・火・水・金
14時～17時 ドライブスルー方式登録陽性者登録（電子申請）

■登録できる方　※登録は下記の要件を全て満たす方に限られます。
・右記の①～③いずれかの方法で結果が陽性であった方
・県内在住の方　・65歳未満の方　・妊娠していない方（可能性を含む）
・ 新型コロナウイルス感染症の症状がでた日（発症日）から10日が経過していない方
・ 問い合わせ等について、ＳＭＳ（ショートメッセージサービス）やメールでの連

絡が可能な方

右記の要件を満たす方



（5）　市報ひがしまつしま 2022 年（令和 4 年）12 月 15 日号　　まちの情報広場

※ 掲載順は受賞者名簿順。表記は氏名または団体名（役職等／旧行政区・自治会等）。敬称・読みがなは省略します。また、旧行政区・自治会等については、住民登録地の旧行政区・自治会等を
表記しています。なお、市外在住の方は氏名とお住まいの市町村名の表記となります。

　令和4年11月26日、令和4年市政功労者表彰式が市コミュニティセンターで開催されました。今年の表彰式には、来賓をはじめ関係
者など約200人が参加し、個人・団体に表彰状、感謝状が授与されました。受賞者を代表して、民生安定功労を受けた宮

み や さ と

里若
わ か え

枝さんが
登壇。「受賞は市民のみなさんの支援や協力があってこそ。これを励みに安心して暮らせるまちづくりに微力ながら貢献できれば」と喜
びを語りました。
　ここでは、受賞された皆さんと、各種叙勲・褒章受章者および大臣・県知事表彰受賞者を紹介します。

令
和
４
年
市
政
功
労
者
表
彰

市
政
功
労
表
彰
状
贈
呈
者

【
自
治
功
労
】23
人

土
井
一
朗（
市
代
表
監
査
委
員
\筒
場
）▼
櫻
井
富

雄（
元
市
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
会
長
\肘
曲
）

▼
眞
籠
聖
子（
元
市
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
委

員
\裏
一
）▼
尾
形
善
久（
元
市
明
る
い
選
挙
推
進

協
議
会
委
員
\里
南
）▼
眞
壁
美
津（
市
選
挙
管
理

委
員
会
委
員
\鹿
妻
一
）▼
川
元
紀
一
郎（
市
固
定

資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
\南
六
）▼
佐
藤
直

敏（
市
行
政
改
革
審
議
会
会
長
\新
道
）▼
佐
藤
牧

観（
市
行
政
改
革
審
議
会
副
会
長
\東
名
）▼
齋
藤

英
彦（
地
域
自
治
組
織
会
長
\御
下
）▼
黒
田
み
え

子（
地
域
自
治
組
織
副
会
長
\南
六
）▼
菅
原
和
範

（
地
域
自
治
組
織
役
員
\五
味
倉
）▼
関
口
由
美
子

（
地
域
自
治
組
織
役
員
\上
町
二
）▼
佐
藤
学（
地

域
自
治
組
織
役
員
\貝
殻
塚
二
）▼
熊
谷
司（
元
地

区
自
治
会
長
\柳
西
）▼
今
野
勝
彦（
地
区
自
治
会

長
\川
下
下
）▼
伊
藤
博（
地
区
副
自
治
会
長
\南

新
二
）▼
津
田
定
志（
地
区
自
治
会
役
員
\筒
場
）

▼
及
川
靖
也（
地
区
自
治
会
役
員
\関
の
内
三
）▼

鎌
田
純
子（
地
区
自
治
会
役
員
\上
納
）▼
本
田
勝

博（
地
区
自
治
会
役
員
\八
幡
）▼
千
葉
孝
行（
地

区
自
治
会
役
員
\横
沼
西
）▼
難
波
英
昭（
元
行
政

区
役
員
\下
町
四
）▼
雫
石
勝
喜（
地
区
自
主
防
災

組
織
役
員
\横
沼
東
）

【
産
業
功
労
】5
人

浅
野
勝
則（
市
農
政
審
議
会
委
員
\前
里
）▼
山
﨑

仁
子（
市
農
政
審
議
会
委
員
\御
下
）▼
大
崎
早
苗

（
市
農
政
審
議
会
委
員
\裏
二
）▼
車
塚
敏
博（
市

農
政
審
議
会
委
員
\西
福
田
上
）▼
熱
海
光
太
郎

（
市
農
政
審
議
会
委
員
\往
還
上
）

【
教
育
文
化
功
労
】19
人

松
谷
英
世	（
市
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員
\下
町

四
）▼
佐
藤
康
男（
市
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員
\

大
浜
）▼
松
川
清
子（
市
文
化
財
保
護
審
議
会
委

員
\新
東
名
）▼
七
海
雅
人（
市
文
化
財
保
護
審
議

会
委
員
\仙
台
市
）▼
沼
倉
啓
喜（
市
文
化
財
保
護

審
議
会
委
員
\仙
台
市
）▼
進
藤
彰
輝（
市
発
掘
調

査
指
導
委
員
会
委
員
\仙
台
市
）▼
熊
谷
公
男（
市

発
掘
調
査
指
導
委
員
会
委
員
\奈
良
県
）▼
松
本
秀

明（
市
発
掘
調
査
指
導
委
員
会
委
員
\仙
台
市
）▼

山
﨑
惠
章（
市
発
掘
調
査
指
導
委
員
会
委
員
\御

下
）▼
櫻
井
一
義（
市
青
少
年
健
全
育
成
市
民
会

議
会
長
\肘
曲
）▼
阿
部
ひ
ろ
み（
市
青
少
年
健
全

育
成
市
民
会
議
副
会
長
\中
東
）▼
深
堀
政
浩（
市

青
少
年
健
全
育
成
市
民
会
議
副
会
長
\上
河
戸
二
）

▼
土
井
芳
伸（
市
青
少
年
健
全
育
成
市
民
会
議
役

員
\下
町
一
）▼
遠
藤
文
明（
市
文
化
協
会
副
会
長

\上
河
戸
三
）▼
髙
山
孝
志（
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協

会
会
長
\上
町
二
）▼
鶴
岡
利
彦（
市
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
協
会
副
会
長
\上
河
戸
一
）▼
浅
野
吉
彦（
市
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
役
員
\作
田
浦
）▼
藤
原
由
昭

（
市
中
学
校
部
活
動
派
遣
指
導
者
\上
納
）▼
浅
野

和
弘（
宮
城
デ
イ
ジ
ー
ズ
監
督
\前
里
）

【
民
生
安
定
功
労
】7
人

宮
里
若
枝（
人
権
擁
護
委
員
\里
北
）▼
佐
藤
多
喜

子（
人
権
擁
護
委
員
\筒
場
）▼
亀
山
敦
子（
元
人

権
擁
護
委
員
\下
町
二
）▼
大
友
佳
代（
元
人
権
擁

護
委
員
\田
町
）▼
市
点
訳
サ
ー
ク
ル 

代
表 

齋

藤
靜
惠（
駅
前
）▼
保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

ミ
ッ

フ
ィ
ー
ク
ラ
ブ 

会
長 

千
葉
真
志
子（
川
下
上
）▼

と
っ
て
お
き
の
音
楽
祭
i
n
東
ま
つ
し
ま
実
行
委

員
会 

実
行
委
員
長 

本
田
和
彦（
八
幡
）

【
保
健
衛
生
功
労
】8
人

ひ
か
り
サ
ン
テ
ク
リ
ニ
ッ
ク 

院
長 

加
藤
光
三

（
平
成
14
年
5
月
開
院
\上
河
戸
四
）▼
み
や
ぎ
東

部
循
環
器
科 

院
長 

菊
地
雄
一（
平
成
14
年
9
月

開
院
\柳
上
）▼
米
澤
順
子（
保
健
推
進
員
\横
沼

西
）▼
鈴
木
ヤ
ス
子（
市
食
生
活
改
善
推
進
員
会

会
長
\高
松
）▼
関
口
ふ
き
子（
市
健
康
づ
く
り

推
進
協
議
会
委
員
\上
町
一
）▼
赤
川
武（
献
血

回
数
1
0
0
回
以
上
\表
）後
藤
伸
也（
献
血
回
数

1
0
0
回
以
上
\本
町
）▼
菊
地
秀
俊（
献
血
回
数

1
0
0
回
以
上
\上
納
）

【
建
設
功
労
】2
人

瀧
健
一（
市
都
市
計
画
審
議
会
委
員
\城
内
）▼
横

山
徹（
市
都
市
計
画
審
議
会
委
員
\川
下
上
）

【
消
防
防
災
功
労
】11
人

伊
藤
政
行（
市
消
防
団
副
分
団
長
\中
）▼
佐
藤
新

也（
市
消
防
団
部
長
\塩
入
）▼
浅
野
薫（
市
消
防

団
部
長
\浅
井
）▼
渥
美
勝
仁（
市
消
防
団
部
長
\

表
）▼
齋
藤
敏
彦（
市
消
防
団
部
長
\寺
）▼
清
水

好
和（
市
消
防
団
部
長
\上
町
二
）▼
石
森
靖
行

（
市
消
防
団
班
長
\裏
一
）▼
内
海
善
吉（
市
消
防

団
班
長
\大
崎
市
）▼
遠
藤
浩
之（
市
消
防
団
班
長

\小
分
木
）▼
内
海
充（
市
消
防
団
班
長
\野
蒜
ケ

丘
一
）▼
相
澤
保
次（
市
消
防
団
班
長
\川
下
下
）

【
特
別
功
労
産
業
功
労
】1
人

株
式
会
社 

ぱ
る
フ
ァ
ー
ム
大
曲 

代
表
取
締
役 

小

岩
敏
幸（
貝
殻
塚
二
）

感
謝
状
贈
呈
者

佐
々
木
彪（
南
三
）▼
齋

優一（
南
緑
）▼
髙
橋
雄
治

（
前
柳
）▼
吉
田
貞
雄（
上
納
）▼
藤
原
真
奈
美（
上

納
）▼
鈴
木
重
喜（
上
小
松
）▼
三
上
茂
男（
横
沼

東
）▼
髙
橋
幹
夫（
八
幡
）▼
川
村
康
春（
筒
場
）

令
和
4
年
春
の
叙
勲
受
章
者

【
旭
日
小
綬
章
】１
人

佐
藤
富
夫（
元
市
議
会
議
員
\貝
殻
塚
一
）

令
和
４
年
秋
の
褒
章
受
章
者

【
藍
綬
褒
章
】１
人

宮
里
若
枝（
人
権
擁
護
委
員
\里
北
）

第
38
回 

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
受
章
者

【
瑞
宝
双
光
章
】3
人

鎌
田
長
治（
元
宮
城
県
警
視
\関
の
内
三
）▼
齋
藤

素
彦（
元
航
空
自
衛
官
\表
）▼
栁
瀬
伸
二（
元
航

空
自
衛
官
\南
六
）

【
瑞
宝
単
光
章
】3
人

髙
橋
與
志
夫（
元
航
空
自
衛
官
\関
の
内
二
）▼
千

敏
朗（
元
航
空
自
衛
官
\本
町
）▼
阿
部
仁（
元

石
巻
地
区
広
域
行
政
事
務
組
合
消
防
司
令
長
\中
）

第
39
回 

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
受
章
者

【
瑞
宝
双
光
章
】１
人

赤
川
武（
元
航
空
自
衛
官
\表
）

【
瑞
宝
単
光
章
】5
人

青
木
正
憲（
元
航
空
自
衛
官
\上
河
戸
三
）▼
熊
谷

浩（
元
航
空
自
衛
官
\南
六
）▼
鈴
木
利
昭（
元
航

空
自
衛
官
\貝
殻
塚
一
）▼
三
澤
圭
二（
元
航
空
自

衛
官
\横
沼
一
）▼
四
釡
民
男（
元
陸
上
自
衛
官
\

横
沼
二
）

令
和
4
年
大
臣
表
彰
受
賞
者

【
総
務
大
臣
表
彰
】１
人

櫻
井
清
一（
地
域
自
治
組
織
会
長
\小
分
木
）

【
農
林
水
産
大
臣
表
彰
】１
人

後
藤
喜
久
雄（
農
業
\柳
下
）

令
和
4
年
文
化
の
日
知
事
表
彰
受
賞
者

【
産
業
功
労
】2
人

立
花
善
夫（
元
一
般
社
団
法
人
石
巻
観
光
協
会
副

会
長
\柳
下
）▼
橋
本
孝
一（
市
商
工
会
会
長
\南

新
二
）

【
民
生
安
定
功
労
】4
人

亀
山
敦
子（
元
人
権
擁
護
委
員
\下
町
二
）▼
佐

藤
多
喜
子（
人
権
擁
護
委
員
\筒
場
）▼
千
葉
春

雄（
民
生
委
員
児
童
委
員
\筒
場
）▼
菊
地
美
千
枝

（
民
生
委
員
児
童
委
員
\下
町
四
）

【
消
防
防
災
功
労
】１
人

菅
井
賢
治（
市
消
防
団
副
団
長
\沢
田
）

市勢発展の功労者を表彰
72個人と4団体に表彰状、9個人に感謝状を授与

▲渥美市長から表彰状が手渡されました ▲受賞者を代表して宮里若枝さんが挨拶 ▲大臣・知事表彰者が紹介されました



（6）

「CityView!」では、市のイベントや地域の話題を、皆さんにお届けします。
＜掲載した写真は、データで提供します。希望の方は問い合わせください。＞

（6）City view!　　市報ひがしまつしま 2022 年（令和 4 年）12 月 15 日号　

CityView!

　市コミュニティセンター開館30周年と昨年度から実施されて
いた大規模改修工事完了を記念し、「東松島ふるさと大使コン
サート」が開催されました。本市出身のバイオリニスト・鹿

か し ま

嶋静
しずか

さ
ん、同じくピアニストの杉

す ぎ も と

元太
だ い

さんを迎え、矢本第一中学校吹奏
楽部もゲストで参加。ディズニーやアニメメドレーなど馴染みの
ある音楽から、クラシックの名曲が演奏され、会場は大きな拍手
に包まれました。 （11月17日、市コミュニティセンター）

技
術
力
向
上
に
一
心

　
令
和
４
年
10
月
22
、2３
日
に
開
催
さ
れ
た
令
和
４
年
度

宮
城
県
農
林
産
物
品
評
会
に
お
い
て
、後
藤
喜
久
雄
さ
ん

（
赤
井
地
区
）が
出
品
し
た「
長
ね
ぎ
」が
、野
菜（
葉
茎

菜
類
）部
門
で
、み
ご
と「
宮
城
県
知
事
賞（
第
１
等
）」並

び
に「
農
林
水
産
大
臣
賞
」を
受
賞
し
ま
し
た
。渥
美
市
長

は「
東
松
島
市
の
高
品
質
な
野
菜
の
Ｐ
Ｒ
に
繋
が
る
素
晴

ら
し
い
こ
と
。地
域
の
農
業
を
牽
引
し
て
い
っ
て
も
ら
い

た
い
」と
祝
意
を
伝
え
、後
藤
さ
ん
は「
品
質
を
追
求
す
る

た
め
に
、農
薬
は
減
ら
し
、手
間
を
か
け
る
。こ
れ
か
ら
も

地
域
の
技
術
力
向
上
に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
き
た

い
。」と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

（
11
月
14
日
、市
役
所
）

後ご

と

う藤
喜き

く

お

久
雄
さ
ん「
長
ね
ぎ
」

�

農
林
水
産
大
臣
賞
に
輝
く

▲ ぼけの少ない白色が鮮やか
な長ねぎ

▲ 農林水産大臣賞受賞を報告

矢
本
歩
道
橋
は

年
度
内
撤
去
へ

矢
本
東
地
区
市
政
懇
談
会

　矢本東地区市政懇談会では、国道４５号矢本歩道橋撤去、道の駅や農産加工施設整
備などについて現状を説明しました。国が管理している矢本歩道橋については、今年度
内に撤去完了の見通しであり、撤去後は横断歩道や関連する信号が整備されます。懇
談後は、市内における新型コロナの感染状況についても共有しました。
 （１１月１８日、矢本東市民センター）

道
の
駅
や

た
め
池
対
策
な
ど

意
見
交
換

大
塩
地
区
市
政
懇
談
会

　大塩地区の市政懇談会では、グリーンタウンやもと工業団地への企業誘致状況やた
め池立ち入り防止柵の設置工事、鷹来の森運動公園屋外運動場大規模改修工事、道の
駅と農産加工施設整備について説明を行いました。ため池の柵設置については、維持
管理について住民と活発な意見交換が行われました。
 （11月２９日、大塩市民センター）

　日本航空㈱の現役客
室乗務員からおもてな
しの心を講演形式で学ぶ

「ＪＡＬホスピタリティセ
ミナー」が開かれ、市内の
事業者ら約５０人が参加
しました。チームワークを
発揮するためのコミュニ
ケーション術をテーマに、
全身を使った感情表現な
どプロの接客技術を学び
ました。（１１月１０日、矢本
東市民センター）

現役客室乗務員の接客術
おもてなし力を伝授

東松島ふるさと大使コンサート

コミュニティセンター
開館30周年を祝って
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北海道・東北から

� 19チーム

　宮城県知事杯・只
た だ の

埜榛
は る な

奈旗争奪第12回東北小学生女子野球交流大会が11月12
～13日に本市の鷹来の森運動公園で行われました。北海道と東北地方から19チー
ムが集い、オープンとチャレンジの二つの部で試合を行いました。13日は開会式が
あり、渥美市長が歓迎の言葉を述べました。

小学生女子野球交流大会

　㈱東松島観光物産公社は、本
市特産品の「牡蠣」が楽しめる季
節限定の焼がき施設をオープン
しました。１時間食べ放題２千円
のお得な料金設定で、遊覧船を
利用するとさらに値引きされま
す。同一敷地内の「あおみな食
堂」では、カキフライ定食などの
メニューも用意。休日を中心に多
くの観光客が足を運んでいます。
 （１１月５日、あおみな）

焼がき施設オープンあおみな

牡蠣の販売もスタート

大東文化大学
１００周年記念事業

東松島と東松山の
市民交流イベント開催

　大東文化大学の創立１００周年記念事業として、本
市と東松山市、大東文化大学のＳＤＧｓ（持続可能な
開発目標）ミライアングルプロジェクト「秘密のシミン
ショー」がオンラインイベントで行われました。大学のミ
ニ公開講座やチアリーダー部のパフォーマンス、両市
に関するクイズを通じて親ぼくを深めました。
 （１１月１９日、市役所）

奥松島運動公園
多目的グラウンド
ナイター照明を設置

　野蒜地区にある奥松
島運動公園多目的グラウ
ンドの柱にナイター照明

（LED投 光 器）24灯 が 設
置され、お披露目の点灯
式が行われました。照明は
国の過疎対策事業債を活
用して整備したもので、来
春の本格供用開始を見込
んでいます。まばゆく照ら
されたグラウンドを見た子
どもたちからは、歓喜の声
が上がっていました。
 （11月18日）

　「オラが古里 赤井の文化祭」や「赤井の支え合いポス
ター展示」などで構成された「赤井まちづくり2days」が
開催されました。イベントでは、個人や趣味の会の絵画・
絵手紙・彫刻・写真などの作品や、矢本第二中学校生の
作品の展示が行われ、地域内の隠れた才能に来場され
た方々は熱心に鑑賞していました。また、赤井の支え合
いポスター展示会場では、地域住民が守ってきた伝統文
化や繋がりなどを地域の宝ととらえ、なぜ支え合いが必
要かなどを分かりやすく図解したポスター展示などを行
いました。自分の好きな分野や趣味を通じ友人や仲間と
交流することで、意識せずともまちづくりに関わるきっか
けづくりの場となりました。
 （11月23日・24日、赤井市民センター）

趣
味
を
通
じ
た

地
域
交
流
へ

赤井まちづくり2days
開催

　市内小松の運送会社「奥洲物産運輸㈱」が１１月１３日
に創業50周年を迎えました。これを記念し、長年の地域
からの理解と支援に感謝を届けようと本市の児童福祉
に１００万円を寄附。贈呈式で菅

す が い

井武
た け ひ で

英社長が「市民の
皆さまに日頃からお世話になり、良い荷主様とも巡り合
え、50年共にここまで来られた」と語り、渥美市長に手渡
しました。 （１１月１８日、市役所）

本市の児童福祉に１００万円寄附

奥洲物産が
創業50周年

　ベガルタ仙台の東松島市応援選手であるフォギーニョ選手（写真右か
ら2人目）が本市を表敬訪問しました。今年からベガルタ仙台は宮城県内
全市町村をホームタウンとして地域活動を行っており、この日は矢本東
保育所で年長児とフォギーニョ選手の交流活動が行われました。渥美市
長からは激励の言葉と東松島産の牡蠣が贈られ、後日フォギーニョ選手
から「口に入れた瞬間とろけるように柔らかく、とても素晴らしい味！ブラ
ジル人の私も驚きの美味しさ！絶対また食べに行きます」などとお褒めの
言葉と本市のPRを誓うメッセージが届きました。 （11月18日、市役所）

フ
ォ
ギ
ー
ニ
ョ
選
手

表
敬
訪
問

ベガルタ仙台小
野
駅
に

感
謝
込
め
清
掃

　日本ウェルネス宮城高校の３年生がＪＲ仙石線陸前小野駅で清掃活動を行いました。
卒業まで毎月１回、駅の清掃に取り組み、学校から最寄りの駅と地域に感謝を込めま
す。生徒たちは「３年間過ごした地域をきれいにして卒業したい」と話していました。
 （11月29日）

ウ
ェ
ル
ネ
ス
高
校
３
年
生
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親 子 で 読 書 マ ラ ソ ン 絵本の読み聞かせで
100冊達成したお友達です。

VOL.210

▲「井上きみどり伝承作品展」開催中です

新着図書案内 
●よみもの
｢ハヤブサ消

しょう

防
ぼ う

団
だ ん

｣ 池
い け

井
い

戸
ど

潤
じゅん

｢掌
てのひら

に眠
ね む

る舞
ぶ

台
た い

｣ 小
お

川
が わ

洋
よ う

子
こ

｢クロコダイル･ティアーズ｣ 雫
しずく

井
い

脩
しゅう

介
す け

｢小
しょう

説
せ つ

の小
しょう

説
せ つ

｣ 似
に た

鳥
ど り

鶏
け い

｢怪
か い

盗
と う

フラヌールの巡
じゅん

回
か い

｣ 西
に し

尾
お

維
い

新
し ん

●実用
｢月

つ き

と太
た い

陽
よ う

でわかる性
せ い

格
か く

事
じ

典
て ん

｣
 チャールズ･ハーヴェイ/共

きょう

著
し ょ

｢SDGs用
よ う

語
ご

辞
じ

典
て ん

｣ 小
こ

林
ばやし

亮
まこと

/監
か ん

修
しゅう

｢炭
た ん

水
す い

化
か

物
ぶ つ

の摂
と

り方
か た

･選
え ら

び方
か た

 パーフェクト事
じ

典
て ん

｣ 竹
た け

並
な み

恵
え

里
り

/監
か ん

修
しゅう

｢彩
いろど

りきれいなアイシングクッキー｣
 melody
｢かんたん手

て

作
づ く

り!ドッグウエアと
 便

べ ん

利
り

グッズ｣ 武
た け

田
だ

斗
と

環
わ

｢川
か わ

崎
さ き

誠
せ い

二
じ

のちいさな木
き

彫
ぼ

り｣
 川

か わ

崎
さ き

誠
せ い

二
じ

｢漢
か ん

字
じ

の成
な

り立
た

ち図
か ん

鑑｣
 吉

よ し

田
だ

裕
ゆ う

子
こ

/監
か ん

修
しゅう

｢るるぶ伊
い

豆
ず

箱
は こ

根
ね

'23｣
●児童
｢こはなへようこそ! しあわせ運

は こ

ぶ
お弁

べ ん

当
と う

屋
や

さん｣ 落
お ち

合
あ い

由
ゆ

佳
か

｢三
さ ん

まいのはがき｣ おくやまゆか
｢ふしぎ駄

だ

菓
が

子
し

屋
や

銭
ぜに

天
てん

堂
どう

18｣ 廣
ひろ

嶋
しま

玲
れい

子
こ

●絵本
｢へんしんロボット｣ あきやまただし
｢パンどろぼう おにぎりぼうやの
 たびだち｣ 柴

し ば

田
た

ケイコ
｢モモンガのはいたつやさん
 もりのいたずらっこ｣ ふくざわゆみこ

11 月のベストリーダー ～よく読まれていた本ランキング～

1位 ｢透
とうめい

明な螺
ら

旋
せん

｣ 東
ひがし

野
の

圭
けい

吾
ご

2位 ｢ 心
こころ

も 体
からだ

も元
げん

気
き

になるハーブ育
そだ

て&活
かつ

用
よう

法
ほう

｣ 主
しゅ

婦
ふ

の友
とも

社
しゃ

/編
へん

他
ほか

3位 ｢老
お

～い、どん!2 どっこい生
い

きてる90歳
さい

｣ 樋
ひ

口
ぐち

恵
けい

子
こ

4位 ｢星
ほし

やどりの声
こえ

｣ 朝
あさ

井
い

リョウ
5位 ｢ 小

しょう

説
せつ

すずめの戸
と

締
じ

まり｣ 新
しん

海
かい

誠
まこと

6位 ｢隠
いん

蔽
ぺい

捜
そう

査
さ

8 清
せい

明
めい

｣ 今
こん

野
の

敏
びん

7位 ｢ホットケーキミックスだからおいしいお菓
か

子
し

｣ ホッとケーキさん。
8位 ｢三

さん

世
せ

代
だい

探
たん

偵
てい

団
だん

4 春
はる

風
かぜ

にめざめて｣ 赤
あか

川
がわ

次
じ

郎
ろう

9位 ｢居
い

酒
ざか

屋
や

ぼったくり おかわり!3｣ 秋
あき

川
かわ

滝
たき

美
み

10位 ｢おいしいごはんが食
た

べられますように｣ 高
たか

瀬
せ

隼
じゅん

子
こ

9月11日～10月22日までの間に13組のお友達がゴールしました。みんなおめでとう！

■司書がすすめる今月の新刊

　みなさんは紫
あ じ さ い

陽花を知っていますか？
実は、紫陽花の葉には毒があり、誤って
食べると嘔吐やめまいが起きます。こう
した身近に潜む毒から、スズメバチ、ウ
ミヘビ、オニヒトデ、ウナギといった陸や
海の生きものが持つ毒まで広く紹介さ
れている一冊です。各毒のキケン度や特
性、毒に対する対処方法も載っているた
め、もしもの時のために、一読してみては
いかがでしょうか。

「すごい毒
どく

の生
い

きもの図
ず

鑑
かん

 わけあって、毒
どく

ありです。」 船
ふな

山
やま

信
しん

次
じ

/ 監
かん

修
しゅう

 

本の無制限貸し出し

■無制限貸出期間　１２月２0日(火)～令和５年１月15日(日)
　蔵書点検前の恒例「無制限貸し出し」を行います。期間中は本に限
り何冊でも借りることができます。
※視聴覚資料は通常通りの貸し出しです。
※ 年末年始を含むため、返却日がずれている場合がありますので注

意ください。

蔵書点検による休館のお知らせ

■休館期間　令和５年１月16日(月)～１月２6日(木)
　この期間もブックポストへの返却はできます。CD・DVDなどの視
聴覚資料は破損のおそれがありますので、直接カウンターに返却く
ださい。
　「蔵書点検」とは図書館にあるすべての資料の確認作業です。必要
に応じて修理なども行い、皆さんが気持よく利用できるようにします。
※ 蔵書点検の都合により、令和５年１月１3日(金)～１月２6日(木)のオ

ンライン予約サービスは休止となりますので、注意ください。
※ 赤井・大塩・野蒜・大曲の各市民センター(改修工事につき小野市

民センター除く）内の図書室は、開館していますのでこちらを利用
してください。図書館の利用者カードを使って貸出することがで
きます。なお、開館時間・休館日などは、各市民センターによって異
なるため、問い合わせください。

1
回
目
ゴ
ー
ル

お
め
で
と
う

5
回
目
ゴ
ー
ル

お
め
で
と
う

10
回
目
ゴ
ー
ル

お
め
で
と
う

年末年始の休館日のお知らせ

■休館期間　１２月２9日(木)～令和５年１月3日(火)
※休館中の返却はブックポストを利用ください。
　CD・DVDなどの視聴覚資料は破損のおそれがありますので、開館
後、直接カウンターに返却ください。他館より取り寄せた借用本をブッ
クポストに返却する際は緩衝材などで包み、保護してから返却をお願
いします。
※ オンライン予約サービスを使って、本の予約を休館日(年末年始を含

む)に行ったものは、図書館開館後の順次手続きとなりますのでご了
承ください。

 ■開館時間　火～金曜 10時～18時　土・日曜・祝日 10時～17時　※休館日は12ページ「市民のカレンダー」で確認ください。
■問　東松島市図書館　☎82-1120　FAX：82-1121
　　　  〒981-0503　矢本字大溜1-1

パソコン　https://www.lib-city-hm.jp
携　　帯　https://www.lib-city-hm.jp/opw/imd/imdmain.csp

図書館だより　　市報ひがしまつしま 2022 年（令和 4 年）12 月 15 日号　

とひ り で 読 書 マ ラ ソ ン
10月8日～10月30日までの間に4組のお友達がゴールしました。みんなおめでとう！

担当司書：高橋
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生涯学習情報コーナー MANA-be! まなびぃ

　市報ひがしまつしま 2022 年（令和 4 年）12 月 15 日号　　まなびぃ（生涯学習情報コーナー）

奥松島運動公園多目的グラウンド
ナイター照明設備利用開始のお知らせ

　奥松島運動公園多目的グラウンドで設置工事を行っていたナイター照
明設備が１１月１７日に完成しました。ナイター照明設備の利用は、令和５
年３月末まで試験運転期間とし、当面の間は市内のスポーツ少年団や学
校部活動への貸出しに限定しますのでご承知おきください。
■問　予約・利用に関すること　奥松島運動公園　☎88-4588
　　　その他に関すること　生涯学習課スポーツ振興係
　　　☎内線3856・3858

東松島市文化協会 加盟団体・個人会員募集中です

　27団体・個人会員
2人（総勢227人）の
会員が活躍中です。
芸術文化活動の練
習、創作の成果を発
表したい、異種の文
化活動団体とも交流
を持ち、親睦を深めたい、芸術文化の幅を広げたい、何か趣味を見つけた
いという団体・個人の方は、ぜひ連絡ください。
■文化協会入会のメリット
・ 市内で、芸術文化振興活動を行う他の団体との共生を図り、親睦を深

めます。情報を共有し、連携しながら芸術の幅を広げることも可能です
・ 活動のための支援を受けることができます
・ 当会が主催・共催・後援する研修会や発表会などの自主事業に参加す

ることができるので、発表の場が増えます
■年会費　一人あたり５００円
■問・申込　市文化協会事務局 生涯学習課社会教育係  ☎内線3854

ジュニア・リーダーサークル たかのこ 通信⑰

　10月31日に石巻市コロボックルハウスで石巻市と女川町のジュニア
リーダーと合同で研修会を行いました。ほかの市町村のジュニアリーダー
と交流ができ、とてもいい機会となりました。

■ジュニア・リーダーとは
　ジュニア・リーダーとは、子ども会活動の支援や地域活動を行う中
高生等の年少リーダーのことをいいます。東松島市のたかのこでは、
現在約22人の中高生が元気に活動中で、新規会員も随時募集中で
す。見学することもできますので、興味のある中高生は下記まで問い
合わせください。
■お知らせ
　たかのこでは、子ども会や地域活動への派遣活動を行っています。
例えば、子ども会では、子どもたちの活動のサポートや簡単な手遊
び、ゲーム、ダンスをしたりしています。また地区のお祭りでは、輪投
げや缶バッジ作りなどのブースを出しています。派遣を希望される
方は、下記まで問い合わせください。相談もお待ちしています。
■問　生涯学習課社会教育係　☎内線3853

令和５年二十歳を祝う会を開催します

　令和５年二十歳を祝う会を次のとおりで開催します。12月中旬に対象
者に案内通知を送付します。市外にお住まいの方でも参加できますので、
希望の方は連絡ください。

■日時　令和5年1月8日(日)　開式：13時（受付時間：12時30分）
■場所　東松島市コミュニティセンター（矢本字大溜1番地1）
■対象者　平成14年4月2日～平成15年4月1日生まれの方
※ 新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更になる場合

があります。
■問・申込　生涯学習課社会教育係　☎内線3852・3853

～参加者のみなさんへ～
　二十歳を祝う会は人生の中で大きな節目となる記念すべき行
事です。会場内へのアルコールの持ち込みや飲酒後の入場はお
断りします。記念に残る、心に残る、思い出に残る祝う会を皆さ
んと共に挙行したいと思いますので、協力をお願いします。多く
の皆さんの出席をお持ちしています。

パークゴルフ大会 秋の「HOPE杯」開催

　矢本海浜緑地パークゴルフ場は平成31年4月27日にオープンし、今
年で４年目を迎えました。現在まで多くの方々に愛されながら地域の重要
なコミュニティの場として活用されています。県内最大級の54ホールを備
え、市内外から多くの利用者が訪れスポーツを親しむきっかけを担ってき
ました。
　これまでの皆さんのご愛顧に感謝し、10月30日に秋のHOPE杯を開催
しました。当日は爽やかな秋晴れのもと1６６人が参加し、活発なプレーで
爽快な汗を流し合いました。

　本市は令和2年東京オリンピック聖火到着のまちとして、スポーツ健康
都市宣言を制定し、すべての市民が生涯にわたり身近にスポーツを楽し
み、笑顔あふれる健康で元気なまちづくりを目指しています。スポーツする
ことの喜びや魅力を伝える役割を担いながら、地域に親しまれるパークゴ
ルフ場を作っていきたいと思います。子供会や職場のレクリエーション、団
体利用も可能です。ぜひ初心者の方も気軽にお越しください。
■問　矢本海浜緑地パークゴルフ場　☎98-7089　※レンタル有。

　大曲浜地区で300年以上にわたり継承されてきた大曲浜獅子舞は、震
災で大きな被害を受けながらも若手有志により復活し、震災の翌年の新
春祈祷から活動を行っています。令和５年も、市内各所での新春祈祷を行
います。個人宅などへもお伺いしますので、希望される方は、問い合わせ
ください（コロナ感染拡大防止のため、宅内には入らず庭のみでの祈祷と
なる場合がありますのでご了承ください）。
■日時　令和5年１月2日（月・祝）７時～１８時（予定）
　　　　　　　  １月3日（火）８時～２０時（予定）
■場所　市内各所（大曲浜玉造神社前ほか）
■問・申込　大曲浜獅子舞保存会事務局
　☎090-5231-4431、☎080-6090-5036、☎080-1812-0065

大曲浜獅子舞　令和5年新春祈祷のお知らせ
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マイナンバーカードをつくりましょう

マイナンバーカードの受け取りについて

　マイナンバーカードの申請には４つの方法があります。
①スマートフォンで申請　②パソコンで申請
③まちなかの証明写真機で申請　④郵送で申請
　そのほかにお近くのケータイショップでも申請ができます。スマートフォンをお持ちで
ない方も利用になれます（来店予約が必要な店舗もありますので注意ください）。
申請支援臨時窓口開設日
　東松島市に住民登録があり、マイナンバーカードの申請をまだ行っていない方を対象
に申請支援を行います。市と包括協定を結んでいるソフトバンク㈱の協力により、ケータ
イショップと同様の手続きができます。本人確認をさせていただきますので、運転免許証
や健康保険証などを持参ください。
■受付日時　１２月１７日（土）、１８日（日）、２４日（土） いずれも９時～１２時まで
※ 機材などに限りがあり、各日20人までの受付となりますのであらかじめご了承くださ

い。なお、 混雑の状況によっては対応時間を相談させていただく場合があります。
■受付場所　市役所本庁舎１階マイナンバー窓口 ※南通用口からお入りください。
■問　市民生活課マイナンバー窓口　☎内線1294・1295

　マイナンバーカードを申請した方で交付通知書（はがき）が届いた方は、申請者本
人の来庁によりマイナンバーカードの受け取りが可能です。
※15歳未満の方や成年被後見人の方は、その法定代理人が同行してください。
■マイナンバーカードの受け取り手順
①はがきが届く　②はがきを持って交付場所（市役所本庁舎１階）へ行く
③受付をする

（1）本人確認書類（必ずご持参ください）
　運転免許証、パスポートなど顔写真付きの公的な身分証明書
※上記をお持ちでない場合は、健康保険証のほかにもう1点必要です。
　（例）医療費受給者証、年金手帳 など

（2）通知カード（お持ちの方のみ）　（3）住基カード（お持ちの方のみ）
④ 暗証証番号を設定し 受け取る　暗証番号は交付窓口にお越しになる前に、あら

かじめ考えておいていただくとスムーズです。
※ マイナンバーカードの交付窓口が混雑しています。ご案内まで１時間以上お待ちい

ただくことがあります。待ち時間解消のため受付時間を下記のとおりとしています。
時間に余裕をもってお越しください。

■受付時間　平日 ８時３０分～１１時まで、１４時～１６時３０分まで
■問　市民生活課マイナンバー窓口　☎内線1294・1295

　本市では、地元企業で働きたい、興味がある、そんな皆さんに向け、
市内企業の紹介動画を作成しています。今年度は、毎月1社の動画を
商工観光課YouTubeチャンネルに掲載しますので、ぜひご覧ください。

■問　商工観光課商工振興・企業
　誘致係　☎内線2162・2167

地元企業の魅力を発信！
企業紹介動画を作成しました

～鮭フレークのエキスパートとして日々努力を重ね、
 オンリーワン企業を目指しています～

(有)ダイシン食品

■企業概要等
　代表取締役 杉

す ぎ も と

元 忠
た だ は る

治
　本社住所　東松島市大塩字緑ケ丘四丁目３番地３
　市内事業所住所　同上
　従業員数　22人

これまでに作成した約30社分の動画も
こちらからご覧いただけます。

商工観光課 YouTubeチャンネル

東松島市地域経済持続協力金
（令和４年度物価高騰対策）のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の拡大による物価高騰の影響が広く本市
経済に影響を及ぼす中、地域経済の持続に向け事業継続に努める商工
業者を支援するため、協力金を支給します。
■支給額　1事業者当たり ５万円
■対象事業者（下記全てに該当する事業者）
①東松島市内に事業所（店舗）を有する商工業者（大企業除く）
②申請日時点において営業実態が確認できる事業者であって、申請日以降も事

業を継続する事業者であること。
③事業の営業に際し、法令違反がないこと。
④暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律第２条第６号に規定

する暴力団員に該当しないこと。
■受付期間　令和5年2月10日（金）まで
■受付方法
　郵送のみ（新型コロナ感染防止のため、郵送での提出をお願いします。）
　（宛先）東松島市商工会 〒981-0503 宮城県東松島市矢本字河戸7
■ 申請書類　市ホームページからダウンロードまたは商工観

光課、本庁舎総合案内窓口、東松島市商工会窓口で配布
■問　東松島市商工会　☎82-2088

年
１
月
18
日（
水
）ま
で

※ 

申
請
に
は
一
定
の
要
件
が
あ
り
ま

す
の
で
、詳
し
く
は
県
雇
用
対
策

課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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市 内各地域のどんと祭
　市内各地域での開催は、下表のとおりです。詳しい内容は、各主催者
まで問い合わせください。

■ 注意事項　掲載してある実施時間は目安の時間となります。当日の
実施状況などにより、急きょ変更になる場合がありますので、予めご
了承ください。詳細は、事前に各主催者に確認ください。

会 場 実施場所(住所など) 実施日 時 間 問

白
しらひげ

鬚神
じんじゃ

社 野蒜字亀岡38-10

１月7日(土)

16時～18時 白鬚神社
☎88-2327

玉
たまつくり

造神
じんじゃ

社 大曲上台地内 7時～12時 津田満
☎090-8922-0243

長
ながいし

石稲
い な り

荷
神
じんじゃ

社
一本松公園隣

（新東名三丁目地内） 16時30分～18時
東名地区自治会長
平地富夫
☎090-8253-6388

五
い す ず

十鈴神
じんじゃ

社 小野字笹森２ 16時～19時 総代長 佐藤正一
☎87-2409

熊
く ま の

野神
じんじゃ

社 牛網字関下1 5時～7時30分 池田一夫
☎87-2833

石
いしがみ

上神
じんじゃ

社 浜市字東浮足90 6時～7時
どんと祭実行委員会
(新山神社) 
☎98-7819

鹿
か し ま

島神
じんじゃ

社 川下字内響地内 18時～19時30分

八
はちまん

幡神
じんじゃ

社 上下堤字八幡前10 １月8日(日) 17時30分～19時

五
い す ず

十鈴神
じんじゃ

社 大曲字寺沼地内
（寿昌院北隣） １月14日(土) 9時～15時

須賀神社宮司
浅野雅信
☎82-4245

一年の健康と安全を祈るどんと祭

　小正月の伝統行事「どんと祭」の開催を下記のとおり予定しています。正月飾り
や古神符を納めてください。
■日時　令和5年1月14日（土）16～19時　※持ち込みは13時～。
■場所　矢本運動公園 テニスコート前（住所：大曲字堺堀80）
■ 注意事項
　プラスチック、金具を外した上で紙製の袋に入れて納めていただくようにお願いし
ます。金具、陶器、門松、人形・ぬいぐるみ、本、缶・びん、鏡餅は納められませんので
お持ち帰りください。
　〇：正月飾り・古神符
　×：金具・陶器、門松、人形・ぬいぐるみ、本、缶・びん、餅類 など

子 供広場開設のお知らせ
　「どんと祭」の開催と併せて、小学生以下を対象に凧あげ体験・
雪遊び体験を企画しています（雪が少ない場合は凧あげのみ）。
■日時　令和５年1月14日（土）13～16時
※凧あげは先着200人まで。
※参加費・事前申込は不要。当日直接会場へお越しください。
■場所　矢本運動公園　野球場（住所：大曲字堺堀80）
■主催　東松島市商工会青年部
※ 新型コロナウイルスの影響により、時間帯などが変更となる可能性があります。変

更の場合は、市・商工会ホームページなどでお知らせします。
■問　東松島市商工会 鳴瀬支所　☎87-2026（担当：岸栁）

　
年末年始のごみ収集に関するお知らせ

　年末年始のごみ収集は次のとおりです。大掃除は計画的に行いましょう。
また、下記日程で粗大ごみを受け入れます。

■問　市民生活課環境係　☎内線１１５４

粗大ごみ(直接搬入)の土・日曜日の臨時受入

ごみ収集 年末最終日・年始開始日のお知らせ

粗大ごみ
（直接搬入）

臨時受入日 １２月１7日（土）・１8日（日）
受入時間 ９時～１２時・１３時～１６時
処理料金 １０ｋｇごとに１００円
事前に下記へ申し込みのうえ、搬入してください。
■申込　鳴瀬一般廃棄物最終処分場　☎８７-２８３７

可燃ごみ
月・木曜日地区 年末最終日 １２月29日(木)

年始開始日 令和5年１月5日(木)

火・金曜日地区 年末最終日 １２月30日(金)
年始開始日 令和5年１月6日(金)

資源ごみ

月曜日地区 年末最終日 １２月２6日(月)
年始開始日 令和5年１月9日(月・祝)

火曜日地区 年末最終日 １２月27日(火)
年始開始日 令和5年１月10日(火)

木曜日地区 年末最終日 １２月２2日(木)
年始開始日 令和5年１月5日(木)

金曜日地区 年末最終日 １２月２3日(金)
年始開始日 令和5年１月6日(金)

容器包装
プラスチック 水曜日 年末最終日 １２月２8日(水)

年始開始日 令和5年１月11日(水)

東松島市子育て世帯に対する生活支援給付金（臨時交付金事業）のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、原油価格や物
価が高騰している状況に鑑み、市独自の支援として子育て世帯に対し
て、生活支援給付金を支給します。

■支給対象者
　（令和４年１０月１日時点で市内に住所を有する方で、①～⑤のいずれか

に該当する方）
①令和４年１０月分の児童手当または特例給付を受給している方
②児童手当を受給していた方の令和４年度（令和３年分）の所得額が児

童手当の所得上限限度額を超過したことにより、令和４年６月分より児
童手当が資格喪失となった方

③高校生等（平成１６年４月２日～平成１９年４月１日生まれ）の児童を養育
している者のうち、生計を維持する程度の高い方

　※結婚している児童は除く。
④令和４年１０月分の児童手当または特例給付を受給する公務員の方
⑤令和４年１０月１日から令和５年２月２８日までに生まれた児童の児童手

当が認定された方　
■給付額　対象児童１人につき、１万円
※児童扶養手当受給対象児童または令和４年度住民税均等割額が非

課税または非課税相当の水準まで家計が急変した支給対象者の対象
児童は1人につき２万円を加算。

■給付金の手続き
（１）支給対象者の①の方は申請不要です。
　対象者の方にはすでにお知らせを発送し、児童手当等を受給している

口座へ12月26日（月）に振込予定です。
※国の給付金（令和４年度低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生

活支援特別給付金（ひとり親世帯以外分）および令和４年度低所得の
子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯
分））を受給済みの方には１２月７日に支給しています。

（２）支給対象者の②、③、④、⑤の方は申請が必要です。
　令和４年１０月１日時点で本市に住民登録があり対象と思われる方には

令和５年１月上旬にお知らせを発送予定です。
※申請方法や支給要件など詳しくは、市ホームページを確認ください。
　申請時には申請書に記載の添付書類も併せて提出ください。
■受付期間　令和５年２月２８日（火）まで（土・日、祝日を除く）
※令和５年２月に生まれた新生児の方は３月１５日（水）まで。
■問　子育て支援課子育て支援係　☎内線１１８２、１４２０
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ダンロップスポーツウェルネスゆぷと ゆぷと 通 信 ■営業時間　月～水・金曜日 10時～22時　土日祝 10時～21時
■休館日　毎週木曜日　　■ホームページ　https://h-yuputo.sakura.ne.jp
■問　☎84-3855　トレーニングジムの利用は閉館30分前までになります。
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編集と発行 : 東松島市総務課秘書広報係　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎82-1111　　代表FAX：82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報係メールアドレス］　koho@city.higashimatsushima.miyagi.jp
［東松島市ホームページ］　https://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

市報ひがしまつしまでは、㈱日本製紙石巻工場で製造された環境にやさしい再生紙およびエコインクを使用しています。
令和4年度市報ひがしまつしま制作費　15日号：1部あたり31.2円

ゆぷと通信・市民のカレンダー　　市報ひがしまつしま 2022 年（令和 4 年）12 月 15 日号　

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、市報に掲載している内容が急きょ変更になる場合がありますので、ご了承ください。

カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

2022年12月　15日～31日

15 木

■市報12月15日号発行
■法律相談 役 10：00
■囲碁将棋のつどい 老 10：00
■矢本第二中立志式・授業参観日
■矢本東小学習参観日
■第４回東松島市議会定例会〈～１６日（金）〉

16 金 ■鳴瀬桜華小学習参観日

17 土
■おはなし会 図 10：30
■粗大ごみ直接搬入臨時受入日（鳴瀬一般廃棄物最終処分場）
〈～18日（日）〉

18 日 ■2022のびるマッくんフェア（野蒜市民センター）

19 月 ■図書館休館日

20 火
●市税および税外収入金収納・相談延長窓口 ～19：00
●市民生活課証明書交付延長窓口 ～19：00
　※マイナンバーカード交付【要予約】
■幼稚園終業式（矢本はなぶさ、のびる）

21 水
■ちっちゃい子向けおはなし会 図 11：00
■鳴瀬幼稚園終業式
■矢本一中学習参観日

22 木 ■囲碁将棋のつどい 老 10：00

23 金 ■図書館休館日（図書整理日）

24 土 ■おはなし会 図 10：30
■市内小・中学校冬休み〈～令和5年1月7日〉

25 日 ●マイナンバーカード臨時交付窓口【要予約】9：00
■献血（イオンタウン矢本）10：00

26 月 ■図書館休館日

27 火

28 水 ■市役所仕事納め

29 木 ■市役所ほか公共施設年末年始閉庁・休館
　〈～令和5年1月3日（火）〉

30 金

31 土

東松島市の人口（令和4年12月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

男 19,087人(－2)  女 19,867人(－1)  計 38,954人(－3)
世帯数 16,542世帯(＋20) （　）内は前月比

⃝令和3年同時期計  （　）内は前年比
 39,334人（－380 ）　 16,398世帯（+144 ）

⃝令和元年同時期計  （　）内は3年前比
 39,813人（－859 ）　 16,001世帯（+541 ）

体育館など一般開放のお知らせ　※一般開放の時間は、変更になる場合があります。
　市民体育館 … ：9時～12時   ：19時～21時　 赤井地区体育館 … ：9時～17時
　矢本運動公園テニスコート … ：水・土曜日18時～21時　 ：日曜日 9時～17時
■問　NPO法人東松島市体育協会事務局（市民体育館2階）　☎82-9030
■場所表記 … 役：東松島市役所（本庁舎）　　 鳴庁：東松島市役所（鳴瀬庁舎）
　　　　　 　 老：老人福祉センター　　図：市図書館　　 鷹来：鷹来の森運動公園

ダンロップスポーツウェルネス「ゆぷと」の整備には、防衛施設とその周辺地域との
調和を図ることを目的とした防衛省の補助事業が活用されています。

プール施設修繕工事のお知らせ
　令和4年3月に発生した福島沖地震の影響により、現在
プール施設の営業を中止しています。プール施設の利用
再開に向け修繕工事を行います。なお、トレーニングジム、
浴室、サウナは通常通り利用できます。
■工事期間　令和5年2月末まで
■工事作業予定時間　月~土曜日　8時30分~17時頃
■プールエリア利用再開予定　令和5年3月頃
※ 工事の進ちょくにより、利用再開時期が変更となる場合

があります。

施設利用ポイントDAY

◦1日ゆぷとDAY（3ポイント）
◦5日メンズDAY（3ポイント）
◦10日レディースDAY(3ポイント) 
◦15日DAY（5ポイント）
◦20日シニアDAY（3ポイント）
◦第1日曜日はキッズDAY（3ポイント）
※中学生以下対象。

令和5年1月2日（月・祝）、3日（火）に施設を利用された方に、優待料
金利用券をプレゼント。詳しくはホームページをご覧ください。

令和5年は1月2日より
営業します。

※この期間中に回数券を購入すると、購入日
当日は100円で利用できます。

12月中の回数券キャンペーン実施中
12月24日（土）～30日（金）

◦ビジター利用700円　◦いきいき利用500円
◦ビジター子ども300円など

マシンジムとお風呂を割引料金で
利用できます。

2023年1月　1日～15日

1 日
■市報1月1日号発行
■奥松島嵯峨渓初日の出クルーズ（嵯峨渓遊覧船乗り場） 
　6：10
■野蒜海岸初日の出イベント（野蒜海岸）

2 月 ●振替休日
■大曲浜獅子令和5年新春祈祷（市内各地）〈～3日（火）〉

3 火 ■献血（イオンタウン矢本） 10：00

4 水 ■市役所ほか公共施設仕事始め

5 木 ■囲碁将棋のつどい 老 10：00

6 金 ■特設人権相談（コミュニティセンター）10：00
■令和5年東松島市新年名刺交換会（プレセティア内康）16：00

7 土 ■おはなし会 図 10：30

8 日
■東松島市消防出初式 鷹来  9：00
■東松島市交通・防犯関係団体出動式（大曲地区体育館）11:00
■東松島市二十歳を祝う会（コミュニティセンター）13：00

9 月 ●成人の日

10 火
■図書館休館日
■農地転用等締切日（農業委員会）
■矢本はなぶさ幼稚園始業式

11 水
■市民防災の日（市民防災デー）
■幼稚園始業式（鳴瀬、のびる）
■児童扶養手当支払日（11、12月分）

12 木 ■囲碁将棋のつどい 老 10：00

13 金

14 土
■おはなし会 図 10：30
■凧あげ・雪遊び体験（矢本運動公園）13：00
■どんと祭（矢本運動公園）16：00

15 日 ■市報1月15日号発行


