
              
 

 
ツール・ド・東北２０１９「仙台発奥松島グループライド」の開催について 

 
ツール・ド・東北は、東日本大震災の復興支援及び震災の記憶を未来に残していくこと

を目的とし２０１３年から１０年間継続する自転車イベントで、平成２９年度の大会から
本市もコースに位置付けられました。 
 今年は、昨年の仙台グループライドと奥松島グループライドを統合し「仙台発奥松島グ
ループライド」が新設され、塩釜からフェリーで宮戸に到着し、市内エイドステーション
を廻り、石巻専修大学を目指します。 
また、下記４のとおり、バス視察ツアーが本市で実施されますので、取材及び周知方よ

ろしくお願い申し上げます。 
  

記 
  
１ 日 時  令和元年９月１５日（日）１２時２０分頃 嵯峨渓遊覧船桟橋到着予定 
  
２ 「仙台発奥松島グループライド」の市内ルート 
１２：２０  嵯峨渓遊覧船桟橋到着（市長出迎え） 
１２：５０  あおみな（昼食） 
１３：３０  あおみな出発 
１３：４５  震災復興伝承館到着 
１４：００  震災復興伝承館出発 
１４：５０  やもと四季菜館到着 
１５：１０  やもと四季菜館出発 
１５：５５  石巻専修大学（ゴール） 

  ※①時間はあくまで目安です。天候等の影響により前後する場合があります。 
  ※②ゲストライダー  尾形貴弘さん（パンサー） 
  
３ 提供する食事等 
【あおみな】サラダのりうどん 
【やもと四季菜館】 みそ焼きおにぎり、ミネストローネ 

  
４ バス視察ツアー（約４０名予定） 
  １０：３０ 石巻専修大学北門出発 
  １１：００ 震災遺構見学（旧野蒜駅、震災復興伝承館） 
  １１：５０ あおみな到着 
  １３：２０ 石巻専修大学北門到着 
  
５ 主 催   株式会社河北新報社、ヤフー株式会社 
  
６ その他 

９月１４日（土）１５時から石巻専修大学メイン会場にて開催される応“縁”フェス「ツー
ル・ド・東北 大抽選会」において、「東松島プレミアムセット」を当選者へ贈呈。 

2019.8.30 
市長定例記者会見 
産業部商工観光課 

資料４ 



 
 
 
 
 
ツール・ド・東北 2019 市内コースマップ 
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ツール・ド・東北 2019
大会概要



Copyright (C) 2019 Yahoo Japan Corporation. All Rights Reserved.

P2

限定【      東北 2019関係者】

昨年（2018）⼤会実績

次年度参加意向

約96％

出走ライダー

約3,700名
（全9コース合計）

⼤会満⾜度

約91%

東北以外のライダー

約6割
（首都圏：5割）

来年の参加意向全体を通じての満⾜度

回収方法: ウェブサイト上のフォーム
回答期間: 2018年9⽉20⽇(⽊) 10⽉5⽇(⾦)
回答数:528件
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大会概要(予定)

開催⽇時

2019年9⽉14⽇(⼟)、15⽇(⽇)

主催 ：株式会社河北新報社、ヤフー株式会社

主管 ：ツール・ド・東北 実⾏委員会

共催 ：宮城県、宮城県教育委員会、仙台市、⽯巻市、気仙沼市、東松島市、⼥川町、南三陸町、
株式会社三陸河北新報社

特別協⼒ ：株式会社TBSテレビ、⽯巻専修⼤学、⼀般社団法⼈東北地域づくり協会ほか

運営協⼒ ：公益財団法⼈⽇本⾃転⾞競技連盟、公益財団法⼈⽇本サイクリング協会、宮城県⾃転⾞競技連盟
宮城県サイクリング協会、宮城県⾃転⾞軽⾃動⾞商業協同組合、⽯巻⾚⼗字病院、オムニインター
ナショナル株式会社、株式会社ルーツ・スポーツ・ジャパン、株式会社ペダル・ノート

主催・協⼒

会場

1) ⽯巻専修⼤学(スタート&ゴール地点)
2) 気仙沼(スタート地点)
3）仙台市（スタート地点）

※予定
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ツール・ド・東北 2019 大会概要

・ 一般参加者向けライドは、全て15日（日）に実施
仙台GRと奥松島GRを統合、「仙台発奥松島グループライド」を新設します。
基幹5コースとあわせて3拠点6コースを全て⽇曜に実施。
⼟曜⽇は受付と会場イベントを⾏います。

・ 石巻会場以外では、前日受付無し。ゼッケン事前郵送
気仙沼会場、仙台会場スタートは、ゼッケンを事前郵送

・ 3県拡大に向けて
9⽉14⽇（⼟）福島県及び宮城県南発の2コースで視察ライドを実施予定。
関係者（主催者と著名⼈や⾏政関係者）のみで、復興の現状や
サイクルツーリズムにかかわる新しい道路や施設などを視察しながら走⾏します。
2020年以降、コース化も視野に⼊れて検討します。

ライドイベント概要
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ツール・ド・東北 2019 コース概要

ライドイベント： 9月15日(日)
会 場 ： 石巻専修大学、仙台会場、気仙沼会場
参加人数 ： ３７００人

沿岸地域を含み、三陸の雄⼤な⾃然の中を走りながら、
被災地域の「今」を⾒て感じることのできる6コースです。

石巻 気仙沼を結ぶ、基幹５コース ＋ 新規GR1コース

コース名称 距離 ルート

気仙沼フォンド 210km ⽯巻専修⼤学 ⼥川 雄勝 北上 南三
陸 気仙沼 南三陸 北上 ⽯巻専修⼤
学

南三陸フォンド 170km ⽯巻専修⼤学 ⼥川 雄勝 北上 南三
陸 本吉 南三陸 北上 ⽯巻専修⼤学

北上フォンド 100km ⽯巻専修⼤学 ⼥川 雄勝 北上 神割
崎 北上 ⽯巻専修⼤

⼥川・雄勝
フォンド

65km ⽯巻専修⼤学 ⼥川 雄勝 
河北 ⽯巻専修⼤学

気仙沼ワンウェイ
フォンド

100km 気仙沼 南三陸 北上 
⽯巻専修⼤学

仙台発奥松島
グループライド

60km 仙台 塩釜 ⼤高森 ⽯巻専修⼤学

※記載内容は予定です。変更する可能性がございますのでご了承ください。

グループライド
牡⿅GRを休⽌
仙台・奥松島を
統合して実施

基幹フォンド
5コース

※南三陸発を休⽌

GOAL

仙台会場

気仙沼会場
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仙台発奥松島グループライドスケジュール（予定）

■ライダー100名 （11組） ※一般80＋SP20

地点
距離 区間距離 滞在時間 A 先頭 A 最後

18km/h 15km/h

河北新報社本社スタート 0km 0km 7:30 7:57

藤塚展望台IN 12.3km 12.3km 8:11 8:46

滞在 0:10:00

藤塚展望台OUT 8:21 8:56

旧荒浜小学校IN 18.0km 5.7km 8:40 9:19

滞在 0:30:00

旧荒浜小学校OUT 9:10 9:49

マリンゲート塩釜IN 33.7km 15.7km 10:02 10:52

乗船完了 0:30:00 10:32 11:22

出港 11:22 11:22

宮戸着 1:00:00 12:22 12:22

下船完了 0:30:00 12:52 12:52

あおみな 昼食 0:40:00

後半スタート 13:32 13:59

震災復興伝承館 IN 38.0km 4.3km 13:46 14:17

滞在 0:15:00

震災復興伝承館 OUT 14:01 14:32

やもと四季菜館 IN 53.1km 15.1km 14:51 15:32

滞在 0:20:00

やもと四季菜館 OUT 15:11 15:52

石巻専修大学ゴール 66.0km 12.9km 15:54 16:44


