
 

令和２年度東松島市総合防災訓練について 

 

  このことについて、東日本大震災等を教訓として、大規模地震及び津波等の災害に備え 

るため、「自分の命を守る最善の行動をとる」をスローガンに実施しますので、取材

方よろしくお願い申し上げます。 

なお、本年度は新型コロナウイルスの感染予防のため、規模及び時間等を縮小し

て実施します。 

 

１ 月  日   令和２年６月７日（日） 

 

２  場  所  東松島市役所、地域避難所、各家庭 

 

３  想  定 

   同日午前９時、宮城県沖を震源とするマグニチュード９．０推定の地震が発生し、東松島市 

では震度６強を観測するとともに、午前９時０３分、太平洋沿岸に大津波警報が発表され、交 

通機関や電力、通信、水道などの生活関連施設に大きな被害が発生することを想定。 

 

４ 訓練概要と重点項目 

（１）東松島市（市災害対策本部設置運用訓練）午前９時～午前１０時 

  ①職員参集訓練 ②災害対策本部設置運用訓練 ③各災対部運用訓練 ④避難所担当職員に 

よる地域避難所開設訓練 

（２）各自主防災組織（地域避難所の開設訓練）午前９時～午前１０時 

①地域災害対策本部の開設訓練 ②地域災害対策本部と自主防災組織による情報伝達訓練 

③地域避難所の開設訓練 ④地域避難所に配備している備蓄用品の確認 

（３）市民（家庭での防災対策の推進と確認）午前９時～ 

  ①持出用品と食糧、飲料水などの備蓄品の確認 

  ②タンスや棚等の倒れを防ぐための安全対策の確認 

 

※ 新型コロナウイルス感染症の拡散防止のため、市民の避難訓練は行いません。 

 

問い合わせ：総務部防災課危機対策係  TEL0225-82-1111（内線1162） 
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