
 

スマートみやぎ健民大賞受賞について 
 

 宮城県が、健康づくりに関する取り組みを積極的に行っている県内の企業・市

町村・地域団体を表彰する「宮城県健康づくり優良団体表彰」において、本市が

「スマートみやぎ健民大賞」を受賞することが決定いたしました。 

 受賞理由は、①若い世代を意識したインターネットや SNS、YouTube を活用し

た情報発信、②県内初となる「スマートミール」外食部門・中食部門の認証支援、

③宮城オルレ奥松島コースや奥松島運動公園の開設など復興と連動させ身体活

動の増加につながるまちづくりの推進など、総合的な健康づくり対策が評価さ

れたものです。 

 本市の健康づくりの取り組みを市民に広く周知するため、取材と紹介をお願

いいたします。 

 

記 

 

１ 表彰式 令和３年１月１８日（月）午後１時から午後１時２０分 

 

２ 場 所 宮城県行政庁舎 ４階 特別会議室 

 

３ 当市表彰式出席者  東松島市長 渥美 巖 

 

４ 問い合わせ 保健福祉部健康推進課予防健診係TEL0225-82-1111（内線 3118） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定 例 記 者 会 見 資 料 

令 和 3 年 1 月 8 日 

保健福祉部健康推進課 

 

資料 ７ 



 

令和２年度（第５回）宮城県健康づくり優良団体表彰受賞者一覧 

 

賞区分 部門 団体名 

スマートみやぎ健民大賞 － 東松島市 

スマートみやぎ健民優良賞 

企   業 ゴリラガードギャランティ株式会社 

市 町 村 該当無し 

地 域 団 体 石巻ダンベルクラブ 

教育・保育 該当無し 

 

 

 


