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東松島市地域おこし協力隊 募集要項 

 

令和７年１２月 

【宮城県東松島市の概要】 

 東松島市は、宮城県沿岸部のほぼ中央、仙台市より車で約４

５分、水産の街・石巻市と日本三景・松島町の間に位置してお

り、「海」と「空」の２つの青に彩られたまちです。 

「海」松島湾に面した自然豊かな市内西部は、観光地・松島

とは違った趣の「奥松島」と称されており、のんびりとした時

間の中で松島の原風景を楽しめます。松島湾内では珍しい夕景

スポットとしても知られ、朱く染まった松島湾は思わず息を呑

む美しさ…。日々違った姿を見せるその風景は、毎日見ても飽

きることはありません。 

 

「空」大空に目を移すと、６機の飛行機が魅せる多彩なスモ

ークアートや大迫力のフライトに圧倒されます。市内にある航

空自衛隊松島基地はブルーインパルスの本拠地となっており、

航空祭さながらの飛行訓練を日常的に目にすることができま

す。 

 

自然あふれる東松島市を代表する味といえば、何といっても

「牡蠣」と「海苔」。２本の一級河川が注ぐ栄養豊富な松島湾で

育つ牡蠣は、その大粒な身入りと甘い味わいが特徴。全国の養

殖地にも種貝を供給しており、牡蠣のふるさとともいえる場所

です。 

そして、市内沿岸部では盛んに海苔の生産が行われ、育つ場

所だけでなく、作り手によっても味の違いを感じられることに

驚かされます。普段食べている海苔とは明らかに違う風味と口

当たりで、何度も皇室御献上の栄誉に輝いた高い品質が自慢で

す。 

また、農業分野ではお米、ネギ、きゅうり、ちぢみほうれん

そうなど農産物の生産も盛んです。 

 

２０１１年（平成２３年）３月１１日に発生した東日本大震災では、多くの尊い人命をはじめ

生活基盤や産業基盤など甚大な被害を受けました。震災から１０年以上が経過し、ほぼ復興完了

という状況ではありますが、これまでにたくさんの皆様からの支援、温かい励ましに支えられ、

復興・創生へ向けて一歩一歩、確実に足を進めています。 
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今般、都市地域の意欲ある人材を積極的に受け入れし、東松島市に移住していただき、地

域住民と共に地域資源を活かした活動や、産業の振興、移住・定住のための支援、情報発信

など多岐の分野において、新しい目線で地域の活性化を図るために活動する「東松島市地域

おこし協力隊」を募集します。 

 

【協力隊の活動について】 

協力隊の活動は、隊員の希望に沿った主たる受入先（隊員受入れ希望のある市内協力事業者

等）における活動を通じて、東松島市での起業・就業に係るスキルを習得することを想定してい

ます。ただし、隊員を受入先事業所の専任スタッフとするわけではなく、活動のフィールドを地

域にも大きく広げてもらいたいと考えます。 

活動は原則として、主たる受入れ先での業務（メイン業務）に専従し、その他地域活動等の業

務（サブ業務）を適宜行うこととしています。 

 

※本市との雇用関係がないため、隊員の身分は個人事業主扱いとなりますが、委嘱当初より個人

としてフリーで活動することは、原則として想定していません。受入れ先での従事が適さない

専門人材としての委嘱や起業準備期などを除き、主たる受入れ先への従事が想定されます。 

 

【募集について】 

本市では、「ミッション型」と「フリーミッション型」の隊員を募集します。 

ミッション型は、隊員の活動内容や活動場所等をあらかじめ設定し、委嘱後に受入先にて 

活動しながら、今後の定住のため生業作りや地域の課題を解決していく方式です。 

フリーミッション型は、隊員の活動内容や活動場所等を指定せず、自らやりたいことをご自身

であらかじめ設定していただき、委嘱後のマッチングで決まった主たる受入先を軸に幅広く活動

しながら、今後の定住のため生業作りや地域の課題を解決していく方式です。 

  

１ 募集人員 

ミッション型    ：    事業所各１人程度 

フリーミッション型 ：   １人程度 
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２ 募集内容 

≪ ミッション型 ≫ 

 

株式会社 髙橋徳治商店 

受入先の事業 

（業務）概要 

業種等 食品製造業 

業務内容 水産加工食品、冷凍加工野菜の製造・販売 

営業時間等 
8 時～17 時（昼休み 1 時間含む） 

基本的に週休 2 日（木・日） 

協力隊の活動

内容 

１年目 
ＷＥＢを使用した販促活動（ＳＮＳ等）と新規立ち上げ予定（７

月）のＥＣサイトの運営補助 

２年目 
上記を行いながら、食品・魚肉加工品の市場マーケティングリサ

ーチ補助 

３年目 
上記を行いながら、ワクワクするような商品開発や営業プロモー

ションへの参加若しくは補助 

応募条件 

年齢 20～35 歳 性別 不問 

経験有無 パソコン操作（word・Excel）、SNS 経験者 

必要資格 なし 

その他 元気のある方、食べるのが好きな方 

サポート体制 
 当社 PC を使用した作業 

 マンツーマン指導 

 

 

佐藤農園 

受入先の事業 

（業務）概要 

業種等 農業 

業務内容 農作業全般 

営業時間等 応相談 

協力隊の活動

内容 

１年目 １年間の農作業の流れを覚える。 

２年目 自分で考えて作業ができるようにする。 

３年目 自分でやりたい農業経営を見つける。 

応募条件 

年齢 25～45 歳 性別 不問 

経験有無 なし 

必要資格 普通自動車免許 

その他 なし 

サポート体制  農作業についての知識、技能が習得できるようにサポートします。 
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貴凛庁 株式会社 

受入先の事業 

（業務）概要 

業種等 防災体験型宿泊施設 

業務内容 

東日本大震災で廃校になった学校を利用し、防災を主体とする宿

泊施設を運営するとともに、地域資源及び廃棄物を SDGs 持続可

能な地域づくりを目指し、観光資源としての活用を推進。教育旅

行コンテンツ、企業研修コンテンツにおける「防災と観光」「防災

とまちづくり」「防災とイベント」「防災と食」「防災とアート」を

切り口として発信、確立する事業体。 

営業時間等 要確認・応相談 

協力隊の活動

内容 

１年目 
宮戸島にある室浜にて自然から学ぶ文化・歴史の発信を行う業務

内容を身につける。 

２年目 企画提案ができるようになる。 

３年目 財務関係の管理を学ぶ（退任後は、独立又は幹部就業） 

応募条件 

年齢 20～40 歳 性別 男性 

経験有無 なし 

必要資格 普通免許 

その他 なし 

サポート体制  地域の発展につなげるため、企業と連携してサポートする。 

 

 

いろどりの丘 

受入先の事業 

（業務）概要 

業種等 小規模多機能施設 

業務内容 施設運営全般（ホテル、カフェ、大衆浴場、福祉エリア補助業務） 

営業時間等 要確認・応相談 

協力隊の活動

内容 

１年目 施設全体の業務把握及び宣伝業務 

２年目 地域コミュニティとのマッチング、近隣施設との連携 

３年目 主要スタッフとして施設運営を担う 

応募条件 

年齢 20～45 歳 性別 不問 

経験有無 なし 

必要資格 普通自動車免許 

その他 なし 

サポート体制 

 社会をより良くするために医療をツールとしたまちづくりを実践してお

り、その中で培ってきたリソースやノウハウを惜しみなく提供するとと

もに、協力隊の自己実現に向けて全面的にサポートします。 
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株式会社 奥松島水産 

受入先の事業 

（業務）概要 

業種等 かき養殖業 

業務内容 かき船上作業、陸上作業 

営業時間等 5 時～12 時（実働 6 時間） 週休：基本 1～2 日 

協力隊の活動

内容 
１～３年目 まがきの取扱い作業 

応募条件 

年齢 20～45 歳 性別 男性 

経験有無 なし 

必要資格 普通自動車免許 

その他 なし 

サポート体制  かきの取扱い作業に係る知識、習得のサポートを行います。 

 

合同会社 Harappa 

受入先の事業 

（業務）概要 

業種等 野菜、食品加工品販売業 

業務内容 野菜、食品加工品など地場産品を生かした特産物の販売 

営業時間等 要確認・応相談 

協力隊の活動

内容 
１～３年目 店舗での外販、商品開発、営業 

応募条件 

年齢 20～45 歳 性別 不問 

経験有無 なし 

必要資格 普通自動車免許 

その他 なし 

サポート体制  起業・独立に向けた活動が出来るようサポートする。 

 

 

菅原農園 

受入先の事業 

（業務）概要 

業種等 農業 

業務内容 稲、野菜を育て販売（漬物含む） 

営業時間等 要確認・応相談 

協力隊の活動

内容 

１年目 米、野菜の収穫・販売、畑の管理 

２年目 農作物の種まき～収穫、販売まで 

３年目 自分で畑を管理し、野菜を育てる 

応募条件 

年齢 20～45 歳 性別 不問 

経験有無 有 

必要資格 普通自動車免許 

その他 なし 

受入先の 

サポート体制 

 基本的な農作業から、栽培、管理まで出来るようサポートします。 
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宮戸干拓宮戸生産組合 

受入先の事業 

（業務）概要 

業種等 農業 

業務内容 農業（米、大豆、麦、そば、牧草など）全般 

営業時間等 要確認・応相談 

協力隊の活動

内容 

１年目 農業と地域との交流、基本的作業の習得と必要な資格の取得 

２年目 任期後の方向性を固め、主体的な立場で活動する 

３年目 起業・就業に向けて環境を整える 

応募条件 

年齢 22～45 歳 性別 不問 

経験有無 なし 

必要資格 普通自動車運転免許 

その他 東松島での定住を目指す方、地域と共に歩むことのできる方 

受入先の 

サポート体制 

 地域とよそ者の化学反応で地域活性化へ寄与できると考えます。    

代表が協力隊の卒業生で、定住し独立した経験を身近で伝え、任期中の活

動にとどまらず、生活面でのフォローもしていく考えです。 

 

 

 

 

イグナルファーム 

受入先の事業 

（業務）概要 

業種等 農業 

業務内容 
施設園芸（ハウス）、作物栽培、直売所運営、情報発信、農作物の

販売営業、ネットショップの運営 

営業時間等 要確認・応相談 

協力隊の活動

内容 

１年目 農業技術、出荷選別 

２年目 経営、経理、運営、販売 

３年目 起業の場合は準備、計画、就業の場合は主任等の職責 

応募条件 

年齢 22～35 歳 性別 不問 

経験有無 なし 

必要資格 普通自動車運転免許 

その他 なし 

受入先の 

サポート体制 

 任期後の起業、又は希望があれば当社への就業に向けて基本的なビジネス

スキルを身に付けられるように支援します。 
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長さんファーム 

受入先の事業 

（業務）概要 

業種等 農業 

業務内容 農作物の生産、販売 

営業時間等 定休日：土日（ただし、土日開催のイベントには積極的に参加） 

協力隊の活動

内容 

１年目 樹木管理 

２年目 収穫及び販売 

３年目 樹園の継承 

応募条件 

年齢 18～45 歳 性別 不問 

経験有無 有（農村が好きで地域と共に生活できる） 

必要資格 普通自動車運転免許 

その他 なし 

受入先の 

サポート体制 

 これまでの経験を若い世代に継承し、自立できるようサポートします。 

 

 

 

農事組合法人 みずほファーミング 

受入先の事業 

（業務）概要 

業種等 農業 

業務内容 

農業生産（水稲、そば、施設きゅうり、施設リーフレタス、その他

野菜）、商品開発、販路開拓（輸出用米含む）、地域おこし、地域イ

ベント協力、地域環境の保全継承 

営業時間等 

8 時 30 分～17 時（農作期により早朝夕方可変有） 

休業日：日曜、お盆、年末年始（農閑期土曜日祝祭日、繁忙期天

候等振替有） 

協力隊の活動

内容 

１年目 
基本の作業、知識の把握、農業大学校等での研修、必要な大型作業

機の運転講習、免許取得（弊社負担）、地域イベント等に参加 

２年目 
農作物ごとの主任或いはサブとして従事、商品開発、販路開拓の

創出、経営等に関する研修受講、経営分析 

３年目 全体事業計画、栽培管理を主体的に従事、経営能力向上 

応募条件 

年齢 45 歳まで 性別 男 

経験有無 不問 必要資格 普通自動車運転免許 

その他 未経験でも意欲のある方歓迎 

受入先の 

サポート体制 

 任期後の起業（できれば弊社への就業、事業承継）に向けてのスキル習得

を支援します。地域住民と交流が図られ、地域に根差した活動ができるよ

う支援します。古民家生活仲介可能 
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 (株)希望のいずみ 

受入先の事業 

（業務）概要 

業種等 農業 

業務内容 

交流果樹園開設準備及び新商品開発業務（圃場管理、育苗作業並

びに野菜作り） 

作物種：イチジク、ブルーベリー、オリーブ、ブラックベリー 他 

営業時間等 
8 時～17 時（状況により 1H 以上を基準に応相談） 

休業日：当分（1～3 年）は週休 2 日、祭日休は翌日振替 

協力隊の活動

内容 

通期 
交流農園開設についての提案、交流に関する提案、苗類の育成管理 

、産品加工についての提案・企画・試験 

１年目 果樹苗の増殖・育苗、有機肥料の研究・成分試験 

２年目 果樹苗の販売、果樹収穫、新製品開発 

３年目 交流農園開設準備、施設設計、設備造成 

応募条件 

年齢 20 歳～45 歳 性別 不問 

経験有無 不問、未経験者歓迎 必要資格 普通自動車運転免許 

その他 

遠い将来、当地方を代表する観光施設としたいので、広い視野を

持つ方、新しい考えの方、積極的な提案ができる方、想像力と企

画力のある方歓迎 

受入先の 

サポート体制 

 観光事業や６次産業展開を推進することから、恒久的な就業や関連事業の

起業をサポートします。 

 

株式会社 ゴトウ建設 

受入先の事業 

（業務）概要 

業種等 建築業 

業務内容 建築一般事務、建築関連営業・監督 

営業時間等 
月曜～土曜日  8 時 30 分～17 時（うち昼休み 1時間） 

定休日：会社カレンダーによる  

協力隊の活動

内容 

１年目 基本となる建築作業の知識習得や仲間との交流 

２年目 
建築作業の主任、監督に従事、今後の空き家の活用方法への事業

検討、地域ベント等への参加 

３年目 
全体事業契約や建築関係業務に従事、空き家対策事業の検討・実

施、建築事業に対する意識向上、地域イベント等への参加 

応募条件 

年齢 20 歳～45 歳 性別 不問 

経験有無 不問 必要資格 普通自動車運転免許 

その他 未経験でも意欲のある方 

受入先の 

サポート体制 

 都市部の若者が地方で活きる活動の場としたい。また、都市部の若者が入

ることによる、市内では見つけにくい、新たな風を期待し、建築関連全般

の活性化に繋げていきたい。 

 地域の空き家への移住や定住に繋げるため、今後の取り組みの営業や相談

事業を実施してもらいたい。 

 任期後の起業（就業含む）に向けてのスキル習得を支援します。また、地

域住民との交流を図り、地域に根差した活動ができるように応援します。 
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株式会社 櫻井建設 

受入先の事

業 

（業務）概

要 

業種等 総合建設業 

業務内容 土木、建築設計施工、上下水道、管工事業、住まいの便利屋さん事業  

営業時間等 
月曜～金曜日 8 時～17 時（うち昼休み 1 時間） 

定休日：土曜・日曜日、祝日、年末年始 

協力隊の活

動内容 

① 

通期 建築大工として技術継承（一般住宅、リフォーム等） 

１年目 
基本となる大工としての知識技術の習得（一棟司塾での研修等）、大

工としての技術講習、免許取得への協力、地域イベント等への参加 

２年目 大工補助（新築、リフォーム等の作業従事）、地域イベント等参加 

３年目 
大工補助として従事（新築、リフォーム等の技術アップ）、各種資

格取得、地域イベント等への参加 

② 

通期 上下水道設備工として技術継承（一般住宅、新築、リフォーム等） 

１年目 

基本となる設備工としての知識技術の習得（当社建設関連技術者に

よる研修）、設備工としての技能講習、免許取得への協力、地域イベ

ント等への参加 

２年目 
当社設備工補助として配管技術の向上と各種免許取得、地域イベン

ト等への参加 

３年目 
当社設備工補助として新築リフォーム現場での配管実践、緊急修理

への対応、地域イベント等への参加 

③ 

通期 Youtube や SNS による広報宣伝業務（紙ベース社内誌発行含む） 

１年目 
基本となる建築知識の習得、当社建設関連技術者による研修及び IT

技術者による研修、地域イベント等への参加 

２年目 
当社ホームページ及びインスタグラム等の見直し、社内広報紙発行

準備等、地域イベント等への参加 

３年目 
SNS 技術を駆使した当社業務の外部発信、社内広報誌発行（年間

4 回程度）、地域イベント等への参加 

応募条件 

年齢 22～45 歳 性別 不問 

経験有無 不問 

必要資格 普通自動車運転免許 

その他 未経験でも意欲のある方 

受入先の 

サポート体

制 

 都市部の若者が地方で活躍する場としたい。また、地域の課題となっている

空き家を利活用し、地域の魅力を発信し、移住定住の促進に寄与するととも

に当社業務の活性化を図り、東松島市の持続可能な街づくりに貢献していき

たい。 

 任期後真面目で意欲のある隊員は、就業を想定し、定住に向けたサポートを

行います。また、地域住民との交流が図られ、地域に根差した活動ができる

ように支援します。 
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有限会社 アグリードなるせ 

受入先の事

業 

（業務）概

要 

業種等 農業（６次産業化含む） 

業務内容 

 農作業全般（水稲、大麦、大豆等の農産物を生産） 

 地域活動、地域コミュニティイベント、販売イベントの主催、

出展並びに協力 

 ６次化商品開発（農作物加工、菓子製造）、営業販売業務 

 直売所の運営 

営業時間等 

月曜～金曜日  8 時 00 分～17 時 00 分 

定休日：土日祝祭日、年末年始。ただし、生産物の管理作業により

変更有、または、代休による対応  

協力隊の活

動内容 

１年目 基本となる業務作業や知識の学習、イベントの手伝い、情報発信 

２年目 主力スタッフとして農作業従事、商品開発、販路拡大のための営業 

３年目 
任期後の独立や農業従事に向けた隊員主体の事業計画・栽培計画等

を作成 

応募条件 

年齢 20 歳～45 歳 性別 不問 

経験有無 無 

必要資格 普通自動車運転免許以上 

その他 農業を愛し、やる気と熱意をもって取り組める方 

受入先の 

サポート体

制 

 農業の更なる発展と東松島市の活性化には、外から来た人の力が必要だ

と考えております。業務全般に従事して戦力として活躍してもらいつつ、

地域の住民との交流も深め、地域活動にも積極的に参加していってほし

いと思います。本気で農業に従事し、任期後も東松島市で活躍したいと

思う人を募集します。 

 任期後の起業（隊員の希望によっては当社への就業）に向けてのスキル

の習得をサポートします。その他、地域のための活動や地元住民との繋

がりを作れるようフォローやアドバイスをその都度行います。 
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有限会社 バイクショップいしのまき 

受入先の事

業 

（業務）概

要 

業種等 サービス業 

業務内容 
 バイク整備 

 中古バイク販売 

営業時間等 
月曜、水～金曜日  9 時 00 分～17 時 00 分 

定休日：火曜日、お盆・年末年始 

協力隊の活

動内容 

１年目 経営指導、バイク整備技術訓練、必要資格取得 

２年目 経営指導、バイク整備技術訓練、必要資格取得 

３年目 経営指導、バイク整備技術訓練、必要資格取得 

応募条件 

年齢 25 歳～45 歳 性別 男性 

経験有無 有 

必要資格 自動車整備士 3 級又は二輪車整備士 3 級 

その他 Kawasaki が好きな方 

受入先の 

サポート体

制 

 市内のバイク整備事業者が減っている中で、ファンが多くいる Kawasaki の

バイク整備ができる技術を継承し、事業の後継者を募集します。 

 バイク整備に関する事業経営や技術指導、資格取得をサポートします。 

 

農事組合法人 奥松島グリーンファーム 

受入先の事

業 

（業務）概

要 

業種等 農業 

業務内容 
 水稲、大豆、大麦の栽培収穫 

 キャベツのハウス栽培収穫（9～2 月） 

営業時間等 
月曜～金曜日  8 時 00 分～17 時 00 分 

定休日：土日祝祭日、夏休み・年末年始 

協力隊の活

動内容 

１年目 
農業の基本的知識の習得と栽培仕方の勉強、簡単な農作業の従

事、必要資格取得 

２年目 
農作業の従事、農業機械のオペレーター、作業計画の策定実

行、施設機械の操作習得 

３年目 
スマート農業活用で精密な栽培管理の省力化・生産性向上・計

画策定の知識習得及び実行 

応募条件 

年齢 25 歳～45 歳 性別 不問 

経験有無 不問 

必要資格 普通自動車運転免許以上 

その他 
仕事に自ら進んで取り組み、陰日向なく、明るく切磋琢磨できる方 

農業に対して自分の考え・目標を持って実行できる方 

受入先の 

サポート体

制 

 スマート農業に特化した農業経営を実現し、経営管理を含めた法人代表のサ

ポートができる人材を育成できるようサポートします。 

 未来の農業に夢と希望を持てて、働きやすい環境づくりが実現できる人材に

成長できるようにサポートしていきます。 

 意欲と行動が伴う方は、任期後の就業・独立の両方を想定してサポートして

いきます。 
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後藤水産 

受入先の事

業 

（業務）概

要 

業種等 水産業 

業務内容  かき養殖業 

営業時間等 

8 時 30 分～17 時 45 分 

定休日：法定休日 

※活動時間・休暇は、隊員自身で計画・運用すること。 

協力隊の活

動内容 

１年目 

定性目標 

「地域」を深く知り、自身の将来像を決める。 

定量目標 

ローカルベンチャー事業研修による他地域の視察 5件以上もしく

は個人で他地域へ積極的に視察・交流 5件以上を実施する。 

２年目 

定性目標 

「地域」と深く交流し、チャレンジする。 

定量目標 

 農水産との連携事業として、加工事業・観光事業・教育事業

のいずれかにおいてテストマーケティング及びレビューを実施

する。 

３年目 

定性目標 

 「地域」に根付き、インパクトを与える。 

定量目標 

 卒業に向けて起業もしくは社内ベンチャー事業を立ち上げる。 

応募条件 

年齢 22 歳～45 歳 性別 不問 

経験有無 不問 

必要資格 普通自動車第一種運転免許 

その他 自ら考え、自ら行動でき、地域に根付いた活動ができること 

受入先の 

サポート体

制 

 かき養殖業をはじめとし、水産業及びモノづくりのノウハウの提供。 

 自身が挑戦する事業への後藤水産事業範囲におけるフィールドの提供。 

 月に一度 one-on-one meeting の実施。 

 意欲と行動が伴う方は、任期後の就業・独立の両方を想定してサポートして

いきます。 
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≪ フリーミッション型 ≫ 

 フリーミッション型は、ミッション型の枠外において、地域の活性化に資する活動・事業構想

を地域おこし協力隊志願者が市にプレゼンテーションし、採択を目指すものとなります。 

（１）漁業（漁師）を目指す方（牡蠣、刺し網漁、カゴ漁、わかめ養殖など） 

（２）農業（農家）を目指す方（米、ねぎ栽培、６次産業、農産物マルシェなど） 

（３）食品加工業の製造・販売による起業を目指す方（健康食品、水産魚介加工品、農産物加工

食品などで、原則フランチャイズ又はそれに準ずる起業を除く） 

（４）飲食店経営を目指す方（特産品となる商品の開発、地場産品を使ったメニューなど） 

（５）観光情報発信など観光振興したい方（体験型観光の創造、特産品の販路拡大戦略、観光

PR など） 

（６）その他、地域活性化に資する活動を行いたい方 

シティプロモーション、コミュニティビジネス、自治協議会活動（まちづくり）、人材育成、

地域イベント支援など 

 

３ 委嘱（活動開始）予定 

   基本的に４月、７月、１０月から開始いたします。 

   ※事情等により前後する場合がございます。 

 

４ 募集対象 

（１） 現在、条件不利地域（※１）を除く三大都市圏内の都市地域（※２）又は政令指定都

市、その他都市地域に住民票を有し、採用決定後は東松島市に住民票及び生活拠点を

移すことができる方（家族での居住も可能です。） 

なお、その他都市地域に住民票を有する方は、市内の条件不利地域（旧鳴瀬町）に住

民票及び生活所点を移す等の条件が付されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ※同一地域において２年以上地域おこし協力隊員として活動し、解嘱から１年以内の方

は、上記の住民票所在地は問いません。 

（２）年齢 おおむね２２歳から４５歳までの方（受入企業情報参照） 

（３）性別 原則問いません（受入企業情報参照） 

（４）原則、学校（高校、大学、専門学校等）卒業後、社会人経験３年以上の方 

（５）心身ともに健康で、地域住民や地域おこし協力隊、市と協力しながら地域を元気にする

ために意欲的に活動ができる方 

（６）協力隊活動終了後、東松島市において起業・就業して定住する意欲のある方 

（※１）条件不利地域とは、次の①～⑦のいずれかの対象地域・指定地域を有する市町村をい

います。 

①疎地域自立促進特別措置法（みなし過疎、一部過疎を含む。） ②山村振興法 

③離島振興法 ④半島振興法 ⑤奄美群島振興開発特別措置法 

⑥小笠原諸島振興開発特別措置法 ⑦沖縄振興特別措置法 

（※２）三大都市圏内の都市地域とは  

埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、岐阜県、愛知県、三重県、京都府、大阪府、兵庫県及び

奈良県の区域全部 

 



14 

 

（７）普通自動車免許を所持し、日常的な運転に支障のない方 

（８）パソコンの基本的な操作（エクセル、ワード等）ほか、インターネット環境を活動に利

用できる方（活用する意欲のある方可） 

（９）SNS を活用し、地域おこし協力隊の活動や東松島市の魅力を発信できる方 

（10）地方公務員法第１６条に規定する一般職員の欠格条項に該当しない方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 勤務地  東松島市内 

 

６ 勤務先  関係する事業者など 

 

７ 活動時間 活動時間は、月１５５時間（１日あたり７時間４５分、月間２０日）を基本とし

ます。 

ただし、活動内容によっては、土・日曜・祝日が活動日となることや、夜間の会

議等で活動時間を調整していただく場合があります。 

        ・主たる受入れ先での業務（メイン業務）  

        ・その他地域活動等の業務（サブ業務）   

        （サブ業務例） 

東松島市ポータルサイトを制作するためコンテンツの取材 

他の隊員の受入先において、仕事体験・研修 

地域イベントの支援 など 

 

８ 報償等  月額２６０，０００円（日額１３，０００円相当） 

※賞与、退職金はありません。 

※実績払いのため、委嘱月の翌月から報償費の支払いが開始されます。 

   ※国民健康保険、国民年金保険は各自で加入・支払いとなります。 

   ※報償の支払いは、所得税を控除した額を振り込みます。 

  

※欠格条項 

第１６条 次の各号の一に該当する者は条例で定める場合を除くほか、職員となり競争試験若しくは 

選考を受けることはできない。 

１ 成年被後見人又は被保佐人 

２ 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの者 

３ 当該地方公共団体において、懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない者 

４ 人事委員会又は公平委員会の委員の職にあって、第５章に規定する罪を犯し刑に処せられた者 

５ 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊すること

を主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した者 
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９ 任用形態・期間 

（１）東松島市地域おこし協力隊として市が委嘱します。 

（２）東松島市や受入れ先企業との雇用契約、委託契約は存在しません。そのため、雇用保険

には加入せず、個人事業主扱いとして活動します。 

（３）委嘱期間は、原則１年間とします。なお、地域おこし協力隊の活動実績等を考慮し、１

年ごとに市から委嘱期間の延長依頼及び隊員の合意により、最長で３年間まで委嘱期間が

延長されます。 

 

１０ 活動費 活動経費として年度内に２,０００,０００円を限度とし補助します。 

       ※委嘱期間の終了日及び年度末日に精算を行います。なお、委嘱期間の終了日が

年度末日よりも前の場合、委嘱期間の終了に伴う精算時に発生する返還金を次

の委嘱日から年度末日までに補助される活動費補助金に加えて、補助を受ける

ことができます（年度内合計２，０００，０００円を限度）。 

       ※活動に係るけがの保険に加入いただくための保険料を活動費より徴収します。 

       ※１年未満で退任する場合や目的外使用、不正な使途等がある場合は、活動費補

助金の一部または全部の返還を求めることがあります。 

       ※活動費により購入した備品等は、一定の期間において地域おこし活動の用途に

活用する必要があり、その効果が十分ではない期間内に処分する場合、備品購

入費等の活動費の一部または全部の返還を求めることがあります。 

 

１１ 待遇・福利厚生  

（１）次の活動等の経費については、東松島市地域おこし協力隊活動費補助金等交付要綱（以

下「交付要綱」という。）の範囲内で必要に応じて補助します。 

① 住居借上費用は、市と協議のうえ、交付要綱の範囲内で補助します。 

② 活動に必要となる経費は、協議のうえ、交付要綱の範囲内で補助します。 

③ 活動用車両は、原則持ち込みとしますが、車両を保有してなく、活動に支障をきたす

場合は車両リースなどで対応し、その費用は補助対象経費とします。ただし、燃料費

その他費用は活動割合に乗じた金額を補助対象経費とし、交付要綱の範囲内で補助し

ます。 

※生活や通勤の移動手段として、個人の自家用車の持ち込みをお勧めします。 

   ④ 隊員活動に伴う通信料（固定電話、携帯電話、インターネット接続料金）は、活動割

合を乗じた金額を補助対象経費とし、交付要綱の範囲内で補助します。 

⑤ パソコンやスマートフォンなど公私に幅広く活用できる機器類については、原則持ち

込みとします。ただし、市と協議のうえ、活動分野により必需性が認められるなどが

あれば、その費用に活動割合を乗じた金額を補助対象経費とし、交付要綱の範囲内で

補助します。 

※インターネット接続に関しては、隊員個人が契約するインターネットサービス等に

接続していただきます。 

   ⑥ 資格取得費用については、隊員活動に直接的に関係するものに限り、交付要綱の定め

る範囲内で補助します。 
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（２）次の経費は自己負担となります。 

① 転居に係る費用、食費、光熱水費、町内会費など 

② 国民健康保険税、国民年金保険料、介護保険料など 

③ 生活に必要な備品、消耗品など 

④ 副業など地域おこし協力隊活動に関係のない活動経費 

⑤ その経費の性質上、地域おこし協力隊活動に適さないと市が判断する経費 

 

１２ 募集期間 

応募は随時受付しておりますが、以下のとおり期間を区切った取扱いとなります。 

区分 応募期間 １次選考 ２次選考 委嘱 

① 3 月 1 日～5 月 31 日 6 月下旬 7 月下旬 10 月 1 日 

② 9 月 1 日～10 月 30 日 12 月下旬 1 月下旬 翌年 4 月 1 日 

③ 12 月 1 日～2 月 28 日 3 月下旬 4 月下旬 翌年 7 月 1 日 

 

１３ 選考審査 

書類及び面接による審査を行います。 

（１）第１次選考 … 応募用紙をもとにした書類選考及びオンライン面談、事前レポートによ

り合否を決定します。応募用紙や事前レポートの提出に掛かる郵券代や

オンライン面談に掛かる通信費等は、応募者負担となります。 

 

（２） 第２次選考 … 面接審査にて合否を決定します。なお、面接の前に、先輩隊員や受入

先事業者とのディスカッション等を実施します。面接試験等のために要

する交通費等は、応募者の負担となります。 

 

１４ 応募方法  

応募書類を以下の応募・問い合わせ先まで郵送又は持参ください。 

≪応募書類一覧≫ 

 地域おこし協力隊応募用紙 

 事前レポート（４００字詰め原稿用紙２枚以上） 

※次から１つテーマを選んでレポートを直筆にて作成ください。 

 ①「私が思う東松島市の課題と私ができること」 

 ②「地域おこし活動を通じて自分が得たいもの、与えたいもの」 

 ③「私が目指す地域おこし協力隊の姿」 

    

【応募・問い合わせ先】 

東松島市復興政策部復興政策課 地域おこし協力隊担当（内１２３４） 

〒９８１－０５０３ 宮城県東松島市矢本字上河戸３６－１ 

電話：０２２５－８２－１１１１ ／ ＦＡＸ：０２２５－８２－８１４３ 

Ｅ－ｍａｉｌ：kikaku＠city.higashimatsushima.miyagi.jp 


