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みんなの心と力をひとつに
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写真…オープンセレモニーと内覧会が開かれ、招待された鳴瀬桜華小学校５・６年生の児童たちが技術を駆使した地球儀に目を輝かせていました（7月26日、ディスカバリーセンター）

　一般社団法人東松島みらいとし機構（愛称:ＨＯＰＥ）と㈱橋
本道路は7月26日（土）、アメリカ海洋大気庁が開発した科学
地球儀を日本で初めて展示する施設「ディスカバリーセン
ター」を小野地区に開設しました。
　科学地球儀は直径約1.7㍍の球体型スクリーンで、人工衛星
から送られてくるデータを4方向から投影します。リアルタ
イムの気象データが観察できるほか、地震、津波、地球温暖
化のシミュレーションや太陽や月などの天体も表示します。
地域の教育や観光に役立つ施設として期待されます。

夏真っ盛り。市内各所では、復興の願いを込めた
夏のイベントが行われます。ぜひ、みんなで夏の
イベントに参加しましょう

東松島 夏のイベント情報

第92回東松島市鳴瀬流灯花火大会

　今回で92回目を迎えた「鳴瀬流灯花
火大会」。夏の鳴瀬川に色鮮やかな約
1,000発の大輪の花を咲かせます｡ま
た川面には､先祖代々の霊と震災の犠
牲となられた方々を供養するための流
し灯籠を鳴瀬川に浮かべます。
※毎年恒例だった小野町商店街での
　地域の子どもたちの鼓笛パレード
　は、前々回（一昨年）から中止｡
■日時　8月16日(土）
　18時30分～20時30分
　※花火打ち上げ20時～
■場所　国道45号鳴瀬大橋近く・鳴瀬川左岸河川敷
■主催　東松島市鳴瀬流灯保存会
■東松島市鳴瀬流灯花火大会に関する問　　
　東松島市観光物産協会　☎87-2322

▲昨年の東松島市鳴瀬流灯
　花火大会（8月16日）

東松島夏まつり2014 ～みんなで つなごう ひがまつの輪～ 

ディスカバリーセンターが開所

地球の姿に
　発見・感動

■開館日時　毎週火～土曜日　10時～12時、14時～16時
　※入館は閉館時間の１時間前まで。
●科学地球儀プレゼンテーション上映時間
　①10時10分～ ②11時～ ③14時10分～ ④15時～（各40分程度）
■休館日　日・月曜日、祝日、年末年始、8月15日～18日

■入場料　大人300円、高校生以下150円、未就学児は無料
　団体：大人200円、高校生以下100円　
　※団体は20人以上（要事前予約）。なお、2014年8月中は入場無料。
■所在地　東松島市小野字鍛冶沢1－1　（市役所鳴瀬庁舎および小野市民センター北側）
■問　ディスカバリーセンター　☎90-4083

　今年の東松島夏まつりは、震災後に再確認できたみんなの"つながり、"震災を
きっかけに紡

つむ
いできた"つながり"を大切にし、みんなで創り上げる夏まつりとして

「みんなで つなごう ひがまつの輪」というテーマで開催します。 
　テーマカラーである青色に染まった会場で、様々なアトラクションと青空に舞
うブルーインパルスをお楽しみください。当日、青い衣類着用で来場の方に記念品
をプレゼントします（配布場所：実行委員会本部。先着順）。 
■日時　8月23日（土）10時30分～20時30分 
■場所　ゆぷと～市商工会前～蔵しっくパーク周辺 
■プログラム（予定）　※今年度は打ち上げ花火はありません。
　ブルーインパルス展示飛行、自衛隊ブース（パイロット握手会やサイン会、車両
展示など）、子どもの広場、鼓笛パレード、八

やつたか
鷹みこし練り歩き、こどもみこし、東松

島音頭、各種ステージイベント、夏まつり限定ブルーインパルスグッズ販売　など

●東松島音頭・踊り子さん募集中
　毎年恒例の東松島音頭の踊り子さんを募集しています。振付は難しくありません
ので当日の飛び入り参加でもかまいません。伝統の
踊りで一緒にお祭りを盛り上げましょう。
●粋な八鷹みこしの担ぎ手を募集 
　高校生以上なら誰でもOK。市報を見て参加され
た方に八鷹オリジナルグッズをプレゼント。 
■問　齋藤　☎090-2847-0572

■東松島夏まつりに関する問
　東松島市夏まつり2014実行委員会（事務局：東松島市商工会）
　☎82-2088　E-mail：info @ c-webridge.com
　ホームページ：http://www.higamatu.miyagi-fsci.or.jp/nm2014

東松島夏まつり2014 検索 扌
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平成26年度緊急雇用創出事業 市臨時職員の募集（下半期分）
　震災などにより離職を余儀なくされた方などを対象に、次の雇用までの短期の雇用機会を
創出・提供するために下記の事業を行います。
■応募資格　東日本大震災などの影響により青森県・岩手県・宮城県・福島県・茨城県内の災害
　救助法適用地域に所在する事業所を離職した失業者、または平成23年3月11日に当該地域
　に居住していた被災求職者 （未就職卒業者を含む）
■勤務内容　下記の表のとおり

■勤務時間・日数　事業ごと勤務時間および勤務日数が異なります　※下記の表のとおり。
■雇用期間　10月1日～平成27年3月31日　※雇用期間は6カ月です。
■賃金　事業ごとに賃金額が異なります ※下記の表のとおり。
■募集人員　事業ごとに募集人員が異なります ※下記の表のとおり。
■募集締切　8月26日（火）
■申し込み　履歴書(本人自筆・写真貼付)とハローワークの紹介状を、各事業の申込先に提出
　してください。後日、面接がありますので、申込先で詳しい内容を確認してください。

№ 事業名 業務内容 1日あたりの 
勤務時間

予定 
人数

賃金
（時給） 雇用期間(平成26年) 資格の

有無 特記事項 社会保険の
有無 問・申し込み

1 震災対策事務事業 震災に関連する各種事務手続きなどの事務補助 7時間45分 3人 750円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日 週5日勤務 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者 有 総務課人事班　☎内線1213

2 地域コミュニティ
復興支援事業 市内のまちづくり事業などの事務補助　※市民協働課に配属 7時間 2人 750円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日 週4日勤務 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者 無

（雇用保険有）
市民協働課協働推進班 
☎内線1282

3 学校復興事業 学校統合および新校舎建設などの復興事業の事務補助 7時間 1人 750円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日 週4日勤務 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者 無 
（雇用保険有）

教育総務課復興調整班 
☎内線1255

4 小・中学校教員補助事業 小・中学校内外の環境整備補助、教育行事の補助、学校事務の補助 5時間 3人 850円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日 週5日勤務 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者 無 
（雇用保険有）

学校教育課学校教育班 
☎内線1252

5
小・中学校、幼稚園
特別支援教育支援事業

小学校での特別に配慮を要する生徒の学習・生活支援 5時間 19人
850円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日 週5日勤務 無 無 

（雇用保険有）6 中学校での特別に配慮を要する生徒の学習・生活支援 5時間 3人
7 幼稚園での特別に配慮を要する園児の学習・生活支援 5時間 2人

8 文化財保護業務 文化財に関連する各種申請手続きなどの事務補助 6時間 1人 750円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日 週4日勤務 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者 無 
（雇用保険有）

生涯学習課文化財班
☎内線3321

9
図書復旧・普及支援事業

巡回本・応急仮設住宅集会室などの図書室整備と読書推進の補助業務 7時間 3人 750円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日 週4日勤務
無 パソコン操作経験者。接客が得意な方 無

（雇用保険有）
東松島市図書館（生涯学習課）
☎82-112010 貸出図書のクリーニングなど読書環境の向上の補助 5時間 1人 720円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日 週5日勤務

平成26年度採用 市臨時職員の募集（下半期分）
■対象・資格　共通：心身ともに健康で、市税など滞納のない方。職種に必要な資格などについ
　ては、下記の表のとおり
■勤務内容・雇用期間・募集締切　下記の表のとおり

■勤務時間・日数　勤務時間および勤務日数は事業ごとに異なります　※下記の表のとおり。
■賃金　事業・職種ごとに賃金額や社会保険の有無が異なります　※下記の表のとおり。
■募集人員　事業・職種ごとに募集人員が異なります ※下記の表のとおり。
■申し込み　履歴書(本人自筆・写真貼付)を、各事業の申込先に提出してください。職種によっては、資格
　を有する証明書類の写しの提出を添付する場合もありますので、詳しくは申込先で確認してください。

№ 事業名 募集する職種 業務内容 1日あたりの
勤務時間

予定 
人数

賃金(時給) 
※月額などの場合は
その旨を別途記載

雇用期間（平成26年） 資格の
有無 特記事項 社会保険

の有無 募集締切 問・申し込み

1 文書分類及び
電話交換手

市全般の業務を把握し文書の分類・送付
を行う業務、市窓口としての電話応対・
取次ぎを行う業務、郵送管理業務など

7時間
45分 1 750円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日。休日・夜間勤務なし、

週4日、8時30分～17時15分の間のシフト制 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者 無（雇用
保険有）8月26日㈫ 総務課総務班

☎内線1205

2 運転技能員 庁用バスなどの運転及び管理業務
(運転以外の業務を含む)

7時間
45分 1 980円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週5日勤務

（行事等の都合により土・日・祝日の出勤あり） 有 大型自動車免許を有している方 有 8月29日㈮ 総務課総務班
☎内線1215

3 震災窓口相談員 震災窓口相談、震災支援各種申請受付、
事務補助

7時間
45分 1 770円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日、週5日勤務 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者

震災支援制度などに精通している方 有
8月29日㈮

生活再建支援課
生活再建支援班
☎内線14884 震災窓口相談員 震災窓口相談、震災支援各種申請受付、

事務補助 6時間 5 770円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日、週28時間以内の勤務 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者
震災支援制度などに精通している方

無（雇用
保険有）

5 事務補助員 納税を推進するための事務補助 7時間
45分 1 750円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週5日勤務 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者 有 8月26日㈫ 収納対策課収納対策班 

☎内線1143

6 臨時介護保険
認定調査員募集

介護保険法に基づく要介護（支援）
認定の調査 6時間 若干名 1,100円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日。週25時間以内。 有

介護支援専門員、保健師、看護師、准看護師、
介護福祉士、社会福祉主事などの資格を有し、
平成21年以降の認定調査員研修を受講し、実
務経験のある方

無（雇用
保険有）8月26日㈫ 福祉課高齢介護班

☎内線1187

7 保育所臨時保育士 児童の保育 7時間
45分 3 1,050円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日、週5日勤務（月～土曜日）、

シフト制(早・遅番有り） 有
保育士資格を有している方
※申込時に、保育士証の写しを必ず提出。

有

8月26日㈫ 子育て支援課保育班
☎内線1182

8 保育所臨時延長
保育士 児童の保育（延長保育） 4時間 若干名 1,130円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日、週5日勤務（月～金曜日）

※行事などにより土曜出勤求める場合あり。 有 無（雇用
保険有）

9 保育所臨時保育
補助員 児童の保育の補助業務 5時間 若干名 780円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日、週5日勤務（月～金曜日）

※行事などにより土曜出勤求める場合あり。 無 無（雇用
保険有）

10 保育所臨時用務員 保育所の清掃や調理補助業務など 7時間
45分 若干名 800円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日、週5日勤務（月～金曜日）

※行事などにより土曜出勤求める場合あり。 無 有

11 保育所臨時調理
補助員 保育所給食調理の補助業務 5時間 若干名 800円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日、週5日勤務（月～金曜日）

※行事などにより土曜出勤求める場合あり。 無 無（雇用
保険有）

12 子育て支援セン
ター指導員助手

子育て相談や子育て支援事業の計画・
実施を行う指導員の補助業務 5時間 若干名 950円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日、週5日勤務（月～金曜日）

※行事などにより土曜出勤求める場合あり。 無
保育士資格を有している方
※申込時に、保育士証の写しを必ず提出。

無（雇用
保険有）

13
ファミリーサポー
トセンターアドバ
イザー

ファミリサポートセンター事業の制度
啓発や運営業務 5時間 若干名 950円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日、週5日勤務（月～金曜日） 無 無（雇用

保険有）

14 放課後児童クラブ
指導員 児童の保育

①5時間
②7時間
　30分

5 800円 雇用期間：10月1日～平成27年3月31日、シフト制（①月～金曜日 
5時　②土曜日およびに春・夏・冬休み:9時30分～18時） 無 無（雇用

保険有）8月26日㈫ 子育て支援課保育班
☎内線1183

15 事務補助員 窓口対応業務および事務補助業務 5時間 1 750円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日、週5日勤務（月～金曜日） 無 無（雇用
保険有）8月26日㈫ 子育て支援課子育て

支援班　☎内線1184

16 臨時道路修繕
作業員 市道の簡易な維持・修繕作業など 7時間

45分 1 1,130円 雇用期間：10月1日～平成27年3月31日　平日勤務、週5日勤務 有 普通自動車免許証を有し、車両系建設機械運
転技術を取得している方 有

8月26日㈫ 建設課建設総務班
☎内線2218

17 臨時技能員
（大工） 市営住宅の簡易な維持・修繕業務など 7時間

45分 2 1,130円 雇用期間：10月1日～平成27年3月31日   平日勤務、週5日勤務 有 普通自動車免許証を有し、大工技術を取得し
経験豊富な方 有

18 漁業災害復旧事業 事務補助員 震災関連事業の事務補助および
データ入力作業など ５時間 2 750円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週5日勤務 無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者 無（雇用

保険有）8月29日㈮ 農林水産課農政班
☎内線2143

19
幼稚園臨時教諭配置事業 幼稚園臨時教諭 幼稚園での保育補助

7時間
45分 2 1,000円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週5日勤務

有 幼稚園教諭免許状所有者
有

8月26日㈫
学校教育課
学校教育班 
☎内線1252

20 ５時間 2 1,000円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週5日勤務 無（雇用
保険有）

21 幼稚園臨時用務員配置
事業 幼稚園臨時用務員 園舎内外の環境整備、修繕、管理業務

など
7時間
45分 1 800円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週5日勤務 無 有

22 臨時用務員配置事業 小学校臨時用務員 校舎内外の環境整備、修繕、管理業務
など

7時間
45分 3 月額

162,300円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週5日勤務 無 有

23 宮戸小学校補助教員配置
事業

小学校臨時補助
教員 児童の学習指導 7時間

45分 1 1,745円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週5日勤務 有 小学校または中学校教諭普通免許状所有者 有

24
学校給食補助員配置事業

小学校臨時学校
給食補助員

学校給食補助業務（配食準備、後片付け
など） 4時間 4 720円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週5日勤務

無 無（雇用
保険有）

25 中学校臨時学校
給食補助員

学校給食補助業務（配食準備、後片付け
など） 4時間 2 720円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週5日勤務

26 不登校対応相談員配置
事業 不登校対応相談員 不登校の子ども・保護者への相談・支

援、教員への支援業務など 6時間 3 1,190円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週4日勤務 有 小学校または中学校教諭普通免許状所有者 無（雇用
保険有）

27 いじめ相談員配置事業 いじめ相談員 いじめに悩む子どもや保護者からの
電話相談業務など 4時間 1 1,190円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日 週3日勤務(月・水・金曜日) 有 学校教育および教育関係職員で10年以上の経

験または臨床心理士等のカウンセリングの経験 無

28 埋蔵文化財発掘調査事業 文化財発掘調査
整理員

遺跡発掘調査および出土品測量図面
作成等整理業務 6時間 3 860円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週4日勤務 無 イラストレーター・フォトショップ操作可能者

優遇
無（雇用
保険有）8月26日㈫ 生涯学習課文化財班 

☎内線3321
29 埋蔵文化財発掘調査事業

文化財発掘調査
作業員・文化財基
礎整理作業員

市内遺跡発掘調査の現場作業及び出土
遺物の基礎整理業務 6時間 5

発掘調査作業 
860円 

基礎整理作業 
750円

雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週4日勤務 無 体力に自信がある方

30
ICT地域の絆保存プロ
ジェクト「東日本大震災
を語り継ぐ」事業

事務補助員 震災資料の整理・保存や公開に向けた
作業等の実施に係る事務補助

7時間
45分 3

750円

雇用期間:10月1日～平成27年3月31日 週5日勤務（土・日勤務あり）

無 パソコン操作（ワード、エクセル）経験者

有

8月26日㈫
東松島市図書館

（生涯学習課）
☎82-11205～7

時間 2 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週4日勤務（火～金曜日） 無（雇用
保険有）

31 農地復興関連発掘
調査事業 臨時学芸員 農地復興関連発掘調査に係る学芸補

助業務
7時間
45分 1 月額

248,000円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週5日勤務 有
発掘および報告書作成の実務経験のある方
博物館学芸員任用資格所有者 
パソコン操作（イラストレーター）経験者

有

8月26日㈫
奥松島縄文村歴史資料館

（生涯学習課)
☎88-3927

32 奥松島縄文村歴史資料館
再興事業 臨時学芸員

奥松島縄文村歴史資料館の収蔵資料
整理・データベース化などに係る学芸
補助業務

7時間
45分 1 月額

248,000円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週5日勤務 有

33

奥松島縄文村歴史資料館
再興事業
震災復興関連発掘調査
事業

文化財調査員

◦奥松島縄文村歴史資料館の収蔵資
　料整理・データベース化などに係る
　学芸補助業務 
◦震災復興に係る発掘調査などの学
　芸補助業務

7時間
30分 1 1,240円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週4日勤務 有 博物館学芸員任用資格所有者優遇 

パソコン操作（イラストレーター）経験者 有

34

奥松島縄文村歴史資料館
再興事業
農地復興関連発掘調査事業
震災復興関連発掘調査事業

文化財整理員

◦奥松島縄文村歴史資料館展示物の
　復元、修復および収蔵遺物の台帳
　整備などに係る補助業務 
◦発掘調査に係る専門的技能を要す
　る整理業務

6時間 6 860円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週4日勤務 無

無（雇用
保険有）

35
ミュージアム再生事業
震災復興関連発掘調査
事業

文化財発掘作業員・
文化財基礎整理員

◦ミュージアム再生事業に係る出土
　(被災)遺物の基礎整理
◦発掘調査に係る出土(被災)遺物の
　基礎整理

6時間 10 750円 雇用期間:10月1日～平成27年3月31日　週4日勤務 無

※共通：雇用期間満了後に最大6カ月更新する場合あり〈財源が確保され、臨時職員として市に任用（雇用）されてから、継続して1年以内の場合など〉。
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　NHK-BSプレミアムで放送している「きらり！えん旅」で、歌手の神
し ん の

野美
み か

伽
さんが東松島市にやってきます。番組では、市民の方の案内によりふるさと
自慢を訪ね歩いた神野さんが旅の終わりにミニ・コンサートを開催します。
■日時　9月26日（金）15時30分開演、16時30分終演予定
■場所　市コミュニティセンター
■放送予定　ＮＨＫ－ＢＳプレミアムで11月19日（水）19時30分～19時59分
■観覧申し込み　ミニ・コンサートの観覧は無料ですが、事前申し込みのう
　えで入場整理券が必要です。9月8日（月）まで、郵便往復ハガキに住所・
　氏名・電話番号などの必要事項を明記して申し込みください。
※締切当日必着。なお、応募にかかる費用（ハガキ代など）は、応募者負担です。

■往復ハガキの記入方法（例）
※入場整理券1枚で2人が入場できま
　す。なお、入場整理券をお持ちでない
　方は当日入場できません。
※応募多数の場合は抽選のうえ、当選
　された方に入場整理券を郵送します。
※応募した個人情報は、抽選結果の連
　絡のみに使用します。
※ミニ・コンサートは、公開収録を兼ねて
　行います。テレビカメラでの撮影を行い
　ますので、あらかじめご了承ください。
■問　ＮＨＫプラネット東北
　☎022-215-1731
　（平日9時30分～18時）

まちの情報広場市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）8 月 15 日号

まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

わたしたち、
東松島みらいとし機構（HOPE）です。

第14回

　7月23日（水）、HOPEは市と
協力して「東松島市東京報告
会」を開催しました。在京企業の
復興支援関係者やNPOなど約
150人の方々が参加しました。
　現在、市内で活動している
各団体の事例発表、震災から4
年目を迎えた被災地が抱える課題やニーズについて考えるパネルディス
カッションを実施し、参加者の皆様にそれぞれの立場でできることを通じ
て、息の長い復興支援を続けてほしいと訴えました。
　「復興の取組みの全体像が見えて良かった」「今後もこのような場を設
けてほしい」「東松島に一度行ってみたいと思った」などの感想が寄せら
れました。
　HOPEでは、東松島のまちづくりに賛同する企業や団体と連携を図り
ながら、創造的な復興を目指していきます。

■問　一般社団法人東松島みらいとし機構　☎98-7311
　ホームページ　URL:http://hm-hope.org/
　フェイスブック　URL:http://www.facebook.com/hmhope.org

　一般社団法人 東松島みらいとし機構（以下、愛称HOPEとします）を
皆さんにご紹介します。今回は東京都内にて開催された『東松島市東
京報告会』について報告します。

第23回オール赤井まつり　開催のお知らせ
■日時　9月7日（日）１５時開始　※花火打ち上げ：１９時～。
■場所　赤井市民センター　駐車場
■主催　オール赤井まつり実行委員会
◆第２３回オール赤井まつり参加者募集のお知らせ
◎「０歳から１００歳までの合唱隊」
■練習日時　 8月24日（日）・31（日）、9月6日（土）　１０時～１１時
■練習場所　赤井市民センター　■持ち物　上靴、飲み物
◎「よさこいおどり隊」
■練習日時　8月17日（日）・24（日）・31（日）、9月6日（土）　９時～１０時
■練習場所　赤井市民センター　多目的ホール
■持ち物　上靴・タオル・飲み物
※上記の応募は、８月２９日（金）まで、赤井市民センターに申し込みください。
◆げんき花火協賛募集
　赤井のみんなを元気にする「げんき花火」は、皆さんからの協賛金で成り
立っています。協賛金の申し込みをお待ちしています。
■協賛額　事業所：１口3,000円、個人：1口1,000円
※協賛者については、オール赤井まつり新聞折り込みチラシと祭り当日のプ
　ログラムに、事業所名・個人名を掲載します。
■申し込み　8月22日（金）まで、下記に直接申し込みください
■第２３回オール赤井まつりに関する問・申し込み
　赤井市民センター　☎８２-２０７５

東松島市内の放射線測定

空間放射線線量率調査結果（市役所西側通用口付近 地上1m：午前8時現在）
測定月日 8月2日 8月3日 8月4日 8月5日 8月6日 8月7日
測定値（単位：μSv/h） 0.035 0.035 0.034 0.035 0.035 0.034

　市では現在、市役所本庁舎西側通用口付近に、国の放射線測定可搬式モニ
タリングポストを設置していることから、この測定結果を掲載します。

※原子力規制委員会のホームページでリアルタイムの測定結果を公表しています。
　http://radioactivity.nsr.go.jp/map/ja/
■問　環境課廃棄物対策班　☎内線1155

ドイツの豊かな音楽に触れる秋の夕べ
「シュトゥットガルト室内管弦楽団 東松島市公演」

■日時　10月10日（金）18時30分開演　※17時30分開場。
■場所　市コミュニティセンター
■プログラム（予定）
　バッハ：ブランデンブルク協奏曲3番全楽章
　モーツァルト：ディベルティメントＫＶ138
　チャイコフスキー：弦楽セレナーデ全楽章　など
■定員　400人　※入場無料。
●野蒜市民センターでのミニコンサート
■日時　10月11日（土）10時開演　※9時30分開場。
■場所　野蒜市民センター　※入場無料。
■プログラム（予定）　Ｇ線上のアリア　など　
■事前申し込み　往復ハガキによる事前申し込みが必要です。希望するコ
　ンサート会場の第1希望・第2希望を記入してください
※申込者多数の場合は抽選。
■募集期間　9月8日（月）まで　※締切当日必着。なお、応募にかかる費用
　（ハガキ代など）は、応募者負担です。
■注意事項　
・鑑賞者は東松島市民限定です。
・未就学児の入場はお断りさせて
　いただきます。
・座席指定はありません。
・写真撮影、録画、録音などは一切
　禁止です。
・都合により出演者・曲目などの変
　更がある場合があります。
・開演後の入場は制限させていた
　だく場合もあります。
■主催　ボッシュ・グループ
■共催　東松島市・東松島市教育委
　員会
■問　復興政策課復興政策班
　☎内線1241

■往復ハガキの記入方法（例）
【往信のウラ】

□鑑賞希望者の人数
□住所　□氏名
□年齢　□性別
□電話番号
　（全員分）
□希望する公演
　第1希望 　　  
　第2希望 　　  
※往復ハガキ1人につき、
　2人まで鑑賞可能です。

【返信のウラ】

何
も
記
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

（
抽
選
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果
を
記
載
し
ま
す
）

東
松
島
市
矢
本
字
大
溜
１

－

１

東
松
島
市

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

行

〒981-0503

【往信のオモテ】

52

住
所

氏
名

ご自分の
住所の郵便番号

【返信のオモテ】

※
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
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NHK-BSプレミアム「きらり！えん旅」ミニ・コンサート観覧者募集
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〒980-0012

【往信のオモテ】

52

【返信のウラ】

【往信のウラ】

□住所
□氏名
□電話番号

何
も
記
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

（
抽
選
結
果
を
記
載
し
ま
す
）

住
所

氏
名

ご自分の
住所の郵便番号

【返信のオモテ】

※
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

52
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被災したお住まいの再建を応援します　～東松島市における被災住宅再建各種支援制度等のお知らせ～

東日本大震災で被災した住宅を再建する場合の各種支援制度等を紹介します。詳しい内容は、各担当窓口へ問い合わせください。
※ここで掲載している支援制度等は現在受付中の支援事業分（平成26年8月現在）です。予算枠などの関係から申請受付を終了することもありますので、利用する際は必ず問合せください。

区分 支援制度 支援概要 補助等上限額 問合せ窓口 連絡先対象 補助区分

建物本体

被災者生活再建支援制度 大規模半壊以上
または半壊解体

基礎支援金 住宅の被害程度に応じて支給 37.5～100万円

市
東松島市 
生活再建支援課 
生活再建支援班

☎82-1111
内線1492

加算支援金 住宅の再建方法に応じて支給 37.5～200万円

被災住宅再建支援事業

津波防災区域
補修 借入せずに補修した場合に経費補助 100万円
建設補助 借入せずに市内で建設・購入した場合に経費補助 200万円

津波浸水区域
補修 借入せずに補修した場合に経費補助 50万円
建設補助 借入せずに市内で建設・購入した場合に経費補助 200万円

市外津波浸水区域 建設補助 市外から転入し建設・購入した場合に経費補助 100万円
津波浸水区域外

（地震被害） 建設補助 半壊以上で家屋を解体し、市内で建設・購入した場合
に経費補助 100万円

特別名勝松島地域景観形成助成事業 平成23年3月12日以降、特別名勝松島指定地域内に
景観に配慮した建築物を新築・増築した場合に助成

居住用住宅:      50万円
事業用建築物: 100万円 市 東松島市

生涯学習課文化財班
☎82-1111
内線3322

県産材利用エコ住宅普及促進事業
（新築住宅支援）

県産材を一定以上使用する住宅に対する助成。募集
件数:県内で500件（先着順） 上限50万円 県 宮城県 

林業振興課 ☎022-211-2912

給付金

住まいの復興給付金
（被災者向け消費税率引上げ対策）

今年４月からの消費税率引上げによる、被災者の住宅
再取得や被災した住宅の補修に係る消費税の負担増
に対応する措置

建設購入:　 　89.7万円
補修:被災住宅の床面積・
工事費による　

国 住まいの復興給付金
事務局コールセンター

☎0570-200-246 
☎022-745-0420

すまいの給付金
（消費税率引上げ対策）

住宅を取得し登記上の持分を保有するとともに、その
住宅に居住する、収入が一定以下の方が対象となる
措置

年収に応じて最大30万円
※年収上限は510万円。
※消費税率8％時。

国 すまい給付金事務局 ☎0570-064-186
（☎045-330-1904）

利子補助

防災集団移転促進事業 移転促進区域 利子補助 集団移転地において住宅を建設する方に利子補助
※事前申請が必要 444万円

市
東松島市 
生活再建支援課 
生活再建支援班

☎82-1111
内線1492

がけ地近接等危険住宅
移転事業 津波防災区域 利子補助

集団移転地を除く津波防災区域外において住宅
の建設購入・土地購入・敷地造成する方に利子補助 
※事前申請が必要 建設購入:　 　444万円

土地購入:　 　206万円 
土地造成:　 　　58万円危険住宅移転支援事業

（がけ近事業遡及） 津波防災区域 利子補助
平成25年6月30日以前に津波防災区域外において
住宅再建を開始し移転した方に、がけ地近接等危険
住宅移転事業を遡及適用し利子補助

被災住宅再建支援事業

津波防災区域
補修 借入し補修した場合に利子補助 200万円

建設補助 借入し市内で建設・購入した場合に利子補助
（再建先が津波防災区域外の場合）

住宅:　　   　300万円 
土地:　　   　100万円

津波浸水区域
補修 借入し補修した場合に利子補助 100万円

建設補助 借入し市内で建設・購入した場合に利子補助
（再建先が津波防災区域外の場合）

住宅:　　   　300万円 
土地:　　   　100万円

引越費用

防災集団移転促進事業 移転促進区域 移転費補助
集団移転地などの移転促進区域外に移転する方・災
害公営住宅に入居する方に引越費用を補助
※事前申請が必要

78万円
市

東松島市 
生活再建支援課 
生活再建支援班

☎82-1111
内線1492

がけ地近接等危険住宅
移転事業 津波防災区域 移転費補助 集団移転地を除く津波防災区域外に移転する方に引

越費用を補助　※事前申請が必要

危険住宅移転支援事業
（がけ近事業遡及） 津波防災区域 移転費補助

平成25年6月30日以前に津波防災区域外に移転した
方にがけ地近接等危険住宅移転事業を遡及適用し引
越費用を補助

被災住宅再建支援事業 津波浸水区域 移転費補助 仮設住宅等に一時避難し、市内の災害公営住宅・民間
賃貸住宅に入居する方に引越費用を補助 10万円

設備

合併処理浄化槽設置事業 合併処理浄化槽の設置費用の一部を助成 浄化槽の人槽区分による 市 東松島市 
下水道課施設班

☎82-1111
内線2246

みやぎ環境交付金高効率給湯器等普及促進事業 高効率給湯器等を設置した方への補助 1.5～8万円
（設置機種によリ異なります） 市 東松島市 

環境課環境班
☎82-1111
内線1152

被災家屋等太陽光発電等導入促進事業 被災家屋等における太陽光発電システム等を設置
した方への補助

2～20万円
（設置機種によリ異なります） 市 東松島市 

環境課環境班
☎82-1111
内線1152

住宅用太陽光発電普及促進事業 太陽光発電システムを設置した方への補助 6万円 県
宮城県 
再生可能エネルギー室

（公財）みやぎ環境とくらし・
ネットワーク（県委託事業）

☎080-2811-3510
☎080-8214-1286

融資 災害復興住宅融資 住宅の建設・購入または被災住宅の補修に関して融資
を受ける際に金利などを優遇

建設：
借入上限          3,330万円
新築購入：
借入上限          2,930万円
補修：
借入上限          1,270万円

他 独立行政法人 
住宅金融支援機構

☎0120-086-353 
☎048-615-0420

二重
ローン対策

住宅再建支援事業
（県：二重ローン対策）

住宅ローンを組んで県内で住宅を再建する方が、県
内に自ら居住していた被災住宅について住宅ローン
を有する場合に補助金を交付

50万円 県 宮城県 
住宅課 ☎022-211-3256

住宅再建支援事業
（市：二重ローン対策）

住宅ローンを組んで市内で住宅を再建する方が、市
内に自ら居住していた被災住宅について住宅ローン
を有する場合に補助金を交付 

（県の二重ローン補助金の交付を受けた方に限る）
50万円 市

東松島市 
生活再建支援課 
生活再建支援班

☎82-1111
内線1492

税制優遇

土地の売却に係る所得税控除 移転促進区域内の土地を売却した場合などに係る所
得税を控除 ─ 市 東松島市

用地対策課用地対策班
☎82-1111
内線1485

住宅ローン減税 住宅ローンがある場合に、一定の要件のもと、10年間
にわたり所得税を控除 ─ 国 石巻税務署 ☎0225-22-4151

登録免許税の免除特例 建物などに係る登記について一定の要件のもと、登
録免許税を免除 ─ 国 仙台法務局石巻支局 ☎0225-22-6188

固定資産税の特例 被災代替住宅用地及び被災代替家屋に係る固定資産
税の一部を軽減 ─ 市 東松島市 

税務課固定資産税班
☎82-1111
内線1134

災害公営
住宅 災害公営住宅整備事業 災害により住宅を失い、自ら住宅を確保することが困

難な方に対して災害公営住宅を賃貸 ─ 市 東松島市
建設課復興住宅班

☎82-1111
内線2225

まちの情報広場 問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111
代表FAX　0225-82-8143

〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉



（5） 蔵っぱだより

くらっぱ蔵部
定員になるまで受付しています。必ず一人毎に電話で申し込みください（☎84-1770）。

内容 日時 受付開始日 材料費 参加費 定員 持ち物

布で作る【お月見】
講師:佐々木比呂美

8月28日（木）
13時30分

～16時
8月15日（金）

9時～ 1,600円 100円 なし
裁 縫 道 具･ボ
ンド･はさみ・
両面テープ（5
㍉幅）・手芸綿

詩吟
講師：宇都宮瑞珖

8月29日（金）
10時～12時

8月16日（土）
9時～ 300円 100円 10人 筆記用具

親子でパワース
トーン作り

講師:武山由紀子
8月31日（日）
10時～12時

8月17日（日）
9時～

大人1,000
～1,500円
こども 800
～1,000円

100円 なし なし

ロザフィで手鏡作り
日本発信、世界初の紙で作
るバラのアクセサリーです
（色は140色もあります）
講師：阿部ひろみ

9月2日（火）
10時～12時

8月19日（火）
9時～ 1,000円 100円 6人 なし

生け花
講師:鈴木喜子

9月6日（土）
10時～12時

8月20日（水）
9時～ 2,000円 100円 10人 あれば花バサミ・ 

おしぼり

布の花
【ききょう・すすき】

講師:佐藤のり子

9月12日（金）
13時30分

～16時
8月21日（木）

9時～ 2,500円 100円 8人 ボンド・おしぼ
り

粘土で作る
【ふくろう】

講師:櫻井信子
9月13日（土）
10時～13時

8月22日（金）
9時～ 600円 100円 10人 はさみ・おしぼ

り

押し花小物
講師:菊田登安

9月17日（水）
13時～15時

8月26日（火）
9時～

800～
1,000円 100円 8人 はさみ・ピン

セット

布で作る【コスモス】
講師:及川美代子

9月18日（木）
9時30分

～12時

受付中
※定員に達し次
　第、受付終了。

800円 100円 15人 裁縫道具・ボン
ド

プリザーブドフラワー
【ハンキンググリーン

風アレンジ】
講師:本田奈都子

9月24日（水）
10時～12時

8月27日（水）
9時～

※9月14日（日）
　申込締切。

2,500円 100円 15人
は さみ・カッ
ター・ピンセッ
ト

蔵しっくパークからのお知らせ
■開館時間　9時～21時（日・祝は17時）　■休館日　毎週月曜日
■問・申し込み　蔵しっくパーク  ひと・まち交流館　☎・FAX：84-1770
　　　　　　　　　　　　　　   ふれ愛情報プラザ　☎84-2011・FAX：84-2015

市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）8 月 15 日号

　「蔵しっくパークだより(蔵っぱだより)・市報版」は、毎月15日号(月1回)で掲
載しています。
　「蔵しっくパークだより(蔵っぱだより)・かわら版」は、蔵しっくパークのホー
ムページでも掲載しています。
■蔵しっくパーク・ホームページ　URL:http://www.kurappa.jp/

　 　

■日時　9月13日（土）10時～12時
　朝採り野菜、ＥＭ製品、履き物など
※都合により変更になる場合があります。

～旬鮮直売～ くらっぱ市

 

展
示
コ
ー
ナ
ー

第11回阿部雄
たけし

夏休み作品展　出展者：阿部雄 氏
　素敵なイラストとアイデアあふれる楽しいクラフトの展示
■日時　8月21日（木）9時～17時（月曜休館）まで
ブルーインパルス写真展
※DVD「ブルーインパルス サポーター’S DVD 2014」同時開催
■日時　8月23日（土）10時～17時
山館茂書作展「ふるさとに立つ」　出展者：山舘茂 氏
■日時　9月10日（水）～14日（日）9時～17時

ふれ愛情報プラザからのお知らせ

※無料(45分間)インターネットコーナー、有料テレワーク室（1回4時間。
　障がい者･高齢者のテレワーク室利用は減免あり）も利用ください。

はじめてのデジカメ
■日時　9月3日（水）・4日（木）9時30分～12時　2日間
■内容　デジタルカメラの名称、撮影の方法、パソコンに撮った画像を取り
　込み、印刷するまでをゆっくりペースで行います
■受講料　2，000円　■テキスト代　500円
■対象・定員　18歳以上の方で簡単な文字が入力できる方 10人
※デジカメを持っている方は持参。無い方にはデジカメ貸出あり。
ワード初級
■日時　9月9日（火）～12日（金）13時30分～16時
■内容　基本の文章入力、文字のサイズ変更や表の作成。ワードの基本を学
　びます
■受講料　2,000円　■テキスト代　1,296円
■対象・定員　18歳以上の方で簡単な文字が入力でき、入門修了程度の方 20人
初心者パソコン無料相談
■日時　9月17日（水）10時～12時
■内容　 パソコンの初心者相談（アドバイス）。例：文字を大きくしたい、日
　本語が打てなくなったなど
※機器の修理などはできません。また、相談では解決できない場合もあります。
■受講料　無料　■定員　3人程度　※要予約。　

●8月15日（金）9時から受付の講座

　パソコン講座の申し込みは定員になるまで募集します。
　電話・FAX・メール（講座名・氏名・電話番号を明記）にて受付します。
　☎84-2011　FAX：84-2015　メール：fureai @ kurappa.jp
●受付中の講座
初心者パソコン無料相談　

■日時　8月20日（水）10時～12時
■内容　 パソコンの初心者相談（アドバイス）。例：文字を大きくしたい、日
　本語が打てなくなったなど
※機器の修理などはできません。また、相談では解決できない場合もあります。
■受講料　無料　■定員　3人程度　※要予約。
ムービーメーカーでスライドショーを作ろう
■日時　8月27日（水）、28日（木）9時30分～12時　2日間
■内容　デジカメ(携帯電話・スマートフォンの場合はパソコンへ移動可能
　であれば可)の写真データまたはプリントアウト済みの写真を使って、音
　楽を付けたスライドショーを作ります
■受講料　2，000円　■テキスト代　500円
■対象・定員　18歳以上の方で、簡単な文字が入力できる方 5人

  東松島夏まつり お休み処     

　今年もいろいろあります。お楽しみに。
■日時　8月23日（土）10時30分～20時
■出店コーナー（旧国道側）　だんご、くじびき、牛たんつくね、カレー
　Ｂ

ぼ う
oh、飲物、ラムネ　など

■夜のくらっぱ庭園のライトアップ
※「ふれ愛情報プラザ」は、当日休館します。

一ノ瀬たけし コンサート2014in東北～今年の僕を見て…～
　震災後4回目の開催になります。高次脳機能障がいと向き合いな
がら歌を唄い輝いて生きたいです。生きていることに感謝して…。
宮城と熊本をつなぎ、みんなで元気になりましょう。

一ノ瀬たけしプロフィール
18歳の時に突然の心臓発作で心肺停止状態に…。
最大のリハビリ、歌を唄うことで夢を叶えプロの歌手になりました。

■日時　9月14日（日）14時～15時30分（13時30分開場）
■場所　ひと・まち交流館
※入場無料ですが、入場整理券が必要です。8月19日（火）9時から、
　ひと・まち交流館にて配布（1人2枚まで、無くなり次第配布終了）。
■問　一ノ瀬たけしコンサート実行委員会（事務局：亀山）
　☎0225-90-2916・2940

くらっぱお月見コンサート「邦楽～絆の調べ」
NPO法人大田区まちづくり支援音楽協会（東京都大

おおた
田区）協力による復興支援コンサート

■日時　9月13日（土）18時30分開演　※18時開場。
■場所　ひと・まち交流館・日本庭園
■出演者　福原徹〈篠笛・能管〉、福原百之助〈小鼓〉、地元音楽家との共演あり
※入場無料ですが、入場整理券が必要です（1人2枚まで）。8月20日（水）
　9時から、ひと・まち交流館にて配布（無くなり次第配布終了）。

　 　

■日時　9月28日（日）13時開演　※12時開場。
■場所　蔵しっくパーク ひと・まち交流館
■出演者　桂かい枝氏・三遊亭兼好氏
※終演後に、お楽しみ菓子とお楽しみ抽選会があります。
■主催　NPO法人のんび～りすみちゃんの家
■共催　NPO法人東松島まちづくり応援団
■後援　東松島市・社会福祉法人東松島市社会福祉協議会
※入場無料ですが、入場整理券が必要です。8月26日（火）9時から、ひと･
　まち交流館にて配布（無くなり次第、配布終了）。

蔵っぱ寄席「上方・江戸落語ききくらべ かい枝・兼好二人会」－復興支援－



（6）City view! 市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）8 月 15 日号

CityView!
「CityView!」では、市のイベントや地域の話題を、皆さんにお届けします。
＜掲載した写真は、データで提供します。希望の方は問い合わせください。＞
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７
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、鳴
瀬
桜
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小
学
校
体
育
館
）

児童の将来のために寄贈

　安倍晋三首相（写真中央）は、野蒜地区の農業生産法人アグリードなる
せ（安

あ べ

部俊
と し ろ う

郎社長）でキャベツの出荷作業を体験しました。また市営小松
南住宅のお茶飲み会で入居者と意見交換し、災害公営住宅での健康管理
や生活支援に向けた総合的な施策を講じていく考えを述べました。なお、
今回で2回目の来市となります（7月16日、アグリードなるせ）

　根本匠復興大臣（右から3人目）は、造成工事が進む野蒜北部丘陵地区
土地区画整理事業などを視察し、「復興は道半ばなので、われわれも自治
体と力を合わせたい」と語りました（７月９日、野蒜北部丘陵団地）

　
安あ

べ倍
晋し

ん
ぞ
う三

内
閣
総
理
大
臣
と
根ね

も
と本

匠た
く
み

復
興
大
臣
が
相
次
い
で
東
松
島
市
を
訪

れ
、震
災
か
ら
の
復
興
が
進
む
市
内
の
地
域
産
業
や
入
居
が
始
ま
っ
た
災
害
公
営

住
宅
な
ど
生
活
再
建
の
現
場
を
視
察
し
ま
し
た
。

安
倍
首
相
と
根
本
復
興
相

市
内
の
復
興
現
場
を
視
察

　おいしさと楽しさを作り出すイベント型レストランの「フライングレストラン～
東松島のおいしい休日～」が開催されました。地場産品の出店が並んだほか、人
気バンド、シャ乱Ｑのリーダー はたけさんが地元の食材などで作った料理を訪
れた人たちに振る舞いました（７月20日、バリュー・ザ・ホテル矢本）

おいしさで復興を後押し

　

ま
ち
の
景
観
や
安
全
を
守
る
た
め
、大
曲
ま
ち
づ

く
り
協
議
会
防
災
防
犯
部
会
は「
違
反
広
告
物
除
去

講
習
会
」を
開
き
ま
し
た
。

　

地
域
住
民
15
人
が
参
加
し
、除
去
す
る
た
め
の
方

法
や
除
去
対
象
物
の
種
類
な
ど
を
学
び
ま
し
た

（
7
月
15
日
、大
曲
市
民
セ
ン
タ
ー
）

違反広告物はいけません

　音楽で心のバリアフリーを目指す「とっておきの音楽祭ｉｎ東まつしま」（同実行委員会主催）
が10周年を記念して７月12日（土）・13日（日）の２日間にわたり、イオンタウン矢本駐車場で行わ
れました。73団体約700人の出演者が多彩なステージを繰り広げました。

心のバリアフリーを奏
か な

でて10年
とっておきの音楽祭 輝く希望の灯

あ か

り
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　青森県から東京都までの約1238km165区間を、ランニングと自転車による
リレー形式で走破する「未

あ し た

来への道1000km縦断リレー」が市内を駆け抜けま
した。全国から訪れている長期派遣職員の皆さんが、たすきに震災の風化防止
と復興への願いを込めて走り、市民に勇気を届けていました

（7月29日、大曲小学校）

　シニア世代を対象にしたタブレット型コンピューターのiPad体験会に
は、50代から80代の約30人が参加しました。タブレットの基本的な使い方
を学んだほか、多彩でユニークなアプリケーションも数多く体験しました。
参加者は操作をマスターしようと積極的に質問し、「旅行の時などに使いたい」
と意欲的に語っていました（7月15日、蔵しっくパーク）

シニア世代も学ぶi
アイパッド
Pad

　被災地の現在を記事にして伝えようと、千葉県の四
よ つ か い ど う

街道こども記者クラブ
の小中学生が市内で取材活動を行いました。野蒜北部丘陵団地から土砂を
搬出しているベルトコンベヤー現場では、説明に注意深く耳を傾け、熱心に
メモを取っていました（7月24日、野蒜地区）

みんな元気で大きくな～れ

　大塩地区ソフトボール大会には1部と2部に合わせて12チームが参加し、
予選リーグから熱戦が繰り広げられました。大会は今年で40回目の節目
ですが、自治会制度導入に伴い大塩自治協議会が共催となったことから、
リニューアルして第1回大会となりました（7月27日、鷹来の森運動公園）

１２チームが熱戦

思いをたすきに込めて

おにぎり作りにも挑戦
　

矢
本
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
の
健
康
福
祉
部
会

は
、市
社
会
福
祉
協
議
会
と
共
催
で
子
育
て
ふ
れ
あ
い

サ
ロ
ン
を
開
き
ま
し
た
。０
～
３
歳
の
子
ど
も
た
ち
が

母
親
、祖
母
と
一
緒
に
お
に
ぎ
り
作
り
に
挑
戦
し
た
ほ

か
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
サ
ン
サ
ン
サ
ン
」に
よ

る
人
形
劇
や
手
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
た

（
７
月
14
日
、矢
本
西
市
民
セ
ン
タ
ー
）

リズム♪に合わせて

　
鳴
瀬
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー「
あ
い
あ
い
」で
、１
歳

半
以
上
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
を
対
象
に
し
た
子
育
て

講
座「
楽
し
い
♪
親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
リ
ト
ミ
ッ
ク
は
、ピ
ア
ノ
や
音
楽
に
合
わ
せ
て
体
を
動

か
す
教
育
法
で
す
。リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
、親
子
で
ボ
ー
ル
や

器
械
を
用
い
た
簡
単
な
運
動
を
し
ま
し
た

（
７
月
15
日
、小
野
市
民
セ
ン
タ
ー
）

　
パ
パ
の
な
か
よ
し
広
場「
男
性
保
育
士
さ
ん
と
楽
し

く
遊
ぼ
う
！
」で
は
、大
曲
保
育
所
の
横よ

こ
や
ま山

文ぶ
ん
ぺ
い平

保
育
士

が
親
子
で
楽
し
め
る
手
遊
び
や
体
操
な
ど
を
ア
ド
バ
イ

ス
し
ま
し
た
。参
加
し
た
お
父
さ
ん
た
ち
は
子
育
て
の
参

考
に
し
よ
う
と
、熱
心
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た

（
７
月
12
日
、矢
本
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ほ
っ
と
ふ
る
）

パパと
一緒に遊びましょ

　NPO法人関西演芸推進協議会（大阪府大阪市）が主催
する「笑

しょうがく

学ワークショップ」が大曲小学校で開かれました。
プロの若手芸人の土

ひ じ か た

方兄
きょうだい

弟が楽しい漫才で児童たちを
笑わせながら、コミュニケーション能力を高めるために他人
の話をよく聞くことの大切さを伝えました。また児童たち
も土方兄弟とコンビを組んで堂々とネタを披露していました

（7月16日、大曲小学校）

“笑い”で人間性豊かに

子育て応援イベント
四
よ つ か い ど う

街道こども記者が取材活動
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▶
ナ
イ
ト
お
は
な
し
会
＆
き
も
だ
め
し
に
参
加
し
た
皆
さ
ん

　
（
8
月
6
日
）

 ■問　東松島市図書館　☎82-1120　FAX：0225-82-1121
　〒981-0503　東松島市矢本字大溜1-1

パソコン　http://www.lib-city-hm.jp
携　帯　　http://www.lib-city-hm.jp/opw/imd/imdmain.csp

■開館時間　火～金 10時～18時　土・日 10時～17時　※休館日は12ページ「市民のカレンダー」で確認ください。

　
■おすすめの新刊
　「紙つなげ! 彼らが本の紙を造っている」
　　　                                    佐

さ さ

々涼
りょうこ

子
　「8号(出版用紙を製造する巨大マシン)が止ま
るときは、この国の出版が倒れる時です」
　2011年3月11日、宮城県石巻市の日本製紙石
巻工場は津波にのみこまれ、完全に機能停止し
た。絶望的な状態にもかかわらず、工場長は半年
での復興を宣言。その日から様々な困難に立ち
向かうことになる。震災の絶望から、工場の復興
までを徹底取材したノンフィクション。

市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）8 月 15 日号

　
ちっちゃい子おはなし会＆ママ花育

　「ちっちゃい子おはなし会」のあとに親子で、お花を生けてみませんか
（参加無料）。
■日時　8月20日(水)11時～　■場所　図書館会議室
※事前受付はありませんが、ちっちゃい子おはなし会の参加者に限ら
　れます。

●実用
｢おとな観察図鑑｣ 子ども記者クラブ
｢街でよく見かける雑草や野草が
 よーくわかる本｣ 岩

いわつき
槻秀

ひであき
明

｢96歳のらくらく家
か じ

事暦
ごよみ

｣ 吉
よしざわ

沢久
ひ さ こ

子
｢L-4Lの大きなサイズのおしゃれ服｣
                                         福

ふ く い
井 和

なごみ

｢みんなの手作りステテコ｣
｢写真ですぐわかる安心・安全植物の病
害虫症状と防ぎ方｣ 髙

たかはし
橋孝

たかふみ
文

｢太らない!疲れない!みんなの
 体幹体操｣中

なかむら
村勝

か つ み
美

●小説
｢平凡｣ 角

か く た
田光

み つ よ
代

｢星々たち｣ 桜
さくらぎ

木紫
し の

乃

｢初恋料理教室｣ 藤
ふ じ の

野恵
め ぐ み

美
｢とびきり屋見立て帖4/利休の茶

ちゃしゃく
杓｣   

　　　　　　　　　　　　　山
やまもと

本兼
けんいち

一
｢戌

い ぬ い
亥の追

お い て
風｣ 山

やまもと
本一

いちりき
力

●児童
｢コロッケくんのぼうけん｣
         　　　　　　　　　二

にのみや
宮由

ゆ き こ
紀子

｢おばけのうらみはらします｣
　　　　　　　　　　　　むらいかよ
｢ノラネコぐんだんきしゃぽっぽ｣
　　　　　　　　　　　　工藤ノリコ
｢なかよしぱっくん｣ 新

あ ら い
井洋

ひろゆき
行

｢だるまちゃんとやまんめちゃん｣
                                       加

か こ
古里

さ と し
子

新着図書案内 

　7月の主な新着図書を紹介します。このほかにも、たくさん入りました
ので、ぜひ利用してください。

不用本をお待ちしています

　家庭で読まなくなった本はありませんか。不用本がありましたら、図
書館カウンターにお持ちください。10月12日(日)開催の「図書館まつ
り」の青空リサイクルブックフェアにて、無料配布させていただきます。
　詳しくは問い合わせください。
※マンガ、雑誌、事典類は、引き受けできません。

VOL.110

まちなか震災アーカイブ設置協力事業者募集中

　市図書館がステッ
カーなどを作り、市
内の公共施設や商
店などの設置協力事
業者を募集していま
す。協力いただける
方は図書館まで問い
合わせください。

 

 　

たくさんの本の寄贈をいただきました

●長
は せ が わ

谷川 忍
しのぶ

さんから
｢マギ｣ 大

おおたか
高 忍

しのぶ

｢ハイキュー!!｣ 古
ふるだて

舘春
はるいち

一
｢図書館の主｣ 篠

しのはら
原ウミハル

｢あさひなぐ｣こざき亜
あ い

衣

●東京都東村山市在住の田
た な か

中香
か よ

代
　子

こ
さん・木

き む ら
村弘

ひ ろ み
美さんから

｢カンタン！野菜づくり100の基本｣
｢たまちゃんの夫弁当｣ たくまたまえ
｢まっすぐ切って、まっすぐ縫うだけの服｣      
　　　　　　　　　　　　　　 添

そ え だ
田有

ゆ み
美

｢気軽に編める心地よいニット｣
｢おにぎりレシピ101｣ 山

や ま だ
田玲

れ い こ
子

●まちだ語り手の会（東京都町田市）から
｢世界遺産クイズブック｣
｢検定クイズ100鉄道｣ 近

こんどう
藤圭

けいいちろう
一郎監修

｢花びら姫とねこ魔女｣ 朽
く つ き

木 祥
しょう

｢パン・ジャム・ミステリー｣ 山
や ま だ

田りゅうこ
｢きょうりゅうじゃないんだ｣ 斉

さいとう
藤 洋

ひろし

絵本の読み聞かせで100冊達成した
お友だちです。

 親 子 で 読 書 マ ラ ソ ン
　
６
月
20
日
～
７
月
17
日
ま
で
に

９
組
の
お
と
も
だ
ち
が
ゴ
ー
ル
し

た
よ
。み
ん
な
お
め
で
と
う
。

▼10回目ゴール
おめでとう

▼1回目ゴール
おめでとう

寄贈ありがとうございました
　羽田ロータリークラブ（東京都大
田区）の皆さんから、カラオケ機材一
式(東名地区ふれあいセンター・赤井
上区地区センター)と本の寄贈(市内
仮設住宅集会室や野蒜・宮戸市民セ
ンター用)をいただきました。

▲ミニステッカー
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MANA-be!　まなびぃ　 ■生涯学習全般に関する問
　生涯学習課社会教育班　☎内線 3203

生涯学習情報コーナー

まなびぃ（生涯学習情報コーナー）市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）8 月 15 日号

第9回東松島市「女性のつどい」開催のお知らせ
　市内で活躍中の女性団体の体験発表を、ぜひお聞きください。また、記念
講演の講師には、東北大学大学院生で日本学術振興会特別研究員である
周
しゅうしん

振氏をお招きして講演していただきます。皆さんのご来場をお待ちして
います。
■日時　9月5日(金)　9時30分開会、12時閉会予定
■場所　市コミュニティセンターホール　※入場無料。
■記念講演　「言語から感じた日中文化の相違」　講師:周

しゅう
 振
しん

氏
■発表団体　ボランティアグループ やよい会、すこやか学級 保育ボラン
　ティア、JAいしのまき女性部 鳴瀬地区
■問　東松島市女性団体連絡協議会（事務局:生涯学習課社会教育班）
　☎内線3203

特別名勝松島地域内に住宅等を建築する場合は手続きが必要です
　野蒜・宮戸地区など（右記の区分図参照）においては、文化財保護法により特別名勝松島地域に指定されてい
るため、住宅等の建築のほか、次のような行為を行う場合は、申請し許可を受ける必要があります。
■申請が必要な行為
①住宅、民宿、店舗、倉庫、農林漁業施設などの建築物や工作物の新築、改築、増築
②浄化槽の設置や上下水道の工事　③道路の舗装や側溝整備　④各種アンテナ・街路灯等の設置
⑤看板など屋外広告物の設置　⑥森林等、木や竹の伐採　⑦土地の造成（盛土、切土）など、土地の形状変更
⑧その他、現在の状況から変更を行うとき
※指定区域内は、地形や土地利用状況から区分化（右記の区分図参照）され、現状変更できる範囲がそれぞれ定
　められています。
■許可に要する期間
　申請する場所によって許可者が異なります。
　特別保護地区・第1種保護地区1A地区・第2種保護地区2A地区・海面保護地区の場合は文化庁の許可となるた
め、1カ月半から2カ月程度の期間が必要となります。
　それ以外の場所は市で許可するため、2週間から1カ月程度となります。現状を変更する計画がある場合は、早
めに相談ください。
■問　生涯学習課文化財班　☎内線3321・3323
　奥松島縄文村歴史資料館　☎88-3927（休館日：毎週水曜日）

■特別名勝松島保護地区区分図

 

第3種保護地区

第2種保護地区
（2A地区）

第2種保護地区
（2B地区）

特別保護地区

第1種保護地区
（1A地区）

第1種保護地区
（1B地区）

特別名勝「松島」指定範囲

凡　例
特別保護地区

第1種保護地区（1A地区）

第1種保護地区（1B地区）

第1種保護地区（1C地区）

第2種保護地区（2A地区）

第2種保護地区（2B地区）

第3種保護地区

海面保護地区

第９回ひがしまつしま市民文化祭　参加者募集
　第9回ひがしまつしま市民文化祭を、下記のとおり開催します。
　開催に伴い出展者・出演者を募集します。希望の方は、内容を確認のうえ、
申し込みください（展示作品は、団体・個人の創作品とします）。

■申込方法　市コミュニティセンターまたは最寄りの市民センターにある
　申込書に記入のうえ、提出してください　
※電話での申し込みは受け付けません。
■申込期間　8月15日（金）～9月12日（金）
■主催・問　ひがしまつしま市民文化祭実行委員会
　（事務局：市コミュニティセンター内）　☎82-6969

展 示 の 部 音楽の部 歌謡の部
（カラオケ） 舞踊の部

日時 10月25日(土） 10月26日(日）11月2日(日）11月2日(日） 11月3日
(月・祝）

9時 30分～17時 10時～15時 10時～ 18時30分～ 10時～
場所 市コミュニティセンター 市コミュニティセンター

団体 各団体1人2点以内
（ただし、作品の大きさによる）

（※ステージへの出入りの時間を含む）
15分以内 2演目以内

(1演目5分以内）
個人 1人2点以内

（ただし、作品の大きさによる） 5分以内 1演目まで
(2コーラス程度）

1演目まで
（1演目5分以内）

　
初心者大歓迎　バドミントン教室開催

■日時　9月5日（金）～11月14日（金）毎週金曜日19時30分～21時　計10回
■場所　東松島市民体育館　
■対象・資格　中学生以上の一般男女10人（初心者）
■参加料　3,000円（当日持参可）
■必要なもの　運動のできる服装・上履き・飲み物・バドミントンラケット
※貸出希望の方は、申込時に申し添えください。
■申し込み　8月29日（金）まで、NPO法人東松島市体育協会（☎82-9030）
　に参加料を添えて申し込みください
■問　東松島市バドミントン協会（事務局:高橋）　☎090-9749-5693

　■日時　9月7日(日) ※市コミュニティセンター出発予定:8時30分。
■場所　角田宇宙センター（住所：宮城県角田市君萓字小金沢1）
■対象・定員　市内在住の親子（小・中学生）約20組45人
■参加料　子ども:500円、保護者:1500円　※バス代・昼食代含む。
■申込締切　8月22日（金）　※定員になり次第、締め切ります。
■主催　東松島市青少年健全育成市民会議
■問・申し込み　生涯学習課社会教育班　☎内線3203

親子で宇宙に夢を広げよう！参加者募集

第7回東松島市民卓球大会参加募集
■日時　10月13日(月・祝)　9時開会式　■場所　赤井地区体育館
■種目　【硬式の部】  ①硬式男子団体（オープン）　
　②硬式女子団体（オープン）　③硬式男子個人（オープン）
　④硬式女子個人（オープン）
　【ラージボールの部】 ⑤ラージ男子団体　⑥ラージ女子団体
　⑦ラージ男子個人(Aクラス・Bクラス)　⑧ラージ女子個人(Aクラス・Bクラス)
　⑨110歳ダブルス (男子の部・女子の部、50歳以上の者・合計110歳以上)
■参加資格　東松島市民または市内に勤務する方。
※110歳ダブルスは、1人が平成26年4月1日時点で50歳以上で、2人の合計が
　110歳以上であること。110歳ダブルス参加は各チームから1組とする。
■競技方法　  ①現行の日本卓球協会ルールを準じる。
　②個人戦のクラス分けは過去の成績を参考にして協会で決定する。
■参加費　団体の部1チーム1,500円、個人の部1人500円、110歳ダブルス
　1組1,000円
■申し込み　9月26日(金)17時まで、所定の申し込み用紙に記入の上、下記ま
　で申し込みください　※申込時に、参加料を添えて納入ください。
■主催　東松島市卓球協会
■問・申し込み　NPO法人東松島市体育協会（事務局：市民体育館）　☎82-9030

放送大学　２０１４年度１０月生募集
　　放送大学では、2014年度第2学期(10月入学)の学生を募集中です。テレビ
などの放送やインターネットを通して学ぶ通信制の大学です。心理学・福
祉・経済・歴史・文学・自然科学など、幅広い分野を学べます。
　出願は8月31日（日）まで。資料を無料で配布しています。
■問　放送大学宮城学習センター　☎022-224-0651
　放送大学ホームページ　URL:http://www.ouj.ac.jp/
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募
　
集

認
知
症
専
門
相
談
の
開
催

問 

福
祉
課
高
齢
介
護
班

☎
内
線
１
１
９
０

■
日
時　
９
月
25
日（
木
）

　
13
時
30
分
～（
予
約
制
、１
人
50
分
）

■
場
所　
市
役
所
内
相
談
室

■
担
当　
こ
だ
ま
ホ
ス
ピ
タ
ル
副
院
長

　
進し

ん
ど
う藤
克か

つ
ひ
ろ博
医
師

■
申
し
込
み　
９
月
19
日（
金
）ま
で

　
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

　

市
で
は
、震
災
後
の
こ
こ
ろ
の

ケ
ア
に
つ
い
て
の
相
談
窓
口
を
開

震
災
後
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア

相
談
窓
口

問 

福
祉
課
障
害
福
祉
班
保
健
師　

☎
内
線
１
１
７
５・１
１
７
６

相
　
談

　
仙
台
法
務
局
と
宮
城
県
司
法
書
士

震
災
復
興
支
援
の
た
め
の「
司
法
書
士

に
よ
る
無
料
登
記
相
談
会
」の
開
催

問 

仙
台
法
務
局
石
巻
支
局
総
務
係

☎
0225

－

22

－

６
１
８
８

宮城県東部保健福祉事務所 定例相談のお知らせ

○アルコール関連問題相談
■日時　8月22日（金）10時～15時（予約制）
■対象　アルコール問題で困っている人および家族、関係者
■内容　精神保健福祉士による相談（午前中は家族教室を実施）
○思春期・ひきこもり専門相談
■日時　9月30日（火）11時～15時（予約制）
■対象　ひきこもりや不登校、家庭内暴力などで困っている人および家族、関係者
■内容　臨床心理士による相談
■上記の相談場所 　宮城県東部保健福祉事務所
 　（住所:石巻市東中里1丁目4-32、県石巻合同庁舎）
■上記の相談に関する問・申し込み
 　宮城県東部保健福祉事務所母子・障害班　☎0225-95-1431

平成26年度『陸・海・空』自衛官等募集
●自衛官候補生
　「陸」は2年、「海」・「空」は3年の任期制隊員コース。継続任用も可能。退職時の
就職援護も充実しています。
■対象・資格　18歳以上27歳未満の者
■受付締切　9月9日（火）　※男子は、年間を通じて受付しています。
●一般曹候補生
　部隊の中核となる曹を養成するコース。「陸」・「海」・「空」の各部隊で経験を積
み、入隊後、2年9か月以降、選考により曹に昇任します。
■対象・資格　18歳以上27歳未満の者　■受付締切　9月9日（火）
●航空学生
　「海」・「空」自衛隊のパイロットを養成するコース。高校卒業後、最も早くパイ
ロットになれます。
■対象・資格　高校卒業（見込含）21歳未満の者　■受付締切　9月9日（火）
※詳しい内容は、下記まで問い合わせください。
■問　自衛隊宮城地方協力本部石巻地域事務所　☎83-6789

■
活
動
内
容　
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
、

　
イ
ベ
ン
ト
時
警
備

■
対
象
・
資
格　
市
内
に
居
住
す
る
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歳
以
上
の
心
身
と
も
に
健
康
な

　
方　
※
年
齢・男
女
不
問
。

■
報
酬　
市
防
犯
実
働
隊
条
例
で
定

　
め
る
出
動
報
酬（
日
額
）を
支
給

●
交
通
安
全
指
導
隊

■
活
動
内
容　
通
勤
、通
学
路
お
よ

　
び
主
要
交
差
点
に
お
け
る
定
期
交

　
通
指
導（
月
３
回
）、各
種
行
事
に

　
お
け
る
交
通
整
理
や
交
通
指
導
、

　

交
通
安
全
教
育（
幼
稚
園
、保
育

　
所
、学
校
、老
人
ク
ラ
ブ
な
ど
）

■
対
象
・
資
格　
市
内
に
居
住
す
る

　
20
歳
以
上
の
心
身
と
も
に
健
康
な

　
方　
※
年
齢・男
女
不
問
。

■
報
酬　
市
交
通
安
全
指
導
隊
条
例

　

で
定
め
る
出
動
報
酬（
日
額
）を

　
支
給

■
右
記
の
募
集
期
間　
随
時

■
右
記
の
応
募
方
法　
履
歴
書
に
必

　
要
事
項
を
記
入
し
、右
記
に
提
出

東
松
島
市
防
犯
実
働
隊
員・

交
通
安
全
指
導
隊
員
募
集

問 
防
災
課
消
防
安
全
班

☎
内
線
１
１
６
７

　　

国民ねんきんだより　国民年金保険料追納制度のお知らせ
～国民年金保険料の免除期間・納付猶予期間がある方へ～

　国民年金保険料の免除（全額免除・一部免除・法定免除）、若年者納付猶予、学生
納付特例の承認を受けられた期間がある場合、保険料を全額納めた方と比べ、老齢
基礎年金（65歳から受けられる年金）の受け取り額が少なくなります。
　これらの期間の保険料は、将来受け取る老齢基礎年金を増額するために、10年以
内であれば遡って古い月分から納める（追納）ことができます。
　ただし、免除等の承認を受けられた期間の翌年度から起算して3年度目以降の追
納の場合、当時の保険料額に一定の加算額が上乗せされます。
○一部免除を受けた期間は、残りの納付すべき保険料が納付されていなければ追納
　はできません。
○「若年者納付猶予・学生納付特例期間」が「法定免除・申請免除期間」より古い
　（先に経過した）月分である場合は、「若年者納付猶予・学生納付特例期間」が優先
　します。
○「法定免除・申請免除期間」が「若年者納付猶予・学生納付特例期間」より先に経
　過した月分である場合は、どちらを優先して納めるか本人が選択できます。
○「若年者納付猶予・学生納付特例期間」の中では、先に経過した月分から納めるこ
　とになります。
○「法定免除・申請免除期間」の中では、先に経過した月分から納めることになります。
※追納の申し込み、相談はお近くの年金事務所へお願いします。
■問　石巻年金事務所　☎0225-22-5115（自動音声案内）

会
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は
、司
法
書
士
が
震
災
復
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係
る
相
続
や
売
買
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な
ど
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記
に
関
す
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け
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け
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談
会
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し
て
い
ま

す
。気
軽
に
利
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く
だ
さ
い
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■
日
時　
毎
週
木
曜
日・金
曜
日

　

午
前:

10
時
～
12
時
、午
後:

13
時

　
～
16
時

■
場
所　
仙
台
法
務
局
石
巻
支
局

　
（
住
所:

石
巻
市
恵
み
野
６
丁
目
５
－
６
）

■
主
な
相
談
内
容　
相
続
や
売
買
、

　
贈
与
な
ど
の
登
記
に
関
す
る
相
談

※
相
談
は
無
料
で
す
が
、不
動
産
の

　
所
有
者
本
人
ま
た
は
当
事
者
、そ

　

の
親
族
に
限
り
ま
す
。相
談
は
お

　
お
む
ね
20
分
以
内
と
し
、必
ず
関
係

　
書
類
な
ど
を
持
参
く
だ
さ
い
。

　地方税法の改正に伴う軽自動車税の税率改正があり、平成27年度から下記の
とおり税率が変わります。

（注1）平成27年4月1日以後に新規取得される新車から改正後の税率が適用さ
　れます。なお、平成27年3月31日までに新規取得された軽自動車には、平成27
　年度以降も現行の税率のまま課税されます。

（注2）最初の新規検査から13年を経過した3輪および4輪以上の軽自動車には、
　平成28年度から重課分に記載された税率が適用されます。
■問　税務課住民税班　☎内線1139

区　分 現行 改正後 重課分（注2）

原動機付自転車

50㏄以下 1,000円 → 2,000円 ―
50㏄超～90㏄以下 1,200円 → 2,000円 ―
90㏄超～125㏄以下 1,600円 → 2,400円 ―
ミニカー 2,500円 → 3,700円 ―

軽自動車

2輪（125cc超～250cc以下）
（側車付のものを含む。） 2,400円 → 3,600円 ―
3輪　　　　　　　　　（注1） 3,100円 → 3,900円 4,600円

4輪以上
乗用 営業用（注1） 5,500円 → 6,900円 8,200円

自家用（注1） 7,200円 → 10,800円 12,900円

貨物用 営業用（注1） 3,000円 → 3,800円 4,500円
自家用（注1） 4,000円 → 5,000円 6,000円

専ら雪上を走行するもの 2,400円 → 課税しない ―

小型特殊自動車 農耕作業用 1,600円 → 2,400円 ―
その他 4,700円 → 5,900円 ―

2輪の小型自動車（250㏄超） 4,000円 → 6,000円 ―

平成27年度から軽自動車税の税率が変わります
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。
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ら
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困
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困
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隊
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乳幼児健康診査・健康相談のお知らせ

■問　健康推進課健康指導班　☎内線3114・3115

　乳幼児健康診査および健康相談の予定は下記のとおりです。
　乳幼児健康診査の対象者には、あらためて通知していますが、通知が届
かない方や新たに転入された方は、下記まで連絡ください。

場所:矢本保健相談センター乳幼児健康診査および健康相談スケジュール(8・9月)

健康相談 対象者 期　日 受付時間
妊産婦･子どもの健康相談 妊産婦・子ども・保護者 9月11日(木) 9時～11時
7か月児健康相談 平成26年1月生まれ

25日(月)
9時～9時20分

10か月児健康相談 平成25年10月生まれ 13時～13時20分

健康診査 対象者 期　日 受付時間
４か月児健康診査 平成26年4月生まれ 29日(金)

12時30分～　　
　　　12時50分

1歳6か月児健康診査 平成25年1月生まれ 26日(火)
2歳6か月児歯科健康診査 平成24年1月生まれ 20日(水)
3歳児健康診査 平成23年3月生まれ 22日(金)
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よ
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■
対
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歳
以
上
の
方
で
要
介
護

　
認
定
を
受
け
て
お
ら
ず
、運
動
が

　
可
能
な
方

■
日
時　
10
月
６
日
～
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月
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日
、

　
週
１
回
月
曜
日　
計
10
回

　
時
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初
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～
）

■
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生活情報 〈東松島市内での固定電話の市外局番 0225〉

■問　東松島市役所 ☎82-1111
　　　代表FAX:0225-82-8143
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●子宮がん検診を受けましょう
　今回は、6月から実施している子宮がん検診のお話を、再度掲載しま
す。検診を申し込まれていない方はこの機会に子宮がんのリスクを知
っていただき、検診を受けて自身の健康管理に役立てていきましょう。
　子宮がんには、子宮頸

けい
がんと子宮体がんという2つの種類がありま

す。子宮頸がんは子宮頸部（膣に近い部分）にでき、30～40歳代に最も
多く発生します。最近では20歳代での発症がこの20年で2～4倍に増
加しています。原因はヒトパピローマウィルスの感染によるといわれ
ています。子宮頸がんは初期には全く症状がないことがほとんどで、自
分で気づくことはほとんどできません。そのため月経以外の出血やお
りものの増加、性交のときの出血などに気がついたときには、がんが進
行しているということも少なくありません。がんが進行すると場合に
よっては子宮をすべて摘出するなど、妊娠、出産の可能性を失うだけで
はなく命にかかわることもあります。
　子宮体がんは子宮の奥の子宮体部にできるがんです。閉経後の女性
に多く見られます。発症には女性ホルモン（エストロゲン）が関わって
いることが分かっています。今までは子宮頸がんにかかる人が圧倒的
に多かったのですが、最近は子宮体がんにかかる人の増加がみられて
います。子宮体がんの原因とし
ては、生活様式全般が欧米化し、
女性のホルモンバランスが変化
してきたことなどが考えられて
います。
　子宮がんの自覚症状として
は、月経以外の出血、月経量が異
常に多い、月経不順、おりものの異常（量が増える、血性、悪臭など）が
ありますが、定期検診を受けていれば早期発見が可能です。子宮がんは
治癒率が高いがんです。子宮がんの80%はこの検診で発見されていま
すので、定期的に検診を受けるようにしましょう。
　市では、19歳になる年から子宮がん検診の申込を受け付けていま
す。平成27年1月31日まで所定の病院で実施していますので、ぜひ受
診しましょう。
■問　健康推進課健康推進班　☎内線3109

　肥満の人は、子宮体
がんと関係するエスト
ロゲンが活発に分泌さ
れるといわれています。
　高脂肪、高エネルギー
の食事はなるべく控え
るようにしましょう。

高脂肪、高エネルギーの食事を控えましょう

　児童扶養手当を受給している方は、毎年8月1日から8月31日の間
に現況届を提出しなければなりません。
　この届は、平成25年中の収入状況および現在の家族状況などを確
認し、児童扶養手当の受給要件があるかどうかを確認するためのも
ので、届出がない場合、8月分以降の手当が受けられなくなります。提
出の必要な方には、提出書類など事前に郵送しますので、下記日程で
提出してください。
　また、所得限度額超過により現在手当が全額支給停止となってい
る方も、この手続きが必要です。

受付日 対象地区 受付場所 受付時間 備考
8月20日（水）矢本・小松地区 市役所１階

101会議室 9時～17時
地区ごとに会場を設定し
ましたので、左記期間中に
手続き願います。

8月21日（木）大曲・赤井・大塩地区
8月22日（金）鳴瀬地区 市役所鳴瀬庁舎

１階　リハビリ室
※上記日程で都合の悪い方は、市役所子育て支援課にて手続きを行ってください。
　鳴瀬総合支所での手続きはできません。
※8月22日（金）は、書類のすべてを市役所鳴瀬庁舎へ持参していますので、対
　象地区以外の方で22日（金）に手続きをする方は市役所鳴瀬庁舎へお越しください。

児童扶養手当現況届の提出手続き

特別児童扶養手当所得状況届の提出手続き
　特別児童扶養手当を受給している方は、毎年8月11日から9月10日
の間に所得状況届を提出しなければなりません。
　この届は、平成25年中の収入状況および現在の家族状況などを確
認し、特別児童扶養手当の受給要件を確認するためのもので、届出が
ない場合、8月分以降の手当が受けられなくなります。提出の必要な
方には、提出書類などを事前に郵送しますので、下記日程で提出して
ください。
　なお、現在所得額超過により、手当が全部支給停止となっている方
も、この手続きが必要です。

受付日 受付場所 受付時間
8月19日（火） 市役所1階101会議室 9時～17時

※上記日程で都合の悪い方は、市役所子育て支援課で手続きを行ってください。
■児童扶養手当・特別児童扶養手当に関する問・申し込み
　子育て支援課子育て支援班　☎内線1184

特定計量器・定期検査のお知らせ
　今年は２年に一度の「はかり」の定期検査の年です。“取引”や“証明”に使用
している対象となる「はかり」は、必ず検査を受けてください。なお、手数料の支
払方法は、現金での支払いのみとなりますので、必ず事前に用意してください。
■検査実施日時・対象地区・場所

検査実施日時 対象地区 検査場所
9月1日（月）
10時30分～15時 鳴瀬地区（小野・野蒜・宮戸地区） 東松島市役所

鳴瀬庁舎駐車場
9月2日（火）
10時30分～15時 矢本地区

（矢本・小松・大曲・赤井・大塩地区） 東松島市役所
本庁舎駐車場（車庫前）9月3日（水）

10時30分～15時

■問・申し込み　商工観光課商工政策班　☎内線2163
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東松島市健康増進センター ゆぷと 通 信 ■営業時間　平日 10時～22時　土日祝 10時～21時
■休館日　毎週木曜日（祝日の場合翌日）
■問　☎84-3855　プール・トレーニングジムの利用は閉館30分前までになります。

ゆぷと通信・市民のカレンダー

市
民
の
カ
レ
ン
ダ
ー

カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

体育館一般開放のお知らせ　■場所・時間　　…市民体育館　19～21時
■問　NPO法人東松島市体育協会事務局　☎82-9030

編集と発行 : 東松島市総務課秘書広報班　制作 : 石巻日日新聞社
東松島市役所　☎0225-82-1111　　代表FAX：0225-82-8143
　〒 981-0503　宮城県東松島市矢本字上河戸 36-1

［秘書広報班メールアドレス］　koho @ city.higashimatsushima.miyagi.jp
［ 東 松 島 市 ホームペー ジ］　http://www.city.higashimatsushima.miyagi.jp

東松島市の人口
（平成26年8月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

　女　 20,395人(＋11)
世帯数 15,037戸(＋38）

男 19,747人(＋27)
計 40,142人(＋38)

市報ひがしまつしまでは、㈱日本製紙石巻工場で製造された環境にやさしい再生紙およびエコインクを使用しています。
平成26年度市報ひがしまつしま制作費　15日号：1部あたり28.0円（消費税込、配布にかかる経費含まず）

（　）内は前月比

市報ひがしまつしま 2014 年（平成 26 年）8 月 15 日号

体

2014年8月　15日～31日

15 金

■市報8月15日号発行
■月浜海水浴場・限定開設日
■おいでよ、縄文村へ！②（奥松島縄文村歴史資料館）　
　10:00〈～17日〉
■献血（ヨークベニマル矢本店）10:00

16 土
■おはなし会（図書館）11:00
■第92回東松島市鳴瀬流灯花火大会（鳴瀬大橋上流
　左岸河川敷）　18:30　※花火打ち上げ20:00。

体

17 日 ■月浜海水浴場・限定開設日
■亀岡ミニ夏まつり（亀岡地区センター）15:00

18 月 ■図書館休館日
■宮戸地区教育復興懇談会（宮戸市民センター）19:00

19 火
■小野地区教育復興懇談会（小野市民センター）19:00
■市民課延長窓口 ～19:00
■納税相談夜間延長窓口 ～20:00

20 水 ■ちっちゃい子向けおはなし会＆ママ花育（図書館）　
　11:00

体

21 木
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00
■平成26年度東松島市戦没者追悼式
　（メモリアルホール菩提樹・矢本）10:00

22 金 ■第2学期始業式（鳴瀬幼）

23 土 ■おはなし会（図書館）11:00
■東松島夏まつり2014（矢本商店街ほか）10:30

体

24 日

■月浜海水浴場・限定開設日
■縄文教室②～野焼き～（奥松島縄文村歴史資料館）　
　10:00
■航空自衛隊航空中央音楽隊演奏会
　（市コミュニティセンター）14:00〈入場整理券が必要〉

25 月 ■図書館休館日
■第2学期始業式（市内中学校）

26 火
■機能訓練（老人福祉センター）9:30
■納税相談夜間延長窓口 ～20:00
■第2学期始業式（市内小学校、矢本中央幼・はなぶさ幼・
　のびる幼）

27 水 体

28 木 ■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00

29 金 ■図書館休館日(図書整理日)
■2歳児のつどい（はなぶさ幼）

30 土 ■おはなし会（図書館）11:00
■運動会（市内中学校）

体

31 日 ■Rake TOUR2014～Around The HOME～
　（市コミュニティセンター）16:30・19:00〈入場整理券が必要〉

2014年9月　1日～15日

1 月

●市県民税普通徴収・国民健康保険税・後期高齢者医療
　保険料・介護保険料第２期分納期限日
■市報9月1日号発行
■図書館休館日
■開校記念日（宮戸小）

2 火 ■市民課延長窓口 ～19:00
■納税相談夜間延長窓口 ～20:00

3 水 ■ちっちゃい子おはなし会（図書館）11:00
■祖父母参観日（はなぶさ幼） 体

4 木
■平成26年第3回東松島市議会定例会〈～10月3日〉
　（市役所議場）
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00

5 金

■第9回東松島市女性のつどい
　（市コミュニティセンター）9:30
■人権相談（市コミュニティセンター）10:00
■石巻地区駅伝競争大会
■お月見会（矢本中央幼）

6 土
■おはなし会（図書館）11:00
■開校記念日（鳴瀬未来中）
■祖父母参観日・年長児（鳴瀬幼）

体

7 日
■第7回矢本東地区ふれあいレクリエーション大会
　（市民体育館）9:00
■第23回オール赤井まつり（赤井市民センター）15:00

8 月 ■図書館休館日

9 火
■機能訓練（老人福祉センター）9:30
■納税相談夜間延長窓口 ～20:00
■秋の親子遠足（鳴瀬幼）

10 水 体

11 木
●市民防災の日（市民防災デー）
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00
■祖父母参観（のびる幼）

12 金
■行政相談（市コミュニティセンター）13:00
■祖父母参観（矢本中央幼）
■防災訓練（鳴瀬幼）

13 土

■旬鮮直売くらっぱ市（蔵しっくパーク）10:00
■おはなし会（図書館）11:00
■くらっぱお月見コンサート「邦楽～絆の調べ」
　（蔵しっくパーク）18:30
■運動会（矢本西小）

体

14 日 ■開校記念日（大曲小）

15 月 ●敬老の日
■図書館休館日（敬老の日）

当日ご利用の60歳以上の方へ、『次回使える入館優待券』を差し
上げます。たくさんの皆さんのお越しをお待ちしています。

9月15日（月・祝）は敬老の日

８月になり、１年で最も暑い時期です。体調を崩さないように、栄養と睡眠をしっかりとりましょう。そして、体力アップにゆぷとで身体を動かしましょう。

とってもお得な年間会員を募集してます
 年会費5，250円で１回の利用料がとってもお得。さらに11枚綴りの
利用回数券を買えば、1回分お得になります。

大　　人　  800円→600円　いきいき　  600円→400円
子　　供　  400円→300円　障害介助　  600円→400円
障  害  児　  300円→200円

月会費(4週制/月） 
週1回コース…4,120円
週2回コース…6,180円 
選手コース…8,240円
教材費…2,050円（入会時のみ）

ジュニア水泳教室
会員募集中

月･火･水･金曜日 土曜日
15時～16時
幼児（3歳半～6歳）

10時15分～11時15分
学童（小学生/7-16級）

16時15分～17時15分
学童（小学生）

11時30分～12時30分
幼児（3歳半～6歳）

17時30分～18時30分
学童（小学生）

16時15分～17時15分
学童（小学生/9-16級）

月・水・金曜日 17時30分～18時30分
学童（小学生/1-8級）18時～20時

学童（小学生から）～3級以上
選手コース　

夏・子供限定回数券を販売しています
今年の夏も、ゆぷとのプールでおもいっきり遊ぼう

子供限定～特別利用回数券5枚1,000円
（1枚あたり200円） 
■販売期間　8月31日（日）まで
■有効期限　9月30日（火）まで


