
令和３年度 

第８回 定例記者会見 
 

日  時：令和３年１１月５日（金） 

    午前１０時００分から 

場  所：東松島市役所 ３０１会議室 
 

－ 次   第 － 
１ 開    会 

 

 ２ あ い さ つ   渥美市長 

  

３ 会    見 

（１） 東松島市の新型コロナウイルス感染症の発生及び対応状況について（新型コロ

ナウイルスワクチン接種推進室） 

（２） 「令和３年東松島市市政功労者表彰式」の開催について（11/23 総務課） 

（３） 「復興感謝第１回東松島市産業祭」の開催について（11/21 農林水産課） 

（４） 「令和３年度東松島市消防演習」の開催について（11/7 防災課） 

（５） 東日本大震災による行方不明者一斉捜索について（11/7 防災課） 

（６） 日産自動車(株)様及び宮城県内各販売会社様との包括連携協定締結式について

（11/5 地方創生・ＳＤＧｓ推進室） 

（７） 「令和３年度東松島市ＳＤＧｓライブ」の開催について（11/15 地方創生・Ｓ

ＤＧｓ推進室） 

（８） ＪＡＬの協力による観光事業者向け「おもてなし研修」の開催について（12/2 

商工観光課） 

（９） 観光庁「日本版持続可能な観光ガイドライン」モデル地区事業トレーニングプ

ログラムの開催について（11/24～26 商工観光課） 

（１０） 「ウインターオルレ in 奥松島コース」及び「宮城オルレフェア 2021」の開

催について(12/4 商工観光課) 

（１１） 「最上川さくら回廊事業植樹式」について（11/6 建設課） 

（１２） 市内学校等における研修会等の開催について（教育総務課） 

（１３） その他 

① 奥松島焼がき施設オープンと牡蠣販売開始について（11/3～ あおみな） 

② 奥松島縄文村講演会について（11/27 奥松島縄文村歴史資料館） 

③ 「宮城県知事杯・只埜榛奈
た だ の は る な

旗争奪第１１回東北小学生女子野球交流大会」開催につ

いて（11/13～14） 

④ 子育て支援アプリ「すくすくアプリひがマーチ」の配信について（健康推進課） 

⑤ 東松島市ウォーキングマップ(矢本・あおい地区編）の完成について（健康推進課） 

⑥ 「第４回ひがまつヘルスベジまつり」の開催について（健康推進課） 

⑦ 「綿つみ収穫祭2021」及び「東松島の大地と海出会いの旅」について 
 

４ 閉会あいさつ   加藤副市長 

 

５ 閉    会 

 

次回開催（予定）：令和３年１２月３日（金）午前１０時から 
 

東 松 島 市 
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東松島市の新型コロナウイルス感染症の発生及び対応状況
について 

 

１ 感染者の発生状況について 

本市では、直近の１１月４日までに累計１９１人の感染が確認されています。 

２ 感染防止の対応について 

市民に対して、市報・ホームページ・防災行政無線を通じて、マスクの着用や手洗い、

換気の徹底等を継続して呼びかけるとともに、引き続き桃生郡医師会などの全面的な協

力を得てワクチン接種を進めています。 

３ ワクチン接種の進捗状況について 

接種状況（令和３年１１月４日現在） 

接種対象者 １回目接種終了者 ２回目接種終了者 

36,246 人 
31,184 人 

（接種率 86.0％） 

30,360 人 

（接種率 83.8％） 

（参考）年代別接種率（令和３年１１月１日現在） 

区分 12～19歳 20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60～64歳 65歳以上 

１回目 

接種 
80.5％ 80.5％ 80.0％ 86.8％ 92.1％ 91.8％ 96.7％ 

２回目 

接種 
75.5％ 75.9％ 76.1％ 84.0％ 90.5％ 91.1％ 96.3％ 

４ ３回目のワクチン接種について 

（１）スケジュールについて 

ア 国は、現時点では２回目の接種を完了してから概ね８か月以上後から３回目の

接種を行うこととしており、本市では、この方針に沿って、３回目接種の見込時

期に合わせて接種券を発送する予定です。 

イ １２月に３回目接種の見込時期を迎える方（医療従事者等）について、１１月

中旬以降に接種券を発送する予定です。 

ウ 医療従事者等以外の市民の接種時期は、次のとおりであり、予約方法、接種会

場・日程などが決まり次第、改めて市報等でお知らせします。 

２回目の接種時期 
３回目接種の 

見込時期 
２回目の接種時期 

３回目接種の 

見込時期 

令和３年４月 令和３年１２月 令和３年８月 令和４年４月 

５月 令和４年 １月 ９月 ５月 

６月  ２月 １０月 ６月 

７月  ３月 以後継続 以後継続 

（２）接種方法について 

ア 医療従事者については、勤務する医療機関で接種を予定しています。 

イ 高齢者入所施設入所者については、前回と同様に施設に出向いて接種を予定して

います。 

ウ その他の市民については、集団接種と個別接種の併用で接種を予定しています。 

エ 集団接種については、市民センターを会場に土・日曜日に実施する予定であり、

桃生郡医師会と調整してまいります。 

問い合わせ：保健福祉部新型コロナウイルスワクチン接種推進室（内線 3106） 

定例記者会見資料（令和３年１１月５日） 

保健福祉部新型コロナウイルスワクチン

接種推進室 

資料１ 





 

 

 

 

「令和３年東松島市市政功労者表彰式」の開催について 

 

東松島市では、市政の推進と発展に顕著な功績のあった方々を表彰する「市政功労者表

彰式」を下記のとおり行いますので、取材方よろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 日 時  令和３年１１月２３日（火）午前１０時から 

２ 場 所  奥松島運動公園体育館（東松島市野蒜字亀岡６２番地１） 

３ 対象者 

（１）市政功労表彰者    個人５２人、団体４団体 

（２）感謝状贈呈者     個人１５人、団体 1団体 

（３）震災特別感謝状贈呈者 個人 ９人、団体７団体 

（４）招待者 叙勲受章者１２人、褒章受章者１人、大臣表彰受賞者３団体、 

県知事表彰受賞者１人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ 総務部総務課秘書広報係 内線１２１２  

定 例 記 者 会 見 資 料 

令和３年１１月５日 

総 務 部 総 務 課 

資料２ 





 

 

「復興感謝 第１回東松島市産業祭」の開催について 

 

 東松島市では、本市の農業、水産業、商工業について、生産者の意欲向

上と消費者の認知度拡大と今後の振興を図るため「復興感謝 第 1 回東松

島市産業祭」を開催します。 

 当日は、旬の味覚や魅力ある商工業品等を取り揃えているほか、市内事

業者様による販売等もありますので、報道機関の皆様には、事前の周知と

当日の取材にご協力願います。 

 

１ 日 時 令和３年11月21日（日） 午前９時30分～午後３時 

 

２ 会 場 矢本東市民センター、大曲地区体育館、東矢本中央公園 ほか 

 

３ 主 催 東松島市産業祭実行委員会 

      【構成団体】東松島市、いしのまき農業協同組合、宮城県漁業協

同組合市内４支所、東松島市商工会 株式会社 石

巻青果、東松島市農業法人等連絡協議会 

４ 主な企画内容 

 （1） 農産物展示品評会 

    市内で生産された１０品目の野菜及び果物の展示及び品評会 

 （2） 商工業品展示会 

    市内で生産されている商工業製品等の展示と事業所の紹介 

 （3） 地場産品の振る舞い 

    市内産のカキ5,000個を蒸しガキとして2,500人に無料で振る舞い 

 （4） 出店販売 

    市内の農業者・水産業者及び商工業者等による出店販売 

 （5） 友好姉妹都市及び友好都市の物産展示 

    本市の友好姉妹都市及び友好都市の物産展示及び販売 

 （6） ステージ関係 

    市内の小中学校６校による鼓笛等の演奏発表 

 （7） 緊急車両の展示 

    東松島消防署において消防車等の緊急車両を公開 

 

５ 同時開催イベント 

 （1） ひがしまつしま食べメッセ   東松島市・東松島市教育委員会主催 

 （2） 観光と物産のＰＲ会      東松島市観光物産協会主催 

 （3） SDGs産学官連携環境イベント  東松島市主催 

 

 

問い合わせ：産業部農林水産課 石森  ℡0225-82-1111(内線2140) 

定 例 記 者 会 見 資 料 

令 和 ３ 年 １ １ 月 ５ 日 

産 業 部 農 林 水 産 課 

資料３ 







◆感染対策 手洗いチャレンジコーナー 

～今日から使える！正しい感染対策を学ぼう～ 

◆タバコ・メタボ情報コーナー 

～コロナ禍でぽっこりお腹が気になるあなたへ～ 

◆薬物乱用防止啓発コーナー 

◆お薬・健康相談コーナー 

◆からだとこころの情報コーナー 

◆イートくんチャンネル「人気ユーチューバーイートくん動画上映」 

11.21（日） 
会場：矢本東市民センター 
10：00～15：00 

◆学校給食試食提供（限定 500 食） 

「航空自衛隊松島基地でおなじみの

“空上げ”」「大豆と小魚のごまがら

め」 

◆防災クッキング～ポリ袋を使って

さつまいもご飯～（限定 500 食） 

◆宮城学院女子大生考案！ 

デジタルコンテンツ発表会！ 

◆食品ロスを削減しよう！フード

ドライブ（米・レトルト食品・缶詰の

寄付を募集中！） 

◆備えよう！自分と家族を守る

災害食 

◆液体ミルクと低栄養予防食品 

◆教えて栄養士さん！スマートミ

ール＆食べる学校ってなに？ 

◆みやぎアップグレードリサイク

ルコーナー 

◆「すくすくアプリひがマーチ」 

by 母子モ 紹介コーナー 

◆「まごはやさしい」 

手づくりふりかけ体験 

協力：株式会社グリーンハウス、株式会社ジーエスエフ、東松島市栄養士会、東
松島市食生活改善推進員会、一般社団法人石巻薬剤師会、社会福祉法人東松島市
社会福祉協議会、東松島市立矢本第一中学校、株式会社明治、JA いしのまき女性
部鳴瀬地区、宮城学院女子大学、仙台白百合女子大学 

主催：東松島市 東松島市教育委員会 
問い合わせ： 
保健福祉部健康推進課  
TEL0225-82-1111（内線 3118、3119） 

五感を刺激するさまざまな体験を体感しませんか。 

 聴くゾーン 

 見る（診る）ゾーン  触るゾーン 

 嗅ぐゾーン 

 味わうゾーン 

一日入学で体験！ 

卒業記念に 
“オリジナルふせん” 

プレゼント！ 



「令和３年度東松島市消防演習」の開催について 

  

 本市では、消防団の士気高揚と消防力向上を図るため、「令和３年度東松島市消防

演習」を下記により開催します。 

 今回は、防衛省の補助事業により購入した消防ポンプ車が初めて公の場で訓練披露

を行いますので、取材と紹介をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 日  時  令和３年１１月７日（日）午前８時３０分から午前１０時２０分 

        まで 

２ 場  所  東松島消防署南側駐車場 

３ 主  催  東松島市、東松島市消防団、東松島市婦人防火クラブ、東松島消 

防署 

４ 参加団体  東松島市消防団、東松島市婦人防火クラブ、石巻広域行政事務組合 

東松島消防署・鳴瀬出張所、消防関係機関 

（約２００人参加予定） 

５ 演習内容  （１）通常点検 

         （２）中継送水訓練 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ：総務部防災課消防・交通・防犯係 ℡0225-82-1111(内線 1166) 

定例記者会見資料 

令和３年１１月５日 

総 務 部 防 災 課 

 資料４ 





東日本大震災による行方不明者一斉捜索について 

 

本市では、東日本大震災から１０年７ヶ月が経過し、１，１１０人の方々が犠牲に

なられ、未だ２３人が行方不明となっています。 

このため、行方不明の方々の１日も早い発見に向け、各機関の御協力をいただき、

一斉捜索を下記のとおり実施しますので、取材と紹介をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 日  時    令和３年１１月７日（日）午後１時３０分から午後３時００分まで 

 

２ 実施協力機関  宮城県石巻警察署、宮城海上保安部、東松島市消防団、東松島消防署、 

東松島市（約１００名体制により捜索を予定） 

 

３ 捜索場所   （１）東松島市野蒜字洲崎地内（旧宮城県松島自然の家：西側湖沼周辺） 

（２）東松島市大塚字長浜地内（塩釜神社西側周辺：海域含む） 

 

４ 集合場所    東松島市野蒜字南余景地内（旧鳴瀬二中跡地南余景公園） 

 

５ 捜索進行   （１） 令和３年１１月７日（日）午後１時３０分集合 

         （２） 各団体集合・整列 

 （３） 挨拶（東松島市長） 

         （４） 東松島市消防団長等の指示により２か所の捜索場所に移動し捜索 

         （５） 午後３時捜索終了・現地解散 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ：総務部防災課危機対策係 ℡0225-82-1111(内線1165) 

定 例 記 者 会 見 資 料 

令和３年１１月５日 

総 務 部 防 災 課 
 

資料５ 





定例記者会見資料 

令和３年１１月５日 

復興政策部地方創生･SDGs推進室 

 

 

 
日産自動車(株)様及び宮城県内各販売会社様との 

包括連携協定締結式について 

 

 東松島市は、平成３０年６月に全国２９自治体のひとつとして、東日本大震災の被災３県の中で

唯一、政府からＳＤＧｓ未来都市に選定され、以来、本市は、ＳＤＧｓの市民への普及啓発のため、

様々な取組を進めるとともに、ＳＤＧｓの理念に沿って人口の維持・発展を図り、地方創生のトッ

プランナーを目指しております。 

この度、地域の災害対応の強化及び低炭素社会の実現に向け、下記のとおり日産自動車(株)様及

び販売会社様の合計４社と協定締結式を開催することとなりましたので、取材をお願いいたしま

す。 
 

記 

１ 協定締結式概要 

（１）日  時 令和３年１１月５日（金）午前１１時１５分～正午 

（２）会  場 東松島市役所矢本庁舎２階２０２会議室及び駐車場 

 （３）内  容 協定書締結、代表者挨拶、電気自動車等給電実演 

２ 協定書概要 

 （１）協定名称 電気自動車等を活用したＳＤＧｓ達成を目指す包括連携協定書 

（２）協 定 者 日産自動車株式会社 理事 後藤 収 様 

宮城日産自動車株式会社 代表取締役社長 長南 雅人 様 

株式会社日産サティオ宮城 代表取締役社長 小林 正樹 様 

日産プリンス宮城販売株式会社 代表取締役社長 橘川 泰介 様 

         東松島市長 渥美 巖 

 （３）主な協定事項 

 ①電気自動車等の活用及び普及促進による環境向上に関すること 

②災害時における電気自動車等の活用による市民の安全確保に関すること 

③電気自動車等の活用による環境に配慮した観光の活性化に関すること 

 

  問い合わせ：復興政策部地方創生･SDGs推進室 TEL0225-82-1111（内線1225） 

資料６ 





定例記者会見資料 

令和３年１１月５日 

復興政策部地方創生・SDGs推進室 

 

 

 

 
「令和３年度東松島市ＳＤＧｓライブ」の開催について 

東松島市は、平成３０年６月に全国２９自治体のひとつとして、被災３県で唯一内閣府からＳ

ＤＧｓ未来都市に選定され、以来、毎年度ＳＤＧｓに関するシンポジウム等を開催するなど、市

民へのＳＤＧｓ普及啓発に努めてきました。 

今年度は、その一環として、下記のとおり「東松島市ＳＤＧｓライブ」を開催しますので、周

知と取材方よろしくお願い申し上げます。 

 

記 

１ 主  催 東松島市（後援 宮城県） 

 

２ 開催日時 令和３年１１月１５日（月）１８時００分～１９時００分 

 

３ 開催場所 東松島市矢本東市民センター（東松島市小松字下浮足１１５） 

 

４ 開催内容 

（１）環境絵日記受賞作品表彰式（１５分間） 

   市内小学生を対象に公募した「環境絵日記」の中から、優秀作品を表彰し、来場者に環境

を持続することの大切さを認識していただく機会とします。 

（２）吉本興業(株)の御協力によるお笑いライブ「黒ラブ教授」（３０分間） 

  吉本興業（株）の御協力により、お笑いを交え、楽しみながらＳＤＧｓを学びます。 

（３）ＳＤＧｓパネル及び環境絵日記作品展示（場所 矢本東市民センター廊下） 

   市民のＳＤＧｓの取組を紹介するパネルとともに、市内小学生の環境絵日記受賞作品を

展示します。 

 ※詳細は別添開催チラシをご覧ください。 

 

 

  問い合わせ：復興政策部地方創生・ＳＤＧｓ推進室 TEL0225-82-1111（内線1225） 

資料７ 





 東松島市SDGｓライブ 

日 時 

会 場 

タイム 

スケジュール 

令和３年1１月１５日（月） 

18：00～19：00 

矢本東市民センター 

１７：３０ 開 場 

１８：００ 開 会 

１８：０２ 挨 拶 

１８：１０ 環境絵日記受賞作品紹介及び表彰式 

１８：３０ お笑いＳＤＧｓライブ 

      黒ラブ教授（吉本興業(株)） 

１９：００ 閉 会 

主催 東松島市  後援 宮城県 

お問い合わせ/東松島市復興政策部地方創生・SDGｓ推進室 

TEL 0225-82-1111 FAX 0225-82-8143 

chiso@city.higashimatsushima.miyagi.jp 

 東松島市は、人口の維持・発展と住み続けられ持続・発展するまちづくり
の実現に向け、様々な取組を進めています。楽しみながら、⼤切なことを知
るをテーマに参加者の皆さんと共に考えるものです。  

mailto:chiso@city.higashimatsushima.miyagi.jp




 

 

 
ＪＡＬの協力による観光事業者等向け「おもてなし研修」の開催について 

 

 

東松島市では、観光に携わる事業者等の接客対応の向上を目指して、標記講演を開

催いたします。 

本研修は、本市が東北地方で初めて日本航空株式会社（ＪＡＬ）から社員２人を派遣され

ていることから、「ＪＡＬ客室乗務員サービス講演」として開催するものであり、ＪＡＬの

御協力により、客室乗務員に講師を務めていただく予定となっています。 

当日は客室乗務員の体験等を踏まえた接客マナーの基本を学び、観光事業者の皆様のお客

様への対応充実につなげてまいりますので、報道機関の皆様には、事前の周知及び当日の取

材をよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

 

１ 日  時 令和 3年 12 月 2 日（木）14 時 00 分～15 時 30 分頃（受付 13 時 30 分～） 

２ 集合場所 矢本西市民センター 多目的ホール（東松島市小松字向田 198-1） 

３ 募集人数 50 人（申込先着順）※各事業者 2人まで 

４ 対 象 者 市内事業者 

５ 研修内容 客室乗務員の体験等を踏まえた接客マナーの基本 

実践を通じた笑顔のポイントや挨拶、立ち居振る舞い、クレーム対応 など 

６ 主  催 東松島市 

７ 申込期間 令和 3年 11 月 1 日（月）から 11 月 19 日（金）まで 

８ 参加申込 申込用紙に必要事項を記入の上、FAX またはメールで提出 

９ 持ち物    手鏡もしくはスマートフォン（自撮りカメラ機能付）・筆記用具 

              ※研修として、ご自身の表情や笑顔を確認する場面があるため 

 

 

 

 

 

問い合わせ 産業部商工観光課観光振興係（内線 2162） 

定 例 記 者 会 見 資 料 

令和 3 年 11 月 5 日 

産 業 部 商 工 観 光 課 

資料８ 





定例記者会見資料 

令和 3年 11 月 5 日 

産業部商工観光課 

 

観光庁「日本版持続可能な観光ガイドライン」モデル地区事業 

トレーニングプログラムの開催について 

 

 日本版持続可能な観光ガイドライン（JSTS-D）の取組については、本市が観光庁から 2021

年度モデル地区として全国 15 地区の 1 つとして選定を受け、（株）インアウトバウンド仙

台・松島（仙台松島 DMO）と共同で取り組んでいます。 

 この度、その事業の一環として、持続可能な観光のためのトレーニングプログラムを下

記のとおり開催します。 

このプログラムでは、持続可能な観光の考え方、指標の読み解き方、取り組む方法等に

ついて、優良事例を紹介しながら短期集中で学びます。 

3 日間通してご参加いただいた参加者には、GSTC（グローバル・サスティナブル・ツー

リズム協議会）の「修了証明書」が授与されます。 

報道機関の皆様には事前の周知と当日の取材について、よろしくお願いいたします。 

 

 

記 

 

1 日 時  令和 3年 11 月 24 日（水）～26 日（金） 3 日間 

2 会 場  ＫＩＢＯＴＣＨＡ（東松島市野蒜字亀岡 80 番） 

3 講 師  荒井
あ ら い

 一洋
かずひろ

 氏（GSTC 公認トレーナー、Asian Ecotourism Network 理事） 

4 対象者  観光事業者 

5 定 員  15 人 

6 参加費  無料（交通費、宿泊費、食事代は各自負担） 

7 主 催  GSTC（グローバル・サスティナブル・ツーリズム協議会）、観光庁 

8 共 催  東松島市、（株）インアウトバウンド仙台・松島（仙台松島 DMO） 

9 その他  取材される場合は、事前に下欄の係にご連絡願います。 

      

※詳細のスケジュール等は、別添チラシをご覧願います。 

 

 

 

 

 

担当 東松島市商工観光課観光振興係（内線 2164） 

資料９ 





GSTC（Global Sustainable Tourism Council）
持続可能な観光トレーニングプログラム受講者募集

■対 象 観光事業者（宿泊、飲食、体験、アクティビティ、物産）、行政担当者

■参 加 費 無料（交通費、宿泊費、食事代はご負担いただきます）

■定 員 １５名（申込先着順）※3日間通してご参加できる方のみとなります。

■申込締切 １１月１６日（火）まで

■主 催 GSTC、観光庁

■共 催 東松島市、（株）インアウトバウンド仙台・松島（仙台松島DMO）

※コロナウイルス感染症の感染拡大状況によりオンラインとなる場合がございますので、あらかじめご了承ください。

日時：2021年11月24日（水）~26日（金）

会場：KIBOTCHA（東松島市野蒜字亀岡80番）

観光版SDGｓ！？今、世界的に注目される「持続可能な観光」とは？

講師：荒井 一洋 氏
GSTC公認トレーナー
Asian Ecotourism Network理事
NPO法人日本エコツーリズムセンター理事
北海道アドベンチャートラベル協議会長

1977年生まれ。札幌市出身。ニュージーランド・LincolnUniversityでは、国立公園管理と自然保
全を専攻し、北海道大学大学院・観光創造専攻では「エコツアーのコスト構造とシャドーワークに
関する研究」を行った。2000年に自然体験活動を推進するNPO法人ねおすに参画。2001年から北
海道東川町にて「大雪山自然学校」を設立し、エコツアーや子供自然体験活動を実施するととも
に、大雪山国立公園・旭岳エリアの自然保護対策事業を受託し「利用者による環境保全の仕組み
づくり」に取り組んでいる。また、2018年4月から保育園事業として「森のようちえんキトキト」を開園
し、子供から大人まで自然体験活動ができる環境を整えている。その他、NPO法人日本エコツー
リズムセンター理事、アジアエコツーリズムネットワーク理事として、GSTCの公認トレーナーとなり、
持続可能な観光の日本への普及に努めている。また、北海道アドベンチャートラベル協議会長の
活動をとおして、アウトドア観光を手法にした持続可能な地域づくりに取り組んでいる。

お問合せ・申込先
東松島市産業部商工観光課 担当：菅原
TEL 0225-82-1111（内線2166）
FAX 0225-87-3804
E-mail kanko@city.higashimatsushima.miyagi.jp

mailto:E-mailkanko@city.higashimatsushima.miyagi.jp


11月24日（水）
【座学】

8：30～8：50 受付

9：00～9：05 開会あいさつ

9：05～12：00 講義、ディスカッション

12：00～13：00 昼食

13：00～15：30 講義、ディスカッション

15：30～17：00 グループワーク、1日目まとめ

11月25日（木）
【座学】

9：00～12：00 講義、ディスカッション

12：00～13：00 昼食

13：00～15：30 講義、ディスカッション

15：30～17：00 グループワーク、1日目まとめ

11月26日（金）
【フィールドワーク】

9：00～13：00 フィールドワーク

13：00～14：00 昼食

14：00～16：00 グループディスカッション、まとめ

16：00～17：00 3日間振り返り、閉会

スケジュール

参加申込書（申込締切：１１月１６日（火））

下記に必要事項をご記入の上、FAX又はメールにてお申込みください。なお、こちらからの折り返し
の連絡をもって申込完了とさせていただきますので、必ずメールアドレスをご記入ください。
（11月16日までに折り返しの連絡がない場合は、お手数ですが担当までご連絡ください）
担当 ：東松島市産業部商工観光課 FAX：0225-87-3804

Email kanko@city.higashimatsushima.miyagi.jp

フリガナ（ローマ字） 所属（組織名/肩書）

名 前

TEL （携帯）

E-mail

観光庁では、2020年6月に国際基準に準拠した観光指標「日本版持続可能な観光ガイドラ
イン」を策定し、ガイドラインを運用するモデル地区として、今年度東松島市を含め15地区を
選定しました。

そのモデル地区事業の一環として、持続可能な観光のためのトレーニングプログラムを東
松島市で開催いたします。このプログラムでは、持続可能な観光の考え方、指標の読み解き
方、取り組む方法等について、ビジネスや地域における優良事例を紹介しながら、短期集中
で学びます。

3日間通してご参加いただいた参加者にはグローバル・サスティナブル・ツーリズム協議会
（GSTC）より「修了証明書」が授与されます。

本研修について

mailto:Emailkanko@city.higashimatsushima.miyagi.jp


 

 

 
「ウインターオルレ in 奥松島コース」及び「宮城オルレフェア 2021」

の開催について 
 

東松島市のみやぎオルレ奥松島コースでは、東松島市主催により「ウインターオルレ in

奥松島コース」を開催します。 

オルレは韓国発祥のトレッキングで、宮城オルレ奥松島コースは、平成３０年１０月に気

仙沼・唐桑コースとともに宮城県内では初めて、日本では九州オルレに続いて２番目に開設

されました。 

本コースは、縄文からの歴史と数多くの景勝地を楽しみながら宮戸島を一巡するコースで、

スタートとゴールが同じ場所である利便性からも人気が高く、特に 12 月は旬の牡蠣料理や

澄んだ空気の中で美しい景色を楽しんでいただけます。 

また、併せて宮城県主催による「宮城オルレフェア 2021」も開催されています。 

報道機関の皆様には、取材等よろしくお願いいたします。 

 

※新型コロナウイルス感染症の影響等により、それぞれ延期、中止となる場合は別途お知ら

せします。 

 

記 

 

１ ウインターオルレ in 奥松島コース（東松島市主催） 

（１） 日  時 令和 3年 12 月 4 日（土）9時 15 分～15 時 00 分頃（受付 8 時 45 分～） 

（２） 集合場所 あおみな（東松島市宮戸字川原 5-1） 

（３） 申込期間 令和 3年 10 月 22 日（金）から 11 月 26 日（金）まで 

（４） 募集人数 50 人 

（５） 参加料金 1,000 円（昼食、保険料込） 

（６） 参加申込 東松島市観光物産協会 TEL 0225-87-2322 

 

２ 宮城オルレフェア 2021（宮城県主催） 

（１） 実施内容 スタンプラリーの実施、オリジナル缶バッチプレゼント、 

「＃宮城オルレ」の投稿紹介 

（２） スタンプラリー 令和 3年 11 月 1 日（月）～令和 4年 3月 13 日（日） 

（３） そ の 他 県内在住者限定。要事前申込。 

 

 

問い合わせ先 産業部商工観光課観光振興係（内線 2165） 

定 例 記 者 会 見 資 料 

令和 3 年 11 月 5 日 

産 業 部 商 工 観 光 課 

資料１０ 









 

「最上川さくら回廊事業植樹式」について 

山形新聞と山形放送が提唱する最上川さくら回廊事業「震災復興祈念絆さくら」植

樹式が、下記のとおり開催されますのでお知らせいたします。 

最上川さくら回廊事業は、最上川に育まれた豊かな自然環境に関心を深め、古里へ

の愛着を次世代につなごうと平成８年にスタートしました。東松島市への植樹は平成

２７年度から行われ、これまで１２８本が植えられ、本市の友好都市東根市との交流

推進にも寄与しています。今年度も２１本が植えられる予定ですので、取材と紹介方

よろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 日 時 令和３年１１月６日（土）午前１１時３０分から 

２ 会  場 矢本運動公園（東松島市大曲字堺堀 80） 

３ 開催内容 開会セレモニー及び植樹 

４ 出席予定者 山形県東根市土田市長様、山形新聞社寒河江社長様、 

山形放送板垣社長様、東松島市渥美市長ほか 

５ その他  東松島市での過去の植栽場所・本数（いずれもソメイヨシノ） 

 ①平成 27 年度 山崎公園（鷹来の森運動公園）17 本 

 ②平成 28 年度 矢本東市民センター隣    27 本 

 ③平成 29 年度 矢本東市民センター隣    21 本 

④平成 30 年度 赤井中央公園        21 本  

⑤令和元年度  矢本海浜緑地        21 本 

⑥令和２年度  矢本海浜緑地        21 本 

       これまでの合計植栽本数   128 本 

 

 

問い合わせ：建設部建設課建設総務係 ℡0225-82-1111(内線 2222) 

定例記者会見資料 

令和３年 11 月５日 

建設部建設課 

資料１１ 





 

 

 東松島市「東松島 English camp in winter 2021」の開催につ

いて 

 

本市では、児童生徒が本市の小中学校ＡＬＴとのコミュニケーション等を通

して英語に慣れ親しむことを目的に「東松島 English camp in winter 2021」を

実施します。ゲームやウォークラリーなどによるＡＬＴとの直接的なコミュニ

ケーション体験が、英語や外国への興味・関心を高めるきっかけづくりの一環と

して実施するものです。 

ついては、下記のとおり開催いたしますので、取材方よろしくお願い申し上げ

ます。 

 

記 

 

１ 日  時  令和３年１２月４日（土） ９：００～１５：３０ 

 

２ 主  催  東松島市教育委員会 

 

３ 場  所  宮城県松島自然の家（東松島市宮戸字二ツ橋１番地） 

 

４ 内  容  

（１）挨拶等を通したコミュニケーション 

（２）宮城オルレ奥松島コースを活用したウォークラリー 

 

５ 参 加 者  東松島市立小学校５・６年生及び中学校 1年生 ３０人 

       ＡＬＴ、英語専科教員 

 

 

 

 

問い合わせ：教育総務課教育指導係 

電話：０２２５－８２－１１１１ 

内線１２５３ 

定 例 記 者 会 見 資 料 

令 和 ３ 年 １ １ 月 ５ 日 

教 育 部 教 育 総 務 課 

資料１２－１ 





 

 

 

 

矢本二中学区「協同的な学びの充実」研修会の開催について 

 

 本市では、矢本第二中学校区の小・中学校において、児童生徒の協同的な学

びを充実させ、児童生徒の学習を保障するための授業づくりを図るため、「協同

的な学びの充実」研修会を開催します。 

 ついては、下記のとおり開催しますので、取材方よろしくお願い申し上げま

す。 

記 

 

１ 日 時  令和３年１１月２５日（木） １３：００～１６：４０ 

２ 主 催  矢本第二中学校区小学校・中学校 

３ 場 所  東松島市立赤井小学校 

４ 内 容  ・授業参観 

       ・講 演「協同的な学びを充実させるための授業づくり」（仮） 

  講 師 山形大学大学院教育実践研究科 

       准教授 森田 智幸  様 

５ 参加者  矢本第二中学校区の小・中学校教職員 

                 

 

 

 

 

問い合わせ：教育部 教育総務課 教育指導係 

℡0225-82-1111（内線 1253） 

定例記者会見資料 

令和３年 11 月 5 日 

教育部教育総務課 

資料１２－２ 





 

 

 

 

『魅力ある学校づくり』自主公開研究会の開催について 

 

 東松島市立矢本第一中学校において、生徒にとって魅力的な学校づくりを展

開し、生徒の「居場所づくり」と「絆づくり」を図り、不登校を抑制するとと

もに、生徒がいきいきと生活し、自分の力を伸ばすことができる学校づくりに

ついて考えるため、『魅力ある学校づくり』自主公開研究会を開催します。 

 ついては、下記のとおり開催しますので、取材方よろしくお願い申し上げま

す。 

記 

 

１ 日 時  令和３年１１月８日（月） １３：００～１６：１５ 

       ・１３：００～ 授業参加のポイント説明 

       ・１３：３０～ 公開授業，分科会，全体会 

２ 主 催  東松島市立矢本第一中学校 

３ 場 所  東松島市立矢本第一中学校 

４ 内 容  ・公開授業 

       ・分科会 

・全体会 

 （講評）宮城県東部教育事務所指導班 

      副参事・班長 大沼 毅  様 

５ 参加者  東松島市立小・中学校 教職員 

                 

 

 

問い合わせ：教育部 教育総務課 教育指導係 

℡0225-82-1111（内線 1253） 

定例記者会見資料 

令和３年 11 月 5 日 

教育部教育総務課 

資料１２－３ 





 

 

 

 

奥松島焼がき施設オープンと牡蠣販売開始について 

 

 

（株）奥松島公社では、東松島市特産品の「牡蠣」が楽しめる季節限定の焼がき施設が

今年もオープンしましたので、お知らせいたします。 

１時間食べ放題２，０００円の大変お得な料金設定であり、遊覧船利用の際にはさらに

値引きされます。 

また、同一敷地内の「あおみな食堂」では、カキフライ定食などのメニューを用意して

いるほか、売店での販売も行っておりますので、広く周知と紹介について報道の皆様のご

協力をお願いします。 

 

記 

 

１ オープン日  令和３年１１月３日（水・祝） 

２ 営業時間等  午前１１時から午後３時まで（定休日なし） 

３ 場   所  あおみな（東松島市宮戸字川原５番地１） 

４ 料   金  １時間食べ放題 ２，０００円 

         ※遊覧船をご利用した場合は、お得なセット割が適用され、食べ 

放題料金及び遊覧船乗船料ともに１割引きとなります。 

５ そ の 他  「あおみな食堂」でも、牡蠣を使った季節限定メニュー（カキフライ

定食、牡蠣なべ定食など）を提供しています。 

また、併設の売店では、牡蠣の販売・地方発送も承ります。 

        ＜お持ち帰り料金＞ 

●むき身生牡蠣 250ｇ   864 円（税込み） 

500ｇ 1,620 円（税込み） 

 

 

 

問い合わせ：株式会社 奥松島公社 ℡0225-86-1511  

定 例 記 者 会 見 資 料 

令和３年１１月５日 

資料１３－１ 









資料１３－２

定例記者会見資料
令和３年１１月５日





 

 

 

 

「宮城県知事杯・只埜榛奈
た だ の は る な

旗争奪第１１回東北小学生女子野球交流大会」 

開催について 

 

このことについて、東北小学生女子野球連絡協議会の主催により、本市鷹来の森運動公

園を会場に、下記のとおり開催されますのでお知らせいたします。 

 

記 

 

１ 趣  旨  東北各県の小学生女子選手同士の交流と親睦を目的に、東日本大震災

の被災地で開催することで、復興支援に寄与する。 

２ 開 催 日  令和３年１１月１３日（土）～１４日（日） 

３ 会  場  東松島市鷹来の森運動公園 

４ 開 会 式  令和３年１１月１４日（日）午前８時から（Ａグラウンド） 

        （※大会会長である渥美市長が出席します） 

５ 参加チーム １６チーム（約２５０人） 

６ 主  催  東北小学生女子野球連絡協議会 

７ 共  催  東松島市、東松島市野球協会 

８ 後  援  宮城県、宮城県教育委員会、東松島市教育委員会、宮城県野球連盟 

（公財）宮城県スポーツ協会、宮城県スポーツ少年団 

ＮＰＯ法人東松島市体育協会・東松島市スポーツ少年団 

東松島市野球スポーツ少年団協議会、宮城武の会、河北新報社 

三陸河北新報社、石巻日日新聞社、東北放送 ほか 

 

 

 

問い合わせ：東北小学生女子野球連絡協議会  

℡022-215-0052(事務局長 遠藤) 

定 例 記 者 会 見 資 料 

令和３年１１月５日 

資料１３－３ 





 

 

 

 子育て支援アプリ「すくすくアプリ ひがマーチ」の配信について 

 

妊娠期から子育て期にわたって安心して出産・育児ができる環境づくりを推

進するため、母子健康手帳の機能や情報発信等の機能を持つ子育て支援アプリ

の配信を開始しました。 

このアプリは、スマートフォン・タブレット端末・パソコンに対応し、妊産婦

と子どもの健康データを記録・管理できるほか、予防接種のスケジュール管理や

乳幼児健康診査等の案内、出産・育児に関する情報など、必要な情報が必要な時

期に提供される機能にしています。 

また、同一のアプリを導入している自治体間での継続利用が可能であり、住民

の転入出にも対応していますので、より多くの方への周知、紹介にご協力をお願

いいたします。 

 

記 

 
１ 配信開始   令和３年１１月１日から 

 

２ 登録方法   各種アプリストアから無料でダウンロード 

         （通信料は利用者負担） 

 

３ 利用対象   妊娠期から１８歳までの子どもを持つ親及び家族 

 

４ 主な機能     ①幼児健康診査や予防接種などの案内・管理機能 

                  ②妊産婦と子どもの健康データの記録・管理機能 

         ③出産や育児に関する情報提供機能 

         ④子どもの成長を写真やメッセージとともに記録する 

育児日誌機能 

          ※別紙参照 

 

 

 

問い合わせ：保健福祉部健康推進課子ども健康係 ℡0225-82-1111（内線 3111） 

定 例 記 者 会 見 資 料 

令和 3 年 11 月 5 日 

保健福祉部健康推進課 

資料１３－４ 





App le および Ap p le ロゴは米国その他の国で登録さ れた Ap p le In c.  の商標です。App  Sto reは、App le Inc.のサービスマークです。 Goog le  Play および Goog le  Play ロゴは Goog le LLC  の商標です。

母子モ 検 索

母子モ（ ボシモ）で検索！

W e b 版はこちら

U R L h t t p s : //w w w . m c h h . j p ※本サービ スはG o o g le 社のウェ ブサイト 翻訳ツールを 使用し ています。 G o o g le 翻訳サービ スをご 利用の際には、

G o o g leの利用規約をご 確認く ださ い。

外国語でのご利用も可能！英語・ 中国語・ スペイン語などの1 2 言語に対応しています。

Th is se rv i ce  su p p o rts 1 2  l a n g u a g e s  in c lu d in g  En g l i sh ,  C h i n ese ,  Sp an ish ,  e tc .

『 母子モ』 は妊娠中のこ んなお悩みを 解決するアプリ です！

利用料金

無料!

o r

アプリ スト アから ダウンロード して、カ ンタ ン 登録！

お腹の赤ちゃんの成長や、

一生に一度のイベント を

大切に記録したい

これから必要になる届出や

手続きの情報を

逃さず知れたらいいのに…

子どもの発育や予防接種など、

出産後のことも

いろいろと 不安…

妊娠中の身体の状態って

どう なってるの？

自分の身体のことだから

ちゃんと 知っておきたい！

QRコード

から

株式会社エムティ ーアイ  コ ンタ クト センタ ー

E-m a i l： b o sh i _ i n fo @ cc . m t i . co . j p

サービスに関するお問い合わせ その他お問い合わせ

東松島市のママ& パパへ

妊娠中の方へ

妊娠から 出産、子育て ま で をフ ルサポート

母 子 手 帳 ア プ リ

すく すく アプリ

ひがマーチ
b y

『 母子モ』 は 東松島市が提供する、安心してお使い頂ける子育てアプリです。

女性向け健康管理アプリ『 ルナルナ』 の利用者の声にお応えして生まれたサービスなので、

こ れから の子育てに役立つ機能が沢山あります！

是非、紙の母子手帳と 合わせてお使いく ださい。

東松島市　 健康推進課

電話： (0 2 2 5 ) 8 2-1111 　 受付時間： 平日 8 : 3 0  ～ 1 7 :15（ 土日祝日は除く ）

https://www.mchh.jp
mailto:boshi_info@cc.mti.co.jp


予防接種モ！　 成長記録モ！　街の育児情報モ！

地 域と つな がる 、 安心の子育て ア プ リ で す

日々の 出 来 事も 大 切な 思 い 出と し て 残 せま す。

地域のお知ら せが届く
最適な接種日を自動表示

接種日が近づく と お知ら せ

お住まいの地域のイベント や、育児・ 生活

情報が届きます。

日々の思い出を 楽しく 記録！

お住まいの子育て施設を

カンタ ン検索

お住まいの地域周辺の医療機関や公園、

幼稚園・ 保育園など、出産～子育てに

備えて必要な施設を検索できます。

また検索結果の地図表示や、

現在地から近い施設を表示することも

可能です。

複雑で面倒なスケジュール調整は不要！

出生日と 実際の接種日に応じて、

最適な接種日を自動的に表示します。

接種予定日が近づく と

事前にプッ シュ通知でお知らせ！

忙し い毎日でも予定日を忘れず安心です。

妊娠中の記録をグラフ で確認！ 家族みんなで共有できる

面 倒 で 忘 れ が ち な

予 防 接 種 も カ ン タ ン に 管理！

お子さ まが

生まれてから は

約150種類のイベント を参考にして、

写真とコメ ント 付きで記録できます。

日々の出来事を思い出として残せます。

お母さんや赤ちゃんの体重が自動で

グラフになり、簡単に変化を確認できます。

また、変化に応じ て医師監修の

メッ セージも 表示さ れ、今の自分の状態

がわかります。

妊娠中の思い出や記録を、

パパやおじ いちゃん・ おばあちゃんにも

共有できます。

みんなで一緒に成長を見守りましょう 。

『 母子手帳をもらった』『 名前が決まった』

『 お祝いをもらった』 など

イベント 例

妊娠中から 必要な 地域の情報がカンタ ンに手に入り ます。

『 イベント 情報』『 補助金や子育て支援制度』

『 妊娠中のアドバイス』『 災害時の緊急情報』 など

お知らせの例

お 子さ ま の 成 長 を カ ン タ ン に 記録！

不 安 だ ら け の 子 育 て も

地 域 の育 児 情報 が あると 安心！

※こ のアプリ は電子ならで はの便利な 機能を 使って 紙の母子健康手帳を 補完するも ので す。健診や予防接種の時は母子健康手帳が必要で す。

※掲載している 画面イメ ージ は、アプリ の画面や機能がアップ デート するこ と で 実際と 異なる 場合があり ます。



利用料金

無料!

App le および Ap p le ロゴは米国その他の国で登録さ れた Ap p le In c.  の商標です。App  Sto reは、App le Inc.のサービスマークです。 Goog le  Play および Goog le  Play ロゴは Goog le LLC  の商標です。

母子モ 検 索

母子モ（ ボシモ）で検索！

W e b 版はこちら

U R L h t t p s : //w w w . m c h h . j p ※本サービ スはG o o g le 社のウェ ブサイト 翻訳ツールを 使用し ています。 G o o g le 翻訳サービ スをご 利用の際には、

G o o g leの利用規約をご 確認く ださ い。

外国語でのご利用も可能！英語・ 中国語・ スペイン語などの1 2 言語に対応しています。

Th is se rv i ce  su p p o rts 1 2  l a n g u a g e s  in c lu d in g  En g l i sh ,  C h i n ese ,  Sp an ish ,  e tc .

『 母子モ』 はこ んな子育てのお悩みを 解決するアプリ です！

妊娠から 出産、子育て ま で をフ ルサポート

母 子 手 帳 ア プ リ

すく すく アプリ

ひがマーチ
b y

o r

『 母子モ』 は 東松島市が提供する、安心してお使い頂ける子育てアプリです。

女性向け健康管理アプリ『 ルナルナ』 の利用者の声にお応えして生まれたサービスなので、

こ れから の子育てに役立つ機能が沢山あります！

是非、紙の母子手帳と 合わせてお使いく ださい。

アプリ スト アから ダウンロード して、カ ンタ ン 登録！

予防接種って

種類が多く て複雑！

もっと簡単にスケジュールを

立てられたらいいのに…

子どもが遊べる施設って

どこにあるの？

子育てイベント って

いつやってるの？

日々の子どもの成長や、

一生に一度のイベント を

大切に記録したい！

子どもの健診の日程や、

必要な手続きの情報を逃さず

知れたらいいのに…

QRコード

から

株式会社エムティ ーアイ  コ ン タ クト セン タ ー

E-m a i l： b o sh i _ i n fo @ cc .m ti . c o . j p

東松島市　 健康推進課

電話： (0 2 2 5 ) 8 2-1111 　 受付時間： 平日 8 : 3 0  ～ 1 7 :15（ 土日祝日は除く ）

サービスに関するお問い合わせ その他お問い合わせ

東松島市のママ& パパへ

子育て中の方へ

https://www.mchh.jp
mailto:boshi_info@cc.mti.co.jp


予防接種モ！　 成長記録モ！　街の育児情報モ！

地 域と つな がる 、 安心の子育て ア プ リ で す

やる こ と が 多く て 大 変！そ んな 育 児を 少し で も 楽 に

地 域 の 情 報 が カ ン タ ン に 手 に 入る

不 安 だ ら け の 子 育 て も

地 域 の育 児 情報 が あると 安心！

面 倒 で 忘 れ がち な 予防接種も カンタ ン に管理 で き る！

受け忘れ防止のお知ら せ機能

できたよ記念日

お住まいの地域周辺の医療機関や公園、幼稚園・ 保育園

など、育児に欠かせない施設を検索できます。

また検索結果の地図表示や、

現在地から近い施設を表示することも可能です。

お住まいの子育て施設をカンタ ン検索

接種予定日が近づく と

事前にプッ シュ通知でお知らせ！

忙し い毎日でも予定日を忘れず安心です。

身長/体重グラフ

家族間共有

約150種類 のイベント を、

写真とコメ ント 付きで記録。

日々の出来事を思い出として残せます。

お子さまの身長・ 体重を入力すると

自動でグラフ化！

ひと目で成長が分かります。

お子さまの成長記録や思い出を、

パパやおじ いちゃん・

おばあちゃんにも共有できます。

家族全員で成長を見守りましょう 。

『 入浴をはじ めた』『 はじ めてのお出かけ』『 ベビーカーデビュー』 など

イベント 例

お 子さ ま の成長を 簡単に記 録！

思 い 出も 楽し く 残 せま す！

最適な接種日を自動表示

出生日と 接種状況に応じて、

最適なスケジュールをお知らせします！

お子さまの急な発熱などでの突然の

予定変更にも対応できます。

地域のお知ら せが届く

お住まいの地域のイベント や、育児・ 生活

情報が届きます。

『 イベント 情報』『 補助金や子育て支援制度』

『 子育てアドバイス』『 災害時の緊急情報』  など

お知らせの例

※こ のアプリ は電子ならで はの便利な 機能を 使って 紙の母子健康手帳を 補完するも ので す。健診や予防接種の時は母子健康手帳が必要で す。

※掲載している 画面イメ ージ は、アプリ の画面や機能がアップ デート するこ と で 実際と 異なる 場合があり ます。



 

 

 

 

東松島市ウォーキングマップ（矢本・あおい地区編）の完成について 

 

本市では、市民の健康づくりの関心を高める取組の一つとして、包括連携協定を締

結している東北文化学園大学とウォーキングマップを協働で作成し、東松島市ウォー

キングマップ（矢本地区・あおい地区編）が完成しました。 

このウォーキングマップは、東松島市民のメタボリックシンドローム等、生活習慣

病の発症や重症化を予防するため、各地区の保健推進員等の意見も取り入れ作成した

ものです。コース内のマンホール探索や、あおい２丁目公園の健康遊具を用いた体操、

歩き方のコツや消費カロリーの紹介等を掲載しており、多くの方に楽しみながら「歩

く」を促す取組のきっかけとなるよう周知と紹介をお願いいたします。 

 

記 

 

1 名称 東松島市ウォーキングマップ（矢本地区・あおい地区編） 

 

2 協力 東北文化学園大学 医療福祉学部リハビリテーション学科 理学療法学専攻 

 

3 周知方法 各市民センター等への配置とあおい地区住民への配布 

       運動教室等での配布 

       ホームページに PDF 版掲載 

１１月下旬から YouTube「イートくんチャンネル」で動画配信 

 

4 その他 今後、東北文化学園大学の協力を得て、他地区においても、名所等を生か

したウォーキングマップを作成し普及啓発を行う予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ：保健福祉部健康推進課健康支援係 ℡0225-82-1111（内線 3101） 

定 例 記 者 会 見 資 料 

令和３年１１月５日 

保健福祉部健康推進課 

資料１３－５ 









 
 

「第４回ひがまつヘルスベジまつり」の開催について 

 

 本市では、健康寿命の延伸を図るため、市民の皆様の食環境整備の一環として、

野菜摂取アップキャンペーン「ひがまつヘルスベジまつり」を市内直売所等と連

携し開催しています。 

 これは、国が示す“大人が一日に必要な野菜の量３５０ｇ”を市民の皆様が達

成するとともに、東松島市産の新鮮な野菜をおいしく食べて自身の健康管理に

つなげることをねらいとした東松島市ならではの取組です。 

年々参加者が増加しており、昨年度は４０１世帯、延べ 1,260 人と多くの市民

の方々に参加いただいています。 

 この取組を広く周知するため、取材と紹介をお願いいたします。 

  

記 

 
１ 実施期間 令和３年１１月１日（月）～１１月３０日（火） 

 

２ 実施場所 市内協力店舗（別紙参照） 

 

３ 内  容 ・対象商品（地場野菜等）にシール添付し販売 

・シール２０枚を集め、“もっと野菜が食べた 

くなるグッズ”として、野菜炒めの味付けに 

も活用できる東松島長寿味噌「仙臺ホルモン 

焼肉のたれ」かオリジナルクリアファイ 

ルをプレゼント 

       ・ヘルシー野菜レシピも店内で展示・配布 

        （レシピは料理ウェブサイトクックパッド 

「ヒガマツ大学食育学部公式キッチン」で 

も検索可能） 

       

 

 

問い合わせ：保健福祉部健康推進課予防健診係 Tel0225-82-1111（内線 3115） 

 

定 例 記 者 会 見 資 料 

令和３年１１月５日 

保健福祉部健康推進課 

のぼりが目印→ 

資料１３－６ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



資料１３－７

定例記者会見資料
令和３年１１月５日




