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東松島市地域おこし協力隊

若い世代のコミュニティ支援 　自分自身がＵターンで地域おこし協力隊に着任したこともありますが、東松島は

のんびり穏やかで過ごしやすいまちである一方で、若い人が集う場所がないという

課題を感じます。イベントやワークショップ等を企画することで若い人同士の交流の場をつくり、そのやる

気やパワーをまちづくりに活かし、ふるさとをもっと素敵なまちにしていけるよう頑張ります。

居場所づくり 　主な活動として、受入先にてひきこもり等々で問題を抱える方の社

会復帰・就労支援を行っています。共に関わりながら、社会にでるのに

不安を抱えた方々にとっての居場所となるような職場作りの勉強をしています。また、もう一つ

の受入先においてはマルシェイベントの企画・運営や接客業務を行い、地域の方々や子ども達が

楽しめる空間づくりをしています。２つの受入先において、異なる属性の方々に対し、それぞれに

とって居心地の良い空間を作れるよう常に試行錯誤しています。

地域活動への参加 　赤井地区自治会で実施している子どもの居場所作りを目的としたこども

食堂に参加し、食事の提供や小学生の学習指導のお手伝いをさせていただ

いています。また、各地区のマルシェの運営支援やチョコレート作りのバレンタインイベント「チョコレート

をつくっちゃお～♪」、地域のPR動画撮影、早朝ごみ拾い活動など、様々な地域活動に参加しています。

渡辺華奏未
わたなべかなみ　出身地：石巻市　活動地域：主に矢本、大塩地区

主 な 活 動

コミュニティ支援・
居場所づくり
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